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 إ���م ھ�ه �� 
�ة، و���� ���� ا���ن وا��������  �� !" #$ �%��� !" �" 
�� 
أ+*� الله )'&��# و����

 �%� #�-��5�ه "! ��#4 ��3
 أ��0# . ا�2را)� ��
 ا��0# ا��ي . �� وا�����ن وإذا ��ن �
 أن أ+**7��$

�
 ا��)��� وا��24.�� 
 	��� أ��� ��� 	��/ ا����ذ ا��
��ر �7*�ا �ــ  =�>�ء �:%� ا9+�اف ا����

���/  وا����ذ ا��
��ر�� ���
 ���0# و@? و��
 "� $���ه "! ،،،،  وا$# "��! � � ا��� ��'� 2A0

�A:B��� 
، و��F"  A��:7ر ھ�ه ا�2را)� $2ءاً "! ا����ر "�-���A، و"�وراً $3ط�رھ� ا���م، وو��Dً إ�


، و��� أ-���ه �
 "! ��  و"��  Bاھ  الله ا�2اG:�  A4H  A���� D ���� "���Gة، �*���ت ا�7*� وا��24.

 A��%FH انG�" 
� ا�:Gاء و�0�# الله ��� 
%�.  

� إ�
 أ�>�ء �:%� ا�&*  ا=��-M��� أ�24م $K�(L آ.�ت ا�7*� وا��24.:  


 ( "(ح ا���' ا�&�� �%�� / ا����ذ ا��
��رN�'ا�  ��O2)�$أ)��ذ ا����رة وا��%Aا� ���رة –*�O%�0"�� ا��(.  

2%)�$ ���ا�
ا����رة وا����O  ا� أ)��ذ( ,��� ا�&�� �%�� ا�%+�*/  وا����ذ ا��
��رAا� ���ا9)*%2ر.��0"��  –*.(  

 

 ھ�ا ا���4م أن أ��#0 7��$*� وا�����ن وا��24.� إ�� 
� P�Q. ���الله وا��ي #�Hر P�'&وا����و ا� 


 ا�&'�'� &%" 
� ��'� M<�  A� R�HMاھ   ا9رادة ���9م ھ�ا ا���G:� 
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 البحث ملخص

  أ 

  

ولكن مـع التطـور الهدف الرئيسي من إنشاء البيئات العلاجية هو الشفاء من المرض والتخلص من الآلام، 

خــلال العقــدين الأخيــرين مــن القــرن العشــرين تــم اكتشــاف الكثيــر مــن الأمــراض  لتكنولــوجي والطبــي الهائــلا

بعـدوي أو تعـرض المـريض والبيئة المحيطة، فإذا أصيب  لمستشفياتاالتي لها علاقة بالتلوث داخل مباني 

هـدماً  ذلـك يعتبـرفلأي خطر كالأخطار الفيزيائية والكيميائية وتلـوث الميـاه والحريـق وغيرهـا مـن الأخطـار، 

، لـــذا يجـــب المحافظـــة علـــي بيئـــة آمنـــة خاليـــة مـــن للهـــدف الأساســـي الـــذي أنشـــئت مـــن أجلـــه تلـــك المبـــاني

علـــي ســلامة المرضـــي بشـــكل مباشـــر أو بشـــكل غيـــر مباشـــر،  يســـاعد تصـــميم المستشـــفيحتـــى  ،المخــاطر

مثـــل الحـــد مـــن انتقـــال العـــدوى أو الحـــد مـــن ســـقوط  بشـــكل مباشـــريســـاعد علـــي تحســـين ســـلامة المرضـــي ف

  .حدوث أخطاء طبية قد يتسبب فيالمرضي، ويساعد بشكل غير مباشر مثل الحد من الضوضاء والذي 

حيـث تكمـن فجوة بين عملية التصميم المعمـاري وبـين مفـاهيم السـلامة البيئيـة ال في مشكلة الدراسة تتحددو 

لمواجهة تلـك  المستشفياتالتصميمية للسلامة البيئية داخل  المعاييرتحقيق ضرورة الالتزام بهذه الفجوة في 

 مــن مســاحة المستشــفي% ٤٠والتــي تكــون عــادة أكثــر مــن علــي غــرف الإقامــة  يركــز البحــثالمخــاطر، و

   .وميزانية البناء

يحتاج الكثير من الاهتمام والتركيز علي  تبالمستشفياموضوع السلامة البيئية إن ومن هذا المنطلق ف

في الاعتبارات " السلامة البيئية"محدد  دعموتوفيرها في التصميم وتوجيه النظر إلي أهمية  معاييرها

 المستشفياتحيث أنه بالاهتمام بهذا العنصر الحيوي يتكامل الأداء العام لمباني التصميمية لتلك المباني 

متكاملة لتحقيق السلامة البيئية بوحدات  الوصول لمنهجية" :لهذا البحث هو الهدف الرئيسيوبذلك يكون 

   ."الإقامة بالمستشفيات لرفع كفاءة أداءها وظيفيا

السلامة البيئية  معايير أحدفقدان "افتراض أن علي  أساساً  ومن أجل تحقيق هدف الدراسة والتي قامت

السلامة البيئية ، فإن دراسة معايير "المستشفياتمن أجله  يعتبر هدماً للهدف الأساسي الذي أنشئت

سلامة ل يعتبر أساسياوأخذها في الاعتبار عند تصميم تلك المباني وفراغاتها  بوحدات الإقامة بالمستشفيات

جزء  -جزء تحليلي -جزء نظري( شملت الدراسة ثلاثة أجزاء، وقد الحد من المخاطر البيئيةمستعمليها و 

  :، كما يليوتختتم الدراسة بالنتائج والتوصيات) تطبيقي

  

  .ملخص البحث



  

 البحث ملخص

  ب 

  .الدراســة النظريــــة: أولاً 

 :والتي تنقسم إلي خمسة فصول

  .مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات: الفصل الأول

وأهميـــة الســـلامة ومبادئهـــا،  وفيـــه يتنـــاول مفهـــوم المستشـــفي ووظائفهـــا الأساســـية، ومفهـــوم الأمـــن والســـلامة

المتوقـــع حـــدوثها بالمستشـــفيات، ثـــم يتنـــاول الفصـــل مفهـــوم الســـلامة بالمستشـــفيات ينـــاقش أيضـــا المخـــاطر و 

لســلامة البيئيــة وتطبيــق المعوقــات التــي تحــول دون تــوفير وســائل ا، و وأهــدافها ومفهــوم الجــودة بالمستشــفيات

المعوقــات، ور الأمثــل للحــد مــن هــذه التصــفــي مصــر و  المستشــفياتمبــاني معاييرهــا علــي أكمــل وجــه فــي 

، وفــي نهايــة الفصــل يتنــاول معــايير مفهــوم وحــدات الإقامــة والمتطلبــات الوظيفيــة والتصــميمية لهــا ودراســة

  .تحقيق السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 .التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات عاييرالم :الثاني الفصل

أسـس التصـميم التـي تسـاعد فـي الحـد مـن انتقـال و ، مصـادر نقـل العـدوى ويلقي الفصل الثـاني الضـوء علـي
  .العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات

  .التصميمية للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة بالمستشفيات عاييرالم :لثالفصل الثا

المحـددات التصـميمية لتطبيـق عوامـل و ، المتطلبات الخاصة بموقـع المستشـفي، و مفهوم الحريقوفيه يتناول 
محــددات رفــع أداء شــاغلي و  محــددات رفــع أداء المبنــي نفســهك الأمــن والســلامة مــن الحريــق بالمستشــفيات

  .دات رفع أداء مكافحي الحريقمحدو  المبني
  .التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة بالمستشفيات معاييرال :رابعالفصل ال

ميمية للحــد مــن مخــاطر ســقوط التصــ عــاييرالم، التصــميمية الخاصــة بــالأمن النفســي عــاييرالموفيــه يتنــاول 
  .التصميمية للحد من الضوضاء بوحدات الإقامة بالمستشفيات عاييرالم، المرضي

  .تصميم البيئة الداخلية  لوحدات الإقامة بالمستشفيات معايير :خامسالفصل ال

المكملـة لتحقيـق تصـميم الإضـاءة، والتهويـة، والتشـطيبات المعماريـة، والعناصـر  عـاييرم دراسـة وفيه يتنـاول
  .كالأثاث ونظم استدعاء هيئة التمريض والعلامات الإرشادية السلامة البيئية

  
  



  

 البحث ملخص

  ت 

  .تحليليةالدراســة ال: ثانياً 
  .الدراسة التحليلية: الفصل السادس

  :وينقسم لجزأين
وفيــه يتنــاول تجــارب عالميــة ليــتم الاســتفادة منهــا فــي تطبيــق  دراســة تحليليــة للتجــارب العالميــة :الجــزء الأول

معــايير الســلامة البيئيــة بوحــدات الإقامــة بالمستشــفيات، وتــم اختيــار المركــز الطبــي بجامعــة راش بشــيكاغو 
  .ويسكونسن بأمريكاومستشفي سانت جوزيف بولاية 

لتحقيــق الســلامة  والمستخلصــة بالدراســة النظريــة التصــميمية عــاييرلميتنــاول تحليــل مقــارن ل: الجــزء الثــاني
  .البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات بين الكود المصري والكود الأمريكي والكود البريطاني

والتي تم فيها تحديد المعايير التي بها قصور بالكود المصري ومـن  بنتائج الدراسة التحليليةوينتهي الفصل 
 .لكود المصري بالجزء الخاص بالسلامة البيئية بكود المستشفياتثم فقد وصي البحث بإضافتها ل

 

 .تطبيقيةالدراســة ال: ثالثاً 

بمركـز عـلاج  قامـةدراسة مدي تحقيق مـنهج الدراسـة داخـل وحـدات الإ، ثم منهج دراسة الحالةوفيها يتناول 
عادة تصميم وحدات الإقامة مقترح لإالتطبيق العملي من خلال وتنتهي الدراسة ب .بجامعة المنصورة الأورام

  .السلامة البيئية بها معايير وتحقيق بمركز علاج الأورام
  

  النتائــج والتوصيـــــات

والتطبيق وتحقيق يتم من خلال هذا الجزء استخلاص للنتائج من خلال عملية الرصد والتحليل والمقارنة  

، والإجابة علي الأسئلة البحثية مصر في بالمستشفياتلوحدات الإقامة للمستعمل  السلامة البيئيةمعايير 

 قائمةالمشروعات ال فييوصى باتخاذها  التيللتوصيات  إعدادومن ثم  واستنتاج المنهجية المقترحة

 مامن نتائج ترصد  الدراسةتلك  إليهأبحاث ودراسات تستكمل ما توصلت  لإجراءالمستقبلية وفتح المجال و 

  .من أهداف تهقحق
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 فهرس البحث                                 

 ١ف 


�س ا�������ت�.  

  ر
	 ا�����  ا�����ع

  أ  .���� ا����
  ١ف  .�
�س ا�������ت  
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  !"��"
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�م ا�+�6! ا��"5"! *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�ول/�  ٢٦-١  

١  .�)%�!  ١-١  


�م ا��+01/"�ت  ٢-١/�.  ٢  
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  ٣  .$�#"!�ت ����	 ا�������  ٣- ٢-١
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  ٤  .-.�ة ا��&$� ا�!�%�� (���������ت -� ا����	 ة+�*()ا��   ٢- ٣-١

  ٥  .أھ��� ا��&$� ا�!�%��  ٣- ٣-١

  ٥  .$!�دئ ا��&$� ا�!�%��  ٤- ٣-١

��ل ا����ط� ا��2�1:! �9 ا��+01/"�ت  ٤-١�  ٦  .أ

  ٨  .ا�+�6! �9 ا��+01/"�ت  ٥-١

  ٨  .$�56م ا��&$� -� ا��������ت  ١- ٥-١

  ٨  .ا��&$� -� ا��������تأھ)اف   ٢- ٥-١

  ٩  .Healthcare Quality Definitionا�58دة (���������ت   ٣- ٥-١

  ٩  .(�.; :�م  �����quality ا�58دة   ١- ٣- ٥-١

  ١٠  . �����Healthcare Quality Definition ا�58دة (���������ت   ٢- ٣- ٥-١

  ١٠  .ا�����ا�(��د ا������ =دارة ا�58دة ا���$"� -� ا��:���   ٣- ٣- ٥-١

  ١٠  .( ISO ) $�56م ا@�ــــ<و  ٤- ٣- ٥-١

٤- ٥-١  
 ;�Aھ� :"� أ�����$ B�!#ا��&$� ا�!�%�� و� ;�ا���5
�ت ا��� ��5ل دون �5-�� و��

 �+�!$ �- EFت ا��������تو�
  .-� $�� $K ا���5ر ا�$I$ (�"� ;J ھHه ا���5
١٣  

  ١٤  .و���; ��B�L أھ)اف ا�$I وا��&$�  ٥- ٥-١

  ١٥  .و4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ٦-١

١- ٦-١  Nة ا�����(O١٥  .����� و  

٢- ٦-١   Nات ا�����(O5� ١٥  .ا���#"!�ت ا�5ظ����  

٣- ٦-١  Nات ا�����(O5� �����  ١٧  .ا���#"!�ت ا�������� �"�.5+�ت ا��



  

 فهرس البحث                                 

 ٢ف 

  ١٧  .ا���ا����8ت ����	 �Rف ا����Q  أ

  ٢١  .$�#� ا�����N  ب

  ٢٢  .�R-� ا�.�� وا��&ج  ج

  ٢٢  .ا�U)$�ت ا����+)ة �O5)ات ا�����N  د

  ٢٤  .�4%ات ا��23! *���+01/"�ت�1#���ت و�:�@"� ?�)"< ا�+�6! ا��"5"! *  ٧-١

  ٢٦  .A6B! ا�/�. ا�ول  ٨-١

9C�D1)�ل ا�:%وى *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�C٤٢-٢٧  .ا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ا  

٢٧  .�)%�!  ١-٢  

٢-٢   .(C ٢٧  .ا�:%وى���در  

  ٢٨  .أ,H ا�G"��1 ا�91 ?+��% �9 ا��% �8 ا1C)�ل ا�:%وى *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ٣-٢

  ٢٩  .$�)Yت إ�VWل ا���ة  ١- ٣-٢

  ٢٩  .�Rف ا����Q ا���د�� و�Rف ا��<ل  ٢- ٣-٢

٣- ٣-٢  �L-�  ٣٥  .ا���.�; ا�O5� ��(\6)ات اٌ=
�$� و:�B ا���ZL ا

٤- ٣-٢   �Oا���� ]��U� ���� ;.� �$٣٦  .ا�&ز  

  ٣٧  .�5-�� ورؤ�� ا����N �"���م   ٥- ٣-٢

  ٣٧  .ا����56 ودورھ� -� $.�-�� ا��)وى  ٦- ٣-٢

٧- ٣-٢  �)�a=وى وا(ا�� �#b ار���ع K$ Bا��\�ط I�) ;٣٨  .ا���  

٨- ٣-٢  �a�b ف�R �- 	6�)&$ ���V�� ;ا��� 	
  ٣٩  .�5-�� ا����6&ت ا�&ز$� �#�

٩- ٣-٢   ��-5�I�(ا�� ;�V� ;ا��� 	
  ٣٩  .ا����6&ت ا�&ز$� �#�

  ٤٠  .ا���#�!�ت ا��&��� ا��� �I$ ;"L ا+���ر ا��)وى  ١٠- ٣-٢

٤-٢  9C�Dا�/�. ا� !A6B.  ٤٢  

���Dر ا���@< *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا��#B٦٥-٤٣  .ا��:�@"� ا���1"�"! ����2@! �8 أ  

٤٣  .�)%�!  ١-٣  


�م ا���@<  ٢-٣/�.  ٤٣  

  ٤٤  .ا��1#���ت ا���K2��* !A ا��+9/01 وا�IJ? 91� ��9 و4%ات ا��23!  ٣-٣

  ٤٥  .ا���%دات ا���1"�"! �1#�"< ��ا�. ا��8 وا�+�6! �8 ا���@< *���+01/"�ت  ٤-٣

١- ٤-٣  E��+ �\!أداء ا�� K-٤٦  .$�)دات ر  

  ٤٦  .و
E:5 وا+���رها���)دات ا�������� ���Lو$� :\��a إ+��ء ا��!\� �"���I$ (�"� B   أ

  ٤٨  .ا���)دات ا�������� �"��; :"� ا5�Oاء ا����B  ب

  ج
ا���ff)دات ا���Bff�!#�� �����ff :5ا$ff; ا�$Iff وا��ff&$� ا���ff��) �ffa�U	 ffg+	 إ+Hffار 

Bا����.  
٥١  

  ٥٢  .ا����B إط��ء �+��g وا��&$� ا�$I :5ا$; ��#!�B ا�������� ا���)دات  د

٢- ٤-٣  �"R�W أداء K-٥٥  .ا��!\� $�)دات ر  

٣- ٤-٣   Bأداء $.�-�� ا���� K-ل ا=ط��ء($�)دات ر�F٦٤  ).ا���#"!�ت ا�������� ����6; $��6 ر  

٥-٣  ���Dا�/�. ا� !A6B.  ٦٥  



  

 فهرس البحث                                 

 ٣ف 

K*ن *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا��ا���8 وا���* !A٨٤-٦٦  .ا��:�@"� ا���1"�"! ا���  

٦٦  .�)%�!  ١-٤  

  ٦٧  .ا���A! *���8 ا�M/+9 *�4%ات ا��23! *���+01/"�تا��:�@"� ا���1"�"!   ٢-٤

  ٦٧  .����� ا�$I ا�\���  ١- ٢-٤

  ٦٧  .ا��WYاط�ت ا��� ��BL ا�$I ا�\���  ٢- ٢-٤

  ٦٩  .ا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ���ط� ,)�ط ا����9 *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ٣-٤

١- ٣-٤  �Q5ط ا���L� �#b �����.  ٦٩  

  ٦٩  .ا��hد�� ��5Lط ا����Qا��5ا$;   ٢- ٣-٤

٣- ٣-٤  �Q5ط ا���L� �#b I$ (�"� ا�������� i��  ٧٠  .ا

  ٧٠  ��\�g	 ا��.�+� ا  ١- ٣- ٣-٤

  ٧٠  .�Z�#U ا���اغ  أ

  ٧٤  .$�#� ا�����N  ب

  ٧٥  .ط�و�� ا���; ا�#!��  ج

٢- ٣- ٣-٤  �%�!"� ��"bا�)ا ]���U٧٦  .ا�  

  ٧٦  .ا=�Qءة  أ

  ٧٦  ).ا��Q5kء(ا�!�%� ا������   ب

  ٧٦  .ا���#�!�ت  ج

  ٧٦  ).:\��a ا���ش(ا��mث   د

  ٨٠  .ا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ا����Pء *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ٤-٤

١- ٤-٤  �Q��"� ء�Q5kار ا��� ��!!�6 ا��Q�  ٨٠  .ا

  ٨١  .$��5ي W)ة ا��Q5kء  ٢- ٤-٤

  ٨٢  .)STC )Sound Transmission Class$����� $��!� ا��<ل ا����5   ٣- ٤-٤

  ٨٢  .اY:�!�رات ا��� �p8 $�ا:������ (\: �6	 �Rف ا=
�$�  �"�) $I ا��Q5kء  ٤- ٤-٤

٥-٤  K*ا�/�. ا��ا !A6B.  ٨٤  

H4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا������  !"�Bا��"5! ا�%ا G"��? �"@�:�  ١٢١-٨٥  

٨٥  .�)%�!  ١-٥  

  ٨٥  .ا��3ءة  ٢-٥

  ٨٦  .ا=�Qءة ا�#!����  ١- ٢-٥

  ٨٨  .ا=�Qءة ا��\�:��  ٢- ٢-٥

٣-٥   9�Bاء ا�%ا�
  ٩٠  .ا�1
�@! و�Sدة ا�

  ٩١  .ا����56 ا�#!����  ١- ٣-٥

  ٩٢  .ا����56 ا���.�+�.��  ٢- ٣-٥

  ٩٣  ا���.	 -� ا���)ر  ١- ٢- ٣-٥

  ٩٣  .����	 ا����56  ٢- ٢- ٣-٥

٣- ٢- ٣-٥  ������"� ;bا�)ا �Fر�Uا�56اء ا� �!
  ٩٦  .$�ا



  

 فهرس البحث                                 

 ٤ف 

  ٩٧  .ز��دة ا����56  ٤- ٢- ٣-٥

٥- ٢- ٣-٥   ���Uم ا����56 ا���g+Personal Ventilation System.  ٩٨  

  ٩٩  .�01#"��ت ا��:��ر@!ا  ٤-٥

  ١٠٢  .ا�ر��Qت وا�5زرات  ١- ٤-٥

٢- ٤-٥  Z�  ١٠٤  .ا��5ا

٣- ٤-٥  �L��  ١٠٥  .ا

  ١٠٦  .ا�(5اب  ٤- ٤-٥

٥- ٤-٥  �gO&ج ا���F١١٠  .ز  

٦- ٤-٥  H-١١١  .ا�\5ا  

٥-٥   >"(�1� !���  ١١٣  .ا�+�6! ا��"5"!ا�:A�M� ا��

  ١١٣  .ا��mث  ١- ٥-٥

٢- ٥-٥  Nم ا��):�ء ھ�%� ا������g+. Nurse Call System   ١١٤  

  ١١٦  .ا��&$�ت ا=ر�Wد��  ٣- ٥-٥

١- ٣- ٥-٥  ��Fر�U١١٧  .ا��&$�ت ا�  

٢- ٣- ٥-٥  ��"b١١٧  .ا��&$�ت ا�)ا  

٦-٥  Hا�/�. ا���� !A6B.  ١٢١  

  ١٦٣- ١٢٢  .ا�%را,! ا���1"�"!  ا�/�. ا�+�دس

١٢٢  .�)%�!  ١-٦  

  ١٢٢  .درا,! ?��"�"! ��1&�رب ا�:���"!  ٢-٦

١-٢-٦   �U�� Rush University Medical Center) (ا���WX ا�#�9 *&��:! راش *0"
Chicago, IL  

١٢٣  

١- ١- ٢-٦  >A����) �$�
  ١٢٤  .��"�; $)ي ��BL ا������� ا�������� �"�) $I ا+��Lل ا��)وى (O5)ات ا=

٢- ١- ٢-٦  >A����) �$�
�$I وا�$�ن (O5)ات ا=�) �a�Uا������� ا�������� ا� BL�� ١٢٦  .��"�; $)ي  

٣- ١- ٢-٦  
 �$�
��"�; $)ي ��BL ا������� ا�������� �"5
��� $I أb#�ر ا����(O5) Bات ا=

>A����).  
١٢٨  

  ١٣٠  .ا�!�%�� (����A<��"�; و���L	 $)ي ��BL $����� ����	 ا�!�%� ا�)اB�L��� ��"b ا��&$�   ٤- ١- ٢-٦

٢-٢-٦  8+C��  ١٣٣  .)�S \C�, 9/01+�  ) St. Joseph’s Hospitalز@Y�* Z@! و@+

١- ٢- ٢-٦  
 �$�
��"�; $)ي ��BL ا������� ا�������� �"�) $I ا+��Lل ا��)وى (O5)ات ا=

��������).  
١٣٤  

٢- ٢- ٢-٦  
�$I وا�$�ن �) �a�Uا������� ا�������� ا� BL�� ي($ ;�"�� �$�
(O5)ات ا=

��������).  
١٣٦  

٣- ٢- ٢-٦  
 �$�
��"�; $)ي ��BL ا������� ا�������� �"5
��� $I أb#�ر ا����(O5) Bات ا=

��������).  
١٣٨  

  ١٣٩  .��"�; و���L	 $)ي ��BL $����� ����	 ا�!�%� ا�)اB�L��� ��"b ا��&$� ا�!�%�� (��������  ٤- ٢- ٢-٦

�� U٢٠٢٠��! ا���@[  ٣-٢-٦@��^*.  ١٤٢  

?��". �)�رن ��:�@"� ا�+�6! ا��"5"! *"8 ا���د ا���@�9 وا���د ا���@#�9C وا���د   ٣-٦
  .ا����ي

١٤٣  



  

 فهرس البحث                                 

 ٥ف 

١- ٣-٦  
��"�; $�Lرن �"������ ا�������� �"�) $I ا+��Lل ا��)وى (O5)ات ا=
�$� (�I ا�.5د 

  .ا�$��.� وا�.5د ا�!��#�+� وا�.5د ا����ي
١٤٣  

٢- ٣-٦  
�"������ ا�������� �"5
��� $I أb#�ر ا����B (O5)ات ا=
�$� (�I ا�.5د ��"�; $�Lرن 

  .ا�$��.� وا�.5د ا�!��#�+� وا�.5د ا����ي
١٤٧  

٣- ٣-٦  
�$I وا�$�ن (O5)ات ا=
�$� (�I ا�.5د �) �a�Uرن �"������ ا�������� ا��L$ ;�"��

  .ا�$��.� وا�.5د ا�!��#�+� وا�.5د ا����ي
١٥٢  

٤- ٣-٦  
$�Lرن ������� ����	 ا�!�%� ا�)اb"�� (O5)ات ا=
�$� (�I ا�.5د ا�$��.� وا�.5د ��"�; 

  .ا�!��#�+� وا�.5د ا����ي
١٥٣  

  ١٥٨  .a�1C` ا�%را,! ا���1"�"!  ٤-٦

  ١٦٣  .A6B! ا�/�. ا�+�دس  ٥-٦

K*�+رة ( ا�%را,! ا�1#�")"!   ا�/�. ا���Mورام *&��:! ا���ا WX��(  ٢٠٢- ١٦٤  

١٦٤  .�)%�!  ١-٧  

  ١٦٤  .ا�6)ف $I ا�)را��  ١- ١-٧

  ١٦٤  .أدوات ا�)را��  ٢- ١-٧

  ١٦٤  .$)�\ـ� ا��\�ـ5رة  ٣- ١-٧

  ١٦٥  .ا�WX��* Z@�:1 ا�ورام *&��:! ا����Mرة  ٢-٧

  ١٦٥  .ا��5
K ا���م  ١- ٢-٧

٢- ٢-٧   >A١٦٥  .أھ)اف ا���  

٣- ٢-٧  >A��"� ١٦٦  .ا��6.; ا���م  

٣-٧  

` ا�+�6! M� >"(�? ورام *&��:! درا,! �%ي�ا WX��* !��23ا��"5"! *�4%ات ا

  ١٦٧  .ا����Mرة

١- ٣-٧  �$�
  ١٦٧  .���L	 $)ي ��BL ا������� ا�������� �"�) $I ا+��Lل ا��)وى (O5)ات ا=

٢- ٣-٧  �$�
  ١٧٤  .���L	 $)ي ��BL ا������� ا�������� �"5
��� $I أb#�ر ا����(O5) Bات ا=

�$I وا�$�ن (O5)ات ا=
�$� ���L	 $)ي ��BL ا�������  ٣- ٣-٧�) �a�U١٨٣  .ا�������� ا�  

  ١٨٦  .���L	 $)ي ��BL $����� ����	 ا�!�%� ا�)اB�L��� ��"b ا��&$� ا�!�%��  ٤- ٣-٧

  ١٩٤  .a�1C` ا�%را,! ا�WX��� !"("�#1 ا�ورام *&��:! ا����Mرة  ٤-٧

٥-٧  
*��WX ا�ورام *&��:! �)1�ح �1#�"< �:�@"� ا�+�6! ا��"5"! ��9 و4%ات ا��23! 

  ١٩٦  .ا����Mرة

٦-٧  K*�+ا�/�. ا� !A6B.  ٢٠٢  

    ا�a�1M` وا�A�1"�ت  

   ًYـــ: أوa�1M٢٠٣  ــــــ`ـــــــــــــــــــــــــــا�  

   ً�"C�I :ــــــ"A�1٢٠٧  ــــــــــ�تـــــــــــــــا�  

    �a�2! ا���اKS ا��+�%�1! *���,��!  

   ًYأو : KS٢٠٩  .ا�:�*"!ا���ا  

   ً�"C�I :!"�MS�ا KS٢١١  .ا���ا  

   ً�D��I :!"C1�و�  ٢١٥  .ا���اK2 ا�3

 V-I  )���+��5"8 *���+01/"�ت ا,��1رة ا,�1"�ن(���<   

 e���*  A! اW"�&C3@! ���� ا����  



  

 فهرس البحث                                 

 ٦ف 

��ل وا���ر �
�س�  .ا�

.�ر
	   ا�0
  ا�����

    *���+01/"�ت�/
�م ا�+�6! ا��"5"! *�4%ات ا��23!   ا�/�. ا�ول

 ;.W)(ـــ   )١-١ Nا���� �-�R 	����� ل�J$Lancaster General Hospital.  ١٨  

 ;.W)٢-١(  Nا���� �-�R ت و$��"<$�ت�!"#�$ K��F qQ5�.  ٢٠  

;.W )٣-١(  Nل ا����>: �-�R ت و$��"<$�ت�!"#�$ K��F qQ5�.  ٢٠  

 ;.W)ا��\���   )٤-١ �-�R ت و$��"<$�ت�!"#�$ K��F qQ5ة�>A٢١  .ا���  

 ;.W)(ـ  )٥-١ Nا����� �#�$ Children’s Memorial Hospital, Chicago, Illinois.  ٢٢  

 ;.W)ا���$�  )٦-١ Nات ا�����(O5� ��"bت ا�5ظ���� ا�)ا�
  ٢٤  .ا��&

9C�D1)�ل ا�:%وى *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�Cا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ا.    

 ;.W)١-٢(   �"J$5ي :"� أ��� r��) �$�
  ٣١  .�Rف -�د��% ��١٠٠.; �Z�#U وO)ات ا=

 ;.W)5ي :"�   )٢-٢��� �$�
  ٣١  .�Rف -�د��% ١٠٠$�Jل �\�5ذج F\�ح إ

 ;.W)5ي :"�   )٣-٢��� �$�
  ٣٢  .�Rف -�د��% ٥٠$�Jل �\�5ذج F\�ح إ

 ;.W)5ي :"�   )٤-٢��� �$�
  ٣٢  .�Rف -�د��% ٥٠$�Jل �\�5ذج F\�ح إ

 ;.W)إم دي أ+)ر�5ن �"��ط�ن   )٥-٢ >A��� �L-�  ٣٣  .)أ$��.� –�.��س  –ھ�I��5 (ا���ZL ا

 ;.W)٦-٢(   ;�5�� ����A qQ5ص �٣�b م��O �-�R ;.) I��-�R إ�� �"bم دا��O ف ()ون�R.  ٣٤  

 ;.W)٧-٢(  ص وردھ��b م���) �-�R إ�� �"bم دا��O ون() I��-�R ;�5�� ����A qQ5�.  ٣٥  

 ;.W)٨-٢(   qQ5� �!\: ;�5�� ����A٤ �"bم دا���) I��-�R ٣٥  .أ��ة إ��  

 ;.W)٩-٢(  ����Jف ا���V"� أ��ة ��)د�� و:\!� أر�- �-�V� �L-أ ZL��� ل�J$.  ٣٧  

 ;.W)٣٩  .$5زع -�ك ا��)  )١٠-٢  

���Dر ا���@< *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا��#Bا��:�@"� ا���1"�"! ����2@! �8 أ.    

 ;.W)ة  (�ب  )١-٣(�� B���"� وم�Lج ا���F>ام ا�(Uا�� K$ ج ھ�وب�U$٩٠ �L�
  ٤٩  .د

 ;.W)٢-٣(  B��O وث(O ���O �- �6وب"� ��"�Uا�� ��)ر�  ٥٦  .ا���اO; ا

 ;.W)٣-٣(  Nء ���� ا����&b= 5اب وا����ات �"���ح)�  ٥٩  .:�وض ا

 ;.W)رج ا��6وب  )٤-٣�U$د�� �#�ق و�W٥٩  .+�5ذج ��.; ا�&-��ت ا=ر  

 ;.W)٥-٣(  
$�Jل ���Uج ھ�وب E�": qQ5$ ا��U)ام ا�Hراع ا�#�5; :"� ا$�)اد :�ض ا�!�ب، 

  .وا��&$�ت ا=ر�Wد�� �"��Uج
٦٠  

 ;.W)٦-٣(  (�8ام ا�(U��&� �Fج ھ�وب +�5ذ�U$ ب�).  ٦٠  

 ;.W)٧-٣(   qQ5ج ا��6وب��U$ ���- (�) ���6 ا����ات+ ����A.  ٦١  

 ;.W)٨-٣(  L�$ د��)�  ٦٢  .ا��#"b= �)5&ء $��I$ �!��$ �": N �"	 ا��6وبqQ5� Z ا

 ;.W)ا��6وب  )٩-٣ 	ردھ� $���� (�" ;�: qQ5�.  ٦٣  

 ;.W)ت ا�#5ارئ (������ ا��"} -6) (����5د��  )١٠-٣Y�O �- ء&b|� د���Wإر �#��b.  ٦٤  

K*ن *�4%ات ا��23!   ا�/�. ا��ا���8 وا���* !A01/"�تا��:�@"� ا���1"�"! ا���+���*.    

 ;.W)١-٤(  E) �a�Uا���<ات ا� ;bس ا=+��+� �"#�; دا��Lا�� K$ >ا��� �a�\: p��\��.  ٦٨  



  

 فهرس البحث                                 

 ٧ف 

 ;.W)٢-٤(  

)ر $b I#5ط رؤ��  ��
أO) ا��"5ل -� ����	 و��R Z�#U-� ا����B�L��� N أ

�Q��"� ت�Qا����.  
٧١  

 ;.W)٣-٤(   ������) Nا���� �-�V�Northwestern ��.��$�  ٧٤  .��Y5��)ت ا����(ة ا

 ;.W)٤-٤(  ��!$5�5A �- ��$�8ـــــ $����{ ا�) Nا���� �-�R.  ٧٤  

 ;.W)(ـ  )٥-٤ Nا����� �#�$ Children’s Memorial Hospital, Chicago, Illinois .  ٧٥  

 ;.W)(ـــ  )٦-٤ Nت ا������#�$ K5ز�� The Heart Hospital at Swedish American.  ٧٥  

 ;.W)٧-٤(  Nت ا������#��) ;٧٥  .ط�و�� ا���  

 ;.W)ا�����  )٨-٤ I$ Eو�>+ (\: ا���8دة p!�) N��$ 5طL�.  ٧٧  

 ;.W)٩-٤(  I�Rا�- ��Qأر p�#�� ق��� (�F ��R ل�J$.  ٧٧  

 ;.W)ة   )١٠-٤(�F ����L�+ل ���"�� ا�J$ :I�Rا���ا I�) ت��Qر�  ٧٧  .����b ��V -� ا

 ;.W)١١-٤(   (�F ��R ل�J$q#٧٨  .�"���ن ا��  

 ;.W)أي وھ~  )١٢-٤ (F5� &- ت��Qر�  ٧٨  .$�Jل ���bY (�Fر ��#�p ا

;.W )١٣-٤(  �
  ٧٨  .�I.�� ��A qQ5 ا��U)ام أ(5اب �"���م ��O5��$ ;g ط5ال ا�5

;.W )١٤-٤(  ض�Oا��� p+�8)و �"b ار�.�ز N)�L$ ام(U٧٩  .ا��  

;.W )١٥-٤(  
 �!+�F �": ار�.�ز N)�L$ ام(Uا�� ;"�) �Q�$ أو Iر ا���!A �Q��"� ض�Oا���

E-&bو.  
٧٩  

;.W )١٦-٤(  
 �L-أو أ ;�
p�k رأ�� أو $� I�)�$ Nم ا������O �- ��:ن ا�)ا�!kL"� 	���� qQ5�

  .$K رأ�� أو :"� �F+!� ا����Oض
٧٩  

 ;.W)١٧-٤(  
إO)ي ا��.\��F5�5 ا��)��J وا��� ��6; :"� ا����H�Y ��O Nھp �"���م، وو5aل 

  .ا����Oض ����� ا����5L� I$ (�"� NطE أm\�ء ا�Hھ�ب �"���م
٧٩  

 ;.W)ر�.�ز (�����ات  )١٨-٤Yا N)�L$ ام(U٨٠  .ا��  

;.W )ــ-�اغ ا����م (  )١٩-٤ Cockermouth Community Hospital and Health Centre.  ٨٠  

 ;.W)٢٠-٤(  
ا����#� ��qQ5� I$ ;"L ا��U)ام ا���#��ت ا��kUاء ����; ا��!\� :I ا�#�ق 

  .ا��Q5kء ا��Uر�F (��6) ھ\����ن �"��ط�ن (*$��.�
٨٣  

;.W )٢١-٤(  �Qأ��ة ا��� I�) ;��"� ا��8ارة ��  ٨٣  .�qQ5 ا��U)ام ا����

ا�/�. 
Hا����  

    �:�@"� ?��"G ا��"5! ا�%ا�B"!  ��4%ات ا��23! *���+01/"�ت

 ;.W)١-٥(  
��W�  ا���i ا����)ة ��L; ا�!.���� )ــ ا��(Uام ا=�Qءة ا�#!���� $K د5bل 

Northwestern Memorial Hospital’s Prentice Women’s Hospital  
٨٦  

 ;.W)(ــ  )٢-٥ �$�
  ٨٧  c. s. mott children's hospital ا��U)ام ا=�Qءة ا�#!���� (.��ءة (�V-� ا=

 ;.W)(ــــ  )٣-٥ �$�
  ٨٧  �R  Holy Spirit Hospital, Camp Hill, Pennsylvania-� ا=

 ;.W)٤-٥(  
 �$�
 ,�R������) The Wisconsin Heart Hospital – Wauwatosa-� ا=
Wisconsin  

٨٨  

 ;.W)رج  )٥-٥�Uإ�� ا� 	m ��"� �-�V"� رج�Uا� I$ (Oا�56اء -� ا��8ه وا B-(� ر��$ qQ5�.  ٩٢  

 ;.W)ا�56اء  )٦-٥ B-(� ر��$ qQ5� رج�U"� 	m �-�V"� 	m ��"� رج�Uا� I$ (O٩٢  .-� ا��8ه وا  

 ;.W)٧-٥(  ف�V��56 ا�� �- pا���� ZVkوا� pF5ا�� ZVkا� I�) ا���ق qQ5�.  ٩٤  

 ;.W)٨-٥(  �Qف ا����R ;bا����56 ا��\�:�� دا ��g+أ qQ5�.  ٩٧  

 ;.W)٩-٥(  
ا�56اء دا�R ;bف �qQ5 أ+��g ا����56 ا�)
��L وا�����L وذ�} �"���ظ :"� 5Fدة 

�Qا���.  
٩٧  



  

 فهرس البحث                                 

 ٨ف 

 ;.W)١٠-٥(   Nا���� �-�R������)Advocate Lutheran General Hospital   ٩٨  

 ;.W)١١-٥(  ���Uم ا����56 ا���g+ qQ5�.  ٩٨  

 ;.W)ام ا���\�;  )١٢-٥(U���) Z�  ١٠٢  .ا���ل ا�5زرات (��ر��Qت وا��5ا

 ;.W)١٣-٥(  
�.��س  –ھ�p�#�� ) I��5 ا�ر��Qت (�V-� ا=
�$� (��A< إم دي أ+)ر�5ن �"��ط�ن 

  ).أ$��.�  –
١٠٣  

 ;.W)5$� �|ورام (���  )١٤-٥L(����6) ا� �$�
  ١٠٣  .��#�p ا�ر��Qت (�\!� ا=

 ;.W)ط��ل ا��8$�� (���\�5رة  )١٥-٥�  ١٠٤  .�Rف ا=
�$� (������ ا

 ;.W)١٦-٥(  
 p�A�� qQ5� �- ��:ن ا�)ا�!kLام ا�(Uوا�� ،Z�
� ا��5ا&� I: ا���)ات ا��أ���

  .ا�#�
�ت
١٠٥  

 ;.W)١٧-٥(  
�qQ5 ا��U)ام (&ط�ت ا���L ا����a �"�5ت (������ $�5Jد��� (�و+�5ن -� 

  .Y�A$�زو، $�����Vن
١٠٦  

 ;.W)١٨-٥(  5ت�"� �aا��� �Lط�ت ا��&) ام(Uا�� qQ5�.  ١٠٦  

 ;.W)١٩-٥(  �  ١٠٧  .(5اب �Rف ا����Q+�5ذج 

 ;.W)٢٠-٥(  ة>Aف ا��\��� ا����V) �gO&ج ا���Fام ز(Uا�� qQ5�.  ١١٠  

 ;.W)٢١-٥(  ا���#"!�ت B�L��� �Qف ا����R �- KQ5� ت ا�����\Lا�� N�)ا���ش و i١١٤  .أ�  

 ;.W)ت  )٢٢-٥�Qء ا�����:(��Y ��g+�  ١١٦  .أO)ث ا

 ;.W)ت -� ا��&$�ت   )٢٣-٥��\Lي ا��(Oا qQ5د����Wا=ر �$(U١١٧  .ا����  

 ;.W)٢٣-٥(  د�W��5"� ��رA ��QرY�) 5ان��  ١١٨  .ا��U)ام b#5ط ا

 ;.W)ا�&-��ت  )٢٤-٥ ;.W qQ5�.  ١١٨  

 ;.W)٢٥-٥(  Bا���� I$ ا��6وب �$(b ت��-Y ;.W qQ5�.  ١٢٠  

    .ا�%را,! ا���1"�"!  ا�/�. ا�+�دس

 ;.W)١-٦(   �#L�E5ر�g\$ 5R�.��) ا�#!� (�8$�� راش >A��"�.  ١٢٣  

 ;.W)٢-٦(  
>A��� �$�
راش (��.��R E�": ��Q5$ ،5Rف ا=
�$� ا���د��،  ا���ZL ا�-�L �)ور ا=

  .و�Rف ا��<ل
١٢٤  

 ;.W)٣-٦(  
��Q5$ ��"�; ا������� �"�)  ا���ZL ا�-�V� �L-� ا����A����) N< ا�#!� (�8$�� راش

  .$I ا+��Lل ا��)وى
١٢٤  

 ;.W)٤-٦(  >A����) Nا���� �-�Rل ا��)وى�L�+ا I$ (١٢٥  .، ���"�; $����� ا��  

 ;.W)ن ا�)ا:��  )٥-٦�!kLا� ��Q5$ �-�Vم ا���O.  ١٢٥  

 ;.W)٧-٦(  >A��� �$�
  ١٢٦  .راش (��.�E�": ��Q5$ ،5R $�#�ت ا�����N ا���ZL ا�-�L �)ور ا=

 ;.W)٨-٦(  
، E�": ��Q5$ ��"�; $����� ا���ZL ا�-�V� �L-� ا����A����) N< ا�#!� (�8$�� راش

  .ا�$I وا�$�ن
١٢٦  

 ;.W)ا�#!� (�8$�� راش  )٩-٦ >A����) Nا���� �-�R ن�$�  ١٢٧  .، ���"�; $����� ا�$I وا

 ;.W)ا�#!� (�8$�� راش  )١٠-٦ >A����) Nة ا�����(O١٢٧  .$�� و  

 ;.W)١١-٦(  Nا���� �-�R م��Oن�$�  ١٢٧  .، ���"�; $����� ا�$I وا

 ;.W)ا�#!� (�8$�� راش  )١٢-٦ >A����) ا��6وب 	�&� IA�$أ E�": qQ5$ �$�
  ١٢٨  .$�ZL أ-�L �)ور ا=

 ;.W)١٣-٦(  
� �L-أ ZL�$�Qر�ا�#!� (E�": qQ5$  ��$�8 أ$�IA �&�	 ا��6وب (" >A����)ور ا

  .راش
١٢٨  

 ;.W)١٤-٦(  >A��"� ا���م K
  ١٢٩  .ا��5



  

 فهرس البحث                                 

 ٩ف 

 ;.W)١٥-٦(  �$�
  ١٢٩  .$�� ا����A ا�-�L ()ور ا=

 ;.W)ا  )١٦-٦(Uا�� K$ �Aد�� م$��رات ا����W١٢٩  .ا��&$�ت ا=ر  

 ;.W)١٧-٦(  �Qف ا����R أ$�م I$.  ١٢٩  

 ;.W)ف ا�.��  )١٨-٦�Rو �$�
  ١٣٠  .$�ZL أ-�V� �Lف ا=

 ;.W)١٩-٦(   Nا���� �-�Rءة�Q=�6 ا�": ��Q5$ >A����).  ١٣٠  

 ;.W)٢٠-٦(  >A��"� E5ر�g\$ �#L�.  ١٣٠  

 ;.W)٢١-٦(  >A��"� ا���م K
  ١٣٠  .ا��5

 ;.W)٢٢-٦(  �$(Uءة ا��\�:�� ا�����Q=�6 ا�": ��Q5$ �$�
  ١٣٠  .ا���� ا������ ��Vف ا=

 ;.W)٢٣-٦(  >A����) Nا���� �-�R �$(U�6 ا���#�!�ت ا�����": ��Q5$.  ١٣١  

 ;.W)ات ا��أ���  )٢٤-٦(ر�.�ز وا���Yا N)�L$ ام(U�6 ا���": ��Q5$ ف�Vأ$�م ا� �A١٣١  .$�� ا���  

 ;.W)٢٥-٦(  Nا���� �-�R ب�) +�-�R ;A أ$�م ��>A�$&ا� N١٣١  .$�#� ا�����  

 ;.W)٢٦-٦(  ف�V��) م(U١٣١  .ا���ش ا����  

 ;.W)٢٧-٦(  �-�V��) (Fا���5ا Nا���� ���A.  ١٣٢  

 ;.W)٢٨-٦(  ا����� ���Q-� و 	أزرار ا���. E) qQ5$ N١٣٢  .���� ا����  

 ;.W)��5ت  )٢٩-٦��$ bed head unit.  ١٣٢  

 ;.W)ت  )٣١-٦�Rد�� �"��ا�W١٣٢  .�5-�� ا��&$�ت ا=ر  

 ;.W)ة   )٣٢-٦���  ١٣٢  .أ$�م �R-� ا������Q5$ Nأر
�م ا

 ;.W)٣٣-٦(   �#L�E5ر�g\$ 5ز��F �+�� �������.  ١٣٣  

 ;.W)5ز��  )٣٤-٦F �+�� ������� ة��b�  ١٣٣  .$�Wh �&$� ا����Q -� ا��\5ات ا

 ;.W)5ز��  )٣٥-٦F �+�� �����$ �6�": �"aا��� >�  ١٣٣  .ا�58ا

 ;.W)٣٦-٦(  
، E�": ��Q5$ ا��Vف وا���.�; ا���ZL ا�-�L �)ور ا=
�$� ������� ��+� 5Fز��

  .ا�6\)��
١٣٤  

 ;.W)٣٧-٦(  
 �L-���V-� ا����5F �+�� ������) Nز��، E�": ��Q5$ ��"�; $����� ا��( ا���ZL ا

  .$I ا+��Lل ا��)وى
١٣٤  

 ;.W)٣٨-٦(  Nا���� �-�V� ١٣٥  .أ�<و$��ي  

 ;.W)٣٩-٦(  5:�� ا�56اء+ I����� ت ا�56اء��W�$ ام(Uا�� p+�8) ��8��\) ءة ا��5ق�Q=ا qQ5�.  ١٣٥  

 ;.W)٤٠-٦(   Nا���� �-�V) ي(��  ١٣٥  .(58ار (�ب ا�5O�-�Vض ��R; ا

 ;.W)ر�.�ز (�����ات  )٤١-٦Yا N)�L$.  ١٣٥  

 ;.W)٤٢-٦(  �$(U�6 ا���#�!�ت ا�����": ��Q5$ ،Nا���� �-�R.  ١٣٦  

 ;.W)ا���ش  )٤٣-٦ �a�\: �6�": ��Q5$ Nا���� �-�R.  ١٣٦  

 ;.W)٤٤-٦(  5ز��F �+�� ������) �Qف ا����V� �L-�  ١٣٦  .ا���ZL ا

 ;.W)٤٥-٦(  Nا���� �-�V� ١٣٧  .أ�<و$��ي  

 ;.W)٤٦-٦(  ة�W�!$ ��Vءة ا��\�:�� ا��Q=�6 ا) qQ5$ Nا���� �-�R �L�.  ١٣٧  

 ;.W)٤٧-٦(  Nا���� �-�R ب�) �": �$(Uة ا����H-�\ا� qQ5� �Qف ا����R أ$�م I$.  ١٣٧  

 ;.W)٤٨-٦(  Nا���� �-�R.  ١٣٧  

 ;.W)٤٩-٦(   ������� �$�
  ١٣٨  .E�": qQ5$ أ$�IA �&�	 ا��6وب ��+� 5Fز��ا���ZL ا�-�L �)ور ا=



  

 فهرس البحث                                 

 ١٠ف 

 ;.W)5ز��  )٥٠-٦F �+�� ������� ا���م K
  ١٣٨  .ا��5

 ;.W)٥١-٦(  ��������) �$�
  ١٣٩  .$�� وO)ة ا=

 ;.W)٥٢-٦(  Nأ$�م $�#� ا����� I$ �$�
  ١٣٩  .$�� وO)ة ا=

 ;.W)٥٣-٦(  Nا���� �-�R �L�) ءة�Q=١٣٩  .أ+5اع ا  

 ;.W)ءة ا�#!����  )٥٤-٦�Q=ام ا(Uوا�� Nا���� �-�R.  ١٣٩  

 ;.W)٥٥-٦(  �\!�"� E5ر�g\$ �#L�.  ١٤٠  

 ;.W)٥٦-٦(  �L��  ١٤٠  .�R-� ا����p�#�� �6) ��Q5$ ،N ا�ر��Qت وا

 ;.W)٥٧-٦(  ر�.�زYا N)�L$ �6) ��Q5$ �$�
  ١٤٠  .$�� وO)ة ا=

 ;.W)٥٨-٦(  ر�.�زYا N)�L$ ام(Uا�� E) qQ5$ �-�Vم ا���O �Q��"�.  ١٤١  

 ;.W)٥٩-٦(  �Qف ا����V) ��:�\ت ا��Wر ا����و���b١٤١  .ا  

 ;.W)٦٠-٦(   �6) ��Q5$ Nا���� �-�Rbed head unit.  ١٤١  

 ;.W)٦١-٦(  �-�Vب ا��) رج (58ار�U��) �Qم أ��ة ا����
  ١٤١  .ا��U)ام ا��&$�ت ا=ر�Wد��، وو5Qح أر

 ;.W)٦٢-٦(   Nا���� �-�R ;.W qQ5� م�: ��"!L٢٠٢٠ا���� �.��$*).  ١٤٢  

K*�+رة ( ا�%را,! ا�1#�")"!   ا�/�. ا���Mورام *&��:! ا���ا WX��(    

 ;.W)١-٧(  >A��"� ����k- 5رةa.  ١٦٥  

 ;.W)٢-٧(  �$�
  ١٦٧  .$�ZL أ-�L �)ور ا=

 ;.W)٣-٧(  � �L-أ ZL�$ا���د�� �$�
  ١٦٨  .�V-� ا=

 ;.W)٤-٧(   �-�V� ��+5رة $�)اaا���د�� N١٦٨  .ا����  

 ;.W)٥-٧(   �L-أ ZL�$�Q١٦٨  .��\!� ا���  

 ;.W)٦-٧(  ��Fا�<و Nا���� �-�R.  ١٦٩  

 ;.W)ا���د�� و���5ي :"�   )٧-٧ Nا���� �-�R٣ K
  ١٦٩  .أ��ة $��Q (��5ا

 ;.W)و���5ي :"�   )٨-٧ �Q٩:\!� ا��� K
  ١٦٩  .أ��ة (��5ا

 ;.W)٩-٧(  �L-�  ١٦٩  .�B�: qQ5 ا���ZL ا

 ;.W)١٠-٧(   �6) K

�ب ا����-� (�I ا���ةأ��ة �R٣-� ا����N ا�<و��F (��5ا K$ ،.  ١٦٩  

 ;.W)١١-٧(   qkو�� �)�\�"� �L-أ ZL�$�!\رج ا���b ا����م (F5و� E) م��O (F5� &- �!\�"� �!�\��).  ١٧٠  

 ;.W)ام ا����56 ا�#!����  )١٢-٧(Uة وا��H-�\�6 ا�) qQ5$ Nا���� �-�R.  ١٧٠  

;.W )ة  )١٣-٧(O5��) ��.ا� �-�R.  ١٧٠  

 ;.W)١٤-٧(   ��$ I�$ا(Uا�� �$(U��$ �-�R)i�-أو +��g\أدوات ا�� �-�R.(  ١٧١  

 ;.W)ة  )١٥-٧(O5ا� ;b($ I: ت�m5"ا�� �-�R (�) qQ5$ �L-أ ZL�$.  ١٧١  

 ;.W)١٦-٧(  �Qت ا����."��$ I�>U�� p5-�� دوا��� ،��Fا�<و �Qا��� �-�R.  ١٧١  

 ;.W)ام (���������ت  )١٧-٧(U��&� q"�� Y {���&!ا� I$ د���: �$��
  ١٧١  .�qQ5 ا��U)ام �&ت 

 ;.W)١٨-٧(  �6) أ�)ي ;��R 5ضO 5دFم و(: K$ ة(O5��) N١٧٢  .$�#� ا�����  

 ;.W)١٩-٧(  Z�  ١٧٢  .5Oض ��R; ا��)ي �V)-� ا�.�� و��R $"�5م (�Fا (����

 ;.W)٢٠-٧(  ف�V) �$(Uا���#�!�ت ا���� qQ5� �Q١٧٢  .ا���  

 ;.W)(�����ات  )٢١-٧ �$(Uا���#�!�ت ا���� qQ5�.  ١٧٣  



  

 فهرس البحث                                 

 ١١ف 

 ;.W)٢٢-٧(  ف�Vت ا��$���) �$(Uا���#�!�ت ا���� qQ5�.  ١٧٣  

 ;.W)ن ا�)ا:�� (�����ات  )٢٣-٧�!kLام ا�(Uا�� qQ5�.  ١٧٣  

 ;.W)٢٤-٧(  �$�
  ١٧٣  .�qQ5 ا��U)ام دھ�ن ا�!&���} -� ��#��L� p :\!� ا=

 ;.W)٢٥-٧(  i"+���Yا I$ N)�L$5$���ل و��  ١٧٤  .�)ب ا��Vف ا����(Uم $I ا�p�U و$.�5 (�

 ;.W)ش ا���دي  )٢٦-٧��Lا� I$ 5ع+ I$ ��  ١٧٤  .�qQ5 ا��U)ام ا����

 ;.W)٢٧-٧(  ����  ١٧٤  .�R-� ا���5)ات (I: �"��\$ �-�V ا��!\� ا��

 ;.W)٢٨-٧(  
وا�V&��ت وا��I$ ]"U ا�\����ت وا��b($ �"�V; ا�!)روم و(b E<ا+�ت ا��Vز وا�#"�!�ت 

  .وا��#!�
١٧٥  

 ;.W)ا�#"�!�ت  )٢٩-٧ �-�R ;bدا I$.  ١٧٥  

 ;.W)٣٠-٧(  ��Fر�Uت ا�8)ران ا��!�#�� qQ5�  ١٧٥  

 ;.W)٣١-٧(  
 KQ5� 	وا����ات و� �Aر��ت ا����#) (\: I�b(ا�� K\�� د���Wت ا=ر�O5"ام ا�(Uا��

�Qف ا����V).  
١٧٦  

 ;.W)٣٢-٧(  �$�
  ١٧٦  .�)ب $b(; وO)ة ا=

 ;.W)٣٣-٧(  
 qا���; ا���� 	�� 	� I.� ت�:�#
 �m&J� E���L� qQ5� ;$�.��) �$�
$�ZL أ-�L �)ور ا=

	6\�).  
١٧٦  

 ;.W)٣٤-٧(  �Qر�  ١٧٧  .(�ب $�Uج �"	 ا��6وب (��)ور ا

 ;.W)٣٥-٧(  B���"� وم�L$ ��R p�Uا� I$ 5ع\�$ Nا���� �-�R ب�).  ١٧٧  

 ;.W)٣٦-٧(  B���"� وم�L$ ��Vوا� ��  ١٧٧  .ا��U)ام ا���Lش ا���دي -� ا����

 ;.W)٣٧-٧(  �\!ا�� Z#U�) د�� ا��<ودة�Wت ا=ر�O5"ام ا�(Uا�� qQ5�.  ١٧٨  

 ;.W)٣٨-٧(  �L���) Bا���� �W�A ام(Uا�� qQ5�.  ١٧٨  

 ;.W)٣٩-٧(  �$�
  ١٧٨  .�qQ5 ا��U)ام ا�#����ت ا��)و�� ���)ات و(Oة ا=

 ;.W)٤٠-٧(  رج�U��) ل�!Lا�� �L#\$ �6)ا���د�� و Nا���� �-�R.  ١٧٩  

 ;.W)ر ا��6وب  )٤١-٧��$ �Lط�� qQ5$ �L-�  ١٧٩  .ا���ZL ا

 ;.W)٤٢-٧(  �$�
  ١٨٠  .$��ات ا���(O5) �Aات ا=

 ;.W)٤٣-٧(  ا��6وب ���O �- د�W���6 ا���� ��ر\) د���Wام ا�&-��ت ا=ر(U١٨٠  .ا��  

 ;.W)٤٤-٧(   ا��6وبأ$�م 	ج ��"�Uب ا���).  ١٨١  

 ;.W)٤٥-٧(   ا��6وب وھ� 	�&� I�) �-ا���� qQ5� �$�
  ١٨١  .م٤٣.٧٠$�ZL أ-�L �)ور ا=

 ;.W)(��د  )٤٦-٧�  ١٨٢  .$�ZL أ-�L ��"	 ا��6وب E�": qQ5$ ا

 ;.W)ا��6وب  )٤٧-٧ 	"� ;bدا I$ ��"bدا �#L�.  ١٨٢  

 ;.W)٤٨-٧(   �-�R ;V��$ ا��6وب 	"� ;bدا��g\أدوات ا�� N�) E)و �-�g\"�.  ١٨٢  

 ;.W)ا��5ارع ا����#� (*(��دھ�  )٤٩-٧ E�": qQ5$ �Qر�  ١٨٢  .$�ZL أ-�L �")ور ا

 ;.W)ور  )٥٠-٧(��) �$�
  ١٨٣  .$�ZL أ-�L ��)اb; وI��(O ا=

 ;.W)ة   )٥١-٧(O5ا� ;b($)أ (�)�
  ١٨٣  .��i ��� ا���#�ة وا��

 ;.W)ة   )٥٢-٧(O5ا� ;b($)ب ( ����)�
  ١٨٣  .ا���#�ة وا��

 ;.W)ط��ل  )٥٣-٧�  ١٨٣  .:\!� ا����Q ا

 ;.W)٥٤-٧(  �$�
  ١٨٤  .$�ZL أ-�L �)ور ا=



  

 فهرس البحث                                 

 ١٢ف 

 ;.W)٥٥-٧(  �$�
  ١٨٤  .$�#� ا�����(O5) Nة ا=

 ;.W)٥٦-٧(  ��Fا�<و �-�Vوا� �!\�"� �L-أ ZL�$.  ١٨٤  

 ;.W)٥٧-٧(   �Q��"� ��:ن دا�!k
  ١٨٥  .���:)ھ	 :"� ا����R�A-� ا����N وF5� Y) (�6 أي 

 ;.W)٥٨-٧(   K$ ،Nا���� �-�R م��O*) م �<و�) ا����م(:�Qا��� (:��� ار�.�ز N)�L$ ١٨٥  .ي  

 ;.W)٥٩-٧(  
 ;bا("� q��� E\.و� �
ا��U)ام (�ب ا����م $I ا�\5ع ا�Hي ��.I أن �g; $��5ح ط5ال ا�5

�Qا��� �": �#b p!�� ��$.  
١٨٥  

 ;.W)٦٠-٧(  
 Nا���� �-�R��Fام ، و+8) ا�<و(U���) ���!#5ء ا�kا� I$ ر(
 �!Aا���5ل :"� أ

�-�Vة (��ض ا�H-�+.  
١٨٥  

 ;.W)٦١-٧(  �Q١٨٦  .:\!� ا���  

 ;.W)٦٢-٧(  �Qف ا����V) ص �"�5ت�$ ��Vا� p�Uا� I$ ١٨٦  .ا�����ل أ(5اب  

 ;.W)٦٣-٧(  
 �6) K

)ر $I ، أ��ة �R٣-� ا����N ا�<و��F (��5ا �!A5ء ا�#!��� ا���5ل :"� أkا�

�-�Vة (��ض ا�H-�+ ام(U���).  
١٨٦  

 ;.W)٦٤-٧(  
 ;�"gا�� ;���5) K���� Y ف ا����Vا� N�) 5دF5) �6\$ qkو�� �$�
$�� وO)ة ا=

  .وا���5ل :"� أ��W ا���i ا����ط�
١٨٦  

 ;.W)رج  )٦٥-٧�Uا� I$ �\!�"� E5ر�g\$ �#L�.  ١٨٧  

 ;.W)٦٦-٧(  
إ�Qءة b"� ا����� ��R + إ�Qءة :�$� �"�R �-�V-� ا����N ا�<و��F، �5ا-� (�6

  .$!��Wة
١٨٧  

 ;.W)ا��6وب  )٦٧-٧ 	١٨٧  .-�اغ �"  

 ;.W)٦٨-٧(  �Q١٨٨  .:\!� ا���  

 ;.W)٦٩-٧(  B)١٨٨  .ا���� أ$�م ا��\!� ا���  

;.W )(�����ات  )٧٠-٧ �Q��"� ��:ن ا�)ا�!kL١٨٩  .ا�  

 ;.W)ة  )٧١-٧>A١٨٩  .:\!� ا��\��� ا���  

 ;.W)٧٢-٧(  رج ����ر ا��6وب�U"� q��� ا��6وب 	ب �"�).  ١٨٩  

 ;.W)٧٣-٧(  �Qف ا����R ب�).  ١٩٠  

 ;.W)١٩٠  .(�ب ا����م  )٧٤-٧  

 ;.W)ا�.��  )٧٥-٧ �-�R.  ١٩١  

 ;.W)٧٦-٧(  N١٩١  .$�#� ا�����  

 ;.W)٧٧-٧(  i�-و�  ١٩١  .�R-� ا

 ;.W)٧٨-٧(   Y ش ا���دي��Lا� I$ ��  ١٩٢  .����; در�Fت ا���ارة ا�������R-� ا����N، ا��U)ام ا����

 ;.W)٧٩-٧(  
 ;.� ZL- (Oوا ���A ��-5� ،ا����رة �"b بY5-�� دو� ،�L)ا��� Nا���� �-�R i�+

����.  
١٩٢  

 ;.W)ا���د��  )٨٠-٧ Nا���� �-�R.  ١٩٢  

 ;.W)٨١-٧(  
 ���O �- ا��أ��� �Aت :\) (#�ر�� ا������"�� �O5د�� و��Wام ا��&$�ت ا=ر(Uوث ا��(O

B��O.  
١٩٢  

 ;.W)٨٢-٧(  �#Uا� Bا��\�ط �": ����Hام ا�&-��ت ا���(U١٩٢  .ا��  

 ;.W)٨٣-٧(  �$&: د�� ()ون�Wا=ر �)��.ام ا�(U١٩٣  .ا��  

 ;.W)(58ار ا��&$�  )٨٤-٧ �)��A د�� ()ون�Wام ا��&$�ت ا=ر(U١٩٣  .ا��  

 ;.W)٨٥-٧(  �-�Vب ا��) �": �-�Vا� 	
  ١٩٣  .�qQ5 ر



  

 فهرس البحث                                 

 ١٣ف 

 ;.W)5ق ا�����  )٨٦-٧- ���� ;.� 	�
  ١٩٣  .�R-� ا����N، و��5-� ��

 ;.W)٨٧-٧(  Bط5م ا�����b وق(\a.  ١٩٣  

 ;.W)٨٨-٧(  
��BL��  i ا������� ا�������� �"�) $I ا+��Lل ا��)وىر�	 (��+� �qQ5 $)ي  ً�L!ط

  .ا�)را��
١٩٤  

 ;.W)٨٩-٧(  
 B�L�� ي($ qQ5� �+��) 	ا������� ا�������� ر� BL��Bر ا�����#bأ I$ ���
5"�  ً�L!ط

��i ا�)را��.  
١٩٤  

 ;.W)٩٠-٧(  
�$I وا�$�ن ��BL ا������� ا��������  ر�	 (��+� �qQ5 $)ي�) �a�Uا� i�� ً�L!ط

  .ا�)را��
١٩٥  

 ;.W)ي  )٩١-٧($ qQ5� �+��) 	ر�  BL�� ��"bا�!�%� ا�)ا 	ا�)را��$����� ���� i�� ً�L!١٩٥  .ط  

 ;.W)٩٢-٧(  
ط!BL��  ً�L $����� ا��&$� ا�!�%�� (O5)ات ا=
�$� (��A< ا�ورامر�	 (��+� �qQ5 $)ي 

��i ا�)را��.  
١٩٦  

 ;.W)ا���)�;  )٩٣-٧ (�) �$�
  ١٩٧  .$�ZL أ-�L �)ور ا=

 ;.W)ا���د��  )٩٤-٧ �$�
  ١٩٧  .ا���)�; (�) $�ZL أ-�V� �L-� ا=

 ;.W)٩٥-٧(   �L-أ ZL�$��Q١٩٨  .ا���)�; (�) �\!� ا���  

 ;.W)ا���د��  )٩٦-٧ Nا���� �-�R ��5#�-  �#L١٩٨  .�١  

 ;.W)ا���د��  )٩٧-٧ Nا���� �-�R ��5#�-  �#L١٩٨  .�٢  

 ;.W)ا���د��  )٩٨-٧ Nا���� �-�R ��5#�- �#L١٩٩  .�٣  

 ;.W)٩٩-٧(  ��5#ا���د�� (�) ا�� Nا���� �-�V� أ�<و$��ي �#L�.  ١٩٩  

 ;.W)١٠٠-٧(   �-�R ��5#ا���د��� Nا����- �#L١٩٩  .�٤  

 ;.W)ا���د��   )١٠١-٧ Nا���� �-�V� أ�<و$��ي �#L� +��5#٢٠٠  .ا����م (�) ا��  

 ;.W)١+�5ذج  )١٠٢-٧ ��Q٢٠٠  .�\!� ا���  

 ;.W)٢+�5ذج  )١٠٣-٧ ��Q٢٠٠  .�\!� ا���  

 ;.W)١٠٤-٧(  ��5#ا���د�� (�) ا�� �-�Vم ا���O.  ٢٠٠  

 ;.W)و$��)   )١٠٤-٧ 	٢٠١  .ا��6وب�"  

 ;.W)١٠٥-٧(  E���� اد :�ض ا�!�ب(�$راع ط�5; :"� اH) 5اب)�  ٢٠١  .�68< ا

 ;.W)١٠٦-٧(  
(�)  ��BL $����� ا��&$� ا�!�%�� (O5)ات ا=
�$� (��A< ا�ورامر�	 (��+� �qQ5 $)ي 

  .ا����5#
٢٠٢  

  


�س� !"��"
  .ا���##�ت ا�

9��"
ر
	   ا���#f ا�
  ا�����


�م ا�+�6! ا��"5"! *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�ول/�    

 Z#U$)١-١(   �+�!�) �6mو(O K
  ٦  .ا��������تأ+5اع ا���Uط� ا���5

 Z#U$)دارة ا�58دة ا���$"� -� ا��:��� ا�����  )٢-١= ������  ١٠  .ا�(��د ا

 Z#U$)٣-١(   Nات ا�����(O5� �����  ١٥  .ا���$�ا��&
�ت ا�5ظ���� (�I ا��.5+�ت ا��

 Z#U$)٤-١(  Nات ا�����(O5� ١٦  .ا���#"!�ت ا�5ظ����  

 Z#U$)ا���$�  )٥-١ Nات ا�����(O5� ��"bت ا�5ظ���� ا�)ا�
  ١٧  .ا��&

 Z#U$)٦-١(  Nات ا�����(O5� ت ا����+)ة�$(U"� ٢٣  .ا���#"!�ت ا��������  



  

 فهرس البحث                                 

 ١٤ف 

 Z#U$)٧-١(  
$\�6 داb; وO)ات ا=
�$�  ���� وا��)ا���Uط� ا���5
�� وا������� ا��#"5(� �"�

  .(���������ت
٢٥  

9C�D1)�ل ا�:%وى *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�Cا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ا.    

 Z#U$)ا��)وى  )١-٢ ;L+ ٢٧  .$��در  

 Z#U$)ل ا��)وى  )٢-٢�L�+ا I$ (ا�� p٢٨  .أ����  

 Z#U$)ا��)وى  )٣-٢ I$ (�"� ا�������� i��  ٢٨  .ا

    .ا��:�@"� ا���1"�"! ����2@! �8 أB#�ر ا���@< *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا����D ا�/�.

 Z#U$)١-٣(  
$�)دات �#!�B :5ا$; ا�$I وا��&$� -� ا��������ت ��-��A Kءة ا�داء :\) O)وث 

B��O.  
٤٦  

K*ن *�4%ات ا��23!   ا�/�. ا��ا���8 وا���* !A01/"�تا��:�@"� ا���1"�"! ا���+���*.    

 Z#U$)(�������� ا�������  )١-٤ �$�
�$I وا�$�ن (O5)ات ا=�) �a�U٦٦  .ا�������� ا�  

Z#U$ )٢-٤(  �Q5ط ا���L�� د��h٦٩  .ا��5ا$; ا��  

Z#U$ )٣-٤(  �Q5ط ا���L� �#b I$ (�"� ا�������� i��  ٧٠  .ا

 Z#U$)٤-٤(  �Qف ا����V� ��"�Uا��.�5\�ت ا�� ;.W.  ٧٢  

 Z#U$)٥-٤(  �� (\: �6��:ا�$ p8� رات ا����!�:Yءا�Q5kا� I$ (�"� �$�
  ٨٣  .��	 �Rف ا=

ا�/�. 
H4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا������  !"�Bا��"5! ا�%ا G"��? �"@�:�    

 Z#U$)١-٥(  �$�
  ٨٥  .$�#"!�ت ا�!�%� ا�)اB�L��� ��"b ا��&$� ا�!�%�� (O5)ات ا=

 Z#U$)5اد   )٢-٥$ ]���bت و��ap�#٩٩  .ا���  

    .ا�%را,! ا���1"�"!  ا�/�. ا�+�دس

 Z#U$)ا���5ل :"�   )١-٦ �����$Leed.  ١٢٣  

 Z#U$)5اد ا�������  )٢-٦A�  ١٤٣  .:\��a ا���"�; ا���Lرن (�I ا�.5د ا����ي وا
  

  .ا�&%اول �
�س

ر
	   ا�&%ول
  ا�����


�م ا�+�6! ا��"5"! *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�ول/�    

  ١٩  .$�Lر+� ��Q5$ ا���ق وا�\���~ ا����"�L (���U)ام ا��Vف ا���د�� وا��\�(�  )١- ١(F)ول 

9C�D1)�ل ا�:%وى *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا�Cا��:�@"� ا���1"�"! ���% �8 ا.    

  ٣٦  .$�#"!�ت $���O ا��Vف ا���د�� وا��\�(� (��5Aاد ا���U"��  )١- ٢(F)ول 

���Dر ا���@< *�4%ات ا��23! *���+01/"�ت  ا�/�. ا��#Bا��:�@"� ا���1"�"! ����2@! �8 أ.    

  ٤٤  .�qQ5 ا�$�IA ا�U#�ة و$��در ا=ز:�ج و�Wوط و5Fدھ� (���������ت  )١- ٣(F)ول

  ٤٧  .�qQ5 در�F ا���Lو$� (����:� ��\�I$ �a ا����U+� ا���"��  )٢- ٣(F)ول 

  ٥٠  .$�Lو$� ا��!\� �"���B (��.5د ا�Y.�"\)ي�qQ5 ا��) ا�د+{ ��)ة   )٣- ٣(F)ول 

  ٥٠  .�qQ5 ا��) ا�د+{ ��)ة $�Lو$� ا��!\� �"���B (��.5د ا�!��#�+�  )٤- ٣(F)ول 

  ٥٣  .��\�� ا���ا�B و+5:�� ا�#���� ا��\��!�  )٥- ٣(F)ول 

  ٥٧  .�����A qQ5 ��)�) :)د ا���Uرج (�������� p�O :)د ا��UWص  )٦- ٣(F)ول 
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 المقدمة

  
 ١م

  

  . صدق االله العظيم " مرضت فهو يشفين  وإذا"  بسم االله الرحمن الرحيم 

أصـــبحت المؤشـــرات الصـــحية مـــن أهـــم الـــدلالات علـــى تطـــور المجتمعـــات، فالاقتصـــاد المزدهـــر والرخـــاء 

   .ةتقدم الأم فييساهم  حقيقي إنتاجينطلقان من جسد بشرى سليم يستطيع من خلاله تقديم 

ناشـداً الشــفاء مـن المـرض والــتخلص مـن الآلام، ولكــن مـع التطــور  المستشــفياتيـذهب الإنسـان إلــي مبـاني 

التكنولــوجي والطبــي الهائــل والمســتمر خــلال العقــدين الأخيــرين مــن القــرن العشــرين تــم اكتشــاف الكثيــر مــن 

ئة المحيطة، فإذا أصيب بعدوي أو تعرض والبيالمستشفيات الأمراض التي لها علاقة بالتلوث داخل مباني 

لأي خطر كالأخطار الفيزيائية والكيميائية وتلوث المياه والحريق وغيرهـا مـن الأخطـار، حينئـذٍ يعتبـر هـدماً 

بحيــث  المستشــفياتللهــدف الأساســي الــذي أنشــئت مــن أجلــه تلــك المبــاني ، حيــث يجــب أن تصــمم مبــاني 

  .تحقق معايير الأمن والسلامة للمرضي

تصميم المستشفي ف. ا بشكل مباشر أو بشكل غير مباشريؤثر تصميم المستشفي علي سلامة المرضي إمو 

د مــن انتقــال العــدوى أو ســقوط قــد تســاعد علــي تحســين ســلامة المرضــي مباشــرة مثــال ذلــك عــن طريــق الحــ

وتســاعد بشــكل غيــر مباشــر عــن طريــق تقليــل إجهــاد طــاقم العمــل علــى ســبيل المثــال فــي إضــاعة  مرضــي،

الوقــت فــي المشــي ونقــل المرضــي والوصــول للمرضــي والضوضــاء ومــا يســببه علــي الأطبــاء مــن ضــغوط 

  .وتوتر وبالتالي من الممكن حدوث أخطاء طبية

 المستشــفياتة للســلامة البيئيــة داخــل مبــاني التصــميمي لمعــاييرا مــن هــذا المنطلــق كــان هنــاك أهميــة لدراســة

   .مع مرور الزمن  المعاييروأخذها في الاعتبار عند تصميم تلك المباني وإمكانية تطوير هذه 

  :وترجع أهمية البحث إلي عدة أسباب وهي

 .في خدمة المجتمع بأن يكون متعايشا مع ظروفه واحتياجاته اً أن يكون للبحث العلمي دور  - 

 .تنا ومكتباتنا إلي هذه النوعية من الأبحاثافتقار مؤسسا - 

 .الحفاظ علي سلامة الأرواح والممتلكات داخل مباني المستشفيات - 

 .في مصر المستشفياتتشجيع الإبداع في عملة التصميم لتعزيز بيئة  - 

 

  .المقدمة 



  

 المقدمة

  
 ٢م

  

من أهم المنشآت ذات نقاط تجمع بشري منهم من لا يسـتطيع الحركـة، وبعضـهم يعـيش  المستشفياتتعتبر 

بمساعدة أجهزة طبية وبهذا فهي تختلف اختلافا كليا عن أي منشأة أخري من المنشآت التـي يشـغلها أنـاس 

أصحاء يمكنهم الهروب حال سماع أجراس الإنـذار أو وصـول خبـر وقـوع حـادث حريـق، أو حـدوث عـدوي 

 فـي مشـكلة الدراسـةوتتحـدد في مصر تواجه الكثير من المخـاطر والأزمـات،  فالمستشفيات. الخ .. ...أو 

حيــث تكمــن هــذه الفجــوة فــي ضــرورة فجــوة بــين عمليــة التصــميم المعمــاري وبــين مفــاهيم الســلامة البيئيــة ال

تركـــز المخــاطر، ولمواجهــة تلـــك  المستشــفياتالالتــزام بتحقيــق المعــايير التصـــميمية للســلامة البيئيــة داخـــل 

   .من مساحة المستشفي وميزانية البناء% ٤٠والتي تكون عادة أكثر من الدراسة علي غرف الإقامة 

  : التالية الأسئلة البحثيةومن هذا المنطلق يمكن صياغة المشكلة من خلال 

  كيف ظهرت المشكلة ؟ وما هي جوانب الخطورة ؟ �

  في مصر ؟ المستشفياتمباني الإقامة ب وحداتما مدي تطبيق معايير السلامة البيئية ب �

ما هي المعوقات التي تحول دون توفير وسائل السلامة البيئية وتطبيق معاييرها علي أكمل وجه  �

  في مصر ؟ وما التصور الأمثل للحد من هذه المعوقات ؟ المستشفياتفي مباني 

  ؟لوحدات الإقامة السلامة البيئية على التصميم المعماري  عاييرمكيف يمكن أن تؤثر  �

 ما هو دور التصميم المعماري لمواجهة القضايا والمخاطر التي تحيط بقضية السلامة البيئية داخل �

 ؟ المستشفياتمباني ب وحدات الإقامة

  

وتوفيرها  معاييرهايحتاج الكثير من الاهتمام والتركيز علي  المستشفياتموضوع السلامة البيئية بمباني إن 

في الاعتبارات التصميمية لتلك المباني " السلامة البيئية"محدد  دعمفي التصميم وتوجيه النظر إلي أهمية 

وبذلك يكون الهدف  المستشفياتالعنصر الحيوي يتكامل الأداء العام لمباني حيث أنه بالاهتمام بهذا 

  :  الرئيسي لهذا البحث في مجمله هو

  

  

  . ف البحثهد

  . البحثية مشكلةال



  

 المقدمة

  
 ٣م

   : الهدف الرئيسي 

ق السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات لرفع كفاءة أداءها لتحقي متكاملة الوصول لمنهجية"

 ."الكود المصري الخاص بالسلامة البيئية بالمستشفيات، وتقديم مقترحات لتعديل وتطوير وظيفيا

يتم من خلال بعض الأهداف الفرعية الممكنة والتي تساهم في تحقيق  والذيلهدف الرئيسي وللوصول ل

  :الهدف الرئيسي

   : الأهداف الفرعية

الإقامة بوحدات العلاقة التبادلية بين جوانب التصميم المعماري والسلامة البيئية  تحديد ملامح �

 .بالمستشفيات

الارتقاء بوعي المهندس المعماري أثناء العملية التصميمية بوجوب وأهمية تطبيق عوامل الأمن  �

 .والسلامة بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 .لسلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفياتل لمعايير التصميميةإلقاء الضوء علي الملامح وا �

المعوقات التي تحول دون توفير وسائل السلامة البيئية وتطبيق معاييرها علي أكمل وجه في دراسة  �

 .التصور الأمثل للحد من هذه المعوقات ووضع ،في مصر المستشفياتمباني 

 بوحدات الإقامة بالمستشفياتاقتراح مجموعة من التوصيات الخاصة لتحقيق السلامة البيئية  �

 .، والحاقها بالكود المصريالحديثة والمستشفيات القائمة

السلامة البيئية معايير المنصورة لتحقيق  جامعة التطبيق علي وحدات الإقامة بإحدى مستشفيات �

 .بها

   

السلامة البيئية يعتبر هدماً للهدف الأساسي  معايير أحدفقدان "قوم البحث أساسا علي افتراض أن ي

بوحدات الإقامة السلامة البيئية ، وبالتالي فإن دراسة معايير "المستشفياتمن أجله  الذي أنشئت

سلامة مستعمليها ل يعتبر أساسيام تلك المباني وفراغاتها وأخذها في الاعتبار عند تصمي بالمستشفيات

  .والحد من المخاطر البيئية

  

 . فرضيات البحث



  

 المقدمة

  
 ٤م

  

   .وحدات الإقامة بالمستشفياتاول مجال البحث حيث يتن: المجال النوعي

 المستشفياتوالتحليلية للبحث ليشمل مباني ل الدراسة النظرية يتسع المجال المكاني خلا: المجال المكاني

  .محلياً وعالمياً، ثم يضيق المجال المكاني في الدراسة التطبيقية علي مركز الأورام الجامعي بالمنصورة

كل (الجديدة والقائمة  المعاصرة يتناول مجال البحث وحدات الإقامة بالمستشفيات :زمانيالمجال ال

  ).مستشفي حاصلة أو تسعي للحصول علي اعتماد الجودة

  
 .المستشفياتعرض خلفية نظرية لمفهوم تصميم مباني  •

 .المستشفياتعرض مفهوم السلامة البيئية وتصنيف المخاطر الموجودة بمباني  •

اصر التصميم التصميمية لتحقيق السلامة البيئية من خلال التصميم المعماري وعن عاييردراسة الم •
 . المستشفياتالداخلي لمباني 

 .تحليل لأمثلة عالمية والاستفادة منها •

التصميمية لتحقيق السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات بين الكود  عاييرلمتحليل مقارن ل •
 .المصري والكود الأمريكي والكود البريطاني

 .المنصورة لتحقيق الهدف من البحثتطبيق معايير السلامة البيئية علي احدي مستشفيات  •

  .استنتاج المنهجية المقترحة لتحقيق السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات المصرية •

جزء  - تحليلي جزء -جزء نظري(  الأهداف السابقة ينقسم إلي ثلاثة أجزاء البناء البحثي المتبع لتحقيق

  .وتختتم الدراسة بالنتائج والتوصيات ) تطبيقي 

 .الدراســة النظريــــة: أولاً 

  .بالمستشفياتمفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة : الفصل الأول

 وأهـــدافها،  ،المستشـــفياتوفيـــه يتنـــاول المفـــاهيم المرتبطـــة بالســـلامة البيئيـــة، وأهميـــة دراســـتها داخـــل مبـــاني 

المعوقــات التــي تحــول لبيئيــة، و ينــاقش أيضــا المخــاطر والمشــكلات المختلفــة التــي تحــيط بقضــية الســلامة او 

فــي مصــر  المستشــفياتمبــاني مــل وجــه فــي دون تــوفير وســائل الســلامة البيئيــة وتطبيــق معاييرهــا علــي أك

مفهـوم وحـدات الإقامـة والمتطلبـات الوظيفيـة والتصـميمية  المعوقات، ودراسـةور الأمثل للحد من هذه التصو 

  . البناء البحثي

  .منهجية البحث 

 . محددات البحث



  

 المقدمة

  
 ٥م

ثــم خلاصــة  ، وفــي نهايــة الفصــل يتنــاول معــايير تحقيــق الســلامة البيئيــة بوحــدات الإقامــة بالمستشــفياتلهــا

  .الفصل الأول

 .التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات عاييرالم :الفصل الثاني

أسس التصميم التي تساعد في الحد من انتقال العـدوى بوحـدات الإقامـة و ، مصادر نقل العدوىوفيه يتناول 
  .بخلاصة الفصل الثانيوينتهي الفصل  ،بالمستشفيات

  .التصميمية للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة بالمستشفيات عاييرالم :لثالفصل الثا

المحـددات التصـميمية لتطبيـق عوامـل و ، المتطلبات الخاصة بموقـع المستشـفي، و مفهوم الحريقوفيه يتناول 
محــددات رفــع أداء شــاغلي و  محــددات رفــع أداء المبنــي نفســهك الأمــن والســلامة مــن الحريــق بالمستشــفيات

  .بخلاصة الفصل الثالث وينتهي الفصل، محددات رفع أداء مكافحي الحريقو  المبني

  .التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة بالمستشفيات معاييرال :رابعالفصل ال

ميمية للحــد مــن مخــاطر ســقوط التصــ عــاييرالم، التصــميمية الخاصــة بــالأمن النفســي عــاييرالموفيــه يتنــاول 
وينتهــــي الفصــــل ، التصــــميمية للحــــد مــــن الضوضــــاء بوحــــدات الإقامــــة بالمستشــــفيات عــــاييرالم، المرضــــي

  .بخلاصة الفصل الرابع

  .تصميم البيئة الداخلية  لوحدات الإقامة بالمستشفيات معايير :خامسالفصل ال

المكملـة لتحقيـق تصـميم الإضـاءة، والتهويـة، والتشـطيبات المعماريـة، والعناصـر  عـاييرم دراسـة وفيه يتنـاول
  .بخلاصة الفصل الخامسالسلامة البيئية، وينتهي الفصل 

  .تحليليةالدراســة ال: ثانياً 
  .الدراسة التحليلية: الفصل السادس

  :وينقسم لجزأين
وفيــه يتنــاول تجــارب عالميــة ليــتم الاســتفادة منهــا فــي تطبيــق  دراســة تحليليــة للتجــارب العالميــة :الجــزء الأول

معــايير الســلامة البيئيــة بوحــدات الإقامــة بالمستشــفيات، وتــم اختيــار المركــز الطبــي بجامعــة راش بشــيكاغو 
  .ويسكونسن بأمريكاومستشفي سانت جوزيف بولاية 

ـــــل مقـــــارن ل: الجـــــزء الثـــــاني ـــــق الســـــلا عـــــاييرلميتنـــــاول تحلي مة البيئيـــــة بوحـــــدات الإقامـــــة التصـــــميمية لتحقي
  .بالمستشفيات بين الكود المصري والكود الأمريكي والكود البريطاني

  .خلاصة الفصل السادسثم  بنتائج الدراسة التحليليةوينتهي الفصل 
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 ٦م

 .تطبيقيةالدراســة ال: ثالثاً 

بمركـز عـلاج  قامـةالإدراسة مدي تحقيق مـنهج الدراسـة داخـل وحـدات ، ثم منهج دراسة الحالةوفيها يتناول 
عــادة تصــميم وحــدات الإقامــة بمركــز عــلاج مقتــرح لإالتطبيق العملــي مــن خــلال وتنتهــي الدراســة بــ .الأورام
  .السلامة البيئية بها معايير وتحقيق الأورام

  

  النتائــج والتوصيـــــات

والتطبيق قارنة حيث يتم من خلال هذا الجزء استخلاص للنتائج من خلال عملية الرصد والتحليل والم 

، والإجابة علي الأسئلة مصر في لوحدات الإقامة بالمستشفياتللمستعمل  السلامة البيئيةمعايير وتحقيق 

 قائمةالمشروعات ال فييوصى باتخاذها  التيللتوصيات  إعدادومن ثم  البحثية واستنتاج المنهجية المقترحة

 ماتلك الرسالة من نتائج ترصد  إليهأبحاث ودراسات تستكمل ما توصلت  لإجراءالمستقبلية وفتح المجال و 

  .من أهداف تهقحق

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 المقدمة
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بالبحـث عــن الدراســات الســابقة تبــين للباحثـة وجــود بعــض الدراســات التــي تبحـث فــي مجــال الســلامة البيئيــة 

  :وهي

  ):رسالة ماجستير(الدراسة الأولي في مجال العلوم الأمنية 

مدي توفر وتطبيق وسائل السلامة والإجراءات الوقائية التي تهدف "، )٢٠٠٧(حمد الوهيب، عبد الحكيم 
رسـالة ماجسـتير، كليـة الدراسـات العليـا، جامعـة نـايف العربيـة ، "للحد من حوادث الحريق في المستشـفيات

  .للعلوم الأمنية، الرياض
  :تهدف الدراسة إلي

ي المستشـفيات الحكوميـة معرفة مدي توفر وسائل السلامة التي تهدف للحـد مـن حـوادث الحريـق فـ -١

 .في مدينة الرياض

معرفـــة مـــدي تطبيـــق الإجـــراءات الوقائيـــة التـــي تهـــدف للحـــد مـــن حـــوادث الحريـــق فـــي المستشـــفيات  -٢

 .الحكومية في مدينة الرياض

التعرف علي المعوقـات التـي تحـول دون تـوفير وتطبيـق وسـائل السـلامة والإجـراءات الوقائيـة علـي  -٣

 .الحكومية في مدينة الرياضأكمل وجه في المستشفيات 

محاولــــة التوصــــل للمقترحــــات التــــي مــــن الممكــــن وضــــعها لتفعيــــل الاســــتفادة مــــن وســــائل الســــلامة  -٤

والإجـــراءات الوقائيـــة مـــن أجـــل الحـــد مـــن حـــوادث الحريـــق فـــي المستشـــفيات الحكوميـــة فـــي مدينـــة 

 .الرياض

ـــة باســـتخدام المـــنهج الوصـــفي عـــن طريـــق ـــام الباحـــث فـــي الدراســـة الميداني وضـــع قائمـــة بمتطلبـــات  وق

وإجــراءات الســلامة المثاليــة وفـــق المعــايير العالميــة والتـــي يعتــرف بهــا ويقرهـــا الــدفاع المــدني ويـــدرجها 

ضـمن لائحتــه التفصــيلية عــن الســلامة فــي المستشــفيات وقــام الباحــث بــالمرور علــي المستشــفيات عينــة 

التقـــارير المتـــوفرة لـــدي الـــدفاع المـــدني الدراســـة وقـــام بتطبيـــق مـــا ورد بالقائمـــة الموضـــوعة بالاســـتعانة ب

  .وإدارات هذه المستشفيات

  

  .الدراسات السابقة
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  ):بحث منشور(الدراسة الثانية في مجال العمارة 

محددات تطبيق عوامل الأمن والسلامة من الحريق في المباني وأثرها علي "، )٢٠٠٩(النمرة، نادر جواد 
ــة دراســية" التصــميم المعمــاري مجلــة مبنــي القــدس للقاعــات الدراســية بالجامعــة الإســلامية بغــزة،  -حال

  .بحوث، المركز القومي للبحوث، غزة
 فـي والسـلامة الأمـن لعوامـ تطبيـق بكيفيـة المتعّلقـة المحـددات دراسـة إلـي أساسـي بشـكل يهـدف البحـث
 بتنـاول الباحـث قـام وقـد .المعمـاري التصـميم علـي التطبيـق ذلـك وأثـر )ومكافحتـه الحريـق أعمـال( المبـاني
 للقاعـات القـدس مبنـى( ةبغـز  الإسـلامية بالجامعـة الدراسـية بالقاعـات الخاصـة المبـاني لأحـد تحليليـة دراسـة

 إلـزام ضـرورة فيهـا يـرى التـي التوصـيات مـن مجموعـة إلـي البحـث خلـص وقـد .دراسـية كحالـة )الدراسـية
  .العوامل تلك تطبيق إنجاح إلى تؤدي كي التصميم مراحل في بمراعاتها المعماري المهندس

  ):رسالة ماجستير(الدراسة الثالثة في مجال العلوم الأمنية 

مدي الرضا عن مستوي خـدمات الأمـن والسـلامة فـي مدينـة الملـك "، )٢٠١٣(السبيعي، فراج علي سـعد 
رســالة ماجســتير، كليــة الدراســات العليــا، جامعــة نــايف العربيــة ، "فهــد الطبيــة مــن وجهــة نظــر المبحــوثين

 .للعلوم الأمنية، الرياض
  :تهدف الدراسة إلي

 .الطبية فهد الملك مدينة في والسلامة الأمن خدمات عن العاملين لدى الرضا ملامح أبرز معرفة -١
 فهـد الملـك مدينـة في والسلامة الأمن خدمات عن العاملين رضا على سلبًا المؤثرة العوامل معرفة -٢

 .الطبية
 الملـك مدينـة في والسلامة الأمن خدمات عن العاملين لدى الرضا لتحسين المناسبة السبل معرفة -٣

 .الطبية فهد
 الطبيـة فهـد الملـك مدينـة فـي العـاملين اتجاهـات فـي الإحصـائية الدلالـة ذات الفروق على التعرف -٤

  .والوظيفية الشخصية خصائصهم لاختلاف تعزى والسلامة الأمن خدمات عن الرضا حول
  ):بحث منشور(في مجال العمارة  رابعةالدراسة ال

ــات وإجــراءات الحمايــة"، )٢٠١٠(مخائيــل، أنطوانيــت و الغيــث، أنــور  ، بحــث "الأخطــار فــي غرفــة العملي
  .مجلة جامعة دمشق للعلوم الهندسية، المجلد السادس والعشرون، العدد الأول منشور،

يشـــير البحـــث إلـــي البيئـــة الداخليـــة المعقـــدة لغرفـــة العمليـــات الجراحيـــة التـــي تتعـــرض لمجموعـــة كبيـــرة مـــن 
الأخطار ويركز علي الأخطار التي تتعلق بالمسائل التصـميمية المعماريـة ويـذكر أسـباب نشـوئها، ومـن ثـم 

  .ضع شروط الحماية منهاي
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  ):رسالة دكتوراه(في مجال العمارة  خامسةالدراسة ال

دور التصميم المعماري فـي الحـد مـن إمكانيـة انتقـال العـدوى "، )٢٠١٣(الحفناوي، محمد حلمي المرسـي 
  .، رسالة دكتوراه، كلية الهندسة، جامعة أسيوط"في المستشفيات والمباني العلاجية بمصر

الدراســة هــو الحــد مــن انتقــال العــدوى فــي المستشــفيات وذلــك مــن خــلال دراســة المفــاهيم  والهــدف مــن هــذه

المرتبطة بانتقال العدوى، وطرق انتقال العدوى، ووسائل مكافحة انتقال العدوى، والأساليب القياسية للرعاية 

ثم يتناول الأسـس . هاثم يتناول النفايات الطبية بالمستشفيات وتأثير أخطار . الطبية لتحقيق مكافحة العدوى

المعماريــة العامــة لمكافحــة انتقــال العــدوى بالأقســام المختلفــة بالمستشــفي، وتطبيــق المفــاهيم الحديثــة للعمــارة 

  .ويتناول الدراسة الميدانية لبعض مباني المستشفيات في مصر. المعاصرة علي مكافحة العدوى

  ):بحث منشور(في مجال العمارة  دسةالدراسة السا

Gidney, Graeme (2008), "Infection Control: A tool for sustainable hospital 
design", University of Cambridge, Newton Graphic science magazine. 

الهدف من هذه الدراسة هو الربط بين الإصابة بالعـدوى وبـين تصـميم بيئـة المستشـفي، قـام الباحـث بدراسـة 

المستشفيات ووضع قائمة لأفضل وأسوأ أداء للمستشفيات فيما يتعلـق بوجـود الجـراثيم تحليلية لمجموعة من 

والميكروبات ونسب تواجدهم بالمستشفيات وذلك من خلال المراقبة والرصد والاختبارات الإحصائية لتحديـد 

  .وجود صلة قوية بين تصميم المستشفي وحدوث العدوى المكتسبة بها

اطر العـــدوى لتقيـــيم أداء المستشـــفيات وأثبـــت اســـتخدام هـــذه الأداة علـــي أحـــد وطـــور الباحـــث أداة تقيـــيم مخـــ

المستشفيات كدراسة حالة وكان من أحـد النتـائج أن مسـتوي إشـغال الأسـرة يلعـب دور هـام فـي نقـل العـدوى 

، أيضـا نظافـة المستشــفي تلعـب دور هـام فــي الحـد مـن العــدوى أو انتشـارها، وغيرهـا مــن %٨٢إذا زاد عـن 

وتعد خطر نقل العدوى مشكلة كبيرة في المستشفيات البريطانية ويقدم الباحث  .التي قام بها الباحث النتائج

بعــض التوجيهــات لتحســين تصــميمها فــي المســتقبل، ويوصــي الباحــث بالمزيــد مــن الدراســات للحــد مــن هــذه 

  .المشكلة

  ):بحث منشور(في مجال العمارة  سابعةالدراسة ال

Joseph, Anjali and Rashid, Mahbub (2007), "The architecture of safety: 
hospital design", The Center for Health Design, Concord, California and 
Department of Design, University of Kansas, Lawrence, Kansas, USA. 



  

 المقدمة

  
 ١٠م

المستشفي يشير إلي تصميم . يستعرض البحث دور تصميم المستشفي في مجال سلامة المرضي، وأهميته

واستعرض البحث . البيئة الداخلية مثل الضوضاء وجودة الهواء والإضاءة، والتصميم الداخلي، والتكوين

.أهمية كل عامل من تلك العوامل  

  ):بحث منشور(في مجال الطب  ثامنةالدراسة ال

Rao, Lt Col SKM (2004), "Designing Hospital for better Infection Control: 
an Experience", Medical Journal Armed Forces India (MJAFI), vol. 60, no1, 
India. 

يســتعرض البحــث أهميــة تصــميم المستشــفي فهــو عنصــر أساســي مــن إســتراتيجية مكافحــة العــدوى، وأهميــة 

وتصـميم النظر في فصل الغرف الملوثة والمناطق النظيفة، والتهويـة الكافيـة، ومرافـق التخـزين، والإضـاءة، 

منــاطق إقامــة المرضــي بمــا فــي ذلــك عــدد كــاف مــن أحــواض غســيل الأيــدي والغــرف الفرديــة، واســتعرض 

الباحث باختصار معايير التخطيط الخاصة بعلاقات الأقسام ببعضها البعض لنجـاح برنـامج جيـد لمكافحـة 

، ثــم ســرير ٢٥٠العــدوى  وأهميــة بــأن المخطــط الهيكلــي للمستشــفي يفضــل ألا تزيــد المستشــفي العــام عــن 

  .استعرض المعايير الخاصة بقسم العمليات وقسم العناية المركزة للحد من خطر العدوى

  ):بحث منشور(في مجال العمارة  تاسعةالالدراسة 

Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), "The Impact of 
Healthcare Environmental Design on Patient Falls", The center for Health 
Design, The United States of America. 

الهــدف مــن الدراســة دراســة المتطلبــات المعماريــة للوقايــة مــن خطــر الســقوط للحفــاظ علــي ســلامة المرضــي 

  .وذلك من خلال الأدلة التجريبية

تخطـيط وحـدة التمــريض  فـي البدايـة تنـاول الباحـث نطــاق المشـكلة، ثـم إسـتراتيجية البحـث والتــي تنـاول فيهـا

وتخطــيط غرفــة المــريض، عوامــل البيئــة الداخليــة منهــا تشــطيب الأرضــيات والأثــاث، والخصــائص الحســية 

للبيئــة منهـــا البيئــة البصـــرية والبيئــة الســـمعية، تنــاول هـــذه النقــاط مـــن خــلال أدلـــة تجريبيــة للحـــد مــن خطـــر 

مســتويات الإضــاءة والصــوت للحــد مــن  وفــي النهايــة أوصــي الباحــث بالمزيــد مــن الأبحــاث خاصــة .الســقوط

  .خطر السقوط لتقديم منهج دقيق لهذه العوامل

  



  

 المقدمة

  
 ١١م

  ):بحث منشور(في مجال العمارة  عاشرةالالدراسة 

Hardy, Jeff (2006), "Patient Safety & Quality Healthcare, Facility Design: 
No Hidden Patient", www.psqh.com. 

يستعرض البحث أهمية رؤية المريض داخل غرفته، ثـم اسـتعرض أهميـة طاولـة العمـل الطبيـة وهـى طاولـة 

بديلــة لمحطــة التمــريض التقليديــة، بحيــث يجتمــع عليهــا طــاقم العمــل مــن الأطبــاء وهيئــة التمــريض بحيــث 

لتقليديـة، وتتـيح طاولـة العمـل يكونوا وجها لوجه وليس جنبا إلي جنب كما هو الحال مع محطـة التمـريض ا

فلقد أوصي بإعـادة تصـميم ) Jeff Hardy(وبناءا علي التجارب التي قام بها . رؤية جميع غرف المرضي

محطات التمريض التقليدية التي تعزل الممرضات تميل إلي عدم توفير بيئة تفضـي إلـي التواصـل المجـدي 

  .بين مقدمي الرعاية الطبية

  ):بحث منشور(عشر في مجال العمارة  الحاديةالدراسة 

Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September 2006), "Creating Safe and 
Healthy Spaces: Selecting Materials that Support Healing", the center for 
Health Design and Health Care without Harm, paper at a conference sponsored 
by the Robert wood Johnson foundation, the United States. 

الهدف من هذه الدراسة الاهتمام باستخدام مواد التشطيب الصديقة للبيئة والمستدامة والانتقال إليها لخلق 

منتجات أكثر أمانا وصحة، وقام الباحث بدراسة أسس ومعايير المواد الخضراء المستخدمة بمباني الرعاية 

:هم أربعة معايير الصحية و   

 .لا تستخدم المواد التي تساهم في تشكيل الملوثات العضوية الثابتة -١

  .عدم استخدام المواد التي تحتوي علي أو تنبعث منها مواد كيميائية خطرة -٢

 .استخدام مصادر مستدامة قابلة للتجديد أو المعاد تدويرها -٣

 :الخطرةلا تستخدم المواد المصنعة مع المواد الكيميائية  -٤

واستعرض الباحث المواد التي تساهم في تشكيل الملوثات العضوية الثابتة والمواد الكيميائية السامة  

.للقضاء علي استخدام تلك المواد والانتقال إلي المواد الخضراء  
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 .مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 الفصل الأول

  محتويات الفصل الأول



  

 الفصل الأول                                                       مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ١ 

  

إن حاجة الأمن والسلامة من الحاجات الضرورية والفطرية لدي الإنسان والتي لا يمكن العيش بـدونها وقـد 
هــــذه الحقيقــــة عنــــدما حــــدد حاجــــات الإنســــان الأساســــية، وقــــرر أن حاجــــة الإنســــان بــــالأمن ) ماســــلو(أدرك 

الأهميـة بعـد حاجـات الإنسـان الفسـيولوجية إلا أن الإسـلام قـد قـرر والحماية تأتي بالمرتبة الثانية مـن حيـث 
" الــذِي أَطْعَمَهُــمْ مِــنْ جُــوعٍ وَآمَــنَهُمْ مِــنْ خَــوْفٍ "هــذه الحقيقــة قبــل ذلــك بكثيــر وهــو مــا يتضــح مــن قولــه تعــالي 

التــي  لــذا فالاهتمــام بالســلامة البيئيــة أصــبح ضــرورة ملحــة نظــرا لتعــدد مصــادر المخــاطر). ٤:ســورة قــريش(
  ١.تهدد الإنسان

تعتبــر المستشــفيات مــن أهــم المنشــآت ذات نقــاط التجمــع البشــري وهــم الأطبــاء وطــاقم التمــريض والإداريــين 
وغيرهم من طاقم العمل والمرضي من شتي الأعمار والأجناس والذين لا يستطيع بعضهم الحركة وبعضهم 

عــن أي منشــأة أخــري مــن المنشــآت التــي  يعــيش بمســاعدة أجهــزة طبيــة، وبهــذا فهــي تختلــف اختلافــا كليــا
يشغلها أناس أصحاء يمكنهم الهرب حال سماع أجراس الإنذار أو وصول خبر وقوع حادث حريق، وكذلك 
احتوائها علي بعض المواد الخطرة مثل المـواد الكيماويـة والمـواد المشـعة، لـذلك فإنـه لابـد مـن تـوفير أقصـي 

  ٢.تدرجات الحماية والسلامة لتلك المستشفيا

أن يتواجد المهندس المعماري في موقع المبني الذي صممه عندما يتعـرض لخطـر مـا، ليس من المحتمل و 
يحـدث و ولكن تصميمه الناجح يظل هو العامل الأساسي والفعال في كفاءة الأداء عنـدما يحـدث خطـر مـا، 

ي تحقيــق الســلامة ذلــك لــو كــان المصــمم المعمــاري قــد أدمــج فــي تصــميمه كافــة الاعتبــارات التــي تهــدف إلــ
البيئيــة، أمــا إذا لــم يراعــي العنايــة الكافيــة لهــذا الهــدف فــي التصــميم فــإن الســيطرة علــي الخطــر حــال وقوعــه 

المرضـي  وأمـانسـلامة ائر كبيـره فـي الأرواح والممتلكـات، فيصبح في غاية الصعوبة مما يترتب عليـه خسـ
يقصد  الذيالمستشفى كونه المكان  وأهميةية وفي جودة الخدمات الطب المستشفياتتعتبر حجر الزاوية في 

 يــهيتوجــب عل والــذي والصــحة والســلامة الأمــنمســتوى مــن  اعلــييكــون علــى  أنللشــفاء والمكــان المفتــرض 
  ٣.المرضي إلى المقدمةونوعيه وسلامه الخدمات  الأداءتحسين 

                                                           
مدي توفر وتطبيق وسائل السلامة والإجراءات الوقائية التي تهدف للحد من حوادث الحريق في "، )٢٠٠٧(حمد الوهيب، عبد الحكيم  ١

  .٤٢، صرسالة ماجستير، كلية الدراسات العليا، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الرياض، "المستشفيات
، "مدي الرضا عن مستوي خدمات الأمن والسلامة في مدينة الملك فهد الطبية من وجهة نظر المبحوثين"، )٢٠١٣(السبيعي، فراج علي سعد  ٢

  .٢العربية للعلوم الأمنية، الرياض،ص رسالة ماجستير، كلية الدراسات العليا، جامعة نايف
3 http://www.arab-eng.org/vb/showthread.php/84180-that-in(October  2014).  

  .مقدمة ١-١



  

 الفصل الأول                                                       مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٢ 

  

أمــا الملمــوس فهــو مــا يعــرف بالجانــب . للمستشــفيات جانبــان رئيســيان، جانــب ملمــوس وآخــر غيــر ملمــوس
الفيزيـائي الســطحي، وهــو مــا يمكــن تحسســه مــن أبنيـة المستشــفيات والعناصــر المتضــمنة فيهــا وهــو الجانــب 

  .الأكثر وضوحاالذي من خلاله تعرف المستشفيات وتعرف به كونه 

  :وتتكون من الأقسام الآتية

 .القسم الفندقي الخاص بإقامة المرضي - 

 .القسم الطبي بفعالياته التشخيصية والعلاجية - 

 .الإدارة، الأقسام التقنية والأقسام الخدمية: الأقسام الداعمة بأنواعها - 

ا، والـذي نـادرا مـا نتناولـه فهو مـا يعـرف بالجانـب الوجـودي الجـوهري لهـ) غير الملموس(أما الجانب الآخر 
ومـع هـذا اسـتطعنا أن نـتلمس مـا يشـير إليـه . في وصف هذه الأبنية لاحتجابه بالغلاف الفيزيـائي المسـيطر

  ".مؤسسة خيرية"في الإنكليزية بأنها  Hospitalعندما ذكر أحد المعاجم اللغوية تفسيرا لكلمة 

ويتجسد . ر لم يكن لهذا الغلاف أن يوجد لولاهفأبنية المستشفيات ليست مجرد غلاف بل هي قبل هذا جوه
جــوهر هــذه الأبنيــة مــن خــلال الغايــة التــي قامــت عليهــا تلــك الأبنيــة، وقراءتنــا للتــاريخ تبــين أن الغايــة التــي 
قامــت عليهـــا المستشـــفيات هــي غايـــة ســـامية، ملخصــها تقـــديم العـــون والعنايــة والرعايـــة للمـــريض الضـــعيف 

مــا يــدل علــي ســمو هــذه الغايــة ونبلهــا أكثــر مــن أن القــدماء جعلــوا مــن  المحتــاج حتــى يشــفي، ولــيس هنــاك
  ١.معابدهم مكانا لهذه المستشفيات

  :تعريف المستشفي ١- ٢- ١

تعريــف منظمــة الصــحة العالميــة للمستشــفي بأنهــا جــزء متكامــل اجتمــاعي وصــحي يعمــل علــي تقــديم خدمــة 
العيـــادة الخارجيـــة للعـــائلات حســـب حاجاتهـــا، صـــحية كاملـــة فـــي الوقايـــة والعـــلاج للســـكان، ويقـــدم خـــدمات 

  ٢.ويعتبر المستشفي أيضا مركز لتدريب العاملين في المجال الصحي ولإجراء البحوث الطبية الاجتماعية

                                                           
، بحث منشور، مجلة جامعة دمشق للعلوم الهندسية، المجلد الثاني "الاستدامة وخصوصيتها في أبنية المستشفيات"، )٢٠٠٦(كيخيا، محمد  ١

  .٣٤٣،٣٤٤، صوالعشرون، العدد الأول
 .١٤١، ا�ط� � ا�و��، دار ا����د ����ر وا��وز��، ���ن، ص"ا��د�
ت وا��ؤ��
ت ا�
	��إدارة "، )٢٠٠٤(�وا���، ��د ا��
دي  ٢

  .مفهوم المستشفيات ٢-١



  

 الفصل الأول                                                       مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٣ 

نظام كلي يضم مجموعـة مـن الـنظم الفرعيـة المتكاملـة والمتماثلـة : علي أنه أيضا يمكن تعريف المستشفيو 
خـــدمات الطبيـــة المعاونـــة ونظـــام الخـــدمات الفندقيـــة ونظـــام الخـــدمات فـــي نظـــام الخـــدمات الطبيـــة ونظـــام ال

الإداريــة وتتفاعــل تلــك الــنظم معــا بهــدف تحقيــق أقصــي رعايــة ممكنــة للمــريض والمصــاب وتــدعيم الأنشــطة 
  ١.التعليمية والتدريبية والبحثية للدارسين والعاملين في المجال الطبي

  :وظائف المستشفي الأساسية ٢-٢-١

 .ي عالي من جودة الرعاية الطبية للمريض والمصابتحقيق مستو  -١

 .تعليم وتدريب العاملين في المجالات الطبية والتمريضية وفي العلوم الطبية المساعدة -٢

 .تعزيز البحوث في مجالات العلوم الطبية وفي العلوم الأخرى ذات العلاقة بالصحة -٣

٢.لمجتمعتوفير خدمات الرعاية الصحية الأولية اللازمة لتعزيز صحة ا -٤
 

  :متطلبات تصميم المستشفي ٣-٢-١

 .يوفر الوقاية والأمان وفقا للمعايير - 

 .يفي بالمواصفات الهندسية ومواصفات الأداء والتشغيل - 

 .يفي بقواعد الجودة علي النحو الذي يتناسب مع أهمية المكونات والنظم من حيث الوقاية والأمان - 

 .بقدر الإمكان وقوع حوادثيتم التصميم والتشغيل والصيانة بحيث تمنع  - 

  ٣.الكشف والمراقبة بصفة دورية لاكتشاف أي تدهور قد يفضي إلي أداء غير سليم - 

  

إن مفهومي الأمن والسلامة مرتبطان فيمـا بينهمـا ارتباطـا وثيقـا، ويعتمـد أحـدهما علـي الآخـر، فالسـلامة لا 
  .والأمن لا يتحقق إلا بوضع متطلبات السلامة ،تبني إلا علي الأمن
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 ٤ 

   :تعريف السلامة البيئية ١- ٣- ١

وتعرف السلامة بأنها العلم الذي يهتم بالحفاظ علي سلامة وصحة الإنسان، وذلك بتوفير بيئات عمل آمنة 
 الإجراءاتمن  مجموعةخالية من مسببات الحوادث أو الإصابات أو الأمراض، أو بعبارة أخري هي 

  . المحيطة طرالمخا من والممتلكات الأرواح حمايةتهدف إلي الحفاظ و  والقواعد والنظم الوقائية

  .١ "والممتلكات الإنسان حماية إلى فتهد التي والتثقيفية والتنظيمية الهندسية الأساليب مجموعة " أو 

  :فكرة السلامة البيئية بالمستشفيات في العالم بداية نشأة ٢- ٣- ١

الماضية،  المائة والخمسينتأثير تصميم المستشفي علي المريض خضع للكثير من النقاش خلال السنوات 
حيث حددت عددا  ١٨٥٩عام " Notes on Hospitals"في كتابها  Florence Nightingale وبدأت 

سلامة المرضي في المستشفيات في ذلك الوقت واختتمت بمن العوامل الرئيسية التي اعتبرت أنها تتأثر 
رض للإصابة الناتجة خلال عملها في المستشفيات العسكرية أن الوفيات خلال الحروب كانت نتيجة للتع

من تجمعات المرضي تحت سقف واحد وسوق الصرف الصحي والتهوية وعدم كفاية مساحة لكل سرير 
تحسينات في تصميم مباني المستشفيات يستند إلي حد كبير  Nightingaleفاقترحت . ونقص الضوء

مارستهم الجيدة أو حول مبدأ الجناح فكونت هذا الرأي من مقارنات عديدة في تصميم المستشفيات وم
وأهمية وجود موظفي  ضيسلامة المر وسلطت الضوء حول أهمية ، السيئة في فرنسا ومالطا وبلجيكا

  ٢.السلامة البيئية، وحذرت من مخاطر المستشفيات

أطلقت منظمة الصحة العالمية  ٢٠٠٤، في أكتوبر عام "التحالف العالمي الأول لسلامة المرضي"
لحث الدول ودفعها  ٢٠٠٢والتحالف العالمي لسلامة المرضي في استجابة لقرار جمعية الصحة العالمية 

حيث أنه في أي . لأقرب قدر ممكن من الاهتمام لمشكلة سلامة المرضي، ومن بين تلك المدن مصر
  ٣.عالم يعانون من العدوى المكتسبة في المستشفياتمليون شخص في ال 1.4وقت أكثر من 
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  :أهمية السلامة البيئية ٣- ٣- ١

ازدادت أهمية السلامة البيئية في الوقت الحاضر بعد زيادة المخاطر التي أصبحت تحيط بالإنسان من 
  ١.كل جانب نظرا للتطور الهائل الذي نشهده

  :تتمثل أهمية السلامة البيئية في الآتي

إن الإدارة السليمة لبيئة العمل تجنب المنظمة الكثير من التكاليف المادية : ف العملتقليل تكالي -١
 .والمعنوية

 .توفير بيئة عمل صحية وقليلة المخاطر -٢

 .توفير نظام العمل المناسب -٣

  ٢.تدعيم العلاقة الإنسانية بين الإدارة والعاملين بالمستشفي والمرضي والزوار -٤

  :مبادئ السلامة البيئية ٤- ٣- ١

  :حتى تحقق السلامة البيئية أهدافها ينبغي مراعاة المبادئ الأساسية التالية

ا يؤدي إلي إصابات أو خسائر مادية أو بشرية وذلك مإمكانية التنبؤ بوجود مصادر للخطر رب - 
 .بهدف التحكم في مصادر الخطر ومحاولة إزالتها تجنبا للإصابات والخسائر

 .والتنظيم والمتابعة والرقابة علي متطلباتهاالتخطيط للسلامة من خلال التصميم  - 

 .تنظيم الهيكل الإداري للعاملين علي السلامة ومسؤولياتهم - 

٣.تحديد المخاطر وتحليل مسببات الحوادث - 
 

من أجل حماية المريض ومن أجل تأمين عمل آمن يجب إيجاد شروط أمان معينة عبر تحقيق بعض 
للمستشفي أو متطلبات البناء الفيزيائية ومتطلبات السلامة المهنية المتطلبات سواء المتطلبات الصحية 

للعامين للحماية من مجموعة من الأخطار في الوحدات التمريضية؛ منها خطر انتقال العدوى والجراثيم، 
  .والتعرض للتأثيرات السمعية وأخطار أخري كثيرة 
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لمجموعة كبيرة من المخاطر التي تهدد السلامة البيئية ولابد من تحديد هذه 
 المخاطرالمخاطر وتحليل مسببات الحوادث للاستفادة منها مستقبلا في أساليب المعالجة المناسبة وهذه 

  
 �&���$ �2Dو#C E91��	ط� ا�G�	أ&1اع ا IJ1
 ١.ا	�������ت

ومـــــواد  ودين فـــــي محـــــيط مبنـــــي المستشـــــفي
، ومخـاطر السـقوط، وتتمثـل أيضـا فـي 

تتمثــل تلـــك المخــاطر بالصـــعقات الكهربائيــة والحرائـــق، وتحـــدث هــذه الحرائـــق نتيجــة ارتفـــاع درجـــة 
صــدر الحــرارة حــرارة الموصــلات الكهربائيــة إلــي الحــد الــذي يــؤدي إلــي اشــتعال المــواد القريبــة مــن م

  .٢٠١٣تمبر المنصورة في سبالقلب بالكامل بمستشفي الأطفال الجامعي ب

ناجمــة عــن المــواد والمســتلزمات المســتخدمة بأنواعهــا وعــن بعــض العمليــات والفعاليــات الكيميائيــة 
ـــداول اســـتخدام المـــواد  ـــد نقـــل وتخـــزين وت ـــال ذلـــك عن ، مث

لـك المخـاطر بـالحرائق والانفجـار كغـازات التخـدير أو كيماويـات التعقـيم وتتمثـل ت

، ا�ط� � ا�و��، دار 1<�ء "ا�������
ت وا����"رات ا�ط"��
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 ٦ 

لمجموعة كبيرة من المخاطر التي تهدد السلامة البيئية ولابد من تحديد هذه  المستشفيات
المخاطر وتحليل مسببات الحوادث للاستفادة منها مستقبلا في أساليب المعالجة المناسبة وهذه 

 L�G )١-١ ( �&���$ �2Dو#C E91��	ط� ا�G�	أ&1اع ا IJ1


 .مخاطر ميكانيكية 

ودين فـــــي محـــــيط مبنـــــي المستشـــــفيوتتمثـــــل فـــــي الحركـــــة غيـــــر الآمنـــــة للأشـــــخاص الموجـــــ
، ومخـاطر السـقوط، وتتمثـل أيضـا فـي ومستلزمات العمل والخدمـة وحركـة وسـائل العمـل والخـدمات

 .كهربائية 

تتمثــل تلـــك المخــاطر بالصـــعقات الكهربائيــة والحرائـــق، وتحـــدث هــذه الحرائـــق نتيجــة ارتفـــاع درجـــة 
حــرارة الموصــلات الكهربائيــة إلــي الحــد الــذي يــؤدي إلــي اشــتعال المــواد القريبــة مــن م

القلب بالكامل بمستشفي الأطفال الجامعي ب مثال ذلك احتراق وحدة
 .مخاطر كيميائية 

ناجمــة عــن المــواد والمســتلزمات المســتخدمة بأنواعهــا وعــن بعــض العمليــات والفعاليــات الكيميائيــة 
ـــداول اســـتخدام المـــواد التـــي تحتاجهـــا أنشـــطة العمـــل والخـــدمات ـــد نقـــل وتخـــزين وت ـــال ذلـــك عن ، مث

كغـازات التخـدير أو كيماويـات التعقـيم وتتمثـل ت الكيميائية الخطرة
  .أثناء التخلص من النفاياتتسمم والتلوث بالمخلفات و 
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  .أشكال المخاطر المتوقعة في المستشفيات
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المستشفياتتتعرض مباني 
المخاطر وتحليل مسببات الحوادث للاستفادة منها مستقبلا في أساليب المعالجة المناسبة وهذه 

  :هي 

مخاطر ميكانيكية  -١
وتتمثـــــل فـــــي الحركـــــة غيـــــر الآمنـــــة للأشـــــخاص الموجـــــ

ومستلزمات العمل والخدمـة وحركـة وسـائل العمـل والخـدمات
 .السرقات

كهربائية مخاطر  -٢
تتمثــل تلـــك المخــاطر بالصـــعقات الكهربائيــة والحرائـــق، وتحـــدث هــذه الحرائـــق نتيجــة ارتفـــاع درجـــة 

حــرارة الموصــلات الكهربائيــة إلــي الحــد الــذي يــؤدي إلــي اشــتعال المــواد القريبــة مــن م
مثال ذلك احتراق وحدة

مخاطر كيميائية  -٣
ناجمــة عــن المــواد والمســتلزمات المســتخدمة بأنواعهــا وعــن بعــض العمليــات والفعاليــات الكيميائيــة 

التـــي تحتاجهـــا أنشـــطة العمـــل والخـــدمات
الكيميائية الخطرة

تسمم والتلوث بالمخلفات و وال
  
 

                                                          
��ود ذ��ب؛ ا�&��ر�ن، ��د ا�,ر�م؛ ر�راش  ١� ،��ا� ��9

���ر وا��وز��، ���ن، ص�١١١

��6طر 

ر��*�� ,

��6طر 
 ��,���,��

أشكال المخاطر المتوقعة في المستشفيات ٤-١
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 .مخاطر إنشائية  -٤

تصـدع أو انهيـار منهـا نشائية وتـداول المـواد الإنشـائية، ناجمة عن الإنشاءات المدنية والصيانة الإ
١.أجزاء من المباني

 

 .مخاطر بيولوجية  -٥

  .الطبية والحيوية والوقائية والعلاجية منها انتقال العدوى وتلوث المياهناجمة عن المواد والفعاليات 
يعـــد خطـــر انتقـــال العـــدوى والجـــراثيم ضـــمن المستشـــفي عمومـــا ووحـــدات : انتقـــال العـــدوى والجـــراثيم

الإقامــة خصوصــا مــن أهــم الأخطــار وأكثرهــا شــيوعا، حيــث تضــعف قــوي المقاومــة لــدي المرضــي 
٢.مما قد يؤدي إلي التهابات عديدة ويصبح المرضي في خطر وكبار السنخاصة الأطفال 

 

 .مخاطر فيزيائية  -٦

  .وهي مخاطر ظروف بيئة العمل كالإشعاع والحرارة والضوضاء والغبار والأتربة والاهتزازات 
إذا لـم يـتم اسـتخدامه  ومن أمثلة هذه المخاطر ما يسببه الإشعاع من مخاطر علـي صـحة الإنسـان

لا يقتصـر  كارثـةنتائج التي من الممكن أن يخلفها مثـل هـذا الحـادث قـد تكـون إن ال. بصورة حسنة
، بــل يمكـــن أن يتعــدي أثرهـــا حــدود المستشـــفي إلـــي حتـــىأثرهــا علـــي مبنــي القســـم أو المبنــي ككـــل 

ف كثيـرا لإزالـة تلويث المدينة أو أجزاء كبيـره منهـا وتلويـث الأشـخاص والمرافـق بشـكل كبيـر قـد يكلـ
ولعل من أشهر الحـوادث العالميـة مـا حصـل فـي البرازيـل فـي الحادثـة المشـهورة  .آثار ذلك التلويث

عنــدما قــام عــدد مــن الأشــخاص يتــاجرون بالمعــادن القديمــة بالعبــث بجهــاز إشــعاعي قــديم وجــدوه 
متروكا فـي مبنـي معهـد طبـي علاجـي قـديم بعـد انتقـالهم للمبنـي الجديـد حيـث أخـذ أحـد الأشـخاص 

 ٢٤٩ع صــهر الحديــد لإعــادة صــهره وتصـنيعه ممــا ســبب فــي تعــرض ذلـك الجهــاز ثــم باعــه لمصـن
 .شخص لمصدر تلك الأشعة أدت إلي وفيات عدد منهم وإصابة الآخرين بأمراض سرطانية مزمنة

 أخطار عدم المعرفة والجهل بالتشغيل والاستعمال لأدوات ووسائل العمل -٧

  ٣.وتعليمات الوقايةأي سوء التشغيل وقلة التدريب وعدم الالتزام بقواعد ومبادئ 
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  :مفهوم السلامة في المستشفيات ١-٥-١

مجموعـة مـن الإجـراءات والاحتياطـات : في ضوء مفهوم السلامة العام تعرف السلامة فـي المستشـفي بأنهـا
ة فـي الوقائية التي تتخذ أو تتبع بكفـاءة عاليـة فـي التخطـيط والتصـميم والإشـراف والتنفيـذ والتشـغيل والصـيان

لسـلامة فـي كل مرافق المستشـفي بمـا يضـمن السـلامة فـي المستشـفي، ومـن هنـا نـدرك أن أهميـة إجـراءات ا
حدوث الإصابات التي تنجم عن جهل الأفراد بطبيعة الأشـياء ممـا يجعلهـم عرضـة للخطـر  المستشفي تقلل

ع فـي الحـوادث، فالغايـة أو ربما لخلل في تركيب البيئـة وظروفهـا بحيـث يتعـرض الأفـراد والمجموعـات للوقـو 
الأساســية لإجـــراءات الســـلامة فـــي المستشــفي هـــي المحافظـــة علـــي الأفــراد والمجموعـــات حتـــى لا يتعرضـــوا 

  ١ .للإصابات في الحوادث التي قد تؤدي أحيانا إلي الوفاة، وأيضا حماية ممتلكات المستشفي

 :)Safe Hospital( تعريف منظمة الصحة العالمية للمستشفي الآمنة

مبني يقدم خدمات وعدة أنشطة تعمل بأقصى طاقتها مع نفس البنية التحتية قبل وأثناء وبعد تأثير  هو
حالات الطوارئ والمخاطر، واستمرار المستشفي تعتمد علي عدة عوامل وهى سلامة المبني والمعدات 

لا سيما بالنسبة والأنظمة الحساسة وتوافر المستلزمات وقدرات إدارة الطوارئ والكوارث في المستشفي و 
  ٢.للاستجابة والتعافي من المخاطر التي قد تحدث

  :تهدف السلامة إلي تحقيق ما يلي :أهداف السلامة في المستشفيات ٢-٥-١

وذلــك مــن خــلال مــا تحققــه مــن حمايــة العنصــر البشــري ليقــوم بــدوره كمــا ينبغــي داخــل : أهــداف اجتماعيــة
  .المجتمع

  .من الإصاباتوتعني حماية الإنسان : أهداف صحية
  ٣.وتعني حماية الممتلكات وتقليل الخسائر المادية: أهداف اقتصادية

  :ويمكن تلخيص أهداف الأمن والسلامة في الآتي
تطبيق جميع مقاييس السلامة المطلوبة في المشاريع الهندسية والمدنية التي تنفذها المستشـفي مـن  - 

 .حلة التشغيل النهائيةمرحلة التخطيط الأولي وخلال مرحلة التنفيذ وحتى مر 
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2 World Health Organiza+on (2015), "Hospital Safety Index: Guide for Evaluators", 2
nd

 ed, www.who.int, p7. 
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 .مراقبة مقاييس السلامة المتبعة عند التعامل مع المواد الكيميائية والمواد الخطرة الأخرى - 

 .التأكد من تواجد نظم ومقاييس السلامة في كل المواقع الإستراتيجية - 

تنظــيم زيــارات تفتــيش وعمــل مســح شــامل لإجــراءات الســلامة فــي مواقــع المستشــفي المختلفــة للتأكــد  - 
 .من الالتزامات بقواعد السلامة

تطبيــق سياســات وتعليمــات الإدارة العليــا والجهــات الحكوميــة المختصــة فــي وضــع نظــم ومتطلبــات  - 
 .الوقاية والتحكم من مخاطر الحريق عند حدوثها وتنفيذ خطط الطوارئ عند الحاجة

وبـرامج بديلـة  تحضير وإجراءات التدريبات للتأكد من وجود خطة محكمة لمواجهة الكـوارث وخطـط - 
 .لمواجهة الطوارئ والتأكد من أن جميع العاملين مدربين لمواجهة الأخطار

تنظيم برامج توعية وتدريب لجميـع العـاملين لتنميـة خبـرتهم بقواعـد ونظـم السـلامة وكيفيـة اسـتعمال  - 
 .أجهزة السلامة الوقائية حسب الظروف البيئية وطبيعة العمل حتى نمنع مخاطر إصابات العمل

أسيس نظام للتحكم في تصاريح العمل للتأكد من إتباع إجـراءات السـلامة المختلفـة قبـل البـدء فـي ت - 
 .أي عمل

١.الاهتمام بعمليات الإخلاء والإيواء والإطفاء - 
 

  Healthcare Quality Definitionالجودة بالمستشفيات  ٣- ٥- ١

  :عام أولا كالتاليقبل تعريف مفهوم الجودة بالمستشفيات فيمكن تعريف الجودة بشكل 

  :بشكل عام  qualityتعريف الجودة  ١- ٣- ٥- ١

  ٢ :هي الوصول لدرجة من التميز من خلال
 .الأداء بناءا علي معايير يتم توقيعها من خلال العميل -١
 ).الاستمرارية(تلبية احتياجات العميل من أول مرة وكل مرة  -٢
 .إمداد العميل بالمنتجات والخدمات التي تلبي احتياجاته -٣
 .التطوير المستمر وإرضاء العميل -٤
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2 ARTAC for training & consulta+on (2014), "Healthcare Quality Management Training Program", Mansoura, 

Egypt, p2. 
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  : Healthcare Quality Definitionتعريف الجودة بالمستشفيات  ٢- ٣- ٥- ١

 )AHRQ )The U.S. government Agency for Healthcare Research and Qualityمنظمة 
ومسئولة وعادلة عرفت الجودة بأن الرعاية الصحية يمكن الوصول إليها بسهولة وأن تكون فعالة وآمنة 

  ١ :وهذا يعنى
 .بأن مقدمي تقديم الرعاية الصحية للمريض المناسب في الوقت المناسب وبالطريقة الصحيحة - 
يمكن للمريض الحصول علي المعلومات بدقة عالية حول المخاطر وأن يتفهم ذلك جيدا،  - 

 .والحصول علي معلومات موثقة ومفهومة للرعاية التي يتلقونها
 .من الأخطار الناتجة من الخدمات والمنتجاتحماية المريض  - 
   .احترام حقوق المرضي والعاملين بالمستشفي - 

الأبعاد الأساسية لإدارة الجودة الشاملة في  ٣- ٣- ٥- ١

  :الرعاية الصحية

وتعد السلامة البيئية بعد هام وأساسي من الأبعاد 
الأساسية لإدارة الجودة الشاملة في الرعاية الصحية، 

الأبعاد الأساسية لإدارة يوضح ) ٢- ١(مخطط وفيما يلي 
  ١.الجودة الشاملة في الرعاية الصحية

  

  : ) ISO (الآيــــزومفهوم  ٤- ٣- ٥- ١

 Internationalهــــــي كلمــــــة جــــــاءت مــــــن الأحــــــرف الأولــــــى للمنظمــــــة العالميــــــة لتوحيــــــد المقــــــاييس 
Standardization Organization كون بمثابة خطوة وت .بسويسرا جـنيف وهي اتحـاد عالمـي مقـره مدينة
  . باتجاه الجودة الكلية وتحسينها المستمر

إن حصول المنشأة على شهادة الجودة العالمية لا يعني الكمال ،إنما يعنـي أن جميـع الأعمـال والإجـراءات 
التي تؤدي في نهايـة المطـاف إلـى إنتـاج سـلعة أو خدمـة مـا، هـي إجـراءات مكتوبـة ومراقبـة ومطبقـة بشـكل 

                                                           
1 E. O'kane, Margaret (2006), "The Essential Guide to Healthcare Quality", NCQA (National committee for 

Quality Assurance), Washington, DC, p6. 

 L�G )14دة ) ٢-١	دارة اQ ا�$��د ا������
  ١.ا	�� �� )� ا	�=�
� ا	���8



  

 الفصل الأول                                                       مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ١١ 

ت المـؤثرة علـى جـودة المنـتج وبالتالي فـإن مراجعتهـا باسـتمرار يسـاعد علـى تطـوير الأنشـطة والعمليـا .فعّال
   .تحسينه وتطويره إلي النهائية مما يؤدي

  ١ :تعني الجودة و 

   :فتعني للعملاءبالنسبة    :بالنسبة للإدارة فالجودة تعني   :تعني للأفرادبالنسبة 
  .اقتناع بالعمل - 
  العمل  أداءتحفيز على  - 

  .بالشكل السليم والمقبول   
  .تعاون داخل الفريق - 
  .وعي وانضباط ذاتي - 
   التزام وتعهد بالوفاء بالمتطلبات - 

رؤية واضحة لكل الإدارات  - 
  .والأقسام

  .علاقات عمل جيدة - 
  .القدوة - 
 .الوفاء بالالتزامات - 
  

 الحصول على سلعة او - 
  .خدمة بجودة عالية

  .وبسعر مناسب - 
  .وفي وقت مناسب - 
   .وبطريقة جيدة - 
  

  

9001SO I لتطوير والإنتاج نظام جودة مصمم للمنظمات التي يكون من ضمن أنشطتها التصميم وا

  .ةوالتشغيل والخدم

هي مواصفة عالمية عامة لنظام إدارة الجودة حيث تحتوي على  ٢٠٠٨- ٩٠٠١شهادة الجودة الأيزو 
وترتكز معايير . معايير للقيام بأنشطة منسقة من أجل توجيه وضبط المؤسسة فيما يتعلق بالجودة

المواصفة على ثمانية مفاهيم أساسية يتم من خلالها التأكد من أن المؤسسة تقوم بإدارة جودة مدخلاتها 
 .وعملياتها ومخرجاتها بشكل فعال

 :وهذه المفاهيم الأساسية هي
 .عميلالتركيز على إرضاء ال - 
 .وجود القيادة الفعالة - 
  .إشراك وتعاون الموظفين -  
  .تالأنشطة كعملياإدارة  - 
 .إدارة العمليات كنظام - 
  .وجود آلية للتطوير المستمر - 

                                                           
1 Interna+onal Standard, ISO 9001 (15-11-2008), "Quality Management System- Requirement",4ed, 

Switzerland, p vii 
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  .بناء القرارات طبقاً للحقائق - 
  .تحقيق المنفعة المتبادلة - 

هذه المواصفة القياسية لا تحتوي علي متطلبات محددة لنظم الإدارة البيئية أو إدارة الصحة والسلامة أو 
خاطر، ومن الممكن للمنشأة أن توائم نظم الإدارة القائمة بها بهدف إنشاء نظام الإدارة المالية أو إدارة الم

  ١.لإدارة الجودة يفي بمتطلبات هذه المواصفة القياسية الدولية

  :ISOمتطلبات توثيق المواصفة القياسية الدولية 

نوعها  جميع المتطلبات الواردة بهذه المواصفة عامة وتطبق علي جميع المنشآت بصرف النظر عن
  :وحجمها وطبيعة منتجاتها، وهذه المتطلبات

 .متطلبات نظام إدارة الجودة -١
 .مسئولية الإدارة -٢
 .إدارة الموارد -٣

 توفير الموارد - 
 )كفاءة وتدريب - عام(الموارد البشرية  - 
 .بنية تحتية - 
بيئة العمل، ويقصد بها الظروف التي يؤدي العمل تحتها مشتملة الظروف البدنية والبيئية  - 

 ).والإضاءة - الرطوبة - درجة الحرارة - اءالضوض(
 .تحقيق المنتج -٤
 ٢.القياس والتحليل والتحسين -٥

 

  

  

                                                           
1 Interna+onal Standard, ISO 9001 (15-11-2008), "Quality Management System- Requirement",4ed, 

Switzerland, p vii 
2 Interna+onal Standard, ISO 9001 (15-11-2008), p2-4. 
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أكمل وجه في المعوقات التي تحول دون توفير وسائل السلامة البيئية وتطبيق معاييرها علي  ٤- ٥- ١

١ :التصور الأمثل للحد من هذه المعوقات عفي مصر م مباني المستشفيات
 

  .تحيط بالمبني تتسبب بإعاقة وصول فرق الدفاع المدني وجود إنشاءات حديثة  -١
يكمن الحل في ذلك بالتدريج في تلك الإنشاءات بشكل لا يؤثر علي السلامة مـع عـدم اعتمـاد أي 

 .مشروع إلا بعد توفير الطرق البديلة بالسعة المناسبة

لإطفـاء فيهـا قديمـة وجود مبـاني مـن الممكـن أن تكـون قديمـة نسـبيا ممـا يعنـي أن أنظمـة الإنـذار وا -٢
  .ومستهلكة 

اسـتخدام الأنظمـة يمكن المعالجة بتجديد المباني بما يتوافـق مـع السـلامة وتحـديث أنظمـة الإنـذار و 
 .الذكية والحديثة

 .رعاية صحيةوجود مباني لم تكن في الأساس مصممة كمبنى  -٣

ان فيهـا بمــا لا يــؤثر يمكـن معالجــة تلـك المبــاني بتطبيـق قواعــد الســلامة عليهـا والتعــديل قـدر الإمكــ
 .علي سلامة المبني

 .ي المخصص لأعمال السلامة البيئيةنقص البند المال -٤

 .ل للعمل في مجال السلامة البيئيةنقص الكادر الوظيفي المؤه -٥

 .التوظيف علي وظائف أفراد السلامةوالحل الأمثل هنا يكمن بالتشديد في شروط 

 .سلامة وتسببهم في تلف معدات السلامة بالمبنيقلة الوعي لدي مستعملي المبني حول أهمية ال -٦

ويمكن الحد منه بتوفير نشرات السـلامة وتحـديثها دوريـا مـع وجـود بـرامج توعيـة لمسـتعملي المبنـي 
وتوجـه هـذه البــرامج للمرضـي ومــرافقيهم باسـتخدام الوســائل المقـروءة كالمطويــات أو المسـموعة مــن 

 .ل شبكة تليفزيون داخل المبنيخلال الإذاعة الداخلية أو المرئية من خلا

 .وتشرح إجراءات السلامة الوقائية قلة المصادر العلمية التي توضح -٧

صـة مـن للحد من هذا لابد من وجود برامج تدريبية مستمرة في مجال السلامة لجميع العاملين وخا
 .لهم علاقة مباشرة بالسلامة

 .لمعاملات المتعلقة بالسلامةنها االروتين الإداري وما يسببه من إبطاء المعاملات وم -٨

 .ت بين الإدارات المختلفة بالمبنيتداخل المسئوليا -٩

                                                           
  .١٢٦ص  ،)٢٠٠٧(عبد الحكيم حمد الوهيب،  ١
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للحد من ذلك لابد من توصيف وظيفي للهياكل التنظيمية والمهام الخاصة بموظفي السلامة 
وتعيين الموظف المناسب من حيث المؤهلات للعمل في مجال السلامة وتحديد مهامه بدقة 

 .بأعمال السلامة ووضوح وفق لائحة المختص

  :وسائل تحقيق أهداف الأمن والسلامة ٥- ٥- ١

  :يمكن تحقيق الأمن والسلامة البيئية بالطرق التالية

وتشــمل أنظمــة البنــاء والإضــاءة والصــوت والتهويــة ودرجــة الحــرارة : تحســين بيئــة العمــل الفيزيائيــة -١
 .المناسبة

أنظمـــة الإنـــذار والإطفـــاء، وكـــذلك أنظمـــة وتشـــمل : تـــأمين وإنشـــاء أنظمـــة الأمـــن والســـلامة التقنيـــة -٢
 .ووسائل وأدوات الحماية الشخصية

باكتشاف الأخطاء ومحاولة السـيطرة عليهـا واتخـاذ الإجـراءات والأنظمـة اللازمـة : المراقبة والتفتيش -٣
 .لمعالجة هذه الأخطاء

 .لمعرفة أسباب وقوع الحوادث ومدي فعالية أنظمة ووسائل السلامة: الدراسات والبحوث -٤

ويتضــمن تنظــيم البــرامج التدريبيــة لكافــة المســتويات مــن العــاملين وذلــك لتقويــة معــرفتهم : التــدريب -٥
ـــايتهم مـــن  بـــأداء العمـــل بطريـــق مـــأمون، بالإضـــافة لمعـــرفتهم لأهميـــة تطبيـــق وســـائل الســـلامة لوق

 .الأخطار

آمــن ويتضــمن العنايــة باختيــار العنصــر البشــري مــن أجــل الحصــول علــي عمــل : الاختيــار المهنــي -٦
 .خال من الأخطار أي تطبيق قاعدة وضع الرجل المناسب في المكان المناسب

كيفيـة التعامـل مـع حـد مـن وقـوع الحـوادث، وتعـريفهم بإعداد برامج توعية للعاملين لل: برامج التوعية -٧
١،٢.وسائل السلامة

 

  

  

  

                                                           
  .الطبعة الثانية، دار الصفاء للنشر والتوزيع، عمان، الأردن ،"إدارة الموارد البشرية"، )٢٠١٠(أبو شيخة، نادر  ١
، ر$��� د,�وراه، "دور ا�1ظ�� وا��وا.0 ا�"�.��  # ا������ ا��ر"�� ا���ود��  # ا�	د �ن ا���وث ا�"�.#"، )٢٠٠٦(ا�ذ��ب، ��د ا�ر��ن  ٢
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من مساحة المستشفي وميزانية % ٤٠تركز الدراسة علي غرف الإقامة والتي تكون عادة أكثر من 

  ١.البناء

  :التمريضتعريف وحدة  ١-٦-١

، عهـا المرضـي وعـائلاتهم داخـل المستشـفيالتـي يتعامـل م الفراغـاتحيـز الوحـدة التمريضـية مـن أهـم  يعتبر
  .والعلاج أو الرعاية بعد الجراحة ، لإقامة المرضي للتشخيصومخصصة 

  :وفئات المستعملين لوحدات التمريض هي، ي الوحدة الأساسية المكونة للمستشفيوحدة التمريض العامة ه

 .العاملون وهم الأطباء وطاقم التمريض والعمال  -           .الزوار  -.         المرضي  -

  :لوحدات التمريض المتطلبات الوظيفية  ٢-٦-١

الوظيفيـة طبقـا للخـدمات المطلـوب  فراغـاتيعمل هذا القسم طوال اليوم وعلي مدار الأسـبوع ويـتم تصـميم ال
  :الوظيفية الرئيسية علي ما يلي فراغاتوتشمل ال، توفيرها وسياسات التشغيل 

 .خاصة بالمرضي  فراغات -
 –أطبــاء ( خاصــة بالعــاملين  فراغــات -

 ) .عمال خدمات  –ممرضات 
 .الخدمات والتخزين  فراغات -
 فراغـــاتمشـــتركة وهـــي  فراغـــات -

ـــر مشـــتركة بـــين وحـــدتي ن أو أكث
، مـــــن وحـــــدات إقامـــــة المرضـــــي

كمــــــــا هــــــــو موضــــــــح بمخطــــــــط   
 ٢.)٤-١(، ومخطط )٣-١(

  ٣. العلاقات الوظيفية بين المكونات الرئيسية لوحدات التمريض العامة )٣-١( مخطط                                               

                                                           
1 Harvey Jr., Thomas E. & Pati, Debajyoti & Evans, Jennie & Waggener, Laurie T. and L. Cason, Carolyn (2008), " 

Inpatient Unit Design: Defining the Design Characteristics of a Successful Adaptable Unit", AIA Report on 

University Research, Vol. 2, American Institute of Architects, Washington DC, p7.  
2 HCAMC in associa+on with University of New South Wales (November 2006), " Australasian Health Facility 

Guidelines", Australia and New Zealand, Australasian HFG, page 342 . 
3 HCAMC in association with University of New South Wales (November 2006), page 353. 
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  )بتصرف ١:المصدر( .المتطلبات الوظيفية لوحدات التمريض) ٤-١(مخطط 

                                                           
1 HCAMC in associa+on with University of New South Wales (November 2006), pages 341, 342, 343. 
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 . وحدات التمريض لها علاقات قوية بأقسام العمليات والعناية المركزة

 :يلي  ما وحدات التمريض وباقي أقسام المستشفيتتطلب العلاقات الوظيفية بين موقع 

والمطـبخ  الرئيسـي للمستشـفيوالمدخل  مراعاة سهولة الحركة بين وحدات التمريض والخدمات العلاجية
 .والمغسلة 

اختــراق وحــدة تمــريض حــدة التمــريض مباشــرة ولــيس مــن خــلال يجــب أن يكــون الوصــول إلــي مــدخل و 
 .أخري 

ي 
ا يل

ب م
طل

 يت
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ــ ة غــرف المرضــي وجميــع المســطحات التــي يســتخدمها المرضــي يجــب أن تصــمم بحيــث تــتمكن هيئ
 .التمريض من مراقبة المرضي مع الإخلال بتوفير الخصوصية اللازمة للمرضي 

محطـــة التمـــريض والمســـطحات التابعـــة لهـــا يجـــب أن تكـــون متصـــلة مباشـــرة بمســـطحات المرضـــي 
 .والمدخل 

المسطحات المشـتركة بـين وحـدات التمـريض يجـب أن تكـون متاحـة بسـهولة لكـل مـن الوحـدات التـي 
 .تخدمها 

المســطحات العامــة مثــل انتظــار الــزوار يمكــن أن تكــون علــى الحــدود الخارجيــة لوحــدة التمــريض أو 
 .مشتركة بين وحدتين أو أكثر 

ــة التصــميمســعة ومكونــات وحــدات التمــريض مــن حيــث أنــواع وأعــدا ويجــب أن يكــون ، د الأســرة يتحــدد فــي مرحل
والحجــم الصــغير يكــون غيــر  لا يحقــق كفــاءة التشــغيل الحجــم مناســبا للبرنــامج الــوظيفي حيــث أن الحجــم الكبيــر

 .اقتصادي

ويمكن اشتراك أكثـر مـن وحـدة تمـريض فـي بعـض الخـدمات المسـاندة ، سرير  ٣٠الحد الأقصى لوحدة التمريض 
 .تكون وحدات التمريض في نفس الدورعلي أن 

 .تخصص واحد أو أكثر  يلزم في مرحلة التصميم تحديد ما إذا كانت وحدة التمريض سوف تخدم

 .التمريض بقسم التمريض  يجب تجميع غرف المرضي في مجموعات بحيث يسهل خدمتهم من قبل هيئة
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  ��EF                                                                   أط-�ء

G1��0 �,	زوار                                                            ھ 

 L�G ))٥-١  � ��	ا B
��� 	C1#ات ا	���R#ا	1ظ���� ا	"�9ت ا�	١.ا  

  :التصميمية للمكونات الرئيسية لوحدات التمريضالمتطلبات  ٣- ٦- ١

 .غرف المرضياستراتيجيات تصميم   - أ

يقضي المرضي معظـم الوقـت فـي المستشـفي داخـل غـرف الإقامـة، لتتـاح لهـم الفرصـة للتفاعـل مـع مقـدمي 
ينبغـي دراسـته  الرعاية الصحية، وغرفة المريض هي المكان الذي يوجـد فيـه احتمـالات الأخطـاء أعلـى، لـذا

  .بمشاركة رأي المرضي وأسرهم وطاقم العمل فلكل منهم احتياجات ورغبات معينة يجب الوفاء بها

فالمرضي يريدون سهولة الوصول والسلامة والأمن والخصوصية، وأماكن الإقامة للعائلة، من ناحية أخري 
بسرعة وسهولة مع تيسير وصول  فإن مقدمي الرعاية في حاجة مستمرة إلي متابعة المريض والوصول إليه

الإمــدادات والمعــدات، وفــي نفــس الوقــت فــإن هنــاك متطلبــات أخــري مــن عــائلات المرضــي بــأكثر وأفضــل 
  .وسائل الراحة والأمان الممكنة لذويهم

                                                           
1 HCAMC in associa+on with UNSW (2006), page 407. 
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  :فيها التاليلذا فغرفة المريض يجب أن تتوافر 

 .أن تكون غرف خاصة - 
 .وجود مسطح لعمل طاقم العمل  - 
 .وجود المساحة المخصصة للزوار والعائلة - 
 ٢ .حمام خاص - 

عند تصميم غرف الإقامة في بناء المستشفيات الجديدة 
أو تجديد مباني المستشفيات القائمة لابد من الأخـذ فـي 

  :الاعتبار هذه المتطلبات

 .وكرامتهتعظيم راحة المريض  - 
 .ضمان سهولة تقديم الرعاية الطبية - 
 .توفير مساحة مخصصة لزوار المريض - 
الحـــد مـــن مخــــاطر الحـــد مـــن خطـــر العــــدوى، و  - 

ــــــل الســــــقوط أو  الأحــــــداث الســــــلبية الأخــــــرى مث
 ٣.الأخطاء الدوائية

  :سمات الغرف الفردية حيث تعد الأكثر ملائمة في المستشفيات

فردية خاصة كجزء من عملية التصميم لديه القدرة علي خفض مدة أثبتت الدراسات أن استخدام غرفة 
إقامة المريض في المستشفي، ويعد الاتجاه الحالي في تصميم المستشفيات في العالم، وفيما يلي مقارنة 

  ).١- ١(الغرف الفردية والعنابر كما هو موضح بجدول  مموضحة الفرق والنتائج المتعلقة باستخدا

  

                                                           
1 Webb, Kenneth & Buie, Allen, "Health care 101: Introduc1on to Medical- Surgical Patient Unit Design", The 

American Institute of Architects Academy of Architecture for Health, 

hDp://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/presenta+on/aiab086349.pdf(January 2015), p 16. 
2 http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/using-evidence-based-strategies-design-safe-efficient-

and-adaptable-patient-rooms (January 2015). 
3 Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infec+on Preven+on and Control Design Working Group (2008), 

"Infection Prevention and Control Building Guidelines for Acute Hospitals in Ireland", A Strategy for the 

control of An+microbial Resistance in Ireland (SARI), HSE Health Protec+on Surveillance Centre, Ireland, p6. 
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  (�LC�  K�ف ��د�1

 .�(�	�� ا	��5�W أ59 -

- �� .ا	�(�	�� ا�و	� أ=
- �� . �#Pت اQش�Wل أ=

 . #ة ا�9Q � أ59 -
 .ا�R��ء ا	���� وا	�(�	�� أ59 -

 . �#Pت &@5 ا	�#وى أ59 -

 .&@5 ا	���J أ59 -
 .ط1ل  #ة ا�9Q � أ59 -

- �� .�12	� ا	1Z1ل 	���8 �ت أ=
- �� .ا	��Z1�G أ=

 . ��1ي ا	]�J1ء أ59 -

 .اJ��ا$�ت ا	[1م أ59 -
- �� . �ا9�� ا	��
B ورؤ
�: أ=

 . �#ل �@1ط ا	��
B أ59 -
  .�[�_ $�!� أ>�V أ [� -

- ����C 5�W��	ا ��	�)�. 

 .ا	�(�	�� ا�و	� أ59 -
 . �#Pت اQش�Wل أ59 -

- �� . #ة ا�9Q � أ=
- �� .ا�R��ء ا	���� وا	�(�	�� أ=

- �� . �#Pت &@5 ا	�#وى أ=

- �� .&@5 ا	���J أ=
- �� .ط1ل  #ة ا�9Q � أ=

 .ا	1Z1ل 	���8 �ت أ12�59	�  -
 .ا	��Z1�G أ59 -

- �� . ��1ي ا	]�J1ء أ=

- �� .اJ��ا$�ت ا	[1م أ=
 . �ا9�� ا	��
B ورؤ
�: أ59 -

- �� . �#ل �@1ط ا	��
B أ=
  .�[�_ $�!� أ59 أ [� -

  . @�ر&�  �8J1 ا	��ق وا	[���_ ا	����@� $���G#ام ا	�Wف ا	��د
� وا	�[�$�) ١- ١(;#ول 
  .$���ف ٢، ١ :ا	��#ر

استخدام غرفة خاصة تقلل من نقل المرضي حيث يمكن تحويلها إلي غرفة عناية مركزة أو عناية أيضا 
  ٣.متوسطة من خلال نقل الأجهزة المطلوبة للغرفة وبالتالي يقلل من مخاطر التلوث

الطويل  المدىعلي الرغم من أن تكاليف بناء وتشغيل الغرف الفردية أكثر تكلفة إلا أنها توفر المال علي 
وتحقق توفير كبير بالمقارنة باستخدام العنابر، حيث أن الغرف الفردية تجنب التكاليف المرتبطة بالعدوى 

وقد أثبتت الدراسات بأن معدل تكاليف التشغيل السنوية في الغرفة . المكتسبة، وخطر السقوط، وخلافه
  ٤.المالية من الناحية ةمجدي يل بكثير من العنابر، وبالتالي فهالفردية أق

                                                           
1 Chaudhury, Habib & Mahmood, A+ya and Valente, Maria (2004), "The Use of Single Patient Rooms Versus 

Multiple Occupancy Rooms in Acute Care Environments", Simon Fraser University, Coalition for Health 

Environments Research, Vancouver, BC, Canada, p5. 
2 Reiling, John& G. Hughes, Ronda& R. Murphy, Mike (Apr 2008), "Patient Safety and Quality: An Evidence- 

Based Hand book for Nurses, Chapter 28: The Impact of Facility Design on Pa1ent Safety", Agency for 

Healthcare Research and Quality (US), Washington, p6. 
3 Lewis, Eva Charlene & C. Fraime, Steven (May 2014), "THE NEW WELLSTAR PAULDING HOSPITAL – A HIGHER 

LEVEL OF SAFETY BY DESIGN", http://centerforhealthtransformation.org/knowledgecenter.  
4 http://health.usnews.com/health-news/ar+cles/2015/11/24/private-rooms-may-save-money-by-cutting-

hospital-infection-rates (Nov 2015). 
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يوضح جميع متطلبات ) ٢- ١(شكل رقم 
  ١.ومستلزمات غرفة المريض

  
  

  

  غرف العزل
الــــدخول إلــــي غــــرف العــــزل يكــــون مــــن 
خـــــــلال ردهـــــــة تشــــــــتمل علـــــــي بعــــــــض 
الخـــــدمات مثـــــل حـــــوض غســـــيل أيـــــدي 
، ذات صـــنبور ميـــاه دون اســـتخدام اليـــد

بالإضـــافة إلـــي مكـــان لـــلأدوات النظيفـــة 
النظيفـة، يجــب أن وآخـر لـلأدوات غيــر 

 تشـــتمل كـــل غرفـــة علـــي جهـــاز للقيـــاس
والتحكم في ضغط وحركة الهواء داخـل 
ــة، يفضـــــــــل اســـــــــتخدام قواطيـــــــــع  ـــــــ الغرف
زجاجيـــــة فـــــي جـــــزء مـــــن الغرفـــــة أو أي 

ات مـــن وســـيلة أخـــري لتـــتمكن الممرضـــ
  ١.يوضح جميع متطلبات ومستلزمات غرفة عزل المريض) ٣-١(شكل رقم   ٢.المراقبة المستمرة للمرضي

                                                           
1
Department of Veterans Affairs Office of Construc+on & Facili+es Management (29 November 2011), " Design 

Guide: Medical/ Surgical Inpatient Units & Intensive Care Nursing Units", United States, p65,66.  
، المسودة النهائية، الجزء الأول، وزارة "المعايير التصميمية للمستشفيات والمنشآت الصحية"، )٢٠١٠( المركز القومي لبحوث الإسكان والبناء ٢

  .٥، ص  الإسكان والمرافق والتنمية العمرانية، جمهورية مصر العربية
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  .وحدة العناية المركزة 

كــــل غرفـــــة تـــــزود بأنظمــــة النـــــداء لكـــــل 
ويــزود ، ســرير وحــوض غســيل الأيــدي 

العنبــــر بحــــوض واحــــد لغســــيل الأيــــدي 
يجــب  .لكــل ثــلاث أســرة لا يعمــل يــدويا

ــــة  أن تــــتمكن هيئــــة التمــــريض مــــن رؤي
ســـواء كانـــت ، المرضـــي طـــوال الوقـــت 

ــــــر مباشــــــرة عــــــن  ــــــة مباشــــــرة أو غي رؤي
  ٢ .التليفزيونية المغلقة طريق الدوائر 

   

  
  ٣.يوضح جميع متطلبات ومستلزمات غرفة العناية المركزة) ٤-١(شكل رقم 

  :محطة التمريض  -  ب

لـذا يجـب أن تقـع فـي ، محطة التمريض هي مركز وحدة التمريض والتي يدور حولها جميع أنشطة الوحـدة 
لهـــا يجــب أن يتــوافر  ،ويجــب أن يصــمم بكـــل دقــة موقــع متوســط بــين جميــع الأنشـــطة الوظيفيــة بالوحــدة ،

٤.أقصي رؤية ممكنة لغرف المرضي
 

يجــب أن تشــرف محطــة التمــريض علــي مــدخل الوحــدة ســواء مــن خــلال الســلالم أو المصــاعد أو مســارات 
 ٢م٦ســاحة الكـــاونتر و مســـاحة م ٢م٦منهـــا  ٢م١٢أقــل مســـاحة لمحطـــة التمــريض هـــي ، و الحركــة الأفقيـــة

  ٥.مكاتب

لوحــة لنظــام اســتدعاء الممرضــات، ســاعة حــائط بمحطــة التمــريض وهــي  التجهيــزات اللازمــةويجــب تــوافر 
ومــا شــابه، حــوض  تليفــون ونظــام للاتصــالات الداخليــة، مكــان للكتابــة ولحفــظ الســجلات، ولوحــة للتعليمــات

يجــب أن تحتــوي محطــة التمــريض علــي حيــز كــاف لشاشــات  فــى وحــدات العنايــة المركــزةو . غســيل الأيــدي

                                                                                                                                                                                      
1 Department of Veterans Affairs Office of Construc+on & Facili+es Management (29 November 2011),p73. 
2 HCAMC in association with University of New South Wales (November 2006), p 360. 
3 Department of Veterans Affairs Office of Construc+on & Facili+es Management (29 November 2011),p81. 
4 M.Piotrowski, Chiris+ne and A. Rogers, Elizabeth (2007), "Designing Commercial Interior", 2ed, Canada, John 

Wiley and Sons, Inc, page 271. 
٥ ?�C ت"، )٢٠٠٤(، ھ��م�	
��

	. ا��L0و M	N!0 ����� ا	2[#��، ;� �� أ��1ط، ص"�/�F�ات < ،٤٠.  
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الأجهـــزة الطبيـــة المخصصـــة لملاحظـــة المرضـــي وأجهـــزة الإنعـــاش ومخـــزن للأدويـــة ولوحـــات فحـــص أفـــلام 
  ١.الأشعة

يجب أن تكون محطة التمريض في موقع متوسـط داخـل 
الوحــــدة التمريضـــية لكــــي يحقــــق أعلـــي كفــــاءة فــــي  حيـــز

يع الغرف بالتساوي سرعة وصول هيئة التمريض إلي جم
مــن  ١١٦جابــل فــي مقالهــا ص توهــذا مــا أكدتــه ميليســن

 ١٩٩٥حية لجديد في تصميم مبـاني الرعايـة الصـكتاب ا
الخــاص بغــرف المرضــي علــي شــكل  حيــزأن تصــميم ال

أســـطواني بحيـــث تكـــون الغـــرف علـــي المحـــيط الخـــارجي 
وفـــي مركزهـــا محطـــة التمـــريض يشـــعر المرضـــي بقـــربهم 

ض ويطمئـــنهم علـــي ســـرعة تلبيـــة أكثـــر مـــن هيئـــة التمـــري
  .احتياجاتهم ومساعدتهم إذا تطلب الأمر ذلك 

  

  ٢ محطة التمريض بـ) ٥-١(شكل 

  

   :غرفة الكشف والعلاج   - ج

 .متر مربع  ١٢مساحة غرفة الكشف لا تقل عن  �
بحيــث لا ، علــي خصوصــية المرضــي أثنــاء الكشــفظ يجــب تصــميم الغرفــة بحيــث يمكــن الحفــا �

 .يسمح الباب المفتوح من جرح خصوصيتهم من قبل مسارات الحركة 
كرسي ومنضدة كشف  ٢يجب تجهيز الغرفة بحوض غسيل أيدي ومكتب ودولاب وعدد  �

  ٣.وستارة أو ما شابه بخلاف المعدات الطبية اللازمة
  :لخدمات المساندة لوحدات التمريضا  - د

وموقـــع الخـــدمات المســـاندة تعتمـــد علـــي عـــدد ونوعيـــة الأســـرة ووحـــدات التمـــريض التـــي مســـاحة  �
 .تخدمها والبرنامج الوظيفي وسياسات التشغيل 

ويمكن لـبعض الخـدمات المسـاندة أن ، يجب توفير جميع الخدمات المساندة لوحدات التمريض  �
 .ق تخدم أكثر من وحدة تمريض علي أن تكون وحدات التمريض في نفس الطاب

 .بعض الخدمات تحتاج إلي حيزات مستقلة وبعضها يمكنها أن تشترك في الحيزات المتاحة �

                                                           
1 HCAMC in associa+on with UNSW (2006), page 348 . 
2 Yee, Roger (2006), "Healthcare Spaces 3", New York, Visual Reference Publications, INC, pages 16. 
3 HCAMC in associa+on with UNSW (2006), page 349. 

Children’s Memorial Hospital, Chicago, Illinois 
. 
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 .يوضح المتطلبات التصميمية للخدمات المساندة ) ٦-١(وفيما يلي مخطط 

  
  ٢، ١.لوحدات التمريض المتطلبات التصميمية للخدمات المساندة )٦-١(مخطط 
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شباك في نهاية الممر لإضاءته والحصول علي  - ١
 .ضوء النهار الطبيعي

ممرات إضافية لتقليل الازدحام والحد من  - ٢
 .الضوضاء في ممرات المرضي

 .المدخل العام لوحدة التمريض - ٣

محطة التمريض العامة بالقرب من مدخل وحدة  - ٤
 .التمريض

محطة التمريض اللامركزية علي نطاق أوسع  - ٥
وزيادة وضوح رؤية المرضي وتقليل مسافة سير 

 .الممرضات

 .غرف الخدمات المساندة  - ٦

غرفة استراحة طاقم العمل بعيدة عن غرف  - ٧
 .المرضي

  .غرف العزل المقترحة بوحدة التمريض -٨

  

    
  ١.العلاقات الوظيفية الداخلية لوحدات التمريض العامةيوضح ) ٦- ١(شكل رقم 

  

  

 ودراســـة وحـــدات الإقامـــة  ككـــل، المستشـــفيات بمبـــاني البيئيـــة الســـلامة تهـــدد التـــي المخـــاطر اســـتعراض بعـــد
 للحفـاظ تتبـع لمنهجيـة والوصـول منها للحد) الدراسة محل( الإقامة بوحدات المحتملة المخاطر منها نستنتج
 المتوقعـــة المخـــاطر تلــك يوضـــح) ٧-١( مخطــط يلـــي وفيمــا الإقامـــة، وحــدات داخـــل البيئيــة الســـلامة علــي

  .داخل وحدات الإقامة بالمستشفيات منها للحد المطلوبة والمعايير
                                                           

1 Department of Veterans Affairs Office of Construc+on & Facili+es Management (29 November 2011), p 41. 
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 الفصل الأول                                                       مفهوم السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٢٦ 

  

إن الأمن والسلامة من الحاجات الضرورية لدي الإنسان والتي لا يمكن العيش بدونها حيث تأتي بالمرتبة 
وازدادت أهمية السلامة البيئية في الوقت الثانية من حيث الأهمية بعد حاجات الإنسان الفسيولوجية، 

بحت تحيط بالإنسان من كل جانب نظرا للتطور الهائل الذي نشهده، الحاضر بعد زيادة المخاطر التي أص
 - مخاطر بيولوجية - مخاطر إنشائية -مخاطر كيميائية - مخاطر كهربائية -مخاطر ميكانيكية(وهي 

  .)أخطار ناتجة عن ضعف الوعي البشري - مخاطر فيزيائية

وصحة الإنسان، وذلك بتوفير بيئات  بأنها العلم الذي يهتم بالحفاظ علي سلامة السلامة البيئيةوتعرف 
 الهندسية الأساليب مجموعة " عمل آمنة خالية من مسببات الحوادث أو الإصابات أو الأمراض، أو

  . "والممتلكات الإنسان حماية إلى والتثقيفية التي تهدف والتنظيمية

مبنـي يقـدم خـدمات بأنهـا  ):Safe Hospital( ولقـد عرفـت منظمـة الصـحة العالميـة المستشـفي الآمنـة
وعــــدة أنشــــطة تعمــــل بأقصــــى طاقتهــــا مــــع نفــــس البنيــــة التحتيــــة قبــــل وأثنــــاء وبعــــد تــــأثير حــــالات الطــــوارئ 
والمخاطر، واستمرار المستشفي تعتمد علـي عـدة عوامـل وهـى سـلامة المبنـي والمعـدات والأنظمـة الحساسـة 

 سيما بالنسبة للاستجابة والتعـافي مـن وتوافر المستلزمات وقدرات إدارة الطوارئ والكوارث في المستشفي ولا
  .المخاطر التي قد تحدث

  ، من مساحة المستشفي وميزانية البناء% ٤٠تركز الدراسة علي غرف الإقامة والتي تكون عادة أكثر من و 

تـي سـيتم دراسـتها بالفصـول استخلاص معايير تحقيق السلامة البيئية بوحدات الإقامـة بالمستشـفيات وال وتم
  :كالتاليالقادمة 
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  التصميمية للحد من انتقال العدوى  المعايير
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 الفصل الثاني                                 المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٢٧ 

  

انتقــال العــدوى إلــي مــريض أثنــاء تواجــده بالمستشــفي، هــو أمــر خطيــر يجــب تجنــب حدوثــه تمامــا أو تقليــل 

وقــد أدي التطــور الطبــي والتكنولــوجي إلــي اكتشــاف الكثيــر مــن الأمــراض . فــرص حدوثــه إلــي الحــد الأدنــى

 ١ .المستشفيات ومن ثم كيفية القضاء عليها التي لها علاقة بالتلوث البيولوجي داخل 

تصـميم المستشـفي هـو عنصـر أساسـي مـن إسـتراتيجية مكافحـة العـدوى، لـذا تصـميم المستشـفي يحتـاج إلـي 

النظر في فصل الغرف الملوثة والمناطق النظيفة، والتهويـة الكافيـة، ومرافـق التخـزين، والإضـاءة، وتصـميم 

د كـاف مـن أحـواض غسـيل الأيـدي والغـرف الفرديـة ولنجـاح برنـامج مناطق إقامة المرضي بما في ذلـك عـد

  ٢.سرير ٢٥٠جيد لمكافحة العدوى فمن المخطط الهيكلي للمستشفي يفضل ألا تزيد المستشفي العام عن 

  
مـن الـدم  –مـن الأدوات الملوثـة  –مـن الهـواء  –مـن إنسـان إلـي آخـر ( تنتقل العدوى مـن مصـادر مختلفـة 

  .يوضح مصادر نقل العدوى) ١-٢(، وفيما يلي مخطط )الخ... والبياضات الملوثة  الملابس –الملوث 

  
  

     
  

   ٣ 
  

      
 "F7�)ا���وى) ١-٢ - P در	6�.  

  . �61Dف ٤ا���6ر 

                                                           

���3! ��ت وا
�2!1ت ا
�(��"، )٢٠١٢(ا����V ا� *�� �R;*ث ا)�/	ن وا�R+	ء  ١ �������
�، وزارة "ا
�	�4�5 اP	Xء ا��Yا� ،�.Q	,+دة ا�*#�، ا�

 �.��,*ر�� ��6 ا���D.�ا)�/	ن وا���ا!$ وا�1+Z ،�.Pا��  .١٠٣، صا��
2 Rao, Lt Col SKM (2004), "Designing Hospital for better Infection Control: an Experience", Medical Journal 

Armed Forces India (MJAFI), vol. 60, no1, India, p63. 
3 Beggs C.B. (2003), "The airborne transmission of infection in hospital buildings: Fact or fiction", Indoor Built 

Environment 12:9-18 
4 Australian Commission on Safety and Quality in Healthcare (2010), "Australian Guidelines for the Prevention 

and Control of Infection in Healthcare", Australian Government, National Health and Medical Research 

Council, Robert Garran Office, p20. 
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 الفصل الثاني                                 المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات
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  :التالي )٢-٢( للحد من انتقال العدوى كما هو موضح بالمخططوطرق توجد عدة أساليب 

  
 "F7�)٢-٢( ل ا���وى	1 Pا K� �;ا� d.�	أ� ،)�6ر�  .)�61Dف ١:ا�

  

أســباب حـــدوث تلــوث ومنهــا عــدم الفصــل بـــين مســارات حركــة المــواد النظيفــة والمـــواد أمكــن تحديــد بعــض 

الملوثــــة أو المخلفــــات، وعــــدم تــــوافر أحــــواض غســــيل بعــــد الكشــــف علــــي المــــريض، وقيــــام الأطبــــاء وهيئــــة 

التمريض بإجراء الكشف والغيار في نفس غرفة الإقامة حيث لا يمكن التحكم في منع انتشـار التلـوث عبـر 

الأســس التصــميمية للحــد مــن  [Gidney, Graeme (2008)]مــع وقــد ج ٢.أو البياضــات والأغطيــةالهــواء 

  :التالي) ٣-٢(مخطط العدوى أمكن تلخيصها في 

  
 "F7�)ا���وى) ٣-٢ K� �;<� �.�.�  ٣.ا��h ا�61

                                                           
  .١٠٤، ص )٢٠١٢(� �R;*ث ا)�/	ن وا�R+	ء ا����V ا� *� ١
الة ماجستير، جامعة عين شمس، مصر، رس، "بالإشعاع والتشخيص العلاج لوحدات هندسية بيئية دراسة"، )٢٠٠٠(سراج، نادية محمود أحمد  ٢

  .١٣٥ص
3 Gidney, Graeme (2008), "Infection Control: A tool for sustainable hospital design", University of Cambridge, 

Newton Graphic science magazine, p30.  

ى
�و

	

) ا

� 
�)

3
 
��

��
��

�
ا
 �

�
ا=

 

  .عدوى بوحدات الإقامة بالمستشفياتأسس التصميم التي تساعد في الحد من انتقال ال ٣-٢

ى
�و

��
ل ا

	 1
Pا 

K�
 �

;�
d ا

.�	
أ�

 

 �bb! اء*bb,ا� "
bb�� �bbR<F1	ت (��bbV وbb! M/;1bbا� dbbY�

�ف ا���ل و&#M ا���>.	ت�D= ا�V ت	ا���. 

 �bbE	7ا� �Fbb0Pا� Ibb.�Z �bb! �bb�	ا�� �bb!	i+ع ا�	bbR8إ dbbY�
� ا��#�01.	ت! =����	D ��	+��	D. 

	.V*<�  

�	
	��
	� 

 jbوى وذ��bر ا��	b01Pا Kb� �;� M.<#ري ا�	���ا�61�.M ا�
�.� ا�4ز��.���ا%	ة ا��h ا�61D. 

 ����ر	�

 .����ت إ�
	ل ا���ة -١

� !�د�� �I 8*ا!� ��ف �>��ل -٢��� .��ف ا�

٣- � .ا�01/.- ا�,+��� �*(�ات اٌ)&	�� و%�$ ا��# " ا�! 

 .5.678 ا��#	(� ا�4ز�� �/- ����  -٤

�	م  -٥;<� =��� .8*!.� ورؤ�� ا�

٦-  �;!	/� � .ا���وىا�1,*�� ودورھ	 !

٧- �D	E(ا���وى وا �FG ع	ار�8 I� $ط	+� .ا��K.D -6 ا�

٨- �E	G ف�� �! M,#D4� �..
1� -� .8*!.� ا�1#,.4ت ا�4ز�� �F	M& ا��

٩- K��.ا� -#
� -� .8*!.� ا�1#,.4ت ا�4ز�� �F	M& ا��

�� ا�1� K� -< 8 ا01P	ر ا���وى -١٠Q4� .ا�R.F01	ت ا�



  

 الفصل الثاني                                 المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٢٩ 

 

ـــؤثر علـــي انتشـــار العـــدوى ـــد معـــدل إشـــغال الأســـرة فـــي ، ثبـــت أن معـــدلات إشـــغال الأســـرة ت فيجـــب ألا يزي

فـي  The National Audit Office(NAO)، حيـث أثبتـه ١%٨٢المستشفي عن الحد الأقصـى الموصـي بـه وهـو 

٢.في انجلترا وأوصي بذلك ٢٠٠٠تقريره عام 
  

، %٨٢فـي أســتراليا فهـي أحـد مقــاييس الجـودة فــي الفتـرة الأخيـرة بــأن معـدل إشـغال الأســرة لا يزيـد عــن أمـا 

وتبين أن معدلات إشغال الأسرة مرتبط بخطر انتقال العـدوى، لـم يقتصـر ارتباطـه علـي خطـر العـدوى فقـط 

ع فـي مـرض الاكتئـاب أيضا تبين وجود ارتباط ذات دلالة إحصائية بين ارتفاع معدل إشغال الأسرة والشـرو 

  ٣.لطاقم العمل في المستشفي

  :V.�.� (#	ب ���ل إ�
	ل ا���ة

 �R#P لإإن	
b�  م	bع أ�*b�Y� mb4 إ�b�! m�b01#��mb ا�K�^b أدb<G*ا ا����b*ع أ�b	م ا�Y�D ر�b 8 �b+.�� ة�b� 4لbG ة�bا��

�+.���.I ا���ة 4Gل j<8 ا���ة ا�Z a<
0Pض وا�! *� m���  :و)�_	ح ذ�P j_�ب ا��X- ا�1	��. ا�

 *b.P*� �,� 4لG m�01#� ن %�د أ��ة	V 4ل  ٢٥٠إذاbG ��*
b0� abP	V m�b01#��.Ib أ��bة ا�Z أن 	+b��! *b<! ���b�

 m����*ع أ�	م ا�Y� pRE� �,0م ا�	أ� I.�Z–  م ا�0,� أي	٧٥٠٠=  ٣٠×  ٢٥٠%�د ا���ة ���د أ� .  

�m ا�^�K أدG>*ا !�4 ا��m�01# وP�Z	ه��
	ل  ٥٤٩٠ و�/K %+� رZ*%+	 إ�m %�د أ�	م ا�b0Pا �Rb#P pR68 jذ� �، و%>

 ��*g��01#� ا��  .%٧٣=  ١٠٠× ) ٧٥٠٠÷  ٥٤٩٠(���� ا�
  

 

الإقامة في الغرف الفردية يوفر زيادة لعزلة المرضي وبالتالي يقلل مـن احتمـال انتقـال العـدوى، ويعـد تـوفير 

غرفــة واحــدة للمــريض فــي المستشــفي موضــوع نقــاش كبيــر فــي الرعايــة الصــحية حاليــا وأوصــوا بــأن تكــون 

% ٥٠، لذا فوضـع الحـد الأدنـى للغـرف الفرديـة ٤عالية لا يحدث ذلكجميع الغرف فردية ولكن مع التكلفة ال

HBN23وصي بها أكما 
فـالعنبر يجـب ألا يزيـد عـن ) عنـابر(، أما في حالـة تواجـد غـرف متعـددة المرضـي ٥

                                                           
1 The House of Commons (2005), "Improving Patient Care by Reducing the Risk of Hospital Acquired 

Infection", A progress report, The Stationery Office, London, p19. 
2 Gidney, Graeme (2008), p30. 
3 Keegan, Andrew D (5 September 2010), "Hospital bed Occupancy: More than queuing for abed", volume 193 

number 5, MJA (Medical Journal of Australia), Australia, p292. 
4 Gidney, Graeme (2008), p27 
5 NHS Estates (2004), "Health Building Note 23. Hospital accommodation for children and young people", 

Department of Health, London, The Stationery Office. 
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 ٣٠ 

وهــو شــرط إلزامــي عنــد بنــاء أي  ٢٠١٠فقــد أعلنــت الحكومــة عــام  اســكتلنداأيضــا فــي  ١.أيرلنــدافــي  أســرة ٣

غرف فردية، وعند تجديـد المستشـفيات القائمـة فالحـد % ١٠٠اية صحية فشرط توفير مستشفي أو مبني رع

 ٢%.٥٠الأدنى للغرف الفردية 

للحد من العـدوى، % ١٠٠فأكد علي استخدام جميع الغرف فردية  البريطاني والأمريكي والفرنسيأما الكود 

غرف فردية تساهم في خفض معـدلات انتقـال %١٠٠وقد أجريت دراسات عديدة بفرنسا أثبتت أن استخدام 

العــدوى وبالتــالي يقلــل مــن أي تكــاليف إضــافية بســبب نقــل العــدوى، وبالتــالي تعمــل علــي خفــض التكــاليف 

  ٣.وقد انخفض متوسط مدة إقامة المريض في المستشفيات بشكل كبيرعكس ما هو مفهوم لدينا، 

غــرف % ٥٠الأولــي تــوفر (علــي ثلاثــة مستشــفيات  بــانجلتراوأجريــت دراســة أيضــا مــن قبــل جامعــة شــيفيلد 

وكانــت نتيجــة الدراســة بــأن ) غــرف فرديــة% ١٠٠غــرف فرديــة، والثالثــة تــوفر % ٨٥الثانيــة تــوفر ، فرديــة

غــرف فرديــة هــى أفضــل اســتخدام للحــد مــن انتشــار العــدوى والتلــوث % ١٠٠لــي المستشــفي التــي تحتــوي ع

وبالتـالي فتــرة بقـاء المــريض أقــل بالمستشـفي وبالتــالي زيـادة ســلامة المــريض، وتعزيـز الخصوصــية والكرامــة 

 ٤.للمريض وبالتالي تعمل علي رضا المرضي

ولـم يحـدد نسـبة الغـرف مرضي  ٤الحد الأقصى لعدد المرضي في العنبر هو عدد ف الكود المصريفي أما 

  .الفردية والعنابر

اســتخدام غــرف إقامــة فرديــة مــع حمــام داخلــي بهــا مــع تــوفير غــرف للعــزل وذلــك عنــد تصــميم يفضــل لــذا 

الإقامــة أمثلــة لشــكل وحــدات  يوضــح )١-٢(شــكل  وفيمــا يلــي المبــاني الجديــدة أو تجديــد المبــاني القائمــة ،

  :غرف فردية% ١٠٠بحيث تحتوي علي 

  

  

                                                           
1 Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infec>on Preven>on and Control Design Working Group (2008), 

"Infection Prevention and Control Building Guidelines for Acute Hospitals in Ireland", A Strategy for the 

control of An>microbial Resistance in Ireland (SARI), HSE Health Protec>on Surveillance Centre, Ireland, p12. 
2 NHS Na>onal Services Scotland (October 2010), "In-Patient care Scottish Health Planning Note 04-01: Adult 

in-patient facilities", Health Facili>es Scotland, version 1, p6.  
3 NHS Estates, Department of Health (March 2013), "Ward Layouts with Single Rooms and Space for 

Flexibility", The Sta>onary Office, London, p4,27.  
4 Lawson, Bryan and Phiri, Michael (March 2013), "Providing single rooms for patients: a study of the benefits 

to patients and staff within the NHS in England", NHS Estates, The Sta>onery Office, London, p4,5. 
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A: �E	G د���! �!�� 
B:   �!�
�	م ا�)  
C: ��!� ا���ل    
E:   =����;�F ا�1  
F: ت	ا���7 

1.غرف فردية% ١٠٠وحدات الإقامة بحيث تحتوي علي 

1 Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infection Prevention and

p17,18. 
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 ٣١ 

  

  
  

  

  

وحدات الإقامة بحيث تحتوي علي  تخطيط أمثلة لشكل )١- ٢

  

  

  

  

                                         

Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infection Prevention and Control Design Working Group (2008), 

.غرف فردية% ١٠٠سرير،  ٢٤جناح إقامة 

 

�X	ل �+�*ذج Z+	ح إ&	�� 
  .��ف !�د��% 
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٢(شكل رقم   

  

  

  

                                                          

Control Design Working Group (2008), 

 جناح إقامة 

 M&/- ر�)٢- ٢(  ��	ح إ&	+Z ذج*��X	ل �+
 �% �١٠٠;1*ي %>
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 ٣٢ 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
1 NHS Estates, Department of Health (March 2013), p11, 12, 17. 

جناح  ٢مثال لنموذج )٤- ٢(شكل رقم 

  ١.غرف فردية% ٥٠إقامة يحتوي علي 
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 M&/- ر�و�� ا����ط ا����  )٥- ٢(	و��ن (  ��ر�ز إم دي أ�در�ون ���رط�ن	س  –ھ��
�–  �
  ١).أ�ر	

  .ا�دور 	!�وي #"� و!د�	ن ��ر	ض 
  .�رف �رد��% �١٠٠رد	'، )ر�'  ٢٤ا�و!دة �!�وي #"% 

  .�وا�ر /�	. ا�,د��ت ا�,�+' *
ل و!دة ��ر	ض 
  ) .)رف ا��ر�� (  ١ر1م 
  ) .ا���ر ا�ر3	�� و�د,ل ا�و!دة (  ٢ر1م 
  )أ��
ن ا7��ظ�ر وا���	5' ا�,�+' *��و!دة (  ٣ر1م 

  

  :غرف العزل

سرير وذلك في المستشفيات  ١٥٠الحد الأدنى غرفة لكل : نسبة غرف العزل في وحدات الإقامة بأيرلندا

سرير، ومن الممكن زيادة  ٧٥العامة أما المستشفيات الإقليمية والجامعية فالحد الأدنى غرفة عزل لكل 

  ٢.غرف العزل حسب كل منطقة تبعا لنوعية الأمراض المنتشرة

  ٣.سرير علي الأكثر ٢٤غرفة عزل لكل : بأمريكا نسبة غرف العزل

يجــب أن تحتــوي غــرف العــزل علــي ردهــة أماميــة لمــدخل غرفــة العــزل، وبهــا حــوض غســيل أيــدي  •

 .إذا لزم الأمرومكان لارتداء بالطو عازل وقفاز، كذلك قناع 

                                                           
1 http://www.mdanderson.org  (2012). 
2 Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infection Prevention and Control Design Working Group (2008), p11. 
3
 The Facility Guideline Ins>tute (2010), "Guidelines for The Design and Construction of Health care Facilities", 

American Society for Health Care Engineering, p64. 
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 ٣٤ 

يجب مراعاة التحكم في ضغط الهواء بالردهة وغرفة العزل، فيكون الضغط موجبا في الردهة والغرفة  •

. لــي المــريض مــن انتقــال العــدوى إليــهلمنــع دخــول هــواء الممــر الخــارجي إلــي داخــل الغرفــة حفاظــا ع

لعدم نقل العـدوى منـه  ويكون الضغط في الردهة والغرفة سالبا إذا كان المريض نفسه مصدر العدوى

 .إلي داخل وحدة التمريض

يجــب أن تحتــوي الردهــة علــي شــباك زجــاج يمكــن مــن خلالــه مراقبــة المــريض علــي الســرير ومكالمتــه  •

 ١.بدون الدخول إلي الغرفة لتقليل عدد مرات الدخول إلي الغرفة

  :زلكيفية تحويل العنابر والغرف في المستشفيات القائمة إلي غرف فردية وغرف للع

يجــب وضــع خطــة لتنميــة المستشــفيات القائمــة لتحقيــق أقصــي قــدر عــدد مــن الغــرف الفرديــة والتقليــل مــن 

أمثلـة لـــــــ كيفيـة تحويـل العنـابر والغـرف فـي المستشـفيات القائمـة إلـي غـرف فرديـة وغـرف العنابر وفيما يلي 

  :للعزل

غرفـة حمـام خـاص باسـتبدال الغرفـة من الممكن تعديل ثلاث غـرف بـدون حمـام إلـي غـرفتين بكـل قد يكون 

الوســطي لتصــبح حمــامين للغــرفتين مــع إضــافة كــل مــا يلــزم الغرفــة مثــل حــوض غســيل أيــدي ونافــذة بجــوار 

  ).٦-٢(الخ، كما هو موضح بالشكل رقم ... الباب لمراقبة المريض من قبل الممرضات 

  

  

 M&/- ر�8;*�- ) ٦- ٢( �.�.V p��	م G	ص �٣*) �!�� -/D K.1!�� �� إ�<Gم دا	�  ٢.��ف �Dون (

                                                           
  .١٠٥، ص )٢٠١٢(ا����V ا� *�� �R;*ث ا)�/	ن وا�R+	ء  ١

2 DH Estates (2013), "Health Building Note 04-01: supplement1- Isolation facilities for Infectious patients in 

acute settings", Department of Health, p13, 

hCps://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/aCachment_data/file/148503/HBN_04-

01_Supp_1_Final.pdf  
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 ٣٥ 

رفتين بدون حمام داخلي إلي غرفة فردية أو غرفة عزل بحمام خاص وردهـة كمـا هـو من الممكن تحويل غ

  ).٧-٢(موضح بالشكل رقم 

  

 M&/- ر�ص وردھ�) ٧- ٢(	G م	�;D �!�� �� إ�<Gم دا	���D K.1!�� -�*;8 �.�.V pون (*�.١  

مـع ) ٨-٢(غرفتين بحمام خاص داخلي كما هو موضـح بالشـكل رقـمأسرة إلي  ٤من الممكن تحويل عنبر 

  .لمراقبة المرضي من خلال الأبواب وستائر للخصوصية إذا لزم أبواب زجاجية بالكامل

أسرة إلي  ٤يوضح كيفية تحويل عنبر ) ٨- ٢(رقم شكل 

  ٢ .غرفتين بحمام داخلي

  

  

كلمــا زاد عمــق المســقط الأفقــي فيــؤدي ذلــك إلــي زيــادة متطلبــات التهويــة الميكانيكيــة وبالتــالي زيــادة  -١

  ٣.خطر نقل العدوى

                                                           
1 NHS Wales (2014), "Welsh Health Building Note 04-01: supplement1-  Isolation facilities for Infectious 

patients in acute settings", NHS Wales Shared Services Partnership- Facili>es Services, p24. 
2 NHS Estates, (2005), "HBN 4, Inpa6ent Accommoda6on: Op6ons for choice, Supplement 1: Isola6on 

facilities in acute settings", The Sta>onary office, London, p19. 
3 Gidney, Graeme (2008), p48. 
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  .�R<F1	ت �#	(� ا�
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D&د 
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 =��bb�<� �bb667����bbات(م، D	�X1bb+	ء ا���ا!bb$ ا��bbGى )٥×٤(٢م٢٠ا�<� �bb667�) ٢م٤ا��+�bb F ا�
�)	#�� �#	(K% - 8 � x1  ٢م٢٤وpR68 j�^D ا�<Gم دا	�) d<F1ا���د��، و� =���، ٢م�٤,٥٠
�!� ا�
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 Kbb% -bb 8 � ة�bbV��� �+bb	ط$ ا��%	��bb ا�;�bbX� �bbZ- و(�bbات ا��+	��bb ا�bb! =��bb�<� �bb667�ا��#bb	(� ا�
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1 Gidney, Graeme (2008), p34. 
2 Cunney, Robert, Chair, SARI Healthcare Infec>on Preven>on and Control Design Working Group (2008), p10. 
3 DH Estates (2013), "Health Building Note 00-09: Infec6on control in the built environment", Department of 

Health,hCps://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/aCachment_data/file/170705/HBN_00-

09_infec>on_control.pdf., p13.  
4 NHS National Services Scotland: Infec>on Control team (April 2014), "Standard Infection Control Precaution 

Literature Review: Patient Placement (Providing care in the most appropriate place in the hospital setting)", 

Health Protection Scotland (HPS), version 2, p6,7. 
5 NHS Estates, Department of Health (March 2013), p4,6. 
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  ١.لغرفة فردية وعنبر أربعة أسرة للغرف المثاليةلمسقط أفقي مثال ) ٩- ٢(رقم شكل 

  

 

توفير ورؤية المريض للحمـام فالحـد الأدنـى حمـام داخلـي لكـل غرفـة بهـا مـن واحـد لأربعـة أسـرة، وفـي حالـة 

 ٢ .م بين الحمام والغرفة١٢تواجد الحمام خارج الغرفة فيجب ألا تزيد المسافة عن 

 

إذا تم تصـميم أنظمـة التهويـة الميكانيكيـة بشـكل سـيئ فإنـه مـن الممكـن أن تكـون وسـيلة جيـدة لنقـل العـدوى 

الأسلوب الأكثر فاعلية للحد مـن العـدوى المحمولـة جـوا هـو مـن خـلال التهويـة ومهـم جـدا وجـود . وانتشارها

ويـــة الطبيعيـــة بجانـــب التهويـــة الميكانيكيـــة فعنـــدما تكـــون درجـــات الحـــرارة الخارجيـــة والظـــروف مناســـبة الته

  ٣.فتستخدم التهوية الطبيعية وبالتالي نوفر في استخدام الطاقة

                                                           
1 NHS Estates, Department of Health (March 2013), p9. 
2 Gidney, Graeme (2008), p34. 
3
 Gidney, Graeme (2008), p37,38.  
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  .يجب النظر في الفصل والعزل والاحتواء من المناطق عالية الخطورة أثناء التصميم •

ولا تقـــل  تزويـــد كـــل وحـــدة تمـــريض بغرفـــة عـــلاج أو فحـــص يـــتم فيهـــا الغيـــار والكشـــف علـــي الجـــروح •

 .٢م ١٢مساحتها عن 

/ المعقمـــة وبـــين المســـتعملة/ ت النظيفـــةيراعـــي الفصـــل فـــي كـــل وحـــدة تمـــريض بـــين فراغـــات الخـــدما •

الملوثة، ويراعي تخصيص غرفة خاصة لكل منهما مثـل غرفـة الأدوات النظيفـة وغرفـة الـتخلص مـن 

 .النفايات

وات النظيفـة، وإعـدادها يراعي توفير غرفة نظيفة يتم فيها تخزين وتعامل الممرضـات مـع المـواد والأد •

 ١ .مريض بكل وحدة) رلكل سري ٢سم ٩٣(للاستعمال، ولا تقل مساحتها عن 

 .تشمل كل وحدة تمريض علي مخزن أدوات التنظيف وحوض خاص عميق لتنظيفها •

فــي أول وحــدة التمــريض حتــى يســهل  Dirty utility roomيراعــي تصــميم غرفــة النفايــات والملوثــات  •

، ٢٢م٨ولا تقـل مسـاحتها عـن  التخلص منها ونقلها إلي قسم التخزين المركزي للنفايات في المستشفي

مــع الأخــذ فــي الاعتبــار مســتويات وأنــواع النفايــات، ويجــب أن تكــون هــذه المنطقــة آمنــه وليســت فــي 

سرير وهذا يقلل مسافة سير  ١٥يجب أن تخدم مالا يزيد عن  ٣.متناول الجمهور لمنع انتقال التلوث

ال التلـوث وبالتـالي فوجـود غرفـة الممرضات ويوفر الوقت والحد من مخـاطر تسـرب أو انسـكاب وانتقـ

 ٤.ثانية بالوحدة مفيد جدا خاصة أثناء تفشي المرض أو مع الأمراض المعدية

ينبغي توفير دواليب وأماكن للتخزين فـي غـرف الإقامـة منهـا أمـاكن لتخـزين المعـدات، ومنهـا لتخـزين  •

مواقــع غيــر مناســبة ممتلكــات المرضــي، عــدم كفايــة مرافــق التخــزين يتــيح الفرصــة لوضــع اللــوازم فــي 

 وبالتالي يؤدي إلي تلوث لا داعي لـه، وينبغـي أن تكـون تلـك الخـزائن مصـنوعة مـن مـادة غيـر منفـذة

للسـوائل مـع عـدم وجـود شـقوق أو زوايـا والتــي ممكـن أن يتـراكم بهـا الغبـار والملوثـات، كمـا ينبغــي أن 

 ٥.تكون قوية بما فيه الكفاية لتتحمل الاستخدام الموصي بها

                                                           
1 The American Ins>tute of Architects (2006), "Guidelines for design and construction of health care facilities", 

Washington, DC,p39. 
  .١٠٥، ص )٢٠١٢(ا����V ا� *�� �R;*ث ا)�/	ن وا�R+	ء  ٢

3 DH Estates (2013), "Health Building Note 00-09: Infec6on control in the built environment", p19. 
4 NHS Na>onal Services Scotland (October 2010), p26. 
5 NHS National Services Scotland (2007), "Sco:sh Health Facili6es Note 30: Infec6on Control in the Built 

Environment: Design and Planning", version 3, Health Facili>es Scotland, p50. 
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أن يتواجــد بغــرف الإقامــة صــناديق قابلــة للقفــل وبهــا أكيــاس للــتخلص مــن النفايــات، وأن يــدار ينبغــي  •

 ١.الصندوق بالقدم، ولابد من سهولة تنظيفها وتطهيرها دائما

 

توفير التسهيلات اللازمة لطاقم العمل لتغيير ملابسهم في غرف خاصة بهم حيث يمكن أيضا نقل العدوى 

عن طريق زى طاقم العمل حيث يمكن للميكروبات المعدية المكتسـبة البقـاء علـي قيـد الحيـاة لفتـرات طويلـة 

 ٢.ها وبالتالي يمكن نقل العدوى خارج بيئة المستشفيعلي الأقمشة والبلاستيك حتى بعد غسل

 

يجب أن تحتوي جميع الغرف والعنابر علي أحواض غسيل أيدي لاستخدام هيئة التمريض أو الأطباء قبـل 

  .٣بخلاف الأحواض الموجودة في الحمامات بالقرب من مدخل الغرفة، وبعد التعامل مع المريض

يجـــب عـــدم عرقلـــة أحـــواض غســـيل الأيـــدي علـــي ســـبيل المثـــال عـــن طريـــق الســـتائر أو مـــن قبـــل المـــريض 

يجــب أن يكــون طريقــة فــتح الصــنابير عــن طريــق الكــوع أو الركبــة أو . الجلوس مــن الســرير علــي كرســيكــ

 أجهــزة الاستشــعار مــع وجــود أيضــا خــلاط، وينبغــي ألا يتــدفق المــاء مباشــرة لأن ذلــك يمكــن أن يــؤدي إلــي

يوجـــد أيضـــا صـــنابير الأشـــعة  ٥.تنـــاثر الكائنـــات الدقيقـــة وبالتـــالي انتشـــار العـــدوى

  .تحت الحمراء لكنها مكلفة

 ×٤٠( كـون الحـوض كبيـر بمـا فيـه الكفايـة لاحتـواء البقـع والميكروبـاتييجـب أن 

، وأن يكون للحوض حاجز على جانبيه لمنع رش الميـاه، )سم حد أدني٣٠ ×٥٠

لســماح للتنظيــف جيــدا بالحــائط أو بعيــد عنــه بمــا يكفــي لوأن يكــون ملحــوم جيــدا 

ي مضــادة للبكتريــا عنــد مــدخل ، وينبغــي تــوفير آلات لفــرك الأيــد٦لجميــع الأســطح

   .)١٠-٢(كما هو موضح بالشكل  كل وحدة إقامة

                                                           
1 NHS Na>onal Services Scotland (2007), p103. 
2 Gidney, Graeme (2008), p40. 
3 DH Estates (2013), "Health Building Note 00-09: Infec6on control in the built environment",p15. 
4 NHS Na>onal Services Scotland (October 2010), p18. 
5 NHS: North Yorkshire Preven>on of Infec>on in Community SeHngs Network (November 2008), "Infection 

Control for New Buildings and Facilities Adaptations, Infection Prevention and Control Policy", p7. 
6 NHS Estates (2002), "Infection Control in the built environment Design and Planning- Health Facilities Not 

(HFN) 30", 2
nd

 edi>on, The Sta>onery Office, London, p29. 
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حيـث تلعـب دور كبيـر فـي القـدرة علـي  الملائمة التي تقلل مـن انتشـار العـدوىالسطحية التشطيبات اختيار 

إيواء الميكروبات المعدية فلابد من الاختيار الصحيح لنوعية التشطيبات التي تحـد مـن المخـاطر المحتملـة 

  .للعدوى

 .سطح مستوية ومن مواد تشطيب بدون فواصلالأرضيات والحوائط ذات أ -

مــن مــواد ســهلة التنظيــف ولا تتــأثر بمــواد التطهيــر ومانعــة لتكــوين  يجــب أن تكــون مــواد التشــطيب -

الفطريات وتتحمل الخدمة الشاقة، وأن يسهل صيانتها وإصلاحها واستبدالها لتكـون دائمـا فـي حالـة 

 .جيدة

 ١.ولمنع الأضرار الناجمة عن تسرب المياه يجب لحام جميع الفواصل لمنع تراكم الأوساخ -

يجــب أن تكــون أركــان اتصــال الــوزرات بالأرضــيات بــالحوائط دائريــة مانعــة لتــراكم الأوســاخ وتكــون  -

 .ومحكمة الغلق ملحومة مع الأرضياتسهلة التنظيف والتبخير والتطهير 

ويجــــب  الخشـــب والأرضـــيات مـــع الوصـــلات الغيـــر محكمــــة الغلـــق مـــن الصـــعب أن تبقـــي نظيفـــة -

 ٢.تجنبها

ة أوســــاخ ولســــهولة التنظيــــف يكــــون تلاقــــي الحــــوائط مــــع بعضــــها دائــــري لمنــــع تــــراكم أيــــ يجــــب أن -

 ٣.وقوينبغي الحفاظ عليها خالية من الشق، والغسيل

يجب تجنب استخدام السجاد لأنه من الصعب الحفاظ عليه نظيفا ومن الممكن أن يكون مستودعا  -

 ٤.التنظيف بالبخار والذي يمكن أن يكون مكلفاللعدوى وينبغي أن يخضع لبرنامج 

أيضا الستائر تعد مخزن للميكروبات المعدية وينبغـي تجنـب اسـتخدامها إن أمكـن، ولكنهـا تسـتخدم  -

إذا كانت مطلوبة لخصوصية المريض وعندئـذ يجـب أن تكـون مقاومـة عنـد ارتفـاع درجـات الحـرارة 

رهـا للحـد مـن انتشـار العـدوى ولا بـد مـن الوصـول العادية وقابلة لإجراءات الغسيل والتنظيف وتطهي

 ٥.، وينصـــح باســـتخدام الســـتائر المغلفـــة المضـــادة للبكتريـــاللتركيبـــات والتجهيـــزات بســـهولة للتنظيـــف

                                                           
1 NHS, Infec>on Preven>on and control team (2012), "Infection Prevention and Control Guidance for new 

buildings and refurbishment of the existing environments", version 2, p11. 
2 DH Estates (2013), "Health Building Note 00-09: Infec6on control in the built environment", p21. 
3
NHS, Infec>on Preven>on and control team (2012), p14.  

4 NHS: North Yorkshire Preven>on of Infec>on in Community SeHngs Network (November 2008), ", p10. 
5 Medical Architecture Research Unit (MARU) (February 2010), "Controlling Hospital Acquired Infection in the 

ward Environment: Design and Management Recommendations", Health and Care Infrastructure Research 

and Innova>on Centre, London South Bank University, p23. 
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جميـــع أنـــواع الســـتائر المســـتخدمة يجـــب أن تتحمـــل عمليـــات الغســـيل والتطهيـــر تحـــت درجـــة حـــرارة 

(71°c)  لمدة ثلاث دقائق أو(65°c) ١.ق، ولا ينصح بالستائر المعدنيةلمدة عشر دقائ 

عنــد اختيــار أي أعمــال فنيــة يجــب طلــب المشــورة مــن فريــق مكافحــة العــدوى عــن مــدي صــلاحية  -

جميــع الأعمــال الفنيــة المقترحــة فــي الوحــدات والنظــر بعنايــة لســهولة التنظيــف والتقليــل مــن الغبــار 

 ٢.والحد من تراكم الملوثات والعدوى

التقنيات والأبحاث الحديثة لذا ف من أقوي عوامل انتشار العدوى، ضاءةقابض الأبواب ومفاتيح الإم -

استخدام النحاس يقلل من انتشار العدوى لأنه فعال فـي عـدم بقـاء بهم، ف استخدام النحاسبتوصي 

 ٣.طويلة البكتريا والجراثيم علي قيد الحياة مدة

  ٤.الجدار للتطهيرسم بين القضبان الداعمة للمرضي وبين  ٣.٨٠يجب توفر مسافة  -

ملســاء وغيــر منفـــذه يجــب أن تكــون المــواد المســـتخدمة فــي صــناعة الأجهــزة الصـــحية بالحمامــات  -

 .غير ماصة ومقاومة لتراكم البكتريا والملوثاتللماء و 

يجـــب أن توضـــع صـــنابير تغذيـــة الميـــاه المســـتخدمة فـــي أحـــواض الغســـيل علـــي ارتفاعـــات مناســـبة  -

 .تلامس لتجنب احتمالات تلوث عند الغسيللغسل الأدوات دون حدوث أي 

مياه، يجب أن تزود الأجهزة الصحية بحماية من التدفق العكسي وترسب الشوائب وتلوث مصدر ال -

٥.وانسداد فتحة التصريف
 

  

  

  

  

  

  

 

                                                           
1 NHS Estates (2002), p42. 
2 NHS National Services Scotland (October 2010), p29. 
3 Sarma, Jayanta B. (March 2010), "Project- Infection Control in a Teaching Hospital in Northeast India: 

Problems, Challenges and Way forward", Diploma in Hospital Infection Control Hospital Infection Society, 

London School of Tropical Medicine and Hygiene and Health Protec>on Agency, p39. 
4 The American Ins>tute of Architects (2006), p63. 
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 ٤٢ 

 

انتقــال العــدوى إلــي مــريض أثنــاء تواجــده بالمستشــفي، هــو أمــر خطيــر يجــب تجنــب حدوثــه تمامــا أو تقليــل 

  :، وقد تنتقل العدوى من مصادر مختلفة وهيفرص حدوثه إلي الحد الأدنى

 .Contact Transmissionنقل عن طريق الاتصال  -١

    .Airborne Transmissionالنقل عن طريق الجو  -٢

 .وسائل أخري لنقل العدوى -٣

  :وتوجد عدة أساليب وطرق للحد من انتقال العدوى وهي

 .يجب إتباع النظافة العامة في جميع الأنشطة الخاصة بالعناية بالمريض في المستشفيات: سلوكيا

  .فراغاتيجب التحكم في متطلبات حركة وضغط الهواء في بعض ال: ميكانيكيا

وذلـك بمراعـاة بوحـدات الإقامـة بالمستشـفيات، التصـميم المعمـاري السـليم يحـد مـن انتشـار العـدوى : معماريا

 :الأسس التصميمية اللازمة التالية

 .%٨٢يجب ألا يزيد معدل إشغال الأسرة في المستشفي عن الحد الأقصى الموصي به وهو  .١
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 معايير التصميمية للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة بالمستشفياتالالفصل الثالث                              
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 أساسي بشكل تهدف والمعايير والمحددات العوامل من مجموعة في المباني في والسلامة الأمن عوامل تتمثل

 دون للحيلولـة ممكـن نطـاق أضـيق فـي وذلـك طـارئ أي وقـوع حـال في مادية أو بشرية خسائر أي حصر إلي

 فيهـا يـؤثر أن يمكنـه حيـث المصـمم، لسيطرة كاملاً  شبه خضوعاً  العوامل تلك تخضع كما ، انتشاره أو وقوعه

 موضوع أن فيه شك لا ومما .عام بشكل للمبنى الوظيفية الكفاءة رفع إلي يؤدي الذي الأمر كفاءتها من ويرفع

 يجب والتي المباني، في والسلامة الأمن بعوامل المتعّلقة الأساسية الجوانب أهم من ومكافحته الحريق أعمال

 والمنشـآت الأرواح وسـلامة بـأمن يتعّلق موضوع وأنه خاصة المعماري، المصمم وعي في هاماً  حيزاً  تحتل أن

ومــن الممكــن أن تتوقــف جميــع الخــدمات بالمستشــفي بســببه لان مــن الممكــن أن تكــون فــي غايــة الصــعوبة 

 محـددات إلـى عـام إدراك مجـرد نمـ تنقـل أن يجـب التـي الحقيقـة تلـك ،ممـا يـؤدي إلـي إجـلاء مـن بالمستشـفي

  ١.لمعماريا المهندس وعي في مستقراً  أمراً  المحددات بهذه الالتزام يصبح بحيث وواجبة، ملزمة تصميمية

والاحتياجــات  داخــل وحــدات الإقامــة بالمستشــفيات والهــدف هنــا تــوفير التوجيــه بشــأن الســلامة مــن الحرائــق

اللازمـــة لبنـــاء مكتمـــل حيـــث يمكـــن للمرضـــي الحصـــول علـــي الرعايـــة والعـــلاج ومـــع ذلـــك المحافظـــة علـــي 

من الحريق بـنفس القـدر مـن الأهميـة، وسـيتم تنـاول تلـك المحـددات المستويات المطلوبة من الأمن والأمان 

وكــل مــا يــؤثر علــي وحــدات  التصــميمية الواجــب مراعاتهــا بــدءا مــن تصــميم الموقــع إلــي تشــطيب الفراغــات

  .للوقاية من أخطار الحريق الإقامة بالمستشفيات

وقــد أوصــي الكــود المصـــري بــالرجوع إلــي المجموعـــة الصــادرة عــن الرابطــة القوميـــة الأمريكيــة للوقايــة مـــن 

لــــذا تــــم اختيــــار الكــــود الأمريكــــي  ،٢، وكــــذلك مجموعــــة المواصــــفات القياســــية البريطانيـــة)NFPA(الحريـــق 

  .في التحليل المقارن مع الكود المصري لتكتمل المنظومة يوالبريطان

  

 درجــة تــأثير بعامــل الهــواء بأكســجين المشــتعلة المــادة اتحــاد نتيجــة تحــدث التــي الكيميائيــة الظــاهرة تلــك هــي

 ،)الاشـتعال نقطـة( وتسـمى مـادة لكـل بالنسـبة الحـرارة هـذه درجــة وتختلـف المـواد مـن مـادة لكل معينة حرارة

                                                           
1 World Health Organiza�on (2015), "Hospital Safety Index: Guide for Evaluators", 2

nd
 ed, www.who.int, p84. 
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 وهـو والأكسـجين والحرارة الوقود هي عناصر ثلاثة تتوافـر أن يجب حريق يحدث لكي أنه ذلك من ويتضح

  ١.الاشتعال مثلث عليه يطلق ما

  

 .يشترط أن يكون الموقع بمنأى عن الأماكن الخطرة ومصادر الإزعاج  -١

 :التالي) ١-٣(يجب الالتزام بشروط تواجد المرافق الخطرة ومصادر الإزعاج والموضح بالجدول  -٢
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  المستشفيالمسافة من داخل مبني   الأماكن الخطرة
المسافة خارج مبني 

  المستشفي

مضخات المياه التي تـدار + مولدات

  .بالديزل
  __  .توضع في غرف مستقلة ومفصولة عن المبني

الأخـرى  الوقود والغازات غاز خزانات

  .للاشتعال القابلة

 مقاومة نظام مع وجود مستقلة غرف في يوضع
  .بهاخاص  حريق

بجـــوار  وجودهــا منــع
  .المبني

  متر ٣٠٠  __  .القابلة للاشتعال الكيميائية المواد

  متر ٢٠٠  __  .الحركة الرئيسية ذات المستودعات

السـيارات  الخاصـة بصـيانة الـورش

  .والأعمال الحرفية والمعدات

 الرئيسـي وغـرف الإقامـة المبنـى عـن متـر ٢٠
  .صوتي عزل وجود مستقل ويفضل مبنى في

بجــوار  وجودهــا يمنــع
  .المبني

  .الحرارية الغلايات
 صوتياً  البدروم ومعزولة في غرف داخل توضع

  .خاص بها حريق نظام مقاومة وجود مع
__  

  .التكييف معدات

 تمنــع وصــول خاصــة قواعــد علــى توضـع
 الخدمات مبنى في وانتقالها وتوضع الاهتزازات

  .المستشفيالتابع لمبني 
__  

 

وهــي المواقــع التــي يــتم تجميــع الأشــخاص الــذين تــم إخلائهــم إليهــا : التجمــع لابــد مــن تــوفير مواقــع  - ٣

٣.لغرض المساعدة لهم
 

يجب توفير الطرق والمداخل المناسبة التي توصل إلـي المبنـي وأن تكـون متسـعة وتسـتوعب مـرور  - ٤

ســيارات الإطفــاء والإنقــاذ كبيــرة الحجــم بمــا يضــمن وصــولها إلــي المبنــي والشــرفات والفتحــات التــي 
                                                           

1 http://www.moe.gov.bh/divisions/safety/fire.htm (August 2014).    
  .٢٣العربية السعودية، صالمملكة ، "لائحة السلامة والحماية من الحريق في المستشفيات"، )٢٠٠٤(مجلس الدفاع المدني  ٢
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  .والتي تؤثر علي وحدات الإقامة المتطلبات الخاصة بموقع المستشفي ٣-٣
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تشـكل جــزءا مــن طــرق النجــاة وكــذلك إلــي مآخــذ ميــاه الإطفــاء المخصصــة للمبنــي وفــي حالــة زيــادة 

١.مترا يجب توفير المداخل علي كلا الجانبين ٥٠طول المبني علي الشارع عن 
 

  

لابــد مــن أخــذ الحيطــة والحــذر مــن وقــوع حريــق، لــذا كــان الاهتمــام الأول بعوامــل تســاعد فــي وقــف نشــاط 

ولتوضــيح الواجبــات والمســـئوليات المتعلقــة بالمهنــدس المعمــاري تجــاه أعمـــال . التفــاعلات المتوقــع حــدوثها

  :اسية التاليةالحريق لابد من توضيح المصطلحات الأس

  .ويقصد به كافة الإجراءات والاحتياطات الفنية اللازمة لمنع حدوث حريق: منع الحريق

  .الفنية اللازمة للحد من خطورة الحريق حال حدوثه صد به كافة الإجراءاتويق: الوقاية من الحريق

  .وهي عمليات التعامل الإيجابية مع الحريق بغرض إطفاءه: مكافحة الحريق

خــلال التوضــيح للمصــطلحات الســابقة فــإن مســئولية المهنــدس المعمــاري الأساســية تتركــز فــي عمليــات مــن 

الوقايــة والمكافحــة، وذلــك مــن خــلال الأخــذ بعــين الاعتبــار جميــع المحــددات التصــميمية التــي تكفــل نجــاح 

  :داء هناتطبيق عوامل الأمن والسلامة اللازمة لرفع كفاءة الأداء حال حدوث الحريق، ويقصد بالأ

بمعنــي أن يتضــمن التصــميم المعمــاري جميــع المحــددات التصــميمية التــي تكفــل منــع : أداء المبنــي نفســه

  .وانتشار الحريق والعمل علي احتوائه والحد من أضراره بشتى الوسائل والتجهيزات

تحقيـق  بمعني أن يتضمن التصميم المعماري جميع المحددات التصميمية التي تكفـل: أداء شاغلي المبني

  .سرعة إخلاء المبني من شاغليه بأمان وقت حدوث الحريق

بمعنـــي أن يتضـــمن التصـــميم المعمـــاري جميـــع المحـــددات التصـــميمية التـــي تكفـــل : أداء مكـــافحي الحريـــق

  ٢.تيسير مهمة رجال الإطفاء أثناء مكافحتهم لأعمال الحريق

  

                                                           
  .١٠، ص)٢٠٠٤(مجلس الدفاع المدني  ١
  .٧، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ٢

  .ستشفياتالممن والسلامة من الحريق بالمحددات التصميمية لتطبيق عوامل الأ ٤-٣
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 ٤٦ 

محـددات تطبيـق عوامـل الأمـن والسـلامة لرفـع كفـاءة الأداء عنـد حـدوث يوضـح ) ١-٣(وفيمـا يلـي مخطـط 

 .حريق

   

  

  

  

  

  

  

 S2.	)١-٣ ( �	1' ا	ا�� ���2T دات
�	 PQ�����& وث
& 
0 �3��ت 
�UI =�3ءة ا1داء ���
� �I ا	/0
  ١.وا

  

  

مراعــاة أن تكــون جميــع المــواد المســتخدمة فــي الإنشــاء مــن مــواد غيــر قابلــة للاشــتعال، ولا تطلــق  •

 .غازات ضارة عند تعرضها للحرارة

٢.ساعات ٤أن تكون الهياكل الإنشائية مقاومة للحريق لمدة لا تقل عن  •
 

 .متر مربع من المساحة الإجمالية للدور ١٥يتم تحديد عدد النزلاء بمعدل شخص لكل  •

يشـــترط أن لا تقـــل تشـــطيبات الجـــدران الخارجيـــة والأســـقف وطـــرق الهـــروب وغـــرف المرضـــي عـــن  •

وهي مواد  )ب(وهي مواد غير قابلة للاحتراق، أما باقي التشطيبات لا تقل عن الدرجة ) أ(الدرجة 

٣.للاشتعال القابليةمنخفضة 
 

 .المناسبة لوظيفة إشغال كل فراغمراعاة اختيار مواد التشطيب  •

                                                           
  .٨، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ١

2 Pen American Health Organization & World Health Organiza�on (2014), "Hospital Don
'
t Burn ! Hospital Fire 

Prevention and Evacuation Guide", Washington, D.C., p8. 
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 ٤٧ 

العمــل علــي إيجــاد تهويــة جيــدة وممــرات ذات حركــة آمنــة تكــون ســهلة الوصــول إليهــا عنــد حــدوث  •

 .الخطر، خاصة الفراغات الخطرة وذات الخصوصية التي يمكن أن تسبب الحريق

١.العمل علي إيجاد مخارج وسلالم للطوارئ مع تزويدها بأبواب عازلة تفتح إلي الخارج •
 

توضــع لوحــات إرشــادية لمنــع التــدخين فــي غــرف المرضــي، وفــي جميــع الأمــاكن التــي توجــد فيهــا  •

٢.غازات وسوائل قابلة للاشتعال مثل اسطوانات غاز الأوكسجين
 

 .م١تمنع الفتحات في الجدار الخارجي إذا كانت المسافة للمبني المجاور لا تزيد علي  •

ان التقسـيم والفصـل وتتناسـب درجـة المقاومـة للبـاب تركب أبواب الحريق فـي مخـارج الطـوارئ وجـدر  •

 .مع درجة المقاومة للجدار المركب فيه

لتحديــد درجــة المقاومـة بالســاعة للخرســانة العاديـة والمســتخدمة فــي ) ٢-٣(يسـتخدم الجــدول التـالي  •

 .الكمرات والأعمدة
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 ٤٥دقيقة من الحماية، وبسمك  ٩٠إلي  ٦٠مم توفر بين  ٢٥الخرسانة المسلحة بسمك استخدام  •

 ٤.مم توفر ساعتين من الحماية

  

                                                           
  .٩، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ١
  .٢/٥، المملكة العربية السعودية، ص"اشتراطات الحماية من الحريق"، )٢٠٠٧(لجنة الوطنية لكود البناء السعودي ال ٢
  .٣/١١،ص )٢٠٠٧(نية لكود البناء السعودي اللجنة الوط ٣

4 Pen American Health Organiza�on & World Health Organiza�on (2014), p9. 
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 ٤٨ 

  

احتواء الحريق يعني منع انتشار الحريق من منطقة إلي أخـري وحصـره فـي منطقـة صـغيرة فتـرة طويلـة مـن 

  .الوقت مما يسمح لشاغلي باقي أجزاء المبني من مغادرته

 ذلـك تتطلـب لا المسـاحة كانـت وإن حتـى دور كـل فـي الأقـل علـى حريـق قطـاعي تـوفير يـتم أن يجـب �

  . إليه الموجودين إخلاء يتم آمن موقع توفير لغرض وذلك

  .مستقل ثانوي حريق قطاع يعتبر شخصًا 50 عن فيه الموجودين عدد يزيد موقع كل �

 . مستقل حريق قطاع يعتبر المستشفى أقسام من قسم كل �

 . مستقلة حريق قطاعات الكهرباء وغرف الميكانيكية الغرف مثل الصناعية الأخطار مناطق تعتبر �

  .المستشفياتمباني  لائحة حسب متر ( 40 ) عن حريق قطاع أي ضلع يزيد لا أن يجب �

 .أن تشكل مناطق السلالم وطرق النجاة قطاعات حريق منفصلة �

 بـنفس عازلـة وأبـواب بجدران أخرى فتحات وأي والمصاعد كالمناور الرأسية الفراغات فصل يجب كما �

 .المستوى

الفاصلة لقطاعات الحريـق محكمـة بحيـث تمتـد بشـكل عرضـي مـن الجـدار يجب أن تكون الجدران  �

إلـــي الجـــدار المقابـــل ومـــن أرضـــية الطـــابق إلـــي ســـقفه بمـــا يحقـــق إغـــلاق كافـــة الفراغـــات بمـــا فيهـــا 

، ولا تقـل الفراغات غير الظاهرة مثل الفراغ الواقـع بـين السـقف المسـتعار والسـقف الأساسـي للمبنـي

. مقاومتها عن ساعتين
١

 

 :التالية الشروط توفرت حال في والأبواب الجدران وضع من فيستثنى أوسط فراغ وجود حالة في �

 . م 6 عن الفراغ هذا أبعاد تقل لا  -

   أيضًا والدخان الحريق انتشار لمنع نظام أو آلي رش نظام توفير  -

    . معتمدة علوية ويةته توفير  -

 الأبـواب مقاومـة تقـل ولا واحـدة، سـاعة نعـ مقاومتهـا تقـل لا بجـدران للمبنـى الرأسـية الفتحات عزل يتم �

 .ساعة عن عليها
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 ٤٩ 

مقاومــة الحــرق المطلوبــة للحــوائط الخارجيــة لا تقــل عــن ســاعة إذا كانــت النســبة المئويــة للفتحــات  �

دقيقة إذا كانت النسبة  ٤٥، و% ٢٥الغير محمية أقل من 

٢ .فأكثر% ٢٥المئوية للفتحات الغير محمية 
 

لمخــارج الهــروب والفراغــات تركيــب أبــواب مقاومــة للحريــق  �

، ٣دقيقـــة ٩٠لا تقـــل مقاومتهـــا عـــن  ذاتيـــة الإغـــلاق الخطـــرة

 ).١-٣(كما هو موضح بالشكل 

ــــي منــــع انتشــــار اللهــــب أو الأدخنــــة مــــن خــــلال  � العمــــل عل

وذلـــك ) قنـــوات التهويـــة والتكييـــف(مجـــاري خـــدمات المبنـــي 

بالإضــافة إلــي ) Fire stops(باســتخدام موقفــات الحريــق 

٤.توصيل أنظمة التهوية والتكييف مع أنظمة إنذار الحريق
 

  :التهوية  �

a. بشـكل الهواء تيار سريان لضمان ي الفراغف فتحة من أكثر عمل فكرة على وتقوم : الطبيعية التهوية 

 . تجدده يكفل

b. فـي موزعـة فتحـات أو علويـة فتحـات طريـق عـن الهـواء سـحب فكـرة على وتقوم : الميكانيكية التهوية 

 الفتحـات طريـق عـن الهـواء تجديـد ويـتم الهـواء بسـحب تقـوم خاصـة أجهـزة إلـى وموصـلة المبنـى

 حجم لقياس خاصة هندسية وضوابط لمقاييس التهوية عملية وتخضع المبنى في الموجودة الطبيعية

٥.مرات في الساعة ١٠-٦ بين ما الهواء ديدجت ليتم السحب وحدات قوة تحديد ثم ومن المبنى
 

تفصـــل غـــرف نـــوم المرضـــي عـــن بـــاقي منـــاطق المستشـــفي بطـــوق فصـــل لا تقـــل مقاومـــة جدرانـــه  �

الحــد  انيوضــح نواللــذا )٤-٣(، )٣-٣(وأرضــياته وأســقفه للحريــق عــن مــا هــو مــذكور بالجــدول 

 .الأدنى لمدة مقاومة الحريق والكافية لعملية الإخلاء

  

                                                           
1 http://www.bdcnetwork.com/blog/sprinkler-reliability-radiant-heat-concerns-and-ibc (Dec 2015). 

 .٦٠،٨٣، ص)٢٠٠٨(اللجنة الدائمة لإعداد أسس التصميم واشتراطات التنفيذ لحماية المنشآت من الحريق  ٢
3 Pen American Health Organiza�on & World Health Organiza�on (2014), p10. 
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وتطبيق وسائل السلامة والإجراءات الوقائية التي تهدف للحد من حوادث الحريق في مدي توفر "، )٢٠٠٧(عبد الحكيم حمد الوهيب،  ٥

  .٥٨، رسالة ماجستير، كلية الدراسات العليا، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الرياض، ص"المستشفيات
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دقيقــة ولا يقــل ســمك البــاب عــن  ٢٠تقــل درجــة مقاومــة أبــواب غــرف نــوم المرضــي للحريــق عــن لا  �

 .مم ٤٥

 .لا تقل مقاومة جدران الممرات بالمستشفيات للحريق عن ساعة واحدة �

) إن وجـدت(تستخدم أبواب مروحية تفتح بالاتجاهين في الممـرات، تكـون المكونـات الزجاجيـة فيهـا  �

 .حديديةمحمية بشبك من أسلاك 

مـن مـواد غيـر قابلـة للاشـتعال أو  فـي حـال اسـتخدامها تستخدم أقمشة السـتائر فـي غـرف المرضـي �

 .مقاومة للحريق، أو تكون معالجة لتكون بطيئة الاشتعال

تزود غرف نـوم المرضـي بنظـام للـتحكم بالـدخان يعمـل بـالمراوح، فـي حـال كـون شـبابيك الغـرف لا  �

 .تفتح

يــة هــواء أنظمــة التكييــف لغــرف المرضــي ويمنــع اســترجاع الهــواء مــن يمنــع اســتخدام الممــرات لتغذ �

خلال الممرات، ويمكن التخلص من جزء من هواء التكييف الخاص بالممرات بواسـطة مـراوح طـرد 

٣.تركب في دورات المياه
 

                                                           
1 NHS Na�onal Services Scotland (June 2013), "NHS Scotland 'Fire code' Scottish Health Technical 

Memorandum 86, Fire Risk Assessment", Health Facili�es Scotland, version 5, www.firelawscotland.org , p66.  
2 Department of Health (April 2014), "Health Technical Memorandum 05-02: Fire Code- Guidance in support 

of functional provisions (Fire Safety in the design of healthcare premises)", The BSI Knowledge Center, British 

Standards Ins�tu�on, London, p39. 
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) خطـر(يستخدم نظام إنذار الحريق كوسيلة للإنذار المبكـر ليشـعر بهـا شـاغلي المبنـي بحـدوث أمـر طـارئ 

وينقسم نظام إنذار الحريق مـن حيـث التشـغيل . مما يتيح لهم المجال للخروج من المبني بأسرع وقت ممكن

 .نظام إنذار الحريق اليدوي -   ).       يالأوتوماتيك(تلقائي نظام إنذار الحريق ال -:    إلي قسمين

لابــد مــن تجهيــز فــراغ خــاص لوضــع لوحــة الــتحكم الرئيســية، دراســة شــكل وعــدد وأمــاكن توزيــع وســائل  �

 .الإنذار بما يتلاءم مع وظيفة إشغال كل فراغ

اكسـر (والمرئيـة ومفـاتيح دراسة شكل وعـدد وأمـاكن توزيـع كواشـف الحريـق ووسـائل الإنـذار المسـموعة  �

  ١.وذلك بما يتلاءم مع وظيفة إشغال كل فراغ) الزجاج

توزع وسائل الإنذار اليدوية بوسيلة إنذار في كل دور ووسائل إضـافية بـالممرات والأدراج وعنـد أبـواب  �

وتوزع . م٣١مسالك الخروج، ووسائل إضافية في كل دور بحيث لا تزيد مسافة الوصول للوحدة علي 

 .ة علي الأقل في الدور في حال وجود أنظمة إنذار آليةواحد

تكـــون الكوابـــل والأســـلاك المســـتخدمة فـــي أنظمـــة الإنـــذار إمـــا موصـــلات نحاســـية معزولـــة وإمـــا أليـــاف  �

أو المطـاط أو بـولي إيثيلـين وتمـدد ) PVC(بصرية، تكون التمديدات معزولة بعدة طبقات من مادة الــــ 

 ٢بتمديـــدات أنظمــة الحمايـــة مــن الحريـــق ذات درجـــة مقاومــة لا تقـــل عـــن الكوابــل فـــي مجــار خاصـــة 

٢ .ساعة
 

تركــب وســيلة إنــذار واحــد علــي الأقــل فــي الحيــز المحمــي وفــي مكــان مرتفــع مثــل الســقف أو الطــرف  �

العلــوي مــن الجــدار، ويركــب أكثــر مــن كاشــف فــي الصــالات الواســعة والممــرات وذلــك حســب مســاحة 

 .الحيز وارتفاعه وخطورته

جهيــز وتهيئــة بعــض الفراغــات داخــل الممــرات لوضــع لوحــات إرشــادية مــزودة بمخطــط المبنــي، حيــث ت �

٣.للاستدلال علي مكان الحريق بأسرع وقت) Zones(يتم فيها تقسيم المبني إلي مناطق 
 

يعتمد عدد الكواشف اللازمة علـي مسـاحة الغرفـة بحيـث لا تزيـد المسـافة بـين كاشـفي : كواشف الحرارة �

، وفــي حــال وجــود جــدار قــرب مكــان تركيــب الكاشــف فــلا تزيــد المســافة بــين الكاشــف م٧علــي الحــرارة 
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 ٢م٥٠كمـا لا تزيـد مسـاحة الحمايـة للكاشـف الواحـد علـي ، ١م طـولا٥.٣٠وأية نقطة من الجـدار علـي 

  ٢.م تبعا لعرض الممر١٤م إلي ١٠وتكون المسافة بين كواشف الحرارة في الممرات بين 

  

  :يراعي عند تصميم أنظمة مكافحة الحريق ما يلي

 .والمساحة الكلية للمبني ،مساحة كل طابقارتفاع مبني المستشفي،  - 

 .التصميم المعماري لنظام الهروب - 

 .الضغوط ومعدلات سريان المياه المطلوبة - 

 .مسافة وصلة الخرطوم من مصدر إمداد المياه - 

 .السلالم وعددها أماكن - 

 ٣.مسافات الارتحال ومسافات النهايات الغير مستخدمة - 

 :اعتبارات تصميم أنظمة الإطفاء

الرشاشـات  نقـاط عـدد حيـث مـن الأوتوماتيكيـة بالرشاشـات المـزودة الشـبكة خطـوط وتحديـد دراسـة �

 .وارتفاعها توزيعها وكيفية وشكلها

  :تلقائية في الحالات الآتيةيجب أن تزود المباني برشاشات مياه          

 :إذا كان المبني من المباني المرتفعة وهي كالتالي �

 .متر ١٦المباني التي يزيد ارتفاع منسوب أرضية أعلي طابق بها عن سطح الأرض بمقدار  - 

المباني التي توجد بها إقامة لمبيـت أشـخاص غيـر قـادرين علـي الحركـة طبيعيـا بسـبب الحالـة  - 

متــر عـــن  ١٣دين فــي طوابـــق ترتفــع منســوب أرضـــيتها بــأكثر مـــن الصــحية أو الســن ومتواجـــ

 .سطح الأرض
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بــق أو لمســافات الارتحــال أو إذا كــان ذلــك مطلوبــا بســبب تجــاوز حــدود معينــة لمســاحات الطوا �

 ١.النهايات غير المستخدمة

تـوزع ( الفـراغ إشـغال وطبيعـة والعـدد المكـان مـع يتناسـب بمـا اليدويـة الطفايـات لوضـع أمـاكن تجهيز �

متــر مربــع  ٢٠٠متــر ويحــدد طفايـة واحــدة لكــل  ٢٠الطفايـات بحيــث لا تبعــد عــن بعضـها أكثــر مــن 

مســاحة، ويــتم حفظهــا فــي صــندوق خــاص أو يــتم تعليقهــا علــي ارتفــاع متــر مــن ســطح الأرض مــع 

 ).٢وضع علامات إرشادية تدل عليها

 فـي نقطـة أبعـد مـن م 25 عـن تزيـد لا مسافة حدود في وذلك المياه، خراطيم كبائن لوضع أماكن تجهيز �

.مناسب ضغط وتحت بالطوارئ خاص مياه بمصدر تتصل وأن الطابق،
٣

 

  :تصنيف الحرائق ونوعية الطفاية المناسبة

  .يوضح نوعية الطفاية المناسبة لكل تصنيف من الحرائق) ٥-٣(وفيما يلي جدول 

٥- ٣(5
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  :العلامات الدالة على استخدام الطفايات

  .يدل على صلاحية الطفاية لإطفاء حرائق المواد الصلبة)   A(الحرف    �

  .يدل على صلاحية الطفاية لإطفاء حرائق المواد السائلة  )   B(الحرف    �

  .يدل على صلاحية الطفاية لإطفاء حرائق الكهرباء  )   C(الحرف    �

  زيةيدل على صلاحية الطفاية لإطفاء حرائق المواد السائلة والغا) B,C(الحرفان   �

لبة والســـائلة والغازيـــة يـــدل علـــى صـــلاحية الطفايـــة لإطفـــاء حرائـــق المـــواد الصـــ)  ABC(الحـــروف  �

٤.والكهرباء
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  :أنظمة التحكم بالدخان

يخــتص بأنظمــة الــتحكم بالــدخان اللازمــة للــتخلص مــن الــدخان النــاتج عــن الحريــق إلــي خــارج المبنــي ســواء 

  .أكان التخلص آليا أو طبيعيا

  : التحكم بالدخانأماكن تركيب أنظمة 

تركب أنظمة ميكانيكية مكونة من مراوح تقوم بتغذية الهـواء مـن الخـارج أو طـرد الـدخان مـن مكـان الحريـق 

تركــب هــذه الأنظمــة فــي الأمــاكن . إلــي خــارج المبنــي دون الســماح لــه بانتشــاره فــي منــاطق المبنــي الأخــرى

 :التالية

 .م٢٣في المباني التي يزيد ارتفاعها علي  سلالم الهروب المانعة لانتشار الدخان والموجودة �

 .آبار المصاعد المستخدمة وقت الحريق كمسالك للهروب �

 .غرف المرضي المزودة بشبابيك لا يمكن فتحها �

 :يحافظ علي ضغط ثابت داخل بئر سلالم الهروب بإحدى الطرق التالية

روحـة بانخفـاض الضـغط استخدام مروحة تغذية متغيرة السرعة ومحبس للضغط حيـث تزيـد سـرعة الم 

 .في بئر السلم وتتناقص سرعتها عند ارتفاع الضغط

 :استخدام مروحة تغذية ذات سرعة ثابتة لطرد الهواء عند ارتفاع الضغط وذلك باستخدام 

خــانق هــوائي أو بــاب لإخــراج الهــواء مــن بئــر الــدرج حيــث يعمــل هــذا البــاب تلقائيــا بقــوة دفــع  -١

 .ضغط الهواء

 .اج الهواء من بئر الدرج يعمل بمحرك كهربائيخانق هوائي آلي لإخر  -٢

 .مروحة طرد متغيرة السرعة تعمل بواسطة محبس ضغط -٣

 .فتح باب الخروج عند الدور الأرضي تلقائيا حين تشغيل المروحة -٤

يســمح باســتخدام المصــاعد للهــروب عنــد الحاجــة وتحــت إشــراف فريــق الإخــلاء علــي أن يكــون بئــر  

 :الدخان، وتزود المصاعد بالأنظمة التاليةالمصعد حجرة مانعة لانتشار 

 .زيادة ضغط الهواء في البهو أمام أبواب المصاعد وذلك بتهويته بواسطة مراوح دفع �

 .إنشاء البهو بجدران وأسقف وأرضيات مقاومة للحريق �

 .زيادة ضغط الهواء في بئر المصعد باستخدام مراوح دفع �
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ن خلالهــا للبئـــر وتركيــب نظـــام آلــي يقـــوم إحكــام أبــواب المصـــاعد حتــى لا يتســـرب الــدخان مـــ �

 .بإغلاق أبواب المصاعد بعد استخدامها عند الأدوار

تبريــد أو تهويــة غرفــة أجهــزة المصــعد حتــى لا ترتفــع درجــة الحــرارة عــن الدرجــة المســموح بهــا  �

 .لهذه الدرجة

 ١.وصل المصعد وأجهزة التهوية والتبريد الخاصة بالمصعد بالتيار الكهربائي الاحتياطي �

  

  

طــرق ومخــارج الهــروب هـــي طريــق أو أكثــر ســـالك وآمــن ليــتمكن الأشــخاص المتواجـــدون فــي المبنــي مـــن 

الهرب بالانطلاق من أية نقطة في المبني والوصول إلي خارج المبني مباشرة أو إلـي سـاحة أو مكـان آمـن 

  .مان من خطر الحريقمن الحريق، يؤدي بدوره إلي خارج المبني حيث الأ

والشـرفات والجسـور والمنحـدرات ) الأدراج(تتكون مخارج الهـروب مـن أجـزاء مختلفـة مثـل الممـرات والسـلالم 

  ٢.والأبواب والمخارج وغير ذلك تشكل في مجموعها وحدة متكاملة هي مخارج الهروب أو سبل الهروب

ة للوقايــة مــن الحريــق وحمايــة شــاغلي يعتبــر تصــميم طــرق ومخــارج الهــروب مــن أهــم المحــددات التصــميمي

المبنــي، ولتصــميم هــذه الطــرق والمخــارج يجــب معرفــة المراحــل الأربعــة المختلفــة للهــروب فــي حالــة حــدوث 

  :حريق

وهـي المرحلـة التـي يقطعهـا الشـخص مـن النقطـة الموجـودة بهـا داخـل  ):Aالمسـافة (المرحلة الأولي �

 .الغرفة إلي باب الغرفة عند علمه بحدوث حريق

يجب ألا تزيد المسافة من أبعـد نقطـة فـي الغرفـة وفتحـة البـاب المـؤدي إلـي الممـر المحمـي عـن  -

  .متر٩

إذا كــان هنــاك غرفــة داخــل غرفــة يراعــي ألا تزيــد المســافة بــين أبعــد نقطــة فــي الغرفــة الداخليــة  -

  .متر ٩وباب الغرفة الخارجية الذي يفتح مباشرة علي الممر المحمي عن 

                                                           
  .٨/١،٢،٣، ص)٢٠٠٧(نية لكود البناء السعودي اللجنة الوط ١
  .٦٣ص، الطبعة الثانية ،"متطلبات الوقاية للحماية من الحريق في المباني"، )٢٠٠٣(مجلس التعاون لدول الخليج العربية  ٢

  .)المحددات التصميمية لتطبيق عوامل الأمن والسلامة الخاصة بطرق ومخارج الهروب(

 .محددات رفع أداء شاغلي المبني ٢-٤-٣
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ود غـرف تفـتح علـي ممـر الـذي يـؤدي بـدوره إلـي الممـر الرئيسـي المحمـي يجـب ألا في حالة وجـ -

١.متر ٧.٥يزيد طول هذا الممر الفرعي عن 
 

وهــي حركـة الشـخص مـن بــاب  ):Bالمسـافة (المرحلـة الثانيـة  �

الغرفة مرورا بالممر الـذي تفـتح عليـه غرفـة الطـابق إلـي بـاب 

 .السلم المؤدي إلي خارج المبني

حركــة الأشــخاص داخــل ســلم : ) Cالمســافة(لثــة المرحلــة الثا �

 .الهروب

هــي المســافة مــن نهايــة الســلم  :)Dالمســافة (المرحلــة الرابعــة  �

٣.بالدور الأرضي وحتى الوصول إلي نقطة الأمان
 

 ٩٣تــزود غــرف نــوم المرضــي التــي تزيــد مســاحتها علــي  �

٤.ببابين منفصلين للخروج ٢م
 

 .يجب أن تؤدي الممرات بطريقة مباشرة إلي مخارج الهروب �

  ٥:زمن الإخلاء المتاح في حالات الطوارئ

  :الوقت اللازم للإخلاء باختلاف نوع إنشاء المبنييختلف 

  .من مواد مقاومة للحريق ينبغي إخلاؤها خلال مدة ثلاثة دقائق: النوع الأول

من مواد مقاومة للحريق يدخل ضمنها مواد سهلة الاحتراق ينبغي إخلاؤها مدة دقيقتين : الثانيالنوع 

  .ونصف

 .من مواد سهلة الاحتراق ينبغي إخلاؤها خلال دقيقتين: النوع الثالث

مــن مــواد مقاومـــة ) جــدران، أســقف، أرضــيات(يجــب أن تكــون مــواد التشــطيب الخاصــة بــالممرات  �

 .علي الأقل للحريق لمدة ساعة واحدة

شـخص كمـا ورد  ٣٦سـم، وطاقتـه الاسـتيعابية ١١٠يجب ألا يقل عرض باب مخـرج الهـروب عـن  �

١.بالكود المصري
 

                                                           
  .٦١لهندسة، جامعة الأزهر، القاهرة، صا رسالة ماجستير، كلية، "حماية المباني من أخطار الحريق"، )١٩٩٥(حسن، علاء الدين السيد فريد  ١
  .١٥، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ٢
  .١٥، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ٣
  .٢/٣، ص)٢٠٠٧(نية لكود البناء السعودي اللجنة الوط ٤

د  ٥!

ط��( دار ا�)�ل، ا�&�ھرة، ص"ھ�د�� ا�و�
�� �ن ا��ر�ق"، )١٩٨٢(ا�ظواھري، �واء  ،١٣.  
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 بـين التباعـد ويراعـى طـابق كـل في مخرجين عن المخارج عدد يقل لا يشترط أنأما بالكود السعودي  �

 وفـق المخـرج بعـرض التقيـد يراعـى كمـا منهـا الأكبـر الاسـتفادة تحقيـق لضـمان الإمكـان المخـارج قـدر

 :بالكود السعودي التالي )٦-٣( بالجدول كما هو موضح المبني في البشرية الكثافة


د اE1.�ص) ٦- ٣(5
ول � d0& �3� 0�

د ا
�.�رج -�� 
�
�T ��3�= PQ��.٢ 

�ص��رج  %�د ا-9�  ا��Dض ا�/��6 ا-د2] � ���ج  %�د ا��
�٢٠٠
د أ���ه  e.E  ١٠٥  ٢ +G  
�٣٠٠
د أ���ه  e.E  ١٢٢  ٢ +G  
�٥٠٠
د أ���ه  e.E  ١٥٢  ٢ +G  
�٧٥٠
د أ���ه  e.E  ١٥٢  ٣ +G  
�١٠٠٠
د أ���ه  e.E  ١٥٢  ٤ +G  

أما عند تحديد عدد مخارج الهروب بالنسبة للمساحة وعدد الأدوار فيتم حسابها كالتالي كما ورد بالكود 

  :البريطاني

كحد  ٢م١٠٠٠أرضية أقل من  م ارتفاع فوق سطح الأرض مع مساحة١٢طوابق تصل إلي  �

 .أدنى مطلوب مخرجين هروب

كحد  ٢م١٠٠٠م ارتفاع فوق سطح الأرض مع مساحة أرضية أكثر من ١٢طوابق تصل إلي  �

 .مخارج هروب ٣أدنى مطلوب 

 ٣.مخارج ٣م ارتفاع فوق سطح الأرض مطلوب ما لا يقل عن ١٢طوابق أكثر من  �

ة المرضي بكل طابق فتحسب كالتالي كما ورد بالكود أما عند حساب عدد سلالم الهروب حسب عدد أسر 

  :التالي) ٧- ٣(البريطاني والاسكتلندي كما هو موضح بالجدول 

٧- ٣(5
ول  (�	��Bات ا
&�- �-��2�

+ ا
�aوب ا/G د
� PQ��.٤،٥  


ي % 
��  .%�د E�,F ا���وب  .%�د أ�Fة ا����c % � أي ط
٢  ١٠٠ -١  

٣  ٢٠٠-١٠١  
٤  ٣٠٠-٢٠١  
٥  ٤٠٠-٣٠١  

 'K
 �fف درج آ�i�١٠٠�I�Qإ ���G.  
  

                                                                                                                                                                                      
�� ا�
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3 Department of Health (April 2014), p19. 
4 NHS Na�onal Services Scotland (June 2013), p59. 
5 Department of Health (April 2014), p27. 
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 عـن مقاومتهـا ولا تقـل عازلـة مـادة مـن الأبـواب تكون وأن للخارج الأبواب فتح اتجاه يكون أن �

 . واحدة ساعة

 تكون أن الحذر من يجب كما . الستائر أو الديكور من نوع بأي الطوارئ أبواب تغطية يمنع �

 ذلك يسبب لئلا العاكس المعدن المصقول أو كالمرايا عاكسة بمادة الخارج من ملبسة الأبواب

 .اتجاه المخرج تحديد في الخطأ أو الاضطراب

 .لهم وتقديم المساعدة حصرهم ليتم المخلين لتجميع مؤقتة مساحة توفير وجوب مراعاة �

 يتطلـب الأمـر التـي والشـرفات النوافـذ علـى علامـات وضـع المبنـى فـي السـلامة فريـق يتـولى �

 الأشـخاص بـذلك لإخـلاء تسـمح شـوارع وعلـى مقابلهـا المـدني بآلياتهـا الـدفاع فـرق تمركـز

 .المبنى في آخر طريق عن خروجهم يتعذر المحصورين والذي

 بـالحواجز اللازمـة وتـزود والحـرارة الـدخان مـن الطـوارئ وسـلالم ممـرات تحمـى أن يجـب �

 . "الدرابزين"

 تعتبر ولا الدفاع المدني بمعرفة إلا الطوارئ أثناء والمصاعد الكهربائية السلالم استخدام يمنع �

 . النجاة مسالك من

 ويمنع .تفتح للداخل أبواب وتكون ذلك على تدل بعلامات نافذة الغير الممرات تزود أن يجب �

 . الممرات تلك في المرضى غرف إقامة

 والكراسـيالنقـالات  لمـرور قابلـة الأقسـام ومخـارج الإقامـة غـرف كافـة مخـارج تكـون أن يجـب �

) ٢٤٠( عـن حـال الرئيسـية بـأي الممـرات عـرض يقـل لا أن ويجـب، المتنقلـة والأسرة المتحركة

 ).٣-٣(والموضح بالشكل  ١سم

                                                           
1 Pen American Health Organiza�on & World Health Organiza�on (2014), p11. 
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وذج �/�ل ا��;�2ت ) ٤-٣(/�ل +
 .ا�ر/�د�� �طرق و
<�رج ا�)روب
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 حتى والمخارج النجاة طرق على السابق البند يطبق أن يجب �

 . الطوارئ حالات في والمقعدين إخلاء المرضى يمكن

 والسـلالم والردهـات والممرات النجاة وطرق المخارج تزويد يتم �

 تشير باستمرار مضيئة وأسهم إرشادية إليها بلافتات الموصلة

 والمتـرددين النـزلاء يمكـن لجميـع بحيـث ودقـة بوضـوح إليهـا

ن كمـا يـتم تصـميم لوحـات مكـا أي مـن رؤيتهـا الموقـع علـى

تتضــمن تعليمــات الســلامة الواجــب علــي الأشــخاص إتباعهــا فــي حــالات الطــوارئ وتثبــت فــي 

  .أماكن ظاهرة بمختلف أقسام وطوابق المبني

                                                           
1 Department of Health (April 2014), p14. 
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 دور الرعايـة وهـي ومحـددة معينـة حـالات عـدا مـا الطـوارئ لأبـواب الأقفـال اسـتخدام يمنـع �

 يسمح بشكل الساعة مدار على الحراسات تكثيف المساجين بشرط أو عقليا للمختلين الصحية

 .الطارئة الحالات في آمنة أماكن إلى في المبنى هم من بنقل

تفتح جميع أبواب الطـوارئ باتجـاه الخـروج وبشـكل أفقـي، حيـث يمنـع اسـتخدام الأبـواب الرأسـية  �

 .والأبواب المنزلقة أبوابا لمسلك هروبالفتح، ولا تعتبر الأبواب الدوارة 

أبـوب الطـوارئ لابـد أن تكـون مـزودة بوصـلات مثبتـه علـي أطـراف البـاب تمنـع تسـرب الـدخان  �

 .إلي المخرج

 ١.تجهز الأبواب بذراع طويل علي امتداد عرض الباب لفتحه، إذا كانت طريقة عملها يدويا �

مثال لمخرج هروب موضح ) ٥-٣(شكل 
الذراع الطويل علي امتداد عليه استخدام 

عرض الباب، والعلامات الإرشادية 
  ٢.للمخرج

  

باب مخرج هروب نموذجي ) ٦-٣(شكل 
  ٣.للاستخدام الجيد

  
 ).إنارة طوارئ(يجب إنارة الممرات بأكملها بالإضافة لتواجد إنارة تعمل بالبطاريات  �

 .الحركة تعيق مفروشات أو مواد بأي الممرات إشغال عدم �
                                                           

1 Marrow, Joyce E. (4 September 2007), "Safety Hospital/ Medical Facility Safety Management", Department 

of the army, Washington, DC, p5, 6. 
2 Marrow, Joyce E. (4 September 2007), p6.  
3 Pen American Health Organiza�on & World Health Organiza�on (2014), p 10.  
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 م ٣٥@ 2ز�د 7ن 

إنارة كافة اللوحات واللافتات والأسهم الخاصة بالمخارج وممرات الهروب بصفة دائمة ليلا يتم  �

ونهـــارا ويكـــون مصـــدر الإضـــاءة مزدوجـــا أي يغـــذي مـــن المصـــدر الرئيســـي للكهربـــاء بـــالمبني 

ويراعـي أن يكـون نظـام إنـارة الطـوارئ تلقـائي ) إنـارة الطـوارئ(بالإضافة إلـي مصـدر احتيـاطي 

قطاع التيار الكهربائي الرئيسي لضمان استمرار إضاءة هذه الأماكن تحـت كـل التشغيل فور ان

الظـــروف كمـــا يجـــب إنـــارة مســـارات الخـــروج بمـــا يحقـــق الإضـــاءة الواضـــحة لأرضـــيات وســـائل 

الخــروج بالكامــل بمــا فــي ذلــك الزوايــا وتقاطعــات الممــرات والأبــراج والســلالم والبســطات وأبــواب 

 .المخارج وغيرها

ولا بد أن تكون الشبكة  ساعتينن جميع إضاءة الطوارئ لفترة مدتها لا تقل عن يراعي أن تكو  �

 .أوتوماتيكية بالكامل

 ١ .م في جميع أنحاء طولهس٢١٠يجب أن يكون طريق الهروب واضح وارتفاعه لا يقل عن  �

 ٢.الحد من أدوات الزينة والمواد الزخرفية علي جدران الممرات �

إلــــــــي مراعـــــــاة أن لا تــــــــؤدي الممـــــــرات  �

م بعـد فتحـة  ٦نهايات ميتة لأكثر مـن 

 .مخرج الهروب

يجب أن تصـمم سـلالم الهـروب بحيـث  �

الأفقية بين أي سـلمين لا تزيد المسافة 

كمـــــــــــا ورد بـــــــــــالكود  متـــــــــــر ٣٥عـــــــــــن 

المصـــــــري، أمـــــــا الكـــــــود البريطـــــــاني 

ـــــــافة القصــــــــوى بــــــــين ســــــــلمين  فالمسـ

 ٤.م٦٠هروب تصل ل 

متـــر وفـــي هـــذه الحالـــة يكـــون أقـــل عـــرض  ١,١٠يجـــب ألا تقـــل أبعـــاد عـــرض ســـلم الهـــروب عـــن  �

 .وذلك لتسهيل هروب مريض محمول على مرتبة. متر  ١,٩٥متر وعمقها  ٢,٨٠للبسطة 

                                                           
  .١٦٦، ١٢٩، ١١٨، ص)٢٠٠٨(اللجنة الدائمة لإعداد أسس التصميم واشتراطات التنفيذ لحماية المنشآت من الحريق  ١

2 ASHE (THE American Society for Healthcare Engineering) (2013 ed), "ASHE Advocacy Report: An update on 

the quest for responsible regulation of healthcare facilities", AHA (American Hospital Association), Chicago, 

p17. 
  .١٦، ص)٢٠٠٩(ا
���ة، ��در �5اد  ٣

4 Department of Health (April 2014), p24. 
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 ٦٢ 

متر في حالة طول بسطة  ١,٣٥سلم الهروب في منتصف الدور عن يجب ألا يقل عمق بسطة  �

 .متر  ٢,٨٠السلم 

 ١,٨٥متر يمكن أن يقل عمق البسطة إلي  ١,٣٠يراعي أنه فقط في حالة تصميم عرض الدرج  �

 ١.متر

في المنشآت التي بها بدور بدروم أو أكثر يجب ألا يوصل السلم المسـتخدم للهـروب مـن الأدوار  �

 ٢.لتفادي أن يكون البدروم فخا لمن لا يألفون المبني العليا للبدروم

 :تكون الحدود القصوى لمسافات الارتحال كالتالي �

 .متر ٢٥: مسافة الارتحال لمبني غير مزود برشاشات مياه تلقائية •

 .متر ٣٥: ود برشاشات مياه تلقائيةمسافة الارتحال لمبني مز  •

أي نقطـــة فـــي المبنـــي إلـــي مـــدخل هـــي طـــول مســـار الوصـــول مـــن : وتعـــرف مســـافة الارتحـــال

 ٣ .المخرج

  
�<�ط 
�&) ٨-٣(/�ل  ��
ن ��م ا�)روب�وAB ا����د ا�
ط�و ��  ١. ء 
ر�ض �7� 
ر2
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2 Shields, T.J & Silcock, G.W.H (1987), "building and fire", first Edition, longman Scientific and Technical, 
New York, page 374. 
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 ٦٣ 

يتطلب عمل لوبي أو ردهة محمية بسلالم الهروب كما هو  �

 ).٩-٣(موضح بالشكل 

من سلالم هروب % ٥٠يجوز في وحدات الإقامة أن تنتهي �

المبنـــي، شـــريطة أن يتـــوفر فـــي هـــذا إلـــي مكـــان آمـــن داخـــل 

 :المكان ما يلي

أن يكــــون الوصــــول مــــن نهايــــة المســــار مثــــل  �

أســــــفل الســــــلم إلــــــي المخــــــرج النهــــــائي ســــــهلا 

واضحا دون أية عوائق، وأن لا تزيـد المسـافة 

 .متر ١٥عن 

 ٣.يجهز بشبكة مرشات مياه تلقائية �

لتـــوفير الطاقـــة الكهربائيـــة الاحتياطيـــة لإنـــارة  بالبطاريـــات مصـــدر احتيـــاطي للكهربـــاء منظومـــة يـــوفر �

الطــوارئ وللأجهــزة الضــرورية الأخــرى، يكــون المصــدر الاحتيــاطي بقــدرة كافيــة لتغذيــة هــذه الأجهــزة 

 :توصل الأجهزة التالية بالمصدر الاحتياطي. ساعتينلمدة لا تقل عن 

 .إنارة الطوارئ •

 .نظام الإنذار •

 .مضخات مكافحة الحريق الكهربائية •

 .أنظمة التحكم بعمل أجهزة الحماية من الحريق •

متـر  ٢٠إذا زاد الارتفـاع عـن سـتة أدوار أو ) مصـعد حريـق(مصعد واحد علـي الأقـل  •

أيهـــم أقـــل، وتوصـــل المروحـــة أو جهـــاز التكييـــف الموجـــود فـــي غـــرف أجهـــزة المصـــعد 

 .مولد أيضاومروحة للتخلص من الدخان في بئر المصعد بال

 ٤ .ساعتينأنظمة التهوية الخاصة بالتحكم بانتشار الدخان وتعمل لمدة لا تقل عن  •
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2 Department of Health (April 2014), p39. 
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يوضح عمل ردهة محمية ) ٩-٣(شكل 
  ٢.بسلم الهروب
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 ٦٤ 

  

يجــــب علــــي المصــــمم المعمــــاري مراعــــاة احتمــــال تــــدخل فــــرق الإطفــــاء المحليــــة وأن يراعــــي فــــي التصــــميم 

مراعـــاة ألا توضـــع عوائـــق طبيعيـــة أو ع عـــدم وضـــع عقبـــات أمـــام هـــذا التـــدخل، المعمـــاري وتخطـــيط الموقـــ

المبني واقترابها منه إلي الحد الذي يمكنها من صناعية تحول دون وصول سيارات أو معدات الإطفاء إلي 

 :فيما يلي المتطلبات التصميمية لتسهيل مهمة رجال الإطفاء، و ١ السيطرة علي الحرائق به أو إخلاء الأفراد

تركيب خط مباشر بين لوحـة الـتحكم الرئيسـية لنظـام إنـذار الحريـق وغرفـة المراقبـة الموجـودة بـإدارة  •

 .رجال الإطفاء تلقائيا بمجرد تشغيل نظام إنذار الحريق المبكرالدفاع المدني، لإخطار 

لا (مراعاة تخطيط الموقع العام والممرات والشوارع المحيطة بالمبني بحيث تكون بعـروض مناسـبة  •

وذلــك لتســهيل وصــول معــدات وآليــات رجــال الــدفاع المــدني وخروجهــا ) متــر ٦يقــل عرضــها عــن 

 .بدون أي عوائق

يجـــب أن يكـــون هنـــاك مرونـــة فـــي تصـــميم فتحـــات الشـــبابيك المطلـــة إلـــي الخـــارج لتســـهيل إمكانيـــة  •

 .وصول رجال الإطفاء إلي جميع طوابق المبني من خلالها

التخـــزين لتســـهيل مهمـــة رجـــال يجـــب تـــوفير ميـــاه الطـــوارئ وذلـــك فـــي الســـاحات الخارجيـــة وأمـــاكن  •

الإطفــــاء فــــي توصــــيل الخــــراطيم بهــــا 

 .أثناء عملية المكافحة

 تصـميم مخططـات تـوفير يجـب •

 حيـث المختلفـة، بطوابقـه المبنـى

 في الطوابق المخططات تلك توضع

 المخارج أماكن توضيح مع الأرضية

 وأمـاكن المختلفـة للطوابـق والطـوارئ

 بشبكة الخاصة المياه وجود خزانات

 ٣.الحريق افحةمك
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 ٦٥ 

 
 فـي الأمـن والسـلامة بعوامـل المتعّلقـة الأساسـية الجوانـب أهـم مـن ومكافحتـه الحريـق أعمـال موضـوع أن

 بـأمن موضـوع يتعّلـق وأنـه خاصـة المعمـاري، المصـمم وعـي فـي هامـاً  حيـزاً  تحتل أن يجب والتي المباني،
تتوقـف جميـع الخـدمات بالمستشـفي بسـببه لان مـن الممكـن أن والمنشآت ومن الممكـن أن  الأرواح وسلامة

 مجرد من تنقل أن يجب التي الحقيقة تلك تكون في غاية الصعوبة مما يؤدي إلي إجلاء من بالمستشفي،
 فـي مسـتقراً  أمـراً  المحـددات بهـذه الالتـزام يصـبح بحيـث ،وواجبـة ملزمـة متطلبـات تصـميمية إلـى عـام إدراك
  .المعماري المهندس وعي

 بعامــل الهــواء بأكســجين المشــتعلة المــادة اتحــاد نتيجــة تحــدث التــي الكيميائيــة الظــاهرة بأنــه ويعــرف الحريــق
 نقطـة( وتسـمى مـادة لكـل بالنسـبة الحـرارة هـذه درجــة وتختلـف المـواد مـن مـادة لكـل معينة حرارة درجة تأثير

 والحــرارة الوقــود هــي عناصــر ثلاثــة تتوافـــر أن يجــب حريــق يحــدث لكــي أنــه ذلــك مــن ويتضــح ،)الاشــتعال
  .الاشتعال مثلث عليه يطلق ما وهو والأكسجين

إن مســئولية المهنــدس المعمــاري الأساســية تتركــز فــي عمليــات الوقايــة والمكافحــة، وذلــك مــن خــلال الأخــذ 

اللازمـة لرفـع بعين الاعتبـار جميـع المحـددات التصـميمية التـي تكفـل نجـاح تطبيـق عوامـل الأمـن والسـلامة 

  :كفاءة الأداء حال حدوث الحريق، ويقصد بالأداء هنا

بمعنــي أن يتضــمن التصــميم المعمــاري جميــع المحــددات التصــميمية التــي تكفــل منــع : أداء المبنــي نفســه

  :وانتشار الحريق والعمل علي احتوائه والحد من أضراره بشتى الوسائل والتجهيزات، وهذه المحددات هي
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بمعني أن يتضمن التصميم المعماري جميع المحددات التصميمية التي تكفـل تحقيـق : أداء شاغلي المبني

  .سرعة إخلاء المبني من شاغليه بأمان وقت حدوث الحريق

بمعنـــي أن يتضـــمن التصـــميم المعمـــاري جميـــع المحـــددات التصـــميمية التـــي تكفـــل : أداء مكـــافحي الحريـــق

  .ء مكافحتهم لأعمال الحريقتيسير مهمة رجال الإطفاء أثنا
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إن الأمن والأمان من الحاجات الضرورية لدي الإنسـان والتـي لا يمكـن العـيش بـدونها حيـث تـأتي بالمرتبـة 

الثانيـة مـن حيــث الأهميـة بعـد حاجــات الإنسـان الفسـيولوجية، لــذا فالاهتمـام بـالأمن والأمــان أصـبح ضــرورة 

 والســـرقة وغيرهـــا تـــي تهـــدد الإنســـان منهـــا خطـــر ســـقوط المرضـــيملحـــة نظـــرا لتعـــدد مصـــادر المخـــاطر ال

يكون تنفيذ جميع التدابير الأمنية المضادة لكل موقف محتمل أمر بعيد المنـال أو  ولكن قد، ١تبالمستشفيا

باهظ التكلفة، ومع ذلك فـإن دمـج مبـدأ الأمـن فـي عمليـة التصـميم والتخطـيط بالكامـل يتـيح لفريـق المشـروع 

تلــــك إمكانيــــة خلــــق تــــوازن معقــــول بــــين مســــتوي المخــــاطر والمــــوارد المتاحــــة والتــــدابير المناســــبة للحــــد مــــن 

الهــدف الرئيســي مــن إنشــاء البيئــات العلاجيــة هــو الشــفاء مــن المــرض والــتخلص مــن حيــث أن  ٢.المخــاطر

الآلام، فإذا أصيب المريض أو تعرض لمخاطر داخل المستشفي، فيعتبر ذلك هدماً للهدف الأساسي الـذي 

رضـي لـذا يجـب أنشئت من أجله، حيث يجب أن تصمم المستشفي بحيـث تحقـق معـايير الأمـن والأمـان للم

  .خالية من المخاطر ة آمنةالمحافظة علي بيئ

التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة والتي يجب  المعاييريوضح ) ١-٤(وفيما يلي مخطط 

  .مراعاتها عند التصميم
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  :الأمن النفسيتعريف  ١-٢-٤

الأمــن النفســي علــى المســتوى الفــردي هــو الأمــن الــذي يــؤدي إلــى تحقيــق الخصوصــية الفرديــة، مــن خــلال 

امتلاكه القدرة على السيطرة على علاقته بالآخرين من خلال الحيز المحيط به بما لا يسمح بتداخلهم معـه 

  .في النهاية إلى الشعور بالأمان النفسي ، مما يؤدي 

  :الاشتراطات التي تحقق الأمن النفسي  ٢-٢-٤

 .يجب أن تكون المداخل تحت السيطرة و الرقابة  �

مــدخل واحـــد يجــاوره محطـــة يجــب مراعـــاة الــتحكم فـــي كــل وحـــدة وذلــك بتصـــميم كــل وحـــدة علــى أن لهـــا  �

قـه مـن قبـل مسـارات الحركـة العامـة بالمستشـفي فهـو لمراعاة الأمن والأمان، ولا يسـمح باخترا تمريض وذلك

  .مكان له خصوصيته ووظيفته

يجب أن يكون لهذه الوحدة جميع مشتملاتها مـن الفراغـات المسـاندة الخدميـة فـي نفـس الحيـز التصـميمي  �

  ١.الذي يمثل هذه الوحدة

 . أن تكون نسبة الحيز ملائمة بحيث يشعر المريض بالاحتواء وعدم الضياع أو الضيق �

جدًا لتحقيق الأمن ، يجب أن تكون ذات إضاءة جيدة  ى الإضاءة ملائم وهو عامل مهمأن يكون مستو  �
 .تعمل على وضوح مكونات الحيز 

٢.مراعاة الخصوصية كمحدد تصميمي في معالجة الفتحات الخارجية  �
 

هـــو  ومـــن الأمثلـــة الخاطئـــة لاســـتعمال المصـــمم لـــبعض العناصـــر التـــي تكـــون مصـــدر لخـــوف المســـتعمل �

اسـتعمال الواجهــات الزجاجيــة مــن الأرض إلــي الســقف بــدون كوبســتات حيــث وجــد مــن خــلال التقــارير التــي 

ـــك البنايـــات لا  ـــز بتل ـــة أن مســـتعملي الحي ـــاع ذات الواجهـــات الزجاجي ـــاني الشـــاهقة الارتف ـــي المب أجريـــت عل

فـإن  ،يـدا عـن الواجهـةوبجـوار الحـوائط بعيقتربون من الواجهات الزجاجية بل تقتصر حـركتهم داخـل الحيـز 

 .أي مصمم لا يريد أن يصمم بيئة تكون عبئا نفسيا علي المستعمل 

ئـة الغيـر مريحـة لمسـتعملي إلا أنه بجهله بمثل الاعتبارات النفسية والسلوكية يمكن أن ينتج مثـل تلـك البي �

١.المبني والتي تثير المخاوف داخله
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التي توفر أقصي قدر مـن الأمـان لهـم وتحـد مـن المخـاطر التـي قـد  البيئة الملائمة للأطفاليجب تصميم  �

يتعرض لها الأطفال بما فيها احتمالات الاختطاف مع الأخذ في الاعتبار الفضول الطبيعي عند الأطفال، 

لــذلك يجــب أن تكــون مــداخل وحــدات الإقامــة والعنايــة المركــزة محكمــة الرقابــة طــوال الوقــت مــن قبــل هيئــة 

  .تخدام كاميرات مراقبة كلما أمكنالتمريض مع اس

يجب تأمين مخارج شبكة الكهرباء والغاز داخل غرف الإقامـة الخاصـة بالأطفـال ويفضـل أن تكـون علـي  �

  ٢.ارتفاع أعلي من متناول يد الأطفال أقل من الخامسة من العمر

ن داخــل مــن خــلال التعــرف علــي مجموعــة الاحتياجــات الخاصــة بالطفــل وجــد أن إحســاس الطفــل بالأمــاو  �

ة يـحيز ما هو نتيجة لمراعاة مجموعة مـن العوامـل منهـا المقيـاس الحمـيم للحيـز ، وإحسـاس الطفـل بالحميم

  ٣.ينتج عادة من العناصر الهامة والقريبة منه مثل الفرش الداخلي والعناصر التكميلية

  

من خلال اطـلاع الباحثـة ودراسـة الاسـتدامة فـي أبنيـة المستشـفيات فيفضـل التعامـل مـع المـوارد البيئيـة مـن 

خــلال المبــادئ التصــميمية كعناصــر المنــاخ والطبيعــة المحليــة واســتعمال مــواد البنــاء المحليــة، هــي حاجــة 

تـنعكس مؤثراتهـا علـي الحالـة النفسـية فكثيـرا مـا يعـاني المـريض فضـلا عـن مرضـه الفسـيولوجي، مـن مهمة 

أيضا فالاسـتفادة مـن . أعراض نفسية أحد مظاهرها الخوف من الأماكن المغلقة وحب الانفتاح إلي الطبيعة

  ٥.الموارد الطبيعية يساعد في التخفيف من مصادر التلوث للبيئة
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  .تعريف خطر سقوط المرضي

ويعـرف خطـر ســقوط المرضـي بأنـه حــدوث تغيـر مفــاجئ فـي وضـع المــريض مـن مسـتوي إلــي مسـتوي أقــل 

ممـا يـؤدي إلـي ملامسـة المـريض لـلأرض أو لأي سـطح آخـر فـي مسـتوي أقـل، هـذا السـقوط قـد يـؤدي 

  ١.إلي إصابات بالرأس أو كسور بالعظام بعضها خطير ومميت

لذا فموضوع خطر سقوط المرضي يحتاج للكثيـر مـن الاهتمـام والتركيـز علـي متطلبـات الحـد منـه وتوفيرهـا 

  .من متطلبات تصميم المستشفي

 .العوامل المؤدية لسقوط المرضي

يوضح العوامل المؤدية لسقوط المرضي حتى يتم تفاديها) ٢-
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الفصل الرابع                                 

تعريف خطر سقوط المرضي ١-٣-٤

ويعـرف خطـر ســقوط المرضـي بأنـه حــدوث تغيـر مفــاجئ فـي وضـع المــريض مـن مسـتوي إلــي مسـتوي أقــل 

ممـا يـؤدي إلـي ملامسـة المـريض لـلأرض أو لأي سـطح آخـر فـي مسـتوي أقـل، هـذا السـقوط قـد يـؤدي منـه 

إلي إصابات بالرأس أو كسور بالعظام بعضها خطير ومميت

لذا فموضوع خطر سقوط المرضي يحتاج للكثيـر مـن الاهتمـام والتركيـز علـي متطلبـات الحـد منـه وتوفيرهـا 

من متطلبات تصميم المستشفي

العوامل المؤدية لسقوط المرضي ٢-٣-٤

-٤(وفيما يلي مخطط 
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  .الأسس التصميمية للحد من خطر سقوط المرضي ٣-٣-٤

الإقامــة فــلا بــد مــن دراســة العوامــل الســابقة والمؤديــة لســقوط  وحــداتللحــد مــن خطــر ســقوط المــريض داخــل 

يوضــح الأســس ) ٣-٤(المرضــي الخاصــة بالبيئــة لأخــذها فــي الاعتبــار عنــد التصــميم وفيمــا يلــي مخطــط 

  .التصميمية للحد من خطر سقوط المرضي

  
L!I� )٣- ٤ (�����(# �)�' �� "!�  ��ط ا�)�  .ا
 + ا��*

  �D*�ف ١:ا��*'ر

 التنظيم المكاني  ١-٣-٣-٤

  .تخطيط الفراغ  - أ

غرفة المريض هـي حيـث يقضـي المرضـي معظـم الإقامـة فـي المستشـفي وحيـث تتـاح لهـم الفرصـة للتفاعـل 

وهو أيضا المكان الذي يوجد فيه احتمالات سقوط المرضي أعلي، وللحد مـن مع مقدمي الرعاية المتعددة، 

  .طوال الوقت) الممرضات(خطر سقوط المرضي فيجب مراقبة ورؤية المرضي من قبل مقدمي الرعاية 

  :ةالتالي العناصر لذا فغرفة المريض يجب أن تتوافر فيها

 .أن تكون غرف خاصة - 
                                                           

1 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), "Contribution of the Designed Environment to 

Fall Risk in Hospitals", The Center for Health Design, Ideas Ins7tute, p12. 
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ض والمناقشـة حـول موقــع الحمـام عـادة مــا يحصـل علــي حمـام خـاص، وعنــد التخطـيط لغرفـة المــري - 

 ١. أكبر قدر من الاهتمام

فــي وحــدات الإقامــة يصــبح أكثــر تعقيــدا مــع ضــرورة وجــود البعــد الســمعي، والقــدرة علــي  "الرؤيــة"مصــطلح 

سماع الإنذارات ودعوات للمسـاعدة مـن غـرف المرضـي، إذاً فمـا هـي الإسـتراتيجية الأنسـب لتحقيـق أقصـي 

ؤية المريض؟ فنجد أن تكوين غرفة المريض يمكن أن يلعـب دور هـام فـي الرؤيـة وخاصـة موقـع قدر من ر 

  :يوضح التكوينات المختلفة لغرف المرضي) ٤-٤(الحمام داخل الغرفة، وفيما يلي مخطط 

وفيمـا يلــي أحــد الحلـول الأخــرى لتصــميم وتخطـيط غــرف المرضــي ليحقـق أكبــر قــدر مـن المرونــة والســلامة 

يوضــح أحــد ) ٢-٤(المرضــي، فالحمــام عــادة مــا يعــوق رؤيــة الممرضــات للمرضــي وفيمــا يلــي شــكل وراحـة 

  .الحلول

 &;�)٢-٤ ( 7)�*� �f ل�أ<' ا��)
و�f�6 L)!I# ا����g ����(� أ3*� 

��ت ���3'ر �� "!�ط رؤ�# ا�
����(�.٢  

  

  
ات أن خطـر سـقوط توفير غرف خاصة قـد يكـون عامـل وقـائي ضـد خطـر سـقوط المـريض، وأثبتـت الدراسـ

  ٣.أضعاف في الغرف المشتركة عن الغرف الفردية ٤المريض يزداد 

  

  

                                                           
1 http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/using-evidence-based-strategies-design-safe-efficient-

and-adaptable-patient-rooms (January 2015). 
2 http://www.nbbj.com/work/miami-valley-hospital-heart-and-orthopedic-center/ (October 2015). 
3 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p33. 
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��) ٤-٤(�L!I ر73 ��  )�D*�ف ١ا��*'ر.(�;& ا��;����ت ا���d� #�(�Iف ا�

 #f�d��D م����3] ا��� �)M� ة�jأس ا�����                                ا�'ا�� �)M� 7.ا��  

  

                                                           
1 http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/using-evidence-based-strategies-design-safe-efficient-

and-adaptable-patient-rooms (January 2015). 
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�� ) ١-٤(F'ول ر73 ��  ).�D*�ف ١،٢:ا��*'ر (��(Pات و8(�ب ا��;����ت ا���d� #�(�Iف ا�

� ا	�ا-'� 
�A�	اinboard Configurations :g���  .��] ا����م F �(8'ار ��� f�6# ا�

�(Pا�\�  \D�)8  

•  g��nn���� �nnf�6 [nn# ا�nn  ط�nn/ار� &nn-fم أ'nn�� ���nn;ه ا��onnھ) �nn� 'nnا��
�nn����nn ) ا�-���nnء ا�*�nnدر �nn� ا��وذ��nnbE Snnا ���nn3] ا����nnم nnD(� ا�

g��� .وا�
 .ا��Iرof��(� &��G �Fة وا��' ا
r*3 �)�.�ر���qf 8)� ا�:'ار  •
•  #>�nn�� [nn� g��nn��Pnn(� #>�nn�� �nn(Iوار وا�������nnD #nn(jب �nn�  ���nn ا�

  .و.  ������D��G�> ## ا����G g/(�ة �)Pوار

•  &nnnnnn/3 �nnnnnn� ودة'nnnnnn�� g��nnnnnn�رؤ�nnnnnn# ا�
#�'��� �E�)>ت وأ����� .ا�

•  rnf ل����n s� #���H �)6 #>��� د�Fو
#f�dا� &"'�. 

• � #**I� . !�73 ا���& 3)()#ا����<# ا�
• ����  .��I� &;Mط� 8)� ا�

� ا	 �ر�8
�A�	اoutboard Configurations  :ةU0��
�. ا	&��م D'� �8ار ا	.  

�(Pا�\�  \D�)8  

•  �n*/(� tn��;n� Ln" وا� un)> �n���(� &n-fرؤ�# أ ���ا ا��;oم ھ'��
g��� .)D� �Dب ا�f�d# وا�

•  t(!*� �(8 ���;ا ا��oھ �f ون'����" No Hidden Patient" . 
• &�8�& ط�73 ا�� #�!��� �/G78 ���<# أ'�. 

���nf) PnG ھ(� �n�  �HKS� n/3&  ٢٠٠٧أظ.�ت درا # أ�f U��F �8م 
")*U إ�� أن ا��;����ت ا��IرF(n# أ�nNG ) ا��*�(7 ا����'م ���Dwث وا���((7

 'nو�� ،�n���(� #n�js�Outboard footwall location  ���n;� &n-fأ
 t�������(�.  

و���n���D  وF�د ��!�# �)��j)# وا�Pوار أ3& •
 g��nn�(� #nn**I�ا sd�nnل ا����nn<# ا�
 Sn9 ذ�/n�� أن �;���� ا�f ،�E�)>وار أP(�
 #nnf�dا� &nn"دا g��nn�إ�nn�� �nnf #nn3�8ر ا�
 �n���nم ��(� \��nHوو \nG��� 'n�8 #H�"

  .��/�I� \� 9ط�

� ا	���ا-+ 
�A�	اNested Configurations  

����ت  •> [�:�� #n�(;� ���n���Dو #G�/nا�� �n� 'ا�\ ا��P)��f�6(� ��:�ور�(� �)��Mر�f #G ط�ل F'ار وا<' ���Mك، �� �
�Fر�Iا� ���ا�'ا")� وا��; ���(�ت ا��;D�:ا� �� �)N;ا� �f�� �-أ3&، أ�.  

  

  :تخطيط غرفة المريض وموقع الحمام داخل الغرفة

قــد أظهــرت العديــد مــن الأبحــاث والدراســات بــأن العديــد مــن ســقوط المرضــي الــذي يحــدث حينمــا يحــاولون 

الوصول للحمام لذا يجـب الاهتمـام بموقـع الحمـام داخـل الغرفـة بحيـث يكـون قريـب مـن سـرير المـريض مـع 

لحاجــة ممــا يلغــي ا head wallوضــع قضــبان داعمــة لــه، ويفضــل أن يكــون مــدخل الحمــام فــي الغرفــة علــي 

  ٣.)٤-٤(، )٣-٤(شكل ل إليه كما هو موضح بلعبور الغرفة للوصول للحمام للوصو 

  

                                                           
1  http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/using-evidence-based-strategies-design-safe-efficient-

and-adaptable-patient-rooms (January 2015). 
2 Hardy, Jeff (2006), "Patient Safety & Quality Healthcare, Facility Design: No Hidden Patient", 

www.psqh.com, p23,24. 
3 http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/dublin-methodist-hospital-applying-evidence-based-

design-race-revolutionize-healthcare  (Nov 2015). 
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 &;�)٣-٤(  
 ��nnnnnnM���D g��nnnnnn� nnnnnnf�d�Northwestern# ا�

 'nn)(ا� �nn(8 #(nnHوا��� #nn);���
��D����nnت ا����nn'ة ا
و���D t.� ا I�n'ام ا��-n/�ن  ٢٠١٢ا��-� �8م 

:nnnnn'ران �(�I�nnnnn'�.� ا��g��nnnnn ا�'ا8��nnnnn(8 #nnnnn ا�ِ 
�nn/�nn3 9ب ا����nnم، �nn] و�nn�ح رؤ�(� �D #nn�nnH�ل

�jا�ون أي 8'D \)ل إ��H�# ا���م و .��  ١.ا��

  

  
  

&;� )٤-٤(  
 �nnnnf #nnnn���:ا� r�nnnnM��� ـnnnnــــD g��nnnn�nnnnf�6# ا�

 �nn(8 #(nnH�> ،�nn)/����GLEED   [nn)�F ،�nn-ا��
 �nnnn(8 'nnnn���� #nnnn)Gف ذ�nnnn6 ��nnnnM�����D ف�nnnndا�

�)F����;ا��.  
 g��nnn���-nnn� tnnn� snnn"ل ا�*nnn�رة nnnD{ن ���nnnر ا�

��nnم �(� tnn-ت، و���nn3��� أي �nn� ���nn"و �nn��/�
��nم �n] ا I�n'ام �nDب ���D ز�n;ار� gD�n�� ام'I� ا

U3�ال ا��ح ط���� &b� يoم ا���  ٢.ا��

  

  
  

  :�&;� ا	���
X  - ب

لـذا يجـب أن تقـع فـي ، محطة التمريض هي مركز وحدة التمريض والتي يدور حولها جميع أنشطة الوحـدة 

يجــب أن يتــوافر لهــا . بالوحــدة ، ويجــب أن يصــمم بكــل دقــة  موقــع متوســط بــين جميــع الأنشــطة الوظيفيــة

حتــى تــتمكن مــن رؤيــة جميــع المرضــي للحــد مــن المخــاطر التــي قــد  أقصــي رؤيــة ممكنــة لغــرف المرضــي

  ).٦-٤(، )٥-٤(شكل كما هو موضح ب تحدث لهم كمخاطر السقوط،

                                                           
1 http://www.rtkl.com/projects/cadence-health-now-northwestern-medicine-cadence-hospital-bed-pavillion/ 

(nov 2015). 
2 http://mcdmag.com/ (may 2015). 



  

 بوحدات الإقامة بالمستشفيات التصميمية الخاصة بالأمن والأمان عاييرالمالفصل الرابع                                 

 ٧٥ 

  ١ ا�����D gـ ��!#) ٥- ٤(�;& 
  

  

  
  

  

  
  The Heart Hospital at Swedish American   ��ز�] ��!�ت ا�����D gـــ) ٦- ٤(�;& 

�����(] أ �ة ا�F #٢.�] ��ا�8ة رؤ�  
  

  :ط�و	� ا	��+ ا	;:��  - ج

هي عبارة عن طاولة بديلة لمحطة التمريض التقليدية، بحيث يجتمع عليها طاقم العمل مـن الأطبـاء وهيئـة 

قليديـة كمـا التمريض بحيث يكونوا وجها لوجه وليس جنبا إلي جنب كما هو الحـال مـع محطـة التمـريض الت

  ٣.، وتتيح طاولة العمل رؤية جميع غرف المرضي)٧-٤(شكل هو موضح بال

  

  

  

 &;�)٧- ٤( g�����!�ت ا��D &�  ٤.ط�و�# ا��

                                                           
1 Yee, Roger (2006), p 16. 
2 Inspiring the Building Team (October 2009), "Building Design+ Construction: Right- Sizing Healthcare", 

Volume 50, No.10, www.BDCnetwork.com, p44. 
3 Hardy, Jeff (2006), p25. 
4 Hardy, Jeff (2006), p22,23. 

Children’s Memorial Hospital, 
Chicago, Illinois   
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الالكترونية مثل الكاميرات في الغرف مع  بالإضافة للمراقبة من خلال النوافذ فممكن استخدام المراقبة

حرية الاختيار للمريض في تشغيلها مراعاة لحقه في الحصول علي الخصوصية وأيضا حسب حالته 

  ١.الصحية

 .الخصائص الداخلية للبيئة ٢- ٣- ٣- ٤

 .الإضاءة  - أ

تعد الإضاءة عامل مهم جدا في الحد من خطر سقوط المرضي، فإذا قل مستوي الإضاءة عن الحد 

  .فإنه من الممكن أن يؤدي لسقوط المريضالمطلوب 

بالتفصيل  ، وسيتم تناول المتطلبات الخاصة بهمضاءة الطبيعية والإضاءة الصناعيةويجب توافر الإ

  .بالفصل الخامس بالبحث

 ).الضوضاء(البيئة السمعية   -  ب

تزيـد مـن النعـاس زيادة مستويات الصوت في الليل عن القيم الموصي بها تعطل النـوم أثنـاء الليـل وبالتـالي 

في اليوم التالي والتي يمكن أن تزيد من خطر سقوط المريض، بالتالي الضوضاء يزيد من معدلات سـقوط 

  ٢ .المرضي

 .التشطيبات  - ج

التشــطيبات المعماريــة هــي العامــل المســاعد علــي إظهــار نســب وصــفات الفــراغ المعمــاري، كمــا أنهــا تلعــب 

  ٣.ساهم في إنشاء بيئة علاجية آمنة من المخاطر، ويمكن أن تالمستشفياتدور حيوي في مباني 

 .يجب أن تكون الأرضيات والحوائط ذات أسطح مستوية ومن مواد تشطيب بدون فواصل ما أمكن •

كالتنــاقض الشــديد فــي الألــوان ( يجــب اختيــار مــواد التشــطيب بعنايــة بحيــث لا تســبب ارتبــاك للمــريض  •

مقاومـــــة للانــــزلاق، ومقاومـــــة للاشـــــتعال والمـــــواد ، وأن تكـــــون )والملمــــس حيـــــث يســـــبب ارتبــــاك للمـــــريض

 ٤.الكيميائية، ومقاومة للضوضاء، ومقاومة لنقل العدوى والجراثيم، وقابلة للتنظيف بسهولة

                                                           
1 NHS Na7onal Services Scotland (October 2010), "In-Pa+ent care Sco,sh Health Planning Note 04-01: Adult 

in-patient facilities", Health Facili7es Scotland, version 1, p21. 
2 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p14. 
3 Swinney, Marlene and Iuss N and S task Group (2014), "Internal Wall Finishes in Healthcare Facilities",V1, 

Na7onal Department of Health, p4. 
4 Onaran, Bilge Sayil (February 2009), "Sustainable Therapy Room Surfaces in Acute Mental Health Hospital", 

Hacettepe University, Faculty of Fine Arts, Interior Architecture and Environmental Design Department, Turkey, 

Issue 2, volume 5, p225. 
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لشكل ل الخطرة كما هو موضح بايجب عدم استعمال السجاد أو الموكيت بغرف الإقامة لأنه أحد العوام •

)١.)٨-٤ 

 &;�)٨-٤(  9/�D g��� ط�� 
  ٢.ة PE '�8و�\ �� ا�����ا��:�د

  
يراعي عدم التحول في الأرضيات لأنه قد يزيد من خطر سقوط المريض مثل التحـول مـن أرضـية  •

ســـجاد إلـــي أرضـــية صـــلبة أو العكـــس، أيضـــا الزخرفـــة فـــي الأرضـــيات قـــد تزيـــد مـــن خطـــر ســـقوط 

 ٣.المريض

فيجـب التركيـز علـي فخصائص مواد الأرضيات من الممكـن أن تـؤثر وتـؤدي إلـي سـقوط المـريض  •

مقدار التباين في الأرضيات عند الانتقال من فراغ لفراغ آخر، فتحـول الأرضـيات قـد يكـون عامـل 

  ٤.)١٠-٤(، )٩-٤(شكل ما هو موضح بالخطر ك

  

  

  
  :���ق �M!(9 أر�(# �fا)6� F �)6('��Nل  )٩-٤(�;& 

��/� [� #)��8 #/�8� �f ���8 ��ن و�M!(9 ا
ر�(�ت 
�;� ا����ض ���f �!I!� إ<��س �d�D(� ا�����ي و�� ا�

  .ا����ط

 &;�)١٠-٤(  #)����Eا #)(��F  : �)d('ة��Nل ��
  ٥ ."�(� �f ا
ر�(�ت D(� ا���ا6(�

أيضا معامل الاحتكاك لسطح الأرضيات، فالأرضيات الزلقة قد تؤدي إلي خطر السقوط لذا لا بـد  •

  .والقدممن التركيز علي درجة الاحتكاك بين الأرضيات 

أيضا لمعان الأسطح العالي قد يؤدي إلي خطر السقوط فيجـب اختيـار تشـطيب الأرضـيات بعنايـة  •

 .)١٢-٤(، )١١-٤(لشكل كما هو موضح با وتركيز
                                                           

1 NHS, Infec7on Preven7on and control team (2012), "Infection Prevention and Control Guidance for new 

buildings and refurbishment of the existing environments", version 2, p11. 
� 	ف ا	'&�دري 	'(�� ا	�ر)�  ٢
  ).�٢٠١٥و-��ر (ا	

3 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p13. 
4 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), "The Impact of Healthcare Environmental Design on 

Patient Falls", The center for Health Design, The United States of America, p10. 
5 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p11. 
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١٢ (')F ل�N�  9)!M� ر�)�"�

  ١.ا
ر�(�ت � sf�F' أي وھ�

يجــب تصــميم بــاب الحمــام يفــتح للخــارج، ويفضــل اســتخدام أبــواب الحمامــات التــي مــن الممكــن أن 

 ).١٣-٤(لشكل حالة سقوطه كما هو موضح با

  
U3�ال ا��ط #>���� &b� م���(�.٢  

يرتبط وجود وموقع الأثاث مع خطر السـقوط فمـن المهـم تحديـد موقـع الأثـاث داخـل الغـرف، وذلـك 

ويكـون مسـار المـريض مباشـر . لمنعها أن تكون عقبة ويكون مسار المريض واضـح داخـل الغـرف

  .علي طول هذا المسار

  .أيضا ارتفاع وحجم الأثاث وخصائصه مهم اختياره بعناية داخل غرف المرضي

مســـاعد للمشـــي ولتعظـــيم قـــدرة المـــريض لمســـاعدة نفســـه 

بشكل كافي في الحمامات والممرات، وأيضا في غـرف المرضـي والتـي حـالتهم تسـتدعي بـأن يوجـد 

داعمـــة مــن الســـرير ممتـــدة للحمــام لحمـــايتهم مـــن خطــر الســـقوط، ولابـــد مــن اختيـــار موقـــع 

1 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p12.
2 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p35.
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t!ن ا�����(� ')F �)6 ل�N� : ةofء ا����-f
  .و��ء ا��*�D(t 8)� أر�(# ��f 7.� \�G�8/9 ا��ھ�

 &;�)١٢-٤
ا
ر�(�ت � sf�F' أي وھ�

يجــب تصــميم بــاب الحمــام يفــتح للخــارج، ويفضــل اســتخدام أبــواب الحمامــات التــي مــن الممكــن أن 

حالة سقوطه كما هو موضح باتبقي مفتوحة طوال الوقت لمساعدة المريض في 

  
�;� ا �I'ام أD�اب ) ١٣- ٤(�;& ر73 � �)G t���U3�ال ا��ط #>���� &b� م���(�

 ).عناصر الفرش

يرتبط وجود وموقع الأثاث مع خطر السـقوط فمـن المهـم تحديـد موقـع الأثـاث داخـل الغـرف، وذلـك 

لمنعها أن تكون عقبة ويكون مسار المريض واضـح داخـل الغـرف

علي طول هذا المسارمن السرير للحمام وألا توضع قطع الأثاث 

أيضا ارتفاع وحجم الأثاث وخصائصه مهم اختياره بعناية داخل غرف المرضي

مســـاعد للمشـــي ولتعظـــيم قـــدرة المـــريض لمســـاعدة نفســـه ) درابـــزين(لابـــد أن تـــوفير مقـــابض ارتكـــاز 

بشكل كافي في الحمامات والممرات، وأيضا في غـرف المرضـي والتـي حـالتهم تسـتدعي بـأن يوجـد 

داعمـــة مــن الســـرير ممتـــدة للحمــام لحمـــايتهم مـــن خطــر الســـقوط، ولابـــد مــن اختيـــار موقـــع 

                                         

Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p12. 

Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p35. 
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يجــب تصــميم بــاب الحمــام يفــتح للخــارج، ويفضــل اســتخدام أبــواب الحمامــات التــي مــن الممكــن أن  •

تبقي مفتوحة طوال الوقت لمساعدة المريض في 

�;& ر73 

 

عناصر الفرش(الأثاث   - د

يرتبط وجود وموقع الأثاث مع خطر السـقوط فمـن المهـم تحديـد موقـع الأثـاث داخـل الغـرف، وذلـك  - 

لمنعها أن تكون عقبة ويكون مسار المريض واضـح داخـل الغـرف

من السرير للحمام وألا توضع قطع الأثاث 

أيضا ارتفاع وحجم الأثاث وخصائصه مهم اختياره بعناية داخل غرف المرضي - 

لابـــد أن تـــوفير مقـــابض ارتكـــاز  - 

بشكل كافي في الحمامات والممرات، وأيضا في غـرف المرضـي والتـي حـالتهم تسـتدعي بـأن يوجـد 

داعمـــة مــن الســـرير ممتـــدة للحمــام لحمـــايتهم مـــن خطــر الســـقوط، ولابـــد مــن اختيـــار موقـــع  قضــبان

                                                          



 بوحدات الإقامة بالمستشفيات التصميمية الخاصة بالأمن والأمان

، )١٤-٤( شكلكما هو موضح بال

  
ا I�nn'ام ��gD�nn ار�;�nnز E�nnF �nn(8/� ا���<�nnض 

\fs"و &(MD ���� G/�ر ا��� أو ����(�.٢  

  

  
1 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p15.
2 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p15.
3 Calkins, Margaret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p34.
4 http://www.liftseat.com/ (April 2016).
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كما هو موضح بال ١.سم) ١٠٠-٨٠(ارتفاع  يكون علي ،وارتفاع الدرابزين بحماية

١٧-٤(، )١٦-٤.(  

  

  

ا �I'ام ���gD ار�;�ز ")� 
  .و9E�:D ا���<�ض

&;nn� )ض ) ١٥-٤�nn>��ا I�nn'ام ��gD�nn ار�;�nnز E�nnF �nn(8/� ا�
\fs"و &(MD ���� G/�ر ا��� أو ����(�

 7)�*� t���
 g�����م ا�> �f #��)�-/�ن ا�'ا8
 ��fأو أ &j�� 3-(9 رأ � أو �)D��

  ٣.�] رأ � أو E�F �(8/� ا���<�ض

 �)F����;إ<'ي ا��
 g�����.& 8)� ا�

<�� ��oھ9 �)���م، ووH�ل 
 �� '�(� g���ا���<�ض ����� ا�

  ٤. ��ط\ أ��Vء ا�oھ�ب �)���م

                                         

Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p15. 

Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), p15. 

aret p. & Biddle, Stacey & Biesan, Orion (2012), p34. 

(April 2016). 
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��ات )١٨- ٤(�;& ���D ا�ر�;�ز gD��� ام'I� ١.ا  
  

&;� )١٩-٤ (D م��  ـــ�fاغ ا��
Cockermouth Community Hospital and 

Health Centre 
�(gD��� 7 ار�;�ز*� 7� \)fم  و�����D �*�8 &;D

  ٢ .��s�# ا����g �� "!� ا����ط
  

  

الصوت مثل الضوء له تأثيرات ملموسـة علـي الصـحة النفسـية والجسـدية للإنسـان ، فالأصـوات المقبولـة أو 

، الجميلة لها تأثيرات نفسية جيدة وعلي العكس فإن الأصوات العالية أو الضوضاء يكون لها تأثيرات ضارة

  ٣.الزوار وطاقم العمل جزءا لا يتجزأ من توفير الرعاية الطبيةفتوفير بيئة هادئة وآمنة للمرضي و 

  :الأضرار التي تسببها الضوضاء للمرضي ١-٤-٤

 .تزيد من إحساس المرضي بالألم الذي يعانون منه بالفعل لدي توجههم للمركز العلاجي  •

يـؤدي إلـي الإحسـاس تؤدي إلي انقباض الأوعية الدموية والشرايين المؤدية للمخ والشـبكية بـالعين ممـا  •
بالصداع الشديد ، كما تؤدي إلـي انقبـاض الأوعيـة الدمويـة الدقيقـة الموصـلة للأطـراف والأصـابع ممـا 

 .يعوق ويحد من وصول الدم إلي هذه الأعضاء 

تــؤدي إلــي الإرهــاق وازديــاد الإحســاس بالتعــب نتيجــة لعــدم حصــول المرضــي علــي القــدر الكــافي مــن  •
٤.النوم بسبب الضوضاء

 

                                                           
1 Dero, BrigiDe (2014), "Vinyl in Hospitals- Flooring, Ceiling and Wall Covering", London, www.vinylplus.eu , 

p30. 
2 NHS Scotland (March 2014), "Health Building Note 00-01: General design guidance for healthcare buildings", 

Health Facilities Scotland, London, https://www.gov.uk/government/collections/health-building-notes-core-

elements ,p 47. 
  .D١٢٧��r، ا���ھ�ة، ص، �;�/# �'"ا	�!��C ا	����ري ا	!�
 1	��D �&F ،�R�:'رة -(�اء"، )٢٠٠٣( وز��ي، ��(� ٣
٤  ،UD�V ةP�> ��  .١٢٦ص ،)١٩٩٧(أ�

  .من الضوضاء بوحدات الإقامة بالمستشفياتللحد المعايير التصميمية  ٤-٤
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الضوضــاء أحــد العوامــل التــي تســاهم فــي مشــاعر الخــوف والتــوتر، ويعتبــر الضوضــاء مصــدرا دائمــا  ويعــد

ولكن ارتفاع الضوضاء يسبب اضطراب في . لإزعاج المرضي والفريق الطبي وعلي الأخص في فترة الليل

قامة المريض النوم مما يسبب ارتفاع ضغط الدم، وزيادة ضربات القلب ومعدل التنفس، وبالتالي تزيد مدة إ

فلابد من تجنب الضوضاء داخل غرف الإقامة وتثبيـت عـازل جيـد للصـوت بـين الغـرف وبـين . بالمستشفي

  ١،٢.مصدر الضوضاء

  :مستوي شدة الضوضاء ٢-٤-٤

يجـب ألا يتعـدي مســتوي شـدة الضوضـاء داخــل الأمـاكن المختلفــة بوحـدات التمـريض القــيم الـواردة بالجــدول 

  ٣):٢-٤(التالي رقم 

  

  �Fع ا	��اغ
\0�A�	(�#�ء ا	ي [�ة ا����  

Leg ( DB(A) )  

  ٤٠ – ٣٠  K�ف -���

  ٤٠ – ٣٥  K�ف ا	��#�

  ٥٠ – ٤٠  ���ات

 �Eا��ت وأ����%Jا
  ا�FJ_�ر

٥٠ – ٤٠  

  ٥٥ - ٤٥  دورات ا	���ه

  

ديســـيبل أثنـــاء  ٣٥ألا يتجـــاوز مســـتوي شـــدة الضوضـــاء عـــن  WHOوقـــد أوصـــت منظمـــة الصـــحة العالميـــة 

  ٤.ديسيبل أثناء الليل ٣٠النهار، و

  

                                                           
1 Joseph, Anjali and Rashid, Mahbub (2007), "The architecture of safety: hospital design", The Center for 
Health Design, Concord, California and Department of Design, University of Kansas, Lawrence, Kansas, USA, 
p715. 
2 DH Estates (2011), "Environmental Design Guide Adult Medium Secure Services", Department of health, 

Secure Services Policy Team, p34. 

hDps://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/aDachment_data/file/215623/dh_126177.pdf  
  .١٢١، ص )٢٠١٢(ا���PG ا����� �/��ث ا4 ;�ن وا�/��ء  ٣

4 Joseph, Anjali and Ulrich, Roger (2007), "Sound Control for Improved Outcomes in Healthcare Settings", The 

Center for Health Design, Robert Wood Johnson Foundation, www.healthdesign.org , p2. 

 .����ي �'ة ا�-���ء ا��;��f دا"& و<'ات ا�����g) ٢- ٤(F'ول 
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  ):STC )Sound Transmission Classمعايير مرتبة العزل الصوتي  ٣-٤-٤

علــي مصــدر الضوضــاء قــد يكــون مــن المســتحيل تحقيقــه أحيانــا ســواء الصــادرة مــن الــداخل أو  القضــاءإن 

  .الصادرة من الخارج، فيمكن حينئذ اللجوء لخفض الصوت أو اللجوء لتقنيات الامتصاص

قـــدرة مـــواد البنـــاء علـــي امتصـــاص (هـــي قيـــاس قـــدرة المـــادة علـــي خفـــض الصـــوت : مرتبـــة العـــزل الصـــوتي

يات الضوضــاء، ويمكــن اســتخدامها لقيــاس امتصــاص الصــوت للجــدران الخارجيــة وتخفيــف مســتو ) الصــوت

  ١.والجدران الداخلية وجميع الفتحات من أبواب وشبابيك

بحيـث تكـون جميـع الحـوائط ) STC 45(يجـب أن تحقـق حـوائط المستشـفيات مرتبـة العـزل الصـوتي  •

)STC 45(-  بــين غــرف المرضــي وفراغــات الجمهـور)STC 45(- لمرضــي وفراغــات بــين غــرف ا

 ).STC 65(الخدمة 

بـــين الغـــرف المرضـــي بعضـــهم الـــبعض، بـــين : رضـــيات مرتبـــة العـــزل الصـــوتييجـــب أن تحقـــق الأ •

 ).STC 45(بين غرف المرضي وفراغات الخدمة -)STC 40(غرف المرضي وفراغات الجمهور

 يمثـل مـم حتـي لا ١٥٠يمكن استخدام الجدران المزدوجة بفـراغ هـواء منفصـل وبسـمك لا يقـل عـن  •

ويمكن تقليل سمك . الفراغ وصلة جاسئة بين سطح الجدار والتي تؤدي إلي خفض العزل الصوتي

فــراغ الهــواء إمــا بوضــع مــادة ماصــة للصــوت داخــل الفــراغ أو أن تكــون الجــدران المســتخدمة ذات 

 ٢.قيمة عزل صوتي مرتفعة

 ٣.بر للحد من الضوضاءيفضل الغرف الفردية عن العنا •

  .للحد من الضوضاء الاعتبارات التي يجب مراعاتها عند تصميم غرف الإقامة  ٤-٤-٤

يوضــح الاعتبــارات التــي يجــب مراعاتهــا عنــد تصــميم غــرف الإقامــة للحــد مــن ) ٥-٤(فيمــا يلــي مخطــط 

  .الضوضاء

  

  

  

                                                           
1 U.S. Department of Housing and Urban Development, "Noise Notebook- Chapter 4 Supplement: Sound 

Transmission Class Guidance", p1,2, hDps://portal.hud.gov/hudportal/documents/huddoc?id=DOC_16419.pdf  
  .١٢١، ص )٢٠١٢(ا���PG ا����� �/��ث ا4 ;�ن وا�/��ء  ٢

3 Zhao, Yisong & Mourshed, Monjur & Wright, Jonathan (2009), "Factors Influencing the Design of Spatial 

Layout in Healthcare Buildings", Loughbrough University,  ARCOM, NoLngham, UK, p1044. 
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يوضــح اســتخدام المســطحات الخضــراء ) ٢٠
لتفصــــــل المبنــــــي عــــــن الطــــــرق المحيطــــــة لتقلــــــل مــــــن 
 الضوضــــــــاء الخــــــــارجي بمعهــــــــد هنتســــــــمان للســــــــرطان
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1 http://www.huntsmancancer.org , 3/2011.
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ر�(# ��H# �)*�ت�D 9)!M� اد�ل ���  .ا ��

  

��ل �nn�اد �nn*(� #nnH�� 9)!nnM�ت  •��nn ا
Ljا�ل �)�P8 &�8 �;�  .���D�اLj و�

��ل أnnD�اب دا")(nn# �8ز�nn# �)*nn�ت  •��nn ا
و"��nnnnf #nnnnH ا���اnnnn3] دا"�nnnnG &nnnnدون 
 'nnn3 �nnnا�� #)nnn�)jار8.� ا���nnnو� #nnn��'�ا�

��ء �� ا��(�رات �� .�*'ر �8.� 
•  &n-�� #n)Fر�Iء ا��n����# �� ا�-��(�

��nnء �� �nn8 ولPnn�� �nn�/�أن �;nn�ن ا�
��ل ��n �D S3] وذ�����D #!)��ا�!�ق ا�
�nf ت�n*(� ج ا���زل�FPا� �ت ��)8�E 

��ل ا��nnnFPج ��nnn ا �nnn;�� �nnn�G ت�nnnا����
ا��Pnnnnnnدوج ���nnnnnn+ ا��nnnnnndض أ�-�nnnnnnً أو 
 #nn)f�;اء ا��nn-Iت ا���!nn����ل ا���nn �D

 ٣.ا��� ��*).� و���& PF��G �)*�ت
  

٢٠-٤(شــكل 
لتفصــــــل المبنــــــي عــــــن الطــــــرق المحيطــــــة لتقلــــــل مــــــن 
الضوضــــــــاء الخــــــــارجي بمعهــــــــد هنتســــــــمان للســــــــرطان

  ١.بأمريكا

20 ���0ث �0ر
�ط  ��

زو�د أ'6ل ا	� ب �=ط ع �ط ط ��زل 4'6ل �3د �9ق ا	� ب و�ر
56 ��34 0�3د -
��=�ض ا	� ب و� 	
 	� �'د ا	6راغ ��ن ا	�0 ب وا4ر)0�� 0�3د �9=20 -�=�0ل ا	)و)0 ء ا	��=و	�0 0�3ره 

ذ	ك � !) -� إ	� �ودة �F �3 ا�4واب !�& م ا	�Dق �دون 
رك �' - ت 
�   I0'6� �6�0(�	 0وJ�&�  ��&ن ز� دة 3زل ا	Fوت �ن �(ل ا	� ب �
زو�ده ��واد 3 ز	 �0	�0Fوت &

��واد �Lل أ	� ف ا	Fوف ا	ز� �� أو ا4	واح ا	��'�� ا	��ر�� 
  

•  ًsN� ت�*(� #H�� #�(�� �� ل أ���� �G �� 
�D ت�*(� #H�� اد�ل ���ا ��
��اr8 ا��*�(7 ا��)r�> �));�(� 7) � ��'ث أH�ات ��E #:8P(:# ا�f'Eع ا�.�اء •

  

 �nnnnn8 در�nnnnn*ء ا��nnnnn����nnnnn� #nnnnn� ا�-��(�
 �nn�f #nn�8ء ا���د�'�nn ة ا�Pnn.Fت وأ�nE��)(ا��
�nn-��D &nn�ء �� �nnا�� Snn(�D �.ا�'/�nn ا �nn;��ا�
 �nn;و� ، ًs)nn� ت�nnE��)(اس ا���nnFأ gnn�" [nn�

 9nn:� Snnذ� [nn� م�nnbE �)f�nn� 7�nn*��nn(8 ا�
 �nn� �8ء أي'�nn ا \nn�s" �nn� �nn;�� ���nnH
 g��nn�أھnn& ا��g��nn أو ا
ط/�nnء وھ(nnh# ا��
���nn�8 ��nnM' ا�-�nnورة ��D اغ�nnf أي &nn"دا

�;nnn� ا I�nnn'ام " ،� �nnn���و�D�nnn�8 �nnnf ا�
��nnNل G ة�nn 
�nn8زل nnH��� ��nnD &nn*(� ا
ا�!���# ا���)('�# وھ� ا�����j ا�:�ارة ا��� 

  ٣."��*& )D� G&  ��� وآ"�

  

�(7 �6ف ا�34�# �)�' �� ا�-���ءا��8/�رات ا��� �:9 ��ا��8.� �8' �*

                                         

, 3/2011. 

  .١٣٣ص 
درا%�  ��'�'&6	C��!�' ا	�ا-'� 	�������ت ا�ط��ل �0 �!�"، )٢٠٠٨

In Detail 05 – Hospital", Archiworld co.,Ltd, Korean, page 160 .
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٢  ،UD�V�> �� ،)١٩٩٧(Pة أ�
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  .٧٧ا���*�رة، ص 
", Archiworld co.,Ltd, Korean, page 160 . 
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، ودمـج مبـدأ بالأمن والأمان أصبح ضرورة ملحة نظرا لتعدد مصادر المخاطر التي تهدد الإنسـان الاهتمام
الأمن في عملية التصميم والتخطيط بالكامل يتـيح لفريـق المشـروع إمكانيـة خلـق تـوازن معقـول بـين مسـتوي 

  .بير المناسبة للحد من تلك المخاطرالمخاطر والموارد المتاحة والتدا
  :هيوالتي يجب مراعاتها عند التصميم التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة المعايير و 

  .المعايير التصميمية الخاصة بالأمن النفسي بوحدات الإقامة بالمستشفيات - ١

تحقيــق الخصوصـية الفرديــة، مــن ويعـرف الأمــن النفسـي علــى المسـتوى الفــردي هـو الأمــن الـذي يــؤدي إلـى 
حـــيط بـــه بمـــا لا يســـمح خـــلال امتلاكـــه القـــدرة علـــى الســـيطرة علـــى علاقتـــه بـــالآخرين مـــن خـــلال الحيـــز الم

  .، مما يؤدي في النهاية إلى الشعور بالأمان النفسيبتداخلهم معه

  .بوحدات الإقامة بالمستشفيات للحد من مخاطر سقوط المرضيالمعايير التصميمية  - ٢

خطـر ســقوط المرضـي بأنـه حــدوث تغيـر مفــاجئ فـي وضـع المــريض مـن مسـتوي إلــي مسـتوي أقــل ويعـرف 
منـه ممـا يـؤدي إلـي ملامسـة المـريض لـلأرض أو لأي سـطح آخـر فـي مسـتوي أقـل، هـذا السـقوط قـد يـؤدي 

  .إلي إصابات بالرأس أو كسور بالعظام بعضها خطير ومميت

 .قامة بالمستشفياتمن الضوضاء بوحدات الإللحد المعايير التصميمية  - ٣

والصوت مثل الضوء له تأثيرات ملموسة علي الصحة النفسية والجسدية للإنسـان ، فالأصـوات المقبولـة أو 

، الجميلة لها تأثيرات نفسية جيدة وعلي العكس فإن الأصوات العالية أو الضوضاء يكون لها تأثيرات ضارة

  .ل جزءا لا يتجزأ من توفير الرعاية الطبيةفتوفير بيئة هادئة وآمنة للمرضي والزوار وطاقم العم

  .-,�� ا	�!+ ا	�ا�.                                      ٥-٤
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إن الــتحكم فــي الحيــز المعمــاري لا يــتم مــن خــلال التصــميم الجيــد لمجموعــة الحــوائط والأرضــيات والأســقف 

ـــة للمبنـــي ولكـــن  ـــل الفراغي ـــز والتـــي تكـــون الكت مـــواد التشـــطيب الداخليـــة (للتصـــميم البيئـــي  يمكـــنلهـــذا الحي

ية حيـث تتـأثر صـحة صحعيد تشكيل الحيز لخلق بيئة داخلية أن ي )والإضاءة والتهوية والعناصر التكميلية

" ، ويجـب كـذلك الأخـذ فـي الاعتبـار أنـه المرضي والأطباء والزائرين تأثيرا كبيرا بدرجة جودة البيئة الداخلية

علــي العديــد مــن الأنشــطة التــي يجــب أن تــتم بمنتهــي الدقــة والتركيــز فــي الأداء  فياتالمستشــتحتــوي مبــاني 

  ١."وبمهارة فائقة لما تتسم به هذه الأنشطة من خطورة وتعقيد في آن واحد

البيئـة الداخليــة لتحقيـق الســلامة البيئيـة بوحــدات الإقامــة  عـايير تصــميميوضــح م) ١-٥(وفيمـا يلــي مخطـط 

  .بالمستشفيات

  

  

  

  

  

  
  

����ات ا�����) ١-٥(����  ���  ).ا	���)�: ا	'��ر( �#�$��ت ا	���� ا	�ا%$�� 	#"!�  ا	���� ا	��

  

تعتبر الإضاءة في المستشفيات من الأنظمة الفنيـة ذات الأهميـة الكبيـرة لأنهـا تسـاعد فـي تحقيـق متطلبـات 

ضي وجميع الأداء الوظيفي للفريق الطبي وهيئة التمريض، كما أنها تساعد في تحقيق الراحة البصرية للمر 

لـذا يجـب الاهتمـام بمسـتوي شـدة الإضـاءة علـى  .للوقايـة مـن خطـر السـقوط العاملين وكذا الزائرين، ووسيلة

  :النحو التالي

                                                           

ل �5 ا�!�E%�8"، )٢٠٠٧(�"'� ا	"$�.-، +�*ي  ١EطK� ��*Dا� ��
@:�� ��!�!Dا�� F,'!�ھ1ة، "ا	�3��4، .���� ا	#�1، +$�� ا�.�� �	ر�3 ،

  .٨٦ص 

  .الإضاءة ٢-٥

  .مقدمة ١-٥

6
;: ا���!���� وا�!L=:ة �5 ا���18 ا�����7 ا������� ا��
ءة ��اد ا��%��M ا�

:��
�� ��7�� N�!DO ا����7 ا��ا���� ��*��9 ا���18 ا�

 ا	8#"�ت

 ا>��اب ا	��ا:9

ا>ر���ت 
 ا>�Dث ا	"�ا�B ا>A!3 ا	�8ا@? وا	�زرات

���ت ا	�
 �Eد�Gا�ر 

�IJم ا3#���ء 
 ا	''��1ت
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 .مستوي إضاءة منتظم 

تجنــب حــدوث فــروق زائــدة فــي مســتوي شــدة الإضــاءة للفراغــات التــي يحــدث تنقــل فيمــا بينهــا بصــفة  

ـــة الطرقـــات، محطـــات التمـــريض والـــذي يجعـــل تكيـــف  ،كغـــرف المرضـــي) لـــيلا ونهـــارا(ســـتمرة م الرؤي

 ١.صعبا

إذا قل مستوي الإضاءة عن الحد المطلوب فإنه من الممكن حدوث أخطاء طبية لعدم وضوح الرؤية وبهذا 

  ٢.نفقد متطلب الأمن والأمان المطلوب

  

ات الانتظـــار وحجـــرات يفضـــل تـــوافر مصـــدر للإضـــاءة الطبيعيـــة لغـــرف المرضـــي والعنايـــة المركـــزة وفراغـــ 

تسـاهم الإضــاءة الطبيعيـة فــي تحسـين صــحة المرضـي وســلامتهم ومثـال علــي ذلـك الدراســة الفريـق الطبــي، 

التـي أعــدها مركــز مــاكنز الصــحي بادمونــدم، ألبيــرت بكنـدا والتــي توضــح أن فتــرة إقامــة المــريض فــي غرفــة 

صل إليها ضـوء النهـار الطبيعـي بمعـدل يصل إليها ضوء النهار تقل عن فترة إقامة المريض في غرفة لا ي

أربعــة أيــام تقريبــا، وفــي دراســة مشــابهة أجريــت 

بمستشــــفي انهــــا الجــــامعي بكوريــــا توضــــح أنــــه 

انخفـــاض فـــي فتـــرة الإقامـــة % ٤١هنـــاك نســـبة 

فــي الغــرف المــزودة بضــوء النهــار عــن الغــرف 

المضاءة صناعيا بالنسبة للنساء اللاتي يعـاني 

اســــات أخــــري مــــن أمــــراض النســــاء، وذكــــرت در 

 ٤فــي عــدوي المستشــفيات،عــن انخفــاض كبيــر 

فأشــــعة الشــــمس قــــد تقتــــل مجموعــــة كبيــــرة مــــن 

البكتريــا حتــى مــن وراء الزجــاج وبالتــالي ســرعة 

شفاء المرضي، أمـا اسـتبعاد أشـعة الشـمس فـي 

                                                           

ت وا�!P%6ت ا�D*��"، )٢٠١٢(ا	'1+* ا	!��- 	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ١�E%�8!�� ��!�!Dا�� :��
�، ا	'��دة ا	���B�4، ا	M*ء ا	)�J-، وزارة "ا�!

�L3#�'�� ا�	'1ا:  وا	ن وا���  .١٦٩، صا	�'1ا��J، .'�4ر�E ��1 ا	�1
2 Joseph, Anjali and Rashid, Mahbub (2007), "The architecture of safety: hospital design", The Center for 
Health Design, Concord, California and Department of Design, University of Kansas, Lawrence, Kansas, USA, 
p715. 
3 h
p://www.esdglobal.com/gallery/project/419-prentice-women-s-hospital (October 2015).  
4 Business Week (2008), "Sick building syndrome: healing health facilities", http://www.businessweek.com . 
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  ١.المستشفيات يزيد من خطر العدوى والاكتئاب وغيرها من المشاكل الصحية

  :ب أن يشتمل علي ما يليإن التصميم الجيد للمبني يج

توزيع الشبابيك واختيار أماكنها للحصول علي أكبـر قـدر مـن الضـوء الطبيعـي وبخاصـة المـنعكس  -١

مــــع اختيــــار وســــائل التظليــــل المناســــبة بحيــــث يتمتــــع بأشــــعة الشــــمس المرضــــي والــــزوار مــــن دون 

 ٢.الحصول علي الطاقة الشمسية المفرطة المتوهجة

بـــالمبني تســـمح للمرضـــي بـــأن يســـتفيد مـــن ) كالأفنيـــة مـــثلا( تخصـــيص بعـــض الفراغـــات المكشـــوفة -٢

 .الأشعة البنفسجية مع مراعاة عامل الخصوصية

أن يراعــي فــي تخطــيط الموقــع ارتفاعــات المبــاني والمســافات بينهــا بحيــث لا يحجــب مبنــي الضــوء  -٣

ـــا الشـــمس  ـــة دراســـة زواي الطبيعـــي عـــن مبنـــي آخـــر قريـــب منـــه أو يواجهـــه، ومـــن هنـــا تظهـــر أهمي

 ٣.تلفة علي مدار العام لتجنب ذلكالمخ

 

?LG )٢-٥(  �:1U�ا3#��ام ا���ءة ا	������ ��8Lءة 
  ا����� �ــ

)c. s. mott children's hospital(٤  

 ?LG)ــــ) ٣-٥�  1W٥:� ا����� 
Holy Spirit Hospital, Camp Hill, 

Pennsylvania.  
  

  

                                                           
1 R.a. Hobday, S.J. Dancer (2013), "Roles of sunlight and natural ventilation for controlling infection: historical 

and current perspectives", Journal of Hospital Infec3on 84, UK, p277, http://dx.doi.org/10.1016/j.jhin.2013.04.011 . 
2 Dalke, Hilary& Li
lefair, Paul. J& Loe, David. L and Camgoz. N (March 2013), "Lighting and Colour for Hospital 

Design", London South Bank University, NHS Estates, TSO, London, p49. 
 ،كلية الهندسة ،رسالة ماجستير ،"٢١جدلية البيئة والتكنولوجيا في مطلع القرن ، المستشفيات الخضراء"، )٢٠١٠( إسلام محمد حامدعيد،  ٣

  .٤١، صجامعة القاهرة
4
 h
p://michiganbuildingtrades.org/?p=1866 (nov 2014).  

5 Yee, Roger (2006), "Healthcare Spaces 3", New York, Visual Reference Publications, INC, page245. 
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للإضاءة الصـناعية داخـل المراكـز العلاجيـة دور كبيـر فـي تـوفير الرؤيـة الواضـحة اللازمـة لمتابعـة العمليـة 

العلاجيــة حتــى فــي الحيــزات التــي يــتم فيهــا تــوفير إضــاءة طبيعيــة داخلهــا فــإن ذلــك لا يغنــي عــن اســتخدام 

  .يمةوحدات الإضاءة الصناعية بصورة مستد

إعطــاء الــدواء  كافيــة للقــراءة قبــلإضــاءة وكــذلك  ،إضــاءة ليليــة لــدخول الغرفــة بأمــان يحتــاج المــريض إلــي

  .منظم)   Dimmer(متغيرة ويمكن التحكم بها بواسطة  الإضاءة ، لذلك يجب أن تكون للمريض

 .يجب مراعاة أن يكون نظام الإضاءة اقتصاديا وموفرا للطاقة 

 .الإنارة آمنة وسهلة التنظيف والصيانةيجب أن تكون وحدات  

 :إضاءة غرف المرضي 

يجب تزويد غرف المرضي بإنارة عامة وإنارة ليلية علي أن يكـون تشـغيل الإضـاءة الليليـة  •

 .من مدخل الغرفة

 .يجب توفير مصدر إضاءة للقراءة لكل مريض يمكنه تشغيله دون مغادرة السرير •

أو مصابيح الهالوجين كمصـادر للإضـاءة لمنـع يجب تجنب استخدام المصابيح المتوهجة  •

 ١ .حدوث حروق للمرضي أو الأغطية

مراعاة توازن الإضاءة الطبيعية والصناعية حتى لا تؤثر سـلبياً علـي راحـة المرضـي  يجب •

 ٢.)٤-٥(كما هو موضح بالشكل  القانطين هذه الغرف

غرف المرضي يجب فيها مراعاة 
توازن الإضاءة الطبيعية والصناعية 

حتى لا تؤثر سلبياً علي راحة 
  .المرضي القانطين هذه الغرف 

  بمستشفي) ٤-٥(شكل 
The Wisconsin Heart 

Hospital – Wauwatosa, 
Wisconsin٣  

  

  
  

                                                           
  .١٧٠، ١٦٩ص، )٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
٢ -�"E ،1يEاء"، )٢٠٠٧( وز:R� رة
!@ �*  ،�7���� 9��Dري ا�
!�  .ا	�4�� ا	'��E1 ا	���� 	$L#�ب، "ا��N�!D ا�!

3 Yee, Roger (2006), page 102. 
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 :إضاءة العناية المركزة 

 .يجب تحقيق التحكم في ضبط الإضاءة لكل مريض منفردا •

إظهــار الألــوان حتــى يمكــن يجــب أن تكــون المصــابيح المســتخدمة ذات دليــل عــال لأمانــة  •

 .متابعة أي تغيرات في شكل ولون جسم المريض

 .يجب تجنب الضوء المبهر المباشر وغير المباشر •

 .يفضل أن تسمح تركيبات وحدات إضاءة الطرقات بخفض الإضاءة ليلا: إضاءة الطرقات 

فــراغ يــؤدي وأي  ٢م١٠٠يجــب تــوفير إضــاءة للطــوارئ بكــل فــراغ تبلــغ مســاحته : إضــاءة الطــوارئ 

إلي خارج المستشفي، مع تزويد سلالم الهروب والطرقات التي تؤدي إليها وأبواب الهروب بإضاءة 

 ١.طوارئ

  :الإقامةيوضح معايير شدة الإضاءة في الأماكن المختلفة بوحدات ) ١-٥(وفيما يلي جدول

  ٢.�G 1�E��� Y��Eة ا���ءة :- ا>��+X ا	'��8$# ����ات ا�����) ١- ٥(.�ول

  المكان
  )لاكس(شدة الإضاءة 

  الرأسية  الأفقية

  قسم التمريض
  ٣٠  ٥٠  عام

  ١٠٠  ٥٠٠  الملاحظة والعلاج

  محطات التمريض

  ٥٠  ٣٠٠  عام

  ١٠٠  ٥٠٠  منصة الاستعلام

  ٣٠  ٥٠  الطرقات نهارا

  ٣٠  ٣٠  الطرقات ليلا

  ١٠٠  ٥٠٠  غرف الأدوية

مستويات :  غرف المرضي
-٢٠٠الإضاءة الموصي بها من 

لاكس مع ضمان ألا يقل  ٢٢٠
 -عامة( أنواع إضاءة  ٤عن 

  ٣).ليلا -للفحص -للقراءة

  ٣٠  ٥٠  عام

  ٣٠  ٣٠  الملاحظة

  ١٠٠  ٥٠٠  الفحص الدقيق

  ٥٠  ٣٠٠  القراءة

  ٣٠  ٣٠٠  دورات المياه
                                                           

  .١٧٠، ١٦٩، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
  .١٧٢، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢

3 Phiri, Michael (2004), "One Patient One Room- Theory & Practice: An evaluation of The Leeds Nuffield 

Hospital", A study report, School of Architecture, University of Sheffield, NHS Estates, Status Note amended 

March 2013, p54. 
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هــي حركــة وتوزيــع الهــواء داخــل الغرفــة أو المبنــي لغــرض تــوفير الهــواء النقــي للتــنفس، وإزالــة الملوثــات مــن 

درجــة (لــي الرائحــة، والســيطرة المناخيــة داخــل المبنــي إلــي الخــارج، يــتم اســتخدام التهويــة أيضــا للســيطرة ع

  .التهوية الطبيعية والتهوية الميكانيكية: ويوجد نوعين للتهوية ١،)الحرارة والرطوبة النسبية

 .وهي التهوية التي تعتمد علي الأبواب والنوافذ مفتوحة لجلب الهواء من الخارج: التهوية الطبيعية -١

والذي يشير عـادة إلـي حركـة الهـواء الميكانيكيـة باسـتخدام المعـدات التـي تـوزع : التهوية الميكانيكية -٢

  ٢.المبني، وقد تجلب الهواء من الخارج أو لاالهواء داخل 

مـن اليـوم داخـل % ٩٠ذكرت تقارير وكالة حماية البيئة الأمريكية أن الإنسان يقضـي فـي المتوسـط حـوالي 

البيئــة المبنيــة، ويستنشــق الإنســان أثنــاء تواجــده داخــل الفــراغ الهــواء القــادم مــن الخــارج والــذي يكــون محمــلا 

الكيميائيــة العديــدة والفورمالدهيــد والأوزون والتــي بــدورها تتحــد مــع الملوثــات والمــواد بــالمواد الملوثــة والمــواد 

الكيميائية التي تنبعث من مواد البناء والفرش الداخلي والملابس ومع المواد الكيميائية والملوثة التـي تنبعـث 

د أن الهــواء الــداخلي نجــ Cynthiaمــن أدوات النظافــة، وفــي تحليــل لمــا جــاء فــي التقريــر الــذي أشــارت إليــه 

تنبعـــث مـــن مـــواد البنـــاء ) VOC(عبـــارة عـــن مركـــب كيميـــائي معقـــد يحتـــوي علـــي مركبـــات عضـــوية متطـــايرة

مــن مــواد الإطفــاء والمبيــدات ) SVOC(ومحتويــات أخــري ومــواد التنظيــف ومركبــات شــبه عضــوية متطــايرة 

) MVOC(الميكروبيــــة العضــــوية المتطــــايرة الحشــــرية والمــــواد البلاســــتيكية والكائنــــات الميكروبيــــة والمركبــــات 

والصادرة من العفن، ونتيجة أنشطة مستخدمين الفراغ والأدوات الباعثة لمواد ينتج مـواد غيـر عضـوية مثـل 

غــاز أول أكســيد الكربــون وثــاني أكســيد النيتــروجين والأوزون، فالأبحــاث الحديثــة تشــير إلــي أن التفــاعلات 

داخــل ) VOC(تيجــة التفاعــل بــين الأوزون والمركبــات العضــوية المتطــايرة الكيميائيــة الثانويــة تحــدث أيضــا ن

ومركبــات الفورمالدهيــد وكلاهمــا يــؤثر علــي صــحة ) SVOC(الفــراغ لتكــوين مركبــات شــبه عضــوية متطــايره 

  ٣. الإنسان

                                                           
1 Public Health Infrastructure Directorate (may 2014), "Building Design and Environmental Engineering 
Requirements for Air borne Infection Prevention and Control in Health Facility Settings in Ethiopia", 
Federal Ministry of Health, Ethiopia, p32. 
2 Department of Public Health and the University of California (2007), "Tuberculosis Infection Control", 
Francis J. curry National Tuberculosis Center, San Francisco, p15. 
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 فالتهوية يمكن أن تقلل من خطر الإصابة من: والسؤال هنا كيف تساعد التهوية علي تقليل تلك المخاطر؟

خلال التخفيف أو إزالتها عنـدما يـدخل الهـواء النقـي للغرفـة إمـا عـن طريـق التهويـة الطبيعيـة أو الميكانيكيـة 

فإنـــه يخفـــف تركيـــز الجســـيمات العالقـــة فـــي هـــواء الغرفـــة وبالتـــالي تســـاعد التهويـــة علـــي التقليـــل مـــن تركيـــز 

  ١.الجسيمات المعدية في الغرفة

  

؟ فنجد عند الاعتماد علي ية الطبيعية فقط داخل غرف المرضيوالسؤال هنا هل يمكن الاعتماد علي التهو 

التهويــة الطبيعيــة فقــط مــع الســيطرة علــي انتقــال العــدوى والحــد منهــا فهنــاك العديــد مــن القضــايا التــي يجــب 

  :معالجتها عند تصميم المستشفي وهي

جـــودة الهـــواء فـــي الهـــواء الطلـــق فيجـــب الابتعـــاد بموقـــع المستشـــفي عنـــد اختيـــاره عـــن أي مصـــدر  -١

 .ملوثات

 .الرياح ودرجة الحرارة والرطوبة حيث تتطلب اهتمام كبير خلال التصميم -٢

الخطر المناعي وغيره من ضعفاء المرضي مـن أجـل السـيطرة والحـد مـن انتقـال الأمـراض المعديـة  -٣

ي من التعـرض للهـواء المحمـل بالعـدوى فيجـب تصـميم غـرف للعـزل بعنايـة لذا يجب حماية المرض

فائقة ورصدها ومـن الممكـن وقوعهـا فـي مكـان منفصـل تمامـا عـن غـرف المرضـي للحـد مـن زيـادة 

 .المخاطر

 .التكوين الهندسي وأماكن الفتحات -٤

 ٢.قياس معدل التهوية وتدفق الهواء المباشر -٥

دة أن إغــلاق النوافــذ يزيــد بشــكل كبيــر خطــر الإصــابة بالعــدوى أربعــة وأثبتــت الدراســات فــي الولايــات المتحــ

  ٣.أضعاف وأحيانا تصل ثمانية أضعاف مقارنة مع النوافذ المفتوحة

ومن الممكن الاعتماد علي التهوية الطبيعية بحيث يكون تدفق الهواء في اتجاه واحد سواء مـن الغرفـة إلـي 

وهـو أبسـط نظـم التهويـة، هـذا التـدفق  Single loadedالممر أو من الممر إلي الغرفـة ويكـون هنـا الممـر 
                                                           

1 Department of Public Health and the University of California (2007), p16. 
2 Levin, Hal (2010),p8. 
3 C.A. Gilkeson, M.A. Camargo-Valero, L.E. Pickin, C.J. Noakes (march 2013), "Measurement of Ventilation and 

airborne infection risk in large naturally ventilated hospital wards", Pathogen Control Engineering Institute 

(PaCE), School of Civil Engineering, University of Leeds, Leeds LS2 9JT, UK, Science Direct, Building and 

Environment 65, p35. 

 .التهوية الطبيعية ١-٣-٥



  

 الفصل الخامس                                            معايير تصميم البيئة الداخلية لوحدات الإقامة بالمستشفيات

 ٩٢ 

ميم النوافـذ أمـر حاسـم فمـن اتجاه واحد يمكـن أن يسـاعد علـي منـع انتقـال العـدوى، وفـي هـذا النـوع فـإن تصـ

المستحسن أن توضع النوافذ في خط مع باب الغرفة لخلق مسار للتهوية المتبادل كما هـو موضـح بالشـكل 

  ١).٦-٥(والشكل رقم ) ٥-٥(رقم 

  

 Zر� ?LG)٥- ٥ (
Y��E ���ر ]�:  

ا	�4اء :- ا]�Mه وا�� 
 �:1U$	 رج��	ا X�
  .	$'ZD 1 إ	- ا	��رج

  

    
  

 Zر� ?LG)٦- ٥ (
Y��E ���ر ]�:  

ا	�4اء :- ا]�Mه وا�� 
 ZD 1'$	 رج��	ا X�

  ٢.	$ZD �:1U 	$��رج

  

    
  

  

في جميع تصميمات التهويـة فلابـد مـن الاحتفـاظ بالتسلسـل الهرمـي مـن العناصـر التاليـة مـن أجـل السـيطرة 

  :علي العوامل المعدية المحمولة جوا

  .معدل تدفق الهواء الخارجي: العنصر الابتدائي �

  .طقهو اتجاه التدفق الإجمالي بين المنا: العنصر الثانوي �

                                                           
1 Public Health Infrastructure Directorate (may 2014), p35. 
2
 Public Health Infrastructure Directorate (may 2014), p36. 

 .التهوية الميكانيكية ٢-٣-٥
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  ١.هو توزيع الهواء داخل الفراغ: العنصر العالي �

لذلك نجد أن التصميم الجيد لرفـع كفـاءة البيئـة الداخليـة يعتبـر مسـعى معقـد ولتحقيـق ذلـك تـم وضـع مبـادئ 

  :أساسية لتحسين جودة البيئة الداخلية وتجعلها أكثر صحة كالتالي

  التحكم في المصدر ١-٢-٣-٥

طريق خفض ملوثات الهواء الكيميائية داخل الفراغات،التحكم في تلوث الهواء يتم التحكم في المصدر عن 

ــــة الضــــارة بالنســــبة  ــــداخل، التخفيــــف مــــن التعــــرض للمــــواد الكيميائي ــــي ال ــــب إل ــــدوره يجل ــــذي ب الخــــارجي وال

، والأهـــم مـــن ذلـــك )VOC(للمســـتخدمين، اختيـــار المـــواد التـــي تحتـــوي علـــي أقـــل مركبـــات عضـــوية متطـــايرة 

  .ذات انبعاث منخفض اختيار مواد

أن مــواد تشــطيب الأســطح الداخليــة لهــا تــأثير كبيــر فــي جــودة الهــواء الــداخلي لمــا قــد تصــدره مــن روائــح أو 

 ةغبار أو جزيئات متطايرة أو مركبات عضوية متطايرة والتـي تكـون معظمهـا عبـارة عـن مـواد بتـرو كيماويـ

ـــداخلي ، ومـــن أكبـــر مصـــادر المركبـــات العضـــوية تتطـــاير بســـرعة فـــي الفـــراغ وتســـاهم فـــي تلـــوث الهـــواء ال

المتطـــايرة الـــدهانات والمـــواد اللاصـــقة والمبيـــدات والمركبـــات الكيميائيـــة، ومعظـــم تكســـيات الأرضـــيات مثـــل 

الســـجاجيد وأرضـــيات الفينيــــل ومنتجـــات الألـــواح الخشــــبية المصـــنعة كالخشـــب الحبيبــــي والرقـــائق الخشــــبية 

  ٢).VOC(ركبات العضوية والعوازل والأثاث كل هذه الأنواع تصدر الم

  .تصميم التهوية ٢-٢-٣-٥

يجــب تــوفير كافــة الاحتياطــات اللازمــة لتهويــة جميــع الفراغــات حيــث تنتشــر العــدوى مــن خــلال الهــواء  

وتكون درجة حرارة الحيز والرطوبة النسبية ومعدل تغييـر الهـواء كمـا  ٣.المحمول جوا بالغبار والجراثيم

 :التالي )٢-٥( هو موضح بالجدول

  

  

  

                                                           
1 Levin, Hal (2010), "Natural Ventilation: A sustainable Solution to Infection Control in Healthcare Setting?", 

The American Society of Heating, Refrigerating& Air- condi3oning Engineers (ASHRAE) IAQ, California,p1. 
  .٣٧، ص)٢٠١٢(ا�د�ب، أ��د 	�ح ���د أ�و ا�
	ر  ٢

3 Joseph, Anjali and Rashid, Mahbub (2007), p715. 
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عدد مرات تغيير الهواء المحددة بالجدول تعنـي دفـع الهـواء بالمنـاطق ذات الضـغط الموجـب بينمـا فـي  

 .المناطق ذات الضغط السالب تعني سحب الهواء، وذلك عندما تكون أي من هذه المناطق مشغولة

تحقيــــق درجــــة الحــــرارة فــــي منطقــــة مــــا قــــد  

يســــتوجب زيــــادة عــــدد مــــرات تغييــــر الهــــواء 

 .عما هو مطلوب كحد أدني

تغطـــي معـــدلات التهويـــة فـــي هـــذا الجـــدول  

ـــــــة لتــــــــوفير راحــــــــة المرضــــــــي  القــــــــيم اللازمـ

وضــمان خلــو المكــان مــن الجــراثيم والــتحكم 

 .في الرائحة

يجــب أن تــتم حســابات كميــة الهــواء إذا تــم  

                                                           
  .١٨١، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

2 Ellwood, Cynthia (October 2014), "Wy Infection Prevention Orientation Manual: Construction and 

Renovation", phD, Wyoming Infec3on Preven3on Advisory Group (WIPAG), BlacK Hawk, Colorado, US, p6. 

  

بين الضغط الموجب والضغط يوضح الفرق ) ٧- ٥(شكل رقم 
  ٢.السالب في تهوية الغرف
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تمامـا بكميـة الهـواء المقننـة، وبضـمان اسـتمرار تحقيـق عـدد مـرات تغييـر ) الفلتر(تحميل مرشح الهواء 

 . الهواء من البداية وحتى يحين موعد تغيير المرشح

تســتخدم  وحــدات التكييــف التــي تســتخدم تــدوير الهــواء بــالغرف، هــي تلــك الوحــدات الغيــر مركزيــة التــي 

وبسـبب صـعوبة التنظيـف واحتمـالات تلـوث الهـواء . أساسا لتسخين أو تبريد الهواء ولكـن لـيس تعقيمـه

ومـع ذلـك وبغـرض الـتحكم ". لا"لا تستخدم تلك الوحدات في المناطق المشار إليها في الجـدول بكلمـة 

غـرف المعزولـة إذا في منـع العـدوى مـن خـلال انتقـال الهـواء يمكـن اسـتخدام تـدوير الهـواء فـي بعـض ال

، ويمكــن تهويــة غــرف عــزل المرضــي ووحــدات العنايــة  HEPA filtersتــم اســتخدام فلاتــر مطلقــة 

والتـي يمـر بهـا هـواء   Reheat induction units المركـزة باسـتخدام وحـدات إعـادة تسـخين حثيـه

، ١التغذيــة الأولــي فقــط والآتــي إليهــا مــن نظــام تكييــف مركــزي مــن خــلال وحــدة أعــادة التســخين الحثيــة

لابــد أن تكــون عاليــة الكفــاءة فــي التركيــب ويجــب أن تكــون  HEPA filtersوتلــك الفلاتــر المطلقــة 

 ٢.مطابقة للمواصفات عند تركيبها والتأكد من أدائها قبل الاستخدام

A filtersPHE  هــي عبــارة عـن فلاتــر لترشــيح جســيمات الهــواء بكفــاءة عاليــة تزيــل مــا لا يقــل عــن

ميكرون أو أكبر وبالتالي تحسـين نوعيـة الهـواء، وهـذا يمثـل  ٠.٣من الجسيمات التي هي % ٩٩.٩٧

 ٣.الحد الأدنى من مستوي الأداء المقبول

  :غرف عزل المرضي التي بها هواء محمل بالعدوى

غــرف العــزل للأمــراض المعديــة لمنــع انتشــار هــذه الأمــراض التــي تنتقــل محملــة علــى الهــواء مثــل تســتخدم 

  .أمراض الحصبة أو الجدري أو الدرن

يســمح باســتخدام وســائل إضــافية لتــدوير الهــواء فــي غرفــة المــريض لزيــادة عــدد مــرات تغييــر الهــواء  

ولكـن يسـمح باسـتخدام تـدوير الهـواء  ومع ذلـك فـلا تقـوم هـذه الوسـائل بإمـداد هـواء خـارجي. المكافئة

 .HEPA filtersخلال غرف العزل، إذا استخدمت فلاتر 

من غير المقبول في الغرف المزودة بوسائل معكوسة لسريان الهواء بأن يسمح بالوصل بـين الوسـط  

 .المحيط المحمي والغرف المستخدمة للعزل من انتقال العدوى محملة على الهواء

                                                           
  .١٨٤، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

2 DH Estates (2013), "Health Building Note 04-01: supplement1-  Isolation facilities for Infectious patients in 

acute settings", p17. 
3 Ministry of Health & Family Welfare (April 2010), " Guidelines on Airborne Infection Control in Healthcare 

and Other Settings", Directorate General of Health Services, Nirman Bhawan, New Delhi, p5. 
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 .غرف بأجهزة تراقب فرق ضغط الهواء عندما تكون هذه الغرف مشغولةيجب أن تمد هذه ال 

يطـرد الهــواء مــن غــرف العــزل للأمــراض المعديــة مباشــرة إلــي الخــارج دون أن تخــتلط بــالهواء الخــارج  

 .من مناطق أخري

  .طالما كان ذلك ممكنا يتم وضع جريلات دفع الهواء فوق المريض مباشرة 

 :غرف الحماية البيئية

غرفـــة الحمايـــة البيئيـــة لحمايـــة مـــريض مـــا مـــن الميكروبـــات المعديـــة المحمولـــة علـــى هـــواء الوســـط تســـتخدم 

  .المحيط

يــتم تصــميم هــذه المنــاطق ذات التهويــة الخاصــة لتحريــك هــواء مباشــر مــن منطقــة العنايــة بــالمريض  

 .النظيفة إلي المنطقة الأقل نظافة

ـــــة ذات كفـــــاءة   ـــــتم حمايـــــة هـــــذه الغـــــرف باســـــتخدام مرشـــــحات مطلق للجســـــيمات بقطـــــر % ٩٩,٩٧ي

ـــة٠,٣ ـــة غـــرف . ميكرومتـــر فـــي ســـريان هـــواء التغذي وتقـــوم هـــذه المرشـــحات الفاصـــلة للبكتريـــا بحماي

ويمكـــن . المرضـــي وتحريـــر مكونـــات نظـــام التهويـــة مـــن الميكروبـــات الموجـــودة فـــي الوســـط المحـــيط

داخـل الحجـرة  Fan Filter Units, FFUsواء مـزودة بمرشـحات مطلقـة اسـتخدام وحـدات تـدوير هـ

 .لزيادة عدد مرات تغيير الهواء ومن ثم تنقيتها من الميكروبات

يكون سريان الهواء في نظام تكييف الهواء ثابـت الحجـم مطلوبـا للوصـول إلـي تهويـة مناسـبة للوسـط  

 ١.المحيط الواقي

  ٢:الداخل للمستشفيمراقبة الهواء الخارجي  ٣-٢-٣-٥

تزويد المبني بنظام مراقبة التهوية لضمان راحة وصحة المرضي والعـاملين بهـا، قـادرة علـي تزويـد : الهدف

  :مان الحصول علي أقل معدل للتهوية، ومتطلباتهمعلومات عن أداء نظام التهوية لض

 .وضع أنظمة تهوية وتبريد لغرف إقامة المرضي بشكل دائم 

  .الهواء الداخل وتبريده وضع تقنيات تعقيم 

                                                           
  .١٩٢، ١٩١، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
  .٢٣٥، ص)٢٠١٠( إسلام محمد حامدعيد،  ٢
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تركيب نظـام مراقبـة دائـم للحصـول  

علــــي معلومــــات عــــن كفــــاءة نظــــام 

التهويــة للتأكــد مــن أن النظــام يقــدم 

الحــــد الأدنــــى مــــن معــــدل التهويــــة 

ـــــــة، ويجـــــــــب تثبيتـــــــــه فـــــــــي  المطلوبــ

 مســـتوي العـــين علـــي جـــدار الممـــر

 ٢.المجاور لباب دخول الغرفة

في نظم التهوية الميكانيكيـة مراقبـة  

تركيــز ثــاني أكســد الكربــون وتــدفق 

 .الهواء

 :زيادة التهوية ٤- ٢- ٣- ٥

اخلي لراحة المرضي والصحة العامة، تزويد تهوية خارجية إضافية لتحسين نوعية الهواء الد: الهدف

  :ومتطلباته

عن مستوي الحد % ٣٠الخارجية لنظام التهوية الميكانيكية بنسبة زيادة حيز المتنفس للتهوية  

 .الأدنى المطلوب

 .التأكد من تعقيم الهواء الداخل وذلك عن طريق فلاتر مركبة علي خطوط التهوية 

                                                           
  .٢٣٥، ص)٢٠١٠( إسلام محمد حامدعيد،  ١

2 DH Estates (2013), "Health Building Note 04-01", p4. 
  .٢٣٦، ص)٢٠١٠( إسلام محمد حامدعيد،  ٣

يوضح أنظمة التهوية الصناعية داخل ) ٨- ٥(شكل رقم 
  ١.غرف المرضي

 Zر� ?LG)٩- ٥ ( Y��E
أIJ'� ا	�E�4# ا	���!� 
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Advocate Lutheran General Hospital Patient Tower  


دة�B ��@ C;
0 ���6!�
. :R�6 أ���: أول ���� LEED Gold  
  

  :Personal Ventilation Systemنظام التهوية الشخصية  ٥- ٢- ٣- ٥

جديــدة فــي غــرف نظــام التهويــة الشخصــية هــي عبــارة عــن تقنيــة 

المرضي بالمستشفي، والتي توفر الهواء النقي مباشرة إلي منطقة 

التــنفس للمــريض لتجنــب نقــل العــدوى المحمولــة جــوا مــن مــريض 

آخر في نفس الغرفة، وقد أثبتت التجارب أن لها فعالية في الحد 

مــن الملوثــات علــي المــريض المتلقــي فــي غرفــة متعــددة المرضــي 

  ٤).التهوية العامة+ شخصية  تهوية( جيدة التهوية 

 ٨٥× ٥٠ية علــي وســادة للتــنفس أبعادهــا تســتند التهويــة الشخصــ

 PVســـم ، معـــدل تـــدفق الهـــواء مـــن نظـــام التهويـــة الشخصـــية ٥×

ثانية، ويقاس هذا المعـدل بواسـطة أنبـوب قيـاس معـايرة، /لتر ١٥

ويتم تـوفير الهـواء النقـي إلـي الوسـادة بواسـطة أنبـوب مـرن بقطـر 

سم متصل وسـط الجانـب الطويـل للوسـادة، وتقـع درجـة حـرارة ١٦

  .c° 23:25الهواء الخارج من الوسادة من 

                                                           
1 Randy Guillot (October 2011), "The Architecture of Change Towards a New Cancer Center Design", Chicago. 
2
 http://www.pinterest.com/zanjas/healthcare-facilities/ (may 2015). 

3
 Sanden, N.P.M Vander (July 2012), "Personal Ventilation to Control Airborne Infectious Diseases in Hospital 

Patient Rooms", MSc Student Building Services, Faculty of Architecture, Building and Planning, Eindhoven 

University of Technology, p5,9. 
4
 Sanden, N.P.M Vander (July 2012), p8. 
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  ١،الجسيمات المعدية لقتل UVGIبنفسجية  وتتم التهوية الشخصية عن طريق استخدام الأشعة الفوق

  *.مع الأخذ في الاعتبار عند تصميم ذلك الاحتياطات الواجب مراعاتها كشكل الماسورة ومصدرها

  

كمــا أنهــا تلعــب  التشــطيبات المعماريــة هــي العامــل المســاعد علــي إظهــار نســب وصــفات الفــراغ المعمــاري،

تســاعد ف ، ويمكــن أن تسـاهم فــي إنشـاء بيئـة علاجيــة آمنـة مــن المخـاطرالمستشـفياتدور حيـوي فـي مبــاني 

  ٢.ضد انتقال العدوى علي كونها عازل لنمو البكتريا وبالتالي سلاح

نغلق النوافذ ويوضع نظم تصفية علي مآخذ الهواء للحماية من الملوثات المحتملة بالهواء الخارجي الداخل 

للمستشـــفي ومـــع ذلـــك نجـــد ملوثـــات داخليـــة حيـــث تتـــدفق المـــواد الكيميائيـــة الســـامة مـــن مـــواد البنـــاء ومـــواد 

لــذا يجــب الاهتمــام  ٣والمــواد المســتخدمة للتنظيــف والصــيانةالتشــطيبات والأثــاث والســتائر والمعــدات الطبيــة 

باستخدام مواد التشطيبات الصديقة للبيئة والمستدامة لخلـق منتجـات أكثـر أمانـا وصـحة، والتـي تتميـز بعـدة 

تسبب من استخدام هذه المواد ضررا، ألا تشوه الطـابع البيئـي، ألا ألا ي: خصائص، منها علي سبيل المثال

ي الصحة العامة مثل المواد المحرم استعمالها كالسـلاقون والاسبسـتوس وغيـره، والبعـد قـدر تسبب ضررا عل

  ٤.الإمكان عن استخدام المواد عالية الاستهلاك للطاقة

  :المتطلبات الوظيفية العامة

أن تســـمح جميـــع التجهيـــزات والمعـــدات بـــالفراغ يجـــب  -

بســـهولة التنظيــــف ولا تســــاعد علــــي تجميــــع الأتربــــة 

 .تحتهاعليها أو 

يجب أن تكون الأرضيات والحوائط ذات أسطح مستوية ومن  -

 ،مواد تشطيب بدون فواصل ما أمكن مثل الفينيل

                                                           
1 Sanden, N.P.M Vander (July 2012), p3,4. 
2 Swinney, Marlene and Iuss N and S task Group (2014), "Internal Wall Finishes in Healthcare Facilities",V1, 

National Department of Health, www.iussonline.co.za, p4. 
3 Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September 2006), "Creating Safe and Healthy Spaces: Selecting Materials 

that Support Healing", the center for Health Design and Health Care without Harm, paper at a conference 

sponsored by the Robert wood Johnson founda3on, the United States, p2. 
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أو دهانــات الإيبوكســـى الخاصــة بالأرضـــيات كمــا ورد بـــالكود المصــري بمركـــز البحـــوث، ) PVC(و

اســـتبعاد المـــواد والتشـــطيبات التـــي ثبـــت تأثيرهـــا  بـــالكود المصـــري حيـــث يفضـــلوهنـــا يوجـــد قصـــور 

والفورمالدهيـد ) PVC(الضار علي الصحة وعلي البيئة ومن هذه المواد مادة البـولي فينيـل الكلوريـد 

والــذي يســتخدم كمــادة لاصــقة وأيضــا اليوريــا، الملــدنات التــي يصــنع منــه الأثــاث والســتائر والأبــواب 

وبالتـالي لـه تـأثير سـلبي ) غازات(ضيات حيث تنبعث منها مركبات عضوية متطايرة والشيش والأر 

  .١،٢علي جودة الهواء

لذلك يوصي العديد من الخبراء بأهمية استخدام المواد الطبيعية والـدهانات التـي تعتمـد فـي تكوينهـا 

الكيماويـة الحديثـة والتـي علي الزيوت الطبيعيـة كزيـت بـذرة الكتـان أو القطـن مـع اسـتبعاد الـدهانات 

، وعـدم اسـتخدام مـواد تحتـوي علـي مكونـات ٣ينبعث منها مركبات عضوية متطـايرة تضـر بالصـحة

بهــا مــواد ســامة كــالزئبق والــذي يســتخدم فــي معظــم منتجــات المستشــفي وانبعاثاتــه تــؤدي إلــي تلــوث 

، الاعتمــــاد علــــي الهــــواء أثنــــاء عمليــــة التشــــغيل، وتقليــــل اســــتخدام الكــــادميوم والرصــــاص والنحــــاس

 .مصادر مستدامة

عنـدما أصـدرت وكالـة  ١٩٩٠أصبح أول مسألة مثيرة للقلـق لقطـاع الرعايـة الصـحية فـي منتصـف  -

بيانــات تظهــر أن محــارق النفايــات الطبيــة كانــت واحــدة مــن أكبــر ) EPA(حمايــة البيئــة الأمريكيــة 

رق كـــرد فعـــل قـــوي فـــي مصـــادر انبعاثـــات الديوكســـين وهـــي مـــادة مســـرطنة قويـــة فـــتم إغـــلاق المحـــا

في المنتجات الطبية والتي تعتبر مصـدر  PVCمجتمع الرعاية الصحية وبدأ في الحد من استخدام 

فـــي  ١٩٩٦منــذ عــام . مــن الكلــور والكلــور عنصــر ضــروري فــي تكـــوين الديوكســين فــي المحــارق

نحـو أكثـر الولايـات المتحـدة الأمريكيـة فهـي فـي طليعـة الجهـود إلـي تحويـل قطـاع الرعايـة الصـحية 

أمنــا وصــحة ونفــذت أول نظــام المبــاني الخضــراء للمستشــفيات والــدليل الأخضــر للرعايــة الصــحية، 

الأرضــيات البلاســتيكية إلــي مــواد ) PVC(وبــدأ الانتقــال إلــي المــواد الخضــراء كــالتحول مــن الفينيــل 

التــي لا  )PP(والبــولي بــروبلين ) PE(الأرضــيات الأخــري مثــل المطــاط الصــناعي والبــولي إيثيلــين 

 ٤.تحتوي علي مواد مضافة خطرة

                                                           
1 Swinney, Marlene and Iuss N and S task Group (2014), p9. 
2 The American Ins3tute of Architects (2006), "Guidelines for design and construction of health care facilities", 

Washington, DC,p20. 
  .٣٩، ص)٢٠١٠( إسلام محمد حامدعيد،  ٣

4 Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September 2006), p1,4.  
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كالتنــاقض ( يجــب اختيــار أنــواع وألــوان مــواد التشــطيب بعنايــة بحيــث ألا تســبب ارتبــاك للمــريض  -

، وأن تكــون مقاومــة للانــزلاق، ومقاومــة )الشــديد فــي الألــوان والملمــس حيــث يســبب ارتبــاك للمــريض

مة لنقـل العـدوى والجـراثيم، وقابلـة للتنظيـف للاشتعال والمواد الكيميائية، ومقاومة للضوضاء، ومقاو 

 ١.بسهولة

ينصح باسـتخدام الابتكـار التكنولـوجي فـي التشـطيبات علـي سـبيل المثـال اسـتخدام الطـلاء المضـاد  -

 ٢.للميكروبات باستخدام أيونات الفضة

  :المواد الصديقة للبيئة

ومـــن تلـــك الملوثـــات مثـــل لا تســـتخدم المـــواد التـــي تســـاهم فـــي تشـــكيل الملوثـــات العضـــوية الثابتـــة  -١

 .الديوكسين والفوران

 :عدم استخدام المواد التي تحتوي علي أو تنبعث منها مواد كيميائية خطرة بما في ذلك -٢

  PBTs  لا تســـتخدم المـــواد التـــي تحتـــوي علـــي الثابتـــة والمتراكمـــة بيولوجيـــا والمـــواد الســـامة -

)Persistent, bioaccumulative, toxics( المســتمرة جــدا والتــراكم الإحيــائي جــدا ،vPvB )Very 

persistent, very bioaccumulative(.  

  .تجنب المواد التي تحتوي علي المواد المسرطنة والمواد السامة -

مثـــل ) VOC(تجنـــب المـــواد التـــي تنبعـــث منهـــا مســـتويات معـــايير المركبـــات العضـــوية المتطـــايرة  -

  .نفثالين واليوريا والتولوين، وهي مواد مسرطنةالفورمالدهيد والأسيتالدهيد وال

 .استخدام مصادر مستدامة قابلة للتجديد أو المعاد تدويرها -٣

 :لا تستخدم المواد المصنعة مع المواد الكيميائية الخطرة -٤

يركز علي القضاء علي استخدام المواد الكيميائية الخطرة فـي تصـنيع المـواد سـواء كـانوا فـي نهايـة 

فــي البنــاء،  نمــن المــواد البلاســتيكية البــولي ســتري: المنــتج النهــائي أم لا، مثــال ذلــكالمطــاف فــي 

فيســتخدمون مــادة الســترين الكيميائيــة وهــي مــادة مســرطنة ولكــن عنــدما يتحــول الســترين فــي البــولي 

سترين فإنه لم يعد مسرطن ولكن يتعرض العمـال لتصـنيع السـترين والبـولي سـترين فيتعرضـوا لتلـك 

                                                           
1 Onaran, Bilge Sayil (February 2009), "Sustainable Therapy Room Surfaces in Acute Mental Health Hospital", 

Hacettepe University, Faculty of Fine Arts, Interior Architecture and Environmental Design Department, Turkey, 

Issue 2, volume 5, p225. 
2 Medical Architecture Research Unit (MARU) (February 2010), "Controlling Hospital Acquired Infection in the 

ward Environment: Design and Management Recommendations", Health and Care Infrastructure Research 

and Innova3on Centre, London South Bank University, p27. 
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نا هنا ليست المرضي فقط التـي سـتخدمهم المستشـفي ولكـن المجتمـع ككـل التـي 

  

يجب أن يكون تشطيب الأرضيات من مواد سهلة التنظيف ولا تتأثر بمواد التطهير ومانعة لتكوين 

الفطريـــات وتتحمـــل الخدمـــة الشـــاقة ومانعـــة للانـــزلاق، وأن يســـهل صـــيانتها وإصـــلاحها واســـتبدالها 

 .نع تراكم الأوساخ ولمنع الأضرار الناجمة عن تسرب المياه

يجــب أن تكــون أركــان اتصــال الــوزرات بالأرضــيات بــالحوائط دائريــة مانعــة لتــراكم الأوســاخ وتكــون 

ا هـو موضـح بالشـكل سهلة التنظيف والتبخير والتطهير ومحكمة الغلق ملحومة مـع الأرضـيات كمـ

الخشـــب والأرضـــيات مـــع الوصـــلات الغيـــر محكمــــة الغلـــق مـــن الصـــعب أن تبقـــي نظيفـــة ويجــــب 

  

��3#��ام ا	���8? �B"�ا	ر���ت وا<��  ٤.Y��E ا]��ل ا	�زرات 

 :يجب أن تتمتع تشطيبات الأرضيات في غرف العزل بالخواص التالية

1 Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September
2 NHS, Infec3on Preven3on and control team (2012), 

buildings and refurbishment of the existing environments"

https://www.lincolnshirecommunityhealthservices.nhs.uk
3 DH Estates (2013), "Health Building Note 00

Health, p21. 
4 Dero, Brigi
e (2014), p20, 30. 
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نا هنا ليست المرضي فقط التـي سـتخدمهم المستشـفي ولكـن المجتمـع ككـل التـي تومسئولي

  ١. تعد جزءا منها

يجب أن يكون تشطيب الأرضيات من مواد سهلة التنظيف ولا تتأثر بمواد التطهير ومانعة لتكوين 

الفطريـــات وتتحمـــل الخدمـــة الشـــاقة ومانعـــة للانـــزلاق، وأن يســـهل صـــيانتها وإصـــلاحها واســـتبدالها 

 .لتكون دائما في حالة جيدة

نع تراكم الأوساخ ولمنع الأضرار الناجمة عن تسرب المياهيجب لحام جميع الفواصل لم

 ٢.يجب عدم استعمال السجاد أو الموكيت بوحدات الإقامة

يجــب أن تكــون أركــان اتصــال الــوزرات بالأرضــيات بــالحوائط دائريــة مانعــة لتــراكم الأوســاخ وتكــون 

سهلة التنظيف والتبخير والتطهير ومحكمة الغلق ملحومة مـع الأرضـيات كمـ

الخشـــب والأرضـــيات مـــع الوصـــلات الغيـــر محكمــــة الغلـــق مـــن الصـــعب أن تبقـــي نظيفـــة ويجــــب 

 ?LG)١٢-٥ (?���8	3#��ام ا�� �B"�ا	ر���ت وا<��Y��E ا]��ل ا	�زرات 

يجب أن تتمتع تشطيبات الأرضيات في غرف العزل بالخواص التالية
                                         

Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September 2006), p9-11. 

NHS, Infec3on Preven3on and control team (2012), "Infection Prevention and Control Guidance for new 

buildings and refurbishment of the existing environments", version 2, p11, 

https://www.lincolnshirecommunityhealthservices.nhs.uk . 
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ومسئوليالمخاطر 

تعد جزءا منها

يجب أن يكون تشطيب الأرضيات من مواد سهلة التنظيف ولا تتأثر بمواد التطهير ومانعة لتكوين  -

الفطريـــات وتتحمـــل الخدمـــة الشـــاقة ومانعـــة للانـــزلاق، وأن يســـهل صـــيانتها وإصـــلاحها واســـتبدالها 

لتكون دائما في حالة جيدة

يجب لحام جميع الفواصل لم -

يجب عدم استعمال السجاد أو الموكيت بوحدات الإقامة -

يجــب أن تكــون أركــان اتصــال الــوزرات بالأرضــيات بــالحوائط دائريــة مانعــة لتــراكم الأوســاخ وتكــون  -

سهلة التنظيف والتبخير والتطهير ومحكمة الغلق ملحومة مـع الأرضـيات كمـ

)١٢-٥.( 

الخشـــب والأرضـــيات مـــع الوصـــلات الغيـــر محكمــــة الغلـــق مـــن الصـــعب أن تبقـــي نظيفـــة ويجــــب  -

 ٣.تجنبها

 ?LG

يجب أن تتمتع تشطيبات الأرضيات في غرف العزل بالخواص التالية -
                                                          

"Infection Prevention and Control Guidance for new 

09: Infec8on control in the built environment", Department of 

الأرضيات والوزرات  ١-٤-٥
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 .يسهل تنظيفها وصيانتها

 ١.خالية من الفواصل لمنع نمو البكتريا

  
   ��د ��ر ���ل

 ����و(- �,ط�ب ا*ر(��ت �!
�ر ا'&
٤.����!�د ا�1و�0 �/ورام ��	ر  

ا��5دام ا���را��ك ��*ر(��ت ��� �!ط0 3ر	� �
�و 
  .ا����ر�� و
1ل ا�!دوى

  .تكنولوجيا الأسطح تقلل من مسببات الأمراض في بيئة المستشفي

وهى التكنولوجيا الأولي من نوعها 

رتبط بالســطح وتشــكيل التــي أثبتــت فعالياتهــا فــي القــدرة علــى ذلــك، وهــو طــلاء غيــر مرئــي طويــل المــدى مــ

الدرع الواقي الذي يخلق بيئة معادية مجهريه لمسببات الأمراض وهذا يجعل من الصعب علـى الميكروبـات 

وبالتالي السطح يعمل على تعقيم نفسه بنفسه لمكافحة العدوى وخلق بيئة أكثر أمنا 

�ج ا�ورام
���ر، ���� "ا�	�����ت ا"������ 
�� �!���ر ا
����م ا
دا �� ��را�ز ��� ����، ر

3 http://www.alliedbioscience.com/abs
4 Tamimi, Akrum and Carlino, Sheri and Gerba, Charles (2014), "

coating in an intensive care unit", American Journal of Infec3on Control 42, Elsevier Inc.
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يسهل تنظيفها وصيانتها -  .عدات الثقيلة عليها بسلاسةتسهل حركة الم

خالية من الفواصل لمنع نمو البكتريا -                        .تحمل الخدمة الشاقة

  
   ���ل ��د

 ����و(- �,ط�ب ا*ر(��ت �9ر�3 ا'&
�س  –ھ�و��ن ( ��ر�ز إم دي أ
در�ون ���رط�ن ���– 

 �  ٢)أ�ر��
: H.D.F   �BB�� CBB9ط��ت اBB�
ط��BB1 ا����

 �BBB�� ومBBB�
�دة ا*��وBBB� �BBB�
ا��BBBط- ا�BBBداBBB� 0�5د5ل 0BBB3 ��و�
�ك وا�B5دشB����� �Bو��� ,د�دة ا�	���B و�1��!�� ، E��B!�

 �BBBBرطو���وم �BBBB1ه و��BBBB���د اBBBB)فBBBBظ�
�وم ، و�BBBB�ل ا��BBBB1�
�ض وا��J1 وا��رارة وا��ر�ق وا�����و��ت��/� .  


زLق ��� ��1ق Lطر ا� .ا*�ن وا����� وآ�ن (د �5

�و(- �,ط�ب ا*ر(��ت �!
�ر ا'&��� )١٤-٥(,�ل 
���!�د ا�1و�0 �/ورام ��	ر�

ا��5دام ا���را��ك ��*ر(��ت ��� �!ط0 3ر	� �
�و 
ا����ر�� و
1ل ا�!دوى

  :مثال لاستخدام التقنيات الحديثة في تشطيب الأرضيات

Cleaning -Self: تكنولوجيا الأسطح تقلل من مسببات الأمراض في بيئة المستشفي

وهى التكنولوجيا الأولي من نوعها )  SurfaceWise™( استخدام التكنولوجيا الجديدة في الحد من البكتريا

التــي أثبتــت فعالياتهــا فــي القــدرة علــى ذلــك، وهــو طــلاء غيــر مرئــي طويــل المــدى مــ

الدرع الواقي الذي يخلق بيئة معادية مجهريه لمسببات الأمراض وهذا يجعل من الصعب علـى الميكروبـات 

وبالتالي السطح يعمل على تعقيم نفسه بنفسه لمكافحة العدوى وخلق بيئة أكثر أمنا . 

                                         

  .١٢٢،١٢٤، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء 
�ج ا�ورام��NOر "، )٢٠١٢
ا�	�����ت ا"������ 
�� �!���ر ا
����م ا
دا �� ��را�ز 
��!� ا��
	ورة، ص� ،��  .١١٦ا��
د

http://www.alliedbioscience.com/abs-science-based-technology/surface-wise/ (nov-2014).

Tamimi, Akrum and Carlino, Sheri and Gerba, Charles (2014), "Long-term efficacy of a self

", American Journal of Infec3on Control 42, Elsevier Inc. 
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تسهل حركة الم -

تحمل الخدمة الشاقة -

���ل ��د
�و(- �,ط�ب ا*ر(��ت �9ر�3 ا'&��� ) ١٣-٥(,�ل 

��ر�ز إم دي أ
در�ون ���رط�ن 
 �أ�ر��

�تا�5�BBدام �BB)أر: H.D.F 

 �BBB�� ومBBB�
�دة ا*��وBBB� �BBB�
ا��BBBط- ا�BBBداBBB� 0�5د5ل 0BBB3 ��و�
�ك وا�B5دشB����� �Bو��� ,د�دة ا�	���B و�1��!��

 �BBBBرطو���وم �BBBB1ه و��BBBB���د اBBBB)
�ض وا��J1 وا��رارة وا��ر�ق وا�����و��ت��/�


زLق ��� ��1ق Lطر ا�وآ�ن (د �5

مثال لاستخدام التقنيات الحديثة في تشطيب الأرضيات

Cleaningالتنظيف الذاتي 

استخدام التكنولوجيا الجديدة في الحد من البكتريا

التــي أثبتــت فعالياتهــا فــي القــدرة علــى ذلــك، وهــو طــلاء غيــر مرئــي طويــل المــدى مــ

الدرع الواقي الذي يخلق بيئة معادية مجهريه لمسببات الأمراض وهذا يجعل من الصعب علـى الميكروبـات 

. المسببة للعدوى البقاء

  ٣،٤.وصحة

                                                          
	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
٢٠١٢(�Pده، ھ�� ���د أ��د  ٢

��!� ا��
	ورة، ص� ،��ا��
د
2014). 

self-disinfecting 
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الكثير في إعادة النظر لتطور وتقدم الغـرف خاصـة التشـطيبات ولكن بمستشفيات مصر نجد أننا نحتاج 

  ):٢٠١٥عام  مستشفي الأطفال الجامعي والحاصلة علي شهادة الأيزو(يما يلي أحد مستشفيات المنصورة وف

يوضــح غــرف الإقامــة ) ١٥-٥(شــكل 
ــفي الأطفــــــــــــــــال الجــــــــــــــــامعي  بمستشــــــــــــــ

  .بالمنصورة
تشـــــطيب الأرضـــــيات بـــــبلاط موزايكـــــو 

بوجود تكسير فـي ويتضح من الصورة 
الـــــبلاط وبالتـــــالي نمـــــو البكتريـــــا عليـــــه 
وبالتــــالي ارتفــــاع معــــدل نقــــل العــــدوى، 

  ١.بالإضافة بأنه غير ماص للصوت

  
  

  
    

  

يجب أن تكون مواد تشطيب الحوائط قابلة للغسيل والتنظيف وأن يكون تلاقي : في وحدات الإقامة -

وينبغي الحفاظ عليها ، ة أوساخ ولسهولة التنظيف والغسيلالحوائط مع بعضها دائري لمنع تراكم أي

 ٢.ل التنظيف بالمنظفات والمطهراتخالية من الشقوق، وينبغي أن تكون قادرة علي تحم

ـــة المركـــزة - ـــي : فـــي غـــرف العناي ـــوفير حمايـــة لأركـــان الحـــوائط وكـــذلك مصـــدات جانبيـــة عل يجـــب ت

الحــوائط بارتفــاع مكــافئ لارتفــاع الترولــي والأســرة للوقايــة مــن الصــدمات ويفضــل اســتخدام دهانــات 

 .من الإيبوكسي المقاوم للبكتريا وسهلة للغسيل والصيانة

يجب مراعاة أن يكون تشطيب حوائط الغرفة من مواد مانعة لنمو البكتريا وسهلة : العزلفي غرف  -

 ٣.التنظيف مثل الدهانات الإيبوكسية المقاوم لتكوين البكتريا

                                                           
١  ��
٢٠١٥
و��3ر ، )ا�����N(	ورة ��دا.  

2
NHS, Infec3on Preven3on and control team (2012), p14.  

 .١٢٣،١٢٤، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٣

  .الحوائط  ٢-٤-٥
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يراعي تركيب مصدات طولية أفقية من مواد مناسبة علي جوانب الطرقات وبعض الحجرات وعلي  -

الجوانــب مــن مــرور أســرة ونقــالات المرضــي وأيــة لحمايــة هــذه ) ســم١٠٠-٨٠(ارتفاعــات مناســبة 

 .أجهزة متحركة

رأســية مــن مــواد مناسـبة علــي أركــان تلاقـي الحــوائط خصوصــا فــي ) مصـدات(يراعـي تركيــب زوايــا  -

 ١).١٦-٥(الحجرات والطرقات وفراغات التوزيع كما هو موضح بالشكل 

  

يوضح تركيب المصدات الرأسية عن ) ١٦-٥(شكل 
واستخدام القضبان الداعمة في تلاقي الحوائط، 

الطرقات، في الشكل المقابل تم استخدام الفولاذ المقاوم 
للصدأ حيث يمتاز بمنع انتقال البكتريا وسهولة التنظيف 

  ٢.ومنخفض الصيانة مع صيانة طويلة العمر

  

بالفولاذ المقاوم سبائك النحاس أكثر تكلفة إلا أنه الاختيار الأفضل مقارنة علي الرغم من أن استخدام 
القضبان الداعمة للمرضي، المصدات الطولية، ( للصدأ وغيره من المواد في الاستخدامات المختلفة 

  ٣).صنابير المياه، مفاتيح الإنارة، وغيره من الاستخدامات
 

  

جميع الأسقف الظاهرة سواء المعلقة أو غيرها يجب استخدام مواد تشطيب قابلة للتنظيـف بمعـدات  -

 .التنظيف المستخدمة من العاملين بقسم النظافة بالمستشفي

الحــائط يجــب أن تكــون الأســقف المعلقــة فــي غــرف العــزل والغــرف المعقمــة ممتــدة مــن الحــائط إلــي  -

بــدون أي فواصــل كلمــا أمكــن أو وصــلات مفتوحــة تســمح بتجميــع الأوســاخ بهــا أو مــرور جزيئــات 

يجب أن يكون تثبيـت وحـدات الإضـاءة بتلـك الغـرف غاطسـة وبإحكـام وتجـانس . ترابية من خلالها

 .مع أسطح الأسقف لمنع تسرب الغبار

                                                           
  .١٢٢، ص )٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

2 Swinney, Marlene and Iuss N and S task Group (2014), p30. 
3 Joseph, Anjali (2012), Designing for Patient Safety: Developing Methods to Integrate Patient Safety 

Concerns in The Design Process", PhD, The center for Health Design, p59. 
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لمعــالج أو الألــواح الجبســية فــي يجــب اســتعمال أســقف معلقــة معدنيــة مثــل الألمونيــوم أو الصــاج ا -

العناية المركزة لامتصاص الصوت علي أن تكون من نوعيـة مقاومـة للبكتريـا، أمـا وحـدات الإقامـة 

ل مــن الممكــن اســتخدام أســقف معلقــة مــن مــواد مصــنعة مــن مــواد عضــوية أو أليــاف صــناعية مثــف

 ١.أرمستروتج أو ما يماثله

لصـــوت عاليـــة الأداء أدت إلـــي انخفـــاض مســـتويات وقــد ذكـــرت الأبحـــاث بـــأن البلاطـــات الماصــة ل -

 ).١٨-٥(، )١٧-٥(الضجيج وأصبح نوم المرضي أفضل كما هو موضح بالشكل 
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يجــب أن تصــنع الأبــواب مــن مــواد تتحمــل الخدمــة الشــاقة وســهلة الصــيانة والتنظيــف بالمنظفــات والمحاليــل 

  .الخاصة وغير مسامية ومقاومة للسوائل

 كمـا يجـب ألا. فيجب ألا تفتح فـي اتجـاه منطقـة فتعيـق منـاورة وحركـة المرضـي والنـزلاء: الأبواب المفصلية

  .تفتح في مسارات الحركة بطريقة تعترض حركة المرور بها أو تقلل العرض الفعال لمسار الحركة

فيجـب أن تكـون جميــع الأبـواب تفـتح إلــي الخـارج لمسـار الهــروب  :الأبـواب فـي مســار الهـروب مـن الحريــق

  .من الحريق أو الطوارئ سواء مفرد أو مزدوج
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2 http://www.hospitalinfrabiz.com/top-10-evidence-based-design-features-that-improve-healthcare-

outcomes.html (Oct 2015). 
3 Amico (Nov 2015), "Architectural Medical Equipment", The Amico Group Manufactures the Building Blocks of 

the Hospital, Canada, www.amico.com, p2. 
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المحـيط الخـارجي للمستشـفي مؤمنـة مـع تقييـد الوصـول والـدخول يجب أن تكون جميع أبواب : أبواب الأمن

  .لمبني المستشفي خاصة في الليل ويفضل الأبواب المعدنية

  : الأبواب المستخدمة من المرضي

أبواب الغرف المرجح اسـتخدامها مـن قبـل  -

المرضــــــي دون مســــــاعدة هيئــــــة العــــــاملين 

يجب أن تكون مـن مـواد قويـة بالمستشفي 

تتحمل الخدمة الشاقة وتكون ملساء بدون 

بـــــروزات وبمـــــواد تشـــــطيب قابلـــــة للغســـــيل 

والتنظيـــف ومـــزودة بمصـــدات مـــن شـــرائح 

 ).١٩-٥(ين كما هو موضح بالشكل استانلس استيل من الوجه

 :التاليةيجب أن تفتح الأبواب من الممرات وفراغات التوزيع إلي داخل الغرف إلا في الحالات  -

 .إلي دورات المياهالأبواب المؤدية  �

أبواب فراغات مرضـي الصـحة النفسـية لمنـع هـؤلاء المرضـي مـن قفـل الغـرف علـي أنفسـهم مـن  �

الــداخل أو تحصــنهم داخلهــا أو احتباســهم داخلهــا، ويكــون البــاب بــدون مقــبض داخلــي، ويفــتح 

 .تلقائيا في حالة نشوب حريق

  ٢.الوصول إلي مخارج الطوارئ أو الهروب إلي الخارج يجب فتح الأبواب اللازمة لتمكين �

  :فتحات الأبواب

يجب أن يكون العـرض الصـافي لفتحـة البـاب بـين جـزأين مـن الممـر الواحـد أو مـن ممـر إلـي آخـر  -

 .يجب أن تكون طبقا للاشتراطات الخاصة بكود الحريق لجميع الممرات علي طريق الخروج

ســم عــرض  ١٢٠افي لفتحــة البــاب لغــرف المرضــي هــو يجــب أن يكــون الحــد الأدنــى للعــرض الصــ -

 .سم وذلك لضمان سهولة حركة أسرة المرضي ومناورتها بدون عوائق ٢,٠٥بارتفاع لا يقل عن 

                                                           
1 http://www.lawangsewulestari.com/product-in_patient_room (Dec 2015). 
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ســم بالفراغــات التــي يــدخل  ٩٠وبصــفة عامــة يجــب أن لا يقــل العــرض الصــافي لفتحــة البــاب عــن  -

بعـض الحـالات يزيـد العـرض إلـي  وفـي. إليها نقالات، كراسـي متحركـة أو أشـخاص معـاقين حركيـا

 ١.متر مثل دخول بعض أجهزة روافع أو تروليات الغسيل١

 :مقابض الأبواب

 .ينبغي أن تكون مقابض الأبواب ملساء يمكن تنظيفها بسهولة ومجففة -

يجب اختيار مقابض الأبواب من النوع الذي لا يعلق في جيوب سـترات العـاملين فـي المنـاطق التـي  -

 .ويفضل نوع المقابض الذي يعود إلي وضعيته الأولي الكاملة أوتوماتيكيا. ن كثيرايمر بها العاملي

يفضــــل للأبــــواب " D"المقــــبض ذو الرافعــــة يفضــــل للأبــــواب المفصــــلية والمقــــبض علــــي شــــكل حــــرف  -

 .المنزلقة

يجــب أن تكــون المقــابض علــي ارتفــاع مناســب لــتمكن العــاملين والممرضــين مــن فــتح البــاب بســهولة  -

 .مساعدتهم للمرضي والنزلاء ومناورتهم لدخول الغرفخاصة عند 

يجــب أن تطــول بعــض مقــابض الأبــواب فــي وحــدات الصــحة النفســية دون إيــذاء الــنفس وذلــك مــن  -

خلال استخدام مقابض غير بارزة وغاطسة داخل جسم ضلفة الباب، ويتم تشكيلها خصيصا بحواف 

 .دائرية محنية لكي لا تشكل خطرا كخطاطيف تؤذي المرضي

قــد تحتــوي مقــابض الأبــواب علــي أقفــال وكــوالين وألســنة تعشــيق أو مؤشــرات ويفضــل علــي المصــمم  -

وواضـــع المواصـــفات أن يأخـــذ فـــي الاعتبـــار مراعـــاة المرونـــة فـــي نظـــام الخـــردوات للبـــاب بحيـــث إذا 

 .تغيرت وظيفة الفراغ فلا يتوجب تغيير خردوات الباب

خدام الغرفة، وفي كـل الأحـوال يجـب أن تحـل الأقفـال يفضل أن تتوافق وظيفة أقفال الأبواب مع است -

 .بالغرف الأفراددون انحباس 

قد تستخدم أقفال الأمـان وأنظمـة الـتحكم بـالكروت لأقفـال أبـواب العـاملين بـبعض المنـاطق المطلـوب  -

 ٢.التحكم في دخولها مثل مخازن الأدوية

 ٣.نمو البكتريا وسهولة تنظيفهم يفضل استخدام سبائك النحاس والبرونز والنيكل نظرا لمقاومتهم -

                                                           
  .١٢٧،١٢٨، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
  .١٢٨،١٢٩، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢

3 Department of Veterans Affairs Office of Construc3on & Facili3es Management (29 November 2011), " Design 

Guide: Medical/ Surgical Inpatient Units & Intensive Care Nursing Units", United States, p 11. 
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  :هوايات الأبواب والفتحات السفلية

قـــد تحتـــاج أنظمـــة التكييـــف والتهويـــة بـــالمبني إلـــي وجـــود هوايـــات وفتحـــات ســـفلية بـــالأبواب وذلـــك  -

 .لتسهيل حركة الهواء الراجع ولتخفيف ضغط الهواء

 :لا تستخدم الهوايات والفتحات السفلية بالأبواب في المناطق التالية -

 .المناطق ذات المتطلبات الخاصة من ضغط الهواء مثل غرف العزل �

 .الغرف ذات متطلبات العزل الصوتي �

 ).يفضل أن تكون معدنية( أبواب الحريق وأبواب العزل من الدخان  �

لا تســتخدم فــي أي غــرف أو منــاطق مرضــي بالمصــحات النفســية حتــى لا تســتخدم كــأداة  �

 .امها كسلاح ضد هيئة العاملين بالمصحةلإيذاء النفس أو الانتحار أو استخد

لا تستخدم فـي أبـواب الفراغـات التـي يسـتعملها المعـاقين علـي الكراسـي المتحركـة لأنهـا قـد  �

 .تصيبهم بأضرار عن الاصطدام بها

 .يجب مراعاة عدم استخدام الهوايات الجريليات بأبواب الحمامات -

الحمامـات والأدشـاش المجـاورة للغـرف لأنهـا يجب مراعاة عدم استخدام فتحات سفلية كبيرة بـأبواب  -

 ١.قد يتسرب المياه إلي تلك الغرف أو رذاذ الماء منها

  ):ذاتيا(أجهزة إبقاء الباب مفتوحا

يجــب اســتخدام أجهــزة إبقــاء الضــلفة مفتوحــة للأبــواب التــي يجــب أن تبقــي مفتوحــة مثــل الأبــواب التــي فــي 

  :مراعاة الشروط التاليةممرات الحركة الرئيسية وأبواب التسليم ويجب 

أن تكون أجهزة إبقاء الباب مفتوحا من النوع الذي يعمل بدون الحاجة إلي انحناء العاملين للأسفل  -

 .لتشغيلها أو إبقائها

يجب فـي حالـة اسـتخدام تلـك الأجهـزة فـي أبـواب الحريـق فإنـه يجـب أن تكـون تحـت سـيطرة وتحكـم  -

 .ريقأجهزة الكشف عن الدخان أو أجهزة إنذار الح
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  :الغلق الذاتي

ويجب أن تتبع هذه الأبواب اشـتراطات تستخدم عادة أبواب الغلق الذاتي في حالات أبواب الحريق  -

 .الحريق 

 :يجب مراعاة استخدام أجهزة الغلق الذاتي مع الأبواب التالية -

أبــواب الفراغــات المطلــوب الحفــاظ علــي الهــواء المكيــف بهــا أو الحفــاظ علــي مقــدار معــين  �

 .الهواء بها لضغط

 .أبواب مداخل المناطق المحظورة مثل أبواب العناية المركزة وأبواب غرف العزل �

 :يجب مراعاة عدم استخدام أجهزة الغلق الذاتي للأبواب في الفراغات التالية -

 .الحمامات والكبائن �

 .الغرف المستخدمة من أشخاص معاقين دون مساعدة �

درجـة  ٩٠لـذاتي بطريقـة تسـمح للبـاب أن يفـتح بزاويـة يجب أن يكون تصميم وتركيـب بـاب الغلـق ا -

 .بالكامل

 ١.مفتوحا بيجب الأخذ في الاعتبار أن أجهزة الغلق الذاتي قد تقوم بنفس دور أجهزة إبقاء البا -

  

يجــــب أن يكــــون اختيــــار نــــوع الزجــــاج  -

طبقـــــا لاشـــــتراطات كـــــود الزجـــــاج فـــــي 

وذلــــك عنــــد الحاجــــة . المبــــاني العامــــة

إلي شراعات ملاحظة ببعض الأبواب 

تبعـــــــــا لمتطلبـــــــــات الأمـــــــــن والســـــــــلامة 

 .والحفاظ علي حياة بعض المرضي

ــــاس فتحــــة زجــــاج يجــــب أن يكــــون  - مق

ــــا لاشــــتراطات  شــــراعة الملاحظــــة طبق

حمايــة الفتحــات فــي الأبــواب المقاومــة 

 .للحريق أو الحوائط الفاصلة العازلة للحريق
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يجب أن يكون ارتفاع شراعة الملاحظـة الزجاجيـة عـن الأرض مناسـبا للمقيـاس الإنسـاني للعـاملين  -

 .المستخدمين لها وكذلك للمعاقين علي الكراسي المتحركة

 :يوصي باستخدام زجاج الملاحظة بالأبواب في المناطق التالية بوحدات الإقامة -

 .غرف خدمات النظيف والملوث �

 .المعزولة الهواء Air- Lookفراغات الـــ  �

 .غرف العمل التي يستخدمها العاملين بتردد متكرر �

 .الغرف المستخدمة في مقابلة مرضي الصحة النفسية والعقلية �

مراقبة مع عدم إمكانية تـوفير نافـذة لهـا مثـل الغـرف المؤمنـة للصـحة  غرف تتطلب شراعة �

 .العقلية

 .غرفة أوفيس خدمة المطبخ بالأقسام �

 :يوصي بعدم استخدام زجاج الملاحظة في المناطق التالية -

 .الغرف التي تتطلب عزل صوتي �

فــي حــالات ضــرورة الحفــاظ علــي خصوصــية المرضــي أو العــاملين وفــي بعــض الحــالات  �

يجـــــب فيهـــــا مراعـــــاة النـــــواحي الأمنيـــــة والســـــلامة علـــــي حســـــاب اســـــتخدام شـــــراعات  التـــــي

 ١.الملاحظة

  

  :متطلبات أداء النوافذ بوحدات الإقامة

المرضـــي بالنوافـــذ الزجاجيـــة يجـــب أن تـــزود كـــل الغـــرف المشـــغولة بصـــورة منتظمـــة بالعـــاملين أو  -

الخارجيــة كلمــا كــان ذلــك ممكنــا وعمليــا وذلــك للاســتفادة مــن الإضــاءة الطبيعيــة المباشــرة أو غيــر 

 .المباشرة

يجب أن تزود كل غرف إقامة المرضـي بنوافـذ خارجيـة تطـل علـي المسـطحات الخارجيـة المحيطـة  -

 .لتوفير الإضاءة والتهوية الطبيعية بالمبني أو الأفنية الداخلية والأتريوم إذا توفر ذلك وذلك

 .يفضل توفير نوافذ خارجية لأسرة وحدات العناية المركزة ووحدات الرعاية الحرجة كلما أمكن ذلك -

                                                           
  .١٣١، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

  .النوافذ  ٦-٤-٥
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يمكن قبول فراغ الأتريوم الـداخلي إذا تـوفر ذلـك ذو التهويـة الصـناعية للقيـام بـنفس الغـرض كبـديل  -

 ١.للفراغ الخارجي

 ٢.من المساحة الأرضية للغرفة% ٢٠حة لا تقل عن ينبغي أن تشكل الفتحات بمسا -

 ٣.سم ٩١لا ينبغي أن يتجاوز ارتفاع النافذة عن سطح الأرض عن  -

  :أنواع النوافذ

 .يراعي تطبيق متطلبات الحماية من الحريق في اختيار أنواع النوافذ والزجاج -

وتهويـة مركــزي أو  يمكـن قبـول النوافـذ الثابتـة فــي بعـض الحـالات مثـل أن تكــون ذات نظـام تكييـف -

أن تكــون فــي منــاطق معرضــة للأعاصــير، ويؤخــذ فــي الاعتبــار إمكانيــة تنظيــف هــذه النوافــذ مــن 

كما يجب توفير بعض النوافذ القابلة للفتح للسماح بالتهوية الطبيعية في حالة توقف نظام . الخارج

خاصــة بهــذه النوافــذ التكييــف والتهويــة الصــناعية ويــتم الــتحكم فــي ذلــك مــن خــلال اســتخدام مفــاتيح 

 .تكون مع بعض العاملين المسئولين عن ذلك

يجب أن تكون النوافذ القابلة للفتح مزودة بوسائل للتحكم في درجة الفتح وتكـون الأقفـال مـن أنـواع  -

عالية التحمل، وتكون أطر هذه النوافذ محكمة التثبيت مانعة لتسرب الهـواء والتلـوث الخـارجي إلـي 

 .داخل المبني

عــدم اســتخدام النوافــذ المفصــلية المثبتــة مــن أعلــي التــي تفــتح للخــارج فــي المبــاني المتعــددة ينصــح ب -

 .الطوابق لأنها تعمل كشفاطات سحب للدخان والحرارة من الطوابق السفلية في حالة حدوث حريق

أي منطقة مفتوحة من الشباك أو الباب كما تم توصيفه مسبقا يفضل أن يكون لها شبكة واقية من  -

 .شراتالح

يجــب أن يراعــي عنــد تــوفير بعــض النوافــذ القابلــة للفــتح أن تحــافظ علــي تســهيل الــتحكم فــي الطاقــة  -

كمــا يجــب . المســتهلكة بــالمبني وأن تراعــي متطلبــات الإضــاءة الصــناعية ونظــم التكييــف بــالمبني

 .الحفاظ على متطلبات التحكم في انتقال العدوي

عـــة مـــن تســـلق الأشـــخاص أو خـــروجهم مـــن النوافـــذ يجـــب أن تكـــون آليـــة فـــتح الشـــباك محـــددة ومان -

 ١.خاصة إذا كان مستعملي الفراغ من الأطفال أو المعاقين ذهنيا أو المرضي العقليين

                                                           
  .١٣٢، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

2 Ministry of Health & Family Welfare (April 2010), p27. 
3 The American Institute of Architects (2006), p45. 
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ويفضـــل أن تكـــون ، ينبغـــي اختيـــار المفروشـــات الناعمـــة فـــي غـــرف الإقامـــة حتـــي يســـهل تنظيفهـــا وتعقيمهـــا

  .مختومة جيدا

يفضــل عــدم اســتخدام الســتائر فــي غــرف الإقامــة للحــد مــن انتشــار العــدوى عــن طريقهــا ولكــن إذا اســتدعي 

والتـي ) درجـات حـرارة التعقـيم( من مـادة تتحمـل درجـات الحـرارة العاليـة الأمر لاستخدامها فينبغي أن تكون 

  ٢).(C°60يكون الحد الأدنى لها 

 مستلزمات الغرف

، الفردية يلزم وجود كرسي للمريض وكرسي للزائر ومنضدة ودولاب خاص ومنضدة سرير في الغرف •
زيون إن وجد بجوار سرير ويجب أن يكون مفتاح تشغيل الإنارة واستدعاء الممرضة وتشغيل التليف

 .المريض بخلاف مفتاح الإضاءة العامة الموجودة عند مدخل الغرفة 

 .في حالة توافرها بالمركز ، يراعي تزويد بعض الغرف بشبكة الغازات الطبية •

في الغرف التي بها أكثر من سرير يكون لكل مريض دولاب خاص لحفظ ملابسه ومتعلقاته  •
بمفتاح تشغيل الإنارة الخاص به ومفتاح استدعاء الممرضة ومنضدة  كما يزود كل سرير، الشخصية

٣.سرير وكرسي لكل مريض 
 

منها ما هو رأسي ومنها ما هو أفقي، و  bed head unit تسمى خلف السرير وحدةيتم تركيب  •
للقراءة  إنارةمضغوط ووحدة  وهواء ،للتنفس أكسجينتحتوي على مخارج الغازات بالضرورة من و 

 أزرارالشباك من فتح وغلق وكذلك  كم بها جرس لاستدعاء الممرضة وجهاز التحكم فيووحدة تح
وكذلك وحدة لقياس  الإضافية الأجهزةلتشغيل  كما تضم مخارج للكهرباء ،التحكم في وضعية السرير

٤) .٢١- ٥(كما موضح بالشكل رقم  الضغط
 

                                                                                                                                                                                      
  .١٣٢، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١

2 The Infec3on Control Team (March 2014), "Infection Control Guidance for Design, Construction and 

Renovation/ Refurbishment Projects", vol.7, Control of Infec3on, Issue 3, Ashford and St. Peter's Hospitals NHS 

Founda3on Trust, p6. 
3 HCAMC in associa3on with University of New South Wales (November 2006), " Australasian Health Facility 

Guidelines", Australia and New Zealand, Australasian HFG, p347. 
  .١٣٦ ، ص)٢٠١٠( إ3�م �"'� ���� ������،  ٤

  .الأثاث ١-٥-٥

 .العناصر المكملة لتحقيق السلامة البيئية ٥-٥
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أسس الفرش وبعض التقنيات التي ) ٢١-٥(شكل 

   ١.المرضي لتحقيق المتطلبات توضع في غرف 

 

  

  :يستخدم هذا النظام لاستدعاء هيئة التمريض في وحدات الإقامة، ويتكون هذا النظام من الآتي

 .لوحة تشغيل وتحكم مزودة بالشاحن والبطارية 

 .لوحة بيان الكترونية رقمية 

 .أزرار استدعاء وإلغاء ولمبات بيان 

 .داخل دولاب بالحائط بجوار أو داخل محطة التمريضيتم وضع اللوحة لنظام الاستدعاء  

يمكـــن تزويـــد النظـــام بلوحـــة مراقبـــة توضـــع عنـــد رئيســـة التمـــريض لمتابعـــة ســـرعة أداء الممرضـــات  

 ٢.لاستجابة طلبات المرضي

  .والجدول التالي يوضح احتياجات أجهزة استدعاء الممرضات في وحدات الإقامة بالمستشفيات

                                                           
1 http://www.nobodybuy.com /product_desc/pid861477/medical-bed-head-unit-medical-equipment.htm 

(march 2011). 

h
ps://www.pinterest.com/pin/401453754256025471/ (Nov 2015). 

http://www.hfmmagazine.com/ (October 2011). 
  .١٧٧، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢

  Nurse Call System . نظام استدعاء هيئة التمريض ٢-٥-٥
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    ا%#��ري  ��$�ب  ��$�ب    ��$�ب  أ13ة ا	����E ا	'1+*ة

X��J��8�	'�1- ا	1ف اW  ا%#��ري            

 .يسمح بجهاز واحد لكل من مكان المريض ومكان طاقم الطوارئ المساعد 

التمريض، وكل أماكن تقـديم /يلزم إصدار إنذار مرئي في الطرقة عند باب المريض، وموقع الرقابة 

 .مرئي عند مفترق الطرقاتالخدمة، وفي أماكن التمريض ذات الطرقات المتعددة يوضع إنذار 

 .الرقابة/ يلزم توفر جهاز اتصال صوتي ثنائي مكان التمريض 

 ٢.يسمح بجهاز واحد لخدمة كل من طاقم الطوارئ وموقع النداء 

  ٣ :ولاستدعاء الممرضة يوجد طريقتين 

ة إضاءة يمكن استدعائها من خلال جهاز التحكم الموجود بالوحدة، وفي هذه الحالة تكون هناك وحد: أولا

موجودة فوق باب المدخل، وعندما تلبي الممرضة النداء تدخل وتفصل وحدة الإضاءة لكي تعرف رئيسة 

  .الممرضات أن هناك ممرضة بداخل الغرفة وأن النداء تم تلبيته 

في حالة الطوارئ يقوم الطبيب بنفسه باستدعاء الممرضة من جهاز الاستدعاء المثبت بجانب الباب : ثانياً 

ثم شكل وحدة . هذه الحالة يظهر أمامها كلمة طوارئ وهذه الصورة توضح جهاز الاستدعاء وفي 

  .الإضاءة المثبتة فوق الباب في حالة الطوارئ 

                                                           
  .١٧٨، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
  .١٧٩ص، )٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢
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أحــدهما فــي وحــدة تحكــم الســرير، ويكــون : مواقــع لمفتــاح اســتدعاء الممرضــات مــن قبــل المرضــي ٣يوجــد 

  ١.هما عند المرحاضاثنان في الحمام أحد

 

  

  

  

٢.أحدث الأنظمة لاستدعاء الممرضات ) ٢٢-٥(شكل 
 

  

يجــب تــوفير العلامــات الإرشــادية الملائمــة لجميــع العناصــر والفراغــات بالمستشــفيات، ويجــب أن   -

كمــا يجــب أن . تكــون العلامــات الإرشــادية موضــحة لمنــاطق العــاملين والأطبــاء والمرضــي والــزوار

 .توضح المناطق المحظورة بالمستشفي

مثل خط الـدفاع الأول ضـد الـدخلاء لأنهـا تعـرف وتوضـح المنـاطق المسـموح العلامات الإرشادية ت -

العلامـــات الخارجيـــة والعلامـــات : وتنقســـم العلامـــات الإرشـــادية إلـــي نـــوعين. للمســـتعملين بـــدخولها

 .الداخلية

 .يفضل أن تكون حروف الكتابة في لافتات الإرشاد يسهل قراءتها من مسافات متوسطة -

                                                           
1 Department of Veterans Affairs Office of Construc3on & Facili3es Management (29 November 2011), p 59. 
2 www.smart-hdl.com (2011), Smart Hospital. 

  .العلامات الإرشادية ٣-٥-٥
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ـــة المتعـــارف  - يراعـــي إمكـــان اســـتخدام الرمـــوز الدولي

ويمكــن ) رمــوز صــور توضــيحية( عليهــا للفراغــات 

ــــراغ كمــــا  ــــوان الف يمكــــن اســــتعمال وضــــعها مــــع عن

 .بعض الألوان لتلك العلامات

يجــــب أن تكـــــون اللافتـــــات باللغـــــة العربيـــــة ويمكـــــن  -

إضافة اللغة الأجنبية تبعا لمتطلبات الجهة المالكـة 

 ٢.للمستشفي ولبعض المسميات الطبية

  :العلامات الخارجية ١-٣-٥-٥

إذا ( يجـــــب أن تكـــــون علامـــــات مهـــــبط الهليكـــــوبتر -

طات الســـــــلطات طبقـــــــا لمواصـــــــفات واشـــــــترا) وجـــــــد

 .الرسمية المسئولة

 .يجب أن يكون علامات التوجيه بالشارع بما يكفي لتحديد موقع المستشفي والوصول لها بسهولة -

علامات الطريق مثل مناطق وقوف انتظار السـيارات وأسـهم التوجيـه والرمـوز والتعليمـات المكتوبـة  -

خلفيـــة زرقـــاء للمعـــاقين، صـــفراء  يجـــب أن تكـــون ألوانهـــا طبقـــا للكـــود الـــدولي للمـــرور بيضـــاء علـــي

 .للمناطق المحظورة

يجــب أن تكــون لافتــات التوجيــه الخارجيــة المضــيئة الخاصــة بــالطوارئ ذات أحــرف بيضــاء علــي  -

 .خلفية حمراء

يجب أن تكون لافتات التوجيه الخارجية المضيئة الخاصة بالمدخل الرئيسي والمـداخل الليليـة ذات  -

 ٣.أحرف بيضاء وخلفية زرقاء

  :العلامات الداخلية ٢-٣-٥-٥

  :لافتات التوجيه وتمييز الأقسام

 .يجب مراعاة أن تكون مثبتة علي الجدران أو معلقة من الأسقف -

                                                           
1 http://www.wsj.com/articles/ (Dec 2015). 
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يجـــب أن تكـــون الكتابـــة ذات درجـــة وضـــوح عاليـــة مـــع خلفيـــة اللوحـــة، وأن تكـــون مواقـــع اللافتـــات  -

 .واضحة للمريض أو الزائر حتى يصل للمكان الذي يقصده

اللافتــات لا تحجــب التركيبــات الأخــرى الهامــة مثــل الإضــاءة أو علامــات مخــارج  يجــب مراعــاة أن -

 .الطوارئ والهروب من الحريق

يفضل اسـتخدام خطـوط الألـوان بالأرضـية كوسـيلة للإرشـاد إلـي الأقسـام وفـي هـذه الحالـة يجـب أن  -

عــدم تــدرس فــي مرحلــة تصــميم نظــام التشــطيب الــداخلي للمستشــفي وفــي حالــة اســتخدامها يراعــي 

دي الجمــع بــين اللــونين الأزرق والأخضــر معــا فــي خطــوط ألــوان الإرشــاد حيــث أنــه يحــدد خلــط لــ

 ).٢٣-٥(المستعمل بمصر في فهم مدلولها، كما هو موضح بالشكل 

    

 ١.استخدام خطوط الألوان بالارضية كوسيلة للإرشاد) ٢٣-٥(شكل 

تمييزهــا مــن المســـتعمل ســواء كــان أميـــا أو يفــض اســتخدام الرمــوز والأشـــكال عــن الكتابــة لســـهولة  -

 ٢.متعلما

  
 ?LG)ت) ٢٤-٥�#:�  ٣.LG Y��E? ا	

                                                           
1 www.smart-hdl.com (2011), Smart Hospital 

  .١٣٤، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢
3 http://www.bbc.com/news/health-29929726 (Dec 2015). 
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  :لافتات الغرف

  :يجب مراعاة الاعتبارات التالية في اللافتات غير المضاءة ولافتات وظيفة الغرفة الداخلية

الذي يحقق يجب أن يسمح شكل اللافتة بسهولة الاستدلال علي الفراغ ويفضل أن تكون من النوع  -

 .سهولة الاستبدال عند تغيير وظيفة الفراغ

 .يجب تثبيت ملاحظات خاصة علي بعض الغرف المعينة المطلوب تقييد الدخول إليها -

يجب استخدام غطاء تأمين اللافتات التي تستخدم نظام الشرائح القابلة للاستبدال حتى لا تتعرض  -

 .للسرقة

 :علامات الأبواب

إذا طلب من قبل إدارة المستشفي لمتطلبات الصيانة وذلك بالإضافة إلي لافتـات اسـم يفضل ترقيم الأبواب 

  ١ .ووظيفة الغرفة وقد يكون ترقيم الغرف صغيرا أو غير مزعج

 :أرقام الأسرة وبيانات المرضي

 .يجب أن تظهر أرقام الأسرة خارج الغرف الموجود بها المريض ويكون لكل سرير رقم واحد فقط -

ضي التي بها أكثر من سرير فإنه يجب أن تظهر كل أرقام الأسرة في لوحـة الأسـرة في غرف المر  -

 :خارج الغرفة كالمثال التالي

 .٧٩، ٧٨الأسرة رقم  •

 .٨١إلي رقم  ٧٨أو الأسرة من رقم  •

يجب أن يظهر رقم السرير علي لوحة خلفية السرير أيضـا فـي غـرف المرضـي التـي بهـا أكثـر مـن  -

 .سرير

أرقــام الأســرة علــي البــاب أو بجــواره خــارج الغرفــة وتكــون واضــحة ومرئيــة بوضــوح يراعــي أن تكــون  -

 .من ممر الحركة المؤدي للغرف وينبغي ألا تكون محجوبة عن الرؤية بأية عوائق

 .يعتبر توفير أرقام الغرف أساسيا ويجب ألا تتعارض مع أرقام الأسرة -

بيانات تفصيلية عن الطبيب المعالج نات المريض في لوحات بالغرف مثل ايفضل عدم إظهار بي  -

 .أو التعليمات الخاصة بعلاج المريض وذلك حفاظا علي خصوصية المرضي
                                                           

  .١٣٤، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ١
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  :لافتات خدمات الهروب من الحريق ومخارج الطوارئ

الكـوارث وعلامـات المخـارج وفقـا للاعتبـارات يجب تركيب لافتات خدمات الإطفاء والهروب من الحريق أو 

  :التالية

يجــــــب الالتــــــزام باشــــــتراطات تصــــــميم   -

وتنفيـــــــــــذ أعمـــــــــــال المبـــــــــــاني وكـــــــــــذلك 

اشـــــــــتراطات حمايـــــــــة المنشـــــــــآت مـــــــــن 

 .الحريق

ـــــق   - بالنســـــبة لصـــــندوق خرطـــــوم الحري

يجـــب أن تكـــون لافتـــة التعريـــف علـــي 

ســـــم ذات  ٥بـــــاب الصـــــندوق بارتفـــــاع 

ـــــي خلفيـــــة  ـــــة بيضـــــاء عل حـــــروف كتاب

أو إذا كانـت أجهـزة الإطفـاء فـي " بكـرة خرطـوم الحريـق"تباينة اللون مع الكتابة لتظهر بوضـوح لافتـة م

 ".معدات الإطفاء"نفس الكابينة مع الخرطوم فيكتب عليها 

يجـــب أن تكـــون علامـــات المخـــارج موزعـــة بصـــورة جيـــدة تضـــمن الوصـــول إلـــي مخـــارج الهـــروب مـــن   -

المؤدية لمخارج الهـروب ويجـب  بوضوح من ممرات الحركة المبني بسهولة وتكون أيضا مضاءة لتري

ويمكــن إضــافتها باللغــة الانجليزيــة وبحجــم كتابــة " مخــرج"تحمــل تلــك اللافتــات باللغــة العربيــة كلمــة أن 

 ٢.سم ٨واضح بحيث لا يقل ارتفاع الحروف عن 

  

  

  

  

  

                                                           
1 http://www.interiorsandsources.com/article-details/ar3cleid/3111/3tle/new-signs-the-key-to-

communicating-safety-in-buildings.aspx (Dec 2015). 
  .١٣٥، ص)٢٠١٢(	�"�ث ا��L3ن وا	���ء  ا	'1+* ا	!��- ٢
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يمكن للتصميم البيئي أن يعيد تشكيل الحيز لخلق بيئة داخلية صحية حيث تتأثر صحة المرضي والأطباء 

 المستشـفياتتحتوي مبـاني "والزائرين تأثيرا كبيرا بدرجة جودة البيئة الداخلية، ويجب الأخذ في الاعتبار أنه 
علي العديد من الأنشطة التي يجب أن تتم بمنتهي الدقة والتركيز في الأداء وبمهارة فائقة لما تتسم به هذه 

  "الأنشطة من خطورة وتعقيد في آن واحد
  :كالتاليئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات معايير تصميم البيئة الداخلية لتحقيق السلامة البيو 

  :الإضاءة
ءة في المستشفيات من الأنظمة الفنيـة ذات الأهميـة الكبيـرة لأنهـا تسـاعد فـي تحقيـق متطلبـات تعتبر الإضا

ضي وجميع الأداء الوظيفي للفريق الطبي وهيئة التمريض، كما أنها تساعد في تحقيق الراحة البصرية للمر 
  .لذا يجب الاهتمام بمستوي شدة الإضاءة .العاملين وكذا الزائرين، ووسيلة للوقاية من خطر السقوط

  :التهوية وجودة الهواء الداخلي
هــي حركــة وتوزيــع الهــواء داخــل الغرفــة أو المبنــي لغــرض تــوفير الهــواء النقــي للتــنفس، وإزالــة الملوثــات مــن 

  .داخل المبني إلي الخارج
  :التشطيبات المعمارية

كمــا أنهــا تلعــب دور حيــوي فــي مبــاني  عمــاري،هــي العامــل المســاعد علــي إظهــار نســب وصــفات الفــراغ الم
تسـاعد علـي كونهـا عـازل لنمـو ف ، ويمكن أن تساهم في إنشاء بيئة علاجية آمنـة مـن المخـاطرالمستشفيات

  .البكتريا وبالتالي سلاح ضد انتقال العدوى
  :العناصر المكملة لتحقيق السلامة البيئية

  .الأثاث - ١

ويفضل أن تكون ، غرف الإقامة حتي يسهل تنظيفها وتعقيمهاوينبغي اختيار المفروشات الناعمة في 

  .مختومة جيدا

  Nurse Call System. نظام استدعاء هيئة التمريض -٢

  .يستخدم هذا النظام لاستدعاء هيئة التمريض في وحدات الإقامة

  .العلامات الإرشادية - ٣

يجـــب تـــوفير العلامـــات الإرشـــادية الملائمـــة لجميـــع العناصـــر والفراغـــات، ويجـــب أن تكـــون العلامـــات 

ـــزوار ـــاء والمرضـــي وال ـــدفاع الأول ضـــد و . الإرشـــادية موضـــحة لمنـــاطق العـــاملين والأطب ـــل خـــط ال تمث

وتنقسم العلامات الإرشادية إلي  ناطق المسموح للمستعملين بدخولها،الدخلاء لأنها تعرف وتوضح الم

 .العلامات الخارجية والعلامات الداخلية: نوعين

٦-٥                                     F�
Gا� CDE1;� ا��.  
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  .مقدمة ١-٦

  .دراسة تحليلية للتجارب العالمية ٢-٦

١-٢-٦ Rush University Medical Center Chicago, IL  

٢- ٢-٦  St. Joseph’s Hospital.  

  .بأمريكا ٢٠٢٠غرفة المريض ٣- ٢-٦
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	د ا����يتحليل مقارن لمعايير السلامة البيئية  ٣- ٦

  .نتائج الدراسة التحليلية ٤- ٦

  .خلاصة الفصل السادس ٥- ٦
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 الفصل السادس
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  تحليلية الدراسة الفصل السادس                                                                         ال

 ١٢٢ 

  

تم دراسة المعايير والاشتراطات الواجب مراعاتها عند تصـميم وحـدات الإقامـة وعنـد تصـميم البيئـة الداخليـة 

لهــا أيضــا لتحقيــق الســلامة البيئيــة بوحــدات الإقامــة بالمستشــفيات مــن خــلال الدراســة النظريــة الســابقة وهــي 

  :جزأينهذا الفصل الجزء الثاني بالبحث وهي الدراسة التحليلية وتنقسم إلي يمثل الجزء الأول من البحث، و 

عبــارة عــن دراســة تحليليـة للتجــارب العالميــة وســيتم تنــاول تجـارب عالميــة ليــتم الاســتفادة منهــا : الجـزء الأول

بــالجزء فــي تطبيــق معــايير الســلامة البيئيــة بوحــدات الإقامــة بالمستشــفيات بنــاءا علــي المعــايير المستخلصــة 

  .والواجب مراعاتها وهو الأساس التي ستقوم عليه الدراسة التحليلية) الدراسة النظرية(الأول من البحث 

لتحقيق السلامة البيئية بوحدات الإقامة  والمستخلصة وفيه سيتناول البحث المنهجية المقترحة: الجزء الثاني

المصـري والأكـواد العالميـة، حتـى يـة بـين الكـود لمعـايير السـلامة البيئبالمستشفيات من خلال تحليـل مقـارن 

  .ليتم تطويرهالخاص بالسلامة البيئية،  بالجزءنستنتج أوجه القصور بالكود المصري 

  

يـتم الاسـتفادة منهـا فـي تطبيـق معـايير تحقيـق السـلامة لوقد تم اختيار عينات مختلفة من التجارب العالمية 

لا يجـــوز لأي مستشـــفي فـــي أمريكـــا البيئيـــة بوحـــدات الإقامـــة بالمستشـــفيات، وبالدراســـة والبحـــث فنجـــد أنـــه 

، لذا تـم اختيـار العينـات ١جميع المعايير المطلوبة والواردة بالكود الأمريكيبالموافقة علي البناء إلا بتطبيق 

  :وتم اختيار كل عينة وفقا لأسباب معينة كما يليمن أمريكا 

 .Rush University Medical Center Chicago, IL) (المركز الطبي بجامعة راش بشيكاغو  -١

تميـزه فـي ( الفضـي Leedوالحاصل علـي  وأفضل المستشفيات بأمريكا، يعد من أكبر المراكز عالمياً و 

ويســـعي للحصـــول علـــي الـــذهبي  )مجـــال جـــودة البيئـــة الداخليـــة وهـــي ضـــمن منظومـــة الســـلامة البيئيـــة

لتصبح أول مستشفي خضراء مكتملة بشيكاغو، وحاصل علي جائزة مهرجان العمارة العالمي للصـحة 

   ٢ ).CARF(رافق الـتأهيل ، ومعتمد من قبل لجنة م٢٠١٣عام 

                                                           
1
 The Facility Guideline Ins�tute (2010), "Guidelines for The Design and Construction of Health care Facilities", 

American Society for Health Care Engineering, p248. 
2 http://health.usnews.com/best-hospitals/area/il/rush-university-medical-center-6430985 (Nov 2015). 

http://www.alucobondusa.com/blog/alucobond-plus-helps-rush-university-medical-center-tower-transform-

chicago (Nov 2015). 
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  St. Joseph’s Hospital )  (  ويسكونسنسانت جوزيف بولاية  مستشفي - ٢

صــممت المستشــفي باســتخدام مبــادئ تصــميم الســلامة البيئيــة، ويعكــس العديــد مــن عناصــر التصــميم 

  ١.المبتكر لتعزيز السلامة البيئية مع أقصي قدر من القدرة علي استيعاب المتغيرات في المستقبل

  

وأفضـل المستشـفيات  يعد من أكبـر المراكـز عالميـاً  :المركزتعريف 

المركز علـي مسـاحة ، ٢٠١٢تم تشغيل المركز في يناير  بأمريكا،

غرفـــة مـــريض، جميـــع ٦٦٩قـــدم مربـــع، ويحتـــوي علـــي  ٨٣٠٠٠٠

الغــــرف فرديــــة، ويتميــــز بالكفــــاءة فــــي اســــتخدام الطاقــــة والإضــــاءة 

  ٢.وأنظمة التكييف والسلامة

ينبغــــي تســــليم مشــــروع متكامــــل ومحقــــق  Leed ولتحقيــــق أهــــداف

 ات الأمريكيـة، حيـث أن الهـدف هـولمعايير كـود تصـميم المستشـفي

فيتم  Leedتحسين أداء المبني بما في ذلك التصميم واعتبارات البناء من بداية المشروع، وللحصول علي 

  ٣:والتي ينبغي ألا تتعارض مع سلامة الرعاية الصحية التالي) ١-٦( لمخططواردة باتقييم النقاط ال

    .ا
��ا
	 ا�����  ١
� ا������ت  ٢  .��دة ا����	 ا��ا���	����.  

  .ا�)� ا/د.$ �-�دة أداء ا��+��	 ا��ا���	    .ا����ه وا��)�'&	 %�$ ا����	 ا
�#�ام !��ءة  ٣

 �

 

ض
�ر

2�
� 3

$ أ
4�

��
	�

(5
 ا�

	�
�%

6�
	 ا


7



.  

  .وا�74ف ا�-�ي !��ءة ا���9	  ٤
وا
>>>>>>�#�ام ا��>>>>>>�اد ذات ا2�.3>>>>>>�ث  ا��=>>>>>>���9ت  

  .ا���#�@
  .%��6C ا��6ش    .��دة ا����	 ا��ا���	  ٥

�5در ا����ث    .وا���اردا���اد   ٦ $' EF(�ا���اد ا�#69ة وا� 	إزا�.  
٧  E��5�اع '$ ا��KL.ا     	أ.&� $' EF(�ءةا��MLء ا��+�ر، ا�Mو.  
  .ا�����	 ا��5��	    .ا/و���	 ا�-64ا'�	  ٨

 P9#

6���2 ا�)�5ل %�$ ) ١-٦(Leed.  

  

                                                           
1 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), "The Impact of Healthcare Environmental Design on 

Patient Falls", The center for Health Design, The United States of America, p9. 
2 http://health.usnews.com/best-hospitals/area/il/rush-university-medical-center-6430985 (Nov 2015). 

http://www.alucobondusa.com/blog/alucobond-plus-helps-rush-university-medical-center-tower-transform-

chicago (Nov 2015). 
3 The Facility Guideline Ins�tute (2010), p36,37. 

 ,Rush University Medical Center Chicago) (المركز الطبي بجامعة راش بشيكاغو  ١-٢-٦

  

 �F) ١-٦(ش 	9��Sر��&�
  T!6���
�U�F�=K راش 	2
�-K $�9١.ا� 
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 �F٢-٦(ش( T!6�� 	
��Lور ا�� $��P ا/'Vا�� �U�F�=K راش	
��L6ف اU S��% �(M�
  ١ .ا��6د�	، و6Uف ا�T2ل ، 

      

 �Fراش )٣-٦(ش 	2
�-K $�9ا� T!6���K @�6ا�� 	64'� $��P ا/'Vا��  �(M�
 ���(�  ١.ا��6���2 ��)� 
X ا.���ل ا�2�وى
                                                           

1 Webb, Kenneth & Buie, Allen, "Health care 101: Introduc!on to Medical- Surgical Patient Unit Design", The 

American Institute of Architects Academy of Architecture for Health, 

h=p://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/presenta�on/aiab086349.pdf(January 2015), p19, 21. 

انتقال العدوى بوحدات الإقامة تحليل مدي تحقق المعايير التصميمية للحد من  ١- ١- ٢- ٦

 6Uف %Tل
 6Uف %Tل

 %.����١٠٠ ا�64ف '6د�	 

 $�% 	
��Lور إ����$  �٤)��ي دور ا���K 	

6�6 ٦٤وZ�ات إ�� 
� وZ�ة ( !6�6 ١٦
.(  

�)�>>>�ي ���>>>� ا�4>>>6ف  $<<<�%
� أ��ي�VU اض�Zأ.  

� ا/�>>�ي �<<VU ض�<<Z �<<ا���
� ا�64'	��
 X
�6ب ��K.  

� %>>�م �6%�<<VU اض�<<Zأ 	<<�
 .'	ا/��ي دا�� ا�64

 	<<<<<55#
 	Z�<<<<<V
 6�'�<<<<<�
 .�Tوار ا���6@ دا�� ا�64'	

��>>>>>>>�6@ �6ؤ�>>>>>>>	  	<<<<<<<9(

 .ا���6@

  .٢م ٢٤
Z�V	 ا�64'	 

  .٢م ٤.٥٠
Z�V	 ��Zم ا�64'	 

 	<<<<<<<<<<<<<<<<<<�����Lا 	Z�<<<<<<<<<<<<<<<<<<Vا��
 .٢م64��٢٨.٥٠'	

���<<<V
� <<<'6U	 �Z>>>�م <<<F�،  �<<<

وM>>>�ح رؤ�>>>	 ا��>>>�6@ ��>>>�ب 

 .ا�)��م
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 6'���  .ا��2��9	 K-��� ا�64ف ا��+��	
� ا���)>>�ت F<<=� 	Z�<<V
٣٠ % 	�<<Mا/ر 	Z�<<Vا�� X<<


	'64��.  

)�F>	 ا��`��>_ 
�.<2	 ��V>6ب ا�+>�اء  a<'ه ا���اaأط6 ھ

  .وا����ث ا�#�ر�$ إ�$ دا�� ا����$
 �<��-K 	�2��9ا� 	ا��+�� d.�-K 	�%��5ا� 	6 ا��+��'���

  .ا�64ف

  

  
  

  
  

  
 �F٤-٦(ش( T!6���K @�6ا�� 	6'U ،� ���(� 6���2

X ا �(�

. ا.���ل ا�2�وى

  
 �F)٥-٦(ش 	م ا�64'��Z 	�%ا�ن ا���f�
�M)� ا�. ٢  

  

 6�'��X�T#��� X!�

�+>�  دوا��d وأ 	<
��L6ف ا<U $<'

���F>>>�ت  X�T<<<#�� �<<<+�
أ
>>>�!X�T<<<#�� X ا��2>>>�ات، و

$<M6ا�� . X<
Panolam TFL  	��<=� g9<
وھ>$ أ
 	K6<<=
 $<<���Z أ�>>�اح X<<
 	���<<5

��2->>	 و
)�F>>	 و
 	��+<<VK T<���و� �2>>���6 ا���>�� 	2<M�� X�<
�K>�دة ا���7

h�&��٣.ا�  
  

 �����Poly Florل ��ن  وا���وا�ط ت��
�ط�ب ا�ر���

Altro   �ت ا�را����دة ���������م ��رھ�����وھ���� ����ن ا�
���ر
و�����ز ��������%  �Safety Flooring$�ر���، �"ك ا��وع 

و�"�و���% +���دا ���دون �وا*��ل و�(���)دم �)"��ق ������ت 
آ��% و*��%، �1� أر���ت �/���% ����ظ -"� (,�% 

  ٤.ا��ر��
 	<<<2.�
 	<<<�6iت دا��<<<Mر/�K 5>>>�ل ا�>>>�زرات�أر!>>>�ن ا


>>>+�	 ا���&�>>>h وا���#�>>>��K  6�>>>��$��>>>6ا!E ا/و
>>>�خ و
  .وا��6�+9

  

  

وھ����  Philips Lightingا��(����)د�% ����ن  ا����4�ءة
  . إ��ءة �ر��% وآ��% �6رف ا��ر��

  

h�<
�=>d�9 ا/  X<
Armstrong, Ceiling Plus 
��K h.#�>>�ض اk�2�.L>>�ت وا��6!�>>�ت <<
��>>l ا/ T<<����و
 $<�% �<�2�
2>���6 ا���>�، و $<���ا���f2	 ا���9>��6ة، و
 	<<����� m��<<C n�<<�
 S<<.أ o<<�Z 	<<�
��>>��K m>>	 .&��>>	 وآ


>>�#�ام أ
>>���d إ%>>�دة �K �<<����ا��>>�و�6 ���>>� ا���>>�ث و

�5>>�ص ا�5>>�ت وا�)>>6ارة �K �<<fأ� T<<����ا�����>>�ت، 

 	�V�K ء�fس ا��F2.ا $�% ��2�  ١%.٩٠و

  

  

��&��+>>>>�  ا���%�>>>>	 ا���>>>>�ر ا���6وش>>>>�ت �+<<<<V� $<<<<�ا�

	 ���ا��#
  .و�9+�6ھ� و

  

	'�V
 6'�� X<

>X�<K E ا��f>��ن ا��ا%�>	  ٣.٨٠ أ!�6 
  .���M6$ وX�K ا�-�ار ���6�+9

                                                                                                                                                                                      
1 Webb, Kenneth & Buie, Allen. 
2 http://aida-architecture.blogspot.com.eg/2015/10/rush-university-medical-center-by.html (Nov 2015). 

http://www.yelp.com/biz_photos/rush-university-medical-center-chicago-3 (Nov 2015). 

http://www.rrgphotography.com/rush/ (Nov 2015). 
3 https://www.panolam.com/materials/thermallyfusedlaminatetfl (Dec 2015). 
4 http://www.remlandcarpets.co.uk/commercial-flooring/altro-flooring-s68.html (Dec 2015). 
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                �F٧-٦(ش( T!6�� 	
��Lور ا�� $��P ا/'Vا�� �U�F�=K �9ت ا����6@راش(
 S��% �(M�
 ،.٢  

      

 �Fراش )٨-٦(ش 	2
�-K $�9ا� T!6���K @�6ا�� 	64'� $��P ا/'Vا�� �(M�
 ، S��%ن�

6���2 ا/
X وا/ ���(�.٣  

                                                                                                                                                                                      
1 h=p://www.armstrong.co.uk/commclgeu/eu1/uk/gb/building-environmental-commitment.html (Dec 2015). 
2 Webb, Kenneth & Buie, Allen, p19, 21. 
3 Webb, Kenneth & Buie, Allen. 

تحليل مدي تحقق المعايير التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة  ٢- ١- ٢- ٦

 %.����١٠٠ ا�64ف '6د�	 

 $�% 	
��Lور إ����$  �٤)��ي دور ا���K 	

6�6 ٦٤وZ�ات إ�� 
� وZ�ة ( !6�6 ١٦
� وZ�ة ٢+ FK 	�T!6
 @�6�� 	9(
.(  


>>+��	 وC>>�ل ا��>>�6@ إ�>> $
 .K�ون أي %�اmi ا�)��م

 @�6<<<<�� 	<<<<9(
 �أ
>>>>�م !>>>>
 	<<<<<<<<<'6U'���>>>>>>>>>�ز  	رؤ�>>>>>>>>>>

$M6��� ت�M6ا���. 

�X��<F ا�64'>	 Inboard head 
wall location  �<<(ا� $��<<���Kو

 X<<<<

>>>>X ا�M�f>>>>�ء ا�5>>>>�در 
 .ا���6

9 ������ل 8ر�����% �������م �(������ل����� ،
و������وح رؤ������% ا�������ر�ض ��������ب 

 .ا����م


)9	 ا����6@ 

 �F٦-٦(ش (T!6���K @�6��ا� 	9(
. ١  
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�#�ام .�'aة 2K>6ض ا�64'>	  ا�MLءةا
�#�ام �K 	�2��9ا�
  ��)�5ل %�$ أ!�6 ��ر 
X ا��fء ا�$2��9

 d�<V� 3 t<�Z ش>6ة��
ا
�#�ام ا�MLءة ا���5%�	 ا�6<�4 
��>>m ا��>>�ازن X�<<K ا
>>�#�ام (� �<<
 ،X�<<2�� وإرھ>>�ق n<<وھ
 	<<<Z>>>�'6 ا�6ا�� 	ءة ا�5>>>��%��<<<MLوا 	ءة ا�2��9>>>�<<<MLا

$M6���.  

>>>X  اML>>>�ءة 	
�#�<<<Vا��Philips Lighting  $<<<وھ

$M664ف ا��K 	�
�  إ�Mءة 
�6)	 وآF=��K gM�
 ��!
)٩-٦.(  

  
  

  
 �F٩-٦(ش( T!6���K @�6ا�� 	6'U ،� 6���2
 ���(�

  ١.ا/
X وا/
�ن

  

 �F١٠-٦(ش( T!6���K @�6��ة ا��Z6 و�
.   

  
 �Fا���6@ )١١-٦(ش 	6'U م��Z ، 6���2
 ���(��

  ٢ .ا/
X وا/
�ن

  

�=>>d�9 ا/رM>>��ت Piوا�)>>�ا  X<<
 �<<���'Poly Flor 
Altro   �<<<6ھ�
 E��<<<2��K ة�<<<iا�=>>>6!�ت ا�6ا X<<<
وھ>>>$ 

��>l ا��>�ع  ،�F�6
vKSafety Flooring 	<.�����K T<���� و
 	<���`
و�V�#�م �#����K mت آ
�	 وC)�	، '+$ أر��Mت 

$<<M6ا�� 	
7<<
 $<<�% w'�<<(�و��2>>� %�>>$ ا
�5>>�ص  ،
�<#
 �M X
ط6 ا��5ت و��K���$ ا�)� 
X ا��M�fء، وآ

nأي وھ SK x3ق، و��T.3ا  �F<=��K g<M�
-٦(!�� ھ� 
٣ .)٩  

  

h�<<
�=>>d�9 ا/  X<<
Armstrong, Ceiling Plus 
 m��<C n�<�
 S.أ o�Z 	�
�2� %�$ ����K m	 .&��	 وآ�و
 �<<<fأ� T<<<����
>>>�#�ام أ
>>>���d إ%>>>�دة ا��>>>�و�6، �K 	<<<�����
� %�>>>$ ا.F2>>>�س <<<�2�
�5>>>�ص ا�5>>>�ت وا�)>>>6ارة و�K

 	�V�K ء�f٩٠ا�%  �F=��K gM�
-٦(، )٩-٦(!�� ھ� 
٤.)١٠  

  

و
+��	 وC>�ل ا��>�6@ إ��>S  رؤ�	 �Kب ا�)��مو�Mح 
miون أي %�ا�K.  


��>�ح  �Kب ا�)��ما
�#�ام  �
X ا���ع ا�aي ��XF أن �&
!�>� ھ>� 
�g<M  ط�ال ا���_ وا�->�ه '>�g ا��>�ب ��#>�رج

 �F=��K)٩-٦.(  
  

 �%�<<V��>>�K@ ار�F>>�ز �K Piا�)>>�ا �و�>>T� X<<% $<<M6ا��
�  ا�)<<!6	 K>>����6ات أ
>>�م ا�4>>6فF<<=��K g<<M�
!�>>� ھ>>� 

)١٠-٦.(  

  

�>>�K@ ار�F>>�ز 2K>>6ض ا�)>>�اPi و%�>>� �K ا�)�>>�م �و�>>T�

���S و%�$ ��.�$ ا���Z6ض ��V>�%�ة ا��>�6@ وا�)>� 

��طS %�>>$ ا/رض<<
 X<<
  �F<<=��K g<<M�
-٦(!�>>� ھ>>� 
١١.(  

                                                           
1 http://aida-architecture.blogspot.com.eg/2015/10/rush-university-medical-center-by.html (Nov 2015). 

http://www.yelp.com/biz_photos/rush-university-medical-center-chicago-3 (Nov 2015). 

http://www.rrgphotography.com/rush/ (Nov 2015). 
2 www.chicagoarchitecture.info (Nov 2015). 
3 http://www.remlandcarpets.co.uk/commercial-flooring/altro-flooring-s68.html (Dec 2015) 
4 h=p://www.armstrong.co.uk/commclgeu/eu1/uk/gb/building-environmental-commitment.html (Dec 2015). 
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 �F١٢-٦(ش (T!6���K ا�+6وب E�7
 X!�

�S��% gM أ 	
��Lور ا�� $��P أ'V
.١  


E�7 ا�+6وب �Zا�$  X�K 6�Vا� 	'�V
٦٠6�
.  

  

 �F١٣-٦(ش (� $��P أ'V
$Mور ا/ر�� T!6���K ا�+6وب E�7
 X!�

�S��% gM أ.١  

$Mور ا/ر���K T!6ش6ة إ�$ ��رج ا����

E�7 ا�+6وب  g���.  

                                                           
1 h=ps://www.pinterest.com/pin/291889619576860603/ (march 2016). 

للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة تحليل مدي تحقق المعايير التصميمية  ٣- ١- ٢- ٦


E�7 ا�+6وب 

E�7 ا�+6وب 
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١ (T!6��� ١. ا����� ا��2م  

  

  
ا�72
�ت  م
�Vرات ا�)6!	 
� ا
�#�ا

  ٣.اLرش�د�	

إ��+�  ا����C	 ا�E�7Vو وا���6ات
6�=���o�(K  XF ود�	 �M�Kح إ��+� 


�Fن أي 
X رؤ��+�.  

  

ا�=��l�K ا���9	 إ�$ ا�#�رج �E��5 '�)�ت 
 mKط��ء إ�$ ���� ط�اLل ر��ل ا�Cو 	�.�F
� إ�+V��

�+�7� X
  .ا����$ 
m�6(ا� hام !�ش�#�

� ا.  

1 http://www.terraengineering.com/rush/
2 www.chicagoarchitecture.info (Nov 2015).
3 http://www.chicagojournal.com/news/

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready
4 h=p://www.chicagojournal.com/news/11

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready
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)>>>�����K P>>>�طm ا�#f>>>6اء �<<<�2K  X!�<<<
%>>>X ا/
  .ا�#69ة و
�5در اLز%�ج

 �F١٤-٦(ش


6ا%>>>>�ة �P�<<<<9# ا����>>>>� ا�2>>>>�م وا���>>>>6ات وا�=>>>>�ارع 
 	�<<
��
�F>>�ن 2K>>6وض  o<<�(K $�����<<K 	<<9�(ا�� 	��+<<V�

  .و�Cل �K6%ت اLط��ء '$ 3�Zت ا��9ارئ


�6وش>�ت أو 
>�اد v<Kي ا���>6ات m<�2� 

�F')	 إ�t أ�+Tة m�6(ا�.  

  
 $�
�6 ا�)6!	 ا/'	
��Lور ا�K.٢   �Fا) ١٦-٦(ش�#�

�Vرات ا�)6!	 
� ا

  
 $M66ف ا��U م�

X أ.٤  

وا���6ات ا��#�رج �Tو��
�=�6 إرش�د�	 7K'��ت

رؤ��+�

�E��5 '�)�ت ا��6و.	 '$ 
 mKط��ء إ�$ ���� ط�اLل ر��ل ا�Cو 	�.�F
� إ�+V��

�+�7� X
ا����$ 
m�6(ا� hام !�ش�#�

� ا

  

                                         

http://www.terraengineering.com/rush/ (march 2016). 

(Nov 2015). 

http://www.chicagojournal.com/news/11-23-

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready  (march 2016). 

h=p://www.chicagojournal.com/news/11-23-

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready  (march 2016). 
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)>>>�����K P>>>�طm ا�#f>>>6اء ا����>>>�
ا�#69ة و
�5در اLز%�ج

  


6ا%>>>>�ة �P�<<<<9# ا����>>>>� ا�2>>>>�م وا���>>>>6ات وا�=>>>>�ارع 
 	�<<
��
�F>>�ن 2K>>6وض  o<<�(K $�����<<K 	<<9�(ا��

و�Cل �K6%ت اLط��ء '$ 3�Zت ا��9ارئ

  

ا���>6ات إش>�4ل %>�م
إ�t أ�+Tة ا���Cل أو ا�)6!	

  

 �F١٥-٦(ش ( $�
�6 ا�)6!	 ا/'

 �F١٧-٦(ش( 
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)٢١-٦.(  

  


>X  اML>�ءة 	
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1 http://aida-architecture.blogspot.com.eg/2015/10/rush-university-medical-center-by.html (Nov 2015). 
2
 http://www.automatedlogic.com/branch/chicago/project/rush-transformation / (march 2016). 

3 h=p://www.chicagojournal.com/news/11-23-

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready  (march 2016). 
4 http://health.usnews.com/best-hospitals/area/il/rush-university-medical-center-6430985 (Nov 2015). 
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http://www.alucobondusa.com/blog/alucobond-plus-helps-rush-university-medical-center-tower-transform-

chicago (Nov 2015). 
1 http://www.remlandcarpets.co.uk/commercial-flooring/altro-flooring-s68.html (Dec 2015) 
2 http://aida-architecture.blogspot.com.eg/2015/10/rush-university-medical-center-by.html (Nov 2015). 

http://www.yelp.com/biz_photos/rush-university-medical-center-chicago-3 (Nov 2015). 

http://www.rrgphotography.com/rush/ (Nov 2015). 
3 www.chicagoarchitecture.info (Nov 2015). 
4 h=p://www.armstrong.co.uk/commclgeu/eu1/uk/gb/building-environmental-commitment.html (Dec 2015). 
5 https://www.panolam.com/materials/thermallyfusedlaminatetfl (Dec 2015). 
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1  www.chicagoarchitecture.info (Nov 2015). 
2 h=p://www.gaze=echicago.com/index/2011/12/new-rush-hospital-on-track-for-january-opening/ (march 

2016). 
3 http://www.poblocki.com/portfolio/rush-university-medical-center (march 2016). 

4 h=p://www.chicagojournal.com/news/11-23-

2011/Rush_University_Medical_Center's_new_building_is_ready  (march 2016). 
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وصـممها  ٢٠٠٥تم الانتهاء من بناء المستشفي عـام 

، وصــممت المستشــفي باســتخدام مبــادئ تصــميم الســلامة البيئيــة

ـــي شـــكل  ـــة معـــايير ســـلامة المرضـــي، وفيمـــا يل الجـــوائز ) ٣٥-٦(تشـــفي بتلبي
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1 h&ps://sites.google.com/site/cuwsop34010/healthcare

2016). 
2 Phiri, Michael (2004), "One Patient 

Hospital", A study report, School of Architecture, University of Sheffield, NHS Estates, 

March 2013, p68. 
3 http://www.froedtert.com/quality/awards
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تم الانتهاء من بناء المستشفي عـام  ، مستشفي سانت جوزيف بولاية ويسكونسن بأمريكا

Gresham Smith ،وصــممت المستشــفي باســتخدام مبــادئ تصــميم الســلامة البيئيــة وشــركاه

، ويعكـــس العديـــد مـــن واعتمـــد علـــي دمـــج التكنولوجيـــا مـــع الفـــن

مــع أقصــي  لتعزيــز الســلامة البيئيــة عناصــر التصــميم المبتكــر

، قدر من القدرة علي التكيف لاستيعاب المتغيرات في المستقبل

  ٢.غرفة مريض، جميع الغرف فردية

 PSIs )Patient Safetyمؤشــــرات ســـــلامة المرضـــــي 

ــــرة الأخيــــرة، ومــــن الجــــوائز  جــــدا فــــي الفت

ـــزام المس ـــي شـــكل الت ـــة معـــايير ســـلامة المرضـــي، وفيمـــا يل تشـــفي بتلبي

  .الحاصلة عليها مستشفي سانت جوزيف

  

  

  

>>>>>X �>>>>>�اTi ا���&�>>>>>	 
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 �<<f'/

	���`
 ��% 	��K

                                         

h&ps://sites.google.com/site/cuwsop34010/healthcare-entities/st-joseph-s-hospital-

"One Patient One Room- Theory & Practice: An evaluation of The Leeds Nuffield 

, A study report, School of Architecture, University of Sheffield, NHS Estates, Status Note amended 

w.froedtert.com/quality/awards (march 2016). 
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St. Joseph’s Hospital(  نمستشفي سانت جوزيف بولاية ويسكونس
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مستشفي سانت جوزيف بولاية ويسكونسن بأمريكا 

Gresham Smithالمعمــاري 

واعتمـــد علـــي دمـــج التكنولوجيـــا مـــع الفـــن

عناصــر التصــميم المبتكــر

قدر من القدرة علي التكيف لاستيعاب المتغيرات في المستقبل

غرفة مريض، جميع الغرف فردية٧٠ويحتوي علي 

مؤشــــرات ســـــلامة المرضـــــي 

Indicators (ــــدة جــــدا جي

ـــزام المس: الحاصـــلة عليهـــا الت

الحاصلة عليها مستشفي سانت جوزيف

 �Fش6 ) ٣٤-٦(ش~

 $' $M6ا�� 	
7


ا/��6ة  ا���Vات
hز��� _.�
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-west-bend(march 

Theory & Practice: An evaluation of The Leeds Nuffield 

Status Note amended 

مستشفي سانت جوزيف بولاية ويسكونس ٢- ٢- ٦



  

  تحليلية الدراسة الفصل السادس                                                                         ال

 ١٣٤ 

  

  

 �F٣٦-٦(ش( hز��� _.�
 $�=�V�� 	
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1 Phiri, Michael (2004), p70. 
2 Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), "The Impact of Healthcare Environmental Design on 

Patient Falls", The center for Health Design, The United States of America, p9. 
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واML>>>>>�ءة '>>>>>�ق  HEPAا
>>>>>�#�ام 
6ش>>>>>)�ت ا�+>>>>>�اء 

 X<
 �<���ا�����-V	 ��X�V( .�%�	 ا�+�اء وھ$ !�+� 
�Tات 
 �F=��K gM�
  ).٣٩-٦(�69 ا�2�وى !�� ھ� 

  

و
>+��	 وC>>�ل ا��>�6@ إ��>>S  رؤ�>>	 K>�ب ا�)�>>�موM>�ح 
miون أي %�ا�K.  


��>�ح  �Kب ا�)��ما
�#�ام  �
>X ا��>�ع ا�>aي ��X<F أن �&>
�Tو�>>� ا�)�>>�م ، وط>>�ال ا���>>_ وا�->>�ه '>>�g ا��>>�ب ��#>>�رج

��K@ ار��Fز�K  �F=��K gM�
  ).٣٨-٦(!�� ھ� 

55#	 �Tوار ا���6@ دا�>� ا�64'>	 	Z�V
 6�'��  �<�!

 �F=��K gM�
  ).٣٨-٦(ھ� 

  

� ا/�>>�ي�<<VU ض�<<Z  �<<VU ��-<<=�� 	<<'64ا� ���<<
 �<<�%
X��ا�� ، 	�'�g ا�X% 6�K��5 طm<�6 أ�+>Tة ا3
�=>�2ر ط�6


>� و�>>�د أ�f>� �>>7ط  �F<<=��K g<<M�
، )٣٧-٦(!�>>� ھ>� 
)٤٠-٦.(  

  

	'�<<V
 6'�<<� X<<
�>>�K@ ا3ر�F>>�ز
>>X�<<K E  ٣.٨٠ أ!�>>6 
 
�  ���M6$ وX�K ا�-�ار ���6�+9F=��K gM�
-٦(!�� ھ� 

٤١(.  

  


�.2	 ��>6ا!E ا/و
>�خ  أر!�ن ا��5ل ا��زرات �K/ر��Mت

+�	 ا���&�h و  �F=��K gM�
  ).٤١-٦(!�� ھ� 

                                                           
1 Phiri, Michael (2004), p70. 
2 Lewis, Eva Charlene & C. Fraime, Steven (May 2014), "THE NEW WELLSTAR PAULDING HOSPITAL – A HIGHER 

LEVEL OF SAFETY BY DESIGN", http://centerforhealthtransformation.org/knowledgecenter. 
3
http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016).  
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>�اد 
>+�	 ا���&�>h وھ>$ ا/رM>��تا
�#�ام ا���9ط '$  
و������ز ���������% و�"�و���% +���دا ���دون �وا*��ل  وا��9+�>>6

و�(�)دم �)"ق ����ت آ��% و*���%، ��1� أر����ت �/����% 
  .����ظ -"� (,�% ا��ر��

 h�<<
�=>>d�9 ا/  X<<
Armstrong, Ceiling Plus 
��K h.#�>>>�ض اk�2�.L>>>�ت وا��6!�>>>�ت <<<
��>>>l ا/ T<<<����و
 	<<�
� %�>>$ ��>>��K m>>	 .&��>>	 وآ<<�2�ا�f2>>��	 ا���9>>��6ة، و

�#�ام أ
���d إ%�دة ا��>�و�6 �K 	����� m��C n��
 S.أ o�Z

� ا�����>>�ت<�����  ���>� ا���>>�ث وF<<=��K g<<M�
-٦(!�>>� ھ>� 
٤٢.(  

  

  
 �Fا���6@) ٤٢-٦(ش 	6'Uا��=���9ت �+��% �(M�
 ، 

	
�#�V١.ا��  
  

  
 �Fا���6@) ٤٣-٦(ش 	6'U  6C��% �+��% �(M�


  ٢.ا��6ش

  

�  ا���6وش>�ت ا���%�>	ا����ر +<V� t<�Z 	<
��L6ف ا<U $<'
�+���2� h�� bed head ا�6�6V وZ�ة�d�!6 ، و��&��+� و

unit  �F=��K gM�
  ).٤٣-٦(!�� ھ� 
 6�'�<<�X�T<<#��� X!�<<

�+>>�  دوا��>>d وأ 	<<
��L6ف ا<<U $<<'

$M6ت ا���F���
 X�T#�� �+�
  .أ
�!X�T#�� X ا��2�ات، و

  

  

   

 �F٤٤-٦(ش( $M664ف ا��� $��P ا/'Vا�� hز��� _.�
 $�=�V�K.٣  

                                                           
1 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 
2 http://www.mcgough.com/projects/healthcare/healtheast-st-josephs-hospital/  (January 2016). 
3 Reiling, John& G. Hughes, Ronda& R. Murphy, Mike (Apr 2008), "Patient Safety and Quality: An Evidence- 

Based Hand book for Nurses, Chapter 28: The Impact of Facility Design on Pa!ent Safety", Agency for 

Healthcare Research and Quality (US), Washington, p10. 

/,-�0 �%ي /,*. ا��)���� ا�+�����! ا�2�3! ����� وا���ن �	&%ات ا#"��!  ٢-٢-٢- ٦

� '6U	 ��Zم F�
���V
. 

وM>>�ح رؤ�>>	 K>>>�ب 
 	��+<<<<<<<
ا�)�>>>>>>>�م و
وC>>>>>�ل ا��>>>>>�6@ 
إ��>>>>>>>>>K S>>>>>>>>>>�ون أي 

miا�%. 

 @�6�� 	9(
�<F� 
 	<<'6U'���>>�ز  	رؤ�>>

ا���M6>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>�ت 
$M6���. 

�X��<<F ا�64'>>	 outboard 
head wall location 

 $��<<<<<���Kم و�<<<<<% X<<<<<
ا�)>>>>>� 
ا�5>>>>>�در 
>>>>>X ا�M�f>>>>>�ء 

 .ا���6
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�)5>�ل %�>$ أ!�>6 �>�ر 
>X واا��2��9>	  اML>�ءةا
�#�ام 

� ، ا��fء ا�$2��9�#�
�`�k7	 ��)� ا ا���ا'a ا�����T	 اما


X ا��M�fء ا�#�ر��	.  
 d�<<V� 3 t<<�Z ش>>6ة��
ا
>>�#�ام اML>>�ءة ا�5>>��%�	 ا�6<<�4 

X�2�� وإرھ�ق nوھ  �F<=��K g<M�

>� )٤٦-٦(!�>� ھ>�  ،
��>>m ا��>>�ازن X�<<K ا
>>�#�ام اML>>�ءة ا�2��9>>	 واML>>�ءة (�

	Z'6 ا�6ا��� 	ن ا���5%��
  .���M6$ وا/

  

  
 �Fا���6@) ٤٥-٦(ش 	6ي �64'�
  ١ .أ�Tو

  

  
 �Fءة ) ٤٦-٦(ش�MLا �+K gM�
�6U h'	 ا���6@ 


  .ا���5%�	 ا�6�4 
��ش6ة
  

  
 �Fة ) ٤٧-٦(شa'ا��� gM�� $M66ف ا��U م�

X أ


	 %�$ �Kب 6U'	 ا���6@�#�V٢.ا��  
  

  
 �Fا���6@) ٤٨-٦(ش 	6'U.٣  

  

 	'6U �F�@�6�� 	9(
�K S+>� دو3ب  �
T��<V
 �<��� �+K
��دو�>>>>>>>	 ا�#�<<<<<<<C	 S<<<<<<<K ودو3ب �����M>>>>>>>�ت و���>>>>>>>� 


�تT��<<Vا�� 	6'>>U �<<! �
>>� و�>>�د !>>�
�6ا 
6ا��>>	 دا�>> ،
7
�6��Sا��	 ا���6@ 
  .��)��ظ %�$ أ
�S و

 �F<=��K g<M�

���د .�'aة %�$ ا���ب /
�S، !�� ھ>�  �

)٤٥-٦( �F=٤٧-٦(، وا�(.  

  

و
>+��	 وC>>�ل ا��>�6@ إ��>>S  رؤ�>>	 K>�ب ا�)�>>�موM>�ح 
miون أي %�ا�K.  


��>�ح  �Kب ا�)��ما
�#�ام  �
>X ا��>�ع ا�>aي ��X<F أن �&>
�Tو�>>� ا�)�>>�م ، وط>>�ال ا���>>_ وا�->>�ه '>>�g ا��>>�ب ��#>>�رج

��K@ ار��Fز�K  �F=��K gM�
  ).٤٥-٦(!�� ھ� 

55#	 �Tوار ا���6@ دا�>� ا�64'>	 	Z�V
 6�'��  �<�!

 �F=��K gM�
  ).٤٨-٦(ھ� 

  

��ط  �������F>� ا/ش>2	 �)>_ ا�)�>6اءا
�#�ام <
 X<
 �<(��
 $<<M6ا��"	<<�i�K6+Fا� X�<<2م '>>$ " ا��#�<<Vوھ>>� ا��&>>�م ا��

ا���Z $' 6�6V	 �6وج ا��>�6@ 
�>S إذ �>�E ا��2>6ف %�>$ 
ا��>>S<<<.vK @�6 �)>>>�ول ا�#>>>6وج 
>>>X ا�V>>>6�6 وأM>>>�اء أو 

X ا���6@ ا3.�&>�ر ���>�م ا�6%��>	 إذا �>Tم  d�9� ت�C

6
  ٤.ا/

  


>�اد 
>+�	 ا���&�>h وھ>$ ا/رM>��تا
�#�ام ا���9ط '$  
�<<fوأ� ،�<<Cا���ا X<<
� %�>>$ ��>>@ ا�5>>�ت  و����>>	 <<�2�

وا�M�f>>�ء 6k~<<� o<<�Z ا�M�f>>�ء %�>>$ ا��T<<�!6 وا/داء 

>��� %�>$ .V>�	 ا�=>��ء،  6k~و� P4fوا� d2�ا� $' Eھ�Vو�

nأي وھ SK x3ق، و��T.3ط6 ا�#
 �M X
  .وآ
h�<<<
�=>>>d�9 ا/  X<<<
Armstrong, Ceiling Plus 

�K m�� $�% ��2�
�>�<C n��m و S<.أ o<�Z 	<�
�>	 .&��>	 وآ
 �<<<<fأ� T<<<<����
>>>>�#�ام أ
>>>>���d إ%>>>>�دة ا��>>>>�و�6، �K 	<<<<�����
�2� %�$ ا.F2>�س ا�f>�ء �
��5ص ا��5ت وا�)6ارة و�K

 	�<<V�K٩٠%  �F<<=��K g<<M�
� )٤٦-٦(!�>>� ھ>>� F<<=وا� ،
)٤٨-٦(.  

                                                           
1 Reiling, John& G. Hughes, Ronda& R. Murphy, Mike (Apr 2008), p11. 
2
 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016).  

3 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 
4 Reiling, John& G. Hughes, Ronda& R. Murphy, Mike (Apr 2008), p11,15. 



  

  تحليلية الدراسة الفصل السادس                                                                         ال

 ١٣٨ 

  

  

 �F٤٩-٦(ش (hز��� _.�
 $�=�V�� 	
��Lور ا�� $��P ا/'Vا�+6وب ا�� E�7
 X!�

�S��% gM أ.١  

6�Vا� 	'�V
  X�K ا�+6وب E�7
٧٠-٦٨ $F�6

�6 وھ� 
#���F�� hد ا/.  

� إ
�F.�	 و�Cل ر��ل اLط��ء إ�$ ���� ط�اmK ا����$ 
X ا��6و.	 '$ �+V�� إ�$ ا�#�رج 	ا���9 l�K��=ت ا��(�' E��5�
�+�7�.  

  

  
 �F٥٠-٦(ش ( _.�
 $�=�V�� ا����� ا��2مh٢.��ز�  

  


)������K Pطm ا�#6fاء ا����� ��2K  X!�
%X ا/
  .ا�#69ة و
�5در اLز%�ج

  


6ا%�ة �P�9# ا����� ا�2>�م وا���>6ات وا�=>�ارع 
 	�<<
��
�F>>�ن 2K>>6وض  o<<�(K $�����<<K 	<<9�(ا��
�V>>>>+��	 وC>>>>�ل K6%>>>>�ت اLط�>>>>�ء '>>>>$ Z>>>>�3ت 

  .ا��9ارئ
  

                                                           
1 Phiri, Michael (2004), p70. 
2 h=ps://khms1.googleapis.com/kh?v=196&hl=en&x=33425&y=47984&z=17&token=84463 (march2016). 

%ات ا#"��! /,-�0 �%ي /,*. ا��)���� ا�+�����! �-	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	& ٣-٢-٢- ٦


E�7 ا�+6وب 
6�'�<<� 	Z�<<V
 �<<��-�� 

'>$ <��Z	 Z>�وث  ش#�صا/
E+� ة�%�Vا�� E���� .m�6Z و
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 �F٥١-٦(ش ( 	
��Lة ا�Z6 و�
$�=�V���K.   


�6وش�ت أو 
�اد vKي ا���6ات إش�4ل %�م m�2� 

�F')	 إ�t أ�+Tة ا���Cل أو ا�)6!	 m�6(ا�.  

�>>>>Tود ا��$�<<<<=�V 	<<<<�i����
>>>>� 6Kش�ش>>>>�ت 
�>>>>�ه  ،
m�6(ار ا�a.ام إ�#�
  .ا

�-+>>T ا/K>>�اب a<<Kراع ط��>>� %�>>$ ا
�>>�اد %>>6ض 
S(��� ا���ب.  

  

  
 �Fم ) ٥٢-٦(ش�

X أ 	
��Lة ا�Z6 و�

)9	 ا����6@. ١  

 أي 
XF�� X رؤ��+� o�(K ود�	 �M�Kح إ��+� �=�6 إرش�د�	 إ��+� 7K'��ت ا����C	 ا�E�7Vو وا���6ات ا��#�رج �Tو��

�Fن.  

  

  

�)5>>�ل %�>>$ أ!�>>6 �>>�ر واا��2��9>>	  ا#:�99ءةا
>>�#�ام 

X ا��fء ا�$2��9.  

� ا���)>>>�ت F<<<=� 	Z�<<<V

>>>X ا��Z�<<<V	 % Z٢١>>>�ا�$ 
	'64�� 	�Mا/ر.  


)�F>	 ا��`��>_ 
�.<2	 ��V>6ب ا�+>�اء  a<'ه ا���اa<أط6 ھ
  .وا����ث ا�#�ر�$ إ�$ دا�� ا����$

ا�5>>>��%�	 ا��4>>>6 
��ش>>>6ة t<<<�Z 3 ا
>>>�#�ام اML>>>�ءة 
 X�<<K ا��>>�ازن m<<��(� �<<
 ،X�<<2�� وإرھ>>�ق n<<وھ d�<<V�
ا
>>�#�ام اML>>�ءة ا�2��9>>	 واML>>�ءة ا�5>>��%�	 ��>>�'6 

$M6��� 	Zا�6ا.  

>>	 وھ>>$ ا�F=>>�'�ت �Tو�>>� U>>6ف ا���K $<<M6.>>�رة �%

 �F<<<=K 	(<<<Mا��� 	2>>>K6ا��)٥٤-٦(، )٥٣-٦(  �<<<fوأ�
��ت��<<
ا��ا�6i>>	 وا���M>>)	  إ.>>�رة ���)>>� وھ>>$ ا3

� ا�64'>>	، ��<<
�، و���>>� إ.>>�رة ����>>	 %�>>� F<<=ا� x��<<K

6�6 ا���6@ h�� 6اءة�  .وإ.�رة ��

  
 �Fا���6@) ٥٣-٦(ش 	6'U h�VK ءة�MLأ.�اع ا.  

  
 �F) ٥٤-٦(ش	ءة ا��2��9�MLام ا�#�
  ٢ .6U'	 ا���6@ وا

    

                                                           
1
 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016).  

2
 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016).  

/,-�0999 و/*��999< �999%ي /,*999. �)����999 /���999< ا���;999! ا�%ا5-�999! �+,*�999. ا�=999>�! ا���;�999!  ٤-٢-٢-٦



  

  تحليلية الدراسة الفصل السادس                                                                         ال

 ١٤٠ 

�P�9# ا����� ار���%�ت ا����.$  �E ا��6ا%�ة $'
!�� ا��fء ا�2��9$  ا���V'�ت d-(� 3 o�(K �+��Kو

 �F=��K gM�
  ).٥٥-٦(ھ� 
T���و� T!6ءة  ا���MLوا 	ام ا���9�#�
��F��Kءة '$ ا

	
7Vوا� h��F�ا� 	١ .وأ.&�  

  
 �F٥٥-٦(ش ($����� Sر��&�
 	9��. ٢  

  

  
 �Fا���6@) ٥٦-٦(ش 	6'U d�9=� �+K �(M�
 ،

h�
  .ا/ر��Mت وا/

  
 �F٥٧-٦(ش (	
��Lة ا�Z6 و�
  @K��
 �+K �(M�


  ٣ .ا3ر��Fز
  

  

 6'���  .ا��2��9	 K-��� ا�64ف ا�+?	�!
 �<��-K 	<�2��9ا� 	ا��+�� d.�-K 	�%��5ا� 	6 ا��+��'���

�  ا�64فF=��K gM�
  .)٥٤-٦(!�� ھ� 
واML>>>�ءة '>>>�ق  HEPAا
>>>�#�ام 
6ش>>>)�ت ا�+>>>�اء 

 �<���ا�����-V	 ��X�V( .�%�	 ا�+�اء وھ$ !�+� 
�>Tات 
 �F=��K gM�

X �69 ا�2�وى !�� ھ� )٣٩-٦(.  

  


>>>�اد 
>>>+�	  وھ>>>$ ا�ر:��999تا
>>>�#�ام ا��9>>>�ط '>>>$ 
h�&��% و�"�و�% +�دا �دون وا��9+�6  ا����ز ��������و

�وا*��ل و�(���)دم �)"��ق ������ت آ����% و*����%، ���1� 
و��2>� أر���ت �/���% ����ظ -"�� (�,�% ا��ر���، 

%�$ ا
��5ص ا��5ت و��K���$ ا�)>� 
>X ا�M�f>�ء، 
nأي وھ SK x3ق، و��T.3ط6 ا�#
 �M X
  .وآ


�.2>>>	  أر!>>>�ن ا�5>>>�ل ا�>>>�زرات 	<<<�6iت دا��<<<Mر/�K

>>>+�	 ا���&�>>>h وا���#�>>>��K  6�>>>��$��>>>6ا!E ا/و
>>>�خ و


�.2	 ���� ا��F���6و وا��6�+9 �F<=��K gM�
، !�� ھ� 
)٥٧-٦.(  
  
  d�9<=�@*9Aا�  X<
Armstrong, Ceiling Plus 

��K h.#�>>�ض اk�2�.L>>�ت وا��6!�>>�ت <<
��>>l ا/ T<<����و
. 	��K m�� $�% ��2�&��	 وآ
�	 ا���f2	 ا���6��9ة، و


>>�#�ام أ
>>���d إ%>>�دة �K 	<<����� m��<<C n�<<�
 S<<.أ o<<�Z
� ا�����>>>�ت، <<<����� %�>>>$ ا��>>>�و�6 ���>>>� ا���>>>�ث و<<<�2�و

 	�<<V�K ء�<<fس ا��<F2.٩٠ا%  �F<<=��K g<<M�
!�>� ھ>>� 
)٥٧-٦.(  

  

 Piا�)>>�ا �و�>>T��V>>�%� ا��C��99*��  X<<% $<<M6 ار/
�99ز

>>>�	K، ا�)<<<!6	 K>>>����6ات أ
>>>�م ا�4>>>6ف��
 �ر���%>>>�ت 


>>١٠٠E-٨٠( Z>>�ا�$(  �F<<=��K g<<M�
-٦(!�>>� ھ>>� 
٥٨(.  

  

                                                           
1 Phiri, Michael (2004), p68. 
2 h&ps://sites.google.com/site/cuwsop34010/healthcare-entities/st-joseph-s-hospital-west-bend(march 

2016). 
3 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 
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>>X ا��>>�ع ا�>>aي ��X<<F أن �&>>�  ��99ب ا�,��99ما
>>�#�ام 
�Tو�>� ، و
���ح ط�ال ا���_ وا�-�ه '�g ا���ب ��#>�رج

�>>�K@ ار�F>>�ز�K ا�)�>>�م  �F<<=��K g<<M�
-٦(!�>>� ھ>>� 
٥٩(.  

  
 �F٥٨-٦(ش ( @K��
��Zم ا�64'	 
�SK gM ا
�#�ام 

$M6��� ز�F�   .ا3ر

  
 �F٥٩-٦(ش ($M664ف ا��K 	�%١.ا����ر ا���6وش�ت ا���  

  
 �Fا���6@) ٦٠-٦(ش 	6'U  �+K �(M�
bed head 

unit.٢  

  
 �F، ) ٦١-٦(ش	رش�د�Lت ا�
وو�Mح أر��م ا
�#�ام ا�72

  ٣ .أ
6ة ا����K $M6#�رج K-�ار �Kب ا�64'	

  


>	  ا���Gو�Fتا����ر ��L6ف ا<U $<' 	�%ا���	��+<
 و
�<<<+���2���&��+>>>� و ،�<<<�� 	<<<
��#
 g<<<M�
ا، !�>>>� ھ>>>� 

 �F=��K)٦٠-٦.(  
��Tاi>6 و
�f>�ة ودو3ب  ��ا'6 !6
$ ���>�6@ و!��>	

6�6

�6@ ��ص و
�f�ة  	'6U �FK.  

  

�)��ي bed head unit   X<

#>�رج ا�4>�زات  t�%
X�-V!أ x�����، ة  وھ�اء�<Z�4ط ووf
�>6اءة  إ.>�رة��

�<<+K E<<F(��>>6س 3
>>��%�ء ا���M6>>	 و!>>l�a  ووZ>>�ة 

#>>�رج  ،ا�>>�)EF '>>$ وM>>�2	 ا�V>>6�6 أزرار E<<f� �<<�!

!�>>� ھ>>� 
�g<<M  اML>>�'�	 ا/�+>>Tة��=>>�4�  ��K6+F>>�ء
 �F=��K)٦١-٦(.  

  

 6�'�<<�ا���i7>>	 �-��>>� ا�C��2>>6  ا�)>��99ت ا#ر�99Fد�!
  .وا��6ا�Uت

 X<
 �<+�� �6اء+<V� رش>�دL3'�>�ت ا $<' 	K��F6وف ا�Z
	9
��

�V'�ت  ، 	���� �
وذات در�	 و�Mح %���	 

	<<<Zام ، وا����#�<<<
ا�6
>>>�ز d<<<.�-K ا�K��F>>>	 !�>>>� ھ>>>� ا
 �F=��K gM�
)٦٢-٦.(  

�>�رج ا�64'>	 و
<�i6	 M�K>�ح  
�M>)	أر��م ا/
6ة 

�>>>6 ا�)6!>>>	 ا��>>>~دي ��4>>>6ف  X<<<
 g<<<M�
!�>>>� ھ>>>� 

 �F=��K)٦٢-٦.(  

  

                                                           
1 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 
2 http://www.mcgough.com/projects/healthcare/healtheast-st-josephs-hospital/  (January 2016). 
3 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 
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لابد من إعادة النظـر فـي الطريقـة التـي يـتم بهـا تصـميم 
غرف المرضي حيث أن تعقيد الرعاية الصـحية قـد أدي 

  .إلي نقص في الابتكار في بيئات الرعاية لدينا
  "وحدة التصميم هو سر لغرفة المريض الناجحة" 

في التفكير  ٢٠٠٦وزارة الدفاع الأمريكية في عام بدأت 
لتصـــميم غرفـــة المـــريض المســـتقبلية وفيمـــا يلـــي نمـــوذج 

  :٢٠٢٠مستقبلي لغرفة المريض عام 
هــو نمــوذج مبنــي  ٢٠٢٠نمــوذج غرفــة المــريض عــام " 

قــدم مربــع فــي نيويــورك مــع التركيــز  ٤٠٠علــي مســاحة 
لبيئـــة علـــي التكنولوجيـــا والســـلامة وتحقيـــق أعلـــي كفـــاءة 

  "المريض الداخلية
مهمتنـــا تعزيـــز الإبـــداع   Sally Whitmanتقـــول 

لتحسين الرعاية الصحية مع تكامل التكنولوجيا وتحسين 
الجودة، كل جانب من جوانب التصميم يتضمن الحلول 
الممكنــة للقضــايا المحيطــة، بعــض هــذه الجوانــب تشــمل 
أضــواء تــذكير غســل اليــدين فــي الحــوض عنــد الــدخول 

والإضاءة فوق البنفسـجية لتنظيـف المعـدات فـي  للغرفة،
وأجهزة استشعار علي أبواب الحمام التي ترسـل ، الغرف

إخطـــارا للممرضــــات أن الحمــــام فـــي اســــتخدام مــــن قبــــل 
  .المريض
المصــمم الرئيســي لغرفــة (  David Ruthvenوصـف 

بـــأن الســـبب الرئيســـي لاســـتخدام ) ٢٠٢٠المـــريض عـــام 
الـدفء، ويعـد اللـون  اللون الأبيض لخلـق مسـاحة وخلـق

الأبـيض أفضــل الألـوان حيــث يعطـى للمــريض الاختيــار 
للــــــون المفضــــــل مــــــن خــــــلال اســــــتخدام لــــــون الإضــــــاءة 

  ١.المفضلة له

  
  

  
  

  
  

  
يوضح شكل غرفة المريض ) ٦٢-٦(شكل رقم

  ٢بأمريكا ٢٠٢٠المستقبلية عام 

  
                                                           

1 http://www.healthcaredesignmagazine.com/article/whats-next-patient-room-design (January 2015). 
2 http://nxthealth.org/patient-room-2020 / (January 2015). 

 .بأمريكا ٢٠٢٠غرفة المريض ٣- ٢- ٦
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من المخاطر التي تهدد السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات،  يساهم التصميم المعماري في الحد

وفيما يلي المعايير المطلوبة للحد من تلك المخاطر والتي تم استخلاصها من خلال الدراسة النظرية 

) الكود البريطاني - الكود الأمريكي(كود المصري والأكواد العالمية بالبحث، مع عمل تحليل مقارن بين ال

بتلك  الالتزامو . بالجزء الخاص بالسلامة البيئية القصور المتواجدة بالكود المصري حتى نستنتج أوجه

 التالي) ٢- ٦(ويوضح المخطط ، المعماري المهندس وعي في مستقراً  أمراً  المعايير لا بد أن يكون 

  .بين الكود المصري والأكواد العالمية عناصر التحليل المقارن

 /,-�0 �*�رن
� .�*,/ ����(�

ا�=>�! ا���;�! 
	&%ات ا#"��! �

���  ����=+��GHت
 �
ا�
	د ا����

 �
وا�
	د ا������
  .وا�
	د ا����ي

  ./,-�0 �*�رن �-�)���� ا�+�����! �-,% �� ا
+*�ل ا�)%وى �	&%ات ا#"��!  

  

  .�	&%ات ا#"��! �-	"��! �� أ��5ر ا�,��./,-�0 �*�رن �-�)���� ا�+�����! 
  

  ./,-�0 �*�رن �-�)���� ا�+�����! ا�2�3! ����� وا���ن �	&%ات ا#"��!
  

  .�	&%ات ا#"��! ا���;! ا�%ا5-�!/���<  )�����/,-�0 �*�رن �

  .)الباحثة( عناصر التحليل المقارن بين الكود المصري والأكواد العالمية )٢-٦(مخطط 
  

  

يســاهم التصــميم المعمــاري فــي الحــد مــن انتقــال العــدوى بوحــدات الإقامــة بالمستشــفيات مــن خــلال تحقيــق 
، مــع توضــيح خــلال الدراســةوالتــي اســتنتجتها الباحثــة مــن ) ١-٦(المعــايير التصــميمية والموضــحة بجــدول 

المختلفة من خـلال تحليـل مقـارن بـين الكـود الأمريكـي والكـود البريطـاني،  مدي تحقق تلك المعايير بالأكواد
  .والكود المصري

  

��رن X�K ا/!�اد ا��#���	 ) ١- ٦(��ول 
 ���(�  ).ا���Z`	(�C7	 ا��6���2 ا������5	 ��)� 
X ا.���ل ا�2�وى، و
ا�
	د 

�
 ا������
ا�
	د 

�
 ا����
ا�
	د 

.�� ا
+*�ل ا�)%وىا��)���� ا�+�����! �-,%  ا����ي  

√  √  ×  
 t<<5�/ا �ا�)>> X<<% $�<<=�V6ة '>>$ ا��<<

2>>�ل إش>>�4ل ا/ �<<�T� 3أ d<<-�

 %.٨٢ا���SK $C وھ� 

(�%
ل  �ل

JF
ا#

 

 

/,-�099 �*�99رن �-�)����99 ا�+�����99! �-,99% ��99 ا
+*�99ل ا�)99%وى �	&99%ات ا#"��99! ���99 ا�
99	د  ١-٣-٦

  .ا����
� وا�
	د ا������
� وا�
	د ا����ي

 .وا�
	د ا������
� وا�
	د ا����ي��� ا�
	د ا����
� تحليل مقارن لمعايير السلامة البيئية  ٣- ٦
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��رن X�K ا/!�اد ا��#���	) ١- ٦(���K ��ول 
 ���(�.�C7	 ا��6���2 ا������5	 ��)� 
X ا.���ل ا�2�وى، و  

ا�
999999999999	د 
�
  ا������

ا�
	د 
�
  ا����

ا�
	د 
./��K ا��)���� ا�+�����! �-,% �� ا
+*�ل ا�)%وى  ا����ي  

 %.١٠٠ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	   ×  √  √

Lل
(-

ف �
�N

 �
Oا	

/ K
� 

!�
�د

O �
:

��
 ا�

ف
�N

.  

√  ���-� ��%
	�i��  ا��V�=���ت ا�

 %.٥٠ا�)� ا/د.t ��64ف ا��6د�	   ×
��ا��   √ 	��Z $'6K��%  X% ��T� 3أ d-� 6��2��'6ة ٤
 .أ

��'�6U 6ف ��T2ل  √  √  √. 

� أ��ي  √  √  √�VU اض�Z6 %�$ أK��2ي ���� ا�64ف وا���(�. 

� ا�64'	  ×  √  √��
 X
�6ب ��K ي�ا/� ��VU ض�Z �ا���. 


55#	 �Tوار ا���6@ دا�� ا�64'	  √  √  √ 	Z�V
 6�'��. 

√  √  √  $M6��� ت�M6ا��� 	6ؤ�K g�V� 	��69K $M66ف ا��U E��5� d-�. 

√  √  √   d-ل�T2ا� 	6'U ����� 	�
�
  .أن �)��ي 6Uف ا�T2ل %�$ ردھ	 أ

√  √  √  

6ا��>>	  S<<�7� X<<
 X<<F�� %�>>$ ش>>��ك ز�>>�ج 	ي ا�6دھ>>�<<�(��->>d أن 
� %>>�د <<���ا��>>�6@ %�>>$ ا�V>>6�6 و
K S<<����F>>�ون ا�>>���ل إ�>>$ ا�64'>>	 ��


6ات ا����ل إ�$ ا�64'	.  

√  

  

×  

6ا%�ة  m�%و 	
��Lٌات ا�Z�� $
� ا�+���F=�ا�$��P ا/'Vا��  d-�'

$��P ا/'Vا�� m�% ��T� 3أ.  

ا
 0

�

H

+�
�

A
%P

?�
 ا

√  √  ×  

T<<!6 ا�T<<!6�� 6�6<<V ا�V>>6�6 ا�>>aي  X�<<K 	'�<<Vا�� $<<M66 ا��K�<<�% $<<'

 X<<<<<<<% �<<<<<<<��م، و��X<<<<<<<F ا
>>>>>>>���2ب ا�6�6<<<<<<<V '>>>>>>>$ K٣,٦٠->>>>>>�اره 3 
	Z�V
 ).%�m(م٣,٧٠× ) %6ض(م٣,٦٠

 !
&�

=
��

Q ا
��

3/
��

�A
 0


�
 !

ز�
<�

ا
 .  

� %X   ×  ٢م٢٨,٥  ٢م٢٣,٥٠�� .ش�
�	 ا�)��م ٢م٢٣,٥٠
Z�V	 ا�64'	 ا��6د�	 �-d أ3 

√  √  ×  
 t<<<.ا/د �6ة '��)>>><<<
ش>>>�
�	 ا�)�>>>>�م  ٢م ٧٠
Z�<<<V	 ا�4>>>6ف ا/ر2K>>>	 أ

  .وا���Z6ض

√  √  
دورة  ٢م٤

  ا����ه
  ��)��م٢م٥

 .ا��Z�V	 ا��#55	 ��)��م ا��ا��$ ٢م٤,٥٠

��
,-

� C
��

��
! ا

ؤ�
ور

 �
�O

	/
  .م

√  √  √   �F� ن�F� أن d-����V
 .'6U	 ��Zم 

√  √  √   S�'6U 7ل� X

d-� @�6 أن ��Fن 
��ح �S ا����ل إ�$ ��Zم 
��ش6ة  �!.  

� %��6 أر2K	 أ
6ة+ ا�)� ا/د.��Z tم دا��$   √  √  √F� ض�Z6
.  

��'�6 ورؤ�	 ا���6@ ��)��م  ×  √  √. 

√  
  

×  
 X% 	'�Vا�� ��T���ا�� ا�)��م ��رج ا�'64	 d-�' أ3  	��Z $'م ١٢ X�<K

 .ا�)��م وا�64'	
���'6 ا��+��	 ا��2��9	 K-��� ا�64ف  √  √  √.  

ا
!�

	?
+�

.  

  √  ١٠%  
 X% ��� 3 	Z�V�K ا���)�ت �F=�
X ا��Z�V	 ا/رM>�	 % 4���٢٠$ أن 

	'64��.  

√  √  √  
 g�<ا�� 	در�> $<' EF(�<�� �i�
�K ودةT
 g���� 	�K���-d أن ��Fن ا���ا'a ا�


)�F>	 و��Fن ا/���ل 
X أ.�اع %���>	  a<'ه ا���اa<ن أط>6 ھ�<F�ا��)�>�، و
  .ا��`��_ 
�.2	 ��6Vب ا�+�اء وا����ث ا�#�ر�$ إ�$ دا�� ا����$

���'6 ا��+��	 ا��%��5	 d.�-K ا��+��	 ا��2��9	 K-��� ا�64ف  √  √  √.  


6ا%�ة ا��)P4M $' EF ا�+�اء 6��Kدھ	 و6U'	 ا�T2ل  √  √  √.  
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��رن X�K ا/!�اد ا��#���	) ١- ٦(���K ��ول 
 ���(�.�C7	 ا��6���2 ا������5	 ��)� 
X ا.���ل ا�2�وى، و  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
999999999	د 
  ا����ي

./��K ا��)���� ا�+�����! �-,% �� ا
+*�ل ا�)%وى  

√  √  

64Kف 
ا�T2ل 

وا����2	 
P�'.  

 	��9
 6�  . )HEPA filters(ا
�#�ام '7

ا
!�

	?
+�

.  √  √  ×  

��2
>>�ت %>>X !�>>�ءة .&>>�م 
�d<<�!6 .&>>�م 
6ا��>>	 داE<<i ��)5>>�ل %�>>$ 

2>>>�ل ا��+��>>>	  X<<<
 t<<<.ا/د �م ا�)>>>�<<<�
>>>X أن ا��&>>>�م � �<<<!v��� 	<<<��+�ا�

V>��ي ا�X�<2 %�>$ �>�ار ا���>6 ا��->�ور  $<' S<���`� d-و� ،	K��9ا��

  .���ب د��ل ا�64'	
√  √  ×  Eiدا �F=K $M6ا�� 	
 و�M أ.&�	 �+��	 و���6� �64ف إ��

  
  √  ٢م١١

�Tو�>>� !>>>� وZ>>>�ة ��>>>64K @�6'>>>	 %>>7ج أو ')>>>� �>>>�E '�+>>>� ا��4>>>�ر 
 X% �+�Z�V
 ��� .٢م ١٢وا�h=F %�$ ا�-6وح و3 

!�
�2

ا#
 و

ى
%و

(�
� ا

�5
ع 

�G/
ار

 K
� 

.
�ط

P�
 ا�

��
� 0

�
Gا�

.  


�ت ا��&��	  √  √  √T��V��� 	'6U 6�'��. 

√  √  √  

#>Tن أدوات ا���&�>h وZ>�ض �>�ص  $<�% @�6��� وZ�ة ! ��=�

�+��&��� m��%. 
��'�6U 6'	 ا������ت وا�����kت  √  √  √.  


-��ع     
E+(9V
 

�  ٢م١F�
 6�6

� دورFK.  

 X�K ����U �+�Z�V
 .٢م ١١,٥٠-6U٦,٥٠'	 أدوات ا��&�'	 و��6اوح 

٢/6�6م٠,٩٣     X% ���
�ت ا��&��	 3 T��Vا�� 	6'U 	Z�V
  .٢م ٨

٢/6�6م٠,٩٣     	'6U 	Z�V
 ��� 3 X% ت�k٢م١٠ا������ت وا����.  

�ت ا�6�4 .&��	 و��6اوح 
X�K �+�Z�V   ٢م٧  T��V��� نT#
  . ٢م ١٢-٧


	����ت وا�����kت أول وZ�ة ا�6ا%$ �6U E��5'	 ا��  √  √  ��L.  
  √  ×   X% ��T� 3�
6�6 ١٥�#�م 6U'	 ا������ت وا�����kت 
. 

√  √  ×  
 h�6<<5�� X!�<<
6U'>>	 ا�����>>�ت ذات أرM>>��ت 
>>+�	 ا���&�>>h وK+>>� أ

  .ا����ه �K/ر��Mت و�Z �+Kض

√  √  ×  
 X�T<#�� X!�<

�+>� أ 	<
��L6ف ا<U $<' X�T<#��� X!�
��'�6 دوا��d وأ

$M6ت ا���F���
 X�T#�� �+�
  .ا��2�ات، و

√  √  ×  
 �iا�<V�� ةa<��
 6<�U دة�<
 X<
 	%��<5
 XiاT<#ا� l<��و���4$ أن ��Fن 

�+K $Cام ا����#�
� ا3�(��� 	���Fا� S�' ��K 	��� ن�F�  .وأن 

√  √  ×  
�<<<+Kو �<<<���� 	<<<�K�� mد���<<<C 	<<<
��L4>>>6ف اK �<<<أ!�>>>�س  ���4>>>$ أن ���ا�

 	��+<<
 X<<
 �<<K3م، و�<<���K وق�ار ا�5>>��ا�����>>�ت، وأن �>> X<<
 ��#�<<��
��i9+�6ھ� دا���&��+� و. 

√  √  √  �+�5� ���� ا������ت ���2 �2��9�+� ودر�	 ��9ر' d-�. 

√  √  √  

U $<<' E+<<VK7>>6ف  ��4>>6�� ��>�'�6 ا��V>>+�7ت ا�7ز
>>	 �E��<<9 ا��2>>

	C��.  
 ���J/
U�<ا��  

� ا/��ي دا�� ا�64ف%�م ��6%	   ×  √  √�VU اض�Zأ.  

ت
<�

?=
ا�+

 
 0

�(
 ا�

>"
��

�
��

%�
 ا�

0=
J�

.  

��ا'6   √  √  √ d-ي��ا/� ��VU ض�Z @�6��ا� 	9(�K.  

√  √  ×  
ط�6�	 '�g ا�X% 6�K��5 طm�6 ا��Fع أو ا�6!�	 أو أ�+>Tة ا3
�=>�2ر 


� و��د أ��f �7ط. 

√  
√  	Z�V�K

٩٢٩E
٢  
×   	���Fا� S�' ��K 6��! تا�)�ض�K6وFوا��� ��  .Z3��اء ا��

√  √  ×  
 h<�&���� ح��<V�� $<�F� �<�K S<�% �<�2K أو Pi�<(��K ا�م ��>�(�
ا�)�ض 

g9
  .���ا �-��� ا/
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��رن X�K ا/!�اد ا��#���	) ١- ٦(���K ��ول 
 ���(�.�C7	 ا��6���2 ا������5	 ��)� 
X ا.���ل ا�2�وى، و  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
999999999	د 
./��K ا��)���� ا�+�����! �-,% �� ا
+*�ل ا�)%وى  ا����ي  

√  √  √  �Cون '�ا�K d�9=�
�اد  X

V���	 و g9
 .ا/ر��Mت وا�)�اPi ذات أ

ى
%و

(�
ر ا

�H
+
ا

 �
� 

0-
*/

 �
ا�+

 !
�V

<�
 ا�

ت
���

�H
ا�+

.  


�اد !�����i	 �69ة  ×  √  √ �+�
 o2��� .%�م ا
�#�ام ا���اد ا��$ �)��ي %�$ أو 

√  √  √  
 	<<2.�

>>�اد 
>>+�	 ا���&�>>h و3 ��>>�K 6kv>>�اد ا��9+�>>6 و X<<
�=>>d�9 ا/رM>>��ت 

 .��X��F ا����69ت

√  √  √  
 X<<% 	<<6ار ا�����<<M/خ و���>>� ا�<<
�>>6ا!E ا/و �<<��� �<<Cم ���>>� ا���ا�<<(� d<<-�

�6Vب ا����ه.  

√  √  √  

�.<<2	  �d<<- أن �F>>�ن أر!>>�ن ا�5>>�ل ا�>>�زرات 	<<�6iدا Piا�(��<<K ت��<<Mر/�K

 m<<<�4ا� 	<<<�F(
��>>>6ا!E ا/و
>>>�خ و�F>>>�ن 
>>>+�	 ا���&�>>>h وا���#�>>>6 وا��9+�>>>6 و

� ا/ر��Mت 	
�(�
.  

√  √  √  
 	��+<<Vخ و��<<

>>� f2K>>+� داi>>6ي ���>>� �>>6ا!E أ�>>	 أو Pi�7>>$ ا�)>>�ا�أن �F>>�ن 

��V4وا� h�&��ا�.  

√  √  √  
 l�a!و Piر!�ن ا�)�ا/ 	���Z 6�'�� d-� ع���
5�ات ��.��	 %�$ ا�)�ا�K Piر


�F'� 3ر���ع ا��6و�$ وا/
6ة ������	 
X ا�5�
�ت.  

√  ٤E
  ×   	'�V
 6'��
X�K E ا����fن ا��ا%�	 ���M6$ وX�K ا�-�ار ���6�+9 ٣.٨٠.  

√  √  √  
 	�K�� d�9=��h ا�&�ھ6ة 
�اء ا���2�	 أو 6�Uھ� �-d ا
�#�ام 
�اد 
���� ا/

h�&����.  

√  √  √  
 Pi�<(إ�>$ ا� Pi�<(ا� X<
�h ا���2�	 '>$ U>6ف ا�T<2ل 
��>�ة 
�-d أن ��Fن ا/
� !��� أ
d-� ،XF أن ��Fن �`��_ وZ�ات ا�MLءة l��K ا�64ف Cون أي '�ا�K

�6Vب ا���4ر ���� h�

� أ
g9 ا/ x.�-�  .�UطV	 و�FZ�Kم و

√  √  

 	���2��K
ا��T!6ة 
وا�T2ل 

P�'.  

 	�.�2
 	��2
 h�
��و
	 ���d-���6�F ا
���2ل أ
 	�%�. X
  .%�$ أن ��Fن 

√  √  √  
� ا�#�
>>>	 ا�=>>>��	 و
>>>+�	 ا�5>>>��.	 <<<�(��
>>>�اد  X<<<
�->>>d أن �5>>>�� ا/K>>>�اب 

�iا�V�� 	
��و

�	 و�V
 6�Uو 	C�#ا� �  .وا���&�����K h&��ت وا��)���

√  √  ×  
 	<
��و
��&��+� VK>+��	 و
-��>	، و XF�� ء�V�
��K@ ا/�Kاب 
���4$ أن ��Fن 

 ������6�Fا��. 

√  √  ×  
 	<<<
��L6ف ا<<<U $<<<' 	<<<�%4>>>$ ا���>>>�ر ا���6وش>>>�ت ا������t<<<�Z  �<<<+��&�� �+<<<V�

�+���2�
	 ���ا، و��#
� أن ��Fن fو��.  

�-�d ا
�#�ام ا�V-�د  √  √  √. 

√  √  ×  
 _<(�� وا��6<�+9 �<V4ت ا�����% ��(��
	 �-d أن �#�V6 ا��i��Vأ.�اع ا� ����

 .���ة %=6 د��mi (c°65)���ة 7kث د��mi أو  (c°71)در�	 6Zارة 


>�Fن وا���>�ء :ا����در Lث ا�(�� $
��
>�Fن وا���>�ء، )٢٠١٠( ا�->Tء ا/ول -ا��T!6 ا�Lث ا�<(�� $
�<�ا�->Tء ا�`>�.$  -ا��T<!6 ا�
)٢٠١٢(،  

The Facility Guideline Institute (2010), Gidney, Graeme (2008), The American Institute of Architects (2006), 
The House of Commons (2005), NHS Estates, Department of Health (March 2013), NHS Wales (2014). 
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-٦(وفيمـا يلـي جـدول  ، المعمـاري المهنـدس وعي في مستقراً  أمراً  عايير التالية لا بد أن يكون لمبا الالتزام

 مــن خــلال الدراســةعــايير التصــميمية للوقايــة مــن أخطــار الحريــق والتــي اســتنتجتها الباحثــة الميوضــح ) ٢

، مــع توضــيح مــا تحقــق مــن تلــك المعــايير بــالأكواد المختلفــة مــن خــلال تحليــل مقــارن بــين الكــود النظريــة

  :الأمريكي والكود البريطاني والكود المصري


	 V���K�=���ت 6���2ا�� )٢- ٦(��ول ��Lات ا�Z�K m�6(أ��9ر ا� X
��رن X�K ا/!�اد ، ا������5	 ������	 
 ���(�و
  ).ا���Z`	( ا��#���	

 ا�
	د
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 ا�+�����! �-	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	&%ات ا#"��! ����=+��GHت )����ا��

 .�=�6ط أن ��Fن ا����� v��Kى %X ا/
�!X ا�#69ة و
�5در اLز%�ج  ×  √  √

�
GH

+=
��

K ا
"	

��
 !

2
�3

 ا�
ت

��-
�+

��
ا

  

√  √  
 �f��
 xو��
$
  .إ�Tا

��	 + ا�����ات�V

f#�ت ا����ه ا��$ ��ار ��K��Tل ��6U $' �Mف 
 .و
���5	 X% ا����$

√  √   �M��
���K�روم 

أو 
$Mا/ر.  

 6Uف '$ �7ش��2ل ���M ا/�6ى ا����K	 ا����د وا��4زات �Uز �Tا.�ت
	���V
 $�=�Vا�� $��
 X% ا��2K. 

� %X ا����K	 �7ش��2ل ���M ��رج  ا��i����F	 ا���اد    �� 3 	'�V�K $ا����
  .م٣٠٠

    
×  

� %X  ا��V�i6	 ذات ا��V��د%�ت�� 3 	'�V�K $رج ا������ �M��ا�)6!	 
  .م٢٠٠

ا����ري     
و�E �)�د 

	'�Vا��.  

 و��دھ� وا/%��ل ا�)6'�	 ���� ا���Vرات وا��2�ات ا�#�C	 ��5K.	 ا��رش
 X% ��� 3 	'�V�K $�=�Vا�� $��
  .مK٢٠-�ار 

√  √  √  
�E إ�E+i7 إ��+� �64ض  X�aا/ش#�ص ا� ���-� �+�' E�� ا���
 6�'��

E+� ة�%�Vا��. 

�اد �K�� 6�U	 �7ش��2ل  √  √  √ X

	 '$ اL.=�ء �#�Vا���اد ا�� ����. 

ء 
�H


 إ
�2

�PX
 !

و�
�*�

� !
��

��
�

ا�+
ت 

%دا
,�

ا�
ره

�H
+
ا

 و
ZX

	"
 و

��
 %

,-
� .

��
,-

� �
P��

 ا�

√  √  ×  
 $' 	
�#�Vا���اد ا�� ���� �+M62�اL.=�ء 3 ��U m�9زات �Mرة %�� 

  .��)6ارة
	%�
  √  √   X% �����و
	 ��)m�6 ���ة 3 
 	�i�=.Lا �
�%�ت ٤ا�+��!. 

    √  
 �F� �#ل ش�2�K 3ءTد ا���% ���(�١٥  	�����Lا 	Z�Vا�� X
 �K6
 6�


  .���ور

√  √  √  
�h وط6ق 
�=���9ت ا�-�ران ا�#�ر��	 وا/ ���ا�+6وب �=�6ط أن 3 

 .وھ$ 
�اد �K�� 6�U	 �Z7�6اق) أ(و6Uف ا��X% $M6 ا��ر�	 
� %X ا��ر�	   √  √  √��  .وھ$ 
�اد 
�#�f	 ���K	 �7ش��2ل) ب(��K$ ا��=���9ت 3 
√  √  √  $M66ف ا��U $' X����ا� ���� 	ت إرش�د��Z�� �M��.  

√  √  √  
 $����� 	'�Vار ا�#�ر�$ إذا !�._ ا���ا���)�ت '$ ا�- ���� ��T�ا��-�ور 3 

  .م١%�$ 
√  √  ×  S�' d!6ار ا���-�� 	

d در�	 ا����و
	 ����ب 
� در�	 ا����و����.  

 

 

�	&9%ات ا#"��9! ���9 ا�
9	د  �-	"��! �� أ�9�5ر ا�,��9./,-�0 �*�رن �-�)���� ا�+�����!  ٢-٣-٦

  .ا����
� وا�
	د ا������
� وا�
	د ا����ي
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 �K��
	 V���K�=���ت 6���2ا��) ٢- ٦(��ول ��Lات ا�Z�K m�6(أ��9ر ا� X
��رن X�K ا/!�ادا������5	 ������	 
 ���(�. ، و  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/ت )����ا����GH+=���� !��"#&%ات ا	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	ا�+�����! �- 

√  √  √  
6�'�� $%�9� m�6Z t�% �3  ا��Z�V	 !�._ وإن t�Z دور !� '$ ا/�

d�9�� lذ�.  

.
��

,�
ء ا

	ا
+&

� ا
-X

 0
�(

-� 
!�

��
��

ا�+
ت 

%دا
,�

 ا�

√  √  √  
�! ���
 ��T� د�% Xا�����د� S�' X% 50 �5ً#�9ع �2��6 ش� m�6Z ي�.�k 

���V
.  

√  √  √  
6��2� mط��
� ا���5%�	 ا/��9ر `
 ا��K6+Fء و6Uف ا����F�.�F	 ا�64ف 

m�6Z �9%�ت� 	���V
 .  
√  √  √  d-� 3 أن ��T� ��M �9ع أي� m�6Z X% ( 40 ) 6�
.  

  √  √  	�5��
 m�6Z وط6ق ا��-�ة ��9%�ت E�7Vا� mط��
 �F=�.  

√  √  √  
d-� � أ�6ى '�)�ت وأي وا���5%� !�����ور ا�6أ
�	 ا��6ا�Uت '5

  .ا��V��ى x��K %�ز�	 K-�ران وأ�Kاب
� K 3-�ران �����t ا�6أ
�	 ا���)�ت %Tل  √  √  √�� �+�
��و
 X% 	%�
  .واZ�ة 

٣٠ 	���و
	 و3  √  √  د��
 ���  .د���	 X% 45 %�$ ا���)�ت ا�6أ
�	 ا/�Kاب 
√  √  √   m�6(�� 	
��و
  .��#�رج ا�+6وب وا��6ا�Uت ا�#69ة�d�!6 أ�Kاب 

√  √  √  

�� ا.�=�ر ا��+d أو ا/د��	 
X �7ل 
-�ري ��
�ت ا����$  $�% �ا��2

)h��F�وا� 	ات ا��+����� ( m�6(ت ا�����

�#�ام �K lوذ�)Fire stops(.  
√  √  ×  m�6(ار ا�a.إ 	أ.&� �
 h��F�وا� 	ا��+�� 	أ.&� ��C��  .و

√  
	
��و
 

 m�6(ا�
 X��%�

 �5�و
 	%�V�
K��ا�� 
ا�6ش 
$i��  ا���

 �5��
 3 XFو�
��Tم أن 
 X% ��T�

	%�
.  

�Zوا mKا����$ ط� m�6(ا� 	
��و

�ة  ٣٠ 
	�  .د��

5� 6Uف .�م ��
 mط��
 $��K X% $M6ا��
 3 �ا���9K $�=�Vق '5
 S.را�� 	
��و
 ���
 m�6(�� S��
�S وأ��Mوأر

X%:  

√  
mKع ا��9ا���ا����2	 �T� 3� X%  ا����$ 
� ار

��و
	 ا�)m�6 م١٨

�ة  ٦٠ 	�  .د��

√  
 X% ��T� 	���2ا� mKع ا��9ا���ا����$ 
� ار

��و
	 ا�)m�6 م١٨

�ة  ١٢٠ 	�  .د��

  ٤٥ 	���و
	 أ�Kاب 6Uف .�م ا��X% m�6(�� $M6   √  د��
� در�	 �� 3٢٠ 	�  .د��

√  

√  
K=6ط 
ا�6ش 
$i��  ا���

T�� 3م أن 
 X% ��T�

	%�
.  

�%	 واZ�ة X% m�6(�� ران ا���6ات�� 	
��و
 ��� 3.  

√  √  ×  
 6�U اد�
 X
 �+
�V�#�م أ��=	 ا�6U $' 6i��Vف ا���Z $' $M6ل ا
�#�ا

��و
	 ��)m�6، أو ��Fن 
-��2	 ���Fن ��9K	 ا3ش��2ل
  .���K	 �7ش��2ل أو 

√  √  ×  
 �6���Kاوح، '$ �Zل �Tود 6Uف .�م ا���K $M6&�م ���)��K EF���ن ��2

g���  .!�ن ش��l�K ا�64ف 3 

√  √  √  
���� ا
�#�ام ا���6ات ���a4	 ھ�اء أ.&�	 ا��h��F �64ف ا��M6$ و���� 

  .ا
���6ع ا�+�اء 
X �7ل ا���6ات

√  √  ×  

 	�'�Mإ �i�

��	 إ.aار '$ !� دور وو�K 	و��ار ا��a.Lا �i�
��زع و
 l��V
� 6����Kات وا/دراج و%�� أ�Kاب ! $' 	�'�Mإ �i�
ا�#6وج، وو


�V'	 ا���Cل ���Z�ة %�$  ��T� 3 o�(K ة %�$ . م٣١دور�Zزع وا��و
  .ا/�� '$ ا��ور '$ �Zل و��د أ.&�	 إ.aار آ��	

��
ا�+

ت 
%دا

,�
ا�

!�
��

 
 !

2
�3

ا�
.

��
,�

ر ا

]ا

< إ
\


 >
��

�
+�

  

√  √  ×  
�Kا�Fن ا��F�
	 '$ أ.&�	 اa.Lار 
T2و�	 2K�ة ط���ت  �#�V7ك ا��
وا/


-�ر ��C	 K�����ات أ.&�	 ا�)���	 
X ا�)m�6 ذات  $' �Kا�Fد ا����و
 X% ��� 3 	
��و

�%	 ٢در�	 .  

√  √  ×  
 P9#�K ودةT
�+��	 2K@ ا��6ا�Uت دا�� ا���6ات ���Z�� �Mت إرش�د�	 

�E�V ا����$ � �+�' E�� o�Z ،$ا���� mط��
7
��3ل %�$ ) Zones(إ�$ �

6ع و�_vK m�6(ن ا��F
.  
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	 V���K�=���ت 6���2ا��) ٢- ٦(���K ��ول ��Lات ا�Z�K m�6(أ��9ر ا� X
��رن X�K ا/!�اد، ا������5	 ������	 
 ���(�.و  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/ت )����ا����GH+=���� !��"#&%ات ا	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	ا�+�����! �- 

√  √  

٧ X�K م
!�ش�$ 
m�6(ا�  

X�K  م٥.٣٠
 hش�Fا�
	9�  وأي .

م، و'$ �Zل و��د ��ار �6ب 3٧,٥ ��T� ا��'�V	 X�K !�ش�$ ا�)6ارة %�$ 

X ا�-�ار  	9���T� ا��'�V	 X�K ا��Fشh وأ�	 . 7' hش�Fا� d�!6�
�Fن 


Z�V	 ا�)���	 ���Fشh ا��اZ� %�$ ، م ط�٥3%�$  ��T� ٢م٥٠!�� 3 
 X�K ا�)6ارة '$ ا���6ات hاش�! X�K 	'�Vن ا���F�� م ��١٤2م إ�$ ١٠و

ار  .�62ض ا���6
[


ا#
 >

\

 K

��/
  

√  √  ×  

 X
��2� f2K X%+� أ!`6  3 o�(K 	و��زع ا�����9ت ا����
�6 و�)�د  ٢٠
 �F� ة�Zوا 	وق ��ص أو  ٢٠٠ط�����C $' �+&�Z E�و� ،	Z�V
 �K6
 6�


7%
�ت إرش�د�	  �Mو �

g9 ا/رض  X
 6�
��2�+� %�$ ار���ع � E��
��ل %��+�.  

ت
%دا

,�
ا�

 
!�

��
��

ا�+
 

!�
\


�
 

�ء
Gط

إ
 

.
��

,�
ا

  

    √  
�Tود ا��$�=�V  $�%أ 	�Mب أر�V�
���i	 إذا زاد ار���ع ��6Kش�ش�ت 
��ه 

��ار �K ا/رض g9
 X% �+K mK6 ١٣ط��
.  
   	'�V


ا�6�V إ�$ 
ا�6ب 

�K6
  3
 ��-�وز

  م ٩٦

×  
T�+-� X!�

'�V	 Z�ود '$ وذ�l ا����ه، �6اط��M�� Xi��! E أ 3 ��T� X% 

25 X
�9	 م . �2Kأ $' ،mK�9وأن ا� �5�� �9��Kارئ ��ص 
��ه 5�K�ر 
_(�
P4M d و��
.  

  √  
�E �)�د 
  ا3ر���ع

×  

E�7 ا�+6وب ا���.2	 3.�=�ر ا����ن 
 ��T� $�وا�����دة '$ ا����.$ ا�

 $�% �+%���  .م٢٣ار

 X
 	.�F
 	�F�.�F�
�d!6 أ.&�	 
 X
��م �a4�K	 ا�+�اء �
6اوح 


�Fن ا�#�رج أو ط6د  X
ا����ن 
ا�)m�6 إ�$ ��رج ا����$ دون 
 mط��
ا���Vح ��K S.�=�ره '$ 

�d!6 ھaه ا/.&�	  ،ا����$ ا/�6ى
  :'$ ا/
�!X ا�����	

√  √  ×  

	 و�_ �#�Vا�� �ر ا���5%�Kآ

  .ا�)l��V�! m�6 ��+6وب

√  √  ×  
 3 l�K��=K ودةTا�� $M66ف ا��U

�+(�' XF��.  

E�7 ا�+6وب%�$ P4M ا�)��ظ   √  √  √ 6�K �  K�k_ دا�

√  √  √  
�9	 '$ ا�64'	 و'�)	 ا���ب ا��~دي إ�$ . �2Kأ X
 	'�Vا�� ��T��-d أ3 

 X% $�(٩6ا���6 ا���
.  

ج 
�ر

3�
 و

ق
��

� !
2

�3
 ا�

!�
<=

وا�
 �

��
0 ا

ا�
	X

 .
���

+� 
!�

��
��

ا�+
ت 

%دا
,�

ا�
ب

�و
?�

ا
  

√  √  √  
 	'�Vا�� ��T��9	 '$ إذا !�ن ھ��ك 6U'	 دا�� 6U'	 �6ا%$ أ3 . �2Kأ X�K


��ش6ة %�$ ا���6 ا��)�$  g��� يaا� 	ا�#�ر�� 	ب ا�64'�Kو 	ا����ا� 	ا�64'
 X%٩ 6�
.  

√  √  √  
 $V�i6وره إ�$ ا���6 ا��K ي �~ديa6 ا��
 $�% g���'$ ��Z	 و��د 6Uف 

 X% $%6ا ا���6 ا��aط�ل ھ ��T� 3أ d-� $�(6 ٧.٥ا���
.  

��ش6ة إ�$ 
#�رج ا�+6وب�-d أن �~دي ا���6ات   √  √  √ 	��69K.  

K=6ط 
ا�)���	 
6��Kش 
$i��  ا���

K=6ط 
)���	 ا�

6��Kش 
$i��  ا���

√  
�h، أر��Mت(�-d أن ��Fن 
�اد ا��=d�9 ا�#�C	 6����Kات 
) ��ران، أ

���و
	 ��)m�6 ���ة 
�%	 واZ�ة %�$ ا/�

�اد  X
.  

√  √  

ا���9	 
	�K�2��
 ا3
� �Kب F�

٣٦ 
  .ش#�

� 3 �=�6ط أن�
X% X��6# ا��#�رج %�د � $' �! mKط�.  

  

√  √  


�ة  �#��h ا���_ ا�7زم �{�7ء ��K�7ف .�ع إ.=�ء ا����$ ��T�'�-d أ3 
  :ا7�Lء !�����$

١- miد�� 	k7k ة�
��و
	 ��)m�6 ���4$ إ�7ؤھ� �7ل 

�اد  X
.  

�اد 
+�	 اZ3�6اق ���$4  -٢ �+��M ���� m�6(�� 	
��و

�اد  X



�ة د�����X و.h5 إ�7ؤھ�.  
٣- X���
�اد 
+�	 اZ3�6اق ���4$ إ�7ؤھ� �7ل د�� X
.  
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	 V���K�=���ت 6���2ا��) ٢- ٦(���K ��ول ��Lات ا�Z�K m�6(أ��9ر ا� X
��رن X�K ا/!�اد ، ا������5	 ������	 
 ���(�و
.ا��#���	  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/ت )����ا����GH+=���� !��"#&%ات ا	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	ا�+�����! �- 

١٢٠E
  
 ���� $'
ا/�Zال 

 X% ��� 3
١٢٥E
  

١١٠E
  

  .ش#� ٢٠٠
E �2�د أش#�ص  ١٠٥ا�62ض ا��5'$ ا/د.t ���#6ج 

��/
ج 

�ر
3�

 و
ق

��
� !

2
�3

 ا�
!�

<=
وا�

 �
��

0 ا
ا�

	X
 .

���
+� 

!�
��

��
ا�+

ت 
%دا

,�
 ا�

K
ب

�و
?�

ا
  

أزود 
٢٧٥ �F� E

ش#�  ٥٠

'�ق 
  ٢٠٠ال

  .ش#� ٣٠٠
E �2�د أش#�ص  ١٢٢ا�62ض ا��5'$ ا/د.t ���#6ج 


E �2�د أش#�ص ١٥٢ا�62ض ا��5'$ ا/د.t ���#6ج  X
 ٣٠٠ أ!`6 
  .ش#�

√  

X
١-
٥٠

٠
 

�
ش#

  

X

٥٠

٠
- 

١٠
٠٠

  

l
 ذ�

ق
�'

  

×  
5� إ�$ � mK١٢ط�ا X
 �
Z�V	 أر�M	 أ� �
م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض 


��9ب 
X��6# ھ6وب!)� أد.t  ٢م١٠٠٠.  

√  ×  
5� إ�$ � mKأ!`6 ١٢ط�ا 	�Mأر 	Z�V
 �
م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض 

 X

��9ب  ٢م١٠٠٠ t.أد �رج ھ6وب ٣!)�#
.  

√  

X�
�6

#

  

٤  ٣  ×  
 X
� %X ١٢ط�اmK أ!`6 �� 3 �
 ٣م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض 
��9ب 


#�رج.  

√  
 ��� 3

 X% S�
��و

٣٠ 	�  د��

√  
 ��� 3
 S�
��و


 	%�
 X%
h5.و  

√  
و3  %�ز�>	 
>�دة 
>X ا/K>�اب �F>�ن وأن ��#�رج ا/�Kاب '�g ا�-�ه ��Fن أن
��� �+�
��و
 X% 	%�
  .واZ�ة 

√  √  √  

���� 	�94� �-d !�� . ا�6i��V أو ا����Fر 
X .�ع vKي ا��9ارئ أ�Kاب 
X

��V	 ا/�Kاب ��Fن أن ا�)aر  X
 أو !���6ا�� %�!V	 ��Kدة ا�#�رج 

�)��� '$ ا�v9# أو ا69M3اب ذ�d�V� l ��7 ا�x!�2 ا��2�ن ا��5��ل 
  .ا�-�ه ا��#6ج

√  √  √  
��'�6 و��ب 
6ا%�ة 	Z�V
 	��~
 ���-�� X��#ا�� E��� E65ھZ  E����و

  .�+E ا�7ز
	 ا���V%�ة

  √  √  م٣
d-� ن أن�F�
	 6Uف !�'	 
#�رج ��Lرج ا�#
 ��6ور ���K	 ا/��Vم و

� 3 أن ا������	، و�-d وا/
6ة ا���)6!	 وا�6Fا
$ا����3ت � %6ض �

E ٢٤٠%�Z  Xل ا���6ات vKي.  

√  √  √  

E�� �و�T� ا����C	 وا�E�7V وا�6دھ�ت وا���6ات ا��-�ة وط6ق ا��#�رج 
 أي 
XF�� X رؤ��+� o�(K ود�	 �M�Kح إ��+� �=�6 إرش�د�	 إ��+� 7K'��ت

 X�f����Z�� E��5ت  E�� ��! ن�F
 $�% dا��ا� 	
7V����2ت ا��
 h��#�K ظ�ھ6ة X!�
ا/ش#�ص إ���%+� '$ 3�Zت ا��9ارئ و�`�_ '$ أ

   .أ��Vم وط�اmK ا����$

√  √  √  

�6وش�ت أو 
�اد vKي ا���6ات إش�4ل %�م m�2�إ�t  ا���Cل أو ا�)6!	 


�F')	 أ�+Tة m�6(ا�.  

√  √  √  
6��2�ا/�Kاب ا��وارة وا/�Kاب  ���� ا
�#�ام ا/�Kاب ا�6أ
�	 ا���g، و3 

�	 أ�Kاl�V�� �K ھ6وب�Tا���.  

√  √  √  
أ�Kب ا��9ارئ K3� أن ��Fن 
Tودة 7C�Kت 
`��S %�$ أط6اف ا���ب 

�6Vب ا����ن إ�$ ا��#6ج ����.  

√  √  √  
�-+T ا/�Kاب aKراع ط��� %�$ ا
��اد %6ض ا���ب ���)S، إذا !�._ 

  .ط�6�	 %��+� ��و��

√  √  √  
 d-� �9ر��ت���K ��2�إ.�رة (إ.�رة ا���6ات �ML�K �+��!vK'	 ���ا�� إ.�رة 

  ).ط�ارئ

√  √  X��%�
  
 X% ��� 3 �+��

�%�ت  6�٣ا%$ أن ��Fن ���� إ�Mءة ا��9ارئ ���6ة 

�
�F��K 	�F���
��  .وK 3� أن ��Fن ا�=�F	 أو
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	 V���K�=���ت 6���2ا��) ٢- ٦(���K ��ول ��Lات ا�Z�K m�6(أ��9ر ا� X
��رن X�K ا/!�ادو، ا������5	 ������	 
 ���(�.  

ا�
	د 
�
 ا������

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/ت )����ا����GH+=���� !��"#&%ات ا	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	ا�+�����! �- 

√  √  √  

 E+
ا�#�C	 ���K#�رج و
�6ات ��E إ.�رة !�'	 ا����Zت وا�7'��ت وا/
ا�+6وب �5K	 دا�i	 ��7 و.+�را و��Fن 
5�ر ا�MLءة 
Tدو�� أي 
�a4ي 
X ا��5�ر ا��K6+F�� $V�i6ء �ML�K $�����K'	 إ�$ 
5�ر 

��i$ ) إ.�رة ا��9ارئ(اZ���ط$ ��و�6ا%$ أن ��Fن .&�م إ.�رة ا��9ارئ 
$V�i6ا� $i�K6+F�9ع ا����ر ا��/��  .ا��=�4� '�ر ا.

K ا
ج 

�ر
3�

 و
ق

��
� !

2
�3

 ا�
!�

<=
وا�

 �
��

0 ا
ا�

	X
 .

���
+� 

!�
��

��
ا�+

ت 
%دا

,�
�

ب
�و

?�
ا

  

  م٢.١٠  م٢.٤٣٨  √
 X% ��� 3 S%���م '$ ���� �٢-d أن ��Fن طm�6 ا�+6وب واgM وار

Sأ.)�ء ط��.  
 �� م٦.١٠  

$�(
 6�U و  
١٥  $�(
م 
K 6ش�ش�ت

	�i����  

√  
 	��

6ا%�ة أن 3 �~دي ا���6ات إ�$ .+���ت  X
 6`!/٦  	(�' �2K م


#6ج ا�+6وب.  

�-d أ3 
 	'�V
 ��T�
 X% ا�+6وب

  م١٥

 ��T� 3
 6�Vا� 	'�V


 X%م ٢٣
و��XF أن 

� �5� م٣٠ ـ
���Kد 

رش�ش�ت 
	�i����  

√  
��T>>� ا��V>>�'	 ا/'��>>	 X�<<K أي  3 o<<�(K ا�+>>6وب E�7<<
 E�<<5��->>d أن 

 X% X���
٣٥ 6�
  

   SK�VZ E��

C: capacity 
Wn = 

nominal 
width of the 

stair 

√  
 X% ا�+6وب E�
� أ�2Kد %6ض ��
�6 و'$ ھaه  �١,١٠-d أ3 

 	9V��� 6ض% �6  ١,٩٥
�6 و%��+�  ٢,٨٠ا�)��	 ��Fن أ��
 .
	��6
 t�% ل��(
 @�6
� ھ6وب �+V�� lوذ�.  

ب
6و

+�
E ا

�

  

  
√  

�E��5 %6ض ا��رج  	��Z $' P�' S.أن  6�١,٣٠ا%$ أ XF�� 6�

 ��
�6 ١,٨٥%�m ا��9V	 إ�$ �.  

  ×  √  
 E�Vا� �C�� 3أ d-� 6`!روم أو أ�K ور�K �+K $�ا���=�ت ا� $'

  .ا��V�#�م ��+6وب 
X ا/دوار ا����2 ����روم
� ��K$ أو ردھ	 
)��	 E�7VK ا�+6وب  √    √�% d�9��.  

  

√  √  

$+���
	 أن ��Lات ا�Z�٥٠-�ز '$ و % X

E�7 ھ6وب إ�$ 
�Fن آ X

 E�Vا� ��
� أ`
دا�� ا����$، K=6ط أن ��Fن ا���Cل 
X .+��	 ا���Vر 
 	'�Vا�� ��T�
+7 واM)� دون أ�	 %�اmi، وأن 3  $i�+إ�$ ا��#6ج ا��

 X%١٥ 	�i����
6ش�ت 
��ه  	F�=K T+-� 6، وأن�
.  

√  √  √  
 �Zوا �25
 �
�	 أدوار ) 
25� m�6Z(%�$ ا/� X% ع���إذا زاد ا3ر


�6 أ�+E أ�� ٢٠أو .  

√  √  √  
 o�(K $�����K 	9�(ا����� ا��2م وا���6ات وا�=�ارع ا�� P�9#�
6ا%�ة 

 X% �+M6% ��� 3 	�
��
٦��Fن 62Kوض  �
6. 

 0
�?

=
+� 

!�
��

��
ا�+

ت 
��-

�+
��

ا
�ء

Gط
ا#

ل 
�_

 ر
!�

?�
  

√  √  √  

6و.	 '$ �E��5 '�)�ت ا�=��l�K ا���9	 إ�$ �-d أن ��Fن ھ��ك 

� إ
�F.�	 و�Cل ر��ل اLط��ء إ�$ ���� ط�اmK ا����$ �+V�� ا�#�رج
�+�7� X
.  

√  √  ×  
d-� 6�'��
#�99ت  E��5� tا���� S�K�9اK ،	���#ا�� o�Z �M�� l�� 


� ا/ر�M	 '$ ا��9اmK ا��#�99ت g�M�� X!�
 وا��9ارئ ا��#�رج أ
mK�9ا�� 	ا��#���.  

أ
x ا��-�	 ا��ا�i	 L%�اد ، )٢٠٠٨(ا��-�	 ا��ا�i	 L%�اد أ
x ا��E��5 واش�6اط�ت ا�����a �)���	 ا���=�ت 
X ا�)m�6  :ا����در
 m�6(ا� X

�Fن وا����ء، ))٢٠٠٩ا��E��5 واش�6اط�ت ا��������(� a	 ا���=�ت Lث ا�(�� $
��، )٢٠١٠( ا�-Tء ا/ول - ا��T!6 ا�

 T!6ن وا����ءا���F
Lث ا�(�� $
��  ،)٢٠١٢( ا�-Tء ا�`�.$ - ا�
A member of the International Code Family (2009), Department of Health (April 2014), Marrow, Joyce E. (4 
September 2007), Pen American Health Organization & World Health Organization (2014), NHS National 
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Services Scotland (June 2013), The American Society for Healthcare Engineering (ASHE)& American Hospital 
Association (AHA) (2013), The Facility Guideline Institute (2010), National Fire Protection Association (2015). 

  

، فيجـب أن الاهتمام بالأمن والأمان أصبح ضرورة ملحة نظـرا لتعـدد مصـادر المخـاطر التـي تهـدد الإنسـان
يوضــح ) ٣-٦(وفيمــا يلــي جــدول . تصــمم وحــدات الإقامــة بحيــث تحقــق معــايير الأمــن والأمــان للمرضــي

مــن والتــي اســتنتجتها الباحثــة دات الإقامــة بالمستشــفيات المعــايير التصــميمية الخاصــة بــالأمن والأمــان بوحــ
، ومـــا تحقـــق منهـــا بـــالأكواد المختلفـــة مـــن خـــلال تحليـــل مقـــارن بـــين الكـــود الأمريكـــي والكـــود خـــلال الدراســـة

  .البريطاني، والكود المصري

	 6���2ا��) ٣- ٦(��ول ��Lات ا�Z�K ن�

X وا//�K 	C�#ا� 	ا������5 X�K رن��
 ���(�  ).ا���Z`	(ا/!�اد ا��#���	 ، و

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
9999999999	د 
  ا����ي

  ا�+�����! ا�2�3! ����� وا���ن �	&%ات ا#"��! ����=+��GHت �)����ا�

√  √  √  	K��669ة و ا��Vا� _(� 	
��Lات ا�Zو �
�ا�. 

 �
��

�� 
!2

�3
 ا�

!�
��

��
ا�+

 �
���

(�
ا�

 !
��

"#
ت ا

&%ا
	�

 �
=

GP
ا�

ت
��G

H
+=

��
��

.  

√  √  √  � �Zوا ���
	
� وZ�ة إ��F. 

���6@و��د   √  √  √ 	9(
� ا��Z�ة ��
 .K-�ار 

√  √  √  

X ا��6ا�Uت ا���V.�ة  �+�7��=
 ���� 	
� وZ�ة إ��F� ن�F� أن d-�

 .ا�#�
�	 '$ .�x ا�)�T ا�����5$ ا�aي ��`� ھaه ا��Z�ة

√  √  ×  	�i7
 T�(ا� 	�V.. 


��2-	 ا���)�ت ا�#�ر��	
6ا%�ة   ×  √  √ $' $���5� .ا��C�5#	 !�)�د 

√  √  ×  	
��L6ف اU �
#�رج ش�F	 ا��K6+Fء وا��4ز دا� X�
v�. 

 .ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	  ×  √  √

��
ا

��
��(

 
 !

��
"#

ت ا
&%ا

	�
 �

:
��

 ا�
	ط

*A
 �

�ط
3�

 �
� 

%,
-� 

!�
��

��
ا�+

ت
��G

H
+=

��
��

.
 

��m أ�5$ ��ر 
X رؤ�	 ا����M6ت   ×  √  √(�$M6���.  
√  √  ×  ���V
� '6U	 ��Zم F� ن�F� أن d-�. 

√  √  ×  

d-� @�6 أن ��Fن 
��ح �S ا����ل إ�$  �)��م 
��ش6ة 
X �7ل ا�!

 S�'6U.  
��'�6 ورؤ�	 ا���6@ ��)��م  ×  √  √. 

� ا�)��م '$ ا�'64	 S�  ×   $�% أش�Fل 
�2�دة��
  .�F�head wallن 

√  √  ×  

+� ا���6@ ا
�#�ام ا����fن ا��ا%�	 �#�V�� 	'64ران ا��� $�%

  .����Cل ���ب ا�)��م

�Vر ا���6@ ��)��م 
��ش6 و���$ 
X أي 
���2ت  ×  √  √.  

7
	 ا���6@  ×  √  √V� م��(��K 65�% �FK ز�F���K@ ار
 E��5�.  

���ح ط�ال ا���_  ×  √   �  .ا
�#�ام �Kب ا�)��م 
X ا���ع ا�aي �&

  .���g ��#�رج��K E��5ب ا�)��م   ×  √  √

��ا'6 ا�MLءة ا��2��9	  ×  √  √.  

  .ا
�#�ام ا�MLءة ا���5%�	 ا�6�4 
��ش6ة  ×  √  √

��m ا���ازن X�K ا
�#�ام ا�MLءة ا�2��9	 وا�MLءة ا��%��5	  ×  √  √(�.  

�d�V ار���ك ����6@  ×  √  √ 3 o�(K 	���2K d�9=�اد ا��
  .ا����ر 
 
 

�	&99%ات ا#"��99! ���99 ا�
99	د ا�992�3! �����99 وا���99ن /,-�099 �*�99رن �-�)����99 ا�+�����99!  ٣-٣-٦

  .ا����
� وا�
	د ا������
� وا�
	د ا����ي
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	 ��6���2ا) ٣- ٦(���K ��ول ��Lات ا�Z�K ن�

X وا//�K 	C�#ا� 	ا������5	ا/!�اد ا��#��� X�K رن��
 ���(�.، و  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
9999999999	د 
  ا����ي

 K��/ت �)����ا���GH+=���� !��"#&%ات ا	ا�+�����! ا�2�3! ����� وا���ن �  

��و
	 �3T.7ق  ×  √  √
��Fن  o�(K d�9=�اد ا��
  .ا����ر 

��
 %

,�
K ا

��/
 

 �
�ط

3� �
:

��
 ا�

	ط
*A

  

  .ا����ر 
�اد ا��=d�9 ا����و
	 ���M�fء  ×  √  √

√  √  ×  	
��L64ف اK _�!د أو ا����-V��2ل ا��
  .%�م ا

  ٤٠- ٣٥  ٤٥-٣٥ 
���Vد�   X% ء�M�fة ا��ي ش��V
� 3٣٥ ��-�وز ��Vد�. 

��
ا

��
��(

 
ت 

&%ا
	�

ء 
�:

	`
 ا�

��
 %

,-
� !

��
��

�
ا�+

ت
��G

H
+=

��
�� 

!�
�"#

ا
  


�C	 ���5ت  ×  √  √ 	�Mر/�K d�9=�  .ا
���2ل 
�اد 

√  √  ×  Piا�(��K �5ت�� 	C�
 d�9=�  .ا
���2ل 
�اد 

 .ا
���2ل أ�Kاب دا���	 %�ز�	 ���5ت  ×  √  √

 .ا
���2ل .�%��ت 
X ا���Tج ا��2زل ���5ت '$ ا���)�ت  ×  √  √

√  √  ×  
� %�� m�U ا���ب �
��9ع 
�9ط ��Tل /K ا���ب ��
�Tو�� أ $�%/ ���و�6

��@ ا���ب�K P��6� o�(K S(�' ��%.  

√  √  ×  h�
/�K �5ت�� 	C�
  .ا
���2ل 
�اد 

√  √  ×  
�)�ث أ�Cات 
T%-	 .��-	 ا.�'�ع  3 t�Z h��F��� E��Vا� E��5�ا�

  .ا�+�اء

 .ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	  ×  √  √


�Fن وا����ء :ا����درLث ا�(�� $
��  ،)٢٠١٢( ا�`�.$ا�-Tء  - ا��T!6 ا�

DH Estates (2011), Gulwaodi, Gowri Betrabet & Calkins, Margaret p. (2008), NHS National Services Scotland 
(October 2010), NHS Scotland (March 2014), The Facility Guideline Institute (2010), Zhao, Yisong & 
Mourshed, Monjur & Wright, Jonathan (2009). 
 

 

  

يمكن للتصميم البيئي أن يعيد تشكيل الحيز لخلق بيئة داخلية صحية حيث تتأثر صحة المرضي والأطباء 
البيئــة تصــميم  عــاييرميوضــح ) ٤-٦(، وفيمــا يلــي جــدول والزائــرين تــأثيرا كبيــرا بدرجــة جــودة البيئــة الداخليــة

ومـدي تحقـق ، من خـلال الدراسـةوالتي استنتجتها الباحثة  ،بوحدات الإقامة الداخلية لتحقيق السلامة البيئية
مـــن خـــلال تحليـــل مقـــارن بـــين الكـــود الأمريكـــي والكـــود البريطـــاني، والكـــود  تلـــك المعـــايير بـــالأكواد المختلفـــة

  .المصري
  
  

  

�	&%ات ا#"��9! ���9 ا�
9	د ا����
9� وا�
9	د  ا���;! ا�%ا5-�!/���<  )������/,-�0 �*�رن  ٤-٣-٦

  .ا������
� وا�
	د ا����ي
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6���2
) ٤- ٦(��ول  	
��Lات ا�Z�K 	ا����� 	
7Vا� m����رن X�K ا/!�اد ا��#���	�E��5 ا����	 ا��ا���	 ��)
 ���(� ، و
)	`Zا���.(  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 .�)���� /���< ا���;! ا�%ا5-�! �+,*�. ا�=>�! ا���;�! �	&%ات ا#"��!

√  √  √  E&��

V��ي ش�ة ا�MLءة . 

ءة
�:

ا#
.  

√  √  √  
���6ا�Uت ا��$ �)�ث �-�Z d�وث '6وق زاi�ة '$ 
V��ي ش�ة ا�MLءة 


V��6ة  	�5K �+��K ���' ���� .)��7 و.+�را(
√  √  √  $M664ف ا��� 	ءة ا��2��9�M}� ر�5
��ا'6 . 

��ا'6 
5�ر �{�Mءة ا��2��9	 ��6ا�Uت ا3.�&�ر Z�K�ات ا����6@  √  √  √. 

��ا'6 
5�ر �{�Mءة ا��2��9	 �64ف ا��m�6 ا�$�9  √  √  √. 

√  √  ×  
ا�=��l�K وا����ر أ
�!�+� ��)�5ل %�$ أ!�6 ��ر 
X ا��fء ��ز�� 
 .ا�$2��9

√  √  ×  
 $M6ا�� x�=ا� 	ش2vK ����� o�(K 	�
� ا��&��� ا����i�
ا����ر و

 .وا�Tوار 
X دون ا�)�5ل %�$ ا���9	 ا�=��V	 ا���6ط	 ا����ھ-	

√  √  ×  
 �+��K ت�'�Vت ا����.$ وا���%���o�(K 3 �6ا%$ '$ �P�9# ا����� ار
S+أو ��ا� S�
 d�6� 6آ� $��
 X% $2��9ء ا��fا� $��
 d-(�.  

  .�-d أن ��Fن وZ�ات اL.�رة آ
�	 و
+�	 ا���&�h وا���5.	  √  √  √

√  √  √  
�Tو�� 6Uف ا���K $M6.�رة %�
	 وإ.�رة ����	 %�$ أن ��Fن  d-�

� ا�64'	��
 X
�4� ا�MLءة ا�����	 =�.  

√  √  √  

5�ر  6�'�� d-� �4درة
�=S��4 دون  S�F�� @�6
 �F� 6اءة�إ�Mءة ��

6�6Vا�.  

√  √  
 ،	
�%
�6اءة، 

	����.  

 X% ���6اءة - %�
	( أ.�اع إ�Mءة دا�� 6U'	 ا���6@  �٤-d أ3 ���- 
�(��� - 7��.(  

�-�d ا
�#�ام ا��g�K�5 ا����ھ-	  √  √  √ d-�.  

√  √  √  
المختلفة بوحدات  معايير شدة الإضاءة في الأماكنشدة الإضاءة تتبع 

  .!�� ذ!6 الإقامة


6ا%�ة ��ازن ا�MLءة ا��2��9	 وا��%��5	  ×  √  √ d-�.  


	 ذات د��� %�ل /
�.	 إظ+�ر ا/��ان  √  √  √�#�Vا�� g�K�5ن ا���F�  .�-d أن 

�6!���ت وZ�ات إ�Mءة ا���69ت K#�@ ا�MLءة ��7  √  √  √ g�V�� أن f��.  
��'�6 إ�Mءة   √  √   d-� S�Z�V
 ����� '6اغ FK ٢م�9��١٠٠ارئ.  

√  √  √  
�Tو�� 
E�7 ا�+6وب وا���69ت ا��$ �~دي إ��+� وأ�Kاب ا�+6وب �M�Kءة 

  .ط�ارئ
  .�-d اK3��2د ����K ا��V�=�$ %�� ا����ره %X أي 
5�ر 
���kت  ×  √  √

�
-5

�%ا
ء ا

	ا
?�

ة ا
	د

و_
 !

�	
?+

ا�
  

  √  ×  
 �
�6��9ة ا����ر ا���اد ا��$ �)��ي %�$ أ� 	��f% 6!��ت
)VOC( ،
@�#�
  .و ا����ر 
�اد ذات ا.��2ث 

��'�6 !�'	 اZ3���ط�ت ا�7ز
	 ��+��	 ���� ا��6ا�Uت  √  √  .  

√  √  √  6���2���K 	K��9

	 !�� ھ$ ��Lات ا�Zت و�U6ا�� 	���9ت ا��+���
.  

√  √  

6Uف 
ا�T2ل 

وا����2	 
P�'.  

 	��9
 6�  .Z�K�ات ا��HEBA filters h��Fا
�#�ام '7

√  √  ×  
T���2
�ت %X أداء و�� ا����$ �K&�م 
6ا��	 ا��+��	
، ��درة %�$ �Tو�� 


2�ل ���+��	 �  ..&�م ا��+��	 ���fن ا�)�5ل %�$ أ�
√  √  ×  Eiدا �F=K $M6ا�� 	
  و�M أ.&�	 �+��	 و���6� �64ف إ��
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 �K��6���2
) ٤- ٦(��ول  	
��Lات ا�Z�K 	ا����� 	
7Vا� m����رن X�K ا/!�اد ا��#���	�E��5 ا����	 ا��ا���	 ��)
 ���(�.، و  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/!��"#&%ات ا	ا���;! ا�%ا5-�! �+,*�. ا�=>�! ا���;�! � >���/ ����(�.  

√  √  ×  
 _�k $��2د ا���اد وا��=���9ت ا���
�6�kvھ� ا��fر %�$ ا�5)	 و%�$ ا

 .ا����	

!�
�ر

�(
��

ت ا
���

�H
ا�+

. 

√  √  √  
 6kv��
�اد 
+�	 ا���&�h و3  X
�-d أن ��Fن �=d�9 ا/ر��Mت 

  .��Kاد ا��6�+9
 .�-d أن ��Fن �=d�9 ا/ر��Mت 
�.� �3T.7ق  ×  √  √

√  √  √  �Cا���ا X
  .�-d أن ��Fن �=d�9 ا/ر��Mت ���$ 

√  √   6�U
d(�V
.  	
��Lات ا�Z�K _�!د أو ا����-V��2ل ا��
 .�-d %�م ا

√  √  √  	�6iدا Piا�(��K ت��Mر/�K �5ل ا��زرات�  .�-d أن ��Fن أر!�ن ا

√  √  √  
�-d أن ��Fن أر!�ن ا��5ل ا��زرات �K/ر��Mت 
�.2	 ��6ا!E ا/و
�خ 

  .و��Fن 
+�	 ا���&�h وا���#�6 وا��6�+9
� وا���&�d-�h أن ��Fن 
�اد   √  √  √�V4�� 	�K�� Piا�)�ا d�9=�. 


� f2K+� دا6iي  √  √  √ Pi�7$ ا�)�ا�  .�-d أن ��Fن 

√  √  √  ��6�Fا�� ���� 	2.�

�اد  X
  .�-d أن ��Fن �=�Z d�9اPi ا�64'	 


5�ات ط���	 أ'��	 %�$ ��ا.d ا���69ت  √  √  √ d�!6�  .�6ا%$ 


�	  �6ا%$ �d�!6 ا��5�ات  √  √  √��

١٠٠E-٨٠(ا����9	 %�$ ار���%�ت (.  

√  √  ×  ��6�F��� 	
��و

�	 و��

�اد  X
  .�6ا%$ �d�!6 ا��5�ات ا����9	 

√  √  √  

5�ات(�6ا%$ �d�!6 زوا��  ( $�7�
�	 %�$ أر!�ن ��

�اد  X
 	�
رأ

Piا�)�ا.  

√  √  √  
�h ا�&�ھ6ة 
�اء ا���2�	 أو 6�Uھ� �-d ا
�#�ام 
�اد
 ���� ا/

h�&���� 	�K�� d�9=�.  
�6U hف ا��M6$ ا
�#�ام ا��7ط�ت ا���C	 ���5ت  ×  √  √
vK.  

√  √  √  

���ة  	���h ا���2�	 '$ 6Uف ا�T2ل وا�64ف ا��2
�-d أن ��Fن ا/

�Cون أي '�ا�K Pi�(إ�$ ا� Pi�(ا� X
.  

√  √  √  
�-d أن ��Fن �`��_ وZ�ات ا�MLءة 64Kف ا�T2ل �UطV	 و�FZ�Kم 

 x.�-��hو

� أ
g9 ا/.  

√  √  √  

2�.�	 '$ ا����2	 ا��T!6ة 3
��5ص  	��2
 h�
�-d ا
���2ل أ

  .ا��5ت

√  √  

 �+
إ�Tا
 	���2��K
ا��T!6ة 

P�'.  

��6�F��� 	
��و
 	�%�. X
 h�
  .�-d أن ��Fن ا/

√  √  √  
� ا�#�
	 ا�=��	 و
+�	 ا���5.	 �(��
�اد  X
�-d أن ���5 ا/�Kاب 

 h�&��وا��iا�V�� 	
��و

�	 و�V
 6�Uو 	C�#ا� �  .����K&��ت وا��)���
  .�-d أ3 ���g أ�Kاب ا�64ف '$ 
�Vرات ا�)6!	  √  √  √

√  √  √  
 X
'�-d أن ��Fن ���� أ�Kاب ا�+6وب ���g إ�$ ا�#�رج ���Vر ا�+6وب 

  .ا�)m�6 أو ا��9ارئ 
�اء 
�6د أو 
Tدوج

√  √  √  
 giش6ا X

Tودة 5�K�ات  $M66ف ا��U اب�Kن أ�F��-d أن 

X�+ا��� X
 ���
  .ا
��.�x ا
  .�-d أن ���g ��#�رج ا/�Kاب ا��~د�	 إ�$ دورات ا����ه  √  √  √

  √  √  
 $M6ا���ب �64ف ا�� 	62ض ا��5'$ ���)�� t.ا/د �ن ا�)�F� أن d-�

� %X  ١٢٠ھ� �٢,٠٥
E %6ض �Kر���ع 3 � E
.  
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 �K��6���2
) ٤- ٦(��ول  	
��Lات ا�Z�K 	ا����� 	
7Vا� m����رن X�K ا/!�اد ا��#���	�E��5 ا����	 ا��ا���	 ��)
 ���(�.، و  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/!��"#&%ات ا	ا���;! ا�%ا5-�! �+,*�. ا�=>�! ا���;�! � >���/ ����(�.  

  
√  √  

� ا�62ض�
6���K Eا�Uت ا��$  ٩٠ا��5'$ ���)	 ا���ب %d-�  X أن 3 �
	!6(�
 $
� إ��+� .��3ت، !6ا���.  

!�
�ر

�(
��

ت ا
���

�H
ا�+

 K
��/

.  

√  √  ×  

�دة  X
��&��+� VK+��	 و XF�� ء�V�
��K@ ا/�Kاب 
���4$ أن ��Fن 

��6�F��� 	
��و
.  

√  √  √  
 X��

XF��� d ا��2��
وا���d-� X�M6 أن ��Fن ا����K@ %�$ ار���ع 

	��+VK ا���ب g�' X
.  
  .6Uف ا�T2ل �-d أ3 �V�#�م ا�+�ا��ت وا���)�ت ا����V	 �KvKاب  √  √  √

√  √  √  
ا�)m�6 وا�T2ل 
d-�  X أ3 �V�#�م ا�+�ا��ت وا���)�ت ا����V	 �KvKاب

  .ا����ن

6ا%�ة %�م ا
�#�ام ا�+�ا��ت ا�-����6ت �KvKاب ا�)��
�ت  √  √  √ d-�.  

√  √  √  

6ا%�ة ا
�#�ام أ�+Tة  d-� �
 $�أ�Kاب ا��6ا�Uت ا����9ب ا�m�4 ا�aا
�+K h�Fا�)��ظ %�$ ا�+�اء ا��.  


6ا%�ة ا
�#�ام أ�+Tة   √  √  √ d-� �
 $�  .ا����2	 ا��T!6ةأ�Kاب ا�m�4 ا�aا

6ا%�ة ا
�#�ام أ�+Tة   √  √  √ d-� �
 $�  .أ�Kاب 6Uف ا�T2لا�m�4 ا�aا

√  √  √  
�g�V ����ب أن �-d أن ��Fن  	��69K $��E��5 و��K d�!6ب ا�m�4 ا�aا

� ��٩٠�TK gاو�	 
�F��K 	در�.  

√  √  √  

6ا%�ة %�م ا
�#�ام أ�+Tة ا�m�4 ا�aا�$ /�Kاب ا�)��
�ت، وأن  d-�


���ح ط�ال ا���_ �  .��Fن 
X ا���ع ا�aي ��XF أن �&

√  √  √  
�K $C�� اب�KvK 	&Z7ام ز��ج ا���#�
 ا��&�h وا����ث6Uف ��
�ت 
x�'وا/و.  

√  √  √  
ا�64ف ا��$ ��T% d�9ل ��ج ا��&Z7	 2K $C�� $'�م ا
�#�ام ز

$��C.  

√  √  √  
�2
��X أو ��K 	�&��
�-d أن �Tود !� ا�64ف ا��=��4	 �5Kرة 

  .ا������K $M6ا'a ا�����T	 ا�#�ر��	
  √  ١٠%  

 X% ��� 3 	Z�V�K ا���)�ت �F=�
X ا��Z�V	% 4���٢٠$ أن   	�Mا/ر
	'64��.  

√  ٩١.٤E
  √   X% ا/رض g9
 X% ةa'ع ا������
E 3٩١ ���4$ أن ��-�وز ار.  

√  √  √  
 a'ا����ر أ.�اع ا���ا $' m�6(ا� X

����9ت ا�)���	  m��9��6ا%$ 

  .وا���Tج

√  √  √  
 g�ا�� 	در� $' EF(��� �i�
�K ودةT
 g���� 	�K���-d أن ��Fن ا���ا'a ا�


)�F	 و��Fن ا/���ل  a'ه ا���اaن أط6 ھ�F�
X أ.�اع %���	 ا��)��، و
  .ا��`��_ 
�.2	 ��6Vب ا�+�اء وا����ث ا�#�ر�$ إ�$ دا�� ا����$

√  √  √  

X ا�= 	Z���
 	�9�
� أن ��Fن �+� ش�F	 وا��	 
X  ��كأي f��

  .ا�)=6ات

√  √  ×  
$�Z 	
��L6ف اU $' 	�%4$ ا����ر ا���6وش�ت ا������  �+��&�� �+V�

�+���2�
	 ���ا، و��#
� أن ��Fن fو��.  

ث
�b�

ا
.  

√  √  ×  
 6

	 و�XF إذا ا
��%$ ا/��L6ف اU $' 6i��Vام ا��#�
� %�م اf��


�د X
� در��ت ا�)6ارة ا����2	 3
�#�ا
+� '���4$ أن ��Fن �(��ة 
)E��  ).C)°60وا��$ ��Fن ا�(� ا/د.t �+� ) در��ت 6Zارة ا��2

√  √  √  
'$ ا�64ف ا��6د�	 ��Tم و��د !6
$ ����6@ و!6
$ ��Tا6i و
�f�ة 

6�6
  .ودو3ب ��ص و
�f�ة 

√  √  √  
 ��4=��4� اL.�رة وا
��%�ء ا���M6	 و=��-d أن ��Fن 
���ح 
 	
ا�������Tن إن و�� K-�ار 
6�6 ا��K @�6#7ف 
���ح ا�MLءة ا��2

� ا�64'	��
  .ا�����دة %�� 
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 �K��6���2
) ٤- ٦(��ول  	
��Lات ا�Z�K 	ا����� 	
7Vا� m����رن X�K ا/!�اد ا��#���	�E��5 ا����	 ا��ا���	 ��)
 ���(�.، و  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/!��"#&%ات ا	ا���;! ا�%ا5-�! �+,*�. ا�=>�! ا���;�! � >���/ ����(�.  

√  √  √  
�+K $�ا�64ف ا� $'  w�(� �6@ دو3ب ��ص
 �F� ن�F� 6�6
 X
أ!`6 

�S ا�=�5#	���2�

SVK7 و.  

 K
��/

ث
�b�

ا
.  

√  √  ×  
�4� اL.�رة =�
��K 6�6��ح  �
T� 6�6ود ! X
'$ ا�64ف ا��$ K+� أ!`6 
 �F� $
ا�#�ص SK و
���ح ا
��%�ء ا���M6	 و
�f�ة 
6�6 و!6

@�6
.  
√  √  √   d�!6� E�ة��Z6�6 وVا� h��bed head unit .  

√  √  ×  

�)��ي bed head unit   X

#�رج ا��4زات 6f��Kورة  t�%X�-V!أ 
x�����، ة  وھ�اء�Z�4ط ووf
�6اءة ووZ�ة �)K EF+� �6س  إ.�رة��

$' EF(�و�+�ز ا� 	M6ء ا����%��
3  l�a!و m�Uو g�' X
 أزرارا�=��ك 
6�6Vا� 	�2Mو $' EF(�ء ،ا��K6+F�� رج�#
 Ef� ��!  � ا/�+Tة��=�4

	�'�MLا P4fس ا����  .و!l�a وZ�ة �
  .�V�#�م .&�م 3
��%�ء ھ��	 ا����6@  √  √  √

C
��

�+
 ا�

!;
ھ�

ء 
�X

%+
A

م ا
�\



  

√  √  √  
 ���
��Tم إC�ار إ.aار 
i6$ '$ ا��69	 �%� �Kب ا���6@، و

	K��6ا����6@ ذات /ا� X!�
���E ا�#�
	، و'$ أ� X!�
ا����6@، و!� أ

��6ق ا���69تا���69ت  ��% $i6
  .ا���2�دة ���M إ.aار 

√  √  ×  
 	M6ا��� $��� �
��Fن ھ��ك وZ�ة إ�Mءة 
���دة '�ق �Kب ا�����، و%��

5� وZ�ة ا�MLءة��� و���  .ا���اء 

  ا����ري  √  √

X �+�ز  	M6ء ا����%��
�K SV��K d��9م ا���'$ ��Z	 ا��9ارئ �


+� !��	 ط�ارئا3
��%�ء ا��`�_ d.�-K ا���ب و'$ �
  .ھaه ا�)��	 �&+6 أ

√  √  
�E �)�د 
 �Zوا E!

  .��K)��م

��ا��  d-�٣ $M6ا�� ��� X

�ا�� �����ح ا
��%�ء ا����M6ت  :
أZ�ھ�� '$ وZ�ة �)EF ا�6�6V، و��Fن ا��kن '$ ا�)��م أZ�ھ�� %�� 

  .ا���Z6ض وا��6 '$ ا�)��م
√  √  √   	�i7ا�� 	رش�د�Lت ا�
��'�6 ا�72 d-ت��U6 وا��6اC��2ا� ���-�.  

!�
�د

F
#ر

ت ا
��

<(
ا�

.  

√  √  √  
 X
 �+�� �6اء+V� رش�دL3'��ت ا $' 	K��F6وف ا�Z ن�F�� أن f��

	9
��

�V'�ت  ،	Zا��� 	���� �
  .وذات در�	 و�Mح %���	 

  
ا��4	 

	�T��-.3ا  √  	�K62ا� 	4���K ن ا�7'��ت�F�  .�-d أن 

√  √  √  
ر
�ز ( ا�6
�ز ا��و��	 ا����2رف %��+� ���6ا�Uت �6ا%$ إ
�Fن ا
�#�ام 

	�(�M��
� %��ان ا��6اغ) �Cر  �+2Mو XFو��.  

√  √  √  
 X
 	��2

6ا%�ة أن ��Fن ا�72
�ت اLرش�د�	 
`��	 %�$ ا�-�ران أو  d-�

h�
  .ا/

√  √  √  
5� �-d أن � t�Z 6iاT�6@ أو ا���� 	(Mا�� ا�7'��ت وا�
��Fن 

  .����Fن ا�aي ��5�ه

√  √  √  
� ا�MLءة `
 	

6ا%�ة أن ا�7'��ت 3 �)-d ا��6!���ت ا/�6ى ا�+� d-�

m�6(ا� X
  .أو 7%
�ت 
#�رج ا��9ارئ وا�+6وب 

√  √  √  
� أن ��Fن f3ل %�$ ا��6اغ و����
� ا��'7	 VK+��	 ا3Fش g�V� أن d-�


+��	 ا3
���ال %�� �6��4 وظ��	 ا��6اغ m�
X ا���ع ا�aي �).  

√  √  √  
 �����
Z7&�ت ��C	 2K $�%@ ا�64ف ا����2	 ا����9ب  _��`� d-�

  .ا����ل إ��+�

√  √  √  
 	�K��
�X ا�7'��ت ا��$ �V�#�م .&�م ا�=6اgi ا�v��-d ا
�#�ام �9Uء 

	�6V�� 62ض�� 3 t�Z ال���
7�.  

√  √  √  
�+K 6ة ��رج ا�64ف ا�����د
ا���6@ و��Fن  �-d أن �&+6 أر��م ا/

P�' �Zوا E6�6 ر�
 �F�.  
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 �K��6���2
) ٤- ٦(��ول  	
��Lات ا�Z�K 	ا����� 	
7Vا� m����رن X�K ا/!�اد ا��#���	�E��5 ا����	 ا��ا���	 ��)
 ���(�.، و  

ا�
	د 

�ا������  

ا�
	د 
�
 ا����

ا�
	د 
  ا����ي

 K��/ !�<=&%ات ا#"��!�)���� /���< ا���;! ا�%ا5-�! �+,*�. ا�	ا���;�! �.  

√  √  √  
� أر��م ! 6+&�
d-� S.�' 6�6 أن  X
'$ 6Uف ا��M6$ ا��$ K+� أ!`6 

  .ا/
6ة '$ ��Z	 ا/
6ة ��رج ا�64'	

 K
��/

!�
�د

F
#ر

ت ا
��

<(
ا�

.  

√  √  √  
�-d أن �&+6 ر�E ا�Z�� $�% 6�6V	 ����	 ا�6�6V أ�6U $' �fف 

6�6
 X
  .ا��M6$ ا��$ K+� أ!`6 

√  √  √  
�6ا%$ أن ��Fن أر��م ا/
6ة %�$ ا���ب أو K-�اره ��رج ا�64'	 و��Fن 

�6 ا�)6!	 ا��~دي ��64ف و���4$ أ3 ��Fن  X
واM)	 و
�i6	 �M�Kح 

miا�% 	�vK 	ا�6ؤ� X% 	K�-(
.  

√  √  √  
�d�!6 3'��ت ��
�ت اLط��ء وا�+6وب 
X ا�)m�6 أو ا��Fارث  d-�

  .و7%
�ت ا��#�رج
    

√  
 	�V���K ب�K $�% h�62�ا� 	ن 3'��F���5�وق �6ط�م ا�)d-� m�6 أن 


E ذات 6Zوف !��K	 �f�Kء %�$ ����	 
�����	 ا���ن  ٥ا��5�وق �Kر���ع 
	K��Fا� �
.  

√  √  √  
�-d أن ��Fن 7%
�ت ا��#�رج 
�ز%	 �5Kرة ���ة �X�f ا���Cل إ�$ 

	��+VK $ا���� X

#�رج ا�+6وب .  

  

١٥.٢ 
 E


ار���ع 
	��Fا�  

√  


�6ات  X
�-d أن ��Fن 7%
�ت ا��#�رج 
�fءة ��6ي �M�Kح 
��l ا�7'��ت 4���K	 ا��~د�	 ��#�رج ا�+6وب و�-d أن  ا�)6!	 ��(�

 	��! 	�K626ج"ا�#
 " 	K��! E-(Kو 	�T��-.3ا 	4���K �+�'�Mإ XFو��
 X% ع ا�)6وف���� ار�� 3 o�(K gM٨وا E
.  

  


$ ��)�ث  :ا����در��
�Fن وا����ءا��T!6 ا�Lء ا�`�.$ - اT-٢٠١٢( ا�(.  

C.A. Gilkeson, M.A. Camargo-Valero, L.E. Pickin, C.J. Noakes (march 2013), Dalke, Hilary& Littlefair, Paul. 
J& Loe, David. L and Camgoz. N (March 2013), DH Estates (2013), Joseph, Anjali and Rashid, Mahbub (2007), 
Rossi, Mark, PhD and Lent, Tom (September 2006), Medical Architecture Research Unit (MARU) (February 
2010), Phiri, Michael (2004), The American Institute of Architects (2006), The Facility Guideline Institute 
(2010), The Infection Control Team (March 2014), World Health Organization (2015). 

  

  

نتيجــة للدراســة النظريــة بــالجزء الأول مــن البحــث تــم اســتخلاص المنهجيــة التــي يجــب أن تتبــع عنــد تصــميم 

وحدات الإقامة بالمستشفيات لتحقيق السلامة البيئية، وبعد عمل تحليـل مقـارن لعناصـر تلـك المنهجيـة بـين 

العالميــة، نسـتنتج أنــه يوجــد قصـور بــالكود المصـري ويجــب إضـافة المعــايير الغيــر  الكـود المصــري والأكـواد

وفيمـــا يلـــي . موجــودة إلـــي الكـــود المصـــري، مـــع التوصـــية بعمـــل كــود خـــاص بالســـلامة البيئيـــة للمستشـــفيات

  .بالمستشفيات إضافتها للكود المصري بالجزء الخاص بالسلامة البيئية يقترحالمعايير التي 

  
  
  
  

  .نتائج الدراسة التحليلية ٤-٦
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X ا.���ل ا�2�وى ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ا��6���2 ا������5	 ) ٥- ٦(��ول  �(��)	`Zا���.(  

	د ا����ي �-,% �� ا
+*�ل ا�)%وى-� �?+O�:إ de� �+ت ا��)���� ا�+�����! ا���GH+=���� !��"#ات ا%&	�.  

SK $Cا��� t5�/ا �ا�) X% $�=�V6ة '$ ا��

2�ل إش�4ل ا/ ��T� 3أ d-�  ل  %.٨٢وھ�%(�
 ا#�JFل

 %.١٠٠ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	 

 �
:

��
 ا�

ف
�N

 �
Oا	

/ K
� 

!�
�د

O
Lل

(-
ف �

�N
.  

 %.٥٠ا�)� ا/د.t ��64ف ا��6د�	 

� ا�64'	��
 X
�6ب ��K ي�ا/� ��VU ض�Z �ا���. 

 P�Vا�� m�% ��T� 3أ d-�' $��P ا/'Vا�� m�%و 	
��Lٌات ا�Z�� $
� ا�+���F=�6ا%�ة ا�
$�  .ا/'

�0 اH+�

�A%P?ا� 
 X% ���
T!6 ا�T!6�� 6�6V ا�6�6V ا�aي K-�اره 3  X�K 	'�Vا�� $M66 ا��K��% $'٣,٦٠ 6�6V�2ب ا���
م، و��XF ا

	Z�V
 ).%�m(م٣,٧٠× ) %6ض(م٣,٦٠'$ 

 !
&�

=
��

Q ا
��

3/
��

�A
 0


�
 !

ز�
<�

ا
 .  

 X% ��� .ش�
�	 ا�)��م ٢م٢٣,٥٠
Z�V	 ا�64'	 ا��6د�	 �-d أ3 
 t.ا/د �6ة '��)
  .ش�
�	 ا�)��م وا���Z6ض ٢م ٧٠
Z�V	 ا�64ف ا/ر2K	 أ

��'�6 ورؤ�	 ا���6@ ��)��م. 
 X% 	'�Vا�� ��T���ا�� ا�)��م ��رج ا�'64	 d-�' أ3  	��Z $'١٢	'64ا�)��م وا� X�K م. 

 X% ��� 3 	Z�V�K ا���)�ت �F=�
X ا��Z�V	 ا/ر�M	 ��64'	% 4���٢٠$ أن .  

 	��9
 6�  . )HEPA filters(ا
�#�ام '7

ا
!�

	?
+�

.  

 X<
 t<.ا/د �م ا�)>�<�
>X أن ا��&>�م � �<!v��� 	<��+�ءة .&>�م ا��<�! X<% ت�<
��2
�d�!6 .&�م 
6ا��	 داEi ��)�5ل %�>$ 

V��ي ا�X�2 %�$ ��ار ا���6 ا��-�ور ���ب د��ل ا�64'	 $' S���`� d-و� ،	K��9ا�� 	ل ا��+���2
.  

� داEiو�M أ.&�	 F=K $M6ا�� 	
�+��	 و���6� �64ف إ�� 

 X% ��T� 3�
6�6 ١٥�#�م 6U'	 ا������ت وا�����kت 
. 

  .6U'	 ا������ت ذات أر��Mت 
+�	 ا���&�h وK+� أ
�!h�65�� X ا����ه �K/ر��Mت و�Z �+Kض

�+�

�+� أ
�!X�T#�� X ا��2�ات، و 	
��L6ف اU $' X�T#��� X!�
��'�6 دوا��d وأ $M6ت ا���F���
 X�T#��.  

� ا3
>�#�ام <�(��� 	<���Fا� S<�' �<�K 	<��� ن�F�� وأن iا�V�� ةa��
 6�U دة�
 X
 	%��5
 XiاT#ا� l��و���4$ أن ��Fن 
�+K $Cا���.  

�+Kو ����� 	�K�� mد���C 	
��L64ف اK �4$ أن ���ا����  �<K3م، و�<���K وق�ار ا��5�ا������ت، وأن � X
أ!��س ���#�� 
��i9+�6ھ� دا���&��+� و 	��+
 X
. 

� ا/��ي دا�� ا�64ف�VU اض�Zأ 	م %��6�%.  

ت 
<�

?=
ا�+

 0
�(

 ا�
>"

��
�

��
%�

 ا�
0=

J�
. 

 .ط�6�	 '�g ا�X% 6�K��5 طm�6 ا��Fع أو ا�6!�	 أو أ�+Tة ا3
�=�2ر 
� و��د أ��f �7ط

ت
���

�H
ا�+

  

  .ا�)�ض !��S�' ��K 6 ا����F	 Z3��اء ا���� وا���6Fو�Kت

g9
  .ا�)�ض 
�)�م ���ا Pi�(��K أو �2K� ��V�� $�F� ��K S�%ح ����&�h ���ا �-��� ا/


�اد !�����i	 �69ة �+�
 o2��� .%�م ا
�#�ام ا���اد ا��$ �)��ي %�$ أو 

 	'�V
 6'��  .ا��ا%�	 ���M6$ وX�K ا�-�ار ���6�+9
X�K E ا����fن  ٣.٨٠

��6�F��� 	
��و
 	�%�. X

2�.�	 %�$ أن ��Fن  	��2
 h�
  .�-d ا
���2ل أ

��6�Fا�� ���� 	
��و
��&��+� VK+��	 و
-��	، و XF�� ء�V�
��K@ ا/�Kاب 
 .���4$ أن ��Fن 

 �+V� t�Z 	
��L6ف اU $' 	�%4$ ا����ر ا���6وش�ت ا�������+���2�
	 ���ا، ��&��+� و��#
� أن ��Fن fو��.  

� وا��6�+9 �)_ در�	 6Zارة �V4ت ا�����% ��(��
	 �-d أن �#�V6 ا��i��V71)���� أ.�اع ا�°c(  mi7ث د��k ة���
 .���ة %=6 د��mi (c°65)أو 
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X أ��9ر ا�)m�6 ا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٦- ٦(��ول  	������)	`Zا���.(  


	د ا����ي �-	"��! �� أ��5ر ا�,��. -� �?+O�:إ de� �+تا��)���� ا�+�����! ا���GH+=���� !��"#ات ا%&	� 

 .�=�6ط أن ��Fن ا����� v��Kى %X ا/
�!X ا�#69ة و
�5در اLز%�ج

 K
"	

��
 !

2
�3

 ا�
ت

��-
�+

��
ا

�
GH

+=
��

ا
  

��	 و
���5	 X% ا����$+ ا�����ات�V

f#�ت ا����ه ا��$ ��ار ��K��Tل ��6U $' �Mف . 

��	 6Uف '$ �7ش��2ل ���M ا/�6ى ا����K	 ا����د وا��4زات �Uز �Tا.�ت�V
 $�=�Vا�� $��
 X% ا��2K. 

� %X  ا��i����F	 ا���اد�� 3 	'�V�K $رج ا������ �M��  .م٣٠٠ا����K	 �7ش��2ل 

� %X  ا��V�i6	 ذات ا��V��د%�ت�� 3 	'�V�K $رج ا������ �M��  .م٢٠٠ا�)6!	 

�  و��دھ� وا/%��ل ا�)6'�	 ���� ا���Vرات وا��2�ات ا�#�C	 ��5K.	 ا��رش�� 3 	'�V�K $�=�Vا�� $��
K-�ار 
 X%م٢٠.  


	 '$ اL.=�ء 3 ��U m�9زات �Mرة %�� �M62+� ��)6ارة�#�Vا���اد ا�� ����.  

 !
��

��
�

ا�+
ت 

دا
%,

��
ا

ء 
�H


 إ
�2

�PX
 !

و�
�*�

�
 %

,-
� .

��
,-

� �
P��

ا�
ره

�H
+
ا

 و
ZX

	"
 و

��
 

S�' d!6ار ا���-�� 	

d در�	 ا����و
	 ����ب 
� در�	 ا����و����.  

m�6(ار ا�a.إ 	أ.&� �
 h��F�وا� 	ا��+�� 	أ.&� ��C��  .و

ء 
	ا

+&
� ا

-X
 0

�(
-� 

!�
��

��
ا�+

ت 
دا

%,
��

ا
.

��
,�

 ا

 �Zوا mKا����$ ط� m�6(ا� 	
��و
٣٠
�ة  	�  .د��
 $��K X% $M66ف .�م ا��U �5��
 ��� 3 �
��طm ا���9K $�=�Vق '5

 S��
�S وأ��Mوأر S.را�� 	
��و

X% m�6(��:  

 X% ��T� 3 	���2ا� mKع ا��9ا�����و
	 ا�)m�6 ١٨ا����$ 
� ار
م 
�ة 
٦٠ 	�  .د��

 X% ��T� 	���2ا� mKع ا��9ا�����و
	 ا�)m�6 م ١٨ا����$ 
� ار
١٢٠
�ة  
	�  .د��


�%	 واZ�ة X% m�6(�� ران ا���6ات�� 	
��و
 ��� 3.  

��و
	 ��)m�6، أو 

�اد �K�� 6�U	 �7ش��2ل أو  X
 �+
�V�#�م أ��=	 ا�6U $' 6i��Vف ا���Z $' $M6ل ا
�#�ا
��Fن 
-��2	 ���Fن ��9K	 ا3ش��2ل.  

 EF(��� م�&�K $M66ف .�م ا��U ودT�g���  .��K���ن ��2� 6���Kاوح، '$ �Zل !�ن ش��l�K ا�64ف 3 

 l��V
� إ�'�M	 6����Kات وا/دراج و%�� أ�Kاب i�

��	 إ.aار '$ !� دور وو�K 	و��ار ا��a.Lا �i�
��زع و

�V'	 ا���Cل ���Z�ة %�$  ��T� 3 o�(K دور �! $' 	�'�Mإ �i�
و��زع واZ�ة %�$ ا/�� '$ . م٣١ا�#6وج، وو

  .ا��ور '$ �Zل و��د أ.&�	 إ.aار آ��	

 !
��

��
�

ا�+
ت 

دا
%,

��
ا

 >
\


 >
��

�
+� 

!2
�3

ا�
.

��
,�

ر ا
]ا


إ
  


-�ر ��C	 K�����ات  $' �Kا�Fد ا����
	 '$ أ.&�	 اa.Lار 
T2و�	 2K�ة ط���ت و�#�V7ك ا��
� وا/Kا�Fن ا��F�
 X% ��� 3 	
��و

�%	 ٢أ.&�	 ا�)���	 
X ا�)m�6 ذات در�	 .  

 	��+��E�V ا����$ إ�$ � �+�' E�� o�Z ،$ا���� P9#�K ودةT
2K@ ا��6ا�Uت دا�� ا���6ات ���Z�� �Mت إرش�د�	 
 mط��
)Zones (_6ع و�
vK m�6(ن ا��F
7
��3ل %�$ �.  

 X
��2� f2K X%+� أ!`6  3 o�(K 	و��زع ا�����9ت ا����٢٠  �F� ة�Zوا 	د ط����6 و�)�
٢٠٠  ،	Z�V
 �K6
 6�

 E�ل و���7%
�ت إرش�د�	  �Mو �

g9 ا/رض  X
 6�
��2�+� %�$ ار���ع � E�� وق ��ص أو��C $' �+&�Z
�+��%.  

ت
دا

%,
��

ا
 

!�
��

��
ا�+

 
!�

\

�

 
�ء

Gط
إ

 
.

��
,�

ا
  

T�+-� X!�

'�V	 Z�ود '$ وذ�l ا����ه، �6اط��M�� Xi��! E أ 3 ��T� X% 25 X
�9	 م . �2Kأ $' ،mK�9وأن ا� 
�5��
P4M d و�)_ �9��Kارئ ��ص 
��ه 5�K�ر ��
.  


E�7 ا�+6وب ا���.2	 3.�=�ر ا����ن وا�����دة '$ 
 $�% �+%���  .م٢٣ا����.$ ا��$ ��T� ار

 	�a4�K م���
6اوح  X
 	.�F
 	�F�.�F�
�d!6 أ.&�	 
 m�6(ن ا��F
 X
ا�+�اء 
X ا�#�رج أو ط6د ا����ن 
 mط��
إ�$ ��رج ا����$ دون ا���Vح ��K S.�=�ره '$ 
 X!�
ا����$ ا/�6ى، �d!6 ھaه ا/.&�	 '$ ا/

  :ا�����	


	 و�_ ا�)l��V�! m�6 ��+6وب�#�Vا�� �ر ا���5%�Kآ.  

�+(�' XF�� 3 l�K��=K ودةTا�� $M66ف ا��U.  
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 �K��
X أ��9ر ا�)m�6 ا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٦- ٦(��ول  	������)	`Zا���(. 

 K��/ت��GH+=���� !��"#&%ات ا	"��! �� أ��5ر ا�,��. �	د ا����ي �-	
-� �?+O�:إ de� �+ا��)���� ا�+�����! ا� 

  .ش#� ٢٠٠
E �2�د أش#�ص  ١٠٥ا�62ض ا��5'$ ا/د.t ���#6ج 

 !
��

��
�

ا�+
ت 

دا
%,

��
ا

 �
��

0 ا
ا�

	X
 .

���
+�

ق 
��

� !
2

�3
 ا�

!�
<=

وا�
ب

�و
?�

ج ا
�ر

3�
و

  

 t.د أش#�ص  ���١٢٢#6ج ا�62ض ا��5'$ ا/د�2� E
  .ش#� ٣٠٠

  .ش#� ٣٠٠
E �2�د أش#�ص أ!`6 
X  ١٥٢ا�62ض ا��5'$ ا/د.t ���#6ج 

5� إ�$ � mK١٢ط�ا X
 �
Z�V	 أر�M	 أ� �

��9ب 
X��6#  ٢م١٠٠٠م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض  t.أد �(!
  .ھ6وب

5� إ�$ � mKأ!`١٢6ط�ا 	�Mأر 	Z�V
 �

��9ب  ٢م١٠٠٠
X  م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض  t.أد �٣!) 

#�رج ھ6وب.  

 !
��

��
�

ا�+
ت 

دا
%,

��
K ا

��/
 �

��
0 ا

ا�
	X

 .
���

+�
ق 

��
� !

2
�3

 ا�
!�

<=
وا�

ب
�و

?�
ج ا

�ر
3�

و
  

 X
� %X ١٢ط�اmK أ!`6 �� 3 �

#�رج ٣م ار���ع '�ق 
g9 ا/رض 
��9ب .  

 X% ��� 3 �+��

�%�ت و3  6�٣ا%$ أن ��Fن ���� إ�Mءة ا��9ارئ ���6ة  	�F���
��K� أن ��Fن ا�=�F	 أو
�
�F��K.  

d-� 6�'��
#�99ت  E��5� tا���� S�K�9اK ،	���#ا�� o�Z �M�� l��
� ا/ر�M	 '$ ا��9اmK ا��#�99ت  
g�M�� X!�
 .ا��#���	 ���9اmK وا��9ارئ ا��#�رج أ

ت 
��-

�+
��

ا
 !

��
��

�
ا�+

 !
�?

� 
0�

?=
+�

�ء
Gط

ا#
ل 

�_
ر

  

  


X وا/
�نا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٧- ٦(��ول /�K 	C�#ا�.)	`Zا���.(  


	د ا����ي ا�2�3! ����� وا���ن -� �?+O�:إ de� �+تا��)���� ا�+�����! ا���GH+=���� !��"#ات ا%&	�  

	�i7
 T�(ا� 	�V.. 
 !

��
��

�
ا�+

 �
���

(�
ا�

 �
=

GP
 ا�

��
��

� !
2

�3
ا�

 !
��

"#
ت ا

&%ا
	�

ت
��G

H
+=

��
��

.  


��2-	 ا���)�ت ا�#�ر��	 $' $���5�
6ا%�ة ا��C�5#	 !�)�د . 

	
��L6ف اU �
#�رج ش�F	 ا��K6+Fء وا��4ز دا� X�
v�. 

 .ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	

 �
:

��
 ا�

	ط
*A

 �
�ط

3�
 �

� 
%,

-� 
!�

��
��

ا�+
 �

���
(�

ا�
ت

��G
H

+=
��

�� 
!�

�"#
ت ا

&%ا
	�

.
 

��m أ�5$ ��ر (�$M6��� ت�M6ا��� 	رؤ� X
.  

���V
� '6U	 ��Zم F� ن�F� أن d-�. 

 S�'6U 7ل� X

d-� @�6 أن ��Fن 
��ح �S ا����ل إ�$ ا�)��م 
��ش6ة  �!.  

��'�6 ورؤ�	 ا���6@ ��)��م. 

� ا�)��م '$ ا�64'	 %�$ ��
head wall.  

 �+
�#�V�� 	'64ران ا��%�$ � 	ا%��ن ا���f�  .ا���C��� @�6ل ���ب ا�)��ما
�#�ام ا�


�Vر ا���6@ ��)��م 
��ش6 و���$ 
X أي 
���2ت.  

7
	 ا���6@V� م��(��K 65�% �FK ز�F���K@ ار
 E��5�.  


���ح ط�ال ا���_ �  .ا
�#�ام �Kب ا�)��م 
X ا���ع ا�aي �&

��K E��5ب ا�)��م ���g ��#�رج.  

��ا'6 ا�MLءة ا��2��9	.  
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X وا/
�نا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٧- ٦(���K ��ول /�K 	C�#ا�.)	`Zا���.( 

 K��/ت��GH+=���� !��"#&%ات ا	د ا����ي ا�2�3! ����� وا���ن �	
-� �?+O�:إ de� �+ا��)���� ا�+�����! ا�  

  .ا
�#�ام ا�MLءة ا���5%�	 ا�6�4 
��ش6ة

 K
��/

 �
���

(�
ا�

 !
��

��
�

ا�+
ط 

	*
A

 �
�ط

3�
 �

� 
%,

-�
�

:
��

ا�
  

��m ا���ازن X�K ا
�#�ام ا�MLءة ا�2��9	 وا�MLءة ا��%��5	(�.  

�d�V ار���ك ����6@ 3 o�(K 	���2K d�9=�اد ا��
  .ا����ر 

��و
	 �3T.7ق
��Fن  o�(K d�9=�اد ا��
  .ا����ر 

  .ا����ر 
�اد ا��=d�9 ا����و
	 ���M�fء


	%�م ��L64ف اK _�!د أو ا����-V��2ل ا��
  .ا


�C	 ���5ت 	�Mر/�K d�9=� .ا
���2ل 
�اد 

 �
� 

%,
-� 

!�
��

��
ا�+

 �
���

(�
ا�

 !
��

"#
ت ا

%ا
&	

ء �
�:

	`
ا�

ت
��G

H
+=

��
��

  

Piا�(��K �5ت�� 	C�
 d�9=�  .ا
���2ل 
�اد 

 .ا
���2ل أ�Kاب دا���	 %�ز�	 ���5ت

 .���5ت '$ ا���)�تا
���2ل .�%��ت 
X ا���Tج ا��2زل 

��@ ا���ب�K P��6� o�(K S(�' ��% $�%/ ���� %�� m�U ا���ب و�6�
��9ع 
�9ط ��Tل /K ا���ب ��
�Tو�� أ.  

h�
/�K �5ت�� 	C�
  .ا
���2ل 
�اد 

�)�ث أ�Cات 
T%-	 .��-	 ا.�'�ع ا�+�اء 3 t�Z h��F��� E��Vا� E��5�ا�.  

 .ا
�#�ام ���� ا�64ف '6د�	
  

  ).ا���Z`	(.�E��5 ا����	 ا��ا���	Kا�#�C	 ا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٨- ٦(��ول 


	د ا����ي ا�2�3! �+���< ا���;! ا�%ا5-�! -� �?+O�:إ de� �+&%ات ا#"��!ا��)���� ا�+�����! ا�	ت ���GH+=����. 

 .��ر 
X ا��fء ا�$2��9��ز�� ا�=��l�K وا����ر أ
�!�+� ��)�5ل %�$ أ!�6 

ءة
�:

ا#
.  

 	�V�=ا� 	دون ا�)�5ل %�$ ا���9 X
� ا��&��� ا����
�	 vK ����� o�(Kش2	 ا�=�x ا��M6$ وا�Tوار i�
ا����ر و
 .ا���6ط	 ا����ھ-	

d�6� 6آ� $��
 X% $2��9ء ا��fا� $��
 d-(� 3 o�(K �+��K ت�'�Vت ا����.$ وا���%��� �6ا%$ '$ �P�9# ا����� ار
S+أو ��ا� S�
.  

 X% ��7 - ���)� - ���6اءة - %�
	( أ.�اع إ�Mءة دا�� 6U'	 ا���6@  �٤-d أ3 ���.(  


6ا%�ة ��ازن ا�MLءة ا��2��9	 وا��%��5	 d-�.  

  .�-d اK3��2د ����K ا��V�=�$ %�� ا����ره %X أي 
5�ر 
���kت

ء 
	ا

?�
ة ا

	د
و_

 !
�	

?+
ا�

�
-5

%ا
ا�

  


�6��9ة ا����ر ا���اد ا��$  	��f% 6!��ت
 ��)��ي %�$ أ�)VOC(@�#�
  .، و ا����ر 
�اد ذات ا.��2ث 

 	��9
 6�  .Z�K�ات ا��HEBA filters h��Fا
�#�ام '7


2�ل  ���2
�ت %X أداء .&�م ا��+��	 ���fن ا�)�5ل %�$ أ�
�Tو�� ا����$ �K&�م 
6ا��	 ا��+��	، ��درة %�$ �Tو�� 
	��+���.  

� داEiو�M أ.&�	 F=K $M6ا�� 	
�+��	 و���6� �64ف إ��  

�6�kvھ� ا��fر %�$ ا�5)	 و%�$ ا����	 _�k $��2د ا���اد وا��=���9ت ا���
 .ا

!�
�ر

�(
��

ت ا
���

�H
ا�+

.  

 .�-d أن ��Fن �=d�9 ا/ر��Mت 
�.� �3T.7ق

	
��Lات ا�Z�K _�!د أو ا����-V��2ل ا��
 .�-d %�م ا

��و
	 ���F���6 �6ا%$ �d�!6 ا��5�ات

�	 و��

�اد  X
  .ا����9	 

$M66ف ا��U h�
vK �5ت�� 	Cام ا��7ط�ت ا����#�
  .ا

��6�F��� 	
��و
 	�%�. X
 h�
  .�-d أن ��Fن ا/

��6�F��� 	
��و

�دة  X
��&��+� VK+��	 و XF�� ء�V�
��K@ ا/�Kاب 
  .���4$ أن ��Fن 
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 ).ا���Z`	(.�E��5 ا����	 ا��ا���	Kا�#�C	 ا��6���2 ا������5	 ا��$ �-d إ�F�� �+�'�Mد ا��65ي ) ٨- ٦(���K ��ول 

 K��/ت��GH+=���� !��"#&%ات ا	د ا����ي ا�2�3! �+���< ا���;! ا�%ا5-�! �	
-� �?+O�:إ de� �+ا��)���� ا�+�����! ا�. 

�+���2���&��+� و �+V� $�Z 	
��L6ف اU $' 	�%ا، ���4$ ا����ر ا���6وش�ت ا������ 	
��#
� أن ��Fن fو��.  

ث
�b�

ا
.  

 ��(��
�دة  X
6 3
�#�ا
+� '���4$ أن ��Fن 

	 و�XF إذا ا
��%$ ا/��L6ف اU $' 6i��Vام ا��#�
� %�م اf��
  ).(C°60وا��$ ��Fن ا�)� ا/د.t �+� ) در��ت 6Zارة ا��2��E(در��ت ا�)6ارة ا����2	 

SK رة ا�#�ص�.Lا ��4=�
��K 6�6��ح  �
T� 6�6ود ! X
و
���ح ا
��%�ء ا���M6	 و
�f�ة  '$ ا�64ف ا��$ K+� أ!`6 
@�6
 �F� $

6�6 و!6.  

�)��ي bed head unit  وھ�اء ،x����� X�-V!أ X

#�رج ا��4زات 6f��Kورة  t�%  6اءة�
�4fط ووZ�ة إ.�رة ��
$' EF(�و�+�ز ا� 	M6ء ا����%��
ا�=��ك 
g�' X وm�U و!l�a أزرار ا��)EF '$ و�2M	  ووZ�ة �)K EF+� �6س 3

�6Vءا��K6+F�� رج�#
 Ef� ��! ،6 P4fس ا�����4� ا/�+Tة ا�ML'�	 و!l�a وZ�ة �=��.  

5� وZ�ة ا�MLءة��� و������$ ا���M6	 ا���اء  �
��Fن ھ��ك وZ�ة إ�Mءة 
���دة '�ق �Kب ا�����، و%��.  

 d.�-K _�`ء ا���%��

X �+�ز ا3 	M6ء ا����%��
�K SV��K d��9م ا���ا���ب و'$ ھaه ا�)��	 �&+��Z $' 6	 ا��9ارئ �

+� !��	 ط�ارئ�
  .أ

��ا��  d-�٣ $M6ا�� ��� X
أZ�ھ�� '$ وZ�ة �)EF ا�6�6V، و��Fن ا��kن '$ : 
�ا�� �����ح ا
��%�ء ا����M6ت 
  .ا�)��م أZ�ھ�� %�� ا���Z6ض وا��6 '$ ا�)��م

  

  

  .دراسة تحليلية للتجارب العالمية: الجزء الأول

ليتم الاستفادة منها في تطبيق معايير السلامة البيئية جاءت تحليلية للتجارب العالمية الدراسة الإن 

ة والواجب بوحدات الإقامة بالمستشفيات في مصر بناءا علي المعايير المستخلصة من الدراسة النظري

المركز الطبي بجامعة راش مراعاتها وهو الأساس التي قامت عليه الدراسة التحليلية، وتم اختيار 

  .بشيكاغو، ومستشفي سانت جوزيف بولاية ويسكونسن

تحليل مقارن لمعايير السلامة البيئية بين الكود الأمريكي والكود البريطاني والكود : الجزء الثاني

  .المصري

من المخاطر التي تهدد السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمستشفيات،  التصميم المعماري في الحديساهم 

لمعايير  )يطانيالكود البر  - الكود الأمريكي(عمل تحليل مقارن بين الكود المصري والأكواد العالمية وب

استنتاج ، و ص بالسلامة البيئيةنستنتج أوجه القصور المتواجدة بالكود المصري بالجزء الخا، السلامة البيئية

  . للكود المصري للجزء الخاص بالسلامة البيئية بالمستشفياتإضافتها  يمكن  التيالمعايير 

  .خلاصة الفصل السادس                               ٥-٦



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 �
��

��
ت ا

	ا

�

� �

�


ا��
 �

��
�

 ا�
�


�
��

� �
��

��
��

 �

�

��
� 

��
�

ت
�
�

�
��

��
��

 
�


� 
ا��

 و
�"

#$
ا��

 %

�

 #
&

� 
'

(
  

ية
يق
طب

الت
ة 

س
درا

ال
  

�
�
  ا�	را(� ا�� �

  .)�#0/ ا.ورام ����,� ا���&�رة ( 

  الفصل السابع

ية
ظر

الن
ة 

س
درا

ال
  

صة
خلا

ال
 

 ا����12

  ا���3
�ت

ا���;
� ، أھ	اف ا���5 ، )7#
�ت ا���5 ، ��	دات ا���5،  �����ا�         
  .ا����ء ا���;' 

  مقدمة الرسالة


�ت��
	ات ا����� �������� �
�
���م ا����� ا���. 

  الفصل الأول


�ت��
� ���	 �% ا����ل ا�,	وى ��
	ات ا����� �������
 .ا��,�"
# ا��&�

 الفصل الثاني


�ت��
� �����"� �% أ? �ر ا��#"� ��
	ات ا����� �������
 .ا��,�"
# ا��&�

  الفصل الثالث


�ت��
� ا��3�A ��.�% وا.��ن ��
	ات ا����� �������
 .ا��,�"
# ا��&�

  الفصل الرابع

ية
ليل

تح
 ال

سة
درا

ال
  


�ا�	را(� ا��
���.  

  الفصل السادس


�ت��
	ات ا����� �������� �

B ا��
�� ا�	ا?��&C #
"�,�. 

  الفصل الخامس



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  .مقدمة ١-٧

  .التعريف بالمركز ٢-٧

  .الإقامة بمركز الأورام بجامعة المنصورةبوحدات  دراسة مدي تحقيق منهج السلامة البيئية ٣-٧

  .تقييم مدي تحقق المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة ١-٣-٧
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الأمثلـة العالميـة والتـي عـرض وتحليـل و  دراسـة معـايير السـلامة البيئيـةالتحليلـي و و بعد دراسة الجـزء النظـري 

المعـــايير التـــي  ، وبنـــاءا علــي تلـــكوالاســـتفادة منهـــا تمكنــت مـــن تحقيـــق العديــد مـــن معـــايير الســـلامة البيئيــة

توصل إليها البحث فسيتم في هذا الفصل اختيار عينة من داخـل مصـر وتحليلهـا ومـن ثـم التطبيـق عليهـا، 

لتأكيـــد هـــدف الدراســـة البحثيـــة والتـــي تهـــدف إلـــي محاولـــة إيجـــاد منهجيـــة لتحقيـــق الســـلامة البيئيـــة بوحـــدات 

وتـم اختيـار . بمصـر صحية القائمة والجديـدةالإقامة وتطبيقها علي وحدات الإقامة بالمستشفيات والمراكز ال

     . مركز الأورام بجامعة المنصورة بمحافظة الدقهلية كعينة للدراسة

اختبار صحة الفروض النظرية للبحث العلمي من خلال تحليل الوضع  :الهدف من الدراسة ١- ١- ٧

  :الراهن لمركز الأورام بجامعة المنصورة بغرض ما يلي

 .ير السلامة البيئية بوحدات الإقامة بالمركزدراسة مدي تحقق معاي -١

 .دراسة مدي إمكانية التطبيق العملي لمعايير السلامة البيئية علي وحدات الإقامة بالمركز -٢

  :أدوات الدراسة ٢- ١- ٧

 .الملاحظة باستخدام الصور الميدانية من قبل الباحثة -١

 .ملاحظة الموقع -٢

 .الوثائق والمستندات والتصميمات الهندسية -٣

 .التحليل من خلال المنهجية المستنتجة من الجزء النظري التحليلي -٤

 .مقابلات شخصية مع المسئولين بمركز الأورام -٥

   :مدينـة المنصـورة ٣-١-٧

ولموقعهــا أثــر كبيــر علــى العلاقــات المكانيــة مــع  ، تقــع مدينــة المنصــورة علــى الجانــب الشــرقي لفــرع دميــاط

  .   الدلتا والقرى المحيطة بها في إقليم ، المدن

   :الأهمية المكانية للمدينة

كـم بـين شـربين  ٤٠ووسط الدلتا في مسافة تبلـغ حـوالي  ،ورة هي نقطة الاتصال الوحيدة شرقمدينة المنص

تمتلـك مقومـات  كمـا أنهـا ،ومـدن السـاحل ،ل المدينـة محطـة وسـطى بـين القـاهرةوتمث ،شمالا وسمنود جنوبا

 .ينة المنصورة عاصمة طبية حيث تحتوي علي مراكز طبية عالميةوتعتبر مد. ترفيهية متعددة، سياحية

  .مقدمة ١-٧
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يعتبــر مركــز الأورام بجامعــة المنصــورة مــن أحــدث و أكبــر المراكــز الطبيــة المتخصصــة فــي هــذه المنظومــة 

الطبية، و يعتبر الثاني على مستوى الجمهورية بعد المعهـد القـومي لـلأورام، تخصصـا فـي مجـال تشـخيص 

من سـكان جمهوريـة مصـر العربيـة متمثلـين فـي % ٤٠والي و علاج و جراحات الأورام، و يخدم المركز ح

  . سكان محافظات الدلتا بالإضافة إلى محافظة بورسعيد

الموافــق  الاثنــينالمركــز بنــاء علــى قــرار مجلــس الجامعــة بجلســته العشــرين بعــد المائــة المنعقــدة يــوم  نشــئأ

بتـــــاريخ  ٣٢٤وقـــــد تـــــم اعتمـــــاد اللائحـــــة الداخليـــــة للمركـــــز بجلســـــة مجلـــــس الجامعـــــة رقـــــم  ٢٩/١٠/١٩٨٤

٢٥/٦/٢٠٠١.١  

   .الموقع العام  ١-٢-٧

المنصــورة داخــل الحــرم  مدينــةيقــع مركــز الأورام فــي 

مبنــي العيــون (مــن الشــمال مبنيــان  الجــامعي، يحــده

ـــــــة والتشخيصـــــــية ، ومـــــــن )ومبنـــــــي الأشـــــــعة العلاجي

ومـــن ) مبنـــي الـــرنين المغناطيســـي( الجانـــب الشـــرقي

ســور يفصــله عــن منطقــة ومبــاني (الجانــب الجنــوبي 

  ٢. )السكن الجامعي

بســعة م ويحتــوى علــى ثلاثــة عشــر طابقــا  ٥٢متــر مربــع بارتفــاع  ٢٥٠٠وقــد أنشــئ المبنــى علــى مســاحه 

  .سرير ٥٠٠

  : أهداف المركز ٢-٢-٧

  . محافظات الدلتا والقناةلائية المتطورة تقديم كافة الخدمات العلاجية المتكاملة و الوق �

الحــادة فــي جميــع تخصصــات الأورام تــوفير الرعايــة الصــحية للمرضــى مــن ذوى الحــالات الحرجــة و  �

 .)  النخاعحالات زرع  -العظام  -الدم  -الكبد  -الجهاز الهضمي (

ـــ � ي الارتقـــاء بالمســـتوى التعليمـــي للأطبـــاء فـــي مجـــالات عـــلاج الأورام بـــالطرق المختلفـــة للعـــلاج و ف
                                                           

1 http://ocmu.mans.edu.eg/about-ar/history (January 2016). 
٢  ���� ���� ،	
��
)١٩٩٩( ،"����	
� وا���ز��، ا����� ا�و�	، "ا�	�
����ت وا�	�ا�� ا����� وا�����وت، دار "�!  ������� وا�&! ،

  .٢٤٢ص

  .مركز الأورام بجامعة المنصورةبالتعريف  ٢-٧
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  .رمجالات الوقاية و الكشف المبك

التدريس للطلاب في مرحلة البكالوريوس و تدريب الأطباء المقيمين للأفرع المختلفة و كـذلك طـلاب  �

  .درجة الماجستير أو الدكتوراه في التخصص الدقيق الدراسات العليا الراغبون في الحصول على

  .تدريب الكوادر الطبية المساعدة في مجال التخصص �

إجـــراء الأبحـــاث الإكلينيكيـــة و المعمليـــة و التجريبيـــة فـــي مجـــالات الأورام الأكاديميـــة و العلاجيـــة و  �

ال و محاولــة الــتحكم الوقائيــة مــع التركيــز علــى دراســة البيئــة المحيطــة و مــدى تأثيرهــا فــي هــذا المجــ

  .فيها

  . إجراء المشروعات البحثية المشتركة مع الجامعات الأخرى و مراكز الأورام المحلية و العالمية �

  ١.الكشف المبكر عن السرطان  �

  :الهيكل العام للمركز ٣-٢-٧

مطـبخ  -مغاسـل  - ميـاهخزانات  -محطة معالجة مياه -غازات  -غرف الكهرباء :  دور البدروم •

  .تغيير ملابس  -مشرحة  -جمع قمامة  -ثلاجات أغذية -

غرفــة المراقبــة  -الســنترال  -الصــيدلية  -اســتراحات المرضــى  -يشــمل المــداخل : الــدور الأرضــي •

  . غرفة المولد -مخزن أدوية -غرفة الغلايات -يةالإلكترون

 ٣ -يشمل على ستة غرف كشف خاصة بالعيادات الخارجية لوحدة جراحـة الأورام :  الدور الأول •

 -سـرير ١٦لمرضـى اليـوم الواحـد بسـعة عنـابر إقامـة ا -غرف عمليات شـاملة المنـاظير الجراحيـة 

  .قاعة اجتماعات -مدير المركز

عنــابر إقامــة لليــوم  -يشــمل علــى ســتة غــرف كشــف خاصــة بالعيــادات الخارجيــة :  الــدور الثــاني •

أماكن تركيب العـلاج  -معامل العيادات  -بنك الدم  -سرير  ١٦الواحد لوحدة طب الأورام بسعة 

  . مكاتب إدارية -أشعة مقطعية -الكيماوي

  . ماكينات المصاعد غرفة -محطة التكييف المركزي -يشمل على مكاتب إدارية:  الدور الثالث •

ــــع • ــــدور الراب ــــة -دور تعليمــــي يشــــمل المــــدرجات :  ال ــــا الكافت -المكتب ــــة  -يري ــــب أعضــــاء هيئ مكات

  . التدريس

  .دور المعامل بالمركز يشمل كل المعامل المتخصصة المتعلقة بالأورام :  الدور الخامس •

مليــات بالإضــافة دور العمليــات و العنايــة المركــزة و يشــمل علــى خمــس غــرف ع : الــدور الســادس •

  . سرير للعناية المركزة  ٢٠إلى 

                                                           
1 http://ocmu.mans.edu.eg/about-ar/hospital-structure-1 (January 2016). 
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  .يشمل على غرف الإقامة الخاصة بأقسام المركز المختلفة : الدور السابع و حتى الدور العاشر •

١.وحدة متكاملة لزرع النخاع: الدور الحادي عشر •
 

  

  

وفيما يلي تقييم مدي تحقق كل معيار من معايير السلامة البيئية بوحدات الإقامة بمركز الأورام بجامعة 

  :كالتالي المنصورة

  

  

  

� ٢٥!+* و�6ة  إ"���و����ي ��	 و5�6&4 ، �2/3 أ0/	 ��ور ا."���) ٢-٧(ش+* ��;.٢  


Dل ا���Bرة ا��&�اA �&A@� أن <* و�6ة 5=�م و ٤٠-4�٣٢  �4  ���; G&6H&�� I��
 ��� �J>ة أ�;K! ف�Mش ا��0 O5.  

                                                           
1 http://ocmu.mans.edu.eg/about-ar/hospital-structure-1 (January 2016). 

  .، القاهرة "ماريمجموعة التصميم المع"، )١٩٩٧(حمزة، أحمد فريد  ٢

  .تقييم مدي تحقق المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحدات الإقامة ١-٣-٧

  .بجامعة المنصورةبوحدات الإقامة بمركز الأورام  دراسة مدي تحقيق منهج السلامة البيئية ٣-٧
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     	PPY��ف ����PPدة ا��PPQ �PPا��5 �PP��6 	PP0
 4� ��B� Tأ b@� ��� .أ;�ة ���0٤

  
√  

  
√  

  
�ف ���BلQ �&0�5. 

  
√  √  

     	PPPP�� �!�PPPP��ف وا��PPPPMا� �PPPP&�� ي�PPPP��5
 .أ6�اض 3Q&* أ��ي

  
√  √  

     4PP� ب�/��PP! ي�PPا�� *&PP3Q ض�PP6 �PPا��5

  
√  √  

     V��PPوار ا��BPP� �PP\\=� �6�PP3�

√  
  

√  
     �PPP/���! 	PPPY��ف ا��PPPQ O&�PPP\5 bPPP@�

	Y��ؤ�� ا�����Yت ���! d�35. 

  
√  √  

     �Pردھ 	P�� لBPف ا���PQ ي�P��5 أن b@�
��0 ا��BلQ *
  .أ���&� ���

  

√  √  

�@b أن ��5�ي ا��دھ �P��P	 ش��Pك ز��Pج     
 	PPP�� V��PPPا�� �PPP�"ا�� HPPP�D
 4PPP� 4PPP+��
 �P0�Mا� 	Pل إ��
و�+����H !�ون ا��

�0�Mا� 	ل إ��
  .��/�&* ��د ��ات ا��
        

√  
 �P��".ٌ�6ات ا�� 	;��Rا� *&+��ا��ة ا���
 �PPP�B� Tأ bPPP@&0 	PPP/02 ا�/PPP3ا�� `PPP��و

  .��` ا��2/3 ا�0/	

٧(ش+* 
٣

  

√  √  

     BPPP>�� 4&PPP! �0�PP3ا�� 	PPPY�� ا��!�PPP�� 	PP0
 *P/5 T اره�ا�_ي !@ ����<B ا�3�� ���ا�3
 	PP0 ���PP3ب ا���&�PP;4 اPP+م، و��

 ).��`(م٣,٧٠× ) ��ض
  

√  √  
     4PP� *PP/5 Tأ bPP@� �PPد��Zا� �PP0�M�6 ا��PP3�

 .ش���� ا����م

√  

  

√  

    

 lPAا�د �P���0 ة�P;ف ا�ر!�� أ�M�6�3 ا��
  .ش���� ا����م وا����6ض
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 )١- ٧( ��ول

 ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى

 	PPP0 ة�PPP;ل ا��MPPPل إش�PPP�� �PPP�B� Tأ bPPP@�
 HPP! 	PP
ا���3�ZPP	 �4PP ا���PP ا�"\lPP ا���

ل   %.٨٢وھ� 
'-

&
�ل

23
ا4

 

�ف 0�د�� Mا;�=�ام ��&� ا�

�ل
-#

ف �
� 

 �
7ا6

+ 8
& 

�$
�د

6 
)

:
�	

 ا�
ف

� 
.  

 lAد�� ا��� ا�د�Zف ا��M��

 	PPY��ف ����PPدة ا��PPQ �PPا��5 �PP��6 	PP0
)�!��� ( 4� ��B� Tأ b@� ������0

�ف ���BلQ �&0�5

 	PPPP�� �!�PPPP��ف وا��PPPPMا� �PPPP&�� ي�PPPP��5
أ6�اض 3Q&* أ��ي

 4PP� ب�/��PP! ي�PPا�� *&PP3Q ض�PP6 �PPا��5
�0�Mا� *
��. 

 �&0�PP5 V��PPوار ا��BPP� �PP\\=� �6�PP3�
�0�Mا� *
 .دا

 �PPP/���! 	PPPY��ف ا��PPPQ O&�PPP\5 bPPP@�
	Y��ؤ�� ا�����Yت ���! d�35

 �Pردھ 	P�� لBPف ا���PQ ي�P��5 أن b@�
��0 ا��BلQ *
أ���&� ���

�@b أن ��5�ي ا��دھ �P��P	 ش��Pك ز��Pج 
 	PPP�� V��PPPا�� �PPP�"ا�� HPPP�D
 4PPP� 4PPP+��

 �����P0 ا�3Mا� 	Pل إ��
و�+����H !�ون ا��
�0�Mا� 	ل إ��
��/�&* ��د ��ات ا��

 �P��".ٌ�6ات ا�� 	;��Rا� *&+��ا��ة ا���
 �PPP�B� Tأ bPPP@&0 	PPP/02 ا�/PPP3ا�� `PPP��و

��` ا��2/3 ا�0/	

ا
)

;
'<

=�
� ا

�>
�


�
 

 BPPP>�� 4&PPP! �0�PP3ا�� 	PPPY�� ا��!�PPP�� 	PP0
 *P/5 T اره�ا�_ي !@ ����<B ا�3�� ���ا�3

 4PP�٣,٦٠ 	PP0 ���PP3ب ا���&�PP;4 اPP+م، و��
�ض(م�6�3�٣,٦٠�

 �
>�

 �
ز&

@�
� ا

(�
�

	�
A ا

��
B+

�$
�;

.  

 4PP� *PP/5 Tأ bPP@� �PPد��Zا� �PP0�M�6 ا��PP3�
ش���� ا����م ٢م٢٣,٥٠

 lPAا�د �P���0 ة�P;ف ا�ر!�� أ�M�6�3 ا��
ش���� ا����م وا����6ض ٢م ٧٠
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���� �4 ا�A/�ل ا���وى !��6ات ا."���O&&/5  )١- ٧( ��ول�5!� 
  
  
  
  
  
  

  
� و��di ) ١١- ٧(ش+* !�����3 �2/3 أ0/	 �����!

� D0 ���� ��6م !H و���� ��ا����م 
�رج ���
���  .ا��

  
��0 ا����� V��R! dY ا���0_ة ) ١٢- ٧(ش+* Q

  .وا;�=�ام ا��R��� ا���&�&�

  
��0 ا�+�s !����6ة) ١٣- ٧(ش+* Q.  

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

� 

�&
 '

( 
)

 إ�

 !
"�

+ 

 8�.ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى+�  

  
√  √  

ا���6�PPPPP3 ا��=\\�PPPPP���� �PPPPPم  ٢م٤,٥٠    
	�
 .ا��ا

�	
�#

� D
$�

	�
� ا

ؤ$
ور

 �
�6

7+
  .م

��0 ��6م ��3/*    √    √  Q *+� ن�أن �+ b@�. 
  

√  
  

√  

�ل   �Pا� H� ن ���ح�أن �+ b@� V��� *>

 H�0�Q لD
  .إ�	 ��6م ���ش�ة �4 

√  
  

√  
     	P�
��P6ض �+P* + ا��� ا�د�P�6 lPAم دا�

� أر!�� أ;�ة���.  
� ورؤ�� ا����V �����م      √  √  &0�5. 

        
√  

 bP@&0 �0�Mرج ا��
0	 ���6 5�ا�� ا����م 
 4PPPP� �0�PPPP3ا�� �PPPP�B5 Tم ١٢أ�PPPP4 ا���&PPPP! م

�0�Mوا�. 
�ف  √        Mا���&�&� !@�&� ا� ���Rا�� �0��5. 

�$
7=


ا�
.  

        
√  

 4� */5 T �6�3�! ت���Zا� *+���M	 أن 5�
٢٠ %�0�M�� �&Y4 ا���6�3 ا�ر�. 

  

√  

  

√  

   _PP0ا��ا�/�!�BPP� d�PPZ�� �PPودة �@bP أن PP+5�ن ا�
!�;PPP0 O+��PPP�� *u�PPP	 در��PPP ا�d�PPPZ وPPP+5�ن 
ا�"�PPZل �4PP أPPA�اع ���&�PP ا����PP*، وPP+5�ن 
 �PPP�A�� IPPP&�Jا�� �PPP�+�� _PPP0ا��� ھPPP_ه ا�PPPأط
 *
3�ب ا�R�اء وا����ث ا�=�ر�	 إ�	 دا��

	�  .ا���
        

√  
 �PPP��Rا�� bPPPA�@! �&���PPP\ا� �PPP��Rا�� �0�PPP�5

�فMا���&�&� !@�&� ا�. 
  

√  √  
     �PPدھ��ا��PPة ا�PP0 O+��PP	 2MPPY ا�PPR�اء !���

��0 ا��BلQو.  
  √  √       �/��� �5D0 ا;�=�ام)HEPA filters( .  

  

√  √  

     	PP�� ل�PP\��� OPPuدا �PP�"ا�5�<&�PPyA bPPم �
 4P� �>K��� ���Rم ا���yA ءة�Z> 4� ت������
أن ا���PPPyم �/�PPPم ا���PPP ا�د�PPP�� 4PPP� lPPPAل 
ا��R��� ا�����!�، و�@0 H�&�J5 b	 ��P3�ي 
� ا��@�PPPور ���PPPب PPPار ا����PPP� 	PPP�� 4&PPPا��

�0�Mل ا��
  .د
  

√  
  

√  
   �PP��"ف إ�PPM� �PP��و�PPY أR5 �PP�yA���PP و�5

Ouدا *+�! 	Y� ا��
        

√  
� �PP0�DPPج أو M! V��PP�5 ة�PP6و *PP> �PPو�B5

z�0. 

ع 
��

ر+
8 ا

& 
!

�ط
<	

 ا�
0�

� �
�

��
ا

��
�J

ا4
 و

ى
'و

-�
� ا

KL
.  

        
��0 ا��Dج �4   √Q �6�3� */5 T٢.م ١٢  

        
√  �Z&y����B��3��� �0ت ا�Q �&0�5. 

√  
  

√  
  

  
 *PP/5 T �PPZ&y���PP0 ا����B��PP3ت ا�Q �6�PP3�

  .٢م ٨�4 
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��0 ��3=��� ا;�=�ا�&4 ��� ) ١٤- ٧(ش+* Q

��0 أدوات + أو0& (Qs&y�  ).ا��

  
��0 ) ١٥- ٧(ش+* Q ��! dY�� 	/02/3 أ�

  .ا�����cت �4 ��
* ا���6ة

  
��0 ا���Y	 ا�Bو�&�، 5�0&� ) ١٦- ٧(ش+* Q

 ���� Tو ،	Y�دوا�&4�B=�� b ����+�ت ا��
 ����
��0 دوا�&4�B=�� b ا����ات، وM��!

ا��وا�&b �4 ��دة ا�=�b و��� ا�=�b �\�ر �&� 
���  .�M_ي ���+�

  
5�dY ا;�=�ام ;Dت "���� ��د�� ) ١٧- ٧(ش+* 

  .�4 ا��D� d�\5 T {&�;D;�=�ام !����3�Z&�ت

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

� 

�&
 '

( 
)

 إ�

 !
"�

+ 

 8�.ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى+�  

  

√  √  

    
�� V��PPP	 �BPPP=ن PPP�5 ة�PPP6و *PPP> *�PPP�5
 `PPPP&�� ص�PPPP
أدوات ا���sPPPP&y وPPPP6�ض 

�RZ&y���. 

�!
�5

ا 
��

�J
ا4

 و
ى

'و
-�

� ا
KL

ع 
��

ر+
8 ا

& 
!

�ط
<	

 ا�
0�

� �
�

��
.  

√  

  

√  

    

 �R�6�PPP3� اوح�PPP�5و �PPP0�y���PPP0 أدوات ا�Q
 4&! ����Q٢م ١١,٥٠-٦,٥٠. 

  
√  

  
√  

  
��0 ا�����Zت وا�����cتQ �&0�5.  

√  

  

√  

    
��PP0 ا���PP��Zت وا�����PPcت Q O&�PP\5 	PP�ا��

V��  .أول و�6ة ا���

√  
  

√  
     �PP0�Q �6�PP3� *PP/5 T ت�PPc��ت وا���PP��Z�ا�

 .٢م١٠�4 

√  

  

√  

    
 �PP�B� T�PP� ت�PPc��ت وا���PP��Z���PP0 ا�Q م�PP=5

 4�١٥ ���;. 

  

√  √  

    
 ��RPPPPPP; ت�&PPPPPPYت ذات أر�PPPPPP��Z���PPPPPP0 ا�Q
��s ا��&�PPPPه PPPP\�� 4>�PPPPأ� �PPPPR!و sPPPP&y�ا��

  .!��رY&�ت و!�R 6�ض

√  
  

√  
�اوح     PP�5و �PPZ&yA �PP&Mت ا���B��PP3��� نBPP=�

 4&! �R�6�3٢م ١٢-�٧ .  

  

√  

  

√  

  
�ف PPQ 	P0 4�BP=��� 4>�PPوأ� bP&دوا� �&0�P5
 �PR�ا."��� ���R أ��<4�B=�� 4 ا����ات، و�

	Y�  .��=4�B ����+�ت ا��

  

√  √  

    
 4� ����\� 4uاB=ن 5�} ا��أن 5+ 	M��و�
�Z_ة ��3�اu* وأن 5+�ن "��� !�� � �&Q دة��

�R! 	
  .H&0 ا�+���Z �����* اT;�=�ام ا���

  

√  √  

    
��د�` ���PPM	 أن PP
 �PP��".ف ا�PPM! �PPا����

 4PPPP� z�=�PPPP�� س�PPPP&>أ �PPPPR!و *PPPPZ/�� �PPPP�!�"
 �P!Tم، و�P/��! وق��P\ت، وأن ��ار ا����Z�ا�

��uھ� دا�&R�5و �RZ&y�5 ���R; 4�. 

  

√  √  

    

 �PPR��&��� �PP��5 ت�PP��Z��@�PP&�� *PP\0 bPP ا�
�R5ر��
 .ودر�� 
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 ).ا����J6( ا�A/�ل ا���وى !��6ات ا."���

  
  

  
���� ا�����V !����6ة �� ��م ) ١٨- ٧(

�R! 3&* أ��يQ ض�د 6�و�.  

  
١٩- ٧ ( s���0 ا�+M! 3&* ا���يQ ض�6

2u����! م �&�ا���� �&Qو.  

  
��dY ا����&��ت ا���3=��� ) ٢٠- ٧(ش+* 

 ������ �&Q *
�ف ا���Y	G&6 ، ���� 0�اM!
���uدا �&Q ت�&Y2 !��رuا�ا، وا5\�ل ا���&�.  

 

 

                                                                                      

 ١٧٢ 

١(  O&&/5 4� ���� �&�&�\ا�� �ا�A/�ل ا���وى !��6ات ا."�����ي �5/` ا�����&

(ش+* 

٧(ش+* 

ش+* 
 ������ �&Q *
�ف ا���Y	G&6 ، ���� 0�اM!

���uدا �&Q ت�&Y2 !��رuا�ا، وا5\�ل ا���&�

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

� 

�&
 '

( 
)

 إ�

 !
"�

+ 

.ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى

  

√  

  

√  

  
 *PPا��� O"�PP�� �PPز�Dت ا�D&RPP3ا�� �&0�PP5

�
�
�ف Q 	0 OR3!D� �&&M��.  

  

√  √  

    
 *&PP3Q اض�PP6أ �PP�"�ا���PPي دا
 *PP��PPم �

  

√  √  

    
 �PP���! ي�Pا�� *&P3Q ض�P6 ��@P5 bP�ا0

  
√  √  

� �4P ط��P` ا�+P�ع أو     &!��P\ا� d�0 �/��ط
���PPPر ��PPP و�PPP�د �;Tة اBPPPRأو أ� �PPP�>�ا�

  

√  √  

    
 �P/اء ا���P�6T �P��Z+ا� H&0 ��! �ا���ض <�&

  

√  √  

    
 HP�� �P&�! 2 أوu�P���! ا�P&� م�P��� ض�ا��
 �PPP&�@� ا�PPP&� sPPP&y�!�PPPZ+� �PPP	 ����PPP3ح ���

  

√  √  

    
 ����PP3� d�PP;2 ذات أuا�PPت وا���&PPYا�ر

*
 .و�4 ��اد 5��&b !�ون 0�ا

  

√  

  

√  

  
 	PPاد ا���PPام ا���=�PP;م ا�PP� أو 	PP�� ي�PP��5

�ة�
 �&u�&�&> اد�� �R�� G���5. 

  

√  √  

    
 s&y�5��&b ا�رY&�ت �4 ��اد ;R�� ا��
 4��PPP+�� �PPP�Aو�� �PPP&Rاد ا����PPP�! �cKPPP�5 Tو

  

√  √  

    

 O>ا�PPP5 �PPP��� *PPP
�@�PPP�� bPPPم ��&�PPP ا�Z�ا
 4PPP� �PPP�����ار ا�PPPYا� �PPP�ا�و;�PPPخ و��
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١- ٧( ��ول�5!� 

 8�ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى+�  

 *PPا��� O"�PP�� �PPز�Dت ا�D&RPP3ا�� �&0�PP5
�
�
�ف Q 	0 OR3!D� �&&M��  �

��
2+

N
�@

	�
ا

  

 *&PP3Q اض�PP6أ �PP�"���PPم �
�فMا�. 

0$
'�

 ا�
��

2�
 �

	-
 ا�

%�
�K

ت �
@�

=�

ا�

. 

 �PP���! ي�Pا�� *&P3Q ض�P6 ��@P5 bP�ا0
V��  .ا���

� �4P ط��P` ا�+P�ع أو &!��P\ا� d�0 �/��ط
���PPPر ��PPP و�PPP�د �;Tة اBPPPRأو أ� �PPP�>�ا�


Dط �iأ�. 

 �P/اء ا���P�6T �P��Z+ا� H&0 ��! �ا���ض <�&
 .وا��&+�و!�ت

 HP�� �P&�! 2 أوu�P���! ا�P&� م�P��� ض�ا��
 �PPP&�@� ا�PPP&� sPPP&y�!�PPPZ+� �PPP	 ����PPP3ح ���

d�;ا�. 

ى
'و

-�
ر ا

��

ا/

 0
& 

�#
"+

 )

ا�

 �
	O

@	
 ا�

ت
�P�

K�

ا�

.  

 ����PP3� d�PP;2 ذات أuا�PPت وا���&PPYا�ر
*
و�4 ��اد 5��&b !�ون 0�ا

 	PPاد ا���PPام ا���=�PP;م ا�PP�
�ة�
 �&u�&�&> اد�� �R�� G���5

 s&y�5��&b ا�رY&�ت �4 ��اد ;R�� ا��
 4��PPP+�� �PPP�Aو�� �PPP&Rاد ا����PPP�! �cKPPP�5 Tو

���ت�Zا�. 

 O>ا�PPP5 �PPP��� *PPP
�@�PPP�� bPPPم ��&�PPP ا�Z�ا
 4PPP� �PPP�����ار ا�PPPYا� �PPP�ا�و;�PPPخ و��

35�ب ا��&�ه.  
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��dY ا����&��ت ا���3=��� ) ٢١- ٧(ش+* 

� ������ �&�ا، &Q *
�ات G&6 ���� 0�ا����!
���uدا �&Q ت�&Y2 !��رuا�وا5\�ل ا��.  

  
��dY ا����&��ت ا���3=��� ) ٢٢- ٧(ش+* 

 ���� G&6 ،ف�Mت ا������! ������ �&Q *
0�ا
 ،���uدا �&Q ت�&Y2 !��رuا�ا، وا5\�ل ا���&�
�ي، uدا �&Q �Ri�! �� 2uا�ا�� 	"D5 �iوأ�

�رiا�و;�خ وز��دة ا� O>ا�  .و!�����	 5

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

� 

�&
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 إ�

 !
"�
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 8�.ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى+�  

  

√  √  

    

أر<�PPPن ا�PPP\5ل ا�PPP�زرات �@bPPP أن PPP+5�ن 
 O>ا�P�� �P�A�� �P��u2 داuا����P! ت�&Yر��!
 �PP&=وا��� sPP&y�ا�و;�PPخ وPP+5�ن ;RPP�� ا��
 �PPPP� �PPPP����� `PPPP�Mا� �PPPP�+و�� �PPPP&Rوا���

  .ا�رY&�ت

 8
��+

ى
'و

-�
ر ا

��

/

0 ا
& 

�#
"+

 )

ا�

 �
	O

@	
 ا�

ت
�P�

K�

ا�

.  

  

√  √  

    

�ي Puدا �RPi�! �� 2uا�ا�� 	"D5 ن�أن �+
�ا<O أ��PP أو;�PPخ PP5 �PP��� sPP&y�و�RPP3��� ا��

*&3Mوا�.  

  

  

  

√    √  

   {�_P>2 وuا�Pن ا���P>����6 �ر �&0�5 b@�
�\�PPPات �� �PPP&�A��PPP	 ا��PPP�ا2u !�ر�PPPZ5ع 
�+�T �0ر�Z5ع ا���و�	 وا�;�ة ���"��� �4 

  .ا�\���ت

  

  

    

√  
 �0�PPPP3� �0�PPPP5ن  ٣.٨٠��PPPPi/4 ا�&PPPP! OPPPP;

�&R���� و!&4 ا�@�ار 	Y�  .ا��ا��� ���

ا;�=�ام ا�/��iن ا��ا��� 5�dY ) ٢٣- ٧(ش+* 
 2uو!&4 ا��� �R�&! �0�3� ��ات �� 5�0&����!

�&R����.  

  
√  √  

��&�PP ا�;s/PP ا��PPyھ�ة ;PP�اء ا����/�PP أو     
 �PP�!�" b&�PP��ھbPP@� �PP ا;�PP=�ام �PP�اد 5&Q

s&y����.  

  
��dY ا;�=�ام دھ�ن ا��D;�&} 0	 ) ٢٤- ٧(ش+* 

 HZ&y�5 �!��
� ا."��� و!�����	 ��� s/; b&��5
���  .وز��دة ا��+�

  

√  √  

    
�ف PPQ 	P0 �P/�ا��� s/P;ن ا��P+5 أن bP@�
ا��Bل ����ة �4P ا��2u�P إ�P	 ا���P! 2u�Pون 
أي 0�ا
�PPP��> *PPP أ�+bPPP@� ،4PPP أن �+PPP�ن 
�ف PPPPMا� {PPPP��! ءة�PPPPY.ات ا�PPPP6و IPPPP&�J5
 d�PPPP;أ �PPPP�  A�PPPP@5م و�PPPP+6�!و �PPPP3ط�Q

35�ب ا���Mر ���� s/;ا�.  

  

√  √  

    
	P�� �&A��� �/��� s/;ا;����ل أ b@�  أن

���  .5+�ن �A 4��&� �/�و�� ���+�
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���� �4 ا�A/�ل ا���وى !��6ات ا."���O&&/5  )١- ٧( ��ول�5!� 
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 إ�

 !
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 8�.ا�	-�$�� ا�
�	�	�� �#�' &0 ا/
"�ل ا�-'وى+�  

!�ب ) ٢٥- ٧(ش+* 
�ف Mا���3=�م �4 ا�

ا�=�b و�+3� 
 V!�/ل و���&�����!
�4 اA��;T� ، وھ	 

� �/�و�� �&�ا &Q اد��
��� ا��+����، و�/�و�� �

ا����&��ل ���ط�!� 
�Z&�Y.  

  

√  √  

     *PP���5 اد�PP� 4PP� اب�PP!ا� ��PP\5 أن bPP@�
 sPP&y�ا�=���PP ا���PP"� و;RPP�� ا�\�A�&PP وا��
 �PPPPP&Qو �PPPPP
��PPPPPZyت وا�����&PPPPP* ا�=����!

 �&��3�*uا�و�/�و�� ��3.  

 8
��+

ى
'و

-�
ر ا

��

/

0 ا
& 

�#
"+

 )

ا�

 �
	O

@	
 ا�

ت
�P�

K�

ا�

.  

  

√  

  

√  

  
��PPPM	 أن PPP+5�ن �/V!�PPP ا�!PPP�اب ���PPP3ء �
 �PPو�/�و� ،�PPZZ@و� ���RPP3! �PPRZ&y�5 4PP+��

������ ا��+��. 

  
� �A 4�ع �4 ) ٢٦- ٧(ش+* u��3ا;�=�ام ا� dY��

 �&Rت ا����&��� *���� T ا�/��ش ا���دي وا�_ي
���  .و!�����	 T �/�وم �A� ا��+�

  

√  

  

√  

  
 	PPPP0 �PPPP�����وش�PPPPت ا�Zر ا���PPPP&�
��PPPPM	 ا�
 �PPPPPRZ&y�5 *RPPPPP3� lPPPPP�6 �PPPPP��".ف ا�PPPPPQ

�R�&/�5&�ا، و� ���ن �=��أن 5+ *iZو�.  

�b ا;�=�ام ا�3@�د  √        @5. 

  

√  √  

    
� ا��bPP@� ���=�PP3 أن u��PP3اع ا��PPAأ �PP&��
 IPPP�5 �PPP&Rوا��� *&PPP3Mت ا��PPP&��� *PPP���5

���ة DPcث د"u�P` أو  (c°71)در�� 6�ارة 
(65°c) `u�"د �� .���ة �

  

  
  ).ا���O&&/5 )�J6 ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."��� )٢- ٧( ��ول
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)
إ�

  

!
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+
  

ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  
�0 ��Z\�� ) ٢٧- ٧(ش+* �M! ات����0 ا���Q

	3&u�  .�4 ا����	 ا�

        
√  

 4>�P4 ا���ى K��ط أن �+�ن ا���"� !����
 .ا�=��ة و�\�در ا.ز��ج

)
��


�
	�

8 ا
�7

	�
 �

J
�B

 ا�
ت

�P#
K


	�
ا

  

        

√  
�PPPPi=�ت ا��&�PPPPه ا��PPPP	 �PPPP5ار + ا�����PPPPات

 ���\Zف ��3/�� و��Q 	0 �Y�5 لB����!
	� .�4 ا���

 

 

  .تقييم مدي تحقق المعايير التصميمية للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة ٢-٣-٧
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!
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  

Bا�Aت ) ٢٨- ٧(ش+*  H!ا���روم و *
ا��Mز ��

وا������ت وا���DMت وا��=�z �4 ا�����Zت 
  .وا��3M�� وا�����

  
��0 ا������ت) ٢٩- ٧(ش+* Q *
  .�4 دا

  
5��&��ت ا�@�ران ) ٣٠- ٧(ش+*  dY�5

  ا�=�ر�&�

√  

  

√  

�ى  ا��"P�د وا��PMزات �PQز 
Bا�PAت    P
ا�
�P�!�/ا� �PY�� ل���PشD� 	P0 ف�PQ ��/�P3� 

	Z� .!�&�ا �4 ���	 ا���3

  

√  

  

√  

    
ا�/�!�D� �Pش���PPل 5��PPY  ا�+&�&��PP&u ا��P�اد

 4� */5 T �0�3�! 	�  .م٣٠٠
�رج ا���

√  

  

√  

�PPJ* ا���<�PP  ا��PP3&u&� ذات ا���PP3�د��ت    

�PPرج ا����PP	 T �0�PP3�! ا������PPت  �PPY�5

  .م5٢٠٠/* �4 

        

√  

ا�PPP3&�رات  ا�=�
�A�&PPP\! �PPP ا�PPP�رش
0&� ���� وا����ات� و��دھ� وا����ل ا��

 	P�ا���3�ZP	  *P/5 T �0�P3�!�4P !@�ار ��
  .م٢٠

  

√    √  

� ��ا"�PP&�@5 �PPR&0 O�PP� �PP ا�شPP=�ص   &0�PP5
�ض ا���PP3��ة PPM� �PPR&إ� OPPRuD
ا�OPP5 4�_PP إ

OR�. 

        

√  
P0	 �P��6 ز��PPدة طP�ل ا����PP	 ��P	 ا���PPرع 

 4�٥٠  D> 	�� *
� ا���ا&0�5 b@� ا���
4&�A�@ا�.  

        

√  
 *P+� z=Pل ش�P��! ءTB� ����5١٥ ��د ا�
�!� �4 ا���6�3 ا.����&� ���ور� ���.  

√  
  

√  
     T ء�PPP�A.ا 	PPP0 ���=�PPP3اد ا���PPPا�� �PPP&��

 �RPPPPPY��5 �PPPPP��PPPPPQ `PPPPP��5زات �PPPPPYرة �
�ارة���.  

 '
�#

� !
$�

�#
� )

<P	
 ا�

�ء
�

 إ/
�J

�<�
 �

و&
�"	

� �
�	

�	
�


ا�
ت 

دا
'�

	�
ا

ره
��


/
وا

 U
�

7�
 و

0&
 

√  
    

√  
   T ة�PP�� `PP����� �PPو��/� �&u�PP�A.ا *PP>�&Rا�

 .;���ت 5٤/* �4 

√  
  

√  
  

  
 4PP� ء�PP�A.ا 	PP0 ���=�PP3اد ا���PPا�� �PP&��

� "�!�� �Dش���ل&Q اد��.  

  

√  √  

5��PPPPP&��ت ا�@�PPPPPران      *PPPPP/5 T ط أن��PPPPP��
�وب PPPPPRق ا��PPPPPوط s/PPPPP;وا� �PPPPP&ا�=�ر�

 �PPP4 ا��ر�PPP� 	PPPY��ف ا��PPPQأ(و ( 	PPPوھ
�6�اقD� ��!�" �&Q اد��. 

  
√    √  

   �PP4 ا��ر�PP� *PP/5 T ت��&�PP�) ب(!�PP"	 ا��
  .��اد ��=D� ��!�" �iZش���لوھ	 

    
    √  

 IA�> إذا 	ا�@�ار ا�=�ر� 	ت 0���Zا� ���5
 	�� ��B5 T ا��@�ور 	�  .م١ا���0�3 ����
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��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 

  
  

  
ا.رش�د�� ���� ا;�=�ام ا����6ت ) ٣١- ٧(ش+* 

 Oات و���� !��ر��ت ا���<� وا���� 4&
ا���
	Y��ف ا��M! �Y�5.  

  
( !�ب ��
* و�6ة ا."��� ) ٣٢- ٧(ش+* 

� �/�وم &Q ز��ج H!و b���ع �4 ا�=\�
�ارة���.(  

  

�2/3 أ0/	 ��ور ا."��� !��+��* ) ٣٣- ٧(ش+* 
 *\Zا� O�� O� 4+� ت����" �cDJ� H�&3/5 dY��

R�&! d&�\ب ا���دي، ا��2 �4 ا��uا�6 ،O
 b��OR �4 ا�=&! ��
�Zاب ا��وا;�=�ام ا�!

  .وا���Bج

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
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�
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)
إ�

  

!
"�

+
  

 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  

√  

  

√  

  

 	PP0 4&
�PPا�� �PP�5�� �PPY��PP6ت إرش�PPد�� ��
	Y��ف ا��Q.  

 8
��+

 �
J

�<�
 �

و&
�"

	�
 �

�	
�	

�

ا�

ت 
دا

'�
	�

ا
ره

��

ا/

 و
U�

7�
 و

0&
 '

�#
� !

$�
�#

� )
<P

	�
ء ا

��
 إ/

  

√  √  

    

 �PPدر� �PP� ب�PP��� �PPا��/�و� �PPدر� bPP;���5
H&0 b>�  .ا��/�و�� ��@�ار ا��

  

√  

  

√  

  
�&0�P5 	��P�" `P��6 lP�� *P"ا� 	P0 *P> 

 bP���5 T ا��IPA�> �6�P3 وإن lP�6 دور
  .ذ�}

 �
�	

�	
�


ا�
ت 

دا
'�

	�
ا

!
$�

��
ء ا

7ا

(

( ا
#�

 �
	-

#�
 

  

√  

  

√  

  

*> �"�� ��B� د��د�4 ���ا�� H&0 4� 50 
  .�A�c */�3�ي 6��` "��ع ����� ش=ً\�

  

√  

  

√  

  
�P���5 `ط�P����&� ا�
��Pر �P\ا� *PJ� 

�فPPMا� �PP&+&A�+&ف ا���PPQء و�PP!�R+ا� 
`��  . ��3/�� "����ت 6

  

√  

  

√  

  

b@� أن T ��B� ��Y ع أي��" `��6 4� 
( 40 ) ���.  

  

√  

  

√  

  

�ق ا��@�PPPPة PPPPوط O�DPPPP3ط` ا��PPPP�� *+PPPP�5
��\Z�� `��  ."����ت 6

  

√  

  

√  

  
bP@� *P\0 ت�PQا�Zا� �&P;أ���Pور ا����> 

���P\ت وأي وا���P��0 ى�P
!@�Pران  أ
  .ا���3�ى !�Z  ��ز�� وأ!�اب

  

√  √  

    

 �P@! Tران �����lP ا��أ;P&� ا��P��Zت �BPل
*P/5 �PR4 �/�و��P� ���P; ،ة�P6وا Tو  *P/5

  .د"&/�  45� 4���R& ا�!�اب �/�و��
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 

  
�وب !���ور ) ٣٤- ٧(ش+* Rا� O�; ج�!�ب �=

��ع �4 ا�=�b، �� إش�Mل \� ،	Yا�ر
�>��وب �5&` ا��Rأ��م !�ب ا� �/��  .ا��

  
  

  
��ع �4 ) ٣٥- ٧(ش+* \� V����0 ا��Q ب�!

`��� �/�وم ���&Q b�  .ا�=
  
  
  

  
ا;�=�ام ا�/��ش ا���دي 0	 ) ٣٦- ٧(ش+* 

`��� �/�وم ���&Mوا� �u��3ا�.  
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  
√  √  

     bPPP&>����PPP=�� `PPPرج 5��� �PPPاب �/�و��PPP!أ
�ا�Qت ا�=��ةZوب وا��Rا�.  

 8
��+

!
$�

��
ء ا

7ا

(

( ا
#�
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	-
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	�


ا�
ت 

دا
'�

	�
ا

 

  

√  √  

     �PP�
��PPر ا��bPPR أو ا�د�Aا �PP�� 	PP�� *PPا���
 	P�
DPل �@�Pري 
���Pت ا��� 4P�) ات�P�"

s&&+وا�� ���Rت ) ا���PZ"�� ام�=�P;�! {Pوذ�
 `��  .)Fire stops(ا��

  
√  √  

     �PPP� sPPP&&+وا�� �PPP��Rا�� �PPP�yAأ *&PPP
و5�
`��  .أ��yA إA_ار ا��

  ــــــ
�P6وا `!�Pط 	P���Pة  ا���
`PPPPPP�� ٣٠ �/�و��PPPPPP ا��

  .د"&/�

�ف PPPPQ *PPPP\Z5
 	PPPPY�PPPPA�م ا��
 	"�PPPPPPPPP! 4PPPPPPPPP�
��PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPط` �
 	ZPPPPPPPPPPPPPPP�ا���3
 T *PP\0 ق�PP�!
 �PPPPPPو��/� *PPPPPP/5
 HPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPAرا��
 H5�&PPPPPPPPPPPPPPYوأر
 `P����� HZ/;وأ

4�:  

  ــــــ

ا����PPPPPP	 ��PPPPPP ار�PPPPPPZ5ع 
 T ����ا!` ا���ا�� �P�B�

 4PPP�م١٨  �PPPة �/�و��PPP�
`��  .د"&/� ٦٠ ا��

√  

  

√  

ا����PPPPPP	 ��PPPPPP ار�PPPPPPZ5ع     
 �PPP�B� �PPP���ا�� `PPP!ا�ا��

 4PPP�م١٨  �PPPة �/�و��PPP�
`��  .د"&/� ١٢٠ ا��

  
√  √  

�ف PPPA�م     PPPQ اب�PPP!أ �PPPو��/� �PPPدر� *PPP/5 T
 4� `����� 	Y�  .د"&/� ٢٠ا��

  
  

  
  √  

 4� `��T 5/* �/�و�� ��ران ا����ات ���
  .;��� وا�6ة

  

√  √  

    
 	PY��ف ا��PQ 	0 �u��3ا� ���35=�م أ"�
 �PP�!�" �PP&Q اد�PP� 4PP� �Rا��=�PP;ل ا�PP6 	PP0
��PPPP`، أو PPPP+5�ن ��� �PPPPل أو �/�و����PPPPشD�

  .����@� ��+�ن !�&�� اTش���ل

  ــــــ
 O+��PP�� م�PPy�! 	PPY��ف PPA�م ا��PPQ ودBPP5
�اوح، PP0	 �PP6ل <PP�ن ���PP! *PP��� ن�
�PP��!

d�Z5 T ف�Mش��!&} ا�.  
        

√  
 ���� �P�yAاء أ�Pھ �P�_M�� ات�ا;�=�ام ا���

���ع �PP;ا �PP��ف ا���PPY	 و��PPM� sPP&&+ا��
  .ا�R�اء �4 
Dل ا����ات

  

√  √  

    
5�زع و;u�P* ا.PA_ار ا�&�و�! �P�P;&�� إPA_ار 
�ات ����PPP! �&0�PPPYإ *u�PPP;دور وو *PPP> 	PPP0
�وج، PPP=ا� {��PPP3� اب�PPP!أ �PPP�وا�دراج و�
 �P�B5 T G&�! <* دور 	0&� 0�Yإ *u�;وو

 �0�3� 	P�� �6ة�ل ���
وP5�زع . م٣١ا��
وا�6ة ��	 ا�"* 0	 ا��ور 0	 �P6ل و�P�د 

  .أ��yA إA_ار آ�&�

 �
J

�B
 ا�

��
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	�

ا�

ت 
دا

'�
	�

ا
!

$�
��

ر ا
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%W

/ %
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 ١٧٨ 

  ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 

  
ا;�=�ام ا����6ت ��dY ) ٣٧- ٧(ش+* 

 O5 4+� ،	�ا.رش�د�� ا��Bودة !�=�2 ا���
 ���� b�+� ء ا.دارة 2/0 أ��مB@! �Rا;�=�ا�

	Z�  .ا���3
  
  
  

  
5�dY ا;�=�ام <�شs ا����` ) ٣٨- ٧(ش+* 

s/;��!.  
  
  
  

  
5�dY ا;�=�ام ا�����Zت ا�&�و�� ) ٣٩- ٧(ش+* 

�ات و�6ة ا."�����!.  
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  

√  

    

√  

 	PPP0 ���=�PPP3ك ا��DPPP;وا� *PPP!ا�ن ا�+�PPP+5
أ��yA ا.PA_ار ��Bو��P�! �Pة ط�/�Pت و�P�5د 
 �P�yAات أ�P����! �P
�
ا�+�ا!* P0	 ��P@ر 
 T �PPو��/� �Pذات در� `P��ا�����4P� �P ا��

 4� */5٢ ���;.  
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Vا
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ا�

ت 
دا
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	�

ا
  

  

√  

  

√  

�ات   PPPا��� *PPP
�ا�PPPQت داZا� VPPP�! �PPP�&R5
 2PPP�=�! ودةBPPP� د���PPPت إرش�PPP6�� �PPPY��
 	PPإ� 	PP�ا����PP	O&PP3/5 �PPR&0 O�PP� GPP&6 ، ا���

��PPPط` �)Zones ( ن�PPP+� 	PPP�� لT��PPP;D�
I"ع و�;K! `��  .ا��

        

√  

	ZPP4 <�ش&PP! �0�PP3ا�� �PP�B5 T  	PP�� ارة�PPا��
�ب �+�PPن ٧,٥PP" ار�P� د�PPل و��PP6 	P0م، و

 4&PPP! �0�PPP3ا�� �PPP�B5 DPPP0 sPPPا�+�ش bPPP&>�5
 	PP�� ار�PP@4 ا�PP� �PP�/A �PPوأ� sPPم ٥ا�+�ش

T�ط ، sPش�+�� �P�6�3 ا������ ��B5 T ��>
 	PPP�� �PPP6ا�4  ٢م٥٠ا�&PPP! �0�PPP3ن ا���PPP+5و

م إ�	 ١٠<�اشs ا���ارة 0	 ا����ات !&4 
١٤�  .م ���5 ���ض ا���

        

√  

  4P� �P��5 T G&�! ت ا�&�و�����Zزع ا���5
 4PP� �PPJ>أ �RPPi�!٢٠  �PPP��Zد ط�PPو�� �PP��

 *PP+� ة�PP6٢٠٠وا  O�PP�6، و��PP3� �PP!�� �PP��
 �PPR/&��5 O�PP� ص أو�PP
��وق PP
 	PP0 �PPRyZ6
 �PP� ا�رض d�PP; 4PP� �PP�� ع�PPZ5ار 	PP��

�R&�� ت إرش�د�� �5ل��D� �Yو.  

ت
دا

'�
	�

ا
 

��
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	�

ا�

 
�	

W/
X

 
�ء

ط�
إ

 
!

$�
��

ا
  

  
√  √  

�ش�ش�PPت �&�PPه �PP&u�/�5 إذا  �3�ZPP	ا��BPP5ود     !
 �PR! `!ط� 	��أ �&Yب أر�3�زاد ار�Z5ع �

� ١٣�d�; 4 ا�رض !�/�ار ��.  
  

√    √  

  B&R@5 4>أ�� �Y�� 4u��> O&اط�
 ا��&�Pه، 
{Pوذ� 	P0 ود�P6 �0�P3� T �P�B5 4P� 25  م

4P� �P�/A �P�!أ 	P0 ،`!�Pوأن ا�� *P\�5 
 و���P! IP�5�ارئ 
�Pص �&�Pه !�\�Pر

2MY b;���.  
  

√  √    
� ;O�DP ا���Zظ   P�! *P
��P	 IP!�c 2MPY دا

�وبRا�  
  

√  √  

     ��Aوب ا����Rا� O�D;

�ن �PPPPPPPPPر ا��PPPPPPPPP��AT
 	Aا���� 	دة 0���وا��
 �PPPR��Z5ار �PPP�B� 	PPPا��

  .م٢٣��	 

 �PPPPPP�yAأ bPPPPPP>�5
 �PPPA�+� �PPP&+&A�+&�
�اوح PP/5�م PP� 4PP�
 4P� اء�PRا� ��_M�!
�د PPPرج أو ط�PPP=ا�

�ن ��PP+� 4PPن �PPا�
 	PPPPPPPPإ� `PPPPPPPP��ا��
 	PPPPPP�
�PPPPPPرج ا���
 HPPPP� ح��PPPP3دون ا�
 	PPPPPPPP0 ره�PPPPPPPP��A�!
 	PPPPP���PPPPPط` ا����

�ىPPP
5�<bPPP  ،ا�
 	PP0 �PP�yAه ا�_PPھ

  :ا���<4 ا����&�

  

√  √  

     ���PPPPPPPPPP\ر ا���PPPPPPPPPP!آ
 IPPPPPPP"و ���=�PPPPPPP3ا��
 {��PPPPPPPP3�> `PPPPPPPP��ا��

�وبR��.  

  ــــــ
 	PPPPPPPPY��ف ا��PPPPPPPPQ
 T {&!��PPPP�ا��BPPPPودة !

�R��0 4+��.  
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 ).ا����J6( �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."��� ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 

�د�� و!�R ) ٤٠- ٧(ش+* Zا� V����0 ا��Q
�0(���/� ا;�/��ل !��=�رج �Q *
��0 داQ( ،

��0 ا��ا
�&� و!�ب Mا� 	0 ��/A ��!ا���0�3 !&4 أ
��0 ا�=�ر�&� 6�ا�	 Mا���0�3 !&4 . م٩.٧٠ا�

 	3&u���0 وا���� ا�Mم ���0٤ !�ب ا�.  
  
  

ا��2/3 ا�/0	 ��dY ط��/� ) ٤١- ٧(ش+* 
 �&Mا��=�رج ا� V�! �@��وب 0R�3ر ا��

��Yوا �&Mة وا��  .���ش
��di �4 ا��2/3 ا�0/	 5�ا�� أر!�� �=�رج 

  .!���ور
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  
    

  
√  

 	PP0 �PP�/A �PP�!4 أPP� �0�PP3ا�� �PP�B5 Tأ bPP@�
 �PPPا��� 	PPدي إ��PPPب ا���PPا�� �PPP��0و �PP0�Mا�

�٩ا����	 �4 ��.  

ب
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ا�
ت 

دا
'�

	�
ا

  

  

√  

  

√    

�ا�P	 أT إذا <�ن ھ��ك � �P0�Q *
��0 داQ
 �PP0�Mا� 	PP0 �PP�/A �PP�!4 أ&PP! �0�PP3ا�� �PP�B5
 d�PZ� ي_Pا� �P&ا�=�ر� �P0�Mو!�ب ا� �&�
ا��ا

� ���٩ش�ة ��	 ا���� ا����	 �4 ��.  
        

√  

� ا�P_ي P�� 	P�� d�Z5 ف�Q د����6 و� 	0
 	PPا���� 	PP3&u�� ا�PPا��� 	PPوره إ��PP! دي�PP�
 4P� 	P��Zا� ��@b أ��B� T ط�ل ھ_ا ا���

٧.٥ ���.  

  ــــــ
 �PPP�B5 	PPPا�� 	PPPY��ف PPPA�م ا��PPPQ ودBPPP5

 	PPPP�� �R�6�PPPP34  ٢م �٩٣&�PPPP\Z�� 4&!�PPPP�!
�وج=��.  

√  
  

  √  
  

�ة PPش��� �PP/���ات !�PPدي ا����PP5 أن bPP@�
�وبR=�رج ا�� 	إ�.  

    
    √  

�ط أن�P�� T *P/� د�PP� رج�P=4 ا��P� 
4&��  .ط�!` <* 0	 �=

  ــــــ

 	Pإ� *P\5 `!ا�١٢ط d�P; ق�P0 ع�PZ5م ار
��6�PPPP3� �PPPP أرPPPPY&� أ"4PPPP� *PPPP  ا�رض
��&4  ٢م١٠٠٠PPP=� ب�PPP��� lPPPAأد �PPP�>
  .ھ�وب

  ــــــ

 	Pا!` 5\* إ��١٢ط d�P; ق�P0 ع�PZ5م ار
 4PPPP� �PPPPJ>أ �&PPPPY�6 أر�PPPP3� �PPPP� ا�رض

�=�PPPرج  ٣<��PPP أدPPP��� lPPPA�ب  ٢م١٠٠٠
  .ھ�وب

    
    √  

 4PP� �PPJ>أ `PP!ا�١٢ط d�PP; ق�PP0 ع�PPZ5م ار
 4� */� T �� ب�رج ٣ا�رض ����=�.  

    

    √  

b@� ن أن�ف <��0 �=�رج 5+�Q �P��".ا 
�ور "�!��P ا�"�P3م و�=�PرجP��  تT�P/�ا�

	PP;ا��ة ا�����<�PP وا�+PP;وا�  ،�PP�/�ا���
b@أن و� T */� ض� �6ل ا����ات !Kي �

 4�٢٤٠ O;.  
    

    √  
� و��ب ��ا��ة&0��6�3 5� ��"�� �&�@�� 
4&P�=ا�� O�P&� Oھ�P\6 ة���P3ا�� O��P/5و 
  .�OR ا�Dز��

    
    √  

 ا��=�PPرج أ!PP�اب d�PP0 ا�PP@5ه �+PP�ن أن
  .��=�رج

  
√  √      

 وT 5/* ��ز�� ��دة �4 ا�!�اب 5+�ن وأن
�R4 �/�و��� ��وا�6ة ;�.  
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 
  

  
  

  
�ات ا���<� !��6ات ا."���) ٤٢- ٧(ش+* ��.  

�ا�&} !��رY&�ت &; b&��!�V ا����ات 5
وا���ا2u، و!�V ا����ات 5��&b ر
�م 

!��رY&�ت وs\A ار�Z5ع ا���2u ر
�م و!�"	 
{&�;D! 2 دھ�نuا���.  

0 ���R;ة ا����* و�م !/�
�&���ز ا�3&�ا�&} وا�
ا�\&��A وا��\�
H ا���� ����ارة، و�+4 
 4� 2uا�ا�� 	��ر5+�ز Tا V!�/� ا;�=�ام

�� �/�وم ����ارةا�=&Mا� b اض��5�&` أ6 �� ،
� �/�وم ����ارة&Mا� {&�;Dزرع �4 ا�� . �iأ�


/� ا���3=��� 0	 �\` ا�3&�ا�&} Dا���دة ا�
 ��0 `��� �/�و�� ���&Q 2uا��� 	��م �
�وا�
�ة �4 ا�����* و"�ع &M
ا���ارة !�� ��ة 


�م�  .ا�3&�ا�&} أو ا�
 
"
��وم �6ط�ت ا( ا��2دام ا�4"ف ا�	/�.�

�ورد  ( 

 ا�وزن و�7و�-2�!�ث ��	�ز 
  .ا��ر��ب وا����,
 و	"�و	��7 �
!ر�ق

  
  

  
ا;�=�ام ا���0Dت ا.رش�د�� ) ٤٣- ٧(ش+* 

�وبR���6 ا� 	رش�د 0�� �����R ا���!.  
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  

√    √    

 �PPP
�@bPPP أن PPP+5�ن �PPP�اد ا���b&�PPP ا�=�
�4P ) ��ران، أ;s/P، أرPY&�ت(!�����ات 

���PP�� `PPة ;�PP�� وا�PP6ة ��� �PPاد �/�و��PP�
  .��	 ا�"*

 8
��+

ج 
�ر

B&
 و

ق
�K

� �
J

�B
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�&
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وا�
 0

&X
� ا

ا&
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K
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ا�

ت 
دا

'�
	�

ا
ب

�و
=�

ا
  

  

√  √  

    

�Dف �PPP! ءDPPP
�=��sPP ا��"IPPP ا�DPPزم ��

	PPP���PPPء ا���Aع إ�PPPA  ة�PPP� �PPP�B5 Tأ bPPP@&0
  :ا.
Dء <�����	

١ -  	PPM��� `PP����� �PPاد �/�و��PP� 4PP�
`u�"د �cDc ل ��ةD
  .إ
Dؤھ� 

٢ -  *
�PP� `PP����� �PPاد �/�و��PP� 4PP�
�اق PPP�6Tا ��RPPP; اد�PPP� �R��PPPY
 4&PPPP�/&"ة د�PPPP� �PPPPؤھD
��PPPPM	 إ�

s\Aو.  
�اق ���PPM	 �PP� 4PP�اد  - ٣PP�6Tا ��RPP;

  .إ
Dؤھ� 
Dل د"&/�&4

  

√  √  

    
�ج P=��� lPAا�د 	ض ا�\�0�;OP  ١٠٥ا��

  .ش=z ���٢٠٠د أش=�ص 

  ــــــ
�ج P=��� lPAا�د 	ض ا�\�0�;OP  ١٢٢ا��

  .ش=z ���٣٠٠د أش=�ص 

  ــــــ
�ج P=��� lPAا�د 	ض ا�\�0�;OP  ١٥٢ا��

� �4 ���د أش=�صJ>٣٠٠ أ z=ش.  

        

√  

���� �&�M5 اب�ارئ أ!�ي ا��K! ع�PA 4P� 
� أو ا���+�رu��3ا� . �P�> bP@� 4P� ر_Pا�� 

 !��Pدة ا�=�Pرج �4 ����3 ا�!�اب 5+�ن أن
�PP3>�� �PPا�� ا����PPن ا��\PP/�ل أو <���
 >�Pا�� D�P� b�P3� {Pاب ذ���PYTأو ا 

K�=ا� 	ج ����5 0�  .ا5@�ه ا��=
  

√  

  

√  

  

O�PP� �PPو�B5 رج�PP=ق ا���PPة وط�PP@� ا�
�اتPت وا����Pدھ� ا���
P�� وا�O�DP3 وا�

� إرش�د�� إ�&��0D! �Rت&�5 �PR&ح إ��PY�! 
�+�Pن <��P  أي �4 ��+4 رؤ��G&�! �R ود"�

�� O&�PPPP\5 O�PPPP��PPPP6ت �PPPP�&��5 4�PPPPi�5ت 
 �PPR���5ص إ�=PPا�ش 	PP�� bPPا��ا� ��DPP3ا�
 4>�PPPأ� 	PPP0 IPPP�J5ارئ و�PPPت ا��T�PPP6 	PPP0

	�   .ظ�ھ�ة !�=��s أ"�3م وط�ا!` ا���
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 

  
�4 أ��م !�ب ا��=�ج �O�3 ) ٤٤- ٧(ش+* 

�وب، A@� إش�Mل ا���� أ��م ا���ب ا����ر Rا�
�ف Q *J� دي��ا;�=�ام !�ب  �� ،H&إ�

 BR@� �&Qو b���ع �4 ا�=\� ،	Y�ا��
�ض ا���ب وط��/� !_راع ط��* ��	 ا���اد �

  .d�0 ا���ب ��و��
  
  

  
�2/3 أ0/	 ��ور ا."��� ��dY ) ٤٥- ٧(ش+* 

�وب وھ	 Rا� O�D; 4&! �0�3٤٣.٧٠ا�� 	م وھ
  .أ<�� �4 ا���&�ر ا�����ب
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 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

  

√  

  

√  

�ات إش�MPPل ��PPم  PPي ا���KPP! اد�PP� أو 
�وش�PتZ� `P&�5 �P>�إ�lP  ا��
P�ل أو ا��

  .ا����` �+���0 أ�BRة

��+
ج 

�ر
B&

 و
ق

�K
� �

J
�B

 ا�
�&

@�
وا�

 0
&X

� ا
ا&

7�
 !

�P
K


� �
�	
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�


ا�
ت 

دا
'�

	�
8 ا

ب
�و

=�
ا

  

        

√  
��PP ا;�PP=�ام �� Tو ،d�PPZا� �&PP;أ�ا�!PP�اب ا�

 �PP/�B�� ا�!PP�اب ا��PPوارة وا�!PP�اب ا��PP���5
  .أ!�ا!� ��3�} ھ�وب

  

√  

  

√  

أ!PPPP�ب ا��PPPP�ارئ �PPPP!T أن PPPP+5�ن �BPPPPودة   
 �PP��اف ا���PPب �5PPأط 	PP�� HPP��J� تDPP
�!

35�ب ا��
�ن إ�	 ا��=�ج.  

  

√  √  

BPPR@5 ا�!PP�اب !PP_راع ط�� *PP��PP	 ا���PPاد     
IA�> إذا ،H��Z� ض ا���ب��  �R��� �/��ط

  .��و��

  

√  

  

√  

   �0�PPPY.�! �PPPR��>K! ات�PPPرة ا����PPPAإ bPPP@�
إ�PPPAرة (���ا��PPP إ�PPPAرة PPP��5* !�����ر��PPPت 

  ).ط�ارئ

  

√  

  

√  

  
 ORP;ت وا��P�0D�6ت وا��رة <��0 ا���Aإ O��
�وب PPPPRات ا��PPPPرج و���PPPP=���! �PPPP
ا�=�
!\�ZPP داD&PP� �PP�u و�PPRAرا و�+PP�ن �\�PPر 
 ا.�PPYءة �Bدو��PP أي �PPM_ي �4PP ا��\�PPر

 	PP�0 إ��PPY.�! 	�����PP! ء�PP!�R+�� 	PP3&u�ا�
و��ا�	 ) إ�Aرة ا���ارئ(�\�ر ا�6&�ط	 

 	u�PPPP/�5 ارئ�PPPPرة ا���PPPPAم إ�PPPPyA ن�PPPP+� أن
 	u�PPPP!�R+ر ا��PPP&ع ا���PPPP�/Aر ا�PPP0 *&MPPP�ا��

	3&u�  .ا�

  

√  √  

�ا�PP	 أن PP+5�ن ��&�PP إ�PPYءة ا��PP�ارئ     �
 4� */5 T �R5�� ة��Zأن  �٣ �P! Tت و���;

 �+��  .أو5���5&+&� !��+��*5+�ن ا�

        

√  
 dPPPYوب وا�PPPRا� `PPP���@bPPP أن �+PPP�ن ط

 4PP� *PP/� T HPP��Z5ء ٢وار�PP�Aأ �PP&�� 	PP0 م
H��ط.  

        

√  
�ات إ�PP	 �PP��RAت PPدي ا����PP5 T ة أن�PP�ا��

 4PPP� �PPPJ>� �PPP�&ج  �٦�PPP=� �PPP��0 �PPP�! م
�وبRا�.  

√  

  

√  

    
 T GPP&�! وب�PPRا� O�DPP; O�PP\5 أن bPP@�

 ٣٥أي ;��& 4���B5 4P ا���0�3 ا�0/&� !&4 
���  
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 ).ا����J6( ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ���"��� �4 أ
��ر ا����` !��6ات ا."���O&&/5 ) ٢- ٧(��ول �5!� 
  
  

  
�وب ) ٤٦- ٧(ش+* Rا� O�3� 	/02/3 أ�

  .�� dY��H& ا�!��د

  
�/�� دا
�&� �4 دا
* ;�O ) ٤٧- ٧(ش+* 

�وب، و��di <�� ھ� !��\�رة ��م Rا�
اTھ���م !\&��A ا����&b دا
�H !�� و"�ع 

  .ا��&�ض

  
��0 ) ٤٨- ٧(ش+* Q *M�3� وب�Rا� O�; *
دا

s&y���0�y و!V�! H أدوات ا���� . �0�Y.�!
`���ط�م �&�ه ��وي .ط�Zء ا��
  .���ا�� 

  
�2/3 أ0/	 ���ور ا�رY	 ) ٤٩- ٧(ش+* 

  .�� dY��H& ا���ارع ا���&�� !K!��دھ�

��
�� 

��
 

 

 �
���

!
�"

�

#�

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

!
"�

+
  

 8�ا�
�	�	�� �#7��$� &0 أ�KLر ا���$!  ا�	-�$��+�

����ت�	����7)'ات ا4��&�  

 l
�6

 2
/0 

	
3&

u�
 ا�

O�3
��!

 H
/&/

�5
 4

+�
�

H&
��

 	
Y

��
ت 

�&�
�و

ب 5
�و

R�
 *

!�"
ن 

�+
�

  

√  

    

 O�PPPP; ض�PPP� د�PPPP�!أ *PPP/5 Tأ bPPP@�
 4PP� وب�PPRه  ١,١٠ا�_PPھ 	PP0و �PP��

�ض PPP� *PPP"ن أ�PPP+� �PPPا���� ��PPP3���
٢,٨٠  �PPPPPR/��و �PPPPP��١,٩٥  �PPPPP�� .

 V��PPPPP� وب�PPPPPھ *&RPPPPP3�� {PPPPPوذ�
��5�� l�� ل����.  

ب
�و

=�
% ا

#;
  

��+
ج 

�ر
B&

 و
ق

�K
� �

J
�B

 ا�
�&

@�
وا�

 0
&X

� ا
ا&

7�
 !

�P
K


� �
�	

�	
�


ا�
ت 

دا
'�

	�
8 ا

ب
�و

=�
ا

  

  ــــــ
 O&�PP\5 �PP��6 	PP0 2PP/0 HPPAأ 	PP�ا��

�ض ا��PPرج PP�4 أن  ١,٣٠PP+�� �PP��
� �١,٨٥/* ��` ا����3 إ�	 ��.  

        

√  
 �PJ>روم أو أ�P! ور�P! �R! 	ت ا�����0	 ا��
�وب PPR�� م�=�PP3ا�� O�PP3ا� *PP
�� Tأ bPP@�

  .�4 ا�دوار ا���&� ����روم

√  
  

√  
     O�DP3! �P&��� �Pأو ردھ 	!�� *�� b����

�وبRا�.  

        

√  

	PR��% �٥٠@P�ز P0	 و�P6ات ا."���P أن 5
 *PP
�وب إ�PP	 ��PP+ن آ�4PP داPPھ O�DPP; 4PP�
 �P��RA 4P� ل�
�ط أن �+�ن ا���! ،	�ا���
 	u�R�ا���3ر �J* أ;Z* ا�O�3 إ�	 ا��=�ج ا�
 �P�B5 T وأن ،`uا��دون أ��  ��Yوا DR;

�،  ١٥ا���0�3 �4 ��  

  √  √      �&u�/�5 ش�ت �&�ه�� �+��! BR@� وأن.  

  

√  √  

إذا ) �\�� 6��`(�\�� وا�6 ��	 ا�"*     
�  ٢٠زاد اTر�PPPZ5ع ���PPP; 4PPP أدوار أو PPP��

  .أ�OR أ"*

  ــــــ

�ن �PPر ا��PP��A�! O+����PP! �PP
أ�PP�yA ا��R���PP ا�=�

 4� */5 T د"&/� ��5٢٠* ���ة.  
        

√  

�ات PPPم وا����PPPا�� �PPP"�2 ا��&PPP�=5 ة�PPP�ا��
�	 !�&PP+5 GPP�ن ����PP! �PP�&ارع ا����PP�وا�

�وض PPP�! 4PPP� �RPPPY�� *PPP/� T ��PPP;���٦ 
���. 

 �
	=

& 
��

=�

� 

��
	�

	�

ا�

ت 
�P#

K

	�

ا
�ء

ط�
ا4

ل 
��

ر
    √  

  

√  

  
 O&�PP\5 	PP0 �PPAو��@bPP أن �+PP�ن ھ��PPك �
 *&RP3�� ا�=�رج 	ا����� إ� {&!������0ت ا�
 �PP&�� 	PPء إ��PPZل ا.ط�PPل ر��PP
إ�+��PP&A و

�R�D
 4� 	�  .ط�ا!` ا���
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 ١٨٣ 

  
  ).ا���O&&/5)�J6 ��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ا�=�
� !���4 وا���ن !��6ات ا."��� ) ٣- ٧(��ول 

  

  
�2/3 أ0/	 ���ا
* و5�6&4 ) ٥٠- ٧(ش+* 

  .ا."��� !���ور

  
�&  I�5 ) أ(��
* ا���6ة ) ٥١- ٧(ش+* 
� إ"��� ��	 ��&4 ا�3&��ة ��وا��"�!�، و5�ا�� �

  .ا���
* ���ش�ة

  
I�5 ا�3&��ة ) ب(��
* ا���6ة ) ٥٢- ٧(ش+* 

وا��"�!� G&6 5�ا�� ���� ا�����V !@�ار 

* ا���6ة ���ش�ة��.  

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

��X&0 واX&�ن  ا�	-�$�� �J�Bا� ��	�	�
ا�

����ت�	����7)'ات ا4��&�   

  

√  

  

√  

  

�ة �&P3ا� IP�5 �P��".ات ا�P6و *
��ا
�!�"� .و ا�

ت
فيا

ش
ست

لم
 با

مة
لإقا

ت ا
حدا

بو
ي 

س
نف
 ال

من
الأ

 ب
صة

خا
 ال

ية
يم

صم
الت

ت 
لبا

تط
لم

ا
.  

        

 .+* و�6ة إ"�����
* وا�6 �  √

√  

    

√  

  

��Vو�PP�د PP�5 �PP���  *
�PP� ار�PP@!
 .ا���6ة

  

√  

  

√  

  

 �P&�� �P��"ة إ�P6و *P+� ن�P+� أن b@�
�ا�PPPPQت ا���A�PPPP3ة Z4 ا�PPPP� �R5D��PPPP��
 	�&�PPP\ا�� BPPP&ا��  PPPZA 	PPP0 �PPP&��=ا�

 .ا�_ي ��J* ھ_ه ا���6ة

  
� ا���Y	 ا�ط�Zل، A@� ��م ) ٥٣- ٧(ش+* ���

 �RAأ �@Aو ،OR� z\=ا�� B&ا�� b3A ة��ا��
� ا���Y	 ا�+��ر!��� b3A  ZA.  

  
√  

  
√  

  
��uD� B&��3 ا��A. 

        

√  
 	�&�PP\5 د�PP��> �&PP
�ا��PPة ا�=\��

 .0	 ����@� ا����Zت ا�=�ر�&�

        
√  

�!�PPء وا��PPMز R+ا� �+�PPرج ش�PP=� 4&�KPP5
�ف ا."���Q *
 .دا

 

  .التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامةتقييم مدي تحقق المعايير  ٣-٣-٧

�L'& ب 

�L'& أ 
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 ).ا����J6(��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ا�=�
� !���4 وا���ن !��6ات ا."��� O&&/5 ) ٣- ٧(��ول �5!� 
  

  
  .�2/3 أ0/	 ��ور ا."���) ٥٤- ٧(ش+* 

 ���٢٥�ي ا��ور ��	 و5�6&4 إ"��� !+* و�6ة 
 OR�� ����ف 0�د��،  ٣;Qف زو�&�،  ٥�Q٢ 

 ���� *+! ���أ;�ة، و�+4 !�� ا��را;�  ٦�
�<O�� O� B ��5!` ا��;���ت !���ا"� ��� �&Aا��&�ا

0�ش  O5ش  ٩، ٨و��، و0��أ;�ة  ٣أ;�ة !���
�د�� وZف ا��M��!�&و�Bا�.  

  
  .���� ا�����V !��6ة ا."��� )٥٥- ٧(ش+* 

T 5��� ;�ي ���� �5��V وا�6ة !��6ة 
	Y�  ا."��� و!�����	 �Z5/� ا�����Yت رؤ�� ا��

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8���X&0 واX&�ن  ا�	-�$��+� �J�Bا� ��	�	�
ا�

����ت�	����7)'ات ا4��&�   

٥٠ %
*!�"  

√  
    

�ف 0�د��Mا;�=�ام ��&� ا�. 

ت
���

�

�

	�
�� 

�&
��

ا4
ت 

'ا
(7

� )
:

�	
 ا�

7ط
";

 �
�ط

B&
 0

& 
'�

#� 
��

	�
	�


ا�
ت 

�P#
K


	�
ا

.
 

√  

  

√  

    

 �PPPPPP4 رؤ�PPPPPP� ر�PPPPPP" 	PPPPPP\"أ `PPPPPP&/�5
	Y�  .ا�����Yت ���

٥٠ %
*!�"  

  

√  

  

��0 ��6م ��3/*Q *+� ن�أن �+ b@�. 

٥٠ %
*!�"  

  

√  

  

 HPP� ح�PP�� ن�PP+� أن bPP@� V��PP� *PP>
 	Pل إ��

DPل ا�ا�� 4P� ة�Pم ���ش�P��

 H�0�Q.  

  
��0 ) ٥٦- ٧(ش+* Mوا� ����2/3 أ0/	 ���

��0ا�Bو�&�، M4 ا���و�&� 5+Bا� Inboard 
head wall location  

 �@��د�� 0Zو�&� وا�B�0 ا��M��! ح�Yم و��
 H&إ� V��رؤ�� !�ب ا����م، و;R��� و
�ل ا��

� ا�_ي !@�اره 2/0، أ�� !�ون أي ��3�� `uا��
!�"	 ا�;�ة 0&@�ان 
��!� 0	 ا��
�ل �����م 
� ا����V ا�ول و!�"	 ��&0��� ��u` وھ� ;

�شZا� �
��� D0 ���� ��6م . ������ ��3�أ�� !��
� ����5 و!�����	 �@� ��!H و���� ا����م 
�رج ا��

H&ل إ��

��!� 0	 ا�� V��  .ا��

٥٠ %
*!�"  

√  

    

 � .ورؤ�� ا����V �����م5�0&

٥٠ %
*!�"  

  

√  

  

 	P�� �P0�Mا� 	P0 م�Pا��� *
�P�head 
wall.  

  

√  √  

    
 	��PP
� وPPم ���ش�PP���� V��PPر ا���PP3�

  .�4 أي ���"�ت
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 ).ا����J6(��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ا�=�
� !���4 وا���ن !��6ات ا."��� O&&/5 ) ٣- ٧(��ول �5!� 
  

  
��0 ا����V) ٥٧- ٧(ش+* Q  أي �R! ���� Tو

�>�  ."��iن دا��� ����Y	 �35��ھO ��	 ا��

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8���X&0 واX&�ن  ا�	-�$��+� �J�Bا� ��	�	�
ا�

����ت�	����7)'ات ا4��&�   

  

√  √  

    

ا;�=�ام ا�/��iن ا��ا��� ��P	 ��Pران 

PP�ل ��� V��PPا�� �R��=�PP3&� �PP0�Mا�

  .ا����م���ب 

 8
��+

ت
���

�

�

	�
�� 

�&
��4

ت ا
'ا

(7
� )

:
�	

 ا�
7ط

";
 �

�ط
B&

 0
& 

'�
#� 

��
	�

	�

ا�

ت 
�P#

K

	�

ا
.

 

  
��0 ا����V، �� ) ٥٨- ٧(ش+* Q م ��6م��

B5و�� ا����م !Kي �/�!V ار5+�ز �35�� 
�� ا;�=�ا�OR �����م� 	Y�  ا��

  

√  √  

    

 �PP\�� *PP+! ز�PP+5ار V!�PP/� O&�PP\5
V��  .!�����م ���D3 ا��

  

  

√  

    

√  
ا;�PP=�ام !�PPب ا����PPم �4PP ا��PP�ع ا�PP_ي 

I"�ال ا��ح ط��Z� *y�.  

  

√  √  

    

ا;�=�ام !�ب ا����م �4 ا���ع  )٥٩- ٧(ش+*   .O&�\5 !�ب ا����م �d�Z ��=�رج
 H�ا�_ي ��+4 أن ��Z� *y�ح ط�ال ا��"I و�+

	Y�� ��	 ا���
 b�3� ��� *
  .�d�Z ���ا

  
��0 ا����V ا�Bو�&�)٦٠- ٧(ش+* Q �@Aو ،

ا��\�ل ��	 أ<�� "�ر �4 ا�i�ء ا���&�	 
�0�Mض ا��، ا;�=�ام ا.�Yءة !�;�=�ام 0�A_ة !�

 �� ���ش&Mھ� ا��&Qو s/3��! ة�ا�\���&� ا����ش
�، ا�3&�ا�&} ا���3=�م !��رY&�ت ��
�s ا�3

H&�� ءة�Y.ا  +�� <�� ھ� ��dY !��\�رة 5
� آ�4 ، و!�����	 �b�3 وھ� وإرھ�ق ���&4&Qو

 �YقTBATا �  .�=�ط

        
  .5�ا0� ا.�Yءة ا���&�&�  √

  
√  

  
√  

   �PPPP&Mا� �&���PPPP\ءة ا��PPPPY.ام ا�=�PPPP;ا
  .���ش�ة

        
√  

PP&/�5` ا��PP�ازن !PP&4 ا;�PP=�ام ا.�PPYءة 
�&���  .ا���&�� وا.�Yءة ا�\

  
√  

  
√  

   T GP&�! �P����! b&�P�ا
�&�ر �P�اد ا��
V��  .b�35 ار��5ك ���

  
√  √  

�PPP�اد ا���PPP+5 GPPP&�! b&�PPP�ن ا
�&�PPPر     
  .�/�و�� �TBADق

  
√  √  

     �PPPPPا��/�و� b&�PPPPP�ا
�&�PPPPPر �PPPPP�اد ا��
  .��i��Yء

        
√  

 IPPPP&>�د أو ا���@PPPP3ل ا�����PPPP;م ا�PPPP�
�ف ا."���M!.  
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 ).ا����J6(��ي �5/` ا�����&� ا��\�&�&� ا�=�
� !���4 وا���ن !��6ات ا."��� O&&/5 ) ٣- ٧(��ول �5!� 

  
� ا���Y	) ٦١- ٧(ش+* ���.  

ا;�=�ام ا�3&�ا�&} !��رY&�ت وا���ا2u وھ� 

� ��\�ت، �� �� �&Q ط�ت ��دةD! ا;�=�ام

 �&Q �R0 	�����!و �A�ا���د�� وا���ھ s/3ا�
  .��ص ��\�ت D0 ��� �4 ا�i��Yء

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8���X&0 واX&�ن  ا�	-�$��+� �J�Bا� ��	�	�
ا�

����ت�	����7)'ات ا4��&�   

  
    

  
√  

 4P� ء�PY�iي ش�ة ا��وز ��3�@�� T
  .د�3&�* ٣٥

 �
&�

�4
ت ا

'ا
(7

�ء 
�:

7]
 ا�

0&
 '

�#
� �

�	
�	

�

ا�

ت 
�P#

K

	�

ا
ت

���
�


�
	�

��
  

  
√  √  

     �&PPPPYر��! b&�PPPP�ا;����PPPPل �PPPP�اد 5

� ��\�ت��.  

  
√  √  

     �P
�� b&�P���\P�ت ا;����ل ��اد 5
2uا����!.  

  
√  √  

ا;����PPPPPPل �PPPPPP�اد ��
PPPPPP\�� �PPPPPP�ت     
s/;��!.  

  
ا;����ل ) ٦٢- ٧(ش+* 

 �&Mا� b�أ!�اب �4 ا�=
�ف M! ت�ص ��\��

	Y�  .ا��

  

 .ا;����ل أ!�اب دا
�&� ��ز�� ��\�ت      √  √  

  
√  √  

ا;����PPل A���PP&ت �4PP ا��PP�Bج ا���PPزل     
 .��\�ت 0	 ا����Zت

  
√  √  

!/��Pع ���Pط ��BPل  B5و�� أ;Z* ا���Pب    
 	P��� �PZ5��P�Q �P` ا���Pب و�� *ZP;�

�V�/�! 2�5 ا���ب� G&�! H��0 ���.  

  
√  

  
√    

ا��\�&O ا��P�5 T lP�6 s&&+��� O&�3ث 
  .أ
�ات �B��A �@&@� ا�0�Aع ا�R�اء

  

  
  ).ا����J6( ا��&�� ا��ا
�&� ���/&` ا���D3 ا��&�&�O&&/5  O&�\5 ��ي �5/` ����&�) ٤- ٧( ��ول

  
��0 ا�)٦٣- ٧(ش+* Q �R! �"ا�و�&� !��Bا� V���

ا��\�ل ��	 أ<�� "�ر �4 ا�i�ء ، أ;�ة ٣
��0 �&�	 !�;�=�ام 0�A_ةا��Mض ا���!.  

  
��R ) ٦٤- ٧(ش+* � diو�6ة ا."��� و�� ���

 *u�;�! ����5 T 	ف ا���Mا� V�! د���!
�ط�  ا��y�&* وا��\�لZا��  ��  .��	 أش�� ا�

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  


�"�! ا��@&� � ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا�. 

        √  Oy�� .��3�ي ش�ة ا.�Yءة �

ءة
�:

ا4
.  

  

√  √  

     	PPPP0 ة�PPPPuوق زا�PPPP0 وث�PPPP6 bPPPP�@5
 	Pت ا���Qا�Z�� ءة�Y.ي ش�ة ا��3�
�ة ��P3� �ZP\! �R�&! ��&0 */����ث 5

 .)�&D و�RAرا(
        

√  
 �PPPP&�&ءة ا����PPPPY�� ر�PPPP\� �PPPP5�ا0

	Y��ف ا��M�. 
        

√  
 �PPPP&�&ءة ا����PPPPY�� ر�PPPP\� �PPPP5�ا0

�ا�PPPPPPPPQت ا�PPPPPPPPy�ATر Z� ات�PPPPPPPP6�!
V�� .ا���

        
√  

 �PPPP&�&ءة ا����PPPPY�� ر�PPPP\� �PPPP5�ا0
��` ا���	Zف ا��M�. 

        
√  

 �PPPPR�5�ز��PPPP ا����PPPP!&} وا
�&�PPPPر أ��<
���\�ل ��	 أ<�� "�Pر �4P ا�Pi�ء 

 .ا���&�	
  

√  

  

√  

   G&�! ��;��ا
�&�ر و;�u* ا��y�&* ا��
 	PPPPPY�����K! �PPPPPش��PPPPP ا���PPPPP  ا��
 	PPP�� ل�PPP\4 دون ا��PPP� وارBPPPوا�

�ط� ا����ھ@�ا���"� Z3&� ا���� .ا�

  .الداخلية لتحقيق السلامة البيئيةالبيئة تصميم  معاييرتقييم مدي تحقق  ٤-٣-٧
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 ).ا����J6( ا��&�� ا��ا
�&� ���/&` ا���D3 ا��&�&�O&�\5  ��ي �5/` ����&�O&&/5 ) ٤- ٧( ��ول�5!� 
  

  
�	 �4 ا�=�رج) ٦٥- ٧(ش+* ���� Hر��y�� ��/�.  

�ض �! Oھ�م، ٧.٢٠ا���ق ا���&�� !�����	 أ<�
 	��ض Tر�Z5ع ا����Zا�� l\"ا��� ا� 	و!�����

١٠.٨٠ 	�دور  ١١م و�+4 ا��ا"� أن ار�Z5ع ا���
  .أي ��5ي اTر�Z5ع ا�����ب

  
��0 ا����V ا�Bو�&�) ٦٦- ٧(ش+* Q.  

�0�M�� ���� ءة�Yإ �R! �إ�Yءة 
�s + 5�ا0
� ���ش�ة <�� ھ� ��dY !��\�رة&Q ���  .ا�3

  

  
� ) ٦٧- ٧(ش+* &Q HAأ �@Aوب، و�Rا� O�; اغ�0

&Qءة ط�&�&� �&�ة، و�Yإ H! �0��� H! �0��� �
  .إ�Yءة ط�ارئ

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا��@&� ا�. 

√  

  

√  

  

  

�ا�	 0	 5=�&2 ا���"�P ار�Z5��Pت �
 T GPPP&�! �PPPR�ا���A�PPP	 وا���0�PPP3ت !&
 4PP� 	PP�&ء ا����PPiا� 	PP��� bPP@��

b��" �
�	 آ�� HRا��أو � H��.  

 8
��+

ءة
�:

ا4
.  

  

√  √  

    
 �PP��@bPP أن PP+5�ن و�PP6ات ا.�PPAرة آ�

�A�&\وا� s&y�  .و;R�� ا��

  

√    √  

�ف ا���PPY	 �PPA�!رة   PPQ �PPو�B5 bPP@�
����PPP وإ�PPPAرة �&�& �PPP��PPP	 أن �+PPP�ن 
 *
�PPP� 4PPP� �PPP&�&�ءة ا��PPPY.ا *&MPPP�5

�0�Mا�.  
  

√    √  

�اءة   PP/�� ءة�PPYر إ�PP\� �&0�PP5 bPP@�
 HPPPP�+�� V��PPPP� *PPPP+� دون H�&MPPPP�5

���  .��Mدرة ا�3

  

√  √  

     4PP� *PP/� Tأ bPP@ءة  �٤�PPYاع إ�PPAأ
 V��PPPPPا�� �PPPPP0�Q *PPPPP
 -����PPPPP( دا

�اءة/��- z�Z��- D&�.(  

  
√  

  
√  

   d&!�PPPP\ام ا���=�PPPP;ا bPPPP�@5 bPPPP@�
  .ا����ھ@�

  

√    √  
� ش�PPPPة   &��PPPP�� �PPPP��5 ءة�PPPPY.ة ا�PPPPش

 �PPPPPZ��=4 ا��>�PPPPPا�� 	PPPPP0 ءة�PPPPPY.ا
�  .!��6ات ا."��� <�� ذ<

  
√  

  
√  

   ���=�P3ا�� d&!�P\ن ا���أن 5+ b@�
  .ذات د�&* ��ل ����A إظ�Rر ا���ان

  

√    √  

  
5�<&��PPPت و�PPP6ات  d�PPP35 أن *PPPiZ�
إ�PPPYءة ا���"�PPPت !=VPPPZ ا.�PPPYءة 

D&�.  

  

√  √  

    

 *PP+! ارئ�PP��� ءة�PPYإ �&0�PP5 bPP@�
 H�6�3� ���5 اغ�  .٢م0١٠٠

  

√  √  

    
�وب وا���"�ت ا��	 Rا� O�D; و��B5

 �R&ءة �5دي إ��PY�! وب�PRاب ا��وأ!
  .ط�ارئ
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)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا��@&� ا�. 

          
√  

 �PP�� 	ZPP��@bPP ا�PP��!Tد !��"�PP ا���3
  .ا
�&�ره �4 أي �\�ر ����cت

)
#L

'ا
 ا�

اء
7=

 ا�
دة

7�
 و

�$
7=


ا�
  

  

  
�ا�&} ) ٦٨- ٧(ش+* &; b&��5 ،	Y�� ا�����

!��رY&�ت و�Bء �4 ا���ا2u، و!�"	 ار�Z5ع 
{&�;D! دھ�ن s/32 وا�uا�ا��.  

  
� ا��3!` و5��&b ) ٦٩- ٧(ش+* ��ا���� أ��م ا��

 s/3م، وا��
ا�رY&�ت و�Bء �4 ا���2u ر
!Dط�ت ا�@&�3�م ( ا;�=�ام ا�;/s ا����/� 

�Z=! B&��5 G&6 ا��زن و;R��� ا���<&b ) !�رد
 �A�&\وا� ���وأ�B&��5 �i !�/�و���R ا����&� �

�ط�!��� �Rو�/�و�� s&y���� ، و;R��� ا���+���.  
5�B&��� HZ&y ا�3&�ا� ���R3! م�
�&} وا�

�OR ھ	 &! *
و�/�و��H ��+&��و��ت و�+4 ا�Z�ا
���ت�Zوا� ���  .ا��	 ��5* ��	 5�ا<O ا��+�

 ���R;ة ا����* و�م !/�
�����ز ا�3&�ا�&} وا�
ا�\&��A وا���s&y و�/�و��H ��+&��و��ت ، و����ز 


H ا���� ����ارة�\��T �iZ=��ط�!� ا����!.  
� أ��i أر<�ن ا5\�ل ا&Q ت�&Yزرات !��ر��

������ ا��+�� �A�� �&Qي و�uدا.  
   

  
√  √  

     *P"أ 	P�� ي�P��5 	Pاد ا���ر ا���&�
ا
�ة ����� ���i� ت��>��)VOC( ،

VZ=�  .و ا
�&�ر ��اد ذات ا���Aث �
        

√  
 �PPPPز�Dت ا��PPPP�6&�طTا �PPPP0�> �&0�PPPP5

�ا�QتZا� �&�� ���R��.  
  

√    √  
�ا�PPQت و�PP6ات   Z� �PP��Rت ا���PP�����

�  .ا."��� <�� ھ	 ����!� !������&
  

√  √  
     �PPP/��� �PPP5D0 ام�=�PPP;اHEPA 

filters s&&+�6ات ا���!.  
  

√  √  

     ،�P��Rا�� �P�"ا���Pyم �! 	P�B5و�� ا���
"�درة ��	 B5و�� ������Pت �4P أداء 
 	P�� ل�P\ن ا����Pi� ���Rم ا���yA

���R��� أ"* ���ل.  
  

√  
  

√  
�ف   PPM� �PP��و�PPY أR5 �PP�yA���PP و�5

Ouدا *+�! 	Y�  إ"��� ا��
  

√  √  

    
 IP�c 	ت ا����&��ا;����د ا���اد وا��
 	PP��و ��PP\ا� 	PP�� ر�PPiا� �PPھ�&cK5

�� .ا��&

�$
�ر

	-
	�

ت ا
�P�

K�

ا�

. 

  
√  √  

�@bPP أن �+PP�ن 5�b&�PP ا�رPPY&�ت     
 �cKPP�5 Tو sPP&y��PP� 4PP�اد ;RPP�� ا��

�&Rاد ا�����!.  
  

√  √  
    

�@bPP أن �+PP�ن 5�b&�PP ا�رPPY&�ت 
 �Aق��TBAD�. 

  
√  √  

    
�@bPP أن �+PP�ن 5�b&�PP ا�رPPY&�ت 

*

��	 �4 ا�Z�ا.  

        
√  

�@ bPPPPP��PPPPPم ا;����PPPPPل ا�PPPPP3@�د أو 
 .ا���<&I !��6ات ا."���

  
√  √  

�@bPPPPP أن PPPPP+5�ن أر<�PPPPPن ا�PPPPP\5ل     
 2uا����PPPPP! ت�&PPPPPYزرات !��ر�PPPPPا�

���uدا.  
  

√  √  

�@bPPPPP أن PPPPP+5�ن أر<�PPPPPن ا�PPPPP\5ل     
O>ا�PP�� �PP�A�� ت�&PPYزرات !��ر�PPا� 

 sPPPP&y�ا�و;�PPPPخ وPPPP+5�ن ;RPPPP�� ا��
�&Rوا��� �  .وا���=&

  
√  √  

     2uا�ا�� b&���@b أن 5+�ن ��اد 5
sPP&y��PP�اد �4PP  و "�!�PP3M�� �PP&* وا��

������ ا��+�� ��A��. 
  

√  √  
    

 �PP� 2uا�PPا�� 	PP"D5 ن�PP+� أن bPP@�
�يuدا �Ri�!.  
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 !
"�

+
  

 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا��@&� ا�. 

  
ا�/��iن ا��ا��� ����Y	 ) ٧٠- ٧( ش+*

�ات����!.  
 ،�R�A�&\! ھ���مTم ا��رة �ل ا�\D
 4� �@Aو

 ����!��V ا����ات �4 ا�=�b وھ	 �\
 2/0 b�وا����&��ل و!�V ا����ات �4 ا�=

���� �/�و�� ���+�&Q اد�� �R�> 	وھ.  

  
√    √  

   �P&/0أ �P&��ات ط�\� b&>��ا�	 5�
  .��	 ��اbA ا���"�ت

 8
��+

�$
�ر

	-
	�

ت ا
�P�

K�

ا�

. 

  
√  

  
√  

   �PPP&��ات ا���PPP\ا�� bPPP&>�5 	PPP�ا��
 ��PPPPPPP;��-٨٠(��PPPPPPP	 ار�Z5��PPPPPPPت �

١٠٠O;(.  
  

√  √  
�ا�	 5�<&b ا��\�ات ا����&� �4     �

���  .��اد ���;�� و�/�و�� ���+�
  

√  √  
     �PPPزوا� bPPP&>�5 	PPP�ا�) �\�PPPPات(�

رأ;&� �P� 4P�اد ���; ��P��P	 أر<�Pن 
2uا�ا�� 	"D5.  

  
√  √  

     �P/�اء ا����ة ;���&� ا�;/s ا��yھ
�ھbPPPPP@� �PPPPP ا;�PPPPP=�ام �PPPPP�اد &Q أو

s&y���� ��!�" b&��5.  
  

√  √  
ا��Dط�PPت ا���
PP\�� �PP�ت ا;�PP=�ام     

	Y��ف ا��Q s/;K!.  

  
� ا������ ا���<Bة) ٧١- ٧(ش+* ���.  

!Dط�ت ا�@&�3�م ( ا;�=�ام ا�;/s ا����/� 
�Z=! B&��5 G&6 ا��زن و;R��� ا���<&b ) !�رد

 �A�&\وا� ���وأ�B&��5 �i !�/�و���R ا����&� �
�ط�!� �� �Rو�/�و�� s&y���� ، و;R��� ا���+���
وا��\�
�R ��\�ت، و�+�R�&�J5 O�� O� 4 �&�ا 
!��ر<�ن و!�����	 5�ا<O ا��+���� وا�و;�خ <�� 

  .ھ� ��dY !��\�رة

  

√  √  

     	PP0 �PP/�ا��� s/PP;ن ا��PP+5 أن bPP@�
�ف ا���/�� ����Pة Mل وا�Bف ا���Q
�4PPP ا��2u�PPP إ�PPP	 ا���PPP! 2u�PPPون أي 

*
  .0�ا
  

√  

  

√  

  
�@bPPPPP أن �+PPPPP�ن IPPPPP&�J5 و�PPPPP6ات 

�ف PPPPM! ءة�PPPPY.ا �PPPP3ط�Q لBPPPPا��
s/;ا� d�;أ ��  A�@5و!�6+�م و.  

  

√  

  

√  

  
 �PP&A��� �PP/��� s/PP;ل أ����PP;ا bPP@�
PPPP0	 ا������PPPP ا���<BPPPPة �PPPP\��Tص 

  .ا�\�ت

  

√  √  

    

 �PP&��A 4PP� s/PP;ن ا��PP+5 أن bPP@�
���  .�/�و�� ���+�

  
�وب �d�Z ��=�رج ) ٧٢- ٧(ش+* Rا� O�; ب�!

�وبR�3ر ا���.  

  

√  √  

�� ا�!PPP�اب     PPP\5 أن bPP@� اد�PPP� 4PPP�
 �A�&\ا� ��R;و �"�����5* ا�=��� ا�
 *PPPPP&ت وا������PPPPPZy����! sPPPPP&y�وا��
 �PPPPو�/�و� �&��PPPP3� �PPPP&Qو �PPPP
ا�=�

*uا�3��.  
        

√  
 	PPP0 ف�PPPMاب ا��PPP!أ d�PPPZ5 Tأ bPPP@�

�>�  .��3رات ا��

        

√  

�وب PRاب ا��P!ن ��&� أ�أن 5+ b@�
 4P� وب�PRا�=�رج ���3ر ا� 	إ� d�Z5

�د أو ا����PP` أو ا��PP�ارئ ;PP�اء PPZ�
  .�Bدوج
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 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا��@&� ا�. 

�ف ) ٧٣- ٧(ش+* Q ب�!
ا���Y	 �Bود !�\�ات 

  �A��;Tا duا��4 ش
ا;�&* �4 ا���H ا�=�ر�	 

2/0  
ا;�=�ام �/�!V ا�!�اب 
�4 اA��;T�  ا;�&* وھ	 

���� �/�و�� ���+�&Q دة��.  

    

  

  

√  
�ف PPPPPPQ اب�PPPPPP!ن أ�PPPPPP+5 أن bPPPPPP@�
 4PPPPP� ات�PPPPP\�! ودةBPPPPP� 	PPPPPY�ا��

4&R��ا;�&* �4 ا�  �A��;ا duا�  .ش

�$
�ر

	-
	�

ت ا
�P�

K�

ا�

 8
��+

.  

    

  

  

√  

�ض P��� lPAا�د �Pن ا���P+� أن b@�
 	Y��ف ا��M� ا���ب ���Z� 	0�\ا�

�ض !�ر�PZ5ع P/� T*  ١٢٠ھ� P� O;
 4�٢,٠٥ O;.  

  
  
  

  
ا;�=�ام !�ب ا����م �4 ا���ع ) ٧٤- ٧(ش+* 

 H�ا�_ي ��+4 أن ��Z� *y�ح ط�ال ا��"I و�+
	Y�� ��	 ا���
 b�3� ��� *
  .�d�Z ���ا

!K!�اب ا������ت �� ا;�=�ام ا�R�ا��ت ا�@��Dت 
�R! ���  .وھ	 ������ ���م 5�ا<O ا��+�

  
√  √  

  
  

��PPPPM	 أن PPPP+5�ن �/V!�PPPP ا�!PPPP�اب �
 4PPو� ���RPP3! �PPRZ&y�5 4PP+�� ء�PP3��

���  .��دة �/�و�� ���+�
    

  

  

√  
�@b أن 5+�ن ا��/�!V ��	 ار�PZ5ع 
 4&PY���;��P� b+4 ا����P�&4 وا����

���R3! ا���ب d�0 4�.  

  
√  √  

    �PPاب ا���د��PP!ه  ا��PP&دورات ا�� 	PPإ�
  .�@b أن d�Z5 ��=�رج

        

√  

 	0�PPP\ض ا��PPPا�� *PPP/� T أن bPPP@�
 4PP� ب�PPا�� �P��Zت  �٩٠�PPQا�Z��! OPP;

 	PPP;ا�
* إ�&T�PPP/A �PPPRت، <�PPP� 	PPPا��
�>����.  

        
√  

�@b أT �35=�م ا�R�ا��Pت وا��P��Zت 
�ف ا��BلQ اب�!K! �&�Z3ا�.  

        
√  

�@b أT �35=�م ا�R�ا��Pت وا��P��Zت 
 4PP� لBPPوا�� `PP��ا�KPP! �&�ZPP3!�اب ا��

  .ا��
�ن
  

√  √  
  

  
�ا��ة ��م ا;�P=�ام ا�R�ا��Pت � b@�

  .ا�@���&�ت !K!�اب ا������ت
    

  

  

√  

�ا��PPة ��PPم ا;�PP=�ام أ�BPPRة � bPP@�
ا�M�` ا�_ا5	 �P!�اب ا������Pت، وأن 
 *Py� 4 أنP+�� ي_Pع ا��P��+�ن �4 ا�

I"�ال ا��ح ط��Z�.  
    

√  √  
�ا��PPة     � bPP@� `PP�Mة ا�BPPRام أ��=�PP;ا

�ا�Qت ا����P�ب Zاب ا��أ! �� 	ا�_ا5
�R! s&+اء ا���Rا� 	��ظ �Zا��.  

    
√  √  

     `PP�Mة ا�BPPRام أ��=�PP;ة ا�PP�ا�� bPP@�
  .ا�_ا5	 �� أ!�اب ا������ ا���<Bة

    
√  √  

     `PP�Mة ا�BPPRام أ��=�PP;ة ا�PP�ا�� bPP@�
�ف ا��BلQ اب�أ! �� 	ا�_ا5.  

    
  ـــــ  √

 O&�P\5 ن�أن �+ b@� ب�P! bP&>�و5
ا�M�` ا�_ا5	 !���/� �P��� d�P35ب أن 

  .در�� !��+��* B! d�Z�٩٠او�� 
    

√  √  
     �PPy6Dج ا���PPام ز��=�PP;�! 	PP
��

 sPPPPP&y��ف 
���PPPPPت ا�PPPPPQ اب�!KPPPP!
  .وا����ث وا�و0& 
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 ).ا����J6( ا��&�� ا��ا
�&� ���/&` ا���D3 ا��&�&�O&�\5  ��ي �5/` ����&�O&&/5 ) ٤- ٧( ��ول�5!� 

  
  
  

  
��0 ا�+�s) ٧٥- ٧(ش+* Q.  

  
  .���� ا�����V) ٧٦- ٧(ش+* 

 4� */5 T �6�3�! �&���Bا0_ ا���ا;�=�ام ا�
��0، و��	 ار�Z5ع % ٢٠M�� �6�34�٧٥ ا��  O;

�&Y4 ا�ر�.  

  
��0 ا�و0& ) ٧٧- ٧(ش+* Q.  

 ،�y6Dج ا����B! ودB� �&Q  &0�0 ا�و�Q ب�!
 d�; 4� �0�M��! 0_ة��ا�رض و5@�وز ار�Z5ع ا�

 4�٩١ O;.  

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا��@&� ا�. 

  
      √  


PPPPPP	 �PPPPPP�!م ا;�PPPPPP=�ام ز��PPPPPPج ��
 bPP���5 	PPف ا���PPMا� 	PP0 �PPy6Dا��

	5�
  .�Bل 

�$
�ر

	-
	�

ت ا
�P�

K�

ا�

 8
��+

.  

        

√  

 *P> ودB5 أن b@� ���MP��ف ا��PMا�
!\PPPPPPP�رة �����PPPPPPP���! �PPPPPPP�y�&4 أو 
 �PPPPPPPP&���Bا� _PPPPPPPP0ا����! 	PPPPPPPPY�ا��

  .ا�=�ر�&�
        

√  
 T �6�PP3�! ت�PP��Zا� *+PP���PPM	 أن 5�

 4PPPPPP� *PPPPPP/5٢٠ % �6�PPPPPP34 ا��PPPPPP�
�0�M�� �&Yا�ر.  

        
√  

��PPPM	 أن ��@�PPPوز ار�PPPZ5ع ا���PPP0_ة � T
  .;O ٩١�d�; 4 ا�رض �4 

  
√  √  

4 ��ا�	 �P����� `P&��5ت     P� �Pا�����
 _PPP0ا��ا����PPP0 `PPP	 ا
�&�PPPر أPPPA�اع ا�

  .وا���Bج
  

√  

  

√  

   d�PPZ�� �PP�!�/ا� _PP0ا���@bPP أن PP+5�ن ا�
 �PPPدر� 	PPP0 O+��PPP�� *u�PPP;�! ودةBPPP�
 �P&��� اع�PAل �4 أ�Z"ن ا��و5+ d�Zا�
 _PPP0ا��� ھPPP_ه ا�PPPن أط�PPP+5و ،*PPPا����
�ب ا�PR�اء P3�� ��A�� I&�Jا�� ��+��

	�  .وا����ث ا�=�ر�	 إ�	 دا
* ا���
  

√  √  
أي ���/�Z� �PPP�4PPP� �PPP6 ا����PPPك أو     

ا���ب �iZ* أن �+�ن ��R ش�+� وا"&� 
�ات�  .�4 ا��

  

√  

  

√  

   	0 ������وش�ت ا�Zر ا���&�
��M	 ا�
 �PPRZ&y�5 *RPP3� lPP�6 �PP��".ف ا�PPQ

�R�&/�5و ، �P���=� ن�P+5 أن *iZو�
  .�&�ا

ث
�aX

ا
.  
  

√  

  

√  

�د�BPPPP�� �PPPPم و�PPPP�د   Zف ا��PPPPMا� 	PPPP0
 	PPP;���V و<PPP��� 	PPP;�> �PPPuاB��

و���PPPiة ودوTب 
�PPPص و���PPPiة 
���;.  

  

√  

    

√  

�@b أن �+P�ن ��P�Zح 5�MP&* ا.�PAرة 
 *&MPPPPPPP�وا;��PPPPPPP��ء ا�����PPPPPPPY و5
 ���PPP; ار�PPP@! �PPPن إن و��PPP�BZ&�ا��
��DPPP=! Vف ��PPP�Zح ا.�PPPYءة PPPا��

�0�Mا� *
�� ��  .ا����� ا�����دة �
  

√  

  

√  

   ���P; 4P� �PJ>أ �PR! 	Pف ا���Mا� 	0
� !��PPPP�Zح ��PPPP; *PPPP> ودBPPPP� *&MPPPP�5

ا.�PPAرة ا�=�PPص !HPP و��PP�Zح ا;��PP��ء 
 	PP;�� و<��PP; ة�PPi�ا�����PPY و�

V��� *+�.  
  

√  
  

√  
   �PPPPPP���PPPPPP3=�م �PPPPPPyAم ��PPPPPP;T��ء ھ&

V��  .ا���
  

√  √  

PP+5�ن ھ��PPك و�PP6ة إ�PPYءة ���PP�دة     
 	PPP��5 ���PPP�
*، و��PPPب ا���PPP! ق�PPP0
ا�����Y ا���اء �5
* وZ5\* و�P6ة 

  .ا.�Yءة
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���ي O&&/5 ) ٤- ٧( ��ول�5!� &���� `/�5  O&�\5�&� ).ا����J6( ا��&�� ا��ا
�&� ���/&` ا���D3 ا��&

  
��0 ا����V) ٧٨- ٧(ش+* Q.  

 *���� T 4 ا�/��ش ا���دي� �u��3ا;�=�ام ا�
  .در��ت ا���ارة ا����&�

  
��0 ا����V ا��3!/�، ) ٧٩- ٧(ش+* Q  ZA

�;	 وا�6 > �� دوTب 
�s ا���3رة، 5�0&&0�5
���; *+� 2/0.  

  
�د��، وا��	 ) ٨٠- ٧(+* شZا� V����0 ا��Q

0�ش�R وا;��R�DM ل O5ا�����  ٣ ��� 	Y��
 Tإ �R! �0��� Tو�6ةbed head unit   وا�6ة

  .أ;�ة 2/0٣ و�&  ل 

  
ا;�=�ام ا����Dت ا.رش�د�� ) ٨١- ٧(ش+* 

و���6 �5�&��ت ��� !��ر�� ا���<� ا��أ;&� 
`��  .0	 ���6 �6وث 6

  
ا;�=�ام ا���0Dت ا���_���� ��	 ) ٨٢- ٧(ش+* 

�  .ا����ط` ا�=�

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8�
�"�! ا��@&� +�� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&� ��^�Pا�. 

  

√  √  

�ف ا."���     Q 	0 �u��3م ا;�=�ام ا��� *iZ�
 	PPM��&0 �Rا��=�PP;T �PPا�� 	���PP;4 إذا اPP+و�
�ارة PPت ا���PPدر� *PP���5 دة�PP� 4PP� ن�PP+5 أن

وا��P	 �P+�ن ) در��ت 6�ارة ا���/&O( ا����&� 
 �R� lA60ا��� ا�د°C).(  

ث
�aX

8 ا
��+

.  

  
    

  
√  

� �+�ن �+* ��; 4� �J>أ �R! 	ف ا���Mا� 	0
��V دوTب PPPPPP� HPPPPPP3!D� �PPPPPPZ�� ص�PPPPPP


�&\=�  .و����/�H5 ا�
        

√  
 bP&>�5 O�Pة��P6و ���P3ا� sP�
bed head 

unit .  
  

√  

  

√  

���PP=� lPPرج   PP��5bed head unit�ي   
 4PPP� ورة�PPPi��! زات�PPPM4ا�&@PPP3>أ  Z�PPP���، 

�اءة وو�P6ة  إ�PAرة�Mi�ط وو�6ة  وھ�اءP/��
�س ��P;T��ء ا�����PY و��PRز P� �R! O+�5

	PP0 O+��PPا�  {�_PP>و `PP�Qو d�PP0 4PP� ك��PP�ا�
� أزرار��P3ا� �&�Yو 	0 O+ا���،  OPi5 �P�>

�!�PءR+�� رج�P=�  *&MP� ا.0�PY&� ا��BPRة��
2Miو<_�} و�6ة �/&�س ا�.  

  

√  √  

�� !�Pب     � �"���Bم إ
�ار إA_ار ��u	 0	 ا��
�PP!�"���V، و��"�PP ا�PPا��/ *PP>و ،V��PPا���

 V��PP4 ا���>�PPأ� 	PP0و ،�PP��=ا� O��PP/5 4>�PPأ�
ا���"�PPت ا�����PPدة ���PPY إPPA_ار ��PPu	 ذات 

�ق ا���"�ت�Z� ���.  
  

√  √  

     HPPPP3Z�! bPPPP&م ا����PPPP/� ارئ�PPPPا�� �PPPP��6 	PPPP0
!�;��PPP��ء ا�����PPPR� 4PPP� �PPPYز ا��PPP;T��ء 
 �PRy� �Pه ا����_Pھ 	P0ب و�Pا�� bPA�@! IP�Jا��

  .أ����R <��� ط�ارئ
  

√  √  

     �PPPPPا��5 bPPPPP@ء  �٣����PPPPP;ح ا�PPPPP�Z�� �PPPPP"ا��
	PPY�أ�PP6ھ�� PP0	 : ا�����PPYت �PP�" 4PP* ا��

��Pن P0	 ا����Pم cن ا�و�+ ،���و�6ة O+�5 ا�3
� 0	 ا����م
  .أ�6ھ�� ��� ا����6ض وا�

  
√  

  
√  

   �PPP�uDد�� ا���PPPت ا.رش�PPP�Dا�� �&0�PPP5 bPPP@�
�ا�QتZوا� �
��  .�@�&� ا��

�$
�د

3
4ر

ت ا
�&

@-
ا�

.  

      
  √  

5�<&�PPPPP�0T bPPPPPت 
���PPPPPت ا.ط�PPPPPZء  bPPPPP@�
�وب �4 ا����` أو ا�+P�ارث و��P�Dت Rوا�

  .ا��=�رج
  

√    √  
�وف ا�+��!PP0 �PP	 �PP�0Tت   PP6 ن�PP+5 أن *PPiZ�

�اء�R5 �4 ��0�3ت ���;��، " *R3� ا.رش�د
  .وذات در�� وY�ح ���&� �� 
�Z&� ا����6

  √    √    �&!�  .�@b أن 5+�ن ا���0Dت !����M ا��

  
  

  
  √  

 �PPPP&ز ا��و��PPPP���ا�PPPP	 إ�+�PPPPن ا;�PPPP=�ام ا��
�ا�PPQت Z�� �PPR&�� رف�PPز ( ا�����PPر ر��PP


�&�&Y�5 (اغ�Zان ا���� �� �R�Yو��+4 و.  
  

  
  

  √  
�ا��PPة أن PP+5�ن ا���PP�Dت ا.رش�PPد�� � bPP@�

s/;ا�@�ران أو ���/� �4 ا� 	�� ���J�.  
  

√  
  

√  
   ��PPPPYت وا�PPPP�0Dا� �PPPP"ا�ن ��PPPP+5 أن bPPPP@�

� �PP+��� *PP\� lPP�6ن ا�PP_ي PPuاBأو ا� V��PP���
  .�/\�ه
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 ).ا����J6( ا��&�� ا��ا
�&� ���/&` ا���D3 ا��&�&�O&�\5  ��ي �5/` ����&�O&&/5 ) ٤- ٧( ��ول�5!� 

  
ا;�=�ام ا�+��!� ا.رش�د�� !�ون ) ٨٣- ٧(ش+* 

��D�.  

  
ا;�=�ام ا����Dت ا.رش�د�� !�ون )٨٤- ٧(ش+* 

��Dار ا���@! �!��>.  

  
  

  
��0 ا����V، ) ٨٦- ٧(ش+* Q *+� O&"�5 �و���0

���� 0�ق ا�3��;.  

  
�ط�م ا����`، و���ا�� ) ٨٧- ٧(ش+* 
��وق 


�وب، وT ���� أي ���Dت Rا� O�; اغ�0 *
دا
 �R&�� ب�+�� �ھ �� �&Q �R� إرش�د��)F.(  

��
�� 

��
 

 

!
�"

�

#� 

��
��

 

!
"�


$
 %

�
  �&

 '
( 

)
إ�

  

 !
"�

+
  

 8��+ !�"�
� ��#Lا�'ا �^�Pا� %�	�+ ��$�-&
�7)'ات ا4��&�ا��@&�  ��^�Pا�. 

  

  

  

  √  

 bPPPP@�5 T ت�PPPP�0Dة أن ا��PPPP�ا�� bPPPP@�
�ى ا�PJ� �P��R* ا.�PYءة P
ا���<&��ت ا�
�وب PRارئ وا��Pرج ا���P=� ت�P�D� أو

`��  .�4 ا��

 8
��+

�$
�د

3
4ر

ت ا
�&

@-
ا�

.  

  

√  

  

√  

   ���RPPP3! �PPP�0Dا� *+PPPش d�PPP3� أن bPPP@�
�اغ و�PiZ* أن P+5�ن PZا� 	��ل T��;Tا

��/RPP; `PP��� ا���PP;Tال �4PP ا��PP�ع ا�PP_ي 
�اغZا� �Z&وظ �&&M5 ���.  

  

√    √  

   V�! 	�� �
�
�@�y6D� I&�J5 bت 

�ل �PPا� �PP&&/5 ب�PP�ا��� �PP��ف ا���&PPMا�

�R&إ�.  

  
√  

  
√  

   	Pت ا���P�0D4 ا�&�K5 ء��Q ا;�=�ام b@�
�اdu ا�/�!����PP;D� �PPال PP��PP35=�م �PPyAم ا�

�"���5�ض ��3 T l�6.  
      

  √  
���Dت ا��=�رج ��ز�� �@b أن 5+�ن 

 	PPPPل إ��PPPP
!\PPPP�رة �&�PPPPة 4�PPPPi5 ا��
���R3! 	��وب �4 ا���Rرج ا��=�.  

  

√  

  

√    

�@b أن 5+�ن ���Dت ا��=�رج ��Piءة 
 �PPPP>��ات ا��PPPP�� 4PPPP� ح�PPPPY�! ي�PPPP��
�وب و�@bPPPP أن PPPPRرج ا��PPPP=�� �PPPPا���د�
 �PP��> �PP&!�PP�5 *PP��5} ا��PP�0Dت !����PPM ا��

�ج"PPPPPP=� " �PPPPPPM���! �R�0�PPPPPPY4 إPPPPPP+و��
 ��B&�@ATا T GP&�! dPYوا �!��> O@�!و

  .;O �٨/* ار�Z5ع ا���وف �4 
  

√  
  

√    
�ة 
�PPPرج PPP;م ا��PPP"أر �PPPRy5 أن bPPP@�
�ف ا�����د !�R ا����V و�+�ن �+* Mا�

� ر"O وا�6 2/0��;.  
  

√  √  

    
 4PP� �PPJ>أ �PPR! 	PPا�� 	PPY��ف ا��PPQ 	PP0
� <PPP* أر"�PPPم PPPRy5 أن bPPP@� HPPPA�0 ���PPP;

�0�Mرج ا��
  .ا�;�ة 0	 ���6 ا�;�ة 

        
√  

 �PP6�� 	PP�� ���PP3ا� OPP"ر �PPRy� أن bPP@�
 	PY��ف ا��PQ 	P0 �Piأ� ���
�Z&� ا�3

���; 4� �J>أ �R! 	ا��.  
  

√  

  

√  

�ا�	 أن 5+�ن أر"�م ا�;�ة ��	 ا���ب   �
 ��PYن وا��0 و5+�Mرج ا��
أو !@�اره 
 �PPPP>�� ا��PPPP�� 4PPPP� ح�PPPPY�! �PPPP&u�و�
�ف و���PPPPPPM	 أPPPPPP+5 T�ن PPPPPPM�� دي�PPPPPPا��

 ��K! ؤ���  .��اu`��@�!� �4 ا�
  

√  √  

  

  

 bP@� `P���طP�م ا��
��وق P\� ��3���!
أن PPPP+5�ن �PPPP�0T ا����� sPPPP��PPPP	 �PPPP!ب 

��وق !�ر�PPPZ5ع PPP\وف  ٥ا��PPP6 ذات OPPP;
 �P� ن�ا�� ������� �&Z�
<��!� !&�iء ��	 

  .ا�+��!�

��dY ) ٨٥- ٧(ش+* 
��0 ��	 !�ب Mا� O"ر

�0�Mا�. 
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نتيجــة للدراســة النظريــة التحليليــة تــم الوصــول لأســس ومعــايير للدراســة التطبيقيــة، وبتحليــل الوضــع الــراهن 

  :فنجد أنه يفتقد الكثير من تلك المعايير كالتالي

نجـد أنـه لـم ، التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحـدات الإقامـة

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

  .حقق تلك المعايير

أنـه  نجـد، بوحدات الإقامـة تحقق المعايير التصميمية للوقاية من أخطار الحريق

لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير لتحقيقهــا، 

 .تلك المعاييرالتالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب تحقق 
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��ت 
	�ط

/	ل � 
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; ا!�واء $

ا�!ر�ق


 ا�	�و�
 ا�ذي !""< ھذا ا�	/��ر�ا�,�

� ا��\�&�&� ���� �4 &
�J6ا���.(  

!����ء ا���&�ر ا����/` در��، وا���&�ر 
� در��Z
 `/��� �&Mدر��، وا���&�ر ا� s\A �� �6 	إ�.  

�5/` ا�����&� ا��\�&�&� 
  ).ا����J6: ا��\�ر
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نتيجــة للدراســة النظريــة التحليليــة تــم الوصــول لأســس ومعــايير للدراســة التطبيقيــة، وبتحليــل الوضــع الــراهن 

فنجد أنه يفتقد الكثير من تلك المعايير كالتالي لوحدات الإقامة بمركز الأورام بالمنصورة كما سبق

التصميمية للحد من انتقال العدوى بوحـدات الإقامـةتقييم مدي تحقق المعايير 

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

حقق تلك المعاييرالتالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب ت

تحقق المعايير التصميمية للوقاية من أخطار الحريق تقييم مدي

لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير لتحقيقهــا، 

التالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب تحقق ) ٨٩

���2ص 
 
ا�	��!

ا�6ز	
 ��ل 
�ر�ر

�و��ر 
 
ورؤ�

ا�	ر�ض 

!	�م�


ا��7و� ا�-�ل ��ن 
ا�	,�طق 	� 

ار�-�ع 
2طر 
ا�/دوى

����ر 
ا�	6�س

ا���6�7ت 
 
ا�6ز	

�ط��م ا�/	ل 
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نتيجــة للدراســة النظريــة التحليليــة تــم الوصــول لأســس ومعــايير للدراســة التطبيقيــة، وبتحليــل الوضــع الــراهن 

لوحدات الإقامة بمركز الأورام بالمنصورة كما سبق

تقييم مدي تحقق المعايير عند  -

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

التالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب ت) ٨٨-٧(

   

  

تقييم مديعند  - 

لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير لتحقيقهــا، 

٨٩-٧(وشكل 
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أنـه لـم  نجـد، بوحدات الإقامـة الخاصة بالأمن والأمان

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

 .التالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب تحقق تلك المعايير

  

، بوحـدات الإقامـة تصميم البيئة الداخلية لتحقيـق السـلامة البيئيـة

أنــه لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير 

 .يوضح نسب تحقق تلك المعايير

  

0

10

20

30

40

50

60

70

80

 
��ت ا���	�	�
ا�	�ط
��4	ن ا�,-�; 
ا���2

0

10

20

30

40

50

60

70

	/���ر ��	�م 
ا:��ءة


ا��7و�

ا�=�
� �5/` ا�����&� ا��\�&�&� 
  ).ا����J6: ا��\�ر(

 ��� O&�\5 ا��&&����
�J6ا���.(  

                                                                                      

 ١٩٥ 

الخاصة بالأمن والأمانتحقق المعايير التصميمية  تقييم مدي

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

التالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب تحقق تلك المعايير

تصميم البيئة الداخلية لتحقيـق السـلامة البيئيـةمعايير تحقق  تقييم مدي

أنــه لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير 

يوضح نسب تحقق تلك المعاييرالتالي عبارة عن رسم بياني ) ٩١-٧(لتحقيقها، وشكل 
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تقييم مديعند  - 

يتوافر فيه العديد من تحقيق تلك المعايير وبالتالي فهو يحتاج للكثير من التطوير لتحقيقها، وشكل 

التالي عبارة عن رسم بياني يوضح نسب تحقق تلك المعايير) ٩٠-٧(

  

تقييم مديعند  - 

أنــه لــم يتــوافر فيــه العديــد مــن تحقيــق تلــك المعــايير وبالتــالي فهــو يحتــاج للكثيــر مــن التطــوير  نجــد

لتحقيقها، وشكل 
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 ١٩٦ 

نتيجـة للدراســة الســابقة وعمــل الرســومات البيانيــة لكــل معيــار مــن معــايير تحقيــق الســلامة البيئيــة وفيمــا يلــي 

، الســلامة البيئيــة بمركــز الأورام للنســب المئويــة لمــا تحقــق مــن معــايير مجمــع رســم بيــاني) ٩٢-٧(شــكل 

وبالتالي فنجد أن مركز الأورام بجامعة المنصورة يفتقـد الكثيـر مـن % ٥٠وملاحظة أن كل النسب أقل من 

  :معايير تحقيق السلامة البيئية والتي يجب العمل علي تطويرها

  
  

  

  

بمعايير السلامة البيئيـة، وفيمـا  لابد من الالتزامعند تجديد وحدات الإقامة بمركز الأورام بجامعة المنصورة 

مــن معـايير الســلامة البيئيــة، مـع الوضــع فــي  تحقيقـه يلـي مقتــرح للباحثـة لتطــوير المركــز وتطبيـق مــا يمكــن

  . دية والإنشائية أثناء التطويرالاعتبار الصعوبات الاقتصا

ويوصــي البحــث بــالتطوير علــي مراحــل نظــرا لطبيعــة المبنــي وطبيعــة مســتعمليه مــن مرضــي حتــى لا نــؤثر 

  .عليهم

% ٥٠( بتطبيق معايير السلامة فيتم تحويل معظم الغرف لغرف فرديـة مـع تواجـد عنبـرين: المرحلة الأولي

ســرير بمــا  ١٦ســرير إلــي  ٤٠-٣٢وبالتــالي يــتم تحويــل وحــدة الإقامــة التــي تخــدم حاليــا مــن  )غــرف فرديــة

فنحتــاج لمستشـــفي أخــري لكـــي تســتوعب هـــذا العــدد مـــن الأســرة نظـــرا لأن  يتناســب مـــع المســاحة، وبالتـــالي

، كمـا هـو يالمركز لا يحتمل فيه زيـادة عـدد الأدوار، ولا يوجـد مسـاحة فـي الموقـع العـام لزيـادة امتـداد المبنـ

  .)٩٣-٧(موضح بالشكل 

تطبيـق مـا يمكـن تحقيقـه مـن معـايير السـلامة البيئيـة علـي وحـدات الإقامـة بـالمركز والـذي  :المرحلة الثانية

  .بهذا الجزءسيتم تناوله بالتفصيل 
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  .!���� ا�����V 6�ض 3Q&* ا���ي
� �4 ط��` ا�+�ع أو ا��<��P أو &!��ط��/� d�0 ا�\


Dط �iد أ��ر �� و�����;Tة اBRأ�.  
 �PP&�@� ا�PP&� sPP&y�ا��PP�ض ���PP�م �&�PPا !�����PP3�� 2u�PPح ���

bed head unit   4P� زات�PMرج ا��P=� l��4&@P3>أ 
�اءة وو�6ة �PR! OP+�5  إ�Aرة�Mi�ط وو�6ة /��

 {�_P>و �PY�ا�P0 O+��P	 و�PY&�  أزرار��س ��P;T��ء ا���
�!�ءR+�� رج�=� Oi5 ��>  *&M�  .ا.0�Y&� ا��BRة��

  

١ 

٣ 

  

                                                                                      الفصل السابع  
  

�$'bbbbbb-
�-bbbbbb' ا� : �&0�PPPPPP5
 *PPPP+� �PPPP\\=� �6�PPP3�
 �PPPPPP&�� �PPPPPPR!و V��PPPPPP�

H5��B��3�.  
  

�$'bbbb-
� ا�bbbbP� : �6�PPPP3ا��
 �!�PP���� �PP&����.ا Oھ�PP6أ

� ٢م٥٠PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP
، وآ
� ٢م٥٢.٣٠PPPPPPPPPPPPPPPPPPP
، وآ
، ���PPPPPPPPPPPPPPPP�ي ٢م٥٥.٧٥

 	�� ���  .أ;�ة ٩، ٨ا��
'bbbbbbb-� �$'bbbbbbb-
PPPPPPPZA  : ا�

ا��PPPPP��� 4PPPPP+� �6�PPPPP3�ي 
 	�� ���  .2/0 أ;�ة ٤ا��

  

  

  

 ��ف ا��R��� ا���&�&��5�0Mا� �&�@!
�6�3�٢٥ 5�+* ا����Zت 

! 	
"�!�� ��K d�Zن 5+�ن ا���ا0_ ��
 ،*Pا���� �P&��� اع�Aل �4 أ�Z"ن ا��و5+ d�Zدر�� ا�

�ب ا�PR�اء وا���P�ث P3�� �P�A�� I&�Jا0_ ��+�� ا����أط� ھ_ه ا�
	�ا�=�ر�	 إ�	 دا
* ا���

 �0�PPP�5�&���PPP\ا� �PPP��Rا��
)HEBA filters(م ، و�yA b&>�5

 �Pم �/�م ا���y�������ت ��Z> 4ءة �yAم ا��R��� ���K<� �4 أن ا�
ا�د�P�� 4� lAل ا��R���P ا�����!�P، و�@P0 HP�&�J5 bP	 ��P3�ي 

�0�Mل ا��
ا��&4 ��	 ��ار ا���� ا��@�ور ���ب د
  
  

�&0�5 !�!���ف وا��Mا� �&�@
�0�Mا� *
5�ا�� 6�ض 3Q&* ا���ي !��/�ب �4 ��

�5�6�ض 3Q&* ا���ي 0&
� �4 ط��` ا�+�ع أو ا��<��P أو وأن 5+�ن &!��ط��/� d�0 ا�\


Dط �iد أ��ر �� و�����;Tة اBRأ�
ا��PP�ض ���PP�م �&�PPا !�����PP3�� 2u�PPح �����PP&� sPP&yا �@�&�PP و

d�;ا�. 
  
  

 ��5bed head unit�ي 
 Z��Mi�ط وو�6ة  وھ�اء ،���

 {�_P>و �PY��س ��P;T��ء ا����
����!�ء ،ا�3R+�� رج�=� Oi5 ��>

١ 

٢ 

٣ 
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��PPP0  ا.�PPPYءةا;�PPP=�ام Mض ا��PPP�! ة_PPP0�A ام�=�PPP;�! �PPP&�&ا���

  .���\�ل ��	 أ<�� "�ر �4 ا�i�ء ا���&�	
  .ا;����ل A��&�ت �4 ا���Bج ا���زل ��\�ت 0	 ا����Zت�� 

  
�&Mا� �&����ة b�P35 T lP�6 وھ�P  ا;�=�ام ا.�Yءة ا�\Pش���

وإرھ�PPق ���PPP&/�5 �PP� ،4&PP` ا��PP�ازن !PP&4 ا;�PP=�ام ا.�PPPYءة 
	Y�0� ا��ا�6 ������ �&���  .ا���&�� وا.�Yءة ا�\

  
�د��) ٩٨-٧(ش+* Zا� V����0 ا��Q ����5- ��/�٣  

) O&�\5�J6ا���.(  

  
�د��) ٩٩-٧(ش+* Zا� V����0 ا��M� ي� �/�� أ�Bو��

 �  ).ا���O&�\5�J6 (!�� ا�����

  
�د��) ١٠٠-٧(ش+* Zا� V����0 ا��Q ����5 - 

��/�٤ ) O&�\5�J6ا���.(  

  
  


PPP	 KPPP!ن PPP+5�ن ��b&وا��PPPا� 	PPPY��ف ا��PPPM! ���=�PPP3ا�� 
 HP&0 �P�! �P��" ن�P+5 وأن *uا�P3�� ة_Z�� �&Q 4 ��دة� ����\�

�PR! 	P
، �PJ* ا��P�اح ا���&�P	 ا�+P����� ���Z* ا�P;T=�ام ا���
 ���RPP3! BPP&��5و ���/PP\و� �PP�+4 و��&PP�D&دة ا���PP�! �!�PP�ا��

s&y�  .ا��

PP	 أن �� �PPR!و *PPZ/�� �PP�!�" `د���PP
 �PP��".ف ا�PPM! �PPا����

��ار ا�\��وق !��/�Pم، و�P!T  أ<&�س ���=�z �4 ا�����Zت، وأن
��uھ� دا�&R�5و �RZ&y�5 ���R; 4�.  

  

  

�����V و<��� 	;�> �� و���iة ودوTب 
�ص  5�0&uاB��
����0 ���V و���iة ;�Q *+!.  

 ������وش�ت ا�Zر ا���&�
وأن ، 5��RZ&y وR3� �R�&/�5���ا
  .ا�=���� �&�5+�ن 

  

	H''ل   !�PPون 0�ا
PP� *PP�اد 5�b&�PP	''ن  ت���''ط�ب ا4ر�''�

 و	
!'وم .�'دا �'دون �وا�'ل و��'�2دم ',��	���ا�-�,�ل و��	�ز 
 ;'

 �!'��ظ $'���H	 7'; أر�'��ت� ،
2
ق ����ت آ	,
 و�'!��

��� *PP��PP	 ا��\�PPص ا�\PP�ت و!�����PP	 و�''6	
 ا�	ر�'';، 
  .آ��Y 4 �=�ط� اTBATقو ا��� �4 ا�i��Yء

��� وأن 5+�ن uت دا�&Yزرات !��ر�أر<�ن ا5\�ل ا� ��A��
�ا<O ا�و;�خ و��	�����! �&Rوا��� �  .;R�� ا���s&y وا���=&

  

���/� ���A&� ��	 أن 5+�ن �A 4P���P& �/�و��P  أ;/sا;����ل 
�PP���+���  *PPJ�Armstrong, Ceiling Plus  {PP�5 BPP&��5و

�ة، ��Pا���� ���Piت ا���P�>�ا�;/�Z=A�! sض ا.�c���Aت وا��
 �P�&��� `��P
 ���� HAأ G&6 ���� �Z&yA وآ�&! `�
و��5* ��	 
��P ا���P�ث وP&�/5* ا���P��Zت، �� �!�;�=�ام أ;b&��P إ��Pدة ا���Pو�

�ارة و *PPP��5��PPP	 وPPPت وا���PPP\ص ا��PPP\���! �PPPiأ� BPPP&��5
 ��3�  .%٩٠ا�A+�س ا�i�ء !

    
     2uا�PPPا�� �PPPو�B5ز�PPP+5ار V!�PPP/�! 	PPPY���PPP	  �PPP35�� ا��

�PP>�0� ��PP��0�PP3 �''; ا��''رف، و���!	''�م،  ا���PP5 4PP� *PP/5 T 
٣.٨٠  4&PP! OPP;ز�PP+5رTا V!�PP/� ار�PP@4 ا�&PP!4 وPP� ع��PP\� ،

  .ا����س أو ا�Z�Tذ ا��/�وم ��\�أ
 2uا�Pن ا���P>ر� �P���6 ���P	  رأ;�P\��&Pات  !�;�P=�ام5�0&

 2uا�4 ا�\���تا��� ���"���.  
��BPP� Vود   PPا�� �PP0�Q ب�PP! !ات�PP\�   �A��PP;ا duا�PP4 شPP�

4&R��ا;�&* �4 ا�.  

  

٤ 

١ 

٤ 

١ 

٥ 

٥ 

٦ 

٧ 

٦ 

٧ 
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�د��    Zف ا��M�� ��3���!Pإ� V��Pل ا���P
 	 ا����Pم;R��� و
`uا��ح ��  !�ون أي �Yرؤ�� !�ب ا����مو  ، �P0�M4 ا���P+5

Inboard head wall location  4PPP� �PPPا�� 	��PPP���!و
�  .ا�i��Yء ا�\�در �4 ا���

�4PP ا��PP�ع ا�PP_ي ��+4PP أن �PP�Z� *PPy�ح  !�PPب ا����PPما;�PP=�ام 
  .ط�ال ا��"I وا5@�ه d�0 ا���ب ��=�رج

  

  
��0 ا����V ) ١٠١-٧(ش+* M� ي��/�� أ�Bو��

�د�� Zا� + �  ).ا���O&�\5�J6 (ا����م !�� ا�����
  

  
�� �A١�ذج) ١٠٢-٧(ش+* ��� 	Y�  ١.ا��

  
� ا���Y	� �A٢�ذج) ١٠٣-٧(ش+* ���.١  

  

  

 

 *
ش+

)٧-
١٠

٤
 (

 �
��

�
ا��

 �
�!

 �
د�

�Z
 ا�

�0
�M

 ا�
�م

�6
)

�J
6�

ا��
 O

&�
\

5
.( 

  
  

 
  

 �PPا��5 bPP@�٣  *PP�" 4PP� ت�PPY���ا"�PP�Z�� �PPح ا;��PP��ء ا���
	Y���Pن P0	 : ا��cن ا�P+و� ،���P3ا� OP+�5 ة�P6و 	P0 ھ���P6أ

� 0	 ا����ما����م أ�6ھ�� ��� ا����6ض 
  .وا�

  

    

� ا��bPPP@� ���=�PPP3 أن  *PPP���5����PPP&ت u��PPP3اع ا��PPPAأ �PPP&��
� I�5 در�� 6�ارة &R3&* وا���M71)ا�°c(  `u�"ث دDc ة���

� د"�u` (c°65)أو � .���ة �
  

 ����+�ن �+* ���V دوTب 
�ص ��H3!D� �Z 0	 ا��
�&\=�� و����/�H5 ا�uاB�� 	;���V و<��� 	;�و���iة ، <

����، و;��� �Bود <* ;��!���Zح 5�M&* ا.�Aرة ا�=�ص  !���
  .����ء ا����H! �Y و���Zح ا;

  

� أر"�م ا�;�ة 
�رج Ry5 أن b@� H! د���ا�� ���ا��
	Y�� <* أر"�م ا ا��Ry5 أن b@� ة و��ة 0	 ���6 ا�;;�

���
�رج ا��.  
� أ��i 0	 و��
�Z&� ا�3 �6�� 	�� ���� ر"O ا�3Ry� أن

���  .ا��

                                                           
1 http://www.rkdarchitects.com/Portfolio_Healthcare_GalwayUniversityHospital.php (April 2016). 

٨ 
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 �PP!��ت ا����ZPP
�وب !����اPPھ O�PP3� 	PP3&u��5��PP* ا�O�PP3 ا�
�وب !��PPPP+�دPPPPRا� O�DPPPP; O&�PPPP\5 دة�PPPP�إ �!��PPPP\� ا�PPPPyA ،

 ��!����ا
�Zت ���+��Z ا����&�، و"� أو
	 ا�+�د ا��\�ي �
 O�P; �&0�P5 4+�&P0 ��u�/ا�\�&� ا� 	A5@��� ا���� 	P�� �P6وا

�R! وب�Rا� O�D; ت������� �&A١.ا�"* ��/` ا���ود ا��  
�y��� �\�ر ا�6&�ط	 �! H�&
� أ�6 ا��\��� و5��! *\0

�!�PPء !�����ر��PPتR+��  	PP0 4PP+� ،ارئ�PPء ا���PP�cأ �PPR! *PP���
 *+P���! dY�� �ء <�� ھ�!�R+��! *��� ٧(ا�و"�ت ا���د��-

٩٣( *+�  ).١٠٤-٧(، وا�
5�<bPP أPP&+&A�+&� �PP�yAو �PP�_M�! م�PP/5 اوح�PP� 4PP� �PPA�+� �

 	PPإ� `PP��
�ن ��P+� 4PPن ا���Pد ا��PPرج أو ط�P=4 ا�PP� اء�PRا�
 	PP���PPط` ا���� 	PP0 ره�PP��A�! HPP� ح��PP3دون ا� 	PP�
�PPرج ا���

�ى
  ا�
�وبRا� O�D;ات و�� إ�Aرة ط�ارئ !����&0�5.  

  

  
  

�وب ) ١٠٤-٧(ش+* Rو�\�� ا� O�;)�J6ا���.(  

  
ط��* ��	 ا���اد BR@5 ا�!�اب !_راع ) ١٠٥-٧(ش+* 

H��Z� ض ا���ب��.٢  

  

! 	PP
�� OPP5 4�_PPص ا��=PPا�ش �PP&�@5 �PPR&0 O�PP� �PP"ا�� �&0�PP�
OPR� ة���P3ض ا���PM� �PR&إ� ORuD
�4P ا���+4P ا��\P�ل  ،إ

�<B ا�ورام�� �R�Yا�@���� و ��4 ���	 ا����� �R&��. 

  

! 	PP
�وب��PPRرج ا��PP=�� `PP����� �PPاب �/�و��PP!أ bPP&>��، 
�اف ا���Pب  T!� أن P+5�نوPأط 	P�� HP��J� تDP
�BPودة !�

�جPP=ا�� 	PPن إ��
�PPب ا��PP35 �PP�BPPR@5 ا�!PP�اب !PP_راع و ،�5
H��Z� ض ا���ب�  .ط��* ��	 ا���اد �

  

  

PP5�زع و;u�PP* ا.PPA_ار ا�&�و�! �PP�PP;&�� إPPA_ار PP0	 PP>* دور 
 {��PP3� اب�PP!أ �PP��ات وا�دراج و�����PP! �&0�PPYإ *u�PP;وو

 �0�P3� ��B5 T G&�! ،وج�. م٣١ا��
P�ل ����P6ة ��P	 ا�=
 �P�yAد أ�Pل و��P6 	P0 ور�Pا� 	P0 *P"ا� 	P�� زع وا�6ة�و5

  .إA_ار آ�&�
      

 4P� �PJ>أ �RPi�! 4P� �P��5 T G&�! ت ا�&�و�����Zزع ا���5
٢٠  *P+� ة�P6وا ���Zو���د ط ���٢٠٠  ،�6�P3� �P!�� �P��

��وق 
�Pص أو � �PR/&��5 O�P��P	 ار�PZ5ع P
 	P0 �RyZ6 Oو��
 d�PP; 4PP� �PP�� ل�PP5 د���PPت إرش�PP�D� �PPYو �PP� ا�رض

�R&��.  

م، و0	 ��B5 T٧,٥ ا���0�3 !&4 <�شZ	 ا���ارة ��	   
 ��B5 D0 sا�+�ش b&>��6ل و��د ��ار "�ب �+�ن 5

م ٥ا���0�3 !&4 ا�+�شs وأ�� A/�� �4 ا�@�ار ��	 
T�، ط 	��ا�6 �ا� s�6�3 ا������ ��+�ش� ��B5 T ��>
s ا���ارة 0	 و5+�ن ا���0�3 !&4 <�اش ٢م٥٠

  .م ���5 ���ض ا����١٤م إ�	 ١٠ا����ات !&4 
      

�3�Z	B5ود ا�� �&u�/�5 ش�ش�ت �&�ه�!.  
B&R@5 4>أ�� �Y�� 4u��> O&اط�
 �P6ود P0	 وذ�P} ا��&�ه، 
�0�P3� T �P�B5 4P� 25 4P� م �P�/A �P�!أ 	P0 ،`!�Pوأن ا�� 
��;2MY b وI�5 !����ارئ 
�ص �&�ه !�\�ر �5\*�.  

  
! 	P
�ات إش�MPل ��Pم��Pي ا���KP! اد�P� ت أو�Pوش�Z� 

`&�5 �>�  .ا����` �+���0 إ�l أ�BRة ا��
�ل أو ا��

    

  

                                                           

����ت وا�	>�dت ا�����"، )٢٠١٤(ا���<B ا�/��	 ����ث ا.;+�ن وا����ء  ١�	#� ��	�	�
ا�����&� ا��\�&�&� : ا�@Bء ا�G��J - ا�	-�$�� ا�

��u�/ا� 	Aا���� ������" �&��  .٢٥، صا����اR�� ،�&A�ر�� �\� ا���!&�، وزارة ا.;+�ن وا���ا0` وا��
2 http://vatour-dev.com/system/tours/ssm/stjoseph/maternity/tourfiles/ (march 2016). 



  

 الدراسة التطبيقية                                                                                         الفصل السابع  

 ٢٠٢ 

  :مقترح لتطبيق معايير السلامة البيئية علي وحدات الإقامة بمركز الأورام بجامعة المنصورةتقييم ال

بمعايير السلامة البيئية عند تجديد وحدات الإقامة بمركز علاج الأورام بجامعة المنصورة، ومع الالتزام 

) ١٠٦- ٧(، وفيما يلي شكل )والذي تم توضيحه بالجزء التقييمي للوضع الراهن(بكل ما هو قابل للتحقيق 

لتحقيق السلامة البيئية  إذا تم تطبيقه رسم بياني مجمع للنسب المئوية لما سيحققه هذا التطور من نجاح

  . )نتيجة الدراسة( بوحدات الإقامة بمركز الأورام

  

  

  

يمثل هذا الفصل المرحلة الثالثة من البحث والتي تهدف إلي تطبيق عملي من خلال الرصد والتحليل 

 تم اختيار مركز الأورام بجامعة المنصورة بمحافظة الدقهلية كعينة للدراسةوالتقييم ومن ثم التطوير، و 

تهدف إلي محاولة إيجاد منهجية لتحقيق السلامة البيئية بوحدات لتأكيد هدف الدراسة البحثية والتي 

  .الإقامة وتطبيقها علي وحدات الإقامة بالمستشفيات والمراكز الصحية القائمة والجديدة بمصر

ونتج عن هذا التقييم أن المركز حقق أقل من نصف هذه المعايير وأنه يحتاج للكثير من التطوير حتى 

ام الالتز و وعند تجديد وحدات الإقامة بمركز الأورام بجامعة المنصورة  .البيئيةيحقق معايير السلامة 

عمل مقترح للباحثة لتطوير المركز وتطبيق ما يمكن تحقيقه من بمعايير السلامة البيئية، من خلال 

  .من تلك المعايير% ٩٠.٤ومن ثم تقييمه حقق نجاح بنسبة ، معايير السلامة البيئية

	دي �!"ق 
ا�	/���ر 

 
ا���	�	�

!د 	ن ا,�"�ل �

ا�/دوى

	دي �!"�ق 
�!"ق ا�	/���ر 

 
ا���	�	�

و���
 	ن �
أ2ط�ر 
ا�!ر�ق

	دي �!"ق 
ا�	/���ر 

 
ا���	�	�
 
ا���2
��4	ن 
وا4	�ن

	دي �!"ق 
	/���ر ��	�م 

�

 ا�دا2���ا�

 
�

 ا���ا�,�
��!"�ق 


����ا��6	
 ا�


 ا�	�و�
 ا�ذي !""< ھذا ا�	/��ر�ا�,� 83.6 86.7 86.4 99 90.4

75

80

85

90

95

100

105


 ا�	�و�
 ا�ذي !""< ھذا ا�	/��ر�ا�,�
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� ا���D3 ا��&�&� ر;A�&! O	 ��dY ��ي ) ١٠٦-٧(ش+* &���� `/�5
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 النتائج والتوصيات                                 

 
٢٠٣ 

  

فقدان أحد معايير السلامة البيئية يعتبر هدماً للهدف "تمثل نتائج البحث محصلة اختبار الفرض النظري 

  :ويمكن إيجاز هذه النتائج في النقاط التالية ،"تالمستشفياالأساسي الذي أنشئت من أجله 

  .بخصوص المشكلة البحثية، وجوانب الخطورة :أولاً 

ـــي مجموعـــة مـــن مفـــاهيم الأمـــن والســـلامة، ودراســـة أشـــكال المخـــاطر المتوقعـــة  ـــة عل بنيـــت الدراســـة النظري

بالمستشــفيات ومــن ثــم التركيــز علــي المخــاطر المتوقعــة بوحــدات الإقامــة، للوصــول إلــي المعــايير المطلــوب 

ازدادت أهمية السلامة البيئية في الوقت الحاضر بعد زيادة المخاطر دراستها للحد من تلك المخاطر حيث 

لزيـارات الميدانيـة ل بالإضـافة، ر الهائل الذي نشهدهالتي أصبحت تحيط بالإنسان من كل جانب نظرا للتطو 

  .للكثير من المستشفيات المصرية

ة الســلامة البيئيــة داخــل دور التصــميم المعمــاري لمواجهــة القضــايا والمخــاطر التــي تحــيط بقضــي: ثانيــاً 

  .بالمستشفيات ت الإقامةوحدا

يــؤثر تصــميم المستشــفي علــي ســلامة المرضــي بشــكل مباشــر أو بشــكل غيــر مباشــر، فتصــميم المستشــفي 

يســاعد علــي تحســين ســلامة المرضــي مباشــرة مثــل الحــد مــن انتقــال العــدوى أو الحــد مــن ســقوط المرضــي، 

  .الضوضاء والذي يمكن أن يسبب حدوث أخطاء طبيةويساعد بشكل غير مباشر مثل الحد من 

  .بالمستشفيات معايير السلامة البيئية على التصميم المعماري لوحدات الإقامة أثيرت: ثالثاً 

معـــايير تحقيـــق بحيـــث تحقـــق معـــايير الأمـــن والســـلامة، و وحـــدات الإقامـــة بالمستشـــفيات يجـــب أن تصـــمم 

  :هيالسلامة البيئية المطلوبة بوحدات الإقامة 

 .بوحدات الإقامة بالمستشفيات المعايير التصميمية للحد من انتقال العدوى  - أ

، إن التصــميم المعمــاري الســليم يحــد مــن انتشــار العــدوى وذلــك بمراعــاة الأســس التصــميمية اللازمــة

  :وهذه الأسس هي

 .معدلات إشغال الأسرة -١

  .غرف المرضي الفردية وغرف العزل -٢

 .الإٌقامة وعمق المسقط الأفقيالتشكيل الهندسي لوحدات  -٣

 تخصيص المساحة اللازمة لكل سرير -٤

  النتائـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــج: أولاً 
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  .توفير ورؤية المريض للحمام  -٥

 .التهوية ودورها في مكافحة العدوى -٦

 .الفصل بين المناطق مع ارتفاع خطر العدوى والإصابة -٧


	 ��ف ���� -٨ ��

�� ا��
���ت ا��ز�� ����� ا���� ������ �����. 

 .ة لطاقم العمل لغسل اليدينتوفير التسهيلات اللازم -٩

 .التشطيبات الملائمة التي تقلل من انتشار العدوى - ١٠

 .المعايير التصميمية للوقاية من أخطار الحريق بوحدات الإقامة بالمستشفيات  - ب

إن مسـئولية المهنــدس المعمـاري الأساســية تتركـز فــي عمليـات الوقايــة والمكافحـة، وذلــك مـن خــلال 
المحددات التصميمية التي تكفـل نجـاح تطبيـق عوامـل الأمـن والسـلامة الأخذ بعين الاعتبار جميع 

  :، وهياللازمة لرفع كفاءة الأداء حال حدوث الحريق
  .محددات رفع أداء المبني نفسه -١

 .المحددات التصميمية لمقاومة عناصر إنشاء المبني للحريق للحد من وقوعه وانتشاره �

  .حريقالمحددات التصميمية للعمل علي احتواء ال �

  .المحددات التصميمية لتطبيق عوامل الأمن والسلامة الخاصة بتصميم نظم إنذار الحريق �

  .الحريق إطفاء لأنظمة والسلامة الأمن عوامل لتطبيق التصميمية المحددات �

 .محددات رفع أداء شاغلي المبني -٢

  ).الإطفاء المتطلبات التصميمية لتسهيل مهمة رجال(محددات رفع أداء مكافحي الحريق  -٣

 .المعايير التصميمية الخاصة بالأمن والأمان بوحدات الإقامة بالمستشفيات  - ت

إن الاهتمام بالأمن والأمان أصبح ضرورة ملحة نظرا لتعدد مصادر المخاطر التي تهدد الإنسان، 
فيجب أن تصمم المستشفي بحيث تحقق معايير الأمن والأمان للمرضي لذا يجـب المحافظـة علـي 

والمعـــايير التصـــميمية الخاصــة بـــالأمن والأمــان بوحـــدات الإقامـــة ة خاليــة مـــن المخــاطر، بيئــة آمنـــ
  :والتي يجب مراعاتها عند التصميم هي

  .المعايير التصميمية الخاصة بالأمن النفسي بوحدات الإقامة بالمستشفيات -١

  .المعايير التصميمية للحد من مخاطر سقوط المرضي بوحدات الإقامة بالمستشفيات -٢

 .المعايير التصميمية للحد من الضوضاء بوحدات الإقامة بالمستشفيات -٣
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 .معايير تصميم البيئة الداخلية لوحدات الإقامة بالمستشفيات  - ث

يمكن للتصميم البيئي أن يعيد تشكيل الحيز لخلق بيئة داخلية صحية حيث تتأثر صـحة المرضـي 
تحتـوي "لداخليـة، ويجـب الأخـذ فـي الاعتبـار أنـه والأطباء والزائرين تأثيرا كبيرا بدرجة جـودة البيئـة ا

علـي العديـد مـن الأنشـطة التـي يجـب أن تـتم بمنتهـي الدقـة والتركيـز فـي الأداء  المستشـفياتمباني 
  "وبمهارة فائقة لما تتسم به هذه الأنشطة من خطورة وتعقيد في آن واحد

  .في مصر المستشفياتمدي تطبيق معايير السلامة البيئية بوحدات الإقامة ب :رابعاً 

مــن خــلال الجــزء الثــاني مــن البحــث وهــي الدراســة التحليليــة والتــي تنــاول فيهــا البحــث المنهجيــة المقترحــة 

لتحقيق معايير السلامة البيئية بوحدات الإقامة من خلال عمل تحليل مقـارن لعناصـر المنهجيـة بـين الكـود 

عجـز وقصـور بتلـك المعـايير داخـل الكـود المصــري، المصـري والأكـواد العالميـة، والتـي اسـتنتج منهـا وجـود 

  .للكود المصري للجزء الخاص بالسلامة البيئية بالمستشفياتإضافتها  التي يقترح المعاييروتم تحديد تلك 

ويجـب علـي المعمــاري التعامـل مــع كـل معيــار وتطبيقـه بطريقــة صـحيحة حتــى يحقـق الســلامة البيئيـة، وتــم 

التطبيق والتقييم علي مباني المستشفيات القائمة من خلال الجزء الثالـث بالبحـث عمل نموذج كعينة لكيفية 

والذي يهدف إلي تطبيـق عملـي مـن خـلال الرصـد والتحليـل والتقيـيم ومـن ثـم التطـوير علـي وحـدات الإقامـة 

  . المنصورةجامعة بمركز الأورام ب

فـي  وتطبيق معاييرهـا علـي أكمـل وجـهالمعوقات التي تحول دون توفير وسائل السلامة البيئية : خامساً 

  .من هذه المعوقات التصور الأمثل للحدالمستشفيات في مصر، و 

ـــــــام البحـــــــث باســـــــتطلاع آراء المختصـــــــين  مهندســـــــي الإدارة الهندســـــــية، ومســـــــئولي الصـــــــحة والســـــــلامة (ق

التغلــب  حــول المعوقــات التــي قــد تواجــه تطبيــق معــايير الســلامة البيئيــة، وتصــوراتهم لكيفيــة) بالمستشــفيات

  :علي تلك المعوقات وكانت النتائج كالتالي

 تنحصــر المعوقــات فــي التكــاليف الاقتصــادية لتطبيــق معــايير الســلامة البيئيــة بالمستشــفيات القائمــة والتــي

-١٤مليون جنيـه فـي يـوم  ٦٠ -٢٠انحصرت ردودهم علي تقديرهم لتكلفة تطوير وحدات الإقامة ما بين 

ة للقــائمين علــي تنفيــذها فــي حــال التنفيــذ، عــدم تــوافر مســاحة بالمستشــفيات ، وعــدم المعرفــة الفنيــ٢٠١٦-٤

لاتساع تلك التطورات، سـوء اسـتخدام مسـتعملي المبنـي والجهـل، والفسـاد الإداري وتعيـين بعـض المسـئولين 

 :وكان تصورهم للتغلب علي تلك المعوقات الآتي .ممن ليس لهم خبرة بالمجال

 .فائقة ممن لهم خبرة عالية بهذا المجالاختيار المسئولين بعناية  -١

 .عمل دورات تدريبية ونشر الوعي الثقافي لدي الأفراد -٢
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 .لابد من الرقابة والحزم في الإدارة حتى يتغير سلوكيات العاملين -٣

 .توفير التمويل المناسب علي مراحل التنفيذ -٤

 .عمل دراسة وخطة للتنفيذ بواسطة ذوي الخبرة -٥

 .علي وظائف أفراد السلامة التشديد في شروط التوظيف -٦

وجود برامج توعية لمستعملي المبني، وتوجه هذه البرامج للمرضي ومرافقيهم من خلال الوسائل  -٧

 .المقروءة أو المسموعة عن طريق الإذاعة الداخلية

 .وضع آليات لمتابعة تطبيق معايير السلامة وفرض العقوبات الرادعة في حال مخالفتها -٨

المســئولين علــي المشــاركة الفعالــة والحــرص علــي الحفــاظ علــي مــا الحــرص الصــادق مــن قبــل  -٩

سيتم تطويره، والمساهمة الفعالة من قبلهم في عمليات التطـوير بالوسـائل المختلفـة سـواء بإبـداء 

 .الرأي أو التمويل أو التنفيذ وغيرها

ود قصــور فــي الكــود ومــن خــلال مــا أثبتــه الجــزء التحليلــي والتحليــل المقــارن بــالجزء الثــاني مــن البحــث بوجــ

الســبب الرئيســي فــي خلــل منظومــة تحقيــق الســلامة البيئيــة  فنجــد أنهمــا هــذه المعوقــات المصــري، مــع وجــود

الســـبب الرئيســـي فـــي عـــدم الارتقـــاء والوصـــول بـــنفس مســـتوي  يعـــدانســـواء للمنشـــآت الجديـــدة أو القائمـــة، و 

ايير تحقيــق الســلامة البيئيــة بوحــدات المستشــفيات العالميــة، وعنــد حــل جميــع هــذه المعوقــات والالتــزام بمعــ

  .سنصل إلي الهدف المطلوب وتطوير الكود المصري الإقامة بالمستشفيات
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  :في ضوء النتائج السابقة يقترح البحث التوصيات التالية

تفعيــل إطــار الدراســة التطبيقيــة التــي قــام بهــا البحــث لتشــمل جميــع مبــاني المستشــفيات المصــرية،  - 

 .لتكوين قاعدة بيانات من خلال لجنة مختصة، والعمل علي تطبيقها

المصـمم للمستشـفي أن يكـون علـي درايـة كاملـة بالمعـايير التصـميمية لمبـاني يجب علي المعمـاري  - 

المستشــفيات بشــكل عــام، وبمعــايير الســلامة البيئيــة بشــكل خــاص لمــا تمثلــه المخــاطر مــن خطــورة 

 .علي مستعملي المستشفي

مـواد وانتقـاء المعمـاري ل الاستفادة من التكنولوجيا الحديثة في التشطيب وعناصر الفرش المستخدم، - 

 .التشطيب التي تساهم في تحقيق السلامة البيئية بالمستشفيات

ضرورة الاهتمام بموضوع السلامة البيئية بما يستحق من اهتمام في الدراسات الجامعية في مصر  - 

سـواء مـا قبـل التخـرج، أو مرحلـة الدراسـات العليـا، وارتباطـه بالعديـد مـن مجـالات الدراسـة الجامعيــة 

 .المعمارية وعلي قمتها الهندسة

ضــرورة تشــجيع الدولــة ورعايتهــا للأبحــاث العلميــة لتلــك النــوع مــن الأبحــاث، وعقــد دورات تدريبيــة  - 

 .مجانية لجميع المهندسين العاملين بهذا المجال

 .مطالبة الشركات المصرية المنتجة للأنظمة المختلفة بدعم وتمويل الأبحاث المتعلقة بأنظمتها - 

 .ب العالمية والتطبيق محليامحاولة الاستفادة من التجار  - 

ضــرورة ووضــع قــوانين صــارمة للحصــول علــي الجــودة الشــاملة، حتــى نصــل بمســتوي المستشــفيات  - 

 .المصرية للأفضل

  :الأبحاث المستقبلية
لبــاقي الأقســام والعناصـــر يوصــي باســتكمال الدراســات والأبحـــاث لتحقيــق الســلامة البيئيـــة  •

للهندســــة المعماريــــة بــــل لجميــــع التخصصــــات بالمستشــــفي، ولــــيس فقــــط بالنســــبة الأخــــرى 

 .الهندسية لعمل منظومة كاملة لتحقيق السلامة البيئية بالمستشفيات

دليـل  الـدعوة إلـي إصـدار كـود خـاص بالسـلامة البيئيـة بالمستشـفيات فـي مصـر، مـع عمـل •

 .الأمن والسلامة خاص بالمستشفيات تقييمي لمنظومة

الكـــــود المصـــــري الخــــــاص بالســـــلامة البيئيــــــة تقـــــديم مقترحـــــات البحــــــث لتعـــــديل وتطــــــوير  •

 .بالمستشفيات

  التوصيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات: ثانياً 



  

 النتائج والتوصيات                                 
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  :في تحقيق السلامة البيئيةلما له من تأثير  مستوي الاقتصاديتوصيات خاصة لل - 

ضرورة عمل دراسة للتكاليف الاقتصادية، والميزانية التي تستطيع الدولـة عملهـا، ويـتم التنفيـذ علـي 

 .علي مراحلالمباني القائمة ما يحتمل تنفيذه، وتنفيذه 

 :توصيات خاصة للمستوي الإداري لما له من تأثير في تحقيق السلامة البيئية - 

ضـــرورة التحـــرك الحكـــومي فـــي وضـــع لـــوائح وقـــوانين إلزاميـــة تشـــترط تحقيـــق معـــايير الســـلامة  •

 .المستشفياتالبيئية في جميع أنواع المباني خاصة مباني 

ونشـر الـوعي الثقـافي بمجـال السـلامة  ضرورة عمل دورات تدريبية مسـتمرة لجميـع المختصـين •

  .البيئية

التشــديد فــي شــروط التوظيــف علــي وظــائف أفــراد الأمــن والســلامة، واختيــار المســئولين بعنايــة  •

  .فائقة ممن لهم خبرة عالية بهذا المجال

 .توفير نشرات للسلامة وتحديثها دورياً، مع وجود برامج توعية لمستعمل المبني •

ضرورة الاهتمام بتسجيل الحوادث والإصابات والخسائر، لـدور ذلـك  علي إدارات المستشفيات •

 .في التخطيط للمستقبل والعمل علي تفاديها وإيجاد حل لعدم تكرارها

تفعيــــل دور الجهــــات الرقابيــــة للتفتــــيش علــــي وســــائل وأنظمــــة الوقايــــة والســــلامة المتــــوفرة فــــي  •

ءات النظامية لضمان معالجة أوجه المستشفيات، مع تكثيف الجولات التفتيشية، واتخاذ الإجرا

 .الخلل في أنظمة السلامة في المستشفيات

 .توعية طاقم العمل من أطباء وموظفين وخلافه بضرورة التقيد بتعليمات الأمن والسلامة •

 .وتشريع القوانين وفرض العقوبات الرادعة في حال مخالفتها •

كلة، حيــث أن الســلامة لا تنتهــي الاهتمــام بأعمــال الصــيانة بشــكل دوري حتــى لا تتفــاقم المشــ •

عنـــد تـــوفير الأجهـــزة والمتطلبـــات، بـــل تســـتمر إلـــي صـــيانة تلـــك الأجهـــزة عـــن طريـــق جهـــات 

 .مختصة، ولا يكتفي بالصيانة الخفيفة التي تقوم بها إدارات السلامة في المستشفيات
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  .المراجع العربية: أولاً 


	�، ��در   ١� �
  .ا)ردن ، ا�'�&� ا�%��
�، دار ا�$#�ء �! �� وا���ز��، ���ن،"إدارة ا���ارد ا������"، )٢٠١٠(أ
  

٢  
، �2*&� ا��!1 0&�د، "ا����
�� ا���ر��� ������ و��
��� ا�����"ا/دارة ا�&�*� �!.-*� وا)*, ا�+�*&(، 


� ا�.&�د��
  .ا���!�3 ا�&�

٣  
�� ����� ا�����"، )�٢٠١٥�:��� ( APSAا��8��9 ا�.3 7ري �.-*� ا���5( ����$# "!�ط : ا����ل ا�

����  .hardin/7016796-http://www.slideserve.com/erica، �2*&� ا/30 7ر��، "ا�

٤  

�� ا�(�)� �'ط%
ل �� ا����&%�"، )٢٠٠٧(ا�9!�2(، < =ي *7�9 *��� �(�(�
�، "ا,"+ ا��(�، ر2�* ���0.


� ا�B �07، �2*&� ا��Aھ�ة!>.  

٥  

�� ا��*
�� ا�(�)� �� �(�"، )٢٠١٢(ا�F�7، أD 7�E-ح *7�9 أ
� ا� $� �� -(�، "��� �$/.)� ����ا�� ��(


� ا�B �07، �2*&� ا�� $�رة، *$�!> ،�
�  .ر2�* ���0.

٦  
 ,�Eب، ��7 ا����Iث"، )٢٠٠٦(ا��ا��� �1 ا��� �� �د��ا��3 �ا�4�3) ����� دور ا,�8�� وا���ا67 ا��)5)� �� ا�


� �!&!�م ا)* 
�"ا��)�5
  .، ر���0 د<��راه، �2*&� ���8 ا�&�

٧  

��ن!0 ,�Eد، ��7 ا����:�ات "، )ه١٤٢٥*�9م (ا���ا� �� �3)&�
ح ا�$< -(�
ط ا����<)� *�� =(�=@?)� ا,�


L، �2*&� ا��!1 0&�د"ا���$)� ا�����رة'	�
� ا�&��رة وا�!> ،�
�  .، ر2�* ���0.

٨  

ت ا,�1 وا����� �� ���$� ا���B �/� ا���)� "، )٢٠١٣(0&7 ا�.�
&(، :�اج �!( ��C ي�1 ���* 
��ي ا���

1(?����
� �!&!�م ا)* 
�، ا����ض، "�1 و>/� ��8 ا�

� ا�7را�0ت ا�&!
�، �2*&� ���8 ا�&�!> ،�
�  .ر2�* ���0.


�� �1 ا�����"، )١٩٨٢(ا�R�اھ�ي، ��اء *7�9   ٩F�ا� �دار "ھ$�" �
  .ا�B-ل، ا��Aھ�ة، *'�

١٠  

ت وا�����Hات ا���)�"، )٢٠٠٤(ا�&��A!�، *�9�د ذ��ب؛ ا�+��ر�,، ��7 ا�V��3؛ ر��اش (%&���، "ا����� �� ا�

  .ا�'�&� ا)و�(، دار D#�ء �! �� وا���ز��، ���ن

١١  
7�Eح أ��
د�
ت ا��(�)- ا��)�5"، )٢٠٠٧(ا�&
.�ي، *7�9 ��7 ا�#)�Fا"�
ا�B �07، �2*&�  ، ر���0 د<��راه، <!

  .ا��Aھ�ة

١٢  
 X��9ت *, ا�Y� ����9 ا��� I
# �
V وا���اط�ت ا��$�ا���د ا��(�ي "، )٢٠٠٨(ا�!+ � ا�7ا\�� /�7اد أ0] ا�


�� ا��$&Iت �1 ا�������� J(%$ت ا��
، وزارة ا/�30ن وا���ا:X وا��+��&�ت ","+ ا��(�)- وا��Kاط
  .ا�� �ء وا/�30ن، *$�ا�&��ا�
�، ا���<= ا�A�*( ��9�ث 

١٣  
 X��9ت *, ا�Y� ����9 ا��� I
# �
V وا���اط�ت ا��$�ا���د ا��(�ي "، )٢٠٠٩(ا�!+ � ا�7ا\�� /�7اد أ0] ا�


�� ا��$&Iت �1 ا�������� J(%$ت ا��
، وزارة "أ�8�� ا��&M واJ�Lار *1 ا�����: ,"+ ا��(�)- وا��Kاط

�، ا���<= ا�A�*( ��9�ث ا�� �ء وا/�30ن، *$�ا/�30ن وا���ا:X وا��+��&�ت ا�&��ا�.  


�� �1 ا�����"، )٢٠٠٧(ا�!+ � ا��ط 
� �3�د ا�� �ء ا�.&�دي   ١٤�
� ا�.&�د��"ا��Kاط
ت ا��
  .، ا���!�3 ا�&�

١٥  

ت وا��$&Iت ا�(�)�"، )٢٠١٠(ا���<= ا�A�*( ��9�ث ا/�30ن وا�� �ء (%&����� �(�(�3
�)� ا��(�، ا��.�دة "ا�

�


� ا�&��ا�
�، B�2�ر�� *$� ا�&�� �
�، ا�+=ء ا)ول، وزارة ا/�30ن وا���ا:X وا�\�B ا�.  

١٦  

ت وا��$&Iت ا�(�)�"، )٢٠١٢(ا���<= ا�A�*( ��9�ث ا/�30ن وا�� �ء (%&����� �(�(�3
�)� ا��(�، ا��.�دة "ا�

 X:ا�+=ء ا�%��(، وزارة ا/�30ن وا���ا ،�
\�B ا��


� ا�&��ا�
�، B�2�ر�� *$� ا�&�� �  .وا�

١٧  
 7�9* 7�Eل �� �(�"، )٢٠٠٨(ا� +�ر، �=ة أ

ت ا,ط%(%&���� ��Cا��ا -(�، ر���0 "درا"� =��)�)� ���(


� ا�B �07، �2*&� ا�� $�رة!> ،�
�.2�*.  

١٨  

�� وأ?�ھ
 *�� ا��(�)- ���دات =��)� *�ا�O ا,�1 وا����� �1 ا����� �� "، )٢٠٠٩(ا� ��ة، ��در 2�اد ��ا�


ري�3�
�3� ا(��"L� PQ4ة: :
�� درا")� - ا�.�

ت ا��را")� 4*

9�ث، ا���<= ا�A�*( "��$� ا�!�س ��! �!+* ،
  .�!�9�ث، ^=ة

١٩  
 ,.E 7�9* و ���_، �-ء `

`، و0
V إ���0
�B"، )٢٠١٢(ا� �وا�(� �إ>�اءات ا���� �(�
=!))- ��ي �3

 �� �($/�3
ت ا�%���)$)� ��  - ا�����Hات ا��3�)� �1 و>/� ��8 ا�3
��)1ا��
درا"� �)�ا�)� *�� ا�3
��)1 �� ا�.

ع PUة�F")��%د�� وا/دار��، ا��+!7 ا�&��ون، ا�&7د ا��$�ab7را�0ت ا!� �
  .، *+!� ا�+�*&� ا/0-*
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٢٠  

ت ا�(�)�"، )٢٠٠٤(
�ا� �، ��7 ا��7Bي �"X�
ت وا���Hا�'"إدارة ا� ، ،��&� ا)و�(، دار ا��9*7 �! �� وا���ز�

  .���ن

٢١  

c، أ��, �E=ة �d)ت"، )١٩٩٧
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4 ��

ت ا�3Uا�%�ا -(�)= ��* �(�
��Lت ا
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� ا�B �07، �2*&� ا��Aھ�ة!> ،�
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٢٢  

'�س  V
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٢٣  
 7��: 7
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  .ا)زھ�، ا��Aھ�ة

٢٤  
 V

7)� ا��� =/�ف ���� �1 "، )٢٠٠٧(7�E ا��ھ
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��ي =��� و=��)� و"


ت(%&���
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٢٥   7��: 7�Eة، أ=�E)ري"، )١٩٩٧
�3�  .، ا��Aھ�ة"�.��*� ا��(�)- ا�

٢٦  
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٢٧  
 7�E"، )٢٠٠٠(�0اج، ��د�� *�9�د أ�درا" �4)5) �:�ات ھ$�")�ا��3ج � \(H&ع وا��
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٢٨  
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��Lت ا
<
(�:Yا" ،


� ا�B �07، �2*&� ا�� $�رة!> ،�
�  .ر2�* ���0.

٢٩  
 7*�E 7�9* 7، إ0-م
��# ا�!�ن "، )٢٠١٠(�� �� 
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� ا���79ة
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� ا�.&�د��"�7Y� ا����� وا��
  .، ا���!�3 ا�&�

٣٥  

j، أ��ر oو ا� c
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�
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07
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٣٦  ,.E ت"، )٢٠٠٤(ھ��م
(%&����)a و=$�)� ا�H= �� ات��

� ا�B �07، �2*&� أ0
�ط"��!> ،.  

٣٧   )

رة C_�اء"، )٢٠٠٣(وز��ي، �9�
ري ا�(��� ���)5�، ��� *�3�7
��p، ا��Aھ�ة"ا��(�)- ا�* ���3* ،  
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The main aim of establishing cure premises is healing and recovery of illnesses and getting 
rid of pains, but with technological development and massive medical during the last two 
decades of the twentieth century discovered a lot of diseases that are related to pollution 
within the hospital buildings and the surrounding environment, If the patient suffered an 
infection or exposed to any risk of physical and chemical hazards and pollution of water, fire 
and other hazards, this is considered a demolition of the main aim of establishing these 
buildings, so we must keep a safe environment free from the dangers, Until Hospital design 
helps to patient safety directly and indirectly, which help to improve the safety of patients 
directly, such as reducing transmission of infection or reducing of falling patients, It helps 
indirectly such as noise reduction, which can cause the occurrence of medical errors. 

The study problem is determined in the gap between the architectural design process and 
environmental safety concepts. This gap is in the Necessity of commitment to  achieve the 
design standards for environmental safety in hospitals to cope with those risks, The research 
focused on accommodation rooms that are usually more than 40% of hospital space and 
budget of construction. 

From this standpoint, the issue of environmental safety in hospitals needs a lot of attention 
and focus on its standards and supplied in design and attention be drawn to the importance of 
specific support "environmental safety" in the design considerations for of these buildings. 
With this vital element complements, the overall performance of hospital buildings 
established. so the main aim of this research is "Accessed to an integrated methodology for 
achieving environmental safety in Accommodation units in hospital for raising the efficiency 
of its performance and functionally". 

In order to achieve the aim of the study, it is mainly based on assumption that "losing one of 
the environmental safety standards is a demolition for basic aim of which it was created 
hospitals", The study of the environmental safety standards of accommodation units in 
hospitals and taken into account when designing the buildings and its space is essential to the 
safety of users and the reduction of environmental risks. The study included three parts 
(theoretical part- Analytical part and applied part), in addition to the conclusions and 
recommendations as followed: 

 

First: the theoretical study  

into five chapters:Which is divided  

Chapter I: The concept of environmental safety of Accommodation units in 
hospital. 
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It deals the concept of the hospital and its basic functions, the concept of of safety and 
security, the importance of safety and principles, It also discusses the risk that is expected to 
occur in hospitals. Also chapter deals with the concept of safety in hospitals, its objectives, 
the concept of quality in hospitals, and the obstacles that prevent provision of means of 
environmental safety And applying standards on the fullest in the hospital buildings in Egypt 
and optimized visualization to reduce these obstacles, and study of the concept of 
accommodation units and its functional design requirements, At the end of the chapter deals 
with the achievement of environmental safety standards of Accommodation units in hospital. 

Chapter II: The design standards to reduce transmission of infection of 
Accommodation units in hospital. 

Chapter II deals with the sources of transmission of infection, and design foundations that 
help to reduce the transmission of infection of Accommodation units in hospital. 

Chapter III: The design standards for the prevention of fire hazards of 
Accommodation units in hospital. 

It deals with the concept of the fire, and the requirements for the location of the hospital, and 
the design determinants for the application of security factors and fire safety in hospitals as 
Determinants raising the performance of the building itself and determinants of raising the 
performance of building occupants and determinants of performance lifted for fire-fighters. 

Chapter IV: The design standards for security and safety of Accommodation 
units in hospital. 

It deals with the design standards for psychological security- the design standards to reduce 
the risk of falling patients- and the design standards to reduce noise of Accommodation units 
in hospital. 

Chapter V: The internal environment design standards for Accommodation units 
in hospital. 

It deals with the study of lighting design standards, ventilation, architectural finishes, and 
complementary elements for achieving environmental safety such as furniture, nurse call 
systems staff, and signs guidance. 

 

Second: the analytical study  

Chapter VI: The analytical study. 

It is divided into two parts: 
Part I: An analytical study for global experiences which deals with international experiences 
to be useful in the application of environmental safety standards of Accommodation units in 
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hospital, was chosen Rush University Medical Center Chicago, IL and St. Joseph's Hospital, 
West Bend, Wisconsin in America. 
Part II: Deals with comparative analysis of the design standards Extracted to theoretical study 
to achieve environmental safety of Accommodation units in hospital between the Egyptian 
code, the American code and the British code. 
The chapter ends with the results of the analytical study, which the criteria was determined by 
in the "Egyptian deficiencies code". Hence it was recommend to Research adding them the 
Egyptian code of the Environmental Safety section in hospitals Code. 
 

Third: Applied study. 

It deals with the case study method, and then study the achievement of study methodology 
inside Accommodations oncology center in Mansoura University. The study concludes the 
practical application through a proposal to redesign Accommodations oncology center to 
achieve the environmental safety standards. 
 

and recommendations Results 

This part extracts the results through a process of monitoring, analysis, comparison, 
application process and achieving environmental safety standards for the user of 
Accommodation units in hospital, and answer research questions and the proposed 
methodology conclusion. Hence preparing for the recommendations that are recommended to 
take in existing and future projects and open the way to conduct research and studies 
complemented the findings of that study of the results of monitoring the achievements of the 
goals. 
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