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 وتعالي إلي ه سبحانهإهداء 

 ينتفع به إلي يوم القيامة.قرضاً حسناً, وعلماً  تقبلهمنه وأرجوا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 بسم ه الرحمن الرحيم
مان  حسانا وماا تقادموا سنفساكم قرضااه  قرضاواواقيموا الصاة واتاوا الككااة وا)

( }آياة عير تجدوه عند ه هو عيرا واعظم اجرا واستغفروا ه ان ه غفور رحايم
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رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 شـــكـر وتـقـديـر وإهـداء:

Ĥالصااااة ĤالساااĘ عėااي رساااوع ه صااėي ه عėيااة Ĥساااėم, Ĥأشااģ  أĜ ا إلاااه إا ه     بساام ه Ĥالحěاا    

 Ĥح Ġ ا شريك له ĤأĜ محě اً ع  Ĥ Ġرسوله.

فا يسعني اأĜ إا أĜ أتوجه إلي ه س حانه Ĥتعالي بالحĤ  ěالÓناء Ĥالشكر ال ائم, فالحě    الذي بنعěته 

ė÷فĤ ه Ęوا كرėهذا ال حتتم الصالحا , ف Ôه ما خر Ĝأدعو ه أĤ ث إلي حيز الوجود بالحياة ال نيا

يتق ل مني هذا العěل الذي هو سعيا في س يėه Ĥمق ما باأساس إليه.  

شـــكـر وتـقـديـر: 

مشاارفاً رئيسااياً( أسااتاذ ) هشاااĘ سااامح حسااين سااامحأتوجااه بلااالص الشااكر Ĥالتقاا ير إلااي اأسااتاذ الاا كتور  

بجامعة القاهرة, عėي ما ق مته لي من نصح ĤأهتěاĤ Ęرأي فعاع Ĥمشورة صادقة طواع مراحال  العěارة  

.Ĝالتي هي بين أي ينا اأĤ ائيةģحتي الوصوع إلي ال راسة النĤ فةėلتěال حث ال 

 جěيėاة دكتاور بكėياة فناوĜ)مشارفاً( أحě  يحيي إسěاعيل كěا أتوجه بلالص الشكر Ĥالتق ير إلي ال كتور  

, الذي مÓل منģجه الفكاري بالنسا ة لاي معينااً ج يا اً سااع ني خااع مراحال ال حاث الěلتėفاة حėوĜجامعة 

 ب اياً من مرحėة أختيار موضوع الرسالة في ال  اية Ĥحتي الوصوع إلي الěراحل النģائية بالرسالة.

 Ĥكذلك أتوجه بلالص الشكر Ĥالتق ير إلي كاً من:

 .بكėية الفنوĜ الجěيėة جامعة حėوĜ)مěتحناً( أستاذ العěارة هاني لويس اأستاذ ال كتور  

 )مěتحناً( أستاذ العěارة بجامعة القاهرة. أيěن حساĜاأستاذ ال كتور  

 

كěا أخاص صااح ي الف÷ال الك يار )أماي Ĥأباي( بěزيا  مان الشاكر Ĥالتقا ير لěاا قا ماĠ لاي طاواع حيااتي, 

 ĤأĜ يجعل مÓواهěا الجنة.Ĥأسأع ه تعالي أĜ يجزيěģا عني خير الجزاء 

 إهـــداء:

Ĥ جاااا ي  Ĥالرسااااالة إلااااي ر Ġأمااااي جاااا تي إلاااايأهاااا ي هااااذĤ أباااايĤعااااائĤ أخااااوتيĤ ,جتاااايĤزĤ تيė                     

Ĥإلي كال فارد قا  شاار  معاي فاي إعا اد هاذĠ الرساالة Ĥخصوصااً كااً مان شاار  معاي فاي أبا اء الارأي      

خااع الفكار Ĥالعقال  لėوصاوع إلاي اأفكاار Ĥالěعااني الرمزياة عėاي من خاع اأسات ياĤ Ĝالěشااركة مان 

 مستوي الģěن سين الěعěاريين ĤالطاÆ ال ارسين في مجاع العěارة Ĥالěستل مين من الناس.

دĤر الěسانين Ĥكيفياة اساتل اĘ التقنياا  كěا أنني أه ي هذĠ الرسالة إلي كل طالب عėم ي حث في موضوع 

, حيث تعت ر هذĠ الرسالة دعوة عامة إلي الěجتěع بشكل عاĤ Ęالěعěااري بشاكل ģمالح يÓة لتوفير الراحة ل

 خاص لėفģم Ĥالت بر من خاع العقل لėوصوع إلي حياĠ عصرية ترضي ه س حانه Ĥتعالي Ĥت عوا إليه.
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بģا رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 ملخص الرسالة:
 

دĤرا ك يرا في أح اÐ تأثيرا  التغيرا  التي تح Ð في التركيب العěري لسكاĜ أي دĤلة في العالم  تėعب

التغيرا  Ĥمن أهم الÿواهر الناتجة عن هذĠ الجوانب اأقتصادية Ĥاأجتěاعية لģذĠ ال Ĥلة ,  عėي Ĥاضحة

 Ĥفي ظل , تطور السريع في أساليب العاÔ الح يÓةالزيادة في نس ة ك ار السن ناتجة عن ما نراĠ من 

تقėص دĤر اأبناء في تحěل ت عا  رعاية اأباء Ĥاأج اد اأمر الذي دفع بالģيÃا   Ĥ تغيب دĤر ال ين

تعويض القصور الواضح في ذلك الěجاع من خاع تعزيز  إليلتėفة الě ال ĤعĤالحكوما  بالع ي  من 

ال رامج التي تناقش مشاكل الشيلوخة Ĥكذلك ال راسا  الěتعėقة بěتطė ا  تėك الěرحėة العěرية 

,Ĥق  تنامي هذا ااهتěاĘ بصورة ناء الع ي  من دĤر الěسنين Ĥب Ĥالتصور العěėي لصيغ التعامل معģا

توضح أح Ð تقارير منěÿة اأمم الěتح ة اĤ  Ĝ,  "عام المسنين" 3888عت ار عاĘ ايجابية حتي أنه ق  ا

,اما  3131ĘبėيوĜ شلص في عاĘ  3مėيوĜ مسن لكل 611ع د السكاĜ من ك ار السن سيكوĜ حوالي 

بěق ار خěس مرا  خاع سيت÷اعف ع د الěسنين  اظģر  ال راسا  ال يěوجرافية أĜ في مصر فق 

Ĥلذلك يجب مراعاة إحتياجاتģم الفسيولوجية Ĥالنفسية Ĥااجتěاعية بģ ف  Ę(3131-3873)الفترة ما بين 

 .Ĝ لģامساع تģم في الحياة اليومية Ĥالتغėب عėي اأزما  الصحية التي يتعرضو

Ĥالتي تعت ر أح  أبرز مÿاهر ب أنا نسěع عن نوع من الě ني يسěي الě اني الذكية  Ĥمن ناحية أخري

Ĥنسěع عن دراسا  لتطوير هذĠ النوعية من الě اني التي تعتě  في كل أساسģا Ĥفكرها  األفية الج ي ة

ěيěي ي التصėاأساليب التكنولوجع Ðأح ا Ęوما  استل اėعěة في تكنولوجيا الÓالتقنيا  الح يĤ ية

  أي كانت Ĥظيفة هذا الě ني ěستل ĤĘالكě يوتر حتي ي½دي الě ني Ĥظيفته بطريقة تائم العصر لل مة ال

 الع ي  من الěجاا  منģا ĤهذĠ النوعية من الě اني الذكية عėěت عėي رفع كفاءة Ĥظيفة الě ني في

,كěا تع د  أنěÿة إدارتģا Ĥتشغيģėا بģ ف ااقتصاد  ,الěحافÿة عėي ال يÃة( اإضاءة)الت فÃة , ,اأمن, 

ا  Ĥالتقنيا  مع الěستل مين ,Ĥتتائم مع ملتėف ل اآعėěة في تشغيģėا ,بحيث تتفاعفي الطاقة الěست

,Ĥبرغم إنشاء ع د ك ير من "دĤر الěسنين" خاع القرĜ العشرين Ĥتوقع إنشاء الěزي  منģا  متطė اتģم

 Ĝار إا أÿين بقوائم اانتėسجěسنين الěمن ال Ġ تزايěاأع اد ال Æة القادمة استيعاėيėخاع السنوا  الق

ه الěعěارية الěحėية تفتقر إلي Ĥجود دراسة تتعرض بالتحėيل النÿري Ĥالتط يقي لěتطė ا  الěكت ة ال حÓي

ائم مع ط يعة الěتغيرا  هذĠ النوعيه من الě اني التي صěěت Ĥفق أسس Ĥمعايير تصěيěيه ق  ا تت

Ĥااجتěاعية Ĥالنفسية Ĥااقتصادية الě½ثرة عėي سėو  الěسن الěصري خاصة مع ح اثة الع÷وية 

تģ ف لذلك ě اني , الالتناĤع الفكري للصائص التشكل Ĥالصياغه الěعěارية لتėك النوعية الěستح ثة من 

ال راسة إلي محاĤلة إلقاء ال÷وء عėي أهěية تحėيل Ĥرص  اأسس Ĥالěعايير التصěيěية ل Ĥر الěسنين 

 Ęلة استل اĤمحاĤ اني الذكية ěكذلك الĤسěر الĤتط يقه في د Ĥ يم الذكيěا تم في التصěية كيفėحěنين ال

Ĥتقėيل  احتياجاتģم اللاصة الěتنوعة لěėسنين Ĥ اش اعěتطė ا  الدĤر الěسنين العالěية Ĥذلك لتė يه 

 .ق أك ر ق ر من التوافق مع أنفسģم Ĥالفاعėية مع مجتěعاتģميĤتحق احتياجģم لėغير
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 Ĥ..................31خصائصه......................................................التعريف بالěسن  3-3-3      

 33...........................................................فėسفة رعاية الěسن Ĥ مفģومģا Ĥ أهěيتģا 3-3-3     

 32......................................................................................احتياجا  الěسنين 3-3-9     

 93.............................................................التشريعا  Ĥالقوانين اللاصة بالěسنين 3-3-2     

                  99..............................................................اشتراطا  الěسن ل خوع دار الěسنين 3-3-3     

 99..................................................................اأنشطة Ĥالل ما  الěلتėفة ل Ĥر الěسنين 3-6

 92...................................................أهم العناصر الěرت طة بتق يم خ ما  لěėسنين   3-6-3     

 93.........................................................................................أنواع الل ما   3-6-3     

 99...............................................التكاليف بالنس ة لتوفير الل ما  في دĤر الěسنين 3-6-9     
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 393.............................................................................اللėفية التاريلية لěė اني الذكية 3-3
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 367...........................................................................................النÿم الذكية 3-3-3     
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 قـائـمـة اأشـــكـال

 ð تعريف الشكل رقم الشكل 
 الباÆ اأول )مفģوم دور المسنين وأسس تصميمģا(

 الفصل اأول  
كروكي مجسم يوضح النوعيات المختلفة إسكاĜ ودور المسنين وعاقتģا بتكلفة اانشاء ونوعية  (1-1شكل )

 الخدمات والبيÃة الداخلية
4 

 8 واإيواءشكل يوضح تصنيف الدور التي تقدم خدمات المسنين ما بين الرعاية  (3-1شكل )
 11 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم (3-1شكل )

 11 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم ولكن عالميا (5-1شكل )
 13 شكل يوضح فعاليات ومظاهر الشيخوخة (4-1شكل )
 16 (3556-1116الģرم السكاني لجمģورية مصر العربية تعداد ) (6-1شكل)

 36 اأسرÊ في توفير رعاية للمسنين شكل يوضح دور (1-1شكل)

 31 شكل يوضح الطرČ التي يسلكģا الفرد إشباĀ ااحتياجات ااجتماعية (8-1شكل)
 31 مظاهر للمشكات النفسية يعاني منģا المسنين (1-1شكل)

 35 هرم الحاجات اإنسانية " لماسلو" (15-1شكل)

تتقاضاĠ ممن ينزلوĜ بģا من كبار السن نظير اإقامه رسم يوضح اختاف دور المسنين فيما  (11-1شكل)
 والخدمات اأخري

38 

 55 شكل يوضح توæيع الدور حسب اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن (13-1شكل)

 51 شكل يوضح نسبة اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن في المحافظات (13-1شكل)
 53 ( دار114) 3551تي تم إنشائģا حتي شكل يوضح عدد دور ال (15-1شكل)
 51 تقسيم دور المسنين الي فÃات بحسب قدرÊ النزاء علي خدمة أنفسģم (14-1شكل )
 51 تقسيم دور المسنين الي فÃات مجاني وغير مجاني (16-1شكل )

 الباÆ اأول )مفģوم دور المسنين وأسس تصميمģا(
 ثانيالفصل ال 

 43 العالمية لشخص بالغ علħ الكرسي المتحرĐالمقاييس  (11-1شكل)
 45 المسافة الاæمة لمستخدمي العكاæات والمشايات (18-1شكل)

 Municipality of Ismaning 44موقع عام لدار مسنين في  (11-1شكل)

 Municipality of Ismaning 44منظور للحديقة الداخلية لدار في  (35-1شكل)

 Municipality of Ismaningمسقط الدور اأرضي لدار في  (31-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء والجزء ااداري وقاعات ندوات

46 

 Municipality of Ismaningمسقط الدور اأول لدار في  (33-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء واماكن لاستراحة

46 

 41 السياراتشكل يوضح اأبعاد الاæمه انتظار  (33-1شكل)
 41 شكل يوضح عاقة الشارĀ بالمنحدرات وممرات المشاĠ (35-1شكل)

 41 عروô ممرات المشاĠ في حالة استخدام المقاعد المتحركة والمعاقين القادرين علي السير (34-1شكل)
 41 اأبعاد الاæمة بممرات المشاÊ لتأمين حركة ضعاف البصر (36-1شكل)
 65 صرف مياĠ اأمطار بالنسبة لمسار المقعد المتحرĐوضع شبكة  (31-1شكل)
 61 استخدام العامات التحذيرية البارÊæ عند درجات السالم لتنبيه ضعاف البصر (38-1شكل)
 BEVERWYCK 61منطقة جلوè خارجية للتفاعل ااجتماعي بدار  (31-1شكل)

 BEVERWYCK 63نيويورĐ  منطقة جلوè خارجية لتناول الطعام بدار  (35-1شكل)

 63 لوبزيانا   POYDRASالفناء الداخلي بدار  (31-1شكل)

 63 هولندا JAN VAN DER PLOEGالفراĄ المركزي بدار  (33-1شكل)

 63 السويد  SNOSTORPSشرفة خارجية مظللة تطل علي حديقة بدار  (33-1شكل)

 63 لويزيانا    POYDRASشرفة خارجية مظللة بدار  (35-1شكل)

 65 أماكن جانبية للراحة وااسترخاء علي امتداد ممرات المشاĠ (34-1شكل)
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 65 مبرد مياĠ شرÆ خارجي (36-1شكل)
(31-1شكل)  64 واجģة مقعد خارجي 

 64 جورجيا HABERSHAMمظلة للسيارات والمشاÊ بدار  (38-1شكل)

 66 هامبتوPARTRIDGE Ĝمظلة المشاÊ للمدخل بدار  (31-1شكل)
 66 مداخل مزودĠ بأبواÆ مفصلية مزدوجة âات مواضع مختلفة (55-1شكل)
 61 توضح معالجة معابر أبواÆ المدخل (51-1شكل)
 61 قطاĀ عرضي يوضح عاقة دواسة باÆ المدخل باأرضيات المحيطة (53-1شكل)
 61 , فرجينيا LUCY CORRكاونتر ااستقبال ببģو المدخل , بدار  (53-1شكل)
 68 واجģه جزئيه وقطاĀ عرضي بكاونتر استقبال صالح استخدام المعاقين (55-1شكل)
 68 مسقط أفقي لغرفة تليفونات (54-1شكل)
 68 قطاĀ تفصيلي بكابينة تليفوĜ (56-1شكل)
 61 , نورÐ كارولينا WELL SPRINGمنطقة الجلوè ببģو مدخل دار  (51-1شكل)
 61 اأثاÐ تدعم السمع والر¼يه والتفاعل ااجتماعيترتيبات متنوعة لقطع  (58-1شكل)
 61 مقعد âو تصميم مائم للمسنين (51-1شكل)
 15 مسقط أفقي وواجģة جانبية لمبرد مياâ Ġو استخدام أمامي (45-1شكل)

 15 واجģة لماكينة بيع مشروبات ومأكوات جافة (41-1شكل)

 11 أورجوCORVALLIS Ĝالمدخل دار مسقط أفقي لمنطقة صناديق البريد ببģو (43-1شكل)
 11 مجموعة متنوعة من الافتات اإرشادية (43-1شكل)
 13 اوهايو CUNNINGHAMمناطق جلوè بالممرات , دار  (45-1شكل)
 13 قطاĀ عرضي بممر âو تصميم مائم لضعاف البصر هاندريل مزود برسائل مكتوبة بطريقة برايل (44-1شكل)
 13 تفصيلي يوضح أماكن اإضاءĠ بدرابزينات ووæرات الممراتقطاĀ عرضي  (46-1شكل)

 13 تصميمات متنوعه لدرابزينات الممرات (41-1شكل)
 13 عاقة نģايات درابزينات الممرات بالحوائط (48-1شكل)

 13 قطاĀ عرô بدرابزين مثبت علي حائط ممر (41-1شكل)
 15 مسقط أفقي وقطاĀ بكابينة مصعد (65-1شكل)
 15 شكل وارتفاĀ لوحة التحكم بكابينة المصعد (61-1شكل)
 15 أبعاد درجات السالم (63-1شكل)
 14 قطاĀ عرضي في درجة سلم مزودÊ بإضاءÊ شريطية لتدعيم الر¼يه (63-1شكل)
 14 منيسوتا ELDER STEADصدفة سلم مزودĠ بمقعد لجلوè المسنين بدار  (65-1شكل)

 14 طولي بمنحدر مسقط أفقي وقطاĀ (64-1شكل)
 16 سلم مزود بوحدÊ كģرباء لنقل اصحاÆ الكراسي المتحركة وعرô منحدر وعاقتģم بالدرابزين (66-1شكل)
 11 فراĄ اداري مزود بنافذĠ تطل علي منطقه ااستقبال ببģو المدخل (61-1شكل)

 11 غرفة اجتماعات صالحة استخدام المعاقين (68-1شكل)

 11 لمدخل دورÊ مياĠ عامه مسقط أفقي (61-1شكل)
 18 مسقط أفقي لدورÊ مياĠ عامه صالحة استخدام المعاقين (15-1شكل)

 18 المراحل المختلفة انتقال المسن المعاČ من المقعد المتحرĐ إلي المرحاô (11-1شكل)
 11 قطاĀ طولي بكابينة مرحاô (13-1شكل)

 11 واجģه جانبيه ومسقط أفقي لمبوله (13-1شكل)

 85 مسقط أفقي وقطاĀ عرضي لكابينة مرحاô مزودĠ بمساند أâرĀ للمعاقين (15-1شكل)
 85 قطاĀ طولي في دورĠ مياĠ عامة (14-1شكل)
 81 مسقط أفقي لغرفة إقامة فردية خالية من أي تجģيزات أو خدمات (16-1شكل)

 81 واشنطن   SUNRISEمسقط أفقي لغرفة نزيل متعددÊ اأغراô بدار  (11-1شكل)

 81 منيسوتا  ROSEWOODمسقط أفقي لنموâجين من غرف النزاء بدار  (18-1شكل)

 83 اأبعاد المائمة استخدامات المعاقين عند مدخل غرفة ااقامة (11-1شكل)

 83 شكل كروكي لتصميمات مختلفة لمنطقة المدخل بغرف إقامة النزاء (85-1شكل)
 83 الخصوصية لفراغي النوم والحمام من مدخل غرفة اإقامةشكل كروكي لتوفير  (81-1شكل)
 83 عاقة الممر بمداخل غرف اإقامة (83-1شكل)
 83 مساشوستش CAPTAIN ELDREIDGEمداخل غرف اإقامة في دار  (83-1شكل)
الوايات    MEADOWVIEW LODGE   نافذÊ بين منطقة طعام بغرفة إقامة نزيل والممر دار  (85-1شكل)

Êالنتحد 
85 
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 85 بنسلفانيا WOODSIDE PLACEباÆ هولندي بمدخل غرفة إقامة نزيل دار  (84-1شكل)
 85 لويزيانا   MALTA SQUARمداخل غرف إقامة النزاء بدار  (86-1شكل)
 85 لويزيانا ST.JAMES PLACEدواليب عرô بجوار مداخل غرف إقامة النزاء بدار  (81-1شكل)

 84 عرô حائطي بجوار مداخل غرف إقامة النزاء الياباĜتجويفات  (88-1شكل)
 84 إلينوي THE VILLAGEمنطقة المعيشة بغرفة إقامة نزيل دار  (81-1شكل)
أسلوÆ توæيع قطع اأثاÐ بمنطقة المعيشة لتدعيم ااستماĀ والر¼ية الخارجية  وطريقة حجب ر¼ية  (15-1شكل)

 فراغي النوم والحمام

84 

 86 فنلندا - PALVELUKOTIمسقط أفقي لغرفة ااقامة دار  (11-1شكل)

 86 الوايات المتحدMEADOWVIE  Ġمسقط أفقي لغرفة اإقامة دار  (13-1شكل)
 86 نيويورBEVERWY Đغرفة إقامة نزيل âات فراغين منفصلين للمعيشة والنوم دار  (13-1شكل)
 86 والمعيشةحجب ر¼ية منطقة النوم من منطقتي المدخل  (15-1شكل)
 81 العاقة بين موضع السرير وحوائط الغرفه والنافذĠ (14-1شكل)
 81 العاقة بين السرير والكمودينو (16-1شكل)
 81 العاقة بين السرير والممر المجاور له (11-1شكل)

 88 قطاĀ عرضي بدواÆ مابس صالح استخدام المعاقين (18-1شكل)
 88 نيويورAMSTERDAM ĐدواÆ المابس بغرفة إقامه في دار  (11-1شكل)
 88 بنسلفانيا   ESSA FLORYمنطقة الģوايات بغرفة إقامة دار  (155 -1شكل)

 81 عاقة منطقة الģوايات بنوافذ الغرفه (151-1شكل)
 81 قطاĀ عرضي لحوô نباتات بارæ من جلسة نافذÊ في غرفة إقامة (153-1شكل)
 81 منطقة عرô مقتنيات في تجويف حائطي يقع بين مدخل الغرفة ومنطقة المعيشة (153-1شكل )
فاترينه عرô ولوحات حائطيه ووحدÊ إضاءĠ سقفيه خاصه بالنزيل في منطقة المعيشة بغرفة إقامته  (155-1شكل)

- Đالدرنمار 

81 

 15 دمج منطقتي الطعام والمطبخ بغرفه إقامه (154-1شكل)
 15 نيويورCANTERBURY  Đمنطقة طعام تتوسط منطقتي المطبخ والمعيشة بغرفة إقامه دار  (156-1شكل)
 15 دمج منطقتي المعيشة والطعام داخل غرفه ااقامه (151-1شكل)
 11 مطبخ صغير كامل التجģيزات علي شكل خط مستقيم داخل الغرفة (158-1شكل)
 L 11مطبخ صغير مفتوØ علي منطقة المعيشة بغرفة ااقامة علي شكل حرف  (151-1شكل)

 13 قطاĀ عرضي بالوحدات التخزينية للمطبخ (115 -1شكل)
 13 أبعاد ااقتراÆ اأمامي للمعاقين من سطح العمل (111-1شكل)
 13 مسقط أفقي وقطاĀ عرضي لحوô مطبخ صالح استخدام المعاقين (113-1شكل)
 13 الوضع المائم للثاجه بالمطبخ (113-1شكل)
 15 مسقط أفقي لحمام كامل التجģيزات بغرفة إقامة (115-1شكل)
 15 قطاĀ عرضي لمنطقة تخزين أسفل السرير (114-1شكل)
 14 يوضح المعالجة المعمارية للشرفات البارÊæ (116-1شكل)

 14 اأدوار العلويةارتداد الشرفة داخل كتلة المبني في  (111-1شكل)
 14 قطاĀ عرضي يوضح منطقة رعاية النباتات عند الحد الخارجي للغرفة (118-1شكل)

 16 نيويورCANTERBURY Đحمام سباحة مغلق بدار  (111-1شكل)
 16 فلوريدا  MCKEENحمام سباحة مفتوØ بدار  (135-1شكل)
 11 حمام السباحةمصطبة متدرجة لمساعدÊ المعاقين علي استخدام  (131-1شكل)
 11 منحدر لمساعدÊ المسنين المعاقين علي استخدام حمام السباحة (133-1شكل)

 11 مصاطب جلوè للمسنين داخل حمام السباحة (133-1شكل)

 18 مسقط أفقي وقطاĀ بكابينة دâ ìات مقعد ثابت (135-1شكل)
 18 المسنين المعاقينمسقط أفقي لوحدÊ خلع مابس خاصة صالحة استخدام  (134-1شكل)
 11 صالحة استخدام المسنين المعاقين  LOCKERSخزانات مابس  (136-1شكل)
 11 السويد VICKELBYGARDENمسقط أفقي لغرفة إقامة مزودÊ بحديقة خاصة في دار  (131-1شكل)

 155 مسن يمارè هواية النسيج في دار للمسنين بالدنمارĐ (138-1شكل)
 155 المسنين في ترتيب مناضدÊ الطعام في دار المسنين بالسويدمشاركة  (131-1شكل)
 155 مسقط أفقي لغرفة عاÔ إنشغالي أو غرفة هوايات (135-1شكل)

 151 منظومة اتصال ومراقبة بمسكن مسنة مقيمة بجوار دار للمسنين بالسويد (131-1شكل)
 151 بالنرويجغرفة جليسات المنزل والممرضات في دار للمسنين  (133-1شكل)



 
 
 

  ز 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 151 أمريكا ARCADIAمركز إشراف بدار  (133-1شكل)

لانتقال بين مراكز اإشراف وغرف النزاء  SCOOTERSاستخدام المشرفات لدراجات اأرجل  (135-1شكل)
 بالدور الدنماركية

151 

إحدي دور المسنين مركز إشراف مزود بمنضدÊ و مقاعد لتدعيم عاقة المسنين بفريق اإشراف في  (134-1شكل)

 الدنماركية

153 

 153 هاواي ARCADIAصالة طعام رئيسية بدار  (136-1شكل)
 153 المسافات بين مناضد الطعام (131-1شكل)
 153 ترتيبات متنوعة للمقاعد والمناضد بالمطاعم (138-1شكل)
 153 فرجينيا LUCY CORRمطعم مزود بمناضد âات تصميم مائم لضعاف البصر دار (131-1شكل)
 153 منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المعاقين (155-1شكل)
 153 مقعد منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المسنين (151-1شكل)
 155 فرجينيا GOODWINقاعة متعددÊ اأغراô بدار  (153-1شكل)
 154 نورÐ كارولينا  WELL SPRINGمنطقة جلوè بدار  (153-1شكل)
 MALTA SQUAREمنطقة جلوè خاصة بجوار مدخل غرفة إقامة من ناحية الممر بدار  (155-1شكل)

 لويزيانا

154 

 154 الحل التقليدي لمكاĜ منطقة الجلوè المجاورÊ لغرف اقامة النزاء (154-1شكل)
 154 تخصيص منطقة جلوè أمام مدخل كل غرفة إقامة نزيل (156-1شكل)
 154 علي شكل تجويف حائطي منطقة جلوè (151-1شكل)

 156 أمريكا MERCER ISLANDغرفة بلياردو بدار  (158-1شكل)

 156 تناسي  JOB.S WAYغرفة اأنشطة الترفيģية بدار  (151-1شكل)
 151 أنواĀ مقابض اأبواÆ التي يستطيع المسن âو الأيدي الضعيفة التعامل معģا بسģولة (145-1شكل)

 151 هولندا FLESSEMANمسقط أفقي لغرفة إقامة âات نافذÊ هولندية بدار  (141-1شكل)
 158 هولندا FLESSEMANالواجģة الخارجية âات النوافذ الģولندية بدار  (143-1شكل)
 158 شكل يوضح إعاقة الموكيت الغير مثبت باإرضية لحركة المقاعد المتحركة (143-1شكل)

 151 النصفية âات التشطيبات الخشبية لعطاء جو من األفة والدفء علي الفراĄاستخدام الحوائط  (145-1شكل)
 115 تبين إختيار تشطيب السقف بشكل يحد من الوهج ويتوائم مع المتطلبات الوüيفية للفراĄ (144-1شكل)
 115 انعكاè الضوء عند سقوطه علي سطح أملس وامع (146-1شكل)

 115 سقوطه علي سطح خشنانعكاè الضوء عند  (141-1شكل)

 111 كيفية انعكاè لوĜ الضوء نحو العين (148-1شكل)

إستخدام األواĜ الفاتحة والģادئة في أعمال اأثاÐ والديكور الداخلي إضفاء جو من الģدوء  (141-1شكل)

 واإسترخاء يحقق الشعور بالراحة النفسية

113 

وكيفية تنسيقģا بالشكل الذي يشجع علي التواصل اإجتماعي مع  كيفية إختيار قطع اأثاÐ المائمة (165-1شكل)
 اأخرين

113 

 113 نورÐ كارولينا CYPRESSمنطقة جلوè مزودÊ بمكتبة صغيرÊ دار  (161-1شكل)
 113 نيويورAMSTERDAM Đمكتبة مزودÊ بساعة حائطية قديمة بدار  (163-1شكل)

 تصميمģا(الباÆ اأول )مفģوم دور المسنين وأسس 
 ثالثالفصل ال 

 111 المناطق المختلفة بالبيÃة الداخلية لدور المسنين (163-1)شكل
 111 القاهرÊ -واجģة المدخل لدار السام  (165-1)شكل
 118 الحديقة في الناحية الشمالية من دار السام (164-1)شكل
 118 الموقع العام لدار السام القاهرÊ (166-1)شكل

 111 القاهرÊ -بģو المدخل بدار السام  (161-1)شكل

 111 المطعم بدار السام (168-1)شكل

 135 لدار السام مسقط أفقي للدور اأرضي (161-1)شكل

 131 قاعة ندوات واجتماعات (115-1)شكل
 131 لدار السام مسقط أفقي للدور المتكرر (111-1)شكل
 133 صالوĜ الجلوè للنزاء (113-1)شكل
 133 ممرات غرف إقامة النزاء (113-1)شكل
 133 دورات مياĠ الجماعية للنزاء (115-1)شكل



 
 
 

  س 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 133 مسقط أفقي لغرفة إقامة مشتركة (114-1)شكل
 133 غرفة إقامة مشتركة (116-1)شكل
 Sunrise 135الموقع العام دار  (111-1)شكل
 Sunrise 134دار واجģة المدخل الرئيسي  (118-1)شكل
 Sunrise 134دار الواجģة الخلفية  (111-1)شكل
 Sunrise 134دار الحديقة الخلفية  )185-1)شكل
 136 السلم الداخلي لبģو المدخل (181-1)شكل
 136 مظلة سيارات وشرفة خارجية للمدخل الثانوي (183-1)شكل
 131 شكل المطعم من الداخل (183 -1)شكل
 Sunrise 131دار  مسقط أفقي للدور اأرضي (185-1)شكل
 Sunrise 138دار  مسقط أفقي للدور المتكرر (184-1)شكل

 131 مسقط أفقي لغرفة إقامة بالدار (186-1)شكل
 131 وحدÊ المطبخ الموجودÊ في كل غرفة (181-1)شكل
 131 صور توضح شكل الغرفة من الداخل (188-1)شكل
 135 شكل الغرفة من الداخل (181-1)شكل

 ()فلسفة تصميم المباني الذكيةالباÆ الثاني 
 الفصل اأول  

الطريقة الذكية لنقل حجارÊ الģرم باستخدام"الزاجات الخشبية" والتي عن طريقģا تم نقل ما يقرÆ  (1-3شكل )
 من مليوني قطعة حجرية لبناء الģرم اأكبر

133 

 133 رسم تخطيطي يوضح الممرات والحجرات داخل الģرم اأكبر (3-3شكل )
 133 الطريقة الذكية في قطع وفلق الصخور التي استخدمت في تشييد اأهرامات (3-3شكل )

 135 تطور استخدام ملقف الģواء المزدوÔ من العمارÊ الفرعونية إلي العصر الحديث (5-3شكل )
فرČ لقطة منظورية وقطاĀ بالجزء اأوسط من بģو اأساطين في معبد الكرنك يوضحاĜ استخدام  (4-3شكل )

 المنسوÆ بين سقف الممر اأوسط وسقف الجانبين ليسمح بمرور أشعة الشمس إلي داخل المعبد
134 

( معبد أبو سمبل حيث قاموا المصريوĜ القدماء بجعل الشمس تخترČ بوابة المعبد لتصل إلي قدè  (6-3شكل )
يوم مولدĠ ويوم جلوسه اأقداè لتضئ وجوĠ التماثيل اأربعة للملك رمسيس الثاني مرتين في العام 

ìعلي العر 

134 

مقارنة بين تقنية الفتح الذاتي لأبواÆ في الحضارات القديمة والعصر الحديث كدليل مادي أĜ  (1-3شكل )
 اأوتوماتية أو التحكم الذاتي ģüرت منذ ااف السنين ولكن بتقنية العصر الذي ģüرت فيه

134 

 136 ناء مسارحģمالطريقة الذكية لإغريق في ب (8-3شكل )

 136 الطريقة الذكية التي استخدمģا اإغريق في بناء اأعمدÊ (1-3شكل )

 136 آلة لرفع المياĠ بشكل âاتي التحكم اعتمادا علي قوÊ دفع المياĠ (15-3شكل )
 131 "الكولوسيوم الروماني" الذي ساعد علي بقائه حتي اآĜ اكتشاف الروماĜ لمادÊ الخرسانة (11-3شكل )

 131 "البانثيوĜ الروماني" أضخم معمار روماني يوضح إمكانيات استخدام اإسمنت (13-3شكل )
 131 قطاعات منظورية في قبة "البانثيوĜ"توضح النظم الذكية التي استخدمģا الروماĜ في تشيد المبني (13-3شكل )
 138 الروماĜ في بناء قبوات مبانيģمطريقة عمل الģياكل الخفيفة نصف الدائرية التي استخدمģا  (15-3شكل )
 138 نموÔâ لـ"الروافع" التي استخدمģا كل من اإغريق والروماĜ لرفع قطع الحجارÊ الثقيلة (14-3شكل )

قطاĀ رأسي بأحد المناæل الجزائرية âات الفناءين يوضح نظرية عمل "التختبوì" في العمارÊ  (16-3شكل )
 اإسامية

138 

 131 رأسي ولقطة داخلية بالفناء الداخلي لـ"بيت السحيمي" بالقاهرÊقطاĀ  (11-3شكل )

 131 بألمانيا (Commerzbank)لقطة خارجية وقطاĀ رأسي مار بالفناء المركزي لمبني  (18-3شكل )

 155 قطاĀ بـ"بيت السناري" يوضح دور ملقف الģواء في إدخال الģواء الرطب للمنزل (11-3شكل )
في قاعة "محب الدين الشافعي الموقعي"يوضح نظرية عمل الملقف ومخرÔ الرياØ مقطع  (35-3شكل )

)الشخشيخة( علي تكوين حركة داخلية للģواء ترمز اأسģم إلي اتجاĠ تدفق الģواء ويتناسب طول 
م من طلبة كلية عمارÊ التابعة للجمعية 1113ابريل  3السģم مع سرعة الģواء ,وتم اخذ القياسات في 

 بلندĜ ,جميع سرعات الģواء والرياØ مقاسة باأمتار لكل ثانية المعمارية

155 

بالģند الذي  (Torrent Research Centre)لقطة خارجية وقطاĀ رأسي لمبني "مركز اأبحاÐ" (31-3شكل )
تم تنفيذĠ أواخر القرĜ العشرين والذي استخدم في تصميمه ماقف الģواء كنظام âكي لتحقيق الراحة 

 الحرارية وتوفير التģوية الطبيعية بالمبني

151 

" بسقف أبراÔ دخول الģواء لمبني "مركز اأبحاMicroniser Nozzles "Ðرشاشات رâاâ المياĠ  (33-3شكل )
 بالģند

151 

 151 قطاĀ لملقف من تصميم حسن فتحي به حامل للمياĠ أو عوارô مرطبة ومخرÔ للرياØ )الشخشيخة( (33-3كل )ش

 153 لقطة خارجية وقطاĀ توضيحي يوضح نظرية عمل المشربية العربية (35-3شكل )



 
 
 

  ش 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

"معģد العالم واجģة خارجية ولقطة داخلية وتفصيلة أحد وحدات "المشربيات الذكية" بمبني  (34-3شكل )
العربي"بباريس توضح الدور الذي تقوم به المشربيات الذكية داخل قاعات القراءÊ وااطاĀ بالمبني 
ومدي تطور المعالجة بالنظام الذكي "المشربيات" في العمارÊ اإسامية إلي "المشربيات الذكية" في 

ع اختاف التقنيات المستخدمة العصر الحديث.كدليل قوي علي أâ Ĝكاء المباني له جذور تاريخية م
 نتيجة اختاف العصور

153 

 153 لقطة خارجية وأخري داخلية للشخشيخة بأحد مباني العمارÊ اإسامية (36-3شكل )

قطاĀ بقاعة"محب الدين الشافعي الموقعي"يوضح نظرية عمل الشخشيخة كعنصر هام في تģوية  (31-3شكل )
مل هذĠ المعالجة علي سحب الģواء الساخن مع استمرارية حركة وإضاءÊ الفراغات الداخلية ,حيث تع

 الģواء داخل الفراĄ ودخول ضوء الشمس الغير مباشر

153 

 155 طواحين الģواء الفارسية في خراساĜ المستخدمة في طحن الحبوÆ (38-3شكل )

 155 الكģربائيةطواحين الģواء في العصر الحديث المستخدمة في توليد الطاقة  (31-3شكل )
 154 نقاط التحول في أطروحة المباني الذكية عالميا (35-3شكل )

 154 التطور التاريخي للعمارÊ الذكية خال ثاثة أجيال متعاقبة متداخلة (31-3شكل )
 156 أول ģüور لفكرÊ المباني الذكية 1183 سبنيويورĐ  (AT &T)مبني ااتصاات  (33-3شكل )
 156 بطوكيو أول جيل للمباني الذكية بالياباNTT Ĝ)ااتصاات ) مبني (33-3شكل )
 151 المنزل الدوار نموÔâ للمبني الذكي المستجيب (35-3شكل )
 151 ( لذكاء المبنيIBEنموÔâ مشروĀ ) (34-3شكل )
 TOUCH SCREEN AUTOMATION 158شاشة التحكم باللمس  (36-3شكل )

 151 التحكم في المبنيشكل يوضح عناصر  (31-3شكل )
 141 شكل يوضح تعاريف المبني الذكي في بعض المؤسسات والمؤتمرات (38-3شكل )

 143 مقارنة ما بين نظم المراقبة بالفيديو القديم والحالي (31-3شكل )

 145 نظام التحكم في الدخول (55-3شكل )

 145 نظام إنذار الحريق (51-3شكل )

 Audio Visual System 144الصوتي في المباني الذكية نظام الفيديو (53-3شكل )

 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
  الفصل الثاني 

 148 عناصر المراقبة والتحكم في المبني الذكي (53-3شكل )
 141 عاقة الوقت باإضاءÊ في المباني الذكية (55-3شكل )
 141 المباني الذكية محليا أو عن بعديوضح تنظيم وإدارÊ أنظمة  (54-3شكل )
 165 عناصر التحكم في المبني الذكي (56-3شكل )
العاقة بين المتحكم والمشغات وأجģزÊ ااستشعار في تطبيق نموâجي للتحكم بالمبني وأجģزÊ  (51-3شكل )

الذي سوف  ااستشعار تقوم بالكشف عن المتغيرات البيÃية ,بينما المتحكم هو من يقرر أي مشغل هو
 يتم التحكم به وكيف ,المشغات تقوم بتشغيل أجģزÊ المبني والتي تؤثر بدورها في بناء البيÃة

161 

 161 (( يقدم وصلة بين أدوار المبني المختلفة وشبكة اتصاات فردية في منطقة كل عميل(SCSنظام  (58-3شكل )
 163 المدار آليايوضح طوبولوجيا الكابات اإنشائية للمبني  (51-3شكل )
 Bacnet 163العناصر اأساسية لبروتوكول  (45-3شكل )
يبسط نظام ااتصاات ويوضح هذا الشكل ايضا كيف يمكن عمل اأنظمة  Bacnetبروتوكول الـ (41-3شكل )

 المختلفة سوء كانت تكييف أو اإضاءÊ أو النظام اأمني مع بعضģا البعض
163 

 165 متكامل اأنظمة ومبني غير متكامل اأنظمة الفرČ بين مبني (43-3شكل )
 Integrated building pyramid (IB Pyramid)هرم المبني المتكامل اأنظمة   (43-3شكل )

 يوضح تطور تكامل النظم الذكية

164 

 166 نظرÊ عامة علي فكرÊ المباني الذكية (45-3شكل )
 161 وفكرĠ عمله رسم تخطيطي يوضح عناصر النظام الذكي (44-3شكل )
 113 لتصنيف النظم الذكية ومراحل تكامل المبني الذكي   I&I limitedالمخطط الģرمي لشركة  (46-3شكل )
 direction type 360 365الفكرÊ التخطيطية لحساسات المعلومات البشرية الدوارÊ بزاوية  (41-3شكل )

humam information sensor 

113 

 114 نظم تحديد الģويةنماÔâ من  (48-3شكل )

 Active infrared sensor 114نموÔâ لحساè اأشعة تحت الحمراء الفعال كأحد أنظمة تحديد الģوية (41-3شكل )

كأحد نظم تحديد الģوية المعتمد  Multi sensor systemرسم تخطيطي لنظام متعدد الحساسات  (65-3شكل )

 EIBعلي 

114 



 
 
 

  ص 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 VAV System 111حجم الģواء المتغير  مخطط تفصيلي لنظام (61-3شكل )

 SCS 111مخطط تفصيلي لمكونات وطريقة عمل نظام الكابات اإنشائية  (63-3شكل )

 185 مخطط يوضح دور نظام ااتصال الģاتفي في عملية ااتصال ونقل البيانات (63-3شكل )
 181 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام الفيديوتكست (65-3شكل )

 183 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام التليتكست في نقل البيانات (64-3شكل )
 184 رسومات تخطيطية توضح وüيفة المواد الذكية المتلونة كģربائيا في النوافذ الذكية (66-3شكل )
كيلو وات من  15.3بسويسرا يمد المبني بـ suvaألواØ الفوتوفولتيك فوČ سقف مبني شركة التأمين  (61-3شكل )

 الكģرباء
186 

 186 مكونات الخلية الشمسية )الخلية الفوتوفولتية( (68-3شكل )

 181 رسومات تخطيطية توضح نظرية عمل المواد الكģروحرارية (61-3شكل )

 188 الحاات المختلفة للمواد المتكģربة بالضغط (15-3شكل )
التي استخدم فيģا أحد نظم اإنشاء لقطات داخلية وخارجية بـ"المكتبة العامة بساĜ فرانسيسكو"  (11-3شكل )

 الذكي "نظام المفاصل الذكية"
111 

قطاĀ رأسي بـ"المكتبة العامة بساĜ فرانسيسكو" التي استخدم فيģا أحد نظم اإنشاء الذكي "نظام  (13-3شكل )
 المفاصل الذكية"

111 

 Occidental chemical center 113مبني  (13-3شكل )
موضحا عليģا الكواسر  Occidental chemical centerالواجģة الزجاجية الخارجية لمبني   (15-3شكل )

 الشمسية
113 

 115 طبقتي الزجاÔ الخارجية والداخلية للواجģات (14-3شكل )
موضحا عليه الكواسر الشمسية وطبقتي   Occidental chemical center قطاĀ رأسي لمبني (16-3شكل )

 لشمسيةالزجاÔ والخايا ا
115 

 116 البيÃة الخارجية المحيطة بمركز الفنوĜ في سنغافورÊ (11-3شكل )
 السماØ لنسبة من الشمس للتوغل داخل الفراغات لتحريك وإثراء شكل العناصر الداخلية (18-3شكل )

 مركز الفنوĜ بسنغافورÊ مثال علي استخدام الغاف الذكي في تحقيق الراحة الحرارية لشاغلي المبني

111 

اأصداف المقوسة بمركز الفنوĜ مركبة بطريقة اليكترونية بحيث تتعامل مع æوايا الشمس العالية  (11-3شكل )

المحرقة عن طريق السيطرÊ التامة علي بيÃة الفراĄ الداخلي من خال التحكم في حركة اأصداف 

 بواسطة الحاسب اآلي

111 

 118 الخارجيةمثال يوضح التغلب علي الضوضاء  (85-3شكل )
 Active noise insulation 118استخدام المواد الذكية الفعالة للحد من الضوضاء  (81-3شكل )
 111 استخدام الواجģة المزدوجة للحد من الضوضاء (83-3شكل )
 Glass solar finsالواجģة الخارجية لمبني فيكتوريا âات الكواسر الزجاجية (83-3شكل )

 

111 

يوضح كيفية التخلص من الحرارÊ التي يتم حجزها من  Victoria ensembleقطاĀ طولي بمبني  (85-3شكل )
 الكواسر

355 

الفتحات العلوية بمبني فيكتوريا التي تتحكم في تدفق الģواء من الفراĄ البيÃي إلي الفراĄ الداخلي ولģا  (84-3شكل )
 وüيفة صمامات الصوت

355 

 Polyvalent wall 351 (86-3شكل )

 353 خاصية ااستجابة الذكية لتحقيق وüائف الوجģة من التģوية والتظليل والعزل وااضاءĠ وتوليد الطاقة (81-3شكل )
 353 إستخدام المكابس في فتح النوافذ أغراô التģوية (88-3شكل )
 353 استخدام اأجģزÊ (81-3شكل )
 355 المواصفات اأوروربيةنظام التحكم اآلي في المباني حسب  (15-3شكل )
إختزاâ ĜاكرÊ النظام لمعلومات عن مسار الشمس لبرمجة نظام التظليل مع مراعاĠ الراحة وتوفير  (11-3شكل )

 الطاقة
354 

 356 شكل يوضح توليد الطاقة بالرياØ (13-3شكل )
 351 في هامبورTchib holding AG Ôمبني  (13-3شكل )
الوحدات الخاصة بالواجģات ولكن يعيب نظام السابق التجģيز تكلفة النقل الواحدÊ شكل يوضح نقل  (15-3شكل )

وحدÊ مودلية كمثال علي اأبراÔ التجارية ,وقد تصل عدد الوحدات  13إلي 1تحمل حوالي من 
 وحد1355Êالموديولية به إلي حوالي 

358 

 
 (14-3شكل )

 
التنفيذ ,و إلي اليسار صورÊ أحد اأبراÔ يوضح هذا الشكل كيفية نقل البواكي الواجģة سابقة 

 الزجاجية âو بواكي واجģة سابقة التنفيذ
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 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
 ثالثالفصل ال 



 
 
 

  ض 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 315 مبني المركز الرئيسي لشركة "فودافوĜ" القرية الذكية (16-3شكل)
 311 الموقع العام لمشروĀ القرية الذكية (11-3شكل)
 313 مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة فودافوĜ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ" (18-3شكل)
 313 مسقط أفقي للدور المتكرر لمبني شركة فودافوĜ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ" (11-3شكل)

 313 استخدام بياô الحجر الصناعي في تشطيب الحوائط الخارجية المصمتة للمبني (155-3شكل)
تغطية مساحات كبيرÊ من المبني بالحوائط الستائرية المصنوعة من إطارات من األومنيوم وæجاÔ  (151-3)شكل

 Tempered glassعاكس معالج حراريا 
313 

 313 شكل يوضح مجاري الكابات الكģربائية الموجودÊ أسفل اأرضيات المرفوعة (153-3شكل)
سم شكل يوضح فكرÊ  35المرفوعة علي قوائم من الحديد المجلفن بارتفاĀ تثبيت بانوهات اأرضيات  (153-3شكل)

 عمل اأرضيات المرفوعة
315 

اأرضيات المرفوعة التي تسمح بالوصول بحرية إلي المنطقة السفلية وتمر من خالģا مجاري كابات  (155-3شكل)
 الكģرباء والتوصيات المختلفة

315 

تائرية بوضع مظات نسيجية من مادÊ"التيفلوĜ" كوسيلة تظليل أفقية ثابتة معالجة الحوائط الس (154-3شكل)
 تساعد علي التحكم في دخول اأشعة الشمسية للمبني ومنع الوهج

318 

الدعامات المعدنية التي تأخذ شكل عين والتي يتم شد الوحدات النسيجية عليģا والتي تحمل بدورها  (156-3شكل)
Êمعدنية مستدير Êعلي أعمد structure cable  التوصيل المعدنية التي يتم Øوكذلك توضيح ألوا,

 stainless steel link plateمن خالģا تثبيت الكابات المعدنية بالحائط

318 

قطاĀ توضيحي للدراسة التي تمت لزاوية ميل أشعة الشمس لتحديد عرô كاسرات الشمس والتي  (151-3شكل)
 م5ومنģا يكوĜ العرô المناسب لكاسرات الشمس  51أشعة الشمس نتج عنģا أĜ أقصي æاوية ميل 

318 

 IBI 331التقيم النģائي لمبني "فودافوĜ" باستخدام دليل المبني الذكي  (158-3شكل )
 Gotz headquarters 333مبني شركة "جوتز" (151-3شكل )

 Gotz headquarters 333مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة "جوتز" (115-3شكل )

 Gotz headquarters 333قطاĀ رأسي لمبني شركة "جوتز" (111-3شكل )

وتتكوĜ من طبقتين من ألواØ الزجاÔ المزدوDouble façade   Ôواجģات المبني مزدوجة السطح (113-3شكل )

Double glazing  ôبعر Ąما فراģسم65بين 

335 

 Atrium 335الفناء الداخلي  (113-3شكل )

 335 آلية التي تعمل علي تحريك السقف حسب üروف المناÜ (115-3)شكل 
استغال اإضاءĠ الطبيعية بمبني "جوتز" أقصي حد من خال إحاطة المبني من جميع جوانبه  (114-3شكل)

 بالوجģات الزجاجية المزدوجة
331 

 reversibleتظليل الواجģة الزجاجية بوضع شرائح من الشيش المعدني القابل لانعكاè  (116-3شكل)

venetian blinds الطبيعية للمبني Êاإضاء âداخل التجويف للتحكم في نفا 

338 

تقسيم شرائح الشيش المعدني القابل لانعكاè علي الواجģة للتحكم في نفاâ اإضاءÊ الطبيعية بحيث  (111-3شكل)
جموعة العلوية من الشرائح لعكس أشعة الشمس للخارÔ أو علي السقف أما المجموعة السفلية الم

 الباقية من الواجģة احتجاæ الزوايا المنخفضة أشعة الشمس في أوقات الشتاء

338 

 331 وحدات اإضاءÊ المستخدمة بالمبني (118-3شكل)
ح فيģا شكل مراوØ نقل الģواء ودورها في توفير التģوية لقطة خارجية لفراĄ الواجģة المزدوجة يتض (111-3شكل)

الطبيعية للمبني من خال تسģيل نقل الģواء الدافئ من الجانب المشمس من المبني إلي باقي جوانب 
 المبني

331 

قطاعات تفصيلية توضح دور الغاف المزدوÔ في توفير التģوية الطبيعية للمبني وتحقيق الراحة  (135-3شكل)
 رية للمبني مع أقل استخدام لأنظمة الميكانيكية علي مدار العام و خال فترات مختلفة من اليومالحرا

335 

 IBI 333" باستخدام دليل المبني الذكي GOTZالتقيم النģائي لمبني " (131-3شكل )

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 أولالفصل ا 

 Smart phone a companion and a magic wand 334الģاتف الذكي والخدمات التي يقوم بģا  (1-3شكل)
 Smart phone Interface extensions for the elderly 336شكل الģاتف الذكي  (3-3شكل)

 338 السيناريو الخاð باستخدام المسن للģاتف كأداÊ مساعدÊ له (3-3شكل)
 331 سحب ووضع اأجģزÊ الذكية في المساقط اأفقية المعماريةطريقة  (5-3شكل)

 355 يوضح احد الفراغات واأجģزÊ المستخدمة بģا و موقعģا ومعلومات عنģا (4-3شكل)
 355 جدول التعديل في الوüيفة حسب نوĀ الفراĄ والجģاæ (6-3شكل)
 Active X control 351نظام  (1-3شكل)

 351 التفاعلي الكامل لكافة اأجģزÊ المستخدمة في الفراĄ أحد النماÔâ تفاصيل النموÔâ (8-3شكل)
 353 القوائم الخاصة بأجģزÊ ااستشعار والمحركات (1-3شكل)



 
 
 

  ط 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 353 التفاصيل والمعلومات التي يتم كتابتģا في التقرير (15-3شكل)
 Project properties 353الصفحة الحوارية أحد المشاريع  (11-3شكل)

 Device properties 355الخواð الخاصة بكل جģاæ  (13-3شكل)

 Gary 354اأجģزÊ الذكية في حمام  (13-3شكل)

 354 الحمام GaryمحاكاÊ دخول  (15-3شكل)
شكل يوضح ااستخدام العادل وكيفية استفادĠ الجميع من التصميم الجيد )اثنين من المتسوقين, واحد  (14-3شكل)

 يستخدم كرسيا متحركا وتمر من خال فتح أبواÆ أوتوماتيكيةيدفع عربة واآخر 
356 

 356 استيعاÆ وصول اليد اليمني أو اليسري وسģولة ااستخدام (16-3شكل)
 351 اابتعاد عن التعقيد أĜ تكوĜ التعليمات الخاصة باأثاÐ واضحة دوĜ توجيģات مكتوبة (11-3شكل)
ملموسة( لتقديم المعلومات الاæمة مثل شخص  سمسموعة  س)مصورÊ استخدام أساليب مختلفة  (18-3شكل)

 ضعيف الر¼ية يستطيع استخدام حاسة اللمس للوصول إلي المعلومة المطلوبة
351 

 358 معالجة اأخطاء مثل قائمة التعديل في الكمبيوتر تظģر فيģا امر التراجع (11-3شكل)

 358 صابع مغلقة تدير مقبض الباÆ لفتحه(التقليل من الجģد البدني )يد من أ (35-3شكل)

 351 مراعاĠ المساحة والحجم )امراÊ علي كرسي متحرĐ تعبر من خال بوابة المترو( (31-3شكل)

 351 مثال لفراĄ خارجي (33-3شكل)
 351 مثال لمدخل رئيسي (33-3شكل)
 345 مثال لغرفة نوم واسعة (35-3شكل)

 345 المعاقات وهي تقوم بفتح النافذĠ دوĜ عناء أو تعبمثال أحدي المسنات  (34-3شكل)
 345 مثال لأبواÆ وسģولة وصول المعاČ أي مكاĜ يريدĠ دوĜ مساعدĠ (36-3شكل)

 341 استخدام المقابض لارتكاæ عليģا وايضا الحمامات الواسعة لسģولة حركة المعاقين (31-3شكل)
 341 وفي متناول المسن أو المعاČ قريب من اأرHVAC ôنظام التكييف  (38-3شكل)

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 لثانيالفصل ا 

 345 مبني دار بيت العيلة (31-3شكل)
 345 الواجģة الرئيسية لمبني دار بيت العيلة (35-3شكل)
 345 الواجģة الخلفية لمبني دار بيت العيلة (31-3شكل)
 344 الواجģة الجانبية لمبني دار بيت العيلة (33-3شكل)
 344 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليģا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (33-3شكل)
 346 الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè المحيطة بالمبني (35-3شكل)

 346 اأرضي الموجود بجوار حمام السباحةوحدات التحكم في الخزاĜ  (34-3شكل)
 341 مسقط أفقي تخيلي )كروكي( لدور البدروم (36-3شكل)
 348 مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخل (31-3شكل)
 348 البدروممدخل الجراÔ الثاني من ناحية الباÆ الخلفي ووحدات الكģرباء الموجودÊ في  (38-3شكل)
 348 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (31-3شكل)

 348 مدخل الخدمة من الواجģة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (55-3شكل)
 341 المداخل المؤدية إلي المطبخ والمغسلة من باÆ الخدمة (51-3شكل)
 341 الداخل وأماكن الطģي والثاجات شكل يوضح المطبخ من (53-3شكل)
 341 شكل يوضح المغسلة والمجفف (53-3شكل)
 341 الباÆ الكبير للمخزĜ العمومي واأبواÆ الصغيرĠ لمخزĜ المطبخ (55-3شكل)
 365 المدخل الرئيسي من الخارÔ و الداخل (54-3شكل)
 365 بģو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (56-3شكل)

 361 مسقط أفقي تخيلي )كروكي( للدور اأرضي لدار بيت العيلة (51-3شكل)

 363 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (58-3شكل)
 363 مكتب ااستعامات ومكاĜ تشغيل ااâاعة الداخلية والسنترال الخاð بالدار (51-3شكل)
 363 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (45-3شكل)

 363 غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادارÊ خاصة بااجتماعات (41-3شكل)

 363 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (43-3شكل)
 363 سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي (43-3شكل)

 365 غرفة الحاقة للرجال والنساء (45-3شكل)
 365 المكتبة وملحق بģا حمامغرفة  (44-3شكل)



 
 
 

  ظ 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 365 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (46-3شكل)
 364 غرفة خاصة بالمقابات بين الزائرين والمسنين (41-3شكل)
 364 صالة الطعام ملحق بģا دورات المياĠ (48-3شكل)
 364 صالة تحضير و تجģيز الطعام (41-3شكل)
 366 العيادÊ الخاصة بالدار (65-3شكل)
 366 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (61-3شكل)
 366 غرفة الجيم المطلة علي حمام السباحة وغرفة التدليك (63-3شكل)

 361 منطقة اأدشاì (63-3شكل)

 361 صالة ااستقبال الرئيسية والمنحدر الذي يبدأ من الدور اأرضي إلي الدور الثالث (65-3شكل)
 361 مصلي الدار والمصاعد المستخدمة في الدار (64-3شكل)

 368 مسقط أفقي تخيلي )كروكي(  للدور المتكرر للدار (66-3شكل)
 361 شكل أحد اأجنحة من الداخل (61-3شكل)
 361 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (68-3شكل)

 361 علي حمام السباحةأشكال توضح الغرف المفردÊ وبعضģا يطل  (61-3شكل)

 361 الحمام الخاð بأحد الغرف المفردÊ (15-3شكل)
 315 صور توضح أحد الغرف الثنائية (11-3شكل)
 315 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور وااخرÊ لباÆ غرفة لواæم كل دور (13-3شكل)
 315 المؤدية إلي السلم وكذلك الغرفسلم الģروÆ الواصل بين اأدوار والممرات الواسعة  (13-3شكل)

صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجģيز السقف بģذĠ الوحدات كما يوجد  (15-3شكل)
Ġاعة الداخلية ووحدات ااضاءâبالسقف سماعات لا 

311 

ااضاءĠ المستخدمة صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدات  (14-3شكل)

Êالقاعة الكبير Ąفرا Ġاضاء 

311 

 313 صور توضح شكل الفتحة ومدي قوتģا في اضاءĠ الفراĄ دوĜ ااحتياÔ إلي ااضاءĠ الصناعية (16-3شكل)
 313 صور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنģاية (11-3شكل)
أماكن وضع المساند والقاعدات للجلوè داخل حمام السباحة وكذلك الدرÔ للنزول إلي صور توضح  (18-3شكل)

 حمام السباحة
315 

 318 صور أحدي محاضرات التوعية والمقدمة من خال احدي الجامعات (11-3شكل)
 385 غرفة التحكم بااضاءĠ في جميع أجزاء المبني (85-3شكل)
 385 توجد عند مدخل الدار من الخارÔ صور توضح الكاميرات التي (81-3شكل)
 381 الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءĠ الفراĄ بشكل طبيعي (83-3شكل)
 383 التراè المكشوف لتģوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (83-3شكل)
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح مكاĜ مبني والموقع   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (85-3شكل)

 Darüşşafaka Residenceالعام 

384 

 Darüşşafaka Residence 384الواجģة الجانبية لمبني  (84-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 386الواجģة الرئيسية للمبني من ناحية المدخل الرئيسي  (86-3شكل)
 386 ويقع في الناحية الشرقية للمبني Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (81-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 386الواجģة الخلفية  لمبني  (88-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381الواجģة الجانبية  لمبني  (81-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381منطقة ااستقبال لمبني  (15-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381بģو المدخل الرئيسي ومنطقة التوæيع لمبني  (11-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 315مسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني  (13-3شكل)

 311 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (13-3شكل)

 313 154رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (15-3شكل)
 Z07 313رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (14-3شكل)

 Z07 313رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (16-3شكل)

 315 155رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (11-3شكل)

 314 155رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (18-3شكل)



 
 
 

  ع 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 1B07,1B08 314رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (11-3شكل)

 1B07,1B08 316رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (155-3شكل)
 316 115رقم  S1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (151-3شكل)
 311 115رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ  (153-3شكل)

 311 333رقم  S1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (153-3شكل)
 318 مسقط أفقي وقطاĀ للمطعم (155-3شكل)
 311 صور توضح شكل المطعم من الداخل (154-3شكل)
 311 مسقط أفقي وقطاĀ لصالوĜ الشاي (156-3شكل)
 355 صور توضح شكل صالوĜ شاي من الداخل (151-3شكل)

 355 مسقط أفقي وقطاĀ لمنطقة المدخل (158-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 351حمامات السباحة والجيم  لمبني  (151-3شكل)

 351 غرف لأنشطة الفنية واليدوية (115-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 353فراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني  (111-3شكل)

 353 الحمام التركي و استخدام البخار الحار الرطب (113-3شكل )
 Hobo data logger)) 353شكل جģاæ  (113-3شكل)

 353 شكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بģا مع وجود نافذĠ في اخر الممر إضاءĠ الفراĄ (115-3شكل)
 355 استخدام أجģزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي (114-3شكل)

 354 وسائل المساعدÊ المستخدمة  في حمامات السباحة (116-3شكل)
 356 المسنين بģا للتģوية الطبيعية التراسا ت المكشوفة لجلوè (111-3شكل)

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 لثالثالفصل ا 

 Darüşşafaka Residence 338نسبة تقيم âكاء المبني في كل من دار بيت العيلة و  (118-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 338نسبة تقيم الراحة الحرارية للمبني في كل من دار بيت العيلة و  (111-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 331نسبة تقيم الغرف واستخدامتģا للمبني في كل من دار بيت العيلة و  (135-3شكل )
 333 ية الشرقية للمبنيويقع في الناح Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (131-3شكل)

 333 الواجģة الرئيسية لمبني دار بيت العيلة (133-3شكل)
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح مكاĜ مبني والموقع   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (133-3شكل)

 Darüşşafaka Residenceالعام 

333 

 333 السباحة والتراè المحيطة بالمبنيالموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام  (135-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 335مسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني  (134-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 334الواجģة الجانبية  لمبني  (136-3شكل)
 335 مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخل  (131-3شكل)

 334 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (138-3شكل)
 334 مدخل الخدمة من الواجģة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (131-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 334 الواجģة الخلفية  لمبني (135-3شكل)
 334 سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي (131-3شكل)
 336 صورĠ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنģاية (133-3شكل)
 336 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (133-3شكل)
 331 موضحا مكاĜ الحمام في الغرفة115 رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ  (135-3شكل)
 331 صالة الطعام ملحق بģا دورات المياĠ (134-3شكل)
 331   154رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ وصورÊ لغرفة من نموÔâ  (136-3شكل)
 1B07,1B08 338رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (131-3شكل)

 338 اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØشكل أحد  (138-3شكل)
 331 أشكال توضح الغرف المفردÊ والحمام الخاð بģا (131-3شكل)
 331 صور توضح أحد الغرف الثنائية (155-3شكل)

 355 العيادÊ الخاصة بالدار  (151-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 355حمامات السباحة والجيم لمبني  (153-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 351فراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني  (153-3شكل)
 355 غرفة المطلة علي حمام السباحة (155-3شكل)



 
 
 

  غ 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 351 منطقة اأدشاì و غرفة تدليك    (154-3شكل)
 353 مسقط أفقي وقطاĀ للمطعم وصورĠ توضح شكل المطعم من الداخل (156-3شكل)
 353 نتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضياماكن ا (151-3شكل)
 353 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (158-3شكل)
 353 مسقط أفقي وقطاĀ وصورĠ لصالوĜ الشاي ومسقط أفقي وقطاĀ لمنطقة المدخل (151-3شكل)
 353 غرفة المكتبة وملحق بģا حمام (145-3شكل)
 353 وأنشطة متنوعةغرفة لعمل ندوات  (141-3شكل)

 355 صور توضح شكل المطعم من الداخل (143-3شكل)

 354 صور توضح شكل صالوĜ شاي من الداخل (143-3شكل)
 355 شكل الشرفات الموجودÊ بالغرف (145-3شكل) 
 355 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (144-3شكل)

 354 المدخلمسقط أفقي وقطاĀ لمنطقة   (146-3شكل)
 354 صورÊ توضح شكل الفتحة ومدي قوتģا في اضاءĠ الفراĄ دوĜ ااحتياÔ إلي ااضاءĠ الصناعية (141-3شكل) 
 354 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليģا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (148-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 356حمامات السباحة لمبني  (141-3شكل)
 356 غرف لأنشطة الفنية واليدوية (165-3شكل)
 356 بģو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (161-3شكل)
 356 الجراÔ من الداخل واستخدام أرضية هليكوبتر  (163-3شكل )

 Hobo data logger)) 358شكل جģاæ  (163-3شكل)
 351 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (165-3شكل)
 351 ووحدÊ التحكم صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجģيز السقف بģذĠ الوحدات (164-3شكل)
 358 شكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بģا مع وجود نافذĠ في اخر الممر إضاءĠ الفراĄ (166-3شكل)
 351 استخدام أجģزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي (161-3شكل)
صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدÊ ااâاعة الداخلية  (168-3شكل) 

 والسماعات التي توجد في السقف  
351 

 358 أماكن وضع االمساند والقاعدات للجلوè وكذلك الدرÔ داخل حمام السباحة (161-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 345بģو المدخل الرئيسي ومنطقة التوæيع لمبني  (115-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 341الجيم  بمبني  (111-3شكل)

 345 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليģا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (113-3شكل)
 341 عرضه ونقطة البداية والنģايةصور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك  (113-3شكل)
 343 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (115-3شكل)

 343 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (114-3شكل)
 343 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور (116-3شكل)
 Z07 343رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (111-3شكل)
 Z07 343رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ  (118-3شكل)
 343 صورÊ توضح أحد الغرف الفردية (111-3شكل)
 343 الحمام الخاð بأحد الغرف الفردية (185-3شكل)
 346 غرف لأنشطة الفنية واليدوية موضحا عليģا أماكن التكييف المركزي (181-3شكل)
 346 توجد عند مدخل الدار من الخارÔصور توضح الكاميرات التي  (183-3شكل)

 341 ويقع في الناحية الشرقية Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (183-3شكل)
 341 الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءĠ الفراĄ بشكل طبيعي (185-3شكل)
 348 حمامات السباحةوسائل المساعدÊ المستخدمة  في  (184-3شكل)
 348 صورÊ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنģاية   (186-3شكل)
 341 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بģا للتģوية الطبيعية (181-3شكل)
 341 الفراĄ بشكل طبيعيالفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءĠ  (188-3شكل)

 341 التراè المكشوف لتģوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (181-3شكل)

 قـائـمـة الـجـداول

 ð الجدولتعريف  رقم الجدول
 أسس تصميمģا(الباÆ اأول )مفģوم دور المسنين و

 الفصل اأول  



 
 
 

  ف 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 1 مقارنة تحليليه ما بين دور المسنين للقادرين ولغير القادرين علي خدمة أنفسģم (1-1جدول )
 14 1116السكاĜ توæيع السكاĜ طبقا لفÃات السن والنوĀ وفقا للنتائج النģائية لتعداد  (3-1جدول )
 14 3556توæيع السكاĜ طبقا لفÃات السن والنوĀ وفقا للنتائج النģائية لتعداد السكاĜ  (3-1جدول )
 16 (3515-3551تقدير أعداد السكاĜ طبقا لفÃات السن في منتصف ااعوام ) (5-1جدول )

لنتائج اأولية للتعداد العام للسكاĜ وا 1116مقارنة بين التغير في فÃات السن المختلفة بحسب أحصاء  (4-1جدول )
 3556واإسكاĜ والمنشات مصر 

11 

 18 3556 -1113كبار السن في تعدادت السكاĜ  (6-1جدول )
( تبعا 3531-3511سنة فأكثر حسب النوĀ خال الفترÊ ) 65(  التقدير العددي والنسبي لفÃة السكاĜ  (1-1جدول )

 باالف(لفرô الخصوبة المتوسط )ااعداد 
18 

(  التوæيع العددي والنسبي للمسنين حسب مراحل الشيخوخة المختلفة والنوĀ , حسب البيانات  (8-1جدول )
 1116المتوفرÊ حاليا وطبقا لبيانات التعداد السكاني 

18 

 11 3551توقع الحياÊ عند المياد بالسنوات لكل من الذكور واأناÐ   (1-1جدول )

 31 التي تقدمģا دور المسنين الخدمات (15-1جدول )

 31 نكاليف ااقامه في كل دور و عدد الدور بالنسبة إلي هذĠ التكاليف (11-1جدول )
 51 عدد مراكز الخدمات مقسمة بحسب النوĀ , مع عدد المسنين المستفيدين (13-1جدول )

 51 3551و حتي  1185تطور عدد دور المسنين من  (13-1جدول )
 58 تقسيم المسنين بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتģاء مدÊ اإقامة (15-1جدول )

 58 تقسيم حاات الخروÔ بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتģاء مدĠ ااقامه (14-1جدول )
وجمعيات  اجمالي عدد الجمعيات اأهلية مقسمه حسب المحافظات ,وعدد جمعيات رعاية الشيخوخة (16-1جدول )

 ارباÆ المعاشات
45 

 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
 ثالثالفصل ال 

 314 جدول يوضح سمات الذكاء لمبني فودافوĜ (1-3)جدول

 311 طرČ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "فودافوĜ" القرية الذكية (3-3)جدول

 Gotz headquarters 334جدول يوضح سمات الذكاء لمبني جوتز  (3-3)جدول

 Gotz headquarters 336طرČ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "جوتز"  (5-3)جدول

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 أولالفصل ا 

 331 للمسنين مع الģواتف الذكية ICTAبعض الخدمات الذي يقدمģا المركز الدولي  (1-3)جدول
 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين

 لثانيالفصل ا 
 385 جدول يوضح سمات الذكاء لمبني دار بيت العيلة (3-3)جدول
 383 نسبة الرطوبة ودرجة الحرارÊ الموصي بģا داخل بعض الفراغات الداخلية في الصيف والشتاء (3-3جدول)
 385 الرياØ ونسبة الرطوبة ودرجات الحرارÊ وسرعة الرياØ لمنطقة أæمير علي مدار السنةاتجاهات  (5-3جدول)

 Darüşşafaka Residence 381جدول يوضح المساحات الخاصة بكل دور من أدوار مبني  (4-3)جدول

 Darüşşafakaوصف للفراغات الموجودÊ في كل دور وفي كل بلوĐ من البلوكات الخمس  (6-3)جدول

Residence 

388 

 311 جدول اأجģزÊ واأكواد الخاصة بģا المستخدمة في المبني (1-3)جدول

 Darüşşafaka Residence 355جدول يوضح سمات الذكاء لمبني  (8-3)جدول
 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين

 لثالثالفصل ا 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 351النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  (1-3جدول )

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 311النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (15-3جدول )
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 313النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (11-3جدول )

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 315النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (13-3) جدول
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 314النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (13-3جدول )
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رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 DARÜŞŞAFAKAالنتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  (15-3جدول )

RESIDENCE 

311 
 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 318النتائج واأجابات الخاصة بالغرف  لمبني  (14-3جدول )

 335 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  دار بيت العيلة (16-3جدول )
 331 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (11-3جدول )
 333 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (18-3جدول )

 333 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (11-3جدول )

 335 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (35-3جدول )

 336 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  دار بيت العيلة (31-3جدول )
 331 العيلةالنتائج واأجابات الخاصة بالغرف لمبني  دار بيت  (33-3جدول )
 333 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحلية  (33-3جدول )

 

 



 



 
 
رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا  

 باستخدام التقنيات الحديثة
 

 

 المقدمة البحثية
 



 



 
 
 

    

ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 
Ĝاإنسا Ôكرة )الطفولة(  إلي رعاية خاصة في يحتا ěتي السن الėتأخر كا من مرحěالسن الĤ

Ĥلكن  من جانب العěėاء Ĥال احÓين, حÿيت بق ر ك ير من ااهتěاĘ فق  مرحėة الطفولة ,فأما)الشيلوخة(

 Ęاěة الشيلوخة لم تناع نفس الق ر من اإهتėيه ,مرحėěاجب تĤ سنينěėة لėتكامěالرعاية ال Ĝانا منا بأěإيĤ

سنوا  عģėěم Ĥعطائģم ساهěوا به في خ مة بادهم خاع  ردا لف÷ل ماة Ĥاأخاقية Ĥجěيع القيم ال يني

مرحėة الشيلوخة ليست بأمر مستح Ð بل هي إضافة إلي أĜ  ما  Ĥإعترافا بěا ق موا لěėجتěع من خ

مرحėة عěرية تفرضģا سنة ه عز Ĥجل Ĥإرادته في نěط التطور الط يعي للėقه Ĥما يرت ط بذلك التطور 

قاع ,شتي من خصائص ع÷ويه تėěي عėي سائر اللėق الع ي  من الواج ا  كěا أنģا تكفل لģم حقوقا 

تعبدوا إا إياĠ وبالوالدين إحسانا إما يبلغن عندĐ الكبر أحدهما أو كاهما فا  وقضي ربك أا):تعالي 

تقل لģما أف وا تنģرهما وقل لģما قوا كريما ؛واخفض لģما جناØ الذل من الرحمة وقل رÆ ارحمģما 

 .(32,39)سورة اإسراء ,آيه  س( كما ربياني صغيرا

 

 Ĝا أěاكĤ ريةěة العėرحěك الėا  تقرير حقوق تěب تح ي  أهم السėا يتطģي احتياجاتėلتعرف ع

Ĥخصائص الěجتěع الذي يعيشوĜ فيه Ĥاللصائص الěěيزĠ لģا Ĥالتي تلتėف باختاف الěوطن ĤالÓقافة 

ـــ سواء أكاĜ ريفيا أĘ ح÷ريا ,صناعيا أĘ ناميا ــ Ĥكذلك نوعية الģěارا  Ĥالل را  ĤالتجارÆ التي 

تسģم في تشكيل Ĥصياغة ال ناء الفكري Ĥالعقėي لěėسن Ĥتح د مامح  اكتس وها في حياتģم ,Ĥكģėا عوامل

Ĥمع Ĥمن ناحية أخري ģا من ط اع Ĥسėوكيا  ĤردĤد أفعاع ,التركيب النفسي لشلصيته Ĥما يستت ع

التي تتكامل ااهتěاĘ العالěي بتكنولوجيا اأنěÿة Ĥاأجģزة الذكية Ĥظģور ما يعرف باسم الě اني الذكية 

ل يÃة من استل اĘ لėطاقة Ĥالتحكم في درجة الحرارة Ĥاإضاءة Ĥالصو  Ĥاأمن ĤاأماĜ فيه أنěÿة ا

كافة Ĥال Ĥر الذي تėع ه هذĠ الě اني في الحفاظ عėي الطاقة Ĥتوفير  باستل اĘ نÿم إدارة الě ني اتوماتيكيا

 س ل الراحة لė يÃة ال اخėية.

 

نج  أĜ خصائص التحرر الفكري Ĥااجتěاعي في Ĥبالعودة إلي ب اية نشأة ما يعرف بـ"دĤر الěسنين",

ال Ĥع الěتق مة ق  أسěģت خاع النصف الÓاني من القرĜ العشرين في إعادة صياغة الěنÿومة 

بěا ت÷ěنته من طغياĜ لěėادة Ĥسيطرتģا عėي جěيع مÿاهر Ĥمجريا  الحياĠ اليومية مěا ااجتěاعية 

ء بتحسين مستوي دخولģم دĜĤ النÿر إلي أي اعت ارا  تس ب في تفكك الرĤابط اأسرية Ĥانشغاع اأبنا

الěسنين الذين ا يج ĜĤ مشكėة من هنا تفاقěت ,أĤ مسÃوليا  إنسانيه أĤ أخاقيه تėěيģا عاقتģم بوال يģم 

من يرعاهم Ĥيتولي شÃونģم في هذĠ الěرحėة العěرية الحرجة مěا دفع حكوما  تėك ال Ĥع إلي مواجģة 

هذĠ الěشكėة ااجتěاعية بإنشاء نوعيه مستح ثه من الě اني تعرف باسم "دĤر الěسنين" إقامة الěسنين 

ģاعية لěااجتĤ النفسيةĤ تق يم الرعاية الصحيةĤ اģدينية ب Ĥيه أėأه Ĥا  حكومية أģا جģتتولي إدارتĤ م

 المشكلة البحثية-1
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ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

زانيا  ال÷لěة إنشاء تėك ال Ĥر Ĥإع اد حرصت هذĠ الحكوما  عėي توفير الěيĤمنذ ذلك الحين 

 Ĥتواصģėم مع مجتěعاتģم. لěسنين Ĥرعايتģم في محاĤلة ل مجģملتأهيل اال رامج الازمة 

رفض غال ية الěجتěع لفكرة انتقاع الěسنين لإقامه ب Ĥر خاصة بģم Ĥتف÷يėه  ف الرغم منأما في مصر ,

أĜ يتولي رعايتģم ĤااهتěاĘ بشÃونģم أقرÆ اأشلاص إليģم من اأبناء أĤ اأحفاد أĤ اأقارÆ تط يقا 

ناجěه لتعاليم اأدياĜ السěاĤيه ,إا أĜ تفاقم الěشكا  ااقتصادية Ĥااجتěاعية من جانب Ĥالتطورا  ال

عن التأثر بÓقافا  أجن يه من جانب أخر أدي إلي ضعف تأثير ال ع  ال يني عėي الěجتěع مěا تس ب في 

تفكك الترابط ااجتěاعي لأسرة الěصرية خاصة في الĜ ě , لذلك أص ح Ĥجود دĤر الěسنين Ĥاقعا 

بع د مح د من  أ مěėوسا فرض نفسه عėي الěجتěع الěصري في الس عينيا  من القرĜ العشرين حيث ب

 36دارا عėي مستوي 363هذĠ ال Ĥر تزاي  بěرĤر الوقت حتي بėغ ع دها في الوقت الحالي أكÓر من 

 محافÿة.

Ĥلكنģا ا  من إنشاء ع د ك ير من "دĤر الěسنين" رغمانه  Ĥعėي هذا يěكن تح ي  أبعاد الěشكėة ال حÓية

Ĥ سنينěėتنوعة لěا  ال ėتطěماتوفر الģتش ع احتياجات Ĥ اللاصةėغير يل احتا تقėم لģاجĤ, هذا باإضافه

 في حاجةع Ę استل اĘ التقنيا  الح يÓة لتوفير س ل الراحة ĤاأماĜ لěėسنين مěا يجعل الěسن دائěا إلي 

Ġ ع العالم النامي إلي من يساعĤسنين في دěر الĤل دÿلذلك تĤ, ا مصرģمنĤ  ي أساليبėة ع ěب ائية معت

 Æالغر Ĝأساليب متطويستعفي حين أĤ ل تكنولوجيا عالية الكفاءةěني. رة ěل في الěستعěلراحة ال 

 

 
يعت ر هذا الěوضوع من الěواضيع التي لم نتطرق اليģا كÓيرا في الوسط الěعěاري الěصري سواء  -

Ĥية أěي مستوي ال راسة اأكاديėية ما  عėحěم ال راسا  السابقة الÿمعĤ نةģěارسة الěي مستوي مėع

 .النادرة هي إا ع ارة عن بعض الěقاا  في الěجاا  الěعěارية أĤ الن Ĥا  أĤ الرسائل

أما عėي الصعي  الغربي فإنه يتم انعقاد الع ي  من الě½تěرا  Ĥال راسا  اللاصة بěوضوع دĤر  -

 ,كěا تم عěل م½سسا  خاصة بذلك.الěتطورة Ĥالě اني الذكية الěسنين Ĥاستل اĘ التكنولوجيا 

 Ĥر الěسنين بالرص  Ĥالتحėيل الěستل مة أح Ð التقنيا  الح يÓة في تناĤله لتكěن أهěية ال حث  -

Ĥ يم الذكيěة في التصėÓěالم Ġهذ Ęمعرفة م ي استل اĤ يěالعالĤ يėحěال Ôوذěقارنة بين النě

 التقنيا .

 

 
يģ ف ال حث إلي رص  Ĥتحėيل لěėعايير Ĥاأسس التصěيěية التي تتطģ ėا الصياغة التصěيěية لě اني 

دĤر الěسنين Ĥفقا لراحة الěقيěين بģا Ĥباستل اĘ التقنيا  الح يÓة ,بěا يتفق Ĥمجěوعة ااحتياجا  التي 

 أهمية البحث والدراسات السابقة-3
 

 أهداف البحث-3
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بěا يÓěل Ĥ,تěع من حولģااجģا الěستģ ف بالěجتفرضģا خصائص تėك الفÃة العěرية في ظل تفاعģėا Ĥان م

 , Ĥالتعرف عėي موقف دĤر الěسنين من تكنولوجيا الě اني إضافة عěėية ج ي ة لل مة الěجتěع الěصري

فكرة الě اني الذكية  استل اĘفيģا تم يالتي نěاذÔ العالěية Ĥالěحėية الالذكية ,Ĥذلك من خاع دراسة بعض 

ين ,Ĥالذي يěكن من خاله التوصل إلي طريقة لتقييم Ĥكذلك الوصوع إلي م خل لتقييم أداء دĤر الěسن

يادة الوعي عن  الěعěاري Ĥاي÷ا ز ,بشكل عاĤ Ęالěحėية بشكل خاص ةأداء دĤر الěسنين العالěي

 .الěصري بأح Ð النÿم التكنولوجية الěستل مة عالěيا في الě اني في العصر الح يث

 

 
تصěيěية ل Ĥر الěسنين يتم ات اعģا أثناء إنشاء أي دار مسنين Ĥاي÷ا بع  يجب Ĥضع مامح Ĥمعايير  -

غراض ين معاصرة تساع  عėي تė يه جěيع اأاانتģاء من بنائه لكي نحصل عėي دĤر مسن

Ĥا ال ėتطě تنوعةěال ėسنينلě. 

ي½دي إلي  التط يق الصحيح لėتكنولوجيا Ĥاستغاع أح Ð ما توصل اليه العėم في مجاع الě اني الذكية -

ما Ġ مراعامع به  منتج معěاري ذكي متق Ę تكنولوجيا Ĥمتوافق في ذا  الوقت مع ال يÃة الěحيطة

 يėي:

o   ل دعم العاقاÓال شري أستل امه في أنشطة حياتية أخري م  ģالجĤ توفير الوقت

 اإنسانية.

o ا  الطاقģالصناعية ,الحرارة ,استĤ ة ,الصو  الراحة بالتحكم في )اإضاءة الط يعية

 نوعية الģواء ,....الخ(. , ,اأجģزة

o   زة عن بعģإدارة اأجĤ التحكم في تشغيلĤ مة الحريقĤالسامة عن طريق مقاĤ اأمن

  Ĥسģولة الصيانة.

 

 
 سيتم تط يق ال راسة عėي مستويين :

Ĥعěل دراسة دراسة الěفاهيم Ĥاأسس التصěيěية ل Ĥر الěسنين Ĥالě اني الذكية  الěستوي اأĤع : -

 .لكل منěģا تط يقية أمėÓه عالěية Ĥمحėية

التط يقا  التي استل اĘ فيģا التصěيم الذكي عėي دĤر الěسنين في دراسة يشěل الěستوي الÓاني :  -

 دĤر الěسنين من فكرة التصěيم الذكي.بعض اأمėÓة العالěية Ĥالěحėية Ĥالتي تعكس بوضو  موقف 

 

  

 فرضيات البحث-5
 

 البحثمجال -4
 

 منģجية البحث-6
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لėوصوع إلي أه اف ال حث Ĥإث ا  فرضياته ,ات ع ال حث منģج يعتě  عėي التكامل بين ثاثة محاĤر من 

 محاĤر العěل التالية:

 يėيėج ااستقرائي التحģنěع :الĤحور اأěرية( الÿال راسة الن( 

 Ĥالě اني الذكية الěسنيندĤريتم فيه تناĤع الěشكėة ال حÓية عن طريق جěع الěعėوما  الازمة عن 

Ĥدراسة النÿريا  الěتعėقة بالěوضوع ال حÓي من خاع التعرف عėي ال راسا  النÿرية Ĥالتط يقية 

ربط فيěا بينģا التي س ق أĜ تناĤلت الěواضيع الرئيسية الěتعėقة بال راسة ال حÓية ,Ĥجěعģا معا Ĥال

لėوصوع إلي قاع ة قوية من الěعėوما  التي يěكن أĜ ترتكز عėيģا هذĠ ال راسة في تحقيق اأه اف 

Ĥيتم ذلك بأسėوÆ ال حث العěėي في جěيع الěراجع العěėية الěلتėفة )سواء مراجع , الěرجوة منģا

لصصين ,Ĥكذلك محėية أĤ عالěية( Ĥمجا  متلصصة ĤأبحاĤ, Ðنشرا  م½تěرا  ل احÓين مت

تقارير Ĥبيانا  إحصائية لěجěوعا  عěل Ĥمنěÿا  ملتėفة Ĥذلك في جěيع النقاط ال حÓية التي 

تناĤلتģا ال راسة ال حÓية ,بěا ي÷ěن إكتěاع قاع ة الěعėوما  الازمة إستيفاء جěيع اأراء الěلتėفة 

 الěتعėقة بالěوضوع.

 

 ج الوصفيģنěاني :الÓحور الěي اني الěال راسة التط يقية( ال( 

يشěل تقييم أداء دĤر الěسنين Ĥالě اني الذكية من خاع دراسة Ĥتحėيل بعض النěاذÔ العالěية 

اأسس التصěيěية بģم Ĥال راسة الěي انية  الěفاهيم Ĥ Ĥمعرفة م ي تحقيق Ĥالěحėية لكل من منěģا

وضع الراهن ,اما النěاذÔ لėحصوع عėي الěعėوما  الازمة Ĥلėتعرف عėي ال لėنěاذÔ الěحėية 

 العالěية فيتم محاĤلة الوصوع إلي أح اÐ الěعėوما  عنģا.

 

 Ĝقارěي الėيėج التحģنěالث :الÓحور الěال 

يشěل دراسة تحėيėية مقارنة Ĥإستěارة إست ياĜ رأي بين الحاا  ال راسية الěحėية ĤمÓياتģا العالěية 

في اارتقاء ب Ĥر الěسنين الěصرية إلي بعض من التوصيا  التي من شأنģا تساهم  لėوصوع إلي

 الěستوي الذي يěكن أĜ تنافس أĤ ت÷اهي دĤر الěسنين العالěية.

من خاع الěحاĤر السابق ذكرها الěشتėěة عėي دراسة نÿرية Ĥأخري تط يقية ل Ĥر الěسنين ,Ĥمن خاع 

ك ر شريحة مěكنة , تم تحėيل ال يانا  Ĥالěعėوما  لėوصوع توزيع إستěارا  إست ياĜ الرأي عėي أ

  لėنتائج النģائية Ĥعرضģا في الجزء اللاص بģا. 

 

 

 -أبواÆ : أربعتم تقسيم الدراسة إلي 

  اأول Æالبا(:اģوم دور المسنين وأسس تصميمģمف) فصول Ðمن ثا Ĝويتكو: 

 هيكل البحث ومكوناته-1
 



 
 
 

 Ġ  

ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

يتم فيه التعريف ب Ĥر الěسنين Ĥخėفية تاريليه لģا ,Ĥكذلك النوعيا   الěسنينالفصل اأĤع :مفģوĘ دĤر 

 اطا  الěطėوبة لعěل دĤر الěسنين.الěلتėفة لěستل مي دĤر الěسنين Ĥاأنشطة التي تěارس بģا Ĥااشتر

 يتم من خالģا معرفة عناصر تنسيق الěوقع Ĥالفراغا  اأسس التصěيěية ل Ĥر الěسنين Óاني:الفصل ال

  Ĥكذلك نěوذÔ لتصěيم مشرĤع  الěلتėفة ل Ĥر الěسنين Ĥمواد النģو Ĥالتشطيب Ĥالتركي ا  الěستل مة

 دار مسنين.

 فيģا دراسة ل Ĥر مسنين في مصر ĤخارÔ مصر Ĥفقا لěعايير Ĥيتم الفصل الÓالث: ال راسة التط يقية

 .Ĥأسس تصěيم دĤر الěسنين

 

 (: الثاني Æفصولفلسفة تصميم المباني البا Ðمن ثا Ĝويتكو )الذكية: 

Ĥبه خėفية تاريلية لěė اني الذكية Ĥكذلك شر  لěفģوĘ هذĠ الě اني التعريف بالě اني الذكية الفصل اأĤع :

 الح يÓة في تصěيم Ĥتشغيل  مÓل هذĠ الě اني. Ĥكيفية استل اĘ التقنية

اأنěÿة الěتطورة في هذĠ الě اني Ĥيتح Ð هذا الفصل عėي  أسس تصěيم الě اني الذكيةالفصل الÓاني: 

Ĥنÿرة اقتصادية عنģا Ĥالتكامل بين اأنěÿة , Ĥكذلك مكونا  النÿاĘ الذكي Ĥتعريفه Ĥمواد ال ناء الذكي 

 Ĥ الواجģا  الذكية.

 Ĥيتم فيģا دراسة لěė اني الذكية في مصر ĤخارÔ مصر Ĥفقا لěعايير الفصل الÓالث: ال راسة التط يقية

 .ني الذكيةĤأسس تصěيم الě ا

 

 الثا Æلثالبا (: اģفصولالتصميم الذكي علي دور المسنينتطبيقات استخدام في Ðمن ثا Ĝويتكو ): 

Ĥيتم تناĤع الطرق التي تجعل الě اني دĤر الě اني الذكية في تė يه احتياجا  دĤر الěسنين الفصل اأĤع:

 لěėسنين.الذكية مكاĜ مÓالي لěėسنين Ĥمنÿومة عěل الě اني الذكية 

كي في دĤر الěسنين في مصر Ĥ خارجģا مت التصěيم الذأمėÓة استل الفصل الÓاني : ال راسة التط يقية 

 Ĥفقا لěعايير Ĥأسس مع ة مس قا.

Ĥيتم في هذا الفصل أخذ اراء دراسة تحėيėية لěėقارنة بين النěاذÔ العالěية Ĥالěحėية الفصل الÓالث 

الěقارنة بين النěاذĤ Ôمعرفة م ي ع استěارة است ياĜ رأي , Ĥكذلك ين في دĤر الěسنين من خامالěستل 

 تحقيق اأسس التصěيěية ل Ĥر الěسنين Ĥالě اني الذكية بģا 

 

  Æالرابعالبا (:من النتائج والتوصيات Ĝويتكو )فصلين: 

ب Ĥر الěسنين اأسس Ĥالěعايير التصěيěية Ĥكذلك الěامح اللاصة يتم فيه تح ي    الفصل اأĤع: النتائج

 Ĥما توصėنا إليه من نتائج بع  التحėيل Ĥالěقارنة. Ĥكيفية استل اĘ التقنيا  الح يÓة, الěعاصرة

يت÷ěن مجěوعة من التوصيا  العامة التي ت عم تصěيěا  دĤر الěسنين   الفصل الÓاني :التوصيا 

 الěحėية Ĥكيفية تأثرها ب Ĥر الěسنين العالěية.



 
 
 

 Ĥ  

ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 

 

 

 

 

 

 

 البحثيةهيكل الدراسة 

 الجزء النظري
 

 التطبيقيالجزء 
 

خėفية عامة عن 
دĤر الěسنين 
 Ĥأسس تصěيģěا

خėفية عامة عن 
الě اني الذكية 
 Ĥأسس تصěيģěا

دراسة أمėÓة 
تط يقية استل Ę فيģا 
التصěيم الذكي في 
دĤر الěسنين في 
 مصر Ĥخارجģا
Ĥتشěل اب اء رأي 
 Ĝمن خاع ااست يا

 بينģم Ĥكذلك مقارنة

التط يقي الجزء 
اللاص ب Ĥر 
الěسنين Ĥالě اني 
الذكية كاً عėي 

Ġ ح 

 النتائج والتوصيات
 

 ال اÆ الÓاني ال اÆ اأĤع

ال اÆ اأĤع 
 ال اÆ الÓالث ĤالÓاني

 ال اÆ الرابع
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 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

 

م½سسة سكنية, تق Ę الرعاية الط ية Ĥغير الط ية ل عض الěسنين تعرف عėي أنģا  دار رعاية الěسنين

Ĥفي بعض الحاا  تق ل فÃا  أصغر سنا بس ب الěرض سنة أĤ أكÓر  63مěن ي ėغوĜ من العěر 

 بأنģا دار,Ĥيěكن تعريفģا اي÷ا  .Ĥت ذع قصارĦ جģ ها لتوفير جو عائėي مريح لقاطنيģاĤالعجز أ

الěسنين يتوفر فيģا اسėوÆ الحياة الكريěة Ĥتق يم برنامج الرعاية الصحية  إجتěاعية مع ة Ĥمجģزة إقامة

  .Ĥاإجتěاعية ĤالترĤيحية الěناس ةĤالÓقافية  Ĥالنفسية

Ĥكية خاصةėالشرق ذا  م Ĝا ėبعض بĤ Æسنين في الغرěر رعاية الĤُم دÿشركا ,  .مع Ġا ت يرģ÷بعĤ

تحاĤع تحقيق الربح لěالكيģا. Ĥبع÷ģا اآخر ترعاĠ جěاعا  دينية Ĥأهėية اتحاĤع كسب الěاع. Ĥتل÷ع 

منģا الحصوع عħė ترخيص, Ĥيتم التفتيش عėيģا  دĤر رعاية الěسنين أحكاĘ القانوĜ, حيث يطėُب

بصورة دĤرية لėتأك  من أنģا تت ع هذĠ القوانين. Ĥق  تكوĜ الěستشفيا  التلصصية الصغيرة اللاصة 

دĤرًا لرعاية الěسنين أيً÷ا. فعħė س يل الÓěاع, في الėěěكة الěتح ة, ت عħ بعض مستشفيا  اأمومة 

  .3 اللاصة دĤرًا لėرعاية

مفģوĘ دار الěسنين في عالěنا الěعاصر من مجرد م½سسه إيوائيه ملصصه إقامه Ĥأعاشة الěسنين تغير 

لي مفģوĘ أكÓر رحابه Ĥإنسانيه يرتكز عėي تق يم ملتėف أنواع الرعاية الصحية Ĥالنفسيه ĤالÓقافيه إ

ěيه ĤالěناÜ اأسري . Ĥااجتěاعيه Ĥالتريفيģة لěėسنين الěقيěين بģا في بيÃيه سكنيه تتسم باألفه Ĥالحěي

صاحب هذا التغيير في الěفģوĘ تحوع أساسي في التفكير يرتكز عėي دمج اللصائص Ĥالسěا  التقėي ية 

ستقاليه Ĥالق رĠ عėي التحكم Ĥااختيار Ĥتأكي  الģويه الشلصية مع مفģوĘ لإسكاĜ مÓل اللصوصية Ĥاا

 .الě½سسه العاجيه كفėهاأماĤ Ĝالرعاية الصحية الذي ت

لم تع  تقتصر Ĥظيفة دار الěسنين الěعاصرĠ عėي رعاية الěسنين الěقيěين بģا فقط  , من ناحيه أخري

Ĥلكتģا اتسعت لتشěل رعاية الěسنين الěقيěين في الěجتěع الěحيط بتق يم ملتėف أنواع الل ما  التي 

ا اإمكاĜ بحيث يحتاجونģا لت عيم استقاليتģم Ĥلتشجيعģم عėي ال قاء في مساكنģم اللاصه ق ر 

ي÷طرĜĤ إلي اانتقاع لإقامة في دار الěسنين إا عن ااحتياÔ إلي رعاية Ĥخ ما  خاصه ĤمكÓفة ا 

تتوافر لģم في مسكانģم. يěكن تق يم هذĠ الل ما  من خاع بعض فراغا  ال ار مÓل الěطعم أĤ قسم 

إلي الěسنين في مسكانģم اللاصه  العاÔ الط يعي أĤ العيادا  اللارجية أĤ من خاع توصيل الل ما 

مÓل الوج ا  الساخنه Ĥالل ما  الصحيه Ĥالشلصية Ĥالěنزلية مěا أدي إلي تعÿيم Ĥظيفة ال ار Ĥتعěيم 

مة الěجتěع الěحيط بģا من خاع  ثر Ĥالفعاع في خهويتģا Ĥتأكي  Ĥإظģار دĤرها الě½ فائ تģا Ĥت عيم

 .3تهق رتģا عėي تė ية مجěوعة متنوعة من إحتياجا

                                                 
  حث العربيلėموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الěص ر :  3
 3119 -جامعة عين شěس    -هن سة  كėية   -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3

 -التعريف بدور المسنين :1 -1
 

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

مؤسسه إجتماعيه âات طابع سكني مخصصه  مěا س ق , يěكن تعريف دار الěسنين الěعاصرĠ بأنģا "

ومجģزĠ إقامة المسنين اأصحاء أو الضعفاء في مناÜ أسري وحميمي وتوفر مختلف نوعيات 

 1,3 " الخدمات و الرعايه لنزائģا وللمسنين المقيمين في المجتمع المحيط بģا

 
دĤر الěسنين كنوعيه ج ي Ġ من الě اني خاع القرĜ اللامس عشر حيث تم إستل امģا  في أĤرĤبا نشأ 

 ĘإطعاĤ اجئ إيواءěع مينكěالĤ ا  ك ار السن من الفقراءģėويěتĤ اģك ار التجار إنشائĤ تولي الن اءĤ

هذĠ ال Ĥر توافر الرعايه الصحيه الازمه لنزائģا  . رغم ذلك , افتق   أĤ مģÿريه ل Ĥافع إنسانيه

Ĥتعارضت تصěيěاتģا مع ضعف الق ار  ال  نية Ĥاإدراكيه الěح ĤدĠ لěėسنين باحتوائģا عėي الع ي  من 

الěعوقا  الěعěارية التي حالت دĜĤ توافقģا Ĥتė يتģا لěتطė ا  Ĥاحتياجا  الěسنين . ظل هذا الوضع 

بالěسنين نتيجة الزيادĠ  القرĜĤ التاليه حتي ب اية القرĜ العشرين التي شģ   اهتěاما مėحوظاěا خاع قائ

ي بالěجتěعا  الغربية لتطور الرعاية الصحية Ĥتكنولوجيا صناعة اأدĤية Ĥالذالě÷طردĠ في أع ادهم 

الěتعėقة  ĤاأبحاÐ تفاع متوسط العěر . أدي ذلك إلي تكÓيف ال راسا رد الوفيا  Ĥاصاح ه قėة ع 

 Ĝا أسفر خاع الربع قرěسنين بصفه خاصه مěر الĤ بĤ سنين بصفه عامهěاني اللاصة بال ěبنوعيا  ال

اأخير من القرĜ الěاضي عن ظģور نوعيا  مستح ثه منģا خاليه من الěعوقا  Ĥمائěه لق را  

 سيه. Ĥاحتياجا  الěسنين سواء الěعيشيه أĤ الصحيه أĤ ااجتěاعيه أĤ النف

 

ěساااع ا  Ĥالرعايااه حيااث كاناات تقاا Ę ال سرعايااه ك ااار الساان فااħ مصاار باا أ  منااذ عģاا  الفراعنااة أمااا 

 . عاماااااااااااااه بينěاااااااااااااا ك اااااااااااااار السااااااااااااان بصااااااااااااافه خاصاااااااااااااه بصااااااااااااافه لěėحتااااااااااااااجين

ĤĤاěالس Ĝجاء  ااديا ħاėا عģěت تعاليÓح ħسانلتاوفير اليه التěė   ر  هاذة  سا ل الراحاةěاساتĤ رعايتاهĤ

 . الرعايااااااااااااااه دĜĤ حاجااااااااااااااه لتاااااااااااااا خل ايااااااااااااااه انěÿااااااااااااااه حكوميااااااااااااااه اĤ اهėيااااااااااااااه

كانت رعايه الěسنين فħ ذلاك الوقات قاصارة عėاħ بياو  ااقاماه لěėسانين Ĥفي أĤاخر القرĜ التاسع عشر 

التااħ انشااÃت عاان طريااق الجاليااا  ااجن يااه Ĥالتااħ ترعااħ طوائااف معينااه ĤتكااوĜ قاصاارة عėااħ ابناااء هااذة 

Ĥالجاليااه  سĤالجاليااه اايطاليااه بالقاااهرة  ساĤ الطوائااف فقااط مÓاال ) جاليااه الفاتيكااĜ بااسااكن ريه  الجالياا 

Ĥغيرهااا ( حيااث كاناات قااوة الاارĤابط ااسااريه Ĥالعاقااا  ااجتěاعيااه عائقاااً لحاجااة الěجتěااع  ساليونانيااه 

 قاوة إلاياإضاـافة الل مة Ĥحرص اأسـرة الěصرية عħė رعاية مسنيģا من خالģـا بهذĠ الěصري لÓěل 

 .العـادا  Ĥالتقالي  التي تجُرĘ عħė اأسرة إي اع مسنيģا داخل دار إقامة الěسنين

                                                                                                                                            
 

1 BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD -
1997 
2 REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س JOHN WILEY 
AND SONS  , INC - 1994 

 -الخلفية التاريخية لدور المسنين ونشأتģا : 1-3
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 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

 Ęعا ħسسا   3898ف½ěتوجيه ال ħرا هاما فĤلع ت د ħالتĤ اعيهěااجت ĜوÃزارة الشĤ تم انشاء

 .ادياĤالجěعيا  التħ ترعħ فÃة ك ار السن Ĥااشراف عħė الل ما  القائěه Ĥدعģěا فنيا Ĥم

Ĥت ėور ذلك فنيـاً بإنشـاء إدارة رعاية الěسنين ضěن الģيكل التنÿيěي لإدارة العامة لأسـرة Ĥالطفولة   

 Ęم   3866في عـاģبرامج لرعايتĤ ا رعايه ك ار السن تق يم انشطةģعاتق ħėبانشاء هذة اادارة اخذ  عĤ

Ĥ مع ,  اامكانيا  الěتيسرة ل يģم ماديا ĤفيناĤتق Ę بعض الل ما  التħ يحتاجوĜ اليģا Ĥفقا لěėتا  من 

مرĤر الوقت Ĥنتيجه لتطور الرعايه الصحيه Ĥارتفاع متوسط العěر Ĥلزيادة أع اد شريحة الěسنين في 

 33فق  قامت بانشاء بعض دĤر ااقامه لع د " الěجتěع Ĥمع تفاقم الěشكا  ااجتěاعية Ĥاإقتصاديه , 

كن ريه بينěا الěحافÿا  بااقاليم لم تتق Ę لطėب هذة الěشرĤعا  لع Ę " دار معģěÿم بالقاهرة Ĥااس

 . حاجه الěجتěع بģا لėل مه

 

 Ę م رغم عģي خ مة أنفسėسنين القادرين عěي الėع Ġقت قريب قاصرĤ يه حتيėحěسنين الěر الĤت دėظ

ه مěا دفع الجģا  قا  الحركيĤذĤي اإعا ماءمتģا إستق اع الěسنين غير القادرين عėي خ مة أنفسģم

له في اأĤنه اأخيرĠ إلي تشجيع إنشاء دĤر الěسنين ملصصه لģم رغم ع Ę كفايتģا استيعاÆ الěسÃو

% من ع د 31هذĠ النوعيه من الěسنين الěحتاجين إلي رعايه خاصه ĤمكÓفه Ĥالذين يėÓěوĜ أكÓر من

  ه في ثاÐ محافÿا  فقط .دĤر موزع 6الěسنين الěقيěين بال Ĥر حيث ا يزي  إجěالي ع دها عن 

 

Ĥمع مرĤر الوقت توسعت اادارة فħ انشاء هذة ال Ĥر نÿرا لتزاي  ااق اع عħė ااقامه بģا نتيجه 

ěال ħح ثت ف ħجالتغيرا  ااقتصاديه التħėا يěاعيه فق  ت رجت كěكذلك التغيرا  ااجتĤ عěت :  

 

3)  Ęعا ħسنين "  3891فěلصصه لرعايه الěر الĤ غ ع د الėدار 62ب ". 

3)  Ęعا ħفĤ3881 " سنينěلصصه لرعايه الěر ااقامه الĤغ ع د دėدار 89ب "  

9)  Ęعا ħفĤ3111 " ر ااقامه لك ار السنĤغ ع د دėدار319ب ". 

" دار موزعه عħė معÿم محافÿا  الجģěوريه 333حتĤ ħصل ااĜ ع د دĤر ااقامه لك ار السن " (2

 3. هذĠ الل مه فħ محافÿا  الوجه الق Ĥħėتقف العادا  Ĥالتقالي  حاليا دĜĤ انتشار 

ĤĤقعت عėيه الخطة الدولية للشيخوخة" Ĥمن بع  الěÓانيا  ظģر مشرĤع اأمم الěتح ة في اع اد " 

 .3113مصر في م ري  سنه 

 Ĥكانت هذĠ اللطة لتحقيق بعض اأه اف Ĥمنģا:

 جعل اأĤع من شģر أكتوبر من كل عاĘ عي ا لěėسنين. (3

Ĥالتي تģ ف إلي التنسيق بين الوزار  ĤالģيÃا   339لرعاية الěسنين برقم  عėياتشكيل لجنة  (3

 لėوصوع إلي خطة عěل مشتر .
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 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

من الوح ا  ااجتěاعية اس وعا اĤ شģريا ثم اادارة ااجتěاعية ثم  ب ايةĤيتم التفتيش عėي دĤر الěسنين 

 3الě يرية الěعنية ثم الوزارة.

 
 Ĝاني من القرÓتق مة خاع النصف الěع الĤ اعي في الěااجتĤ ت خصائص التحرر الفكريěģأس

العشرين في إعادة صياغه الěنÿومة ااجتěاعية بěا ت÷ěنته من طغياĜ لěėادĤ Ġسيطرتģا عėي جěيع 

ستوي مÿاهر Ĥمجريا  الحياĠ اليوميه مěا تس ب في تفكك الرĤابط اأسرية Ĥانشغاع اأبناء بتحسين م

دخولģم دĜĤ النÿر إلي أي اعت ارا  أĤ مسÃوليا  إنسانيه أĤ أخاقيه تėěيģا عاقتģم بوال يģم . من هنا , 

ėك ال Ĥع إلي مواجģة هذĠ الěشكėه مěا دفع حكوما  ت تفاقěت مشكėة الěسنين الذين ايج ĜĤ من يرعاهم

إقامه الěسنين بģا Ĥتتولي  لمسنين"دور ااإجتěاعية بإنشاء نوعيه مستح ثه من الě اني تعرف باسم "

إدارتģا جģا  حكوميه أĤ أهėيه أĤ دينيه . Ĥحرصت هذĠ الحكوما  عėي توفير الěيزانيا  ال÷لěه 

 د برامج تأهيل الěسنين Ĥرعايتģم.إنشاء تėėك ال Ĥر Ĥإع ا

 

÷ėيģم أĤ Ĝفي مصر Ĥبرغم رفض غال ية الěجتěع لفكرة انتقاع الěسنين لإقامة ب Ĥر خاصه بģم Ĥتف

Æاأقار Ĥم من اأبناء أģاأشلاص إلي Æم أقرģيتولي رعايت  Ĥ شكا  اإقتصاديةěتفاقم ال Ĝاإ أ ,

ااجتěاعيه Ĥالتطورا  الناجěه عن التأثر بÓقافا  أجن يه Ĥكذلك ضعف تأثير ال يني عėي الěجتěع ادي 

أص ح Ĥجود دĤر الěسنين  لذالأسرة الěصرية خاصه في الĜ ě ,الي ح ÐĤ تفكك الترابط ااجتěاعي 

Ĥاقعا مěėوسا فرض نفسه عėي الěجتěع الěصري في الس عينيا  من القرĜ الěاضي حيث ب أ بع د مح د 

" عėي مستوي 333من هذĠ ال Ĥر تزاي  بěرĤر الوقت حتي بėغ ع دها في الوقت الحالي أكÓر من "

ن إلي دĤر ت½Ĥيģم Ĥتوفر لģم متطė اتģم الجģěورية مع Ĥجود قائěه انتÿار طويėه من الěسنين الěحتاجي

 اللاصه.

 

 
 تنقسم دĤر الěسنين إلي أربعة نوعيا  أساسية:

 دĤر الěسنين لėقادرين عėي خ مة أنفسģم. 3-9-3

 لغير القادرين عėي خ مة أنفسģم.دĤر الěسنين  3-9-3

 اأغراض.دĤر الěسنين متع دة  3-9-9

 .)مصحا  الěسنين( مراكز الرعاية الصحية لěėسنين 3-9-2

 (Ĥ3-3فيěا يėي شكل يوضح هذĠ النوعيا  الěلتėفة )شكل
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كروكي مجسم يوضح النوعيات المختلفة إسكاĜ ودور المسنين وعاقتģا بتكلفة اانشاء ونوعية الخدمات والبيÃة ( 1-1شكل )

 الداخلية

  VAN NOSTRAND  س  THE  ESSENCE OF HOME س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر:

REINHOLD - 1997 

  

 
توفير بعض الل ما  Ĥال رامج ااجتěاعية  Ĥ تلصيصģا إقامة الěسنين اأصحاء Ĥهي ال Ĥر التي يتم

Ĥالترفيģيه ĤالÓقافيه إلي جانب اإقامه الكامėه Ĥتق Ę لģم رعايه صحيه مح ĤدĤ Ġقصيرة اأم  تنحصر 

غال ا في Ĥجود غرفة كشف لتق يم الل ما  الصحية ال سيطة أĤ مرĤر أط اء زائرĜĤ عėي النزاء في 

( 3-3)شكل  بعض أياĘ اأس وع لعěل الفحوصا  السريعةغرف إقامتģم في الفترا  النģارية من 

Ĥتتسم هذĠ النوعيه من ال Ĥر بوجود معوقا  معěارية تجعģėا غير صالحة إقامة Ĥاستل اĘ الěسنين .

 % من إجěالي ع د دĤر الěسنين في مصر.89س تģا حوالي ذĤي اإعاقا  الحركية ĤتÓěل ن

 
توفرهذĠ النوعيه من ال Ĥر نفس نوعيه الل ما  الěق مة في دĤر الěسنين القادرين عėي خ مة أنفسģم  

Ĥيتم تلصيصģا إقامة الěسنين ال÷عفاء Ĥالذين يفتق ĜĤ الرعاية الصحية الازمة لģم Ĥلذلك يتم اضافه 

Ĥطويėة اأم  تتÓěل في Ĥجود طاقم تěريض متلصص Ĥم رÆ عėي تق يم الرعاية الصحية متوسطة 

Ĥكذلك قسم عاÔ ط يعي Ĥعيادا  Ĥمراكز إشراف بجوار غرف  ساعة  32الرعاية الصحية عėي م ار 

 .إقامة النزاء

   -دور المسنين للقادرين علي خدمة أنفسģم : 1-3-1
 

   -دور المسنين لغيرالقادرين علي خدمة أنفسģم : 1-3-3
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Ĥر الěسنين القادرين عėي خ مة أنفسģم  كنيه لسكěا تت÷ěن هذĠ النوعيه من ال Ĥر مزيج من السěا  ال

Ĥسěا  الě½سسا  العاجية لěėراكز الصحية لěėسنين Ĥخėوها من الěعوقا  الěعěارية في تصěيģěا 

Ĥ كذلك مستل مي الěقاع  لتكوĜ صالحة إستل اĘ نزائģا من ذĤي اإعاقا  الحركية الěتنوعه 

Ĥرغم إرتفاع نس ة نزاء دĤر الěسنين ذĤي  الěتحركة , Ĥرغم أهěية هذĠ النوعيه من دĤر الěسنين

% من إجěالي ع د 7% , إا أنģا ا تÓěل أكÓر من 61اإعاقا  الحركية في مصر Ĥالذين تتع ي نس تģم 

مěا ي÷طر الěسنين ال÷عفاء من اإقامة في دĤر الěسنين القادرين عėي خ مة أنفسģم  ,ال Ĥر في مصر

 .3احتياجاتģمرغم ع Ę مائěتģا 

 

مÓل هواء  إقامه  لėقادرين عėي خ مة أنفسģم شير ذلك إلي ع Ę صاحية هذĠ النوعية من ال ĤرĤي

النزاء الěحتاجين إلي رعاية صحية مكÓفة Ĥطويėة اأم  كالěصابوĜ باأمراض الحركية Ĥالěزمنة 

يت÷ěن Ĥالذين يحتاجوĜ لإقامه في مراكز رعاية صحية لěėسنين Ĥهي غير متوفرĠ في مصر Ĥالتي 

  ج Ĥع طابع السكني ل Ĥر الěسنين تصěيģěا الع ي  من السěا  العاجية لě اني الěستشفيا  Ĥتفتق  ال

(3-3) . 

 دور المسنين لغير القادرين دور المسنين للقادرين

يعتمد النزاء علي أنفسģم بصورÊ كامله في أنشطة 

 الحياĠ اليوميه والرعايه الشخصيه.

 Êجزئيه أو كامله علي فريق الرعاية في يعتمد النزاء بصور

 أنشطه الحياĠ اليوميه والرعايه الشخصيه.

ر اأمد لإشراف الطبي أثناء الفترĠ يإحتياÔ محدود قص

 النģاريه.

 35إحتياÔ متوسط طويل أمد لإشراف الطبي طوال ال

  ساعه.

يفضل وجود غرفة إقامه لممرضه أو مشرفه بكل طابق 

سكني في الفترĠ المسائيه مع توفير الفراغات المشتركه 

 و الخدميه الاæمه لكل طابق. 

 OBSERVATIONيجب توفير مراكز إشراف 

ويفضل توفير فراغات مشتركه وخدميه  STATIONSو 

بكل طابق سكني أو لكل مجموعة غرف لضماĜ تكثيف 

 شراف وأسلوÆ تقديم الرعايهمستوي اإ

غات تدريبات بدنيه وأداء التدريبات ايفضل توفير فر

 تحت إشراف أخصائي.

يجب توفير قسم للعاÔ الطبيعي وعيادات متخصصه )باطنه 

Ĝشيخوخه , أسنا ôجلديه ,....( , أمرا , 

ه قد توجد بģا معوقات معماريه وقد تكوĜ غير يÃب

وâوي اإعاقات صالحه لمستخدمي المقاعد المتحركه 

الحركيه مما يجعلģا غير مائمه للنزاء غير القادرين 

  علي خدمة أنفسģم. 

بيÃه يجب أĜ تكوĜ خاليه من المعوقات المعماريه 

Barrier free design   لة ااستخدام وصالحهģوس

 المقاعد المتحركه وâوي اإعاقات الحركيه. لمستخدمي 

يفضل أĜ تستوعب مساحة غرفة اإقامه الفرديه سرير 

إضافي أو كنبه أو سرير للبيات المؤقت أحد أفراد 

.Ġاأسر 

يجب أĜ تستوعب مساحة غرفة اإقامه الفرديه سرير 

إضافي لإقامه الدائمه لجليس أو لممرضه مع النزيل عند 

Ĝوتكو Ôمصالحه ل اإحتيا.Đالمقعد المتحر Êناور 
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يجب توفير مصاعد صالحه إستقبال المقاعد المتحركه  يمكن عدم توفير مصاعد حتي إرتفاĀ طابقين .

عند اإختافات الضÃيله في   Rampsوتوفير منحدرات

 ارتفاĀ طابق.المناسيب التي تقل عن 

 قيام النزاء يغسل وجود مغسله بكل طابق لتسģيليفضل 

 الفردي.مابسģم الشخصيه كنوĀ من النشاط 

يفضل وجود مغسله بكل طابق لتسģيل قيام فريق الرعاية 

 بغسل المابس الشخصيه للنزاء.

يمكن تجميع غرف إقامة النزاء باآدوار العلوية في 

 حالة توفير مصاعد.

يفضل تجميع غرف إقامة النزاء باآدوار السفليه لسģولة 

 بالفراغات الخارجية.إتصالģا 

يفضل توفير حديقه خارجيه يمكن أĜ تتصل بصريا 

 وماديا بالفراغات الخارجيه المحيطه بģا.

يفضل توفير حديقه خارجيه âات حدود آمنه ومحميه سواء 

داخل كتلة المبني أو خارجģا مع إحاطتģا بسور من اأشجار 

اإعاقات أو الشبك المعدني , خاصة في حالة المسنين âوي 

 إدراكيه , لتجنب شرودهم خارÔ حدود الموقع.اأو  الذهنيه

 
 مقارنة تحليليه ما بين دور المسنين للقادرين ولغير القادرين علي خدمة أنفسģم(  1-1جدول )

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتģم في مصر   -المصدر : شريف نصري كامل 

 
تصěيم هذĠ النوعيه من ال Ĥر أس اÆ إقتصاديه Ĥيف÷ل إقامتģا في ال÷واحي Ĥالقري Ĥاأماكن النائية 

ذا  الكÓافا  السكانيه الěنلف÷ه أĤ في الĜ ě التي تنلفض بģا نس ة الěسنين الěحتاجين إلي اإقامه في 

إقامة الěسنين القادرين Ĥغير القادرين عėي خ مة أنفسģم مع مراعاة Ĥيتم تلصيصģا دĤر الěسنين , 

ģالفصل بينě يه الناتجه ėعيشيه ا لتجنب التأثيرا  السěا الěģاختاف احتياجاتĤ اěģعن اختاط

يجب تصěيم بيÃه داخėيه خاليه من الěعوقا  الěعěاريه , Ĥالتصěيěيه . في حالة الěسنين غير القادرين , 

 لحه استل اĘ الěسنين ذĤي اإعاقا  الحركيه الěتنوعه.لتكوĜ صا

 
يتسم تصěيم هذĠ النوعيه من ال Ĥر بلėوĠ من اإعاقه Ĥيسيطر عėيه طابع الě½سسا  العاجيه عėي 

الěسنين مěا يفق ها الěناÜ اأسرĦ حساÆ الطابع السكني الذي تتسم به النوعيا  اأخري من دĤر 

Ĥيتم تلصيصģا إقامه الěسنين الěصابين بأمراض مزمنه Ĥطريحي الفراش (. 3-3الěرغوÆ )شكل 

ĤذĤي اإعاقا  الحركيه الش ي Ġ مěا يتطėب توافر رعايه صحيه مكÓفه Ĥطويėه اأم  يق مģا لģم فريق 

Ĥنتيجه لع Ę توافر هذĠ  اأط اء الěتلصصين.Ĥمجěوعة من ط ي مقيم يت÷ěن طاقم تěريض متلصص 

اإقامه النوعيه من دĤر الěسنين في مصر , ي÷طر الěسنوĜ الěحتاجوĜ إلي رعايه صحيه مكÓفه إلي 

في دĤر الěسنين لغير القادرين رغم ع Ę ق رتģا عėي تė ية جěيع احتياجاتģم الصحيه Ĥذلك لعجزهم عن 

 .3لěستشفيا قامه في اتحěل الěصرĤفا  ال اهÿه لإ

                                                 
 3119 -عة عين شěس  جام  -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3

1-3-3 : ôاأغرا Êدور المسنين متعدد-   
 

   -مراكز الرعاية الصحية للمسنين )مصحات المسنين(:1-3-5
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شكل يوضح تصنيف الدور التي تقدم خدمات المسنين ما بين الرعاية واإيواء( 3-1شكل )  

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر: سلسة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي  سالقاهرģ3551أكتوبر  سمع 

 

Ĥاشك أنه يوج  من ال Ĥر القائěة عėي التعامل مع الěسنين ع ي  من اأنěاط الج ي ة Ĥالتي إستح ثģا 

 Ę يعا عěل أفرادها جěف عĤالتي تحتم ظرĤ عا  الحاليةěجتěالĤ حيطه باأسرěف ااقتصادية الĤرÿال

   . 3رعاية مسنيģم بأنفسģم  ق رتģم عėي

 

 

 هنا  ثاثة أنواع من دĤر رعاية الěسنين:

 .دĤر الرعاية الěاهرة 3-2-3

 .دĤر الرعاية الěتوسطة 3-2-3

 .دĤر الرعاية الشلصية الěُراق ة 3-2-9

 Ĥهي تلتėف ط قاً أنواع الěرضħ الذين ترعاهم, Ĥأنواع الل ما  التي تق مģا

  
                                                 

 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الěسنين )بالتركيز عėي محافÿة القاهرة(  س( 312سėسة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم ) 3
  3117أكتوبر  سمعģ  التلطيط القومي 

 ϡر التي تقدϭتصنيف الد
خدماΕ المسنين ما بين 

 الرعاية ϭ اإيϭاء 

 القسϡ الثالث 
دور اإيواء للمسنين 
وتقدϡ خدماΕ اإعاشه 
فقط ويتولي المسن 
وذويه التعامل مع 

الجانΏ الصحي للمسن 
من حيث إشراف 

اأطباء والقائمين علي 
 ϡالتمريض إن أمكنه

 .ماديا وإجتماعيا

 القسϡ الثاني
دور تقدϡ خدماΕ اإقامه  

للمسنين دون اإشراف الطبي 
والذي يقع علي مسئولية المسن 

 ϡهذه الدور في تقدي ϡوتساه
خدماΕ التمريض فقط دون 

مسئولية عن الرعاية الصحية 
المتكاملة وهذه الدور تعتبر فندقا 
أو منزآ يتعامل مع المسنين من 

 .هذا المنظور 

 القسϡ اأول
ويتمثل في دور 

 ϡرعاية تقد
خدماΕ متكاملة 
 ϡللمسنين تكسبه

الصحة بمضمونها 
جسديا )المتكامل 

ونفسيا و 
 (.إجتماعيا

   -:حسب نوعية المريض والخدمات أنواĀ دور رعاية المسنين 1-5
 

1-5-1 :Êدور الرعاية الماهر-   
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الěسنين. فģي مÓاً, تق Ę خ ما    Ĥتق Ę خ ما  مكÓفة أكÓر من اأنواع اأخرĦ من بيو  رعاية

 ħėرضا  قانونيا  عěتشرف مĤ ,Ĝالعناية باأسناĤ ,Ôبرامج العاĤ ,اءĤ الĤ ,لت رěالĤ ,التشليص

 .Ę اأط اء بزيارة هذĠ ال Ĥر باستěرارĤيقو .رعاية الěرضħ, ط قاً لتعėيěا  الě ير الط ي لěė½سسة

ف ع÷ģم يعُاني من  ,يتطėب معÿم الěرضħ في دĤر الرعاية الěاهرة عناية ط ية عħė م ار الساعة

أمراض خطيرة أĤ إعاقة, Ĥبع÷ģم اآخر ي قħ في هذĠ الě½سسا  بع  عاجه. Ĥهم يتėقوĜ عاجًا 

 .إضافياً ق ل العودة إلħ ال يت

Ĥم½سسا   الěاهرة اتفاقيا  تحويل مع الěستشفيا , ĤدĤر الرعاية الěتوسطة, Ĥلěعÿم دĤر الرعاية

Ħزي  من العناية ,  الرعاية الصحية اأخرěال ħإل Ĝم الصحية بحيث يحتاجوģالذين تسوء حالت ħرضěفال

الط ية يتم نقģėم إلħ الěستشفĤ .ħهواء الذين تتحسن صحتģم, Ĥلكن ا يزالوĜ يحتاجوĜ إلħ بعض 

 . ة التěري÷ية ينُقėوĜ إلħ دار رعاية متوسطة, أĤ م½سسة رعاية صحية أخرĦالعناي

 

Ĥتُ عħ أيً÷ا دĤر الرعاية اأساسية, Ĥتق Ę خ ما  العناية اأساسية; فتقوĘ  .دĤر الرعاية الěتوسطة

 Ôنزاء لتقرير العاėري لĤ رضا  القانونيا  بالفحص الěěال ħرضěم الÿيعاني معĤ .الذي يحتاجونه

 ĘيقوĤ .عناية ط ية طفيفة Ĝو ėم يتطģمع ذلك, فإنĤ ,زمنةěتوسطة من اأمراض الěر الرعاية الĤفي د

اأط اء بزيارة دĤر الرعاية بانتÿاĘ, أما الěěرضا  القانونيا  فإنģن يقěن بالعناية في دĤر الرعاية 

 .لģěاĘ اإداريةالěتوسطة بينěا يتولħ أح  اإداريين ا

 

Ĥتق Ę الل ما  غير الط ية. Ĥتشěل هذĠ الل ما  تجģيز Ĥتق يم Ĥج ا   .دĤر الرعاية الشلصية الěراق ة

الģيÃة بěساع ة النزاء الذين  يقوĘ أع÷اء النزاء, Ĥمساع ة الرجاع Ĥالنساء في العناية بأنفسģم. فÓěاً,

ĜĤ صعوبة في ارت اء مابسģم, كěا تنÿم الě½سسا  اأنشطة ااجتěاعية أيً÷ا. ĤيحتاÔ معÿم يج 

نزاء دĤر الرعاية الشلصية الěراق ة إلħ فحوصا  ط ية رĤتينية, ĤيزĤر اأط اء هذĠ ال Ĥر عن  

 .3 ال÷رĤرة فقط. Ĥي ير الل ما  الěق مة أح  الěشرفين عħė العناية بالěقيěين

 

                                                 
  حث العربيلėموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الěص ر :  3

   -دور الرعاية المتوسطة : 1-5-3
 

   -دور الرعاية الشخصية المراقبة : 1-5-3
 

   -النوعيات المختلفة لمستخدمي دور المسنين : 1-4
 

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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من الناحية النÿرية عėěية ت  أ مع ب اية عěر الفرد Ĥتستěر حتي الوفاة , Ĥبينěا   AgingإĜ عėěية الك ر 

نشير بكěėة النěو Ĥالن÷وÔ إلي مراحل الطفولة Ĥالش اÆ فإننا نشير إلي مرحėة الك ر عėي إنģا الěرحėة 

أخير من حياة اأنساĤ , Ĝالتي يزداد فيģا نس يا مع ا  الفق  Ĥالتناقص في القوي التي تÓěل الجزء ا

" إنěا يشير إلي Agingال  ئية Ĥالنفسية Ĥاإجتěاعية Ĥاإقتصادية . Ĥإختيار اأمم الěتح ة لكěėة "الك ر 

ير إلي فترة عėěية مستěرة من التغيرا  التي تصاحب الěرحėة اأخيرة من حياة اأنساĜ أكÓر منه يش

 Ġط أحيانا هذėسن , بل ق  تلتěال ĘوģفěلĤ الك ر Ęوģفěق  تتع د التعريفا  لĤ .Ĝثابتة معينة من حياة اأنسا

يستėزAging   Ęالěفاهيم مع مفģوĘ الشيلوخة. لذلك نج  إĜ التعرف عėي الěفģوĘ اأساسي لėك ر 

شيلوخة كسěا  شلصية مěيزة التعرف عėي تعريف الěسن كěرحėة عěرية مح دة Ĥالتعرف عėي ال

 .  3لتėك الěرحėة 

 
 :مسن التعريف بال 1-4-1-1

بالěسن من أثر العėوĘ الěلتėفة التي تناĤلتģا إا أĜ هنا  سěة إتفاق  Ĥتع د الěفاهيم اللاصة إنه رغم ت اين

عاĘ عėي أĜ سن الستين عاما هو ال  اية الحقيقية إعت ار الفرد مسنا Ĥهذا بالرغم من أĜ تقرير السكرتير 

Ĥالذي يشير إلي إĜ هنا  آراء  Ę عن الěسنين ,3879-9-39بتاريخ  8-8336العاĘ لأمم الěتح ة رقم 

لěėرآة , Ĥفي  33لėرجل Ĥ 61متع دة في تعريف الěسن , ف عض ال Ĥع إعت ر  أĜ الěسن هو من بėغ 

لěėرآة Ĥاشك إĜ تح ي  هذا السن يعتě  أساسا عėي  31لėرجل ,  33دĤع أخري تعت ر الěسن هو من بėغ 

أما من Ĥال يÃية Ĥالصحية بģذĠ ال Ĥلة. ادية متوسط أعěار كل دĤلة عėي ح ة Ĥط قا لأحواع اإقتص

Ę عėي أĜ الěسن هو من بėغ 3873فقت لجنة خ راء منěÿة الصحة العالěية بعاĘ الوجģة اإحصائية فق  ات

, Ĥلذلك  سن اللامسة Ĥالستين خاصة أĜ هذا السن يتفق مع سن القاع  في الغė ية العěÿي من دĤع العالم

هو الشخص الذي بلغ الستين سنة من العمر , ويتميز هذا السن ن "فق  عرفت اأمم الěتح ة الěس

"سنة  ببعض النواحي البيولوجية والوüيفية والعاطفية والنفسية , واĜ اختلف من شخص آخر

3891.Ę   

عěėا بأĜ سن اإحالة إلي التقاع  لėعامėين بجģěورية مصر العربية هو سن الستين Ĥسن إستحقاق 

ة Ĥالěعاشا  , إا بإستÓناء بعض جģا  القطاع اللاص أĤبعض فÃا  العامėين التأمينا  اإجتěاعي

 .3هو سن اإحالة إلي الěعاش 63بال Ĥلة مÓل خريجي جامعة اأزهر تعت ر سن اع 

Ĥخاع نصف القرĜ الěاضي تزاي  ع د اأشلاص الذين تجاĤزĤا سن الستين في بريطانيا الي حوالي 

ئع في بريطانيا هو اĜ هذĠ الزيادة مرجعģا تق Ę الل ما  الط ية لěėسنين , ثاثة اضعاف , ĤالěفģوĘ الشا

ĤبالÓěل لوحظ تزاي  إا اĜ ال احÓين يرĜĤ اĜ ذلك انěا يعود الي انلفاض مع ع الوفيا  في الطفولة. 

                                                 
جوانب من التجربة العالěية " , الěكتب التنفيذي لěجėس Ĥزراء العěل س"اأبعاد اإجتěاعية لرعاية الěسنين  سعėي ف½اد أحě  -د 3

 Ĥ- 3883الشÃوĜ اإجتěاعية لěجėس التعاĜĤ اللėيجي العربي 
 Ę. 3888 سالěجėس القومي لėسكاĜ  سمتي يح Ð؟ ĤآثارĠ"  س"التعěر السكاني في مصر  سمحě  نجيب  -اهر مģراĤ Ĝدم -د 3

   -التعريف بالمسن وخصائصه : 1-4-1
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% من 9نس ي في ع د الěسنين بالوايا  الěتح ة , ففي ب اية هذا القرĜ كاĜ الěسنوĜ يėÓěوĜ حوالي 

من مجěوع افراد ذلك  ě32%جتěع الكėي لėوايا  الěتح ة , في حين انģم يشكėوĜ اليوĘ حوالي ال

Ĥبģذا يěكن القوع بأĜ ع د الěسنين ق  ت÷اعف ثاÐ مرا  كěا Ĥ الěجتěع اي اكÓر من عشرين مėيونا 

ففي Ĥمن جģة اخري ت÷اعفت الěشكا  الط ية Ĥالنفسية التي يÓيرĤنģا اكÓر من ذلك بكÓير , 

الěجتěعا  التي تتصف بÿرĤف اجتěاعية Ĥاقتصادية سيÃة , Ĥحيث تفتقر هذĠ الěجتěعا  الي خ ما  

صحية متطورة Ĥ الي رعاية ط ية مناس ة , Ĥيعيش افرادها في ظرĤف بيÃية غير مناس ة فأĜ نس ة 

 .3% فقط من الěجěوع الكėي لěėواطنين9الěسنين ت ėغ حوالي 

 :3الي Ĥبذلك يěكن تقسيم الěسنين

     
 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم( 3-1شكل )

كلية اآداÆ  جامعة   -دراسة سوسيولوجية حول üاهرÊ الشيخوخة ودور الخدمة ااجتماعية    -المصدر: جال الدين الغزاوي  

 م 1188الكويت  

 
 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم ولكن عالميا( 5-1شكل )

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر: سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرģ3551أكتوبر   -مع. 

                                                 
 Ę.3899 سĤكالة الěط وعا  الكويت  سالشيلوخة  اس ابģا  Ĥ م÷اعفاتģا Ĥالوقاية Ĥااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسěاعيل  3
كėية اآداÆ  جامعة الكويت    -لوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ĤدĤر الل مة ااجتěاعية  دراسة سوسيو  -جاع ال ين الغزاĤي   3

3899  Ę 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الěسنين )بالتركيز عėي محافÿة القاهرة(  س( 312سėسėة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -معģ  التلطيط القومي  

يمكن 
 ϡتقسي

 المسنين 

 ( ˼)مجموعة 
سنة     ˾́من أكبر من 
ϡالهر 

 (˻)مجموعة 
سنة  ˾̀من  

فأكثر          
 (˺)مجموعة  المسن الكبير

سنة             ˾̀-˹˿من  
 المسن النشط

 Εتقسيما
أخري 
متبعة 
 عالميا

 طويل العمر 
 ˺̂أكثر من 
 سنة

 سن الشيخوخة
 سنة ˹̂-˾̀للرجال والنساء 

 سن الكهولة
 سنة ˽̀-˿˾للنساء  

 سنة ˽̀-˾˿للرجال 
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 الشيخوخة :بالتعريف 
ح ي مراحل النěو فģو كالتالي :تع  مرحėة الشيلوخة أsenility) أما بالنس ة لتعريف الشيلوخة )

الجس ي Ĥالنفسي التي يěر بģا اإنساĜ في رحėة حياته من الģě  إلي الėح . Ĥالنěو مصطėح ي ع دائěا 

 Ġيز هذěاهم ما ي Ĝا . إģė ا قěع Ġما غيرĤ و  اإنسانيėسėيزة لěغ مامح ج ي ة مĤبزĤ ي معني التغييرėع

, Ĥلعل أهم Ĥأبسط ما يěكن أĜ توصف به هو سيادة الěرحėة بوجه عاĘ إنģا الěرحėة اللاتěة ل Ĥرة الحياة

 Ð يحĤ ا لت هور بيولوجي غير قابل لإرت ادģفي Ĝي عامل ال ناء , حيث يتعرض اإنساėع Ę ģعامل ال

في ال نياĜ  الت ريجيةفي الت رÔ الط يعي مع تق Ę العěر. Ĥهكذا نج  أĜ الشيلوخة تعني التغيرا  

Ĥالوظائف الع÷وية التي تح Ð مع تق Ę في العěر "ضعف الصحة العاĘ , اإصابة باأمراض الحادة 

Ĥالěزمنة " Ĥالتغيرا  اإجتěاعية الěتėÓěة في الěتغيرا  التي يتعرض لģا الěسن مÓل التقاع  , الترمل , 

الěسن Ĥذلك Ĥفقا لق رته عėي  Ĥق  تكوĜ تėك الحالة مرضية أĤ مح طة لėفردالتغيرا  الشلصية , 

 . 3لتكيف Ĥالتوافق مع تėك التغيرا ا

 

مع أĜ سن الستين ق  يع  الفاصل بين مرحėة الحياة الوسطي Ĥمرحėة الشيلوخة إا أنه عادة ي  أ الت هور 

Ĥال÷عف Ĥالقصور الوظيفي ب طء ش ي  بع  العق  اللامس في العěر Ĥيت رÔ في ش ته مع تق Ę العěر 

النģاية الط يعية أي إنساĤ .ĜهذĠ الحالة من ال÷عف Ĥالقصور الوظيفي لق ر  اإنساĜ  لينتģي مع

عاجزا عن الوفاء بإحتياجاته ال÷رĤرية  الجسěانية Ĥالع÷ėية Ĥاإدراكية Ĥالنفسية Ĥالسėوكية ق  تجعėه

ة هي فقط اآخرين Ĥمن الج ير بالذكر , أنه ليست العوامل ال يولوجي لėحياة دĜĤ مساع ة خارجية من

Ĥبالتغيرا  التي  التي ت½ثر في الشيلوخة , بل تتأثر مرحėة الشيلوخة بالÿرĤف ال يÃية الěحيطة بالفرد

 Ĝاتعتريه , لذلك نج  أģة تتوافر فيÃفي بي Ð الشيلوخة ق  تح. 

 

الرعاية الصحية الجي ة ,Ĥهكذا يت÷ح أنه ا يوج  نěط مح د Ĥ موح  لعاما  Ĥ مÿاهر الشيلوخة إنěا 

Ĥعėي الرغم من ذلك فاĜ ااتجاĠ السائ  يرمي الي اأخذ , كل فرد النěط اللاص به مع طوع العěرل

بالتعريف الزمني لėشيلوخة Ĥهو ما تت عه الحكوما  Ĥالěصانع ĤاصحاÆ العěل في تح ي  موع  إحاله 

 .3الěوظفين Ĥالعěاع الي التقاع 

 : (4-1شكل ) مظاهر وفعاليات الشيخوخة
 أربعة منطėقا  هي :تستن  الي 

 أĜ الشيلوخة ليست كģėا ضعف Ĥا هي كģėا قوة . -

 الشيلوخة حالة نفسية , ق ل أĜ تكوĜ حالة ع÷وية , Ĥمن ثم ين غي ااعتěاد عėي معيار الزمن. -

 اذا ضعفت الėěذا  الجس ية لěėسن , فاĜ الėěذا  الفكرية ĤالرĤحية تقوي. -
                                                 

 3119Ę سالěركز ال يěوجرافي بالقاهرة  سالěسنوĜ في مصر ديěوجرافيا Ĥإجتěاعيا Ĥ إقتصاديا  سهشاĘ ملėوف  -د 3
كėية اآداÆ  جامعة الكويت    -دراسة سوسيولوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ĤدĤر الل مة ااجتěاعية    -جاع ال ين الغزاĤي   3

3899 Ę 
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 اإب اعيه.غي تفعيل حياة الěسن Ĥتěكينه من ق راته من أجل اعتěاد الěسن كěوجود له قيěة فين  -

 
 يات ومظاهر الشيخوخةشكل يوضح فعال( 4-1شكل )

كلية اآداÆ  جامعة   -دراسة سوسيولوجية حول üاهرÊ الشيخوخة ودور الخدمة ااجتماعية    -المصدر: جال الدين الغزاوي  

 م 1188الكويت  

 
  -:الكبرالمعايير اأساسية لتحديد مرحلة 

 

ق  توصل العěėاء إلي أĜ تح ي  مرحėة الشيلوخة يجب أĜ يتم في صورته الفسيولوجية Ĥالسيكėوجية 

كفاءتģا Ĥ دليل الك ر السيكولوجي Ĥااجتěاعية , ف ليل الك ر الفسيولوجي هو حالة أع÷اء الجسم Ĥم ي 

ي هو م ي تقėص النشاط هو ااضطرابا  النفسية Ĥالسيكولوجية Ĥالعقėية Ĥدليل الك ر اإجتěاع

اإجتěاعي Ĥاإهتěاما  الěجتěعية . Ĥبذلك يěكن من خاع تėك ال ائل التع ير عن عěر اإنساĜ في 

 ضوء عěر الفرد الفسيولوجي Ĥالنفسي Ĥاإجتěاعي.

 

Ĥلذلك في مجاع ال راسا  ال حÓية Ĥالعěėية اللاصة بالěسنين يجب معرفة بعض الěعايير اأخري 

العěر الزمني , Ĥاستنادا عėي هذا الفكر قاĘ ال احÓوĜ بتح ي  الěعايير اأساسية التي تستل Ę  باأضافة الي

 .3في تح ي  مرحėة الك ر

              Chronological Ageمعيار العěر الزمني  .3

               Biological Ageمعيار العěر ال يولوجي   .3

 Psychological Ageمعيار العěر السيكولوجي         .9

                   Social Ageمعيار العěر اإجتěاعي     .2

                                                 
 3889Ę سالقاهرة  سدار غريب لėنشر Ĥالتوزيع  سسا  في سيكولوجية الěسنين درا سع   الėطيف محě  خėيفة  سد  3

 فعالياΕ الشيخϭخة

 Εفعاليا
 .اجتماعية

 فعالياΕ عقلية

 فعالياΕ فيزيقية

 مظاهر الشيخϭخة 

المظهر 
 .ااجتماعي

المظهر العقلي 
 .النفسي

المظهر الفيزيقي 
فسيولوجي )

 (.وسيوسولوجي
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 خصائص المسنين: 1-4-1-3
 تنقسم الي ثاثة أنواع هم:

 اللصائص ال يěوجرافية لěėسنين. - أ

Æ - .سنينěėيزة لěěاللصائص ال 

 اللصائص ااجتěاعية لěėسنين. -  

 

 الخصائص الديموجرافية للمسنين - أ
العالم بصفه عامه سنج  اĜ هنا  تزاي ا مėحوظا في كل دĤع العالم , اذا نÿرنا الي النěو السكاني في 

 Ĥمن الěتوقع اĜ يت÷اعف ع د سكاĜ العالم خاع الÓاثين سنة الěق ėة.

عاما فاكÓر , Ĥه½اء يėÓěوĜ  61مėيونا ي ėغوĜ  991اما بالنس ة لěėسنين , فانه يوج  في العالم حاليا نحو 

 381( Ĥق  يصل ع د الěسنين الي حوالي 3893م )Ĥفق احصاءا  % من مجěوع سكاĜ العال8حوالي 

 Ęيونا عاė391, بواقع  3111م Ĥ تق مةěع الĤ يونا في الėع النامية. 961مĤ يونا في الėم 

% 23را في اع اد الěسنين في كل دĤع العالم حيث زاد ع د الěسنين بنس ة Ĥěياحظ اĜ هنا  تزاي ا مست

 Ę3831من عا  Ę3873الي عا. 

 

نسااااا ة الěسااااانين فاااااي الااااا Ĥع الěتق ماااااة مااااان خااااااع اساااااتعراض التركياااااب الساااااكاني لģاااااذĠ الااااا Ĥع 

يěكاااااان اسااااااتلاص نساااااا ه الěساااااانين فيģااااااا , Ĥماااااان الěعاااااارĤف أĜ التركيااااااب السااااااكاني يشااااااěل : 

التركياااااب الناااااوعي لėساااااكاĜ مااااان ذكاااااور ĤانااااااÐ , ثااااام التركياااااب العěاااااري لėساااااكاĤ Ĝاخيااااارا نسااااا ة 

 ااعالة العěومية.

عااااااا د الساااااااكاĜ فاااااااي بعاااااااض الااااااا Ĥع الěتق ماااااااة , Ĥاجěاااااااالي عااااااا د  Ĥساااااااوف نعااااااارض اجěاااااااالي

 سنة فأكÓر استلاص نس ة الěسنين في هذĠ ال Ĥع. 61الěسنين 

% , Ĥفاااااااي ألěانياااااااا Ĥ , %36,2فاااااااي فنėنااااااا ا نسااااااا ة 33نسااااااا ة الěسااااااانين فاااااااي اليابااااااااĜ  فت ėاااااااغ

% اماااااااااااا رĤسااااااااااايا Ĥ %39,2فاااااااااااي الėěěكاااااااااااة الěتحااااااااااا ة Ĥ , %33,8فاااااااااااي الساااااااااااوي  38,9

 .%32,8ة فاااااااااي الواياااااااااا  الěتحااااااااا ة اأمريكياااااااااة لتصااااااااال الاااااااااي % Ĥترتفاااااااااع النسااااااااا 33,3

 

اما الěسنوĜ في ال Ĥع النامية , كěا في معÿم دĤع العالم , يوج  اع اد ك يرة من الěسنين , Ĥسوف 

نتعرف عėيģم حيث توضح ااحصاءا  السكانية اĜ ماليزيا هي اك ر ال Ĥع من حيث نس ة الěسنين فيģا 

% ĤاĜ الěتوسط العاĘ لěėسنين في كل من 3,13بورتوريكو , بنس ة % Ĥاقل دĤله هي 3,68بنس ة 

 .3 %2,98الكاميرĜĤ , بورتوريكو ,ماليزيا , الģن  هو 

 
                                                 

 3883Ę سالěط عة التجارية لح يÓة  ستنÿيم مجتěع الěسنين  سم حت ف½اد فتو   3



 
 
 

 33 

 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

الěسنوĜ في مصر عėي الرغم من ااستقرار التقري ي لėتركيب العěري في مصر حتي ااĜ , حجم اما 

س ة الěسنين في الěجتěع ,ب اية من العق  الÓاني إا أنه من الěتوقع أĜ يتغير هذا التركيب في اتجاĠ زيادة ن

-Ĥ(3886ع لت ين توزيع السكاĜ ط قا لفÃا  السن Ĥالنوع اĤسوف نستعرض ج (.3133لėقرĜ الحالي)

الع د  سĤكذلك معرفة  الع د Ĥالنس ة لěėسنين )الع د في الوقت الحالي  Ĥعěل مقارنا  بينěģا ( 3116

  .3الع د( مستق ل س سابقا

 1116توæيع السكاĜ طبقا لفÃات السن والنوĀ وفقا للنتائج النģائية لتعداد السكاĜ (  3-1جدول )

 المصدر : الجģاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء

 

 3556توæيع السكاĜ طبقا لفÃات السن والنوĀ وفقا للنتائج النģائية لتعداد السكاĜ (  3-1جدول )

 وااحصاءالمصدر:الجģاæ المركزي للتعبÃة 
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 (3556-1116الģرم السكاني لجمģورية مصر العربية تعداد )(  6-1)شكل

 المصدر : الجģاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء

 

 (3515-3551تقدير أعداد السكاĜ طبقا لفÃات السن في منتصف ااعوام )(  5-1جدول )

  المصدر : الجģاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء
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 مقارنة بين فÃات السن المختلفة مع توضيح 

 مستقبل العدد( سالعدد سابقا  سالعدد والنسبة للمسنين )العدد في الوقت الحالي 

 
والنتائج اأولية للتعداد العام للسكاĜ واإسكاĜ  1116مقارنة بين التغير في فÃات السن المختلفة بحسب أحصاء (  4-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :  -    3556والمنشات مصر 

 .Ā .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجģاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

  رية منěي كانت في شريحة العėنس ة التغير ااع Ĝا في ذلك  38 -23ياحظ أģيėالشريحة ,ي

 العěرية لأشلاص الذين ي ėغوĜ ستوĜ عاما فأكÓر.

  حوظة بين إحصاءėسنين تشكل  3886مěنس ة الذكور من ال Ĝسنين 33,8أěėية لėمن النس ة الك %

 %.29,3في مصر في حين مėÓة اأناÐ منģم نس ة 

مايين نسěة  2,339,786سنة فأكÓر( نحو  Ĥ61لذلك فاĜ الع د في الوقت الحالي بėغ ع د اأفراد ) من 

 .3% من جėěة السكا6,37Ĝبنس ة 

 

  العدد سابقا:
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 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :ـــ    3556 -1113كبار السن في تعدادت السكاĜ (  6-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996

 Ā .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجģاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

المركز  3554مايو  س 4المسنوĜ في مصر : ديموجرافيا واجتماعيا واقتصاديا , سلسة أوراČ في ديموغرافية مصر رقم 

Êالديموغرافي بالقاهر 

 

 فأكÓر خاع الÓاثين عاما اأخيرĠ  61ياحظ الطفرة في ع د Ĥنس ة اأشلاص ال الغين من العěر  -

 مستقبل العدد:
 يتوقع ال يěوغرافيوĜ استěرار التزاي  في نس ة Ĥاع اد الěسنين في ااعواĘ القادمة

 
( تبعا لفرô الخصوبة 3531-3511خال الفترÊ )سنة فأكثر حسب النوĀ  65التقدير العددي والنسبي لفÃة السكاĜ (  1-1جدول )

المسنوĜ في مصر : ديموجرافيا واجتماعيا واقتصاديا , سلسة أوراČ في ديموغرافية  المصدر :ــــ    المتوسط )ااعداد باالف(

لمحافظات  لمستقبليةهرÊ , اسقاطات السكاĜ ااالمركز الديموجرافي بالق - المركز الديموغرافي بالقاهرÊ 3554مايو  س 4مصر رقم 

 3555جمģورية لمصر أغراô التخطيط والتنمية , إجمالي ا

 الشرائح العمرية للمسنين في مصر: 
يÓěل اأشلاص في الشريحة العěرية من ستوĜ الي اربعة ĤستوĜ عاما النس ة اأك ر من ك ار السن في 

 مصر.

 

حاليا وطبقا التوæيع العددي والنسبي للمسنين حسب مراحل الشيخوخة المختلفة والنوĀ , حسب البيانات المتوفرÊ (  8-1جدول )

 الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :ـــ     1116لبيانات التعداد السكاني 

 .Ā .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجģاæ -الرسمي ونياإلكتر الموقع بيانات 2004- ااجتماعية
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 توقع الحياÊ عند المياد:

 .3بع أعواĘ أكÓر من الذكوررتتوقع اأحصائيا  اĜ تعيش اأناÐ أ

 

 3551توقع الحياÊ عند المياد بالسنوات لكل من الذكور واأناÐ  (  1-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :

 .Ā .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجģاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

مėيوĜ في عاĘ  9,2إلي  3886مėيوĜ مسن في عاĤ9,9 Ęمن الěتوقع تزاي  أع ادالěسنين من حوالي 

% إلي Ĥ %3,6من ناحية أخري سترتفع نس ة الěسنين في الěجتěع من 332,3بزيادة ق رها  3133

ين % خاع هذĠ الفترة , كěا تشير هذĠ التوقعا  إلي سرعة تزاي  مع ع فÃة الěسن62% أي بěق ار8,3

 .3 3133  س 3886في الفترة من 

Æ - للمسنين Êالخصائص المميز 
 

اĜ معرفتنا لėلصائص التي تěيز مرحėة التق Ę في العěر يساع نا عėي الوقوف عėي كيفية التعامل مع 

 Ôالعاجية التي يحتاĤ ضع ال رامج الوقائيةĤ يėا يساع نا عěالرعاية ك Ĝمن الوا Ĝو ėما يتطĤ ةÃالف Ġهذ

وĜ في الěجتěع Ĥيساع نا عėي تحسين مستوي اداء الجěعيا  Ĥالě½سسا  ĤهذĠ اللصائص اليģا الěسن

 يěكن اĜ تėلص فيěا يėي:

 

Ĥهي اĜ نěو الفرد يتكامل في مرحėة الش اÆ ثم يتح د ت ريجيا في سن الكģولة Ĥ  الخصائص الجسمية:

Ĥ ال صرĤ عěل السÓت÷عف بعض الحواس مĤ ة الشيلوخةėغيرهايتفاقم الوضع في مرحĤ  الع÷ا 

 

اث تت ال راسا  أĜ ك ار السن يشكوĜ من ت هور في كÓير من الوظائف العقėية ,   الخصائص العقلية:

لعل من أبرز هذĠ الÿěاهر ضعف الذاكرة ĤالنسياĤ, Ĝق  يعني ال عض من مÿاهر خرف الشيلوخة الذي 

ĤاأقارÆ , كěا تت÷اءع الق ارة عėي ي ت ي بتكرار الح يث مرا  Ĥمرا  Ĥع Ę التعرف عėي اأبناء 

 اادرا  Ĥ التعėم.
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 الجģاز الěركزي لėتع Ãة Ĥاأحصاء 3
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Ĥهي نتيجة لÿěاهر ال÷عف الجسěي Ĥما يعانيه ك ير السن في كÓير من  الخصائص اانفعالية:

الوظائف العقėية تجعėه عرضه لėلوف Ĥالقėق , Ĥبوجه عاĘ نقوع :أنه في ال اد النامية مازالت نس ة 

ėي اأبناء ĤيعيشوĜ معģم Ĥفي الěقابل فاĜ الصورة اكÓر اياما حيث اĜ ك يرة من الěسنين تعتě  كėيا ع

 نس ة ك يرة من الěسنين يعيشوĜ معزĤلين عن أسرهم التي أنشا¼ها في ال Ĥع الěتق مة.

 

اĜ العاقا  ااجتěاعية الناجحة مع ااخرين من مÿاهر الصحة النفسية عن   الخصائص ااجتماعية:

  الفرد ااجتěاعية تعت ر أح  الě½شرا  ااساسية لėسواء في سėوكه, ĤهذĠ الفرد , لذلك فاĜ عاقا

 .3العاقا  تتÓěل في اأبناء أĤفي مجاع العěل أĤ اأص قاء

 

 الخصائص ااجتماعية للمسنين - ت

 

:Êاعي نتيجه  الشعور بالوحدěهو تزاي  ااحساس بالفراغ ااجتĤ ل  لفقěالزماء في العĤ ااص قاء

  الزĤجين ليتر  ااخر مترما Ĥتزداد الوح Ġ ااجتěاعية ش ة Ĥمرارة مع مو  اح  بع÷ģم وĤما

 ض الجنا  بع  اĜ فق  شريكه في الحياة.مģي

اĜ الجěود Ĥضعف الěورنة يتفاĤ  في اانěاط الěجتěعية الěلتėفة خاصة  ضعف المرونة ااجتماعية:

Ĥالرغ ة في التغير Ĥالتج ي  Ĥيěكننا التأك  بأĜ فيěا يتعėق بالěحافÿه عėي الق يم Ĥم ي تق ل التغيرا  

تěسك اإنساĜ في اي ثقافه Ĥبلاصه الěسنوĜ عėي العادا  Ĥالتقالي  اĤ مÿاهر الحياة الق يěة الěألوفة 

بالنس ة لģم ق  تكوĜ امور شلصية بحته اĤ لنوا  نفسيه اĤ بغرض الěحافÿه عėي Ĥجودهم انفسģم كěا 

ري Ĥلذلك فاĜ ضعف الěرĤنة تتÓěل في بع  اابناء ĤااĤاد Ĥع Ę التواصل هو الحاع في الěجتěع الح÷

 ĤالتقارÆ الفكري ĤالÓقافي Ĥ ااجتěاعي بين ااجياع مěا ي÷يق من دائرة ااختاف.

 

اĜ ط يعية العاقا  ااجتěاعية السائ ة داخل ااسرة اĤ خارجģا  العاقات ااجتماعية للمسنين:

Ĥي عن الěجتěع الريفي عن الěجتěع الح÷ري Ĥلذلك فأĜ الěسن Ĥالěسنة في تلتėف في الěجتěع ال  

الěجتěع ال  Ĥي يحساĜ بقوة العاقا  ااجتěاعية ĤدفģÃا ĤاهتěاĘ الط قا  العěرية ااخري به سواء 

داخل دائرة القرابة اĤ خارجģا Ĥهذا ااحساس نج Ġ الي ح  ك ير في الěجتěع الريفي Ĥا نج Ġ إا في 

 الح Ĥد في الěجتěع الح÷ري.اضيق 

 Ĝالقرار:والمسنو âاتخا  Ġمن الجا Ĝكوėěم ايģسنة في اتلاذ القرار حيث انěالĤ سنěر الĤيقل د

الح÷ري  ĤالÓورة ما ي عěوĤ ĜينفذĜĤ به قراراتģم التي يتل Ĥنģا Ĥيلتėف ذلك في الěجتěع القرĤي عن

 .3اذ القرارا  الěلتėفة لģم كل الصاحيا  في اتليكوĜ اما في الěجتěع ال  Ĥي ,
                                                 

3  Ĝاعية نفسية  سق÷ايا الشيلوخة  سخال  الطحاěفي السن , دراسا  اجت Ę اعيل , التقěية في: عز  سي  اسė رة مستقÿالكويت دار  سن
 3892Ę سالقėم 
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 فلسفة رعاية المسنين: 1-4-3-1
بين سكاĜ الěجتěعا  الěلتėفة Ĥمع ح ÐĤ التغير تتزاي  اع اد اأشلاص في فÃا  العěر بالت ريج  

بالت ريج ارت اط التحوع نحو التصنيع ااجتěاعي في تركيب Ĥبناء Ĥظائف اأسرة فانه ب أ ياحظ 

Ĥالح÷ارة الح يÓة Ĥظģور مشكėة رعاية ك ار السن فاĜ الěجتěع الزراعي Ĥالتقėي ي Ĥالذي كانت توج  

 ĘااحتراĤ يحاط بالتكريمĤ اعيه عاليةěل مكانه اجتÓěك ير اأسرة ي Ĝرك ة , كاěال Ĥت ة أěěفيه اأسرة ال

النشاط ااقتصادي Ĥااجتěاعي لأسرة. إا أĜ التحوع نحو التصنيع  لاستفادة من خ راته Ĥمģاراته في

لěėجتěع الصناعي غير من الěكانة ااجتěاعية لك ار السن  Ĥظģور اأسرة الصغيرة Ĥالطابع الحالي

Ęاěبه من اهت Ĝيحاطو Ĝما كاĤ مģكاناتěم لģي فق انėل عěعĤ م يع  يوج  ل ي اأسرėكذلك فĤ , ة الصغيرة

 Ĥظيفة هامة لرعاية أفرادها من ك ار السنمكانة أĤ .Üالشيو Ĥأ 

 

اا أĜ اأخصائيين ااجتěاعيين Ĥالنفسين كÓير منģم الģěتěين احÿوا أĜ كÓير من مشكا  ك ار السن ا 

الشيلوخة أĤ بعض اأمراض الěزمنة , بل  تتÓěل فقط في الěعاناة الجسěية نتيجة إصاباتģم بأمراض

,  ر ال ½س Ĥالشقاء التي تنتج عن إحساسģم بأنģم أص حوا با فائ Ġ في الěجتěعأنģا تتع ي ذلك مشاع

Ĥعėي هذا فعن ما يفق  الفرد ك ير السن الق رة عėي رعاية نفسه , ĤتكوĜ اسرته Ĥعائėته في موقف ا 

Ĥتق Ę  تستطيع معģا التěكن من رعايته رعاية جسěية اĤ نفسية فإنه اب  حينÃذ من ايجاد بيÃة تحěيه Ĥتقيه

 له الرعاية الěفتق ة.

 

 Ĝذلك ق  يكو Ĝم , اģتعامل مع مشكاتėي لėÓěه الėي( لك ار السن هو الوسيĤتوفير مسكن )مأ Ĝق  ا يكوĤ

اح ي اامكانا  الěتاحة امامģم Ĥلكن يجب اĜ تتوافر ف÷ا عن ذلك مستشفيا  لرعاية ك ارالسن 

يجاد بعض أنواع الرعاية ااسرية اايوائيه أĤ Ĥكذلك توفير م½سسا  خاصة لك ار السن Ĥاالěرضي, 

Ĥاي÷ا تشي  مساكن خاصه ĤĤح ا  سكنية ت÷م ااشراف الط ي   Family foster careال  يėه 

أنواع أخري من برامج الرعاية Ĥهنا   ,Ĥالتěريض Ĥبرامج الترĤيحية الěناس ة لěėواطنين من ك ار السن

في ذلك مقابل دفع م الغ نق يه مقابل اعاشتģم أĤ بناء عėي دفع بوضعģم مع ااسر التي ترغب لك ار السن 

معونه من اقارÆ ك ار السن أĤ من بعض الģيÃا  العامة , Ĥهنا  بعض انواع اان ية Ĥالěراكز 

ااجتěاعية التي نشأ  في الěجتěع اامريكي مÓا لěواجģة احتياجا  ك ار السن Ĥحتي يěكن , اعطائģم 

Æم مرغوģااحساس بأن Ġ ي فائĤم ذģأنĤ مģ3في. 

                                                                                                                                            
 3883Ę سĤكالة الن ا دمنģور  ساĤضاع الěسنين في الÓقافا  الěلتėفة  سمحě  ابراهيم دع س  3
 سااسكن رية  سدار الěعرفة الجامعية  سيه Ĥم اخģėا اتجاها  الرعاية ااجتěاع سمحورس محěود خėيفه , ابراهيم بيومي مرعي  3

3893Ę 

   -فلسفة رعاية المسن و مفģومģا و أهميتģا : 1-4-3
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Ĥفي النģاية يجب اĜ تعěل ال Ĥع في الوقت ذاته عėي تģيÃت الěسنين Ĥاع ادهم لėقياĘ ب Ĥر ايجابي مح د 

في الحياة ااجتěاعية يتائم مع ق راتģم مģارتģم , Ĥبقوع اخر فأĜ الشيلوخة تفتقر الي عėěيا  التنشÃه 

التي تحÿي بģا الطفولة , Ĥالتي يěكن اĜ تساع    Socializationااجتěاعيه أĤ التط يع ااجتěاعي 

الشيوÜ عėي التكيف مع ااĤضاع الج ي Ġ التي يج ĜĤ انفسģم فيģا , كěا تساع هم في الوقت نفسه عėي 

 ااستěرار في اداء بعض ااعěاع التي تتصل بحياة الěجتěع الذي ينتěوĜ اليه.

تستحقه من عنايه ĤاهتěاĤ , Ęاامر يحتاÔ عėي ايه حاع الي ĤهذĠ مسأله قěėا ننت ه اليģا اĤ نعطيģا ما 

 .3اعادة النÿر في تقييم دĤر الشيوÜ في الěجتěع اانساني , Ĥما يěكن اĜ يسěģوا في تق Ę الěجتěع

 أهمية رعاية المسنين: 1-4-3-3

 
تقف مسألة في هذا العصر الذي نحرص فيه عėي تجěيع كل طاقتنا ال شرية Ĥحش ها في س يل ال ناء , 

رعاية الěسنين ضěن موضوعا  الساعة التي يجب أĜ تسترعي أهتěاĘ الěسÃولين Ĥانت اهم , Ĥالتي يجب 

Ĝوėشتغěا الģينادي ب Ĝلذ أĤ, اأنسانية Ęوėاعية ذا  في ميادين العěلك فق  ق مت الحكوما  خ ما  أجت

طريق العزلة Ĥااهěاع فيěكن العěل عėي ب أهěية بالغة اعتقادا منģا بأنه اذا كانت هذĠ الفÃه ق  اسيئ اليģا

Ĥعėيه فأĜ ظاهرة طوع العěر التي تعت ر ظاهرة مěيزة لعصرنا الحالي تفرض عėي  تغييرهم Ĥنěوهم ,

.Ĝبه حتي اأ Ęعنا التزاما  تفوق ما تم القياěمجت 

 

نģا , Ĥاا فانģم ق  من ناحية اخري فأĜ الěسنين انفسģم يعت رĜĤ طاقة بناءة يěكن استěÓارها ĤااستفادĠ م

ال ساطة  كانت العاقا  اأجتěاعية من فق يěايص حوĜ عوامل ه Ę ب ا من أĜ يكونوا عوامل بناء, 

بحيث كاĜ الفرد يج  من أسرته Ĥمن أقربائه الě اشرين من يعوضه عěا فق Ġ من عاقا  خاصة Ĥمن 

الصناعي الذي نعيش فيه , فق  تغير  يقوĘ عėي رعايته اذا لزĘ اأمر. أما اآĤ Ĝبع  التطور الح÷اري

شكل الěجتěع Ĥاص حت العاقا  اانسانية ليست عاقا  م اشرة بسيطة أĤلية كěا كانت , بل أص حت 

من التعقي  بحيث ا يج  ك ير السن من افراد اأسرة من يģتم بل مته , اĤ يسģر عėي راحته بحكم العادة 

  الě½سسا  اللاصة Ĥال رامج اللاصة التي تقوĘ بأداء هذĠ أĤ التقالي  , Ĥاص ح لزاما لذلك أĜ توج

 الل مة.

 تأك  النÿرة اانسانية الي هذĠ الفÃه Ĥالتي نوجزها في النقاط التالية:Ĥهكذا 

3.  Ĥم اģبأنفس Ęاěااهت Ĝالذهنية ا يستطيعوĤ ت هور قواهم الفيزيقيةĤ مģضعفĤ مģاقعĤ بحكم Ĝسنوěال

 Ĥرعاية. أĜ يعطونģا ما تستحقه من عناية

3.  Ĝسنوěم ي½الģنصحĤ مģل في أبسط صورها في تق يم خ راتÓěاعية حيوية تتěظيفة اجتĤ ĜĤد

 Ĥارشادهم أĤادهم.

 عėيģا الěجتěع Ĥيسترش  بل راتģا. الشيلوخة قيěة اجتěاعية يحافظ .9
                                                 

  3873Ę سالكويت  سĤزارة ااعاĘ  سالع د الÓالث  سالěجė  السادس  سعالم الفكر 3
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 رعاية الěسنين فن Ĥعėم ا يقاĜ دقة Ĥتعقي اً عن رعاية الطفولة Ĥرعاية الěراهقين. .2

 حاجة الħ اإعتراف بوجودهم بحيث يėÿوĜ فħ شيلوختģم قوة م½ثرة فħ الěجتěع القائم.الěسنوĜ ب .3

 الشيلوخة معطاءة اذا Ĥفرنا لģا الفرصة .6

7. .ĘاěاإهتĤ يولوا الرعاية Ĝأ ħحاجة ال ħم فģف ħبالتالĤ عěجتěخ مة ال ħرهم فěافنوا ع Ĝسنوěال 

ěاعية التħ يěكن أĤ Ĝخ ما  الرعاية اأجتن الħ برامج من العرض السابق يت÷ح لنا م Ħ حاجة الěسني

 .3تسģم فħ تلفيف ح ة الěشكا  التħ يواجģģا ك ار السن فħ الěجتěع

 مفģوم رعاية المسنين: 1-4-3-3
Ęوģمف ( اعيينěعية اامريكية لأخصائيين اأجتěالجNASW الرعاية Ĝاعية "أěرعاية ااجتėل )

هėية تطوعية تسعي من أجل التي تěارسģا هيÃا  حكومية Ĥأěÿة ااجتěاعية هي مجěوعة اانشطه الěن

توفير الحěاية Ĥالوقاية Ĥالح  من اثار الěشكا  ااجتěاعية Ĥالعěل عėي عاجģا بايجاد الحėوع الěناس ة 

لģا كěا تģتم بتحسين مستوي معيشة اافراد Ĥالجěاعا  Ĥااسر Ĥالěجتěعا  Ĥتستن  هذĠ اأنشطة 

كااخصائيين ااجتěاعيين Ĥالěحėėين النفسيين Ĥالěعالجين Ĥااط اء  ģěنيينلجģěور الěتلصصين ال

 .Ĥ3الěěرضا  Ĥالěحامين Ĥالě رسين

 

اما بالنس ة لرعاية الěسنين في جģěورية مصر العربية فق  ب أ  عن طريق بعض الģيÃا  ااجتěاعية 

 .Ĥ طائفيهما  التي كانت تق Ę عėي اسس دينيه أكاĜ هنا  بعض الل ااهėيه كěا 

 Ęاعية عاěااجت ĜوÃزارة الشĤ بع  انشاءĤ3898 سنين عن طريقěاما  لرعاية الěب أ  توجه اهت Ę

 Ęلي عاĤية ااěنت خطة التنě÷ق  تĤ ,هÃالف Ġا الي هذģخ مات Ę عيا  التي تقěانشاء 3861اعانه الج Ę

سكن رية Ĥهي م½سستين لěėسنين , اح اهěا في القاهرة Ĥهي دار الصفا بěصر الج ي ة Ĥ ااخري باا

Ĥحتي هذا التاريخ كانت الل ما  ااساسية لģذĠ ال Ĥر تتÓěل في توفير دار الģ ية ااسامية ب اكوس. 

الرعاية اايوائيه لěėسنين , حتي تěت ااتفاقيه بين Ĥزارة الشÃوĜ ااجتěاعيه في مصر ĤĤزارة الرعاية 

ي مجاا  خ ما  الرعاية Ĥالتأهيل ااجتěاعي ااجتěاعيه اامريكية لėقياĘ بع د من ال حوÐ الěشتركة ف

الěشار اليģا من  سلفÃا  ملتėفة من الěواطنين Ĥمن ذلك اتفاقيه حوع الěسنين . Ĥلق  تم اختيار دار الصفا 

 لتكوĜ مجاا لė حوĤ Ðال راسا  الěطėوبة. سق ل 

 

ن في مصر لėرعاية موضوع حاجة الěسني 3873ف راير عاĤ3  Ęلق  أثير في مجėس الشعب بجėسته في 

Ĥ كاĜ من اهم ما جاء في التقرير هو استعراض الل ما  التي ت½ديģا ال Ĥلة لěėسنين , Ĥت ين انģا 

 تنحصر في ااتي:

                                                 
الě½تěر ال Ĥلي الÓامن لإحصاء Ĥ  سالرعاية اإجتěاعية لěėسنين فħ الěجتěع الěصري"نÿرة مستق ėية "  سع   الحěي  ع   الěحسن  3
 3899Ę سحسابا  العěėية Ĥ ال حوÐ اإجتěاعية Ĥ السكانية ال
 -دار الěعرفة الجامعية   س"مěارسة الل مه ااجتěاعية ,قراءة ج ي ة في ق÷ايا الل مه ااجتěاعيه "   سمحرĤس محěود خėيفه  3

 3898Ę سااسكن رية 
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صرف معاشا  لėعامėين بالحكومة Ĥالقطاع العاĤ Ęلėعامėين من القطاع اللاص مěن يسري عėيģم  .3

 قانوĜ التأمينا  ااجتěاعية.

ضěانية عن طريق Ĥزارة الشÃوĜ ااجتěاعية لěėسنين الěع مين الذين  صرف معاشا  أĤ مساع ا  .3

 يسري عėيģم قانوĜ ال÷ěاĜ ااجتěاعي.

 ا  الحكومة الěجانية Ĥالوح ا  الصحية بالقري.يتق يم الل ما  الط ية Ĥالصحية بالěستشف .9

2. Ĥ عيا  الليريةěا بعض الجģسنين التي انشأئěال الغ  رعاية ايوائيه عن طريق بعض م½سسا  ال

 دار في خěس محافÿا  بع÷ģا بأجر كامل Ĥبع÷ģا بأجر منلفض Ĥبع÷ģا بالěجاĜ. 36ع دها 

 Ĥه من خ ما  اÃالف Ġذģنية لģěالنقابا  الĤ ابطĤالرĤ عيا  الليريةěي ما تق مه بعض الجėة عĤهذا عا

مصر ا  صرف بعض الěساع ا  Ĥالěعاشا . Ĥيت÷ح من العرض السابق اĜ تėك الل ما  الěتاحة في

 تتناسب مع حجم الěشكėة , مěا يتطėب توفير ق ر أك ر من الرعاية لģذĠ الفÃة.

 

Ĥ ي هذاėعĤ ا مشكا  اقتصاديةģي انėعا  الي مشكا  ك ارالسن في بادئ اامر عěجتěر  الÿلق  ن

لėشلص الěسن , لėتقėيل من اع ائيه  ااساس Ĥضعت حėوا عėěية تėÓěت في صورة معاش يěنح

ة, ثم اتسعت نÿرة الěجتěعا  في فģم مشكا  ك ار السن حتي شėěت العěل عėي توفير Ĥبناء ااقتصادي

الěساكن ااقتصادية اائقه بģذĠ الفÃة , اما الěرحėة ااخيرة في مواجģة مشكا  ك ار السن فتتÓěل في 

 .ģ3ا مشكا  نفسية Ĥاجتěاعية لěėسنالنÿر اليģا عėي ان

 
يěكن القوع بأĜ احتياجا  الěسنين ع ارة عن ضرĤرا  فردية مترت ة عėي اللصائص ال يولوجية 

Ĝ اش اع تėك ااحتياجا  كفيل بتحقيق Ĥأالشيلوخة  فترةĤالنفسية Ĥط يعة العاقا  الشلصية الěěيزة ل

نفس الوقت Ĥعėي هذا فاĜ هذĠ توافق اجتěاعي اف÷ل لافراد Ĥتحقيق ااه اف الěجتěعية في 

ااحتياجا  ا تقتصر عėي ما يتطė ه  الفرد لشلصيه فحسب Ĥانěا تěت  الي ما تتطė ه ااه اف 

 .3الěجتěعية

 التصنيف العام احتياجات المسنين : 1-4-3-1

 المادية و البيولوجية: ااحتياجات - أ
Ĥ س ėěالĤ ĘالطعاĤ سكنěهي ع ارة عن توفير الĤėري الصحة ,  يطرق الحفاظ عĤحيث من ال÷ر

, Ĥهنا يتجėي دĤر اأسرة من خاع تģيÃة الěناÜ الěناسب إش اع تėك  لتوفيرهم ق رة مالية Ĥجود

ااحتياجا  , أما دĤر الěجتěع فيģÿر في اأداء اإعامي بأصوع Ĥرعاية الěسنين , Ĥتوفير ال رامج 

                                                 
الě½تěر ال Ĥلي الÓامن لإحصاء Ĥ  سصري"نÿرة مستق ėية " الرعاية اإجتěاعية لěėسنين فħ الěجتěع الě سع   الحěي  ع   الěحسن 3

 3899Ę سالحسابا  العěėية Ĥ ال حوÐ اإجتěاعية Ĥ السكانية 
  
 3887Ę سأسواĜ  سالěعģ  العالي لėل مة ااجتěاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الěسنين "  سسي  سامه ابراهيم  3

   -احتياجات المسنين : 1-4-3
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Ĥالل ما  الěناس ة لفÃا  الěسنين ĤدĤر رعايتģم , Ĥاأن ية Ĥالجěعيا  التعاĤنية لتيسير الحصوع عėي 

 .3ااحتياجا  الěاديةĤال يولوجية 

 

Æ - :ااحتياجات الثقافية 
من الěعرĤف اĜ الěسن ي خر ثرĤة ا يستģاĜ بģا من الěعėوما  Ĥالل را  يستطيع معģا العطاء Ĥال ذع 

رصة الěواتية , كěا اĜ ق رته عėي التعėم تÿل قوية في اغėب ااحياĜ حتي اĜ هنا  من لو اتيحت له الف

 .3ال Ĥع من ينÿم دراسا  حرة عėي الěستوي الجامعي لěėسن 

Ĥ Ęتيسير س ل الحج الي بيت ه الحراĤ , ناس ا  ال ينيةěدعم الĤ ,  اĤ يجب توفير ع د مناسب من الن

ق ر مناسب من العرĤض  Ĥيح داخل الوطن أĤ خارجه , Ĥفي إتاحهĤالتر, Ĥتوفير Ĥسائل الترفيه 

ėěالĤ كت ا  العامةěال Ęكذلك تقوĤ , ائية بأجور منلف÷ةěسرحية السينěالĤ رĤ سنين حقة بěنوادي ال

بěواجģة ااحتياجا  التربوية ĤالÓقافية ĤالرĤحية بالنس ة لك ار السن Ĥاي÷ا الس ل الěيسرة لėقراءة 

 .9 بالنěط الك ير Ĥالع سا  الěك رة ĤغيرهاĤ يجب اĜ تصل هذĠ الل ما  الي الريف كالكتب الěط وعة

 

 جتماعية:ااااحتياجات  - ت
هنا  صيغ كÓيرة Ĥملتėفة تم تجربتģا Ĥتطويرها لتوفير الرعاية ااجتěاعية لك ار السن يěكن تح ي ها 

 فيěا يėي:

-  ĘالطعاĤ سنين توفر له ااقامهěر لرعاية الĤي نطاق انشاء دėع Ôوذěق  انتشر هذا النĤ , ÆالشراĤ

ي Ĥاسع في معÿم ال Ĥع التق مة Ĥاخذ  ال Ĥع تت اري في تطوير Ĥتحسين مستوي الل ما  الت

يش ه فنادق ال رجة الěěتازة , Ĥيأتي ا منģا Ĥصل الي مستوي توفرها دĤر الěسنين حتي اĜ بع÷

لت عيم  Ĥتنěية الěواهب الفنية Ĥالي Ĥية دĤر الěجتěع في تنÿيم الوسائل Ĥ اأساليب الěناس ة 

 Ĥالفكرية.

ا يرغ وĜ في وفر لģم ااقامه مع اسرهم اĤما  الěلتėفة لěėسنين الذين تتالي توصيل الل الحاجة  -

ااقامه في دĤر الěسنين ĤهذĠ الل ما  تتÓěل في تق يم الطعاĘ لěėسنين ĤمعاĤنتģم في اأعěاع 

 ط يعي Ĥغيرها.Ĥالحصوع عėي عاÔ الěنزلية 

يحتاÔ الěسنوĜ دائěا الي تعزيز عاقاتģم ااجتěاعية Ĥذلك أĜ مرحėة ك ر السن Ĥما يصاح ģا عادة  -

من تقاع  عن العěل Ĥعزلة عن قطاع ك ير من الěجتěع ت½دي الي زيادة احساس الěسنين بالوحشة. 

ěواجģة تėك التغيرا  Ĥليس من شك اĜ الěسن يكوĜ اكÓر حاجة الي ت عيم عاقاته ااجتěاعية ل

                                                 
 -الěركز القومي لė حوÐ   سااجتěاعية Ĥالجنائية  الěسح ااجتěاعي الشامل لěėجتěع الěصري  سالěسنوĜ  -مصطفي محě  الěاحي   3
 Ę 3893( الěجė  الÓاني )اأسرة( 3833-3891)
 3888Ęالقاهرة  سرعاية الěسنين  سيحيي حسن درĤيش  3
 سية الěسنين )بالتركيز عėي محافÿة القاهرة( حوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعا س( 312سėسėة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم ) 9

 .3117أكتوبر   -معģ  التلطيط القومي  
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ااجتěاعية Ĥفي مق مة ما يحتاÔ اليه الěسن ت عيم عاقاته ااسرية في مواجģة تغير العادا  

 .Ĥ3التقالي  من جيل اأج اد الي جيل اآباء الي جيل اأحفاد

 

 ما يėي: رفي اطا Ĥ3يأتي دĤر اأسرة في توفير الرعاية لěėسن

 اإحساس باأĤ حيĤالرĤ يėمن.ال فء العائ 

 .عارف , اأص قاءěال Æاأقار , ÔĤتوفير فرص التفاعل الط يعي مع اأبناء , اأز 

 . التع ير الحر عن الذاĤ تحقيق اانطاق 

 . الذا ĘاحتراĤ اعيةěكانة ااجتěتحقيق ال 

 .اģخارجĤ قوية داخل اأسرةĤ تكوين عاقا  متع دة 

   اأسر اأخري من خاع الزياراĤ عěجتěإستق اع ال÷يوفاإرت اط بالĤ. 

 
 شكل يوضح دور اأسرÊ في توفير رعاية للمسنين(  1-1)شكل

 م3553القاهرÊ  سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

 ėك الحاجا  يسėك الفرد الěسالك التالية:Ĥإش اع ت 
                                                 

  3888Ęالقاهرة  سرعاية الěسنين  سيحيي حسن درĤيش  3
 3113Ęالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحě  ع   الėطيف  3

دϭر اأسرة في 
تϭفير الرعاية 

 لϠمسن

الدفء العائلي 
والروحي 

 واإحساس باأمن

توفير فرص التفاعل 
, الطبيعي مع اأبناء 

اأقارΏ , اأزوج 
 .اأصدقاء, المعارف 

 ϕاانطا ϕتحقي
والتعبير الحر عن 

Εالذا 

تحقيϕ المكانة 
ااجتماعية 
Εالذا ϡواحترا 

 Εتكوين عاقا
متعددة وقوية داخل 

 اأسرة وخارجها

اإرتباط بالمجتمع واأسر 
اأخري من خال 
الزياراΕ وإستقبال 

 الضيوف
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 ااحتياجات ااجتماعيةشكل يوضح الطرČ التي يسلكģا الفرد إشباĀ (  8-1)شكل

 القاهرÊ سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

 

Ð - :ااحتياجات ااقتصادية 
 Ĥيěكن تح ي  اهم ااحتياجا  ااقتصادية لěėسن في:

  عėي دخل مناسب يتناسب مع الزيادة في اسعار السėسنين الحصوع عěėيكفل ل Ęاÿالحاجة الي ن

 Ĥالل ما .

   بل راته في مجاا ĠااستفادĤ يةěيا  التنėěسنين في عěة بأشترا  الėم كفيÿضع نĤ الحاجة الي

عėي اأعěاع التي تناسب إمكانياتģم Ĥق راتģم الجسěية  تلصصاتģم مع امكانيه اعادĠ ت ري ģم

 Ĥالعقėية.

 منحه تيسرا  فيĤ احتياجاتهĤ وازنة بين مواردěي الėسن عěنة الĤري معاĤتكاليف  من ال÷ر

 .3الل ما  التي يحتاجģا Ĥااستعانة في ذلك بالجģود التطوعية Ĥالجěعيا  التعاĤنية

 

Ô - :ااحتياجات الصحية 
إĜ الěسنين يحاتجوĜ إلي الرعاية الصحية Ĥذلك عن ضعف قوتģم Ĥق رتģم الجسěية Ĥاصابة بع÷ģم 

ģا Ĥذلك للوفģم من اأمراض بأمراض الشيلوخة مěا يجعģėم ينÿرĜĤ الي اي رعاية عėي انģا ا قيěة ل

 .3التي ا تقوي اجسامģم عėي مقاĤمتģا

                                                 
  3888Ęالقاهرة  سرعاية الěسنين  سيحيي حسن درĤيش 3

الطرϕ التي 
يسϠكϬا الϔرد 

إشباع 
Εالحاجا 

بذل قصاري الجهد 
ϡالمها ϕلتحقي 

تبذل الجهود 
للسيطرة علي 

 الغير

 ϕمحاولة التفو ,
وإظهار 
 الستقال

إنجاز ما يوكل 
من عمل 

 .بسرعة
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 من الحقائق الěرت طة بااحتياجا  الصحية لěėسنين:

  وراءėة لėالتغذية ق  ازا  اعراض الشيلوخة الي سنوا  طوي ĘوėعĤ الوقائيةĤ الصحة العامة Ę تق Ĝا

ا  العěر الěتأخرة التي ق  تكوĜ بع  اأمر الذي جعل اعراض الشيلوخة ا يěكن اĜ ترت ط اا بسنو

 اللامسة Ĥالس عين اĤ الěÓانين اĤ حتي ابع  من ذلك.

  شكا  الصحية التيěير من الÓي الكėب عėتغėعرفة في طب الك ر ق  اعطي اماا ك يرة لěال Ę تق Ĝا

.Ĝسنوěا الģا عاني منěطال 

 يėكن عěكرة في سنوا  الحياة ي ěاهر الشيلوخة الي  انه بأت اع ارشاد الرقابة الÿاأقل تأجيل م

 طويėة الي الوراء اĤ الق÷اء عėيģا تěاما. سنوا 

 ėير من معاه  اع اد اأط اء ازاع متلÓا اع اد اأط اء في كěبت ريس طب الك ار م Ęاěفا في ااهت

  .3,بالنس ة لģذĠ الفÃة العěرية Ĥليس بوجه عاĘ اثر سė ا عėي التق Ę العěėي في مجاع مěارسة الطب

 

Ø - ترويحيةااحتياجات ال: 
إĜ ل ي الěسنين Ĥقت فراغ طويل يěكننا اĜ نستل مه لěصėحتģم فنحاĤع ادخاع الرضا ĤالسرĤر الي 

انفسģم عن طريق ااسģاĘ في بعض ألواĜ النشاط الěح ب اليģم الذي يع رĜĤ فيه عن مشاعرهم 

 .Ĥ9كذلك يجب مراعاĠ شلصية كل مسن Ĥرغ اته ĤحاجاتهĤي رزĜĤ مواه ģم 

 Ĥتشěل ااحتياجا  الترĤيحية لěėسنين:

 .الح ائقĤ وية إلي اأن يةėرحا  اللėإع اد برامج ل 

 . ترفيه مع ك ار السنėيم حفا  لÿتن 

 .يم زيارا  لأماكن السياحيةÿتن 

  ضع برنامج لتأهيلĤ يėل عěمالعģية ق راتěتنĤ 2ك ار السن. 

 

Ü - :ااحتياجات النفسية 
ال رامج  دتتÓěل ااحتياجا  النفسية في الحاجه الي اع اد الěسن لěرحėة الك ر Ĥذلك عن طريق اع ا

الت ري ية ق ل سن التقاع  ĤااستفادĠ من امكانياتģم Ĥخ راتģم , Ĥهنا  الحاجه الي تقريب الفجوة بين 

ادخاع العاقا  ااسريه Ĥحقوق الěسنين داخل  إلي هااحفاد , Ĥكذلك الحاج سااباء  سااجياع : ااج اد 

اأسرة ضěن ال رامج التعėيěية التي ت رس في ملتėف الěراحل التعėيěية . Ĥمن ال÷رĤري توعية الراي 

العاĘ بأهěية توفير مناÜ نفسي مريح لك ار السن حيث تزداد اإتجاها  النفسية اإجتěاعية رسوخا في 

                                                                                                                                            
3 ěي ه ي محĤسنين  س  قناěوجية الėوما   سسيكėعěالĤ ية ال شريةě3897 سالجيزة  سمركز التنĘ 
الě½تěر ال Ĥلي الÓامن لإحصاء Ĥ  سالرعاية اإجتěاعية لěėسنين فħ الěجتěع الěصري"نÿرة مستق ėية "  سع   الحěي  ع   الěحسن  3

 3899Ę سالحسابا  العěėية Ĥ ال حوÐ اإجتěاعية Ĥ السكانية 
 3887Ę سأسواĜ  سالěعģ  العالي لėل مة ااجتěاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الěسنين "  سسي  سامه ابراهيم  9
 3888Ęالقاهرة  سرعاية الěسنين  سيحيي حسن درĤيش  2
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, لذا يتعصب الěسنين  تغيير إتجاهاتģم . Ĥيزداد التعصب ت عا لزيادة السنمرحėة الشيلوخة Ĥيصعب 

آرائģم Ĥلěاضيģم الذي يÓěل بالنس ة لģم القوة Ĥالش اĤ Æالěكانة اإجتěاعية Ĥحيوية الكفا  Ĥإيجابية 

 .3العěل

 : Ĥ3هنا  ع ة مÿاهر ملتėفة لěėشكا  النفسية يعاني منģا الěسنين نذكر منģا

 
 مظاهر للمشكات النفسية يعاني منģا المسنين ( 1-1)شكل

 القاهرÊ سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology س v.y.free 1982 س 

 

 ااحتياجات السكنية: - د
الěستوي ال Ĥلي Ĥما دار حولģا من مناقشا  انģا مشكėة تكاد تكوĜ اظģر  ال راسا  هذĠ الق÷ية عėي 

عامة في جěيع باد العالم ĤاĜ اختėفت عناصر الěشكėة من دĤلة الي اخري , Ĥال ع  اأساسي لěėشكėة 

فيه اثناء هذĠ الفترة من حياتģم,  هو كيف تتا  س ل ااختيار لěėسنين بالنس ة لěėكاĜ الذين يرغ وĜ ااقامة

ي بعض الěجتěعا  يÓěل العائق الرئيسي لكÓير من الěسنين الذين يرغ وĜ في ال قاء في نفس مكاĤ Ĝف

 انلفاض مستوي ال خل.هو اقامتģم بع  التقاع 

Ĥاحيانا تÓěل مشكėة ااسكاĜ مشكėة هن سية ق  يحتاÔ اامر الي بعض التع يا  الģن سية ال سيطة لجعل  

 Ĝتزي  مشكا  ااسكاĤ , مėسėتركيب مسن  لĤ Ôدر ĜĤ سنين كاقامه مطالع بěسكن صالح لسكن الěال

                                                 
3 Ĝزهرا Ęاعي  سحام  ع   الساěم النفس ااجتė3892 سالقاهرة   -عالم الكتب الط عة اللامسة  سعĘ  
 3113Ęالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحě  ع   الėطيف  3

JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology س v.y.free - 1982 
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Ĥ ساكنěستأجرين من الطرد ااج اري من الěي الěسنين في ال اد التي ا تحěėشكا  لěغيرها من ال

 Ĥااحتياجا .

Ĥالتي تعت ر با شك اقل  )دار رعاية الěسنين( Ĥلذلك يěكن ال حث عن ب ائل في الě½سسا  اايوائيه

الحėوع نجاحا في توفير الرعاية Ĥالكرامة Ĥيěكن اي÷ا عěل جيرا  سكنية في مناطق ااسكاĜ اĤ اقامه 

Ĥرÿėاية خاصة لěح Ę التي تق Ĝناطق لاسكاěال Ę كذلك تقĤ , سنينěعيشية لنوعية احتياجا  الěف ال

 ال Ĥله بعض الěعونا  كعفاءا  ضري ية اĤ Ĥح ا   سكنية مناس ة Ĥتوفير الل ما  الصحية لěėسنين.

Ĥاشك اĜ جěيع ما ذكرناĠ من أفكار تشير الي اĜ الفكر ااجتěاعي في تناĤع مشكėة ااسكاĜ هو محاĤلة 

يجب اĜ ينÿر اليģا كالěاذ ااخير  ėجوء الي فكرة اايواء في الě½سسا  Ĥالتيق ل ال ايجاد ب ائل متع دة

   .3اĤ الحل في مراحل العěر الěتأخر ج ا Ĥالتي تتطėب رعاية دائěة Ĥمستěرة خاصة

â - :ااحتياجات اانسانية 

 
 هرم الحاجات اإنسانية " لماسلو"( 15-1)شكل

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )المصدر : 

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرģ3551أكتوبر   -مع. 

 

 Ĥفقا لě رÔ ماسėو  " فإĜ الحاجا  اانسانية" تترتب عėي النحو التالي:

نسانية "لěاسėو" الحاجا  الفسيولوجية Ĥفيģا يتم إثارة ال Ĥافع ل ي نقطة ال  اية في هر Ę الحاجا  اإ

الفرد , Ĥهي أقوي ال Ĥافع اانسانية ĤĤظيفتģا الěحافÿة عėي كياĜ الفرد Ĥبقاء النوع Ĥ من أمėÓه ذلك 

الحاجه الي طعاĤ ĘالشراĤ ÆالěأĤي ,Ĥعن ما يحقق اانساĜ هذĠ الرغ ا  تģÿر رغ ا  اخري Ĥهي 

 لتěاس اأمن Ĥاهěيته في مجاع العěل Ĥالěعاشا  Ĥ غيرها.الحاجة الي ا

 Ĥتأتي الحاجا  ااجتěاعية ĤتتÓěل في:

 الشعور الي الحاجه الي اأص قاء. -

                                                 
لي الÓامن لإحصاء Ĥ الě½تěر ال Ĥ سالرعاية اإجتěاعية لěėسنين فħ الěجتěع الěصري"نÿرة مستق ėية "  سع   الحěي  ع   الěحسن  3

 3899Ę سالحسابا  العěėية Ĥ ال حوÐ اإجتěاعية Ĥ السكانية 

ϕتحقي 
 Εالذا 

 حاجاΕ التقدير

 الحاجاΕ ااجتماعية

 الحاجة الي اأمن
 الحاجاΕ الفسيولوجية
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 الرغ ة في العاقا  الودية مع الغير. -

 في الجěاعة التي ينتěي إليģا. ةالرغ ة في )مكانة( مرموق -

, Ĥينتج  اأخرتق ير ق ير النفس )الذا ( Ĥالرغ ة في ثم تأتي  حاجا  التق ير حيث توج  الرغ ة الي ت

Ĥ يرت ط عن ذلك إحساس الěسن بالÓقة في النفس Ĥالتفوق Ĥالěق رة Ĥالكفاءة , Ĥاخيرا تحقيق الذا  

 بěجěوعة من ال Ĥافع اللاصة بحاجة اانساĜ الي تحقيق الصورة التي يتليģėا لنفسه.

 : Ĥيěكن الěاحÿة من خاع هذا الģرĘ ما يėي

 اانساĜ ا ينتقل من اش اع حاجة منلف÷ة لحاجة أعėي. -

 اانساĜ ق  يش ع حاجاته إث ا  ذاته ق ل إش اعه لėحاجا  ااجتěاعية مÓا -

 الحاجا  ا تأخ  أدĤار متساĤية , ĤاĜ عėěية ااش اع عėěية نس ية تلتėف من فرد آخر. -

 .3يعت ر الزمن عاما هاما في عėěية إش اع الحاجا  -

 
  :المصري الدستور 1-4-5-1

 .ااجتěاعي الت÷امن عħė الěجتěع يقوĘ:(7)مادة

 عħė الحفاظ عħė ال Ĥلة Ĥتحرص.Ĥالوطنية Ĥاأخاق ال ين قوامģا الěجتěع, أساس اأسرة:(8)مادة

 العاقا  في Ĥتنěيته الطابع هذا تأكي  مع Ĥتقالي , قيم من فيه يتÓěل Ĥما الěصرية لأسرة اأصيل الطابع

 . الěصري الěجتěع داخل

 Ĥال طالة العěل عن العجز Ĥمعاشا  Ĥالصحي, ااجتěاعي التأمين خ ما  ال Ĥلة تكفل:(37) مادة

 .لėقانوĤ Ĝفقا Ĥذلك جěيعا, لěėواطنين Ĥالشيلوخة

 الوæارية و الرئاسية القرارات و القانونية النصوð باهم قائمة 1-4-5-3

  :بالمجتمع لģم المقدمه الخدمات و بالمسنين المتعلقه

Ĝح د    :3873 لسنة 78 رقم قانوĤ هذا Ĝا التأمينية الحقوق القانوģمنĤ مجاع الشيلوخة تأمينĤ تط يقه 

 العامة ĤالģيÃا  بال Ĥلة اإداري بالجģاز العامėين لجěيع هو

 اأجانب به ينتفع كěا م½قتة أĤ دائěة العěل عاقة كانت سواء العامة Ĥالě½سسا 

Ĝوėالعام Ġذģا  بģالج. 

Ĝبعض بتع يل   :3116 لسنة 339 رقم قانو Ęأحكا Ĝاعي التأمين قانوěالصادر ااجت Ĝ78 رقم بالقانو 

 Ĥالěعاش اإصابة معاش بين الěعاش صاحب أĤ عėيه الě½من يجěع أĜ بإمكانية Ĥسěح 3873 لسنة

 لشرĤط Ĥفقًا زĤجته معاش في الحق اأرمل لėزĤ ÔĤأعطħ الشيلوخة, تأمين في عėيه الěنصوص

 .مح دة
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 3893 :لسنة 77 رقم الجģěورية رئيس قرار

 :الěعاشا  أصحاÆ التيسيرا  بعض تقرير

  .الĜ ě بين الح ي ية لėسكك الěواصا  تعريفة من 33% .3

  .لĤ ėلة الėěěوكة الěتاحف Ĥ السينěا ĤدĤر الěسار  دخوع أسعار من 31% .3

 الěعارض لشÃوĜ العامة الģيÃة تقيģěا التي Ĥالěعارض اأسواق دخوع رسوĘ من 31% .9

 .ال Ĥلية Ĥاأسواق

 Ĥأشار , Ĥخارجģا الجģěورية داخل العاĘ القطاع ينģěÿا التي الرحا  نفقا  من 31% .2

 .ناصرااجتěاعي Ĥبنك لėطيراĜ مصر شركة تěنحģا أخرĦ تسģيا  إلħ القرار

 

 : 3893لسنة 383 رقم الجģěورية رئيس قرار

 %.31 إلħ لتصل الěعاشا  أصحاÆ الح ي ية بالسكك الěواصا  تعريفة تلفيض نس ة زيادة

 : 3893لسنة 3 رقم الوزراء مجėس رئيس قرار

Ĝة إنتفاع بشأėبحق اأرم Ôالرعاية العاĤ ,أجاز التأمينيةĤ اģب لėاإنتفاع ط Ęبأحكا Ôالرعاية العاĤ 

 .لģا الěستحق الěعاش من %3 بواقع شģرĦ إشترا  بأداء تėتزĘ أĜ عħė الط ية

1-4-5-3 Êارæو ĜوÃااجتماعية الش: 
 : اعتěاد الائحة لėنÿاĘ ال اخėي لنادي الěسنين.3881-31-33بتاريخ  339قرار Ĥزاري رقم  -

 الěسنين. : بتشكيل الėجنة ال ائěة لاحتفاع بيو3883Ę-3-9بتاريخ  32قرار Ĥزاري رقم  -

: بتشكيل Ĥاختصاصا  الėجنة العėيا ال ائěة لرعاية 3887-9-3بتاريخ  99قرار Ĥزاري رقم  -

 الěسنين.

: بوضع ائحة نÿاĘ العěل في مراكز العاÔ الط يعي  3887-9-9بتاريخ  21قرار Ĥزاري رقم  -

العاÔ بنÿاĘ العěل في مراكز  3899-31-33الصادر في  Ĥ336إلغاء القرار الوزاري رقم 

 الط يعي.

: Ĥضع أحكاĘ الائحة النěوذجية التي تح د الěواصفا   3887لسنة  81قرار Ĥزاري رقم  -

لسنة  336الوزاري رقم  لėل مة في دĤر إقامة Ĥرعاية الěسنين, Ĥإلغاء القرارĤالěستويا  العامة 

 بتح ي  الěواصفا  Ĥالěستويا  العامة لėل مة في دĤر إيواء الěسنين. 3893

: بشأĜ إجراءا  طėب انتفاع صاحب الěعاش بأحكاĘ العاÔ  3893لسنة  Ĥ73زاري رقم  قرار -

 .Ĥ3الرعاية الط ية عن  تق يم طėب صرف الěعاش

                                                 
الوضع الحالي لěėسنين في مصر " عن رعاية الěسنين قوميا في مصر" ااستراتيجية  سهاشم  الحěي  ع   د .ا ثاثة مصادر Ĥهم : 3

 Ęل حتي عاěخطة العĤ3133 "3117القاهرة   سĘ 
Prepared by Prof. Dr Amal Ahmed Mokhtar Sadek  - The Community Care For Elderly People In 
Egypt: The Current Status and Perspective -  Report: Prepared by the Center of Elderly Care  -  Helwan 
University(CEC),Final Report  - 2002 
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-  Ĝيكو Ĝالسي ا   61اĤ رجاعėر لÓد عاميا. 33عاما فأكĤ كن التجوز في حěيĤ رÓعاما فأك 

-  Ĝيكو Ĝع ية.اěيع اأمراض الěخالي من ج 

 اĜ يتوفر ل يه كفيل يěكن الرجوع إليه عن  ال÷رĤرة مÓاع لو توفي يوج  شلص يكفėه. -

 اĜ يكوĜ  مėتزما باائحة اللاصة بالعěل Ĥاللاصة بال ار. -

 اĜ يكوĜ ذا  حالة نفسية ط يعية. -

رعي الěسنين رعاية اĜ يكوĜ قادر عėي س اد الěصرĤفا  اĤ ااجر الشģري حيث يوج  دĤر ت -

جنيه اĤ دĤر    611      311جنيه Ĥاخري اجر متوسط  2111     9111فن قية Ĥتصل الي 

.Ĝجاěبال 

 الكشف عن الحالة الجنائية لěėسن. -

 .أĜ ينط ق عėيه الشرĤط اللاصة بنوعية ال ار من حيث النوع -

ال Ĥر الěلصصة لėقادرين عħė الق رة عħė خ مة نفسه Ĥالق رة عħė التعامل مع اآخرين فħ حالة   -

 .3خ مة أنفسģم

 

تعت ر الل ما  التي تق مģا دĤر الěسنين من الل ما  التي تعěل عėي توفير ق ر ك ير Ĥتė ي جوانب 

Ĥتنÿيěا لėعěل ب Ĥر الěسنين Ĥضěانا لتوفير أĤجه الرعاية الازمة لģم ص ر القرار  كÓيرة من الرعاية

تح ي  الěواصفا  Ĥالěستويا  العامة لėل مة في دĤر إيواء الěسنين Ę  3893لسنة  336الوزاري رقم

السن الرعاية الصحية Ĥالنفسية ĤالÓقافية Ĥااجتěاعية ĤالترĤيحية الěناس ة لك ار م برامج يتق  Ĥهي

توفير  Ĥ عاما فأكÓر Ĥتوفير أسėوÆ الحياة الكريěة لģم 61لذكور ĤاإناÐ الذين بėغوا سن الěسنين من ا

شغل أĤقا  الěسنين فيěا يعود  ,ĤمكاĜ مريح إقامة الěسنين يتاءĘ مع أعěار النزاء Ĥحالتģم الصحية 

أنواع الل ما  الěتوفرة لěėسنين اليوĤ ,  Ęهنا  الع ي  من بالنفع عėيģم Ĥااستفادة من خ راتģم Ĥمģارتģم

خاصة في بĜ ė اĤرĤبا الشěالية Ĥبريطانيا Ĥفي بعض الĜ ě من الوايا  الěتح ة اأمريكية مÓل 

Ĥلكن  الل ما  الصحية Ĥااجتěاعية Ĥالنفسية Ĥ الÓقافية Ĥالترفيģية Ĥال ينية Ĥالěساع ا  الěالية Ĥال يÃية,

لي مساع ا  معين تتÓěل في إيجاد نوعية الěسنين التي تحتاÔ إ  ع ة مشاكل تواجه أي برنامج خ ما

مشكėة أخري Ĥهي تع د الģيÃا  Ĥالجģا  التي تل Ę في هذا الحقل Ĥالتي يجب  جزئية , كذلك فإĜ هنا 

                                                                                                                                            
World Wide Web: official web sites for - Ministry of Health and Population, Elderly Egypt, Egyptian  
association of Aging ,Egypt State information Services ,The People’s Assembly , Central Agency for 
Public Mobilization and statistics, Sawiris foundation Ministry of Social Solidarity, Egypt’s 
Information Portal , Ministry of Higher Education - Ain Shams University and Cairo University  
 

 
 3 Ĝاعي   - 81رقم قانوěزارة الت÷امن ااجتĤ 3887سنة  سالصادر عنĘ  

 -اشتراطات المسن لدخول دار المسنين : 1-4-4
 

 -اأنشطة والخدمات المختلفة لدور المسنين : 1-6
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 Ġذģية لėة قياس الفائ ة الفعėأخيرا هنا  مشكĤ .وصوع أف÷ل النتائجėودها لģا لتوجيه جģالتنسيق بين

Ĥمěا ا شك فيه أĜ ق÷ية رعاية الěسنين ĤاإهتěاĘ برعايتģم Ĥخ ماتģم ,س ة لطاقم العěل الل ما  بالن

 .3مازالت تقع عėي هامش إهتěاما  الěجتěع الěصري في ظل اأĤضاع ااقتصادية ال÷اغطة

  :أهم العناصر المرتبطة بتقديم خدمات للمسنين  1-6-1

 عنصر المكاĜ: - أ
الجانب الěكاني ل Ĥر الرعاية يشěل اأماكن الģادئة لěėعيشة ĤالنوĘ الěريح إلي جانب أماكن الėقاءا  

الجěاعية ثم الěاعب Ĥاأنشطة الرياضية الěلتėفة كل ذلك في اطار جěالي متناغم يģيئ Ĥي عم الصحة 

بانعكاس الجěاع في نفس  الجس ية Ĥالنفسية فيتحقق ق ر ك ير من سعادة الěسن Ĥالتي يع ر عنģا عěėيا

ناحية الكěية  مناإنساĤ , Ĝالجانب الěادي في هذĠ الě½سسا  يėعب دĤرا اساسيا في فعالية هذĠ الل ما  

 .أĤ الكيفية

Æ - :Ĝعنصر الزما 
Ĥهو التعامل مع الحالة العěرية لěėسن حيث أĜ هذĠ الěرحėة العěرية تستوجب إجراء تصنيف محėي 

إلي مجěوعا  ط قا لحالتģا الصحية Ĥما تحتاجه من خ ما  بعينģا تعěل  لěėسنين في م½سسا  الرعاية

عėي تė ية إحتياجاتģا لتقويم أĤضاعģا الصحية الجس ية Ĥالنفسية Ĥااجتěاعية ما تفرضه كل مرحėة 

عěرية من عجز في أداء الěسن Ĥنشاطه Ĥدرجة القصور في خ مته الذاتية لنفسيه في أمور حياته 

 الěلتėفة.

 آليات:عنصر ا - ت
ĤتتÓěل اآليا  جان ا ك يرا Ĥاساسيا في خ ما  الěسنين Ĥالتي تقع عėيģا العبء اأك ر ĤالěسÃوع 

 مسÃولية م اشرة في العناية بالěسنين عėي إختاف مراحģėم العěرية Ĥإعتااتģم الصحية.

 Ĥتنقسم اآليا  الي ثاثة أنواع أساسية Ĥهي:

 عėي الرعاية.آليا  بشرية Ĥهي اآليا  القائěة  -

 آليا  مادية تتÓěل في اآا  Ĥالěع ا  الěادية لėعاĤ Ôالشفاء. -

 ال÷وابط Ĥالتشريعا  الěنěÿة لėل ما  الěق مة. -

 اآليات البشرية:
متلصصين من اأط اء Ĥاإخصائيين ااجتěاعيين Ĥالذين ل يģم خ رة اآليا  ال شرية يحتاÔ إلي نجا  

حيث انģم يقوموĜ بإدارة ال ار التي يقيم فيģا الěسن Ĥتق يم خ ما   كافية في مجاع رعاية الěسنين,

ااستق اع Ĥالعěل عėي تنفيذ ال رامج اليومية , Ĥكذلك خ ما  العاĤ Ôالرياضة Ĥالėقاءا  مع أسر 

 الěسنين.

 

                                                 
دار قابس لėط اعة Ĥالنشر  سالěوسوعة الģن سية الěعěارية  سالěستشفيا  Ĥالěراكز الصحية Ĥاإجتěاعية  سمحě  ماج  خėوصي  3

 Ĥالتوزيع  
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 :ماديةاآليات ال
فģي تتÓěل في اآا  Ĥالěع ا  Ĥاأجģزة التي يحتاجģا الěسن Ĥالتي تتنوع من مع ا  Ĥأجģزة ط ية 

إلي جانب Ĥجود ال رامج الÓقافية Ĥأجģزة رياضية Ĥأجģزة ترفيģية مÓل السينěا Ĥالفي يو .....الخ, 

 لتėفة.Ĥال خوع الي الěعارض Ĥالěسابقا  الĤěالترفيģية Ĥالتعėيěية ل عض الحرف الي Ĥية 

 :الضوابط والتشريعات
 Ĥتنقسم ال÷وابط Ĥالتشريعا  إلي اأتي:

 ضوابط Ĥتشريعا  ترت ط بالěكاĤ Ĝالتجģيزا  Ĥالل ما . (3

 ضوابط Ĥتشريعا  ترت ط بالěسنين أنفسģم. (3

 ضوابط Ĥتشريعا  ترت ط بالقوي ال شرية الكامėة. (9

 .3ضوابط Ĥتشريعا  ترت ط بالěتابعة Ĥالتقييم Ĥالتطوير (2

  : أنواĀ الخدمات 1-6-3

 الخدمات الصحية: - أ
ا شك اĜ تح ي  الل ما  اأساسية التي يحتاجģا اإنساĜ في مراحل حياته الěلتėفة منذ طفولته Ĥحتي 

Ĝف بشكل أساسي إلي توفير اآليا  التي تكسب اإنسا ģشيلوخته ت  

مجتěعة في كل مرحėة من مراحل هذĠ الحياة كěا  الصحة بěعناها الěتكامل جس يا Ĥنفسيا Ĥاجتěاعيا

اĤضحت منěÿة الصحة العالěية اĜ الصحة هي "خėو اإنساĜ من اأس اÆ التي تعوق اآداء الط يعي 

الصحة بěعناها  Ĥلتحقيق هذĠ  ن حوله"ملوظائفه الجس ية Ĥالعقėية Ĥالفكرية Ĥعاقاته مع الěجتěع Ĥال يÃة 

ير الرعاية الصحية Ĥالنفسية لنزائģا Ĥالتي يلتėف مستوي تق يģěا ت عا لėحاله فتقوĘ ال ار بتوف ,الěتكامل

الصحيه لكل نزيل حيث يحتاÔ النزاء ال÷عفاء ذĤي اإعاقا  الحركية إلي ق ر أك ر من الرعاية 

الصحية عن اأصحاء القادرين عėي الحركة مع مراعاĠ تفاĤ  Ĥاختاف الģěارا  Ĥالق را  من مسن 

Ĥلذلك فتقوĘ الěěرضا  بااشراف عėي الěسنين Ĥرعايتģم Ĥتق Ę لģم العěرية Ĥتأثرها بالěرحėة إلي اخر 

Ĥ غيرهاĤ ĘاěااستحĤ ابسěل تغيير الÓتوزيع الوج ا  الغذائية في بعض الل ما  مĤ كذلك تح÷ير

إلي أربع بصفه عامه تنقسم نوعيا  الرعاية الصحية الواجب توافرها ب Ĥر الěسنين الěعاصرĤ, Ġ ال ار

 نوعيا  :

 العاÔ النفسي. -

 العاÔ اإنشغالي . -

 العاÔ الط ي. -

 ي.العاÔ ال  ان -
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دار( ,بإجراء فحص ط ي أĤلي عن  النزĤع بال ار Ĥتق Ę  93%  من ال Ĥر )78,9دارا ,بنس ة  63تģتم 

من ( Ĥيتوفر ط يب في ع د ك ير 31-3% خ مة الفحص ال Ĥري لėنزاء ,ج Ĥع )72,2دارا بنس ة  63

 . بشكل دائمج  اوتدĤر الěسنين , Ĥغال ا ي

Æ - :يةģالخدمات الترفي 
توفر دار الěسنين النشاط الترفيģي لنزائģا لت عيم التفاعل ااجتěاعي Ĥحالتģم النفسية مÓل مشاه ة 

ل Æ التسėيه مÓاالتėفزيوĤ ĜاأفاĘ السينěائية Ĥإقامه الحفا  الترفيģيه Ĥالغنائيه ĤالتÓěيėيه Ĥمěارسة ألع

Ĥفي كÓير من ال ė اĜ مÓل ال انěار   ,ال ėياردĤ Ĥتنس الطاĤله Ĥالشطرنج Ĥغيرها من األعاÆ الترفيģية

Ĥفنėن ا تشجع عėي مěارسة الģوايا  الěلتėفة التي ت عم الق ارا  الذهنية  Ĥالع÷ėية Ĥالنفسية تحت 

ز Ĥاأعěاع الي Ĥية الěوسيقي Ĥاللياطه ĤالتطريĤ إشراف أخصائيين ترĤيحيين مÓل الرسم Ĥالنحت

Ĥرعاية الن اتا  مع تطوير هذĠ الģوايا  إلي أعěاع منتجه يتم تسويقģا Ĥبيعģا في معرض الصغيرة  , 

دائم بال ار مěا يعود بالعائ  الěادي عėي ال ار Ĥالذي يěكن تلصيصه لتطوير خ ماتģا Ĥأنشطتģا الěق مة 

دارا بنس ة  93% رحا  داخėية في مصر Ĥتģتم 79,3دار بنس ة  Ĥ ,61تنÿم حوالي  لنزائģا 

دارا بنس ة  93% بتوفير خ مة الěصايف لنزاء ال ار  , كěا توج  رحا  خارÔ مصر في حالة 23,7

Ĥا تكتفي بعض  ( ,31-3ج Ĥع ) %  Ĥنÿن أĜ معģěÿا رحا  لėحج Ĥالعěرة بالنس ة لěėسěėين 98

الěناس ا  مÓل إقامه حفا  Ĥااحتفاع بأعياد الěياد  Ĥبعض  , فģنا  خ ما  أخري , كال Ĥر بذل

 .Ĥيشار  في هذĠ الحفا  أحيانا بعض ش اÆ الجامعا  Ĥالěكėفين بالل مة العامة.اأخري 

 :ت ااجتماعيةالخدما - ت
بين الěسنين   تحرص دĤر الěسنين عėي تيسير ت ادع الزيارا  بين النزاء Ĥاأهل لتقوية العاقا

Ĥأسرهم  Ĥليشعر الěسنوĜ بالجو العائėي الěح ب ل يģم Ĥيتوقف ذلك عėي حسب الÿرĤف الصحية 

عėي دعوتģم لح÷ور الěناس ا  ااجتěاعيه الěلتėفة  كěا تشجع ال ار  لėنزاء التي ق  تعوق ذلك احيانا

تحت إشراف أخصائيين  بال ار Ĥتحفيزهم عėي الěشاركة في تحěل مسÃوليه رعايه الěسن داخل ال ار

اجتěاعين باإضافه  إلي إتاحة الفرصه لتكوين العاقا  ااجتěاعيه Ĥالص اقا  بين نزاء ال ار 

ط من خاع السěا  لģم باإستفادĠ من بعض خ ما  ال ار مÓل الěطعم Ĥالěسنين الěقيěين بالěجتěع الěحي

Ĥهنا  اتجاĠ لěساع ة الěسنين ماليا في  فراغا  ااجتěاعيه Ĥغرف الģوايا  , Ĥقسم العاÔ الط يعي Ĥال

 Ĥهنا  Ĥمساع تģم عėي مواجģة متطė ا  الحياة نازلģممالع ي  من ال Ĥع Ĥذلك لتشجيعģم عėي ال قاء في 

 سěح بزيارا  طė ة الě ارس Ĥالجامعا  Ĥزيارا  من الكنائس Ĥالجěعيا  اأهėية.ت دĤر

Ð - :الخدمات  الثقافية 
توفر دار الěسنين النشاط  الÓقافي لنزائģا بتشجيعģم عėي القراءĤ Ġاإطاع Ĥتعėم استل Ę الكě يوتر 

 63في Ę الن Ĥا  Ĥالěحاضرا  Ĥعق  الن Ĥا  الÓقافيه بصفة منتěÿة مع اأباء Ĥالěفكرين ĤالÓěقفين ,فتقا

كěا توفر ال Ĥله خ ما  ثقافيه أخري مÓل الصحف Ĥالěجا    (31-3%  ج Ĥع )72,2دارا بنس ة 

 ĤالتėيفزيوĤ Ĝالفي يو. 
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Ô - :الخدمات  الدينية 
توفر ال ار النشاط ال يني لت عيم احتياجاتģم الرĤحانية , Ĥالتي تتزاي  مع تق مģم في السن من خاع توفير 

 . ينية بصفة منتěÿةق  الن Ĥا  العلėع ادĤ Ġفراغ يصėح لدار 

  ėأخر كل ب  ėسن من بěėق مة لěذلك في مستوي الل ما  الĤ اضحĤ هنا  ت اين Ĝاية ناحظ أģفي النĤ

Æوėطěستوي الěلم تصل إلي ال Ġساع ا  هذěبرامج ال Ĝلكن ناحظ أĤ عيشي بهěستوي الě3حسب ال. 

 الخدمات التي تقدمģا دور المسنين(  15-1جدول )

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي  المصدر :

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل   3
 

 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الěسنين )بالتركيز عėي محافÿة القاهرة(  س( 312سėسėة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم )
 .3117أكتوبر   -معģ  التلطيط القومي  

 
 

 المسنينالخدمات التي تقدمģا دور 

 اتوجد توجد الخدمات

 النسبة عدد الدور النسبة عدد الدور

 الرعاية ااجتماعية

 زيارا  من اأهل -

 زيارا  لأهل -

 أخري -

 

66 

65 

15 

 

85,4 

18,55 

13,3 

 

 ـــ

3 

46 

 

 ـــ

3,5 

68,3 

 الرعاية الصحية

 فحص ط ي أĤع -

 فحص ط ي دĤري -

 صحة نفسية -

 أخري -

 

64 

61 

11 

13 

 

11,3 

15,5 

33,3 

15,6 

 

1 

4 

51 

45 

 

1,3 

3,3 

41,3 

34,1 

 الخدمات الثقافية

 ن Ĥا  Ĥمحاضرا  -

 عرĤض سينěائية -

 مكت ة -

 أخري -

 

61 

31 

54 

8 

 

15,5 

33,1 

45,1 

1,8 

 

4 

31 

31 

48 

 

3,1 

53,3 

34,6 

 الخدمات الترفيģية

 رحا  داخėية -

 رحا  خارجية -

 مصايف -

 أخري -

 خ ما  أخري -

 

65 

33 

34 

16 

1 

 

13,3 

31,55 

53,1 

11,4 

8,4 

 

6 

35 

31 

45 

41 

 

3,5 

51,4 

35,3 

53,1 

306 
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 :دور المسنين لتوفير الخدمات فيالتكاليف بالنسبة  1-6-3
 Ġا تتقاضاěسنين فيěر الĤف دėتلتěالل ما  اأخري.مĤ ير اإقامهÿا من ك ار السن نģب Ĝن ينزلو 

 % من إجěالي ال Ĥر , اإقامة مجانا.33,8دارا ,بنس ة  39في  -

 % ,اإقامة بěقابل.73,6دارا ,بنس ة  Ĥ63في  -

 % ,اإقامة بěقابل لėقادر ,Ĥمجانا لغير القادر.9,3دĤر بنس ة  Ĥ7في  -

 
 ( رسم يوضح اختاف دور المسنين فيما تتقاضاĠ ممن ينزلوĜ بģا من كبار السن نظير اإقامه والخدمات اأخري11-1)شكل

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر : سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرģ3551أكتوبر   -مع. 

 

 Ę فة حسب مستوي مايقėا  ملتÃر فĤ تح د بعض الĤ, غ معينė ěر تكاليف اإقامة بĤ تح د بعض الĤ

 من خ ما  )اإقامة , ĤالطعاĤ , ĘالعاÔ , غيرها(.

جنيģا  31وزع ال Ĥر حسب تكاليف اإقامة )بالجنيه الěصري شģريا( عėي النحو التالي: أقل منĤتت

 % من إجěالي ال Ĥر.6,3خěس دĤر , بنس ة 

15.9% 

75.6% 

8.5% 

دϭر المسنين فيما تتقاضاه ممن ينزلϭن بϬا رسϡ يϭضح اختاف 
 من كبار السن نظير اإقامه ϭالخدماΕ اأخري

 اإقامة مجانا-دارا ˼˺

 اإقامة بمقابل -دارا ˻˿

اإقامة بمقابل للقادر  -دور ̀
 ومجانا لغير القادر

تكاليف اإقامة في ال Ĥر بالجنيه الěصري 

 شģريا

 ع د ال Ĥر حسب تكėفه ااقامه

 %33تسع دĤر , بنس ة  31

 %2,8أربع دĤر  ,بنس ة  311

331 Ð33,8عشرة دارا , بنس ة  ثا% 

 %9,3س ع دĤر , بنس ة  311

 %33تسع دĤر بنس ة  331

 %2,8أربع دĤر ,بنس ة  911

 %6,3خěس دĤر , بنس ة  931
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 ااقامه في كل دور و عدد الدور بالنسبة إلي هذĠ التكاليفنكاليف (  11-1جدول )

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي  المصدر :

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

 %3,3بنس ة  جنيه دار Ĥاح ة , Ĥ3111أكÓر من 

 % في فÃة "غير م ين".2,8دĤر ,بنس ة  Ĥ2هنا   -

 % تق Ę خ ماتģا ب ĜĤ مقابل.Ĥ33,8ثاÐ عشرا دارا , بنس ة  -

Ĥعėي الرغم من ب ء ظģور اإستěÓار اللاص في مجاع دĤر الěسنين , حيث توج  دار تقوĘ عėي أساس 

, فإĜ حركة إنشاء دĤر الěسنين Ĥتشغيģėا إستěÓاري , ت ėغ تكاليف اإقامة بģا أكÓر من ألف جنيه شģريا 

هي حركة خيرية في الجانب اأك ر منģا , إذ تق Ę خ ماتģا لěن يحتاجونģا إما مجانا , أĤ برسم إقامه 

رمزي , أĤ دĜĤ التكėفة الفعėية بكÓير . بل إĜ بعض ال Ĥر تعطي نزائģا من الěعوزين ما يغطي 

ب الحاا  من ال Ĥر التي تت ع جěعيا  دينية خيرية تتكفل Ĥهي في أغė الěصاريف النÓرية اليومية ,

 برعاية ك ار السن من الذين ليست لģم موارد مالية Ĥليس هنا  من يعولģم.

 

Ĥمن ناحية أخري , يشكو بعض ك ار السن في بعض ال Ĥر من أنģم يتحėěوĜ أع اء إضافية , فوق 

 ش( ل عض العامėين في الěستويا  ال نيا تكاليف اإقامة , إذ ي÷طرĜĤ الي دفع إ تاĤا   )بقشي

الěěرضة , أĤعامل النÿافة ,أĤ التي تق Ę الوج ا  الغذائية , Ĥمن إليģم( Ĥال عض  من القادرين ط عا 

ي فع عن طيب خاطر , إĜ لم يكن من باÆ فعل اللير فě÷ėاĜ الحصوع عėي ما يستحقه من خ ما  

 .3معني لėل÷وع لأبتزاز ,Ĥلكن ال عض ا يستطيع أĜ ي فع , أĤ ا يج 

   

1-6-5  Æلخدمات دور المسنين أسبا Æوالمطلو ôالعاقة ما بين المعرو: 

 

 ااشغال الفعلي لدور المسنين: - أ

Ĥضحت ال راسا  اللاصة بنس ة اإشغاع الفعėي من النزاء من ك ار السن أĜ حجم الطėب عėي هذĠ أ

أحجاĘ من ال Ĥر : دĤر  Ĥذلك بإعت ار Ĥجود ثاثة ,ال Ĥر مازاع الي اآĜ ا يغطي حجم الěعرĤض منģا 

                                                 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الěسنين )بالتركيز عėي محافÿة القاهرة(  س( 312سėسėة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -مي  معģ  التلطيط القو
 

 %2,8أربع دĤر , بنس ة  211

 %3,2داراĜ ,بنس ة 231

 %3,3دار Ĥاح ة , بنس ة  311

 %3,3دار Ĥاح ة بنس ة  611
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صغيرة Ĥسعتģا أقل من خěسين سرير , Ĥمتوسطة Ĥسعتģا من خěسين الي أقل من مائة سرير , Ĥك يرة 

. Ĥق  ت ين أĜ توزيع ال Ĥر حسب اإشغاع الفعėي من النزاء من ك ار فأكÓر ĤتكوĜ سعتģا مائة سرير

 السن عėي النحو التالي:

 
 شكل يوضح توæيع الدور حسب اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن( 13-1)شكل

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي المصدر : 

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

 

Ĝا كاěخافا لĤ  رĤالية لكل دěالسعة اإج Ĝسنين ففي حين أěر الĤهنا  نقصا في خ مة د Ĝمتصور أ

في  3سريرا أي ما يوازي أقل بكÓير من  9936دارا اي أكÓر من  93الěسنين في مصر تصل أكÓر من 

مėيوĜ ( ,فإĜ  2.3األف من مجěوع ك ار السن في بادنا في ذلك الوقت ) Ĥع دهم حوالي أكÓر من

 %. 71أي بنس ة أقل من  3998ع الفعėي هو اإشغا

 %.72فنس ة اإشغاع في القاهرة الك ري ) Ĥفيģا أكÓر من نصف مجěوع ال Ĥر ( هي  -

 %.72% من اجěالي ال Ĥر ( Ĥهي أقل قėيا من Ĥ37,3في ااسكن رية )Ĥفيģا  -

( فنس ة % من ال Ĥر33أما محافÿا  الوجه ال حري ب ĜĤ اإسكن رية ) Ĥفيģا أكÓر قėيا من  -

 %.39,3اإشغاع فيģا هي 

 % فقط.21يģا تقف عن  ف% من جėěة دĤر الěسنين فنس ة اإشغاع Ĥ3,3في محافÿا  الوجه الق ėي  -

تϭزيع الدϭر 
حسΏ اإشغال 

الϔعϠي من 
النزاء من كبار 

 السن 

 ˼وداران بكل منهما 
وسعتها عشرون ) نزاء 
ودار بها أربعة , ( سريرا

وسعتها خمسون )نزاء 
 (سريرا

أكثر من أربعة أخماس 
من % ˾.˹́)الدور 

مجموعها في فئة صغيرة 
والنسبة الغالبة منها في , 

اقل من )فئة صغيرا جدا 
 (.نزيا ˹˼

أقل من الخمس 
في %( ˼,́˺)

 "متوسطة"فئة 

دار واحدة 
في فئة 

 ".كبيرة "

وبعض الدور تكاد 
 ϙتكون خالية فهنا
دار بها نزيل واحد 

وسعتها عشرون )
 (سريرا

وأخري بها 
نزيان 

وسعتها )
عشرون 

 (سريرا
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 نسبة اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن في المحافظاتشكل يوضح ( 13-1)شكل

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي المصدر : 

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

ģيėب عėير من الطÓسنين أك ر بكěر الĤتوافر من خ مة دěال Ĝهذا يعني أĤا   اÿسع في محافĤالفرق أĤ

 الوجه الق ėي منه في أيه منطقة أخري في مصر.

والتي تقوم بدورها في تغطيه  مسنينولذلك فأصبحت المشكلة ليست في عدم وفرÊ الخدمات لدور ال"

 "الطابات عليģا  ولكن في اأسباÆ التي تعوČ اإقبال علي دور المسنين

 

Æسنين في مصر : أس اěر الĤي دėاأق اع ع Ę ع 

الěجتěاع باساتل اĘ هاذĠ اللا ما  حياث التنوع في تكėفة هذĠ الرعاياة Ĥالتاي تساěح لفÃاا  متعا دة مان  -

 Ę ورية.33,8تقģěي مستوي الجėالل ما  ع Ġذģمقابل ل ĜĤا دģر الرعاية خ ماتĤمن ع د د % 

ألاف  2387,3اإستěÓارا  التي اعتěادتģا ال Ĥلة إنشاء دĤر رعاياة تعت ار ضاÃيėة جا ا حياث بėغات  -

ة الěساانين فااي مصاار تعت اار مěااا ي½كاا  اĜ ق÷ااي 3117\3113عėااي مسااتوي الجģěوريااة فااي اللطااة 

 ق÷ية هامشية إذا قيست بالق÷ايا ااجتěاعيه اأخري.

 ثقافة الěجتěع الěصري Ĥمنģجية حياة اأسرة ت½دي الي استěرار هذا الوضع لسنوا  طويėة. -

القصااور فااي اإعاااĤ ĘاإعاااĤ ĜالتاارĤيج للاا ما  الěساانين التااي تقاا مģا ال Ĥلااة مėÓěااة فااي Ĥزارتااي  -

 .3ي Ĥالصحة ĤااسكاĜ أĤ ما يق مģا الěجتěع اأهėي مėÓěة في الجěعيا  اأهėيةالت÷امن ااجتěاع

"و في النģاية فإĜ ااعتماد الكلي يكوĜ علي المسدن نفسده فģدو مدن يحددد مداâا يريدد وأيدن يريدد ومتدي 

 يريد؟"

 وæارÊ التضدددددددددددددددددددامن ااجتمددددددددددددددددددداعي: الخددددددددددددددددددددمات المقدمدددددددددددددددددددة مدددددددددددددددددددن 1-6-4

تقوĘ سياسه Ĥزارة الت÷امن ااجتěااعħ تěشايا ماع سياساه ال Ĥلاه فاħ عا Ę تěģايش فÃاه عěرياه مان نسايج 

الěجتěع Ĥمشاركه الجěياع فاħ حركاا  التنěياه Ĥال نااء Ĥعėاħ تاوفير الرعاياه ااجتěاعياه لėفÃاا  العěرياه 
                                                 

الěركز القومي لė حوÐ اإجتěاعية  سالěجėة اإجتěاعية القومية  سدĤر الěسنين  سالě½سسة لك ار السن الرعاية  سعز  حجازي  3
 3113مايو  -(  3( الع د)99الěجė  ) سĤالجنائية 

74% 

17.1% 

58.1% 

40% 

Εي من النزاء من كبار السن في المحافظاϠعϔنسبة اإشغال ال 

 القاهرة الكبري

 اإسكندرية

محافظاΕ الوجه البحري بدون 
 اإسكندرية

 محافظاΕ الوجه القبلي
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ة الت÷اامن ااجتěااعĤ ħتعت ر فÃه ك ار السن اح Ħ الفÃاا  التاħ توليģاا Ĥزار سالěلتėفه حسب احتياجاتģا 

عنايتģا بتوفير الل ما  الěتع دة Ĥالěتنوعه لģا ليس انģا فÃه تحتااÔ لėرعاياه Ĥالحěاياه Ĥالعطاف فقاط بال 

اĜ ل يģا ق را  Ĥامكانيا  ايجابيه يěكن استěÓارها Ĥتوظيفģا لěėساهěة فħ العėěياا  التنěوياه Ĥالنģاوض 

  مģا الاااااااوزارة لģاااااااذة الفÃاااااااهالتاااااااħ تقااااااا  اللااااااا ما  باااااااالěجتěع Ĥفياااااااا يėاااااااħ عااااااارض اهااااااام

 : انشاء دور اقامه لكبار السن  -أ
 

عـاـاماً الاذين ا يجا ĜĤ الرعاياة داخال أساـرهم  61تقوĘ هذة ال Ĥر برعايه ك ار السن ال االغين مان العěار 

 Ġياتم فاي هاذĤ ن يرعااهمěفي حـاجة ل Ęالصحي مـادا Ĥـادي أěمستواهم ال Ĝأخـر أياً كا Ĥالط يعية لس ب أ

 -ترفيģياة  س ثقافياة ساجتěاعياة  ستوفير اإعـاشة الكامėاة Ĥتقا يم ألاواĜ الرعاياة الěلتėفاة ) صاحية ال Ĥر 

ادية بحياث تقا Ę .........إلخ ( بěستويا  تتناسب مع اإمكانياا  الěتاحاة بالنسا ة لěėسانين مان الěقا رة الěاـ

Ĥكاذلك تقا يم الل ماة لěėسان القاادر  مة بأجـر أĤ بـأجر مُلفض أĤ مجانية Ĥفقاـاً لėحالاة الěادياة لěėسانالل 

ن دعام ماـادي Ĥ فناي عħė خ مة نفسه أĤ غير القادر عħė خ مـة نفسه , باإضـافة إلħ ماتق مه الاوزارة ما

 . عااااااااااااااااااااااااااااااة Ĥتقاااااااااااااااااااااااااااااايم اأداءبماااااااااااااااااااااااااااااان خاااااااااااااااااااااااااااااااع الěتا

 ħر حتاĤ الا Ġغ ع د هاذė يĤ3117  "333 يا" دار إ ħاėلصصاة لل ماة القاادرين عěواء مصانفه ماابين ال

دار ( , باإضاـافة  39دار ( Ĥغيار القاادرين عėاħ خ ماة أنفساģم Ĥع دهاـا )  Ĥ87ع دهاـا )  خ مة أنفسģم

محافÿاة يساتفي   Ĥ ,33ال Ĥر بأنواعģاا موزعاـة عėاħ عا د   (دار33) إلħ أĜ من بين هذĠ ال Ĥر بالěجاني

 .3دĤر 363إلي  Ĥ,3131ق  Ĥصل ع د دĤر الěسنين لسنة  مسن Ĥمسنة 2111منģا حوالي 

 
 ( دار114) 3551شكل يوضح عدد دور التي تم إنشائģا حتي ( 15-1)شكل

 م3551 سوæارÊ التضامن اإجتماعħ  -تقرير مختصر عن رعاية كبار السن المصدر : 

Æ- اريدددددددددددددددددددة للمسدددددددددددددددددددنينģانشدددددددددددددددددددـاء أنديدددددددددددددددددددة رعايدددددددددددددددددددة ن:  

مěتااع بÓěابااة مراكااز نģاريااة يااتم ماان خالģااا تقاا يم الل مااـا  الěلتėفااة لك ااار الساان بģاا ف ق÷ااـاء Ĥقاات 

ĤاستěÓار أĤقـا  فراغģم كجزء من رد الجěيل لěـا ق موĠ من عطـاء في خ مة مجتěعنـا الěصاري الك يار 

محافÿااـا   عėااي ناديااـاً مااوزعين معÿاام Ĥ371ي ėااغ عاا د هااذĠ اأن يااة  سبجانااب خ مااة أساارهم الصااغيرة 

 . مساااااان Ĥمساااااانة تقري اااااااً  99111الجģěوريااااااة Ĥيسااااااتفي  ماااااان أنشااااااطتģا مااااااا يقاااااارÆ ماااااان 

                                                 
 Ĥ- 3118-3131زارة الت÷امن ااجتěاعي  سادارة رعاية الěسنين  سبياĜ دĤر ااقامة لك ار السن 3

 دار ̀̂

 دار ́˺
ϡالدار المخصصة لخدمة القادرين علي خدمة أنفسه 

ϡالدار المخصصة لخدمة غير القادرين علي خدمة أنفسه 



 
 
 

 29 

 أسس تصميمģا  و :مفģوم دور المسنينالباÆ اأول 
 ور المسنين : مفģوم دالفصل اأول 

 

حيث يستفـاد مان اإمكانياـا  الěادياة Ĥال شارية  سنفيذ هذĠ الěشرĤعـا  بالتعاĜĤ مع القطاع اأهėي Ĥيتم ت

الěتاحة بالجěعيا  اأهėية Ĥالěتطوعين , باإضـافة إلاħ ماـا تق ماه Ĥزارة الت÷اامن ااجتěااعي مان دعام 

 سنشاطة متعا دة ) اجتěاعياة Ĥتقا Ę هاذĠ اأن ياـة بارامج Ĥأ, ماـادي Ĥفناي مان خااع الěتابعاة Ĥتقيايم اأداء

Ĥالěصااايف Ĥرحااـا  الحااج Ĥالعěاارة  إلااخ ( بجانااب الاارحا  ........دينيااة  سنفسااية  سثقافيااة  سصااحية 

 .Ĥ 3الت ريب عħė بعض الěشغوا  Ĥاأعěاع الي Ĥية

 فÃا  مستحقة

 .سنة لėسي ا  31سنة لėرجاع Ĥ  61الěسنوĜ الذين بėغوا سن    

 :داخددددددددددددددددل دور وانديددددددددددددددددة المسددددددددددددددددنين(  مكاتددددددددددددددددب خدمددددددددددددددددة المسددددددددددددددددنين) -ت

Ĥهااااħ خ مااااة مسااااتح ثة تģاااا ف الااااħ خ مااااة الěساااانين بěنااااازلģم سااااواء ماااان اع÷اااااء النااااادĦ اĤ ماااان 

خارجااه Ĥذلاااك عااان طرياااق تاااوفير احتياجاااا  الěسااان الěقااايم داخااال منزلاااه بااا ĜĤ عائااال اĤ داخااال اسااارة 

Ĥ رعاياااة صاااحية مااان خااااع تاااوفير  سغذائياااة جااااهزة  ط يعياااة Ĥعėاااħ سااا يل الÓěااااع )تاااوفير Ĥج اااا 

فير احتياجااااا  الěسااااان وبااضااااافة الاااااħ تاااا سبعااااض التلصصااااا  الط يااااة التاااااħ يحتاجģااااا الěساااان 

 .نجاااااااااا ة الěساااااااااان عناااااااااا  ال÷اااااااااارĤرة ...الااااااااااخ سكģرباااااااااااء  سساااااااااا اكة  سالěنزليااااااااااة مÓاااااااااال 

يااااة ( مكتااااب خ مااااة الěساااانين بالěنااااازع عėااااħ مسااااتوĦ الجģěورĤ37قاااا  تاااام حتااااħ ااĜ افتتااااا  عاااا د)

 . Ħ التوسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااع فيģااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارĤجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

Ð- جلدددددددددددددددددددددددددددددددددديس المسددددددددددددددددددددددددددددددددددن والمسددددددددددددددددددددددددددددددددددنة  

ن خاااااع الجěعيااااا  اأهėيااااة )جěعيااااة الģاااااع ěساااان ماااالėزارة بتاااا ريب جėاااايس Ĥجėيسااااة قاماااات الااااو

 Ħصاااارěاااار الěعيااااة تاااا عيم ااساااارة  سااحěجĤس  Ĝمياااا ا ħين فااااėعيااااا  العامااااة لتاااا ريب العااااامěالجĤ

Ĥالطفولاااة ماااع تقااا يم الااا عم الěاااادĤ Ħالفناااħ الطفولاااة Ĥااسااارة( تحااات اشاااراف اادارة العاماااة لاسااارة 

لģاااذا التااا ريب كěاااا تتااايح فااارص عěااال لشااا اÆ اللاااريجين لتاااوفير هاااذĠ الل ماااة نÿااارا لتزايااا  الطėاااب 

عėيģاااا ساااواء مااان ااسااار التاااħ لااا يģا مسااان ترغاااب فاااħ تاااوفير الرعاياااة الěنزلياااة لاااه اĤ داخااال دĤر 

ين اتيحااات لģااام فااارص التااا ريب ااقاماااة لěėسااانين التاااħ ترغاااب فاااħ ااساااتعانة بģااام Ĥي ėاااغ عااا د الاااذ

Ĥي ėاااغ عااا د الěسااانين الěساااتفي ين مااان هاااذĠ الل ماااة ماااا يقااارÆ مااان  س( فتاااĤ ħفتااااة 911ماااايقرÆ مااان )

 . ( مساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان Ĥمساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااانة311)

                                                 
 : إجراءات الحصول علħ الخدمة 3

 .ااتصاع بالنادي م اشرة لėحصوع عħė الل مة كěا يěكن ااتصاع بě يرية الت÷امن ااجتěاعي الěلتصة
  شرĤط

 . سنة لėسي ا  31سنة لėرجاع 61Ĥالسن من  .1

2.  Ĥ و حسن السيرėالس . 

 . تس ي  رسوĘ القي  Ĥالع÷وية .3

 . التعģ  بع Ę ملالفة التعėيěا  Ĥالėوائح Ĥذلك بع  موافقة لجنة اإشراف عħė ع÷ويته  .4
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Ô- ħالطبيعددددددددددددددددددددددددد Ôخدمدددددددددددددددددددددددددة وحددددددددددددددددددددددددددات العدددددددددددددددددددددددددا : 

حيااااث يحصاااال الěساااان فيģااااا عėااااħ  سأن يااااة(  -Ĥهااااħ خ مااااة مėحقااااة بوحاااا ا  خ مااااة الěساااانين )دĤر

اقاااة ال  نياااة باااأجر رمااازĦ بااضاااافة الاااħ اساااتفادة الěسااانين الěوجاااودين جėساااا  العااااÔ الط يعاااĤ ħالėي

 .قėيااالداخااال اسااارهم الط يعياااة الěقيěاااين بالěنطقاااة الواقاااع بģاااا النشااااط بحصاااولģم عėاااħ اللااا ما  بأجر

( Ĥحااا ة عااااĤ33 Ôي ėاااغ عااا د هاااذĠ الوحااا ا  التاااħ تااام انشاااا¼ها مااان خااااع التطاااوير لأنشاااطة عااا د)

ħاااėلياقاااة ب نياااة ماااوزعين عĤ ط يعاااي  Ð اااا مااان الاااوزارة بأحاااģěورياااة ياااتم دعģěاااا  الجÿياااع محافěج

ħالط يعاا Ôالعااا ħمتلصااص فااĤ ħساان تحاات اشاااراف ط ااěااا الģيحتاج ħيقااة ال  نيااة التااėاازة الģاج . 

 

Ø- المضددددددددددددددددددددددددديفة للمسدددددددددددددددددددددددددن Êخدمدددددددددددددددددددددددددة ااسدددددددددددددددددددددددددر : 

القėيوبيااة  س السااويس سالجياازة  سĤهااħ خ مااة تحاات التجريااب فااħ خěااس محافÿااا  Ĥهااħ )القاااهرة 

 . الطėاااب عėيģاااا (Ĥيěكااان تعěااايم التجرباااة Ĥنشااارها عėاااħ بااااقħ الěحافÿاااا  عنااا  زياااادةااساااكن رية  س

( افاااراد مااان نفاااس Ĥ9تģااا ف هاااذĠ الل ماااة الاااħ ايجااااد الاااونيس لěااان ل ياااه متساااع مكاااانħ ايزيااا  عااان )

ه , عėااااħ اĜ يقااااوĘ الěساااان اĤ الěساااانة الě÷اااايفة ياااااĤ مساااانة( مقاباااال أجاااار يتفااااق عė سالجاااانس )مساااان 

 . ااجتěاعياااااااة Ĥالصاااااااحية Ĥالترفيģياااااااة ĤالÓقافياااااااة ...الاااااااخبتاااااااوفير كافاااااااة سااااااا ل الرعاياااااااة 

 

Ü-  اأخدددددددددددددر Êدددددددددددددزģدددددددددددددات و ااجģوالتنيسددددددددددددديق مدددددددددددددع الج Ĝالتعددددددددددددداو : 

ėلتěااااا  الÃيģر مااااع الěسااااتěالتواصاااال الĤ ĜĤبالتعااااا ħاااااعěزارة االت÷ااااامن ااجتĤ اااالěعنيااااة تعěفااااة ال

إفاااادة ك اااار السااان Ĥااعامياااة Ĥالل مياااة بģااا ف  ياااةباااأمور الěسااانين مÓااال الģيÃاااا  اأكاديěياااة Ĥالجامع

مااان خااا ماتģم Ĥتطاااوير العěااال Ĥأجاااراء ال راساااا  Ĥال حاااوĤ Ðالěشااااركة فاااħ النااا Ĥا  Ĥالěااا½تěرا  

مركاااز رعاياااة الěسااانين بجامعاااة حėاااواĜ  سĤحااا   طاااب الěسااانين )الěلتėفاااة Ĥمااان امėÓاااة هاااذĠ الģيÃاااا  

 س اĤĘزارة ااعااا سĤزارة الصاااحة ĤالساااكاĜ  سالěركاااز القاااومħ لė حاااوÐ ااجتěاعياااة Ĥالجنائياااة  س

 ħااااااااااااااااااااااااااااااعěق ااجتĤ بناااااااااااااااااااااااااااااك ناصااااااااااااااااااااااااااااار ... الااااااااااااااااااااااااااااااخ سالصااااااااااااااااااااااااااااان). 

 

 : ااحتفددددددددددددددددددددددددال بدددددددددددددددددددددددداليوم العددددددددددددددددددددددددالمħ للمسددددددددددددددددددددددددنين -د 

يااتم ااحتفاااع باااليوĘ العااالħě لěėساانين فااħ ااĤع ماان اكتااوبر ماان كاال عاااĘ ط قااا لقاارار ااماام الěتحاا ة 

حياااث إعتااااد  Ĥزارة الت÷اااامن  سĤذلاااك عėاااħ الěساااتوĦ الěركااازĤ Ħالěحėاااħ اي÷اااا  23/316رقااام 

ااجتěااااعħ فاااħ كااال عااااĘ إقاماااة إحتفااااع عااااĘ عėاااħ الěساااتوĦ الěركااازĦ ياااتم فياااه طااار  مساااابقة عاماااة 

لěėسااانين يكاااوĜ موضاااوعģا أحااا  اأحااا اÐ القومياااة Ĥالوطنياااة اĤ التاريلياااة فاااħ موضاااوعا  متنوعاااة 

 Ĝااا كااااěية بينėالتشااكي Ĝالفنااو Ĥ الرسااام Ĥ قاااعěالĤ القصااةĤ الزجاالĤ فااة كالشاااعرėماان خاااع صااور ملت

 3833يوليااااو  39بěناسااا ة مااارĤر خěساااوĜ عااااĘ عėاااħ نجاااا  ثاااورة  3113بقة عااااĘ موضاااوع مساااا

 : هو ) دĤر الěسن فħ ثورة يوليو( Ĥتأخذ هذĠ ااحتفاا  الÿěاهر التالية
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  رجاناģمĤ  احتفاا . 

 ن Ĥا  Ĥ م½تěرا 

 . إفتتا  مشرĤعا  ج ي ة فħ مجاع رعاية الěسنين

 . Ĥاان يةإقامة معارض لعرض منتجا  الěسنين بال Ĥر 

 .دراسا  ĤبحوÐ فħ مجاع رعاية الěسنين لتطوير الل مة الěق مة

ħėحěالĤ Ħركزěال Ħستوěال ħėصقا  عėمĤ أعانا  اخ ارية . 

 . تكريم الěسنين الěتěيزين فħ العطاء Ĥلģم دĤر بارز فħ الěجتěع

 . ن دĤر Ĥان يةتكريم Ĥح ا  الل ما  الěتěيزة م

 . لل مة لěėسنينتكريم بعض الģěتěين بتق يم ا

 

â- اللجنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة العليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا لرعايددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة المسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنين: 

Ĥتģاااااا ف الėجنااااااة الااااااĤ ħضااااااع خطااااااط Ĥباااااارامج العěاااااال فااااااħ هااااااذا الěجاااااااع Ĥتحسااااااين نوعيااااااة 

 .الل ما  الěق مة لģم من كافة الجģا 

 

 : خدمات متنوعة تقوم بģا اجģزÊ الوæارÊ -ر

   ħاعěااجت Ĝاě÷ال Ĝم قانوģيėن ينط ق عěانية لěصرف مساع ا  ض. 

   اسرهمĤ ين السابقينėعامėصرف مساع ا  ل 

   زة تعوي÷يةģأجĤ يةėخ ما  تأهي . 

    إعاااااااا ادĤ الصااااااااناعا  الصااااااااغيرةĤ نتجااااااااةěعا  ااساااااااار الĤااسااااااااتفادة ماااااااان مشاااااااار

 . الěعارض التسويقية لěنتجا  الěسنين

 ااساااااااتفادة مااااااان خ ااااااارا  ك اااااااار الěاللاااااااريجين نيسااااااا Æاااااااارا  شااااااا اģياااااااة مěتن ħن فااااااا

Ĥفاااااااħ الěشااااااارĤعا  التنěوياااااااة التاااااااħ  ,الك اااااااار Ĥكاااااااذلك فاااااااħ محاااااااو اامياااااااة Ĥتعėااااااايم

 .تحتاجģا ال يÃة

  عاااااااان اماااااااااكن Ĝئااااااااة لاعاااااااااĤقرěالĤ وعةěسااااااااěال Ęسااااااااائل ااعاااااااااĤ التنساااااااايق مااااااااع

اللااااا ما  التاااااħ تقااااا مģا الاااااوزارة مااااان خااااااع الجěعياااااا  ااهėياااااة لك اااااار السااااان مÓااااال 

 سينااااااابيع الحااااااب  س)اذاعااااااة الك ااااااار(Ĥبرامج تėفزيونيااااااة متعاااااا د مÓاااااال ) ربيااااااع العěاااااار 

 .الحناĤ)Ĝكذلك الصحف مÓل باÆ زهرة ربيع العěرنģر 

    عاشااااااا  تلفيفاااااااěساااااانين لصاااااارف الěحاااااا ا  خاااااا ما  الĤ فااااااتح منافااااااذ ج ياااااا ة باااااا عض

بنااااااء عėاااااħ توجيģاااااا  ااساااااتاذ  مااااان ع ااااائ ازدحااااااĘ الěكاتاااااب التأمينياااااة Ĥمكاتاااااب ال ريااااا 

 ħعاشااااااا  لغياااااار القااااااادرين صااااااحيا فااااااěتوصاااااايل ال ħالاااااا كتور الااااااوزير بااضااااااافة الاااااا

 .منازلģم
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 قاااا  تاااام اسااااناد ال ااااĤ مصاااار ħاعاااا اد قاعاااا ة بيانااااا  إحصااااائية عاااان ك ااااار الساااان فاااا ħء فاااا 

ذلاااااك لěėركاااااز القاااااومħ لė حاااااوÐ ااجتěاعياااااة Ĥالجنائياااااة لعěااااال تėاااااك القاعااااا ة لėتعااااارف 

عėااااااħ نساااااا تģم ماااااان اجěااااااالħ عاااااا د السااااااكاĜ حتااااااħ يěكاااااان لėااااااوزارة Ĥضااااااع اللطااااااط 

 Ęعا Æق  ص ر الكتاĤ يةė ستقěم الģة احتياجاتģواجěية لė ستقě3117ال. 

   ورية مصر العربية ــģěج Ôتعق  خار ħلية التĤ اعا  الěااجت ħف ħمشاركة الوزارة بع÷و فن

ااتحاد العربħ  سالجěعية ال Ĥلية لėشيلوخة  سااسكوا  سمÓل )ااتحاد ال Ĥلħ لėشيلوخة 

 ħالوطنية ساافريق Ĝجاėل ħالطة س ااتحاد العربěشيلوخة بėل ħلĤ ال  ģعěال.) 

 م ĜĤالتعا ħėالفحوصا  ع Ĥ ن توقيع الكشفě÷الرياضة بتنفيذ برامج تتĤ Æزراة الش اĤ ع

الěسنين لاطÃěناĜ عħė نس ة ال÷غط Ĥالسكر Ĥامراض الشيلوخة مÓل هشاشة العÿاĤ Ęخافه 

Ħسنين بالقاهرة الك رěان ية ال Ĥ رĤذلك اع÷اء دĤ اģمن Ôس ل العاĤ. 

 

æ- الخطة المستقبلة : 

 

 .قانوĜ حقوق الěسنينالتق Ę بěشرĤع   

  الل مة Ġهذ ħ ااع اد لطال ħة التزاي  فģواجěل Ĝجاěر إقامة لك ار السن بالĤإنشاء د ħالتوسع ف

 .  من غير القادرين ماديا

 م صحياģخ مة انفس ħėر إقامة لك ار السن غير القادرين عĤإنشاء د ħالتوسع ف . 

 ثيقة حقوق اĤ غرار ħėثيقة حقوق ك ار السن عĤ Ĝلطفلإعا . 

  Ħتلصصة ااخرěجالس القومية الěمتلصص لك ار السن اسوة بال ħس قومėانشاء مج . 

  صعي  مصر ħم فģل ħكذا مشتĤ إنشاء منتجع لك ار السن . 

 مģėعانة عن كاهěسنين لرفع الěėق مة لěيا  الģالتس ħالتوسع ف . 

    ل ماėانحة لěا  الģالج Ęالزا ħف ال ģي Ħقرار سياد ħėا  الحصوع عÃيģالĤ  من الوزرا

 . Ĥالěنěÿا  فħ تق يم تيسيرا  لك ار السن

  ة ااسكواěÿوافاة منěمصر ل ħسنين فěلرعاية ال ħالوزارة حاليا بإع اد التقرير الوطن Ęتقو

 .3صادية لغربħ أسيا" اأمم الěتح ة"الėجنة ااجتěاعية Ĥااقت

 

 
 ج اĤع لتوضيح خ ما  Ĥزارة الت÷امن:Ĥفيěا يėي 

                                                 
 3117Ę س Ĥزارة الت÷امن اإجتěاعħ -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن   -أ ستاذ أحě  امين 3
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 عدد مراكز الخدمات مقسمة بحسب النوĀ , مع عدد المسنين المستفيدين(  13-1) جدول

الģيÃة العامة لاستعامات  سعام  34كتاÆ إنجاæات  3551 س 3556 س 3554 س 3555الكتب السنوية أعوام  المصدر :

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  -أ. أحمد أمين  أ.ابتģاÔ عبد القادر , -  المصرية.

 
 3551و حتي  1185تطور عدد دور المسنين من (  13-1جدول )

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن   -المصدر :أ.ابتģاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين 

 
 المسنين الي فÃات بحسب قدرÊ النزاء علي خدمة أنفسģمتقسيم دور (  14-1) شكل

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  -أ.ابتģاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين  المصدر :

 

 
 تقسيم دور المسنين الي فÃات مجاني وغير مجاني(  16-1) شكل

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  - أ.ابتģاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين المصدر :

 دار ̀̂

 دار ́˺
الدار المخصصة لخدمة 

ϡالقادرين علي خدمة أنفسه 

الدار المخصصة لخدمة غير 
ϡالقادرين علي خدمة أنفسه 

 دار˼˹˺ 

 مجاني دار ˻˺

 غير مجاني
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نورد هنا نتائج من اح  دĤر Ĥايě÷ي كل الěسنين الذين ي خėوĜ الي دار الěسنين طواع حياتģم بģا, 

 .الěسنين كنěوذĤ : Ôهي دراسة نوع اإقامة ب ار الěسنين بحسب كيفية انتģائģا

 

 ر رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتģاء مدÊ اإقامةتقسيم المسنين بدا(  15-1جدول )

دراسة احصائية اجتماعية وصحية عن نزاء دار رعاية المتكاملة لصحة المسنين بالخانكة التابعة  -د. شامل ضياء الدين  المصدر :

 3555-13-31الي  1111-6-1للفترÊ من  سالتحديث اأخير  سللجمعية المصرية لصحة المسنين 

 

 ياحظ انĤ يėسنين ق  اقاموا بال ار لفترة ثم ه عěالنس ة اأك ر من ال Ĝعتق  السائ  فاěعكس ال

 م ة اإقامة: دراسة م ة اإقامة بالنس ة لحاا  اللرÔĤ من ال ار ,  خرجوا

 

 تقسيم حاات الخروÔ بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتģاء مدĠ ااقامه(  14-1جدول )

دراسة احصائية اجتماعية وصحية عن نزاء دار رعاية المتكاملة لصحة المسنين بالخانكة التابعة  -د. شامل ضياء الدين  المصدر :

 3555-13-31الي  1111-6-1للفترÊ من  سالتحديث اأخير  سللجمعية المصرية لصحة المسنين 

 اقل م Ġكانت لنزاء اقاموا فتر ÔĤب حاا  اللرėاغ Ĝور.ياحظ اģن ستة ش 

 
 :تحويل مبني الي دار مسنينلأو  شتراطات لبناء دار مسنيناا 1-1-1
 .راعية لěėشرĤع أĜ تكوĜ هنا  جěعية أهėية أĤ اجتěاعية -

 أĜ تكوĜ من نشاطا  هذĠ الجěعية الشيلوخة Ĥرعايتģا.  -

 الغرض.أĜ يتوفر ل يģا مقر يصėح لģذا  -

أĜ تحصل هذĠ الجěعية عėي صفة النفع العاĘ من خاع اادارة العامة لأسرة Ĥالطفولة اي ترخيص  -

 لěěارسة Ĥبناء الجěعية من رئاسة الجģěورية اĤ مجėس الوزارء.

 ائحة الěنěÿة Ĥااستشارية Ĥتق ل تنفيذ ما Ĥرد بģا.الاĜ تطėع الجěعية عėي  -

 -ااشتراطات المطلوبة لعمل دور مسنين : 1-1
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 لėجěعية. ال  ء في ترخيص ال ار كنشاط فرعي -

 مراعاĠ الكÓافة السكانية التي سوف تنشأ فيģا ال ار. -

 م ي حاجة الěجتěع لģذĠ الل مة مع تح ي  مكانģا . -

معÿم الěحافÿا  في الصعي  Ĥالوجه الق ėي تقل بģا دار الěسنين لع Ĥ Ęجود اق اع عėيģا نتيجة  -

   . Æ3 الوال ين إلي ال ارالتجريم هذĠ الفكرة بذه

 
 :ėيةاأه الجěعيا 

 لرعاية العامة منģاالجěعية Ĥ الجģěورية مستوĦ عħė الěسنين برعاية الěعنية اأهėية الجěعيا  تنتشر

 Ĥ الěسنين لرعاية الěصرية الجěعية Ĥ محافÿة 38 ـب بفرĤعģا الěسنين

 توج  Ĥ ثقافي Ĥ ط ي Ĥ اجتěاعي طابع ذا  خ ما  تق Ę هي Ĥ ع÷و أاف ستة 3117 حتħ أع÷ائģا 

)الجěعية الěصرية لعėوĘ اأعěار , الجěعية الěصرية لصحة  , منģا Ĥ بحÓي Ĥ عěėي طابع ذا  جěعيا 

 ħعية رعاية مرضěسنين , جěėصحة النفسية لėصرية لěعية الěر مصر , الجěعية الزهايěسنين , جěال

 .3الزهايěر Ĥ أسرهم( 

                                                 
 3117Ę سĤزارة الت÷امن ااجتěاعي س تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن -أ ستاذ أحě  امين  3
 3119مارس  سااص ار اأĤع  سالěسنوĜ في مصر  سأحě  ال حيري , د فěģي بģجت  سد  3
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 المحافظات ,وعدد جمعيات رعاية الشيخوخة وجمعيات ارباÆ المعاشاتاجمالي عدد الجمعيات اأهلية مقسمه حسب (  16-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :

 .Ā .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجģاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

 النصيب Ĝا في ذلك  ياحظ اģيėة القاهرة ,يÿل ي محاف Ĝعيا  رعاية الشيلوخة كاěاأك ر من ج

 اسيوط ثم الěنوفية .

  عيهěجĤ عية فقط لرعاية الشيلوخةěجود جĤ ية بالجيزة معėعيا  اأهěياحظ الع د الك ير من الج

 Ĥاح Ġ فقط أرباÆ الěعاشا .

 أهم ما يجب مراعاته في مؤسسة كبار السن مايلي:  1-1-3

أĜ يكوĜ حجم الě½سسة صغيرا ق ر اأمكاĜ , فكěėا صغر حجم الě½سسة كěėا ارتفاع مستوي  (3

 الل مة Ĥعن  ال÷رĤرة يěكن اĜ تكوĜ متوسطة الحجم Ĥيف÷ل تجنب الě½سسا  ك يرة الحجم.

أĜ يوج  لěė½سسة فناء مناسب Ĥتع  به أماكن لėجėوس Ĥمÿا  , Ĥتزرع أك ر مساحة منه  (3

 بالěسطحا  الل÷راء.

أĜ يكن الěوقع في مكاĜ صحي Ĥهادئ Ĥبعي ا عن ال÷وضاء سģل الěواصا  قري ا من اأماكن  (9

 الěعěورة.

ėحق بģا تلصيص حجرة لكل نزيل أĤ لěجěوعة قėيėة من النزاء Ĥي الě ني أĜ يراعي في تصěيم (2

, Ĥق  يستل Ę  ة أĤ أربعة حجرا  في جنا  مستقل له دĤرĠ مياĠ مستقėةدĤرة الěياĠ أĤ تجěع كل ثاث

 نÿاĘ العنابر خاصة في الě½سسا  الěجانية.

تعطي الرعاية الط ية أهتěاما خاصا في هذĠ الě½سسا  باأضافة الي باقي أĤجه الرعاية اأخري   (3

 Ĥخاصة الÓقافة.
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 اأمكاĜ. ريراعي أĜ يكوĜ اأثاÐ من النوع السائ  في الěنازع النزاء لتوفير مناÜ الحياة العائėية ق  (6

 اط الģوايا  يائم م½سسا  ك ار السن , ĤيėزĘ أĜ يėقي اأهتěاĘ الěناسب.نش (7

ضرĤرة اختيار العناصر العامėة في الě½سسة مěن تتوافر فيģم صفا  Ĥخصائص معينة ,توفر  (9

 الق رة عėي ااحتěاع Ĥالسيطرة عėي النفس Ĥالرغ ة في القياĘ بģذĠ الل ما .

 طواع اليوĤ Ęكذلك برنامج ليėي. يوضع برنامج يومي يائم نزاء الě½سسة (8

31) ěواعي  يسěال Ęيشترط احتراĤ لزيارة اأسرة ÔĤنزيل باللرėا ح لěك ,ěح لأسرة بزيارة يس

 .3النزيل بالě½سسة

 اختيار دار رعاية 1-1-3

نوعية  فěن الģěم مطابقة كل من ااحتياجا  الط ية Ĥالنفسية لėشلص مع عن  اختيار دار الرعاية

 .   إمكانا  الě½سسة Ĥ الرعاية

س يل الÓěاع, ا يتطėب كل الناس الěسنين نفس الق ر من الرعاية الط ية. فق  كشفت دراسة عن فعėي 

دĤر رعاية الěسنين أĜ ع دًا من اأشلاص اأصحاء نس ياً يعيشوĜ في م½سسا  بģا إمكانا  ط ية 

تاجوĜ عاجًا ط ياً, يعيشوĜ في دĤر رعاية مكÓفة. كěا Ĥج   ال راسة أيً÷ا أĜ كÓيرًا من الناس الذين يح

Ĥيجب أĜ تفي هذĠ ال Ĥر أيً÷ا بااحتياجا  النفسية لěėقيěين ,  لěėسنين, ا توج  بģا خ ما  ط ية كافية

Ĥمع ذلك فإĜ   إĜ معÿم الناس في دĤر الرعاية مازاع بإمكانģم أĜ يعيشوا حياة منتجة إلħ درجة ما,  فيģا

 .الجودة النوعية بģا القėيل أĤ اتوج  بģا نشاطا  لěėقيěينبعض الě½سسا  الěنلف÷ة 

تشجع أف÷ل دĤر رعاية الěسنين النزاء عħė اتلاذ هوايا  لģم, Ĥالěشاركة في أنواع ع ي ة من خ مة 

يشعر الكÓير من العائا  بالذنب لوضعģا أح  .اآثار العاطفية,  الěجتěع, Ĥالنشاطا  ااجتěاعية

دار لėرعاية Ĥفي معÿم الحاا , يق ėوĜ بģذا العěل بوصفه حاً أخيرًا فقط.  اأقارÆ الěسنين في

ĤيفعėوĜ ذلك عن ما تتفاقم مشاكل الشلص الصحية بشكل حاد. Ĥتص ح موارد العائėة ااجتěاعية, 

يعاني الع ي  من الěسنين من ال÷غط النفسي ,  Ĥالěالية مرهقة بحيث ا تسěح بإبقاء القريب في الěنزع

ا يتحتم عėيģم التأقėم مع بيÃة دار الرعاية غير الěألوفة. Ĥيعت رĜĤ أنģا اللطوة اأخيرة ق ل الěو . عن م

ق  ي½دي ضغط اانتقاع إلħ ااكتÃاĤ ,Æزيادة الěشاكل الصحية, Ĥأحياناً, الěو . هنا  ع ة طرق لėتقėيل 

قģėم إح Ħ دĤر الرعاية, من ال÷غط النفسي عħė اأشلاص الěسنين, Ĥيشěل ذلك إشراكģم في قرار ن

Ĥفي اختيار ال ار. Ĥيجب أĜ تسěح الě½سسة لěėرضħ بااحتفاظ بأمتعتģم الشلصية في غرفģم الج ي ة. 

ħرضěتم بالģمĤ ا جي  الت ريبģěطاق Ĝا يساع  أيً÷ا اختيار دار رعاية حيث يكوěمĤ3 . 

                                                 
 3899Ę سالكويت  -Ĥكالة الěط وعا    سالشيلوخة Ĥأس ابģا Ĥم÷اعفاتģا Ĥ الوقاية Ĥااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسěاعيل  3
  حث العربيلėموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الěص ر :  3

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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لěėسن التركيز عėي توفير بيÃه خارجيه Ĥداخėيه ذا  تصěيم خالي من الěعوقا  تتيح  من ال÷رĤري

عėي نفسه في أداء Ĥمěارسة أنشطته اليوميه بسģوله ĤأماĤ Ĝبأقل جģ  مěكن دĜĤ ااحتياÔ إلي  ااعتěاد

 Ęاěلق  ب أ ااهتĤ , يم اللمساع ة اآخرين حتي في أقصي حاا  اإعاقهěعوقا  بالتصěالي من ال

Ĥسģل ااستل اĘ بع  الحرÆ العالěية الÓانية بس ب ازدياد ع د الěعاقين من اثار الحرÆ ثم تركز هذا 

ااهتěاĘ عėي الěسنين بصفه خاصه خاع العق ين اأخيرين من القرĜ العشرين نتيجه لزيادة نس ة 

انين Ĥتشريعا  منěÿه للėو ال يÃه من الěسنين في مجتěعا  ال Ĥع الěتق مة مěا أظģر الحاجه إلي سن قو

اإعاقه , منذ ذلك الحين , ب أ  ال راسا  ĤاأبحاÐ الěتلصصة في مجاع التصěيم اللالي من 

الěعوقا  خاصة في الوايا  الěتح ة ĤالياباĤ ĜدĤع غرĤ Æشěاع أĤرĤبا Ĥالتي ارتكز  عėي كيفية 

ة لěėسنين مع مراعاة نوعيا  إعاقتģم الěلتėفه مائěة التصěيم لاحتياجا  ال  نية Ĥالصحية الěتغير

 Ĥالتي تتزاي  مع تق مģم في السن.

 ģعěق  ص ر تقرير الėالقومي ف ( ة اللالية من اإعاقهÃواصفا  ال يěاأمريكي لANSI A 117.1 Ęعا )

في صورة توصيا  Ĥإرشادا  Ĥق  إتلذ هذا التقرير أساسا إص ار قانوĜ ال يÃه اللاليه من  3863

عėي جěيع  3883( Ĥالذي تم تط يقه عاADA Ę) 3883لěعوقا  لěح Ĥدي الق را  Ĥالěسنين عاĘ ا

 Ęاěق  ب أ ااهتėف , Ĝدي الق را . أما في الياباĤ محĤ سنينěا الģاللاصه التي يستل مĤ اني العامه ěال

 Ęعوقا  عاěيم اللالي من الě3879بالتص  Ęم له عاÿنěال Ĝتم إص ار القانوĤ3893 تمĤ  تط يقه إج اريا

 Ęي الق را  3898عاĤ محĤ سنينěا الģاللاصة التي يستل مĤ اني الحكومية ěيع الěي جė3ع . 

 

تستėزĘ التغيرا  ال يولوجية Ĥالفسيولوجية Ĥالسيكولوجية التي يتعرض لģا ك ار السن ,Ĥكذلك احتياجاتģم 

, ěيم العاĘ لě ني دار الěسنيناللاصة في هذĠ الěرحėة من العěر , مراعاĠ مواصفا  خاصة في التص

فيتم مراعاĠ التوزيع Ĥالتشكيل في الěسقط اأفقي للėق مناطق إستراحه Ĥجėوس Ĥهوايا  في جěيع 

Ĥكذلك مراعاĠ اĜ يكوĜ الěسكن مائم لتė ه احتياجاتģم الěعيشية Ĥيساع هم عėي مزاĤلة  أنحاء ال ار

من لģم الحěاية القياĘ باأعěاع الěنزلية ,Ĥيوفر أنشطتģم اليومية ,كإع اد الطعاĤ Ęالوج ا  , Ĥيسģل 

تصěيěية( الěلاطر ال اخėية Ĥاللارجية التي يتعرضوĜ لģا ĤيكوĜ صالحا من الناحية الģن سية )ال

Ĥتوزيع اأثاĤ Ðالفراغا  لěستل مي الكراسي الěتحركة Ĥالعكازا  Ĥالěشايا  Ĥاأجģزة التعوي÷ية 

 Ĥغيرها.

 

Ĥالتي  ěيěية التي تراعي احتياجا  اأفراد الěستق ėية مع تق مģم في السنĤنحاĤع تح ي  اأسس التص

  .يجب اخذها في ااعت ار عن  Ĥضع الěواصفا  التصěيěية ل ار الěسنين

                                                 
 3119 -س  جامعة عين شě  -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3

 -مقدمة:0-1
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 اأسس العامة لتصميم دار مسنين: 3-1-1
Ĥضع ضعف Ĥعجز Ĥإعاقة الěسن بالحس اĜ عن  تصěيم ال ار Ĥاأخذ بالěقاييس العالěية  (3

 طا  ال نائية لė ناء Ĥالتشيي .Ĥاأشترا

الحرص عėي أĜ تتراص الفراغا  ال اخėية Ĥتت÷ائل أبعادها إلي ح ها الوظيفي اأصغر الكافي  (3

 لأداء الجي  لėوصوع إلي فراغا  مناس ة ĤأكÓر اقتصادية.

د لأفرا أĜ يěنح الěسكن لěėسن التواصل ĤالتقارÆ ااجتěاعي اأسري , ĤيشعرĠ باألفة Ĥاانتěاء (9

 الěحيطين به , Ĥيحقق له اللصوصيه Ĥاأستقاع.

ėي اإقاع ق ر اإمكاĜ من الجģ  الě ذĤع في اأعěاع الěنزلية ,Ĥإزالة العوائق أداء العěل ع (2

حركة الěسن اأنشطة الěعيشية اليومية بيسر Ĥسģولة . Ĥذلك بتجģيز الěسكن باأدĤا  الěيسرة ل

ا  Ĥغيرها ,إعطاء التصěيم بفراغاته ال اخėية Ĥاإحساس   Ĥال رابزينار"مÓل الق÷ اĤ Ĝالěنح 

 بالرحابة Ĥال ساطة Ĥالėياقة Ĥحسن التوزيع.

من أبواĤ Æش ابيك Ĥمěرا  Ĥمنح را  Ĥمفاتيح مناس ة أبعاد Ĥارتفاعا  العناصر اإنشائية  " (3

 Ðية من قطع اأثاėارتفاعا  العناصر ال اخĤ رباءģالكĤ ا  ساإضاءةĤالطاĤ اأرفف  الكراسيĤ

 Ĥاللزانا  Ĥغيرها لحالة الěسن.

تحقيق مرĤنة التصěيم ليتائم Ĥيتěاشي مع التغيرا  الفسيولوجية Ĥالنفسية التي تطرأ عėي اأفراد  (6

 مع تق مģم في العěر.

3-1-3 :Đالمقاييس العالمية لشخص بالغ علي كرسي متحر 
سم 69,3سم , Ĥارتفاع الرك ة 29,3سم ,Ĥارتفاع مستوي الكرسي 31,3يكوĜ ارتفاع الق Ę عن اأرض 

سم 61Ĥ71سم , يتراĤ  عرض الكرسي الěتحر  ما بين Ĥ,318-338يكوĜ مستوي النÿر ما بين 

سم عėي كا الجان ين ,  Ĥ3لكي يتěكن الěسن من دفعه بالي ين , اب  من Ĥجود مسافة بينية اتقل عن 

كرسي الěتحر  طوا ما بين سم فيكوĜ الفراغ الازĘ لĤ31ėيف÷ل أĜ تكوĜ هذĠ الěسافة 

316,3Ĥ333 عرضا ما بينĤ ,66سمĤ76(37-3شكل ) 3سم. 

 

 

 

 

 
 

 

 المقاييس العالمية لشخص بالغ علħ الكرسي المتحرĐ( 11-1شكل)

 م.1115المصدر : مختار الشيباني. المعايير التصميمية للمعوقين حركيا  في البيÃة العمرانية. جدÊ. مطبعة المحمودية. 
                                                 

 3882Ęملتار الشي اني. الěعايير التصěيěية لěėعوقين حركياً في ال يÃة العěرانية. ج ة. مط عة الěحěودية.  3
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ين يستل موĜ الěشايا  Ĥالعكازا  فėكي يستطيع : أي الذ سبة للمعوقين القادرين علي الحركةأما بالن

ه½اء اأفراد التحر  في أماĜ اب  من أĜ تزĤد الطرقا  التي يسيرĜĤ فيģا بأماكن لėراحة كالكراسي 

الěشايا  هو Ĥالěقاع  بأنواعģا, Ĥالěقابض عėي الحوائط Ĥالفراغ الازĘ لėحركة بالنس ة لěستل مي 

   .(39-3شكل ) 3سم93سم أما مستل مي العكازا  فģم 73

 

 

 

 

 

 

 

 
 المسافة الاæمة لمستخدمي العكاæات والمشايات( 18-1شكل)

 م.1115المصدر : مختار الشيباني. المعايير التصميمية للمعوقين حركيا  في البيÃة العمرانية. جدÊ. مطبعة المحمودية. 

 
 الموقع:عناصر تنسيق  3-3-1

3-3-1-1 :Ĝتكييف اإتجاهات والمكا 
بيو   بين ربطالأĤع مشاكل التصěيم اللارجي , الشكل الģن سي لěėنطقة Ĥين غي أĜ ي½خذ في ااعت ار 

العائا  الěجاĤرة معه , Ĥجعل الěنزع معتادا Ĥمرضيا لėجěاعة ,Ĥتصěم اأسقف لتعطي خصوصية 

مرغوÆ فيه  فذلكصغيرة متتالية لوقت مساحا  الحوائط نفس ا عėي ق ر اإمكاĜ داخل العزع , Ĥفي

أنه يقرÆ بينه Ĥبين ال يو  الěجاĤرة القري ة من مركز الě ينة, أĤ الواقعة عėي مي اĜ أĤ شارع فيه 

Ĥيف÷ل اĜ تكوĜ  حركة سريعة فقيěته أحسن من Ĥقوعه عėي منÿر جěيل في حي هادئ ليس فيه حركة.

Ĥالشرفا  Ĥالح ائق اب  ,عادي جي ة اإنط اع لėنزيل كěėا عاد إلي الěنزع ال يو  قري ة مشابģة لė يت ال

Ĥيف÷ل أĜ أĜ تكوĜ هنا  سģولة في الوصوع إليģا من ملتėف اإتجاها  لتحفز الحياة اللارجية ل يģم, 

بě خģėا اللاص Ĥغرفة معيشة Ĥمط خ  حجرا  كاً  7إلي  3من  صغيرة مÓاً يتكوĜ الěنزع من Ĥح ا  

نوĘ, كěا يجب مراعاĠ القياĘ بل ما  الطوارئ لطاقم ال يت Ĥذلك يěكن توفيرĠ من خاع أشكاع Ĥغرفة 

 .3عامة لěėساقط اأفقية

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
دار قابس لėط اعة Ĥالنشر  سالěوسوعة الģن سية الěعěارية  سالěستشفيا  Ĥالěراكز الصحية Ĥاإجتěاعية  سمحě  ماج  خėوصي  3

 Ĥالتوزيع  

المعااااايير التصااااميمية العاصااااة بالعناصاااار المعماريااااة وا ن ااااائية لاااادار 0-0
 -المسنين:
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 Ĥمن أهم محح ا  اختيار الěوقع لė ار هي:

عامه بجوار دĤر الěسنين إتاحة ت ادع الزيارا  ما بين النزاء Ĥأفراد  توفير Ĥسائل مواصا   (3

ėا ي عم تفاعěم مģسنين.أسرتěėيعزز الحالة النفسية لĤ ħاعěم اإجتģ 

توافر خ ما  متنوعة فħ الěنطقة الěحيطة بال ار )مكاتب بري ,بنو ,مطاعم , عيادا  ,مستشفيا ,  (3

صي ليا , محا  , أماكن ترفيģيه,.......( لتشجيع نزاء ال Ĥر عħė اللرÔĤ لتė ية احتياجاتģم 

ěحيط مع مراعاة توفير مěرا  مشاĠ أمنه Ĥخالية من الěعيشية Ĥلėتفاعل مع أفراد الěجتěع ال

متر لتجنب  211اإعاقا  ما بين م نħ ال ار Ĥمنطقة الل ما  عħė أا تزي  الěسافة بينģم عن 

 .إجģاد النزاء خاصة ذĦĤ اإعاقا  الحركية

9) ėحفاظ عėل Ħال صر Ĥ ħعěالسĤ يÃال ي Ðوėوقع ال ار من مس  ا  التěحيطة بěنطقة الěو الėخ ħ

  صحة  النزاء Ĥحالتģم النفسية.

 :لت اين م ي ترابط ال ار بالě اني الěحيطة به مÓاع أح  دĤر الěسنين

 

 Municipality of Ismaning( موقع عام لدار مسنين في 11-1شكل)

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning المصدر: اإنترنت :

 
 Municipality of Ismaningة الداخلية لدار في ( منظور للحديق35-1شكل)

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning المصدر : اإنترنت :
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 Municipality of Ismaning( مسقط الدور اأرضي لدار في 31-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء والجزء ااداري وقاعات ندوات

  architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning-http://www.ksالمصدر : اإنترنت :

 

 Municipality of Ismaning( مسقط الدور اأول لدار في 33-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء واماكن لاستراحة

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning  المصدر : اإنترنت :

http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning
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3-3-1-3 : Ġالموقع العام وعناصر 

 ساحات انتظار السيارات : - أ
يتم توفير ساحا  انتÿار سيارا  بجوار م اخل دĤر الěسنين Ĥتقėيل الěسافة بينģم إلي الح  اأدني 

ا يقل عرض مكاĜ  لتجنب تعرض الěسنين لėعوامل الجويه Ĥلع Ę إجģادهم خاصة ذĤي اإعاقا , كěا

ا يقل عرضه عن سم عėي أĜ يتم توفير مěر خالي Ĥموازي لěكاĜ اانتÿار 323انتÿار كل سيارة عن 

لتěكين الěسنين الěستل مين لوسائل الěساع Ġ عėي الحركه مÓل الěقاع  الěتحركه من اللرÔĤ  سم331

  خوع إلي السيارا  بسģوله ĤأماĤ.Ĝال
 

 

 اد الاæمه انتظار السيارات( شكل يوضح اأبع33-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

Ĥيف÷ل تěيزĤ ĠإظģارĤ31:3  Ġا يزي  ميل الěěر عن 

بعاما  شريطية أرضيه أĤ باختاف نوعية تشطي ه 

 Ġضع عاما  إرشادĤ ار معÿانت Ĝكاěاستل امه ك Ę لع

 .(39-3)  شكل  سم لكي ا تحجب ر¼يتģا السيارا  الواقفه 81لسيارا  الěعاقين ا يقل ارتفاعģا عن 

Ĥ سنينěلتجنب ع ور ال Ġشاěرا  الěمĤ  ار السياراÿاشر ما بين أماكن انت ěيتم توفير ااتصاع ال

لěقاع  الěتحركة الشوارع الفاصėه ما بين أماكن اانتÿار مěا ق  يعرضģم لėحوادÐ خاصة مستل مي ا

لذلك يتم توفير منح ر عن  كل مěر موازي لěكاĜ اانتÿار اتصاله بěěرا  الěشاĠ لتسģيل حركة 

يف÷ل اختاف نوعية ,  33:3سم Ĥا يزي  ميėه عن  81عن  مستل مي الěقاع  عėي أايقل عرضه

ارتفاع مěرا  الěشاĠ  تشطيب الěنح را  الرابطه ما بين مěرا  الěشاĤ Ġالشوارع لتěييزها Ĥأايزي 

سم لتقėيل طوع الěنح را  ĤأĜ تقع الěنح را  في نطاق اأرصفة Ĥتجنب برĤزها  في الشارع 33عن 

لكي ا تÓěل خطورĠ عėي الěستل مين ,كěا يف÷ل توفير 

مساحا  خ÷راء شريطية ما بين مěرا  الěشاĤ Ġالشوارع لكي 

الěشاĠ  تنحصر الěنح را  في نطاقģا Ĥلزيادة الفصل ما بين

Ĥحركة السيارا  Ĥلتوفير مساحا  لعناصر تنسيق الěوقع مÓل 

 (.32-3شكل ) Ĥح ا  اإضاءĤ Ġالافتا  اإرشاديه
 

 بالمنحدرات وممرات المشاĠعاقة الشارĀ ( شكل يوضح 35-1شكل)

 DESIGN س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 1988 س 
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دار مسنين يوج  بģا ساحة انتÿار سيارا  لėزائرين Ĥالعامėين بģا Ĥيجب اĜ ا تكوĜ ظاهرĠ بشكل كل 

مėحوظ فيěكن إضعاف التأثير ال صري لģا بتقسيģěا Ĥتوزيعģا عėي جوانب أĤ خėف م ني ال ار مع 

 Ġمن ناحية أخري يتم توفير إضاءĤ ,ني ěكتل ال Ĥاأشجار أ Ęا بصريا باستل اģ حج Ġخارجيه مراعا

كافيه في ساحا  انتÿار السيارا  Ĥعėي امت اد مěرا  الěشاĠ أĤ اأرصفة الرابطة بينģا Ĥبين م خل 

الě ني لتوفير اأماĜ أثناء الėيل مع مراعاĠ خėو الěěرا  من اإعاقه Ĥتسقيفģا جزئيا أĤ كėيا لحěاية 

 .(Ĥ3-32شكل ) (33-3شكل ) 3الěسنين من أشعة الشěس Ĥاأمطار

Æ - ق :الحدائ 
في معÿم دĤر الěسنين بأĤرĤبا Ĥالوايا  الěتح ة يتم استل اĘ الن اتا  كعناصر عاجية بنشرها في 

Ĥفي كÓير من  ĤGREENHOUSEبيو  الن اتا  الزجاجية  SOLARIUMالفراغا  الěشěسة 

 ģا كģيėم سواء بالحصوع عģرعاية الن اتا  في غرف إقامتĤ النزاء باقتناء Ęيقو ĜاأحياĤمن  ايا أ

ارسة الت ري ا   ائق لėفراغا  اللارجية إمكانية ااختاء Ĥالتأمل أĤ مě, كذلك يتيح تنسيق الح أقرابģم

الن اتا  لģا الق رة اإيجابية عėي إثارة Ĥاسترجاع الذكريا  Ĥاأح اÐ الěاضية ĤأĤ التن يه الحسي, 

 ائق لاسترخاء Ĥالتأمل باإضافة Ĥإتاحة اإسترخاء Ĥالتأمل Ĥيف÷ل توفير أماكن مريحة Ĥحěيěية بالح

إلي الěěرا  الģěě ة لتشجيع النزاء عėي التجوع Ĥمěارسة رياضة الěشي ,Ĥأي÷ا تساع  الط يعة 

الěوسěية الģامة Ĥبالذكريا  اللاصة, اليومية Ĥالěوسěية لėن اتا  عėي تن يه الěسنين بالزمن Ĥالěناس ا  

يقوĘ به تنسيق الح ائق لت عيم طرق العاĤ Ôإثارة Ĥتن يه  مěا س ق  يت÷ح ال Ĥر الحيوي Ĥالě½ثر الذي

ĜاأماĤ توفير اللصوصيةĤ اعيěالتفاعل ااجتĤ تشجيع ااتصاعĤ الحواس ( شكل 38-3شكل Ĥ, )   

(3-31). 

 ممرات المشاĠ : - ت
ش كه من الěěرا  اللاليه من الěعوقا  اتصاع ساحا  انتÿار السيارا  بě اخل دĤر  يجب توفير

اللارجية  بالě اخل الÓانوية Ĥيجب اĜ ايقل عرض مěر الěشاĠ ن Ĥاتصاع فراغا  اأنشطة الěسني

سم في حالة مرĤر شلص مترجل بجوار مستل Ę لěقع  331سم Ĥايقل عن  81اللالي من اإعاقه عن 

سم في حالة مرĤر شلصين من مستل مي الěقع  الěتحر  Ĥيف÷ل أĜ يكوĜ  331متحر  Ĥايقل عن 

ěر عرض الě391 ه منěي مسافه مائėل نت½ا  عěع Ġيتم مراعاĤ , الحركة ÆانسياĤ ولةģسم لس

سم لكي تستل Ę انتÿار الěشاĠ حتي مرĤر أقرانģم 331مěرا  الěشاĠ التي يقل عرضģا عن 

 (.33-3شكل ) الěستل مين لěěėرا  في ااتجاĠ الěقابل

 

 ĘĤمقاĤ بėصĤ سėأمĤ متصل Ĝيكو Ġشاěرا  الěد كذلك سطح م ěايزي  عرض فواصل تĤ لانزاق

سم لكي ا تعوق حركة الěقع  الěتحر  Ĥمستل مي Ĥسائل 3,3أرضيا  الěěرا  في حالة Ĥجودها عن 
                                                 

3 BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD -1997 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
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 Ĥع اأشجار أĤل فرÓر من أي إعاقا  مěěو مسار الحركه بالėا يجب خěي الحركه , كėع Ġ ساعěال

اع  الجėوس Ĥيتم Ĥضعģا بعي ا عن مسار أĤ الافتا  اإرشادية أĤ Ĥح ا  اإضاءĠ أĤ مق اأسا 

سم لتأمين حركة مستل مي العصي 31الحركه عėي أĜ يح د جان ي الěěر بحواف ا يقل ارتفاعģا عن 

 (.36-3شكل ) 3من ضعاف ال صر

 

 والمعاقين القادرين علي السير ( عروô ممرات المشاĠ في حالة استخدام المقاعد المتحركة34-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( اأبعاد الاæمة بممرات المشاÊ لتأمين حركة ضعاف البصر36-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 

1988 
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منح ر ذĤ ميل ك ير بجوار الěěر , فإنه يتم تزĤي  حافته الěواجģه لěėنح ر ب رابزين  أما في حاله Ĥجود

سم لحěايه مستل مه من الěترجėين Ĥمستل مي الěقاع  الěتحركه, يراعي خėو  91ا يقل ارتفاعه عن 

 Æلكعو Ġ ل مصيÓěلرمة تěا الح ي ية الģاغطيت Ĝاأمطار أ Ġمن فتحا  صرف ميا Ġشاěرا  الěم

Ĥالعصي التي يستعين بģا الěسنين أثناء الěشي ,أما في حالة  ذية السي ا  Ĥعجا  الěقاع  الěتحركةأح

سم 3,3ااضطرار إلي Ĥضع هذĠ الفتحا  بěرا  الěشاĠ ,فإنه يجب أايزي  عرض فتحا  أغطيتģا عن 

 (.37-3عėي أĜ تتعام  هذĠ الفتحا  مع اتجاĠ الحركة بالěěر , شكل )

 
 شبكة صرف مياĠ اأمطار بالنسبة لمسار المقعد المتحرĐ ( وضع31-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

يěكن استل Ę درجا  السالم في مěرا  الěشاĠ عن  اختاف الěناسيب عėي أايزي  ارتفاع درجة قايěة 

سم مع مراعاة تěييز Ĥإظģار درجا  السالم بتزĤي   93رض النايěه عن سم Ĥأا يقل ع33ال رجة عن 

ب اياتģا Ĥنģاياتģا بعاما  تحذيريه بارزĠ لتن يه الěسنين إلي اقترابģم من درجا  السالم مěا يوفر 

,أي÷ا توفير منح را  بجوار درجا  السالم لěستل مي الěقاع  اأماĜ لģم خاصة ضعاف ال صر 

 .(39-3ل )شك 3الěتحركه 

                                                 
3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 

1988 
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 ( استخدام العامات التحذيرية البارÊæ عند درجات السالم لتنبيه ضعاف البصر38-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

Ð - : الفراغات الخارجية 
ه Ĥت عم حالتģم النفسيه يط يعبطģم بعناصرا  الěف÷ėة أنģا ترالفراغا  اللارجية لěėسنين من الفراغ

 (.Ĥ3-38تتيح لģم مěارسة ملتėف أنشطتģم اللارجية Ĥالتفاعل ااجتěاعي شكل )

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 BEVERWYCKبدار ( منطقة جلوè خارجية للتفاعل ااجتماعي 31-1شكل)

 JOHN س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س REGNIER , VICTOR المصدر :

WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

هي إتاحتģا لėتحفيز Ĥالتن يه الحسي بتوافر اأماكن  إĜ من أهم خصائص Ĥمěيزا  الفراغا  اللارجية

الěنعزلة الģادئة لت ادع اأحاديث الشلصية مع أفراد العائėة Ĥلėتط يق العاجي بإمكانية استل مģا إكěاع 

 Ĝكن أěا يěع برامج الت ريب العاجي , كĤتناĤ Ġل التننزÓالفراغا  ااستل اما  النشطة م Ġت عم هذ

Ĥ توفير أماكن لإسترخاء Ĥكية أĤلعب الكر Ĥق أėواء الطģفي ال Ęتأمل الطيور الطعاĤ ااختاء

 .Ĥ  (3-91)الفراشا  شكل
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 ( منطقة جلوè خارجية لتناول الطعام بدار 35-1شكل)

 ĐنيويورBEVERWYCK 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س 

THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 

 

 

 

Ĥ حيطة لتحقيقěنطقة الěا بالģتوضيح عاقاتĤ فراغا  اللارجيةėل Ġارģوقع بإظěتنسيق ال Ġيجب مراعا

 ذلك يتم الėجوء إلي أح  الěفģومين التاليين:

  ěضع الĤ.اثل الح يقة العامةěسط منطقة ح ائقية تĤ اني في 

 فراغا  مركزية Ĥر الح ائق اللارجية في صورة أفنية أģÿاني في محيط ح÷ري ي ěضع الĤ  شكل

(3-93(,)3-93.) 

 
 لوبزيانا   POYDRAS( الفناء الداخلي بدار 31-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGIN G 

CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING 

GROUP -2001 

 

 

 

 
 JAN VAN DER( الفراĄ المركزي بدار 33-1شكل)

PLOEG هولندا 

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC - 1994 
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ا  اللارجية جزئيا أĤ كėيا لحěاية الěسنين من أشعة الشěس Ĥيف÷ل إطالģا عėي ح يقة يتم تėÿيل الشرف

 أĤ أماكن مفعěه بالحركه Ĥالنشاط مع تزĤي ها بالتأثيث الěناسب Ĥاإضاءة الěائěه إتاحة استل امģا

 (.92-3شكل ) Ĥ (99-3 )أثناء الėيل شكل

 
 

دار ( شرفة خارجية مظللة تطل علي حديقة ب33-1شكل)

SNOSTORPS  السويد 

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC - 1994 

 

 

 
 

    POYDRAS( شرفة خارجية مظللة بدار 35-1شكل)

 لويزيانا

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC 1994 س 

 

 

 

 

في حاله Ĥجود ح يقه خارجيه لěėسنين , يتم تزĤي  مěرا  الěشاĠ بģا بěسطحا  جان يه بعي ة عن 

  Ĥتترا Ĝي أėااسترخاء عĤ راحهėا كأماكن لģي امت ادها استل امėموزعه عĤ مسارا  الحركه

ذĤي ěكين الěسنين من اإستراحه أثناء الěشي خاصة متر لت61متر 91Ĥالěسافا  الفاصėه بينģا ما بين 

اإعاقا  الحركيه, يتم تزĤي  هذĠ اأماكن بěقاع  طويėه لėجėوس Ĥم ردا  مياĠ لėشرĤ Æتėيفونا  

 Ĥصناديق قěامه ĤĤح ا  إضاءĤ Ġمÿا  أĤ أشجار لėحěايه من أشعة الشěس مع مراعاة توفير مساحه

ستيعاÆ مقع  متحر  ,كěا يجب اختاف أرضيا  هذĠ اأماكن سم ا 81خاليه بģا ايقل عرضģا عن 

( 93-3عن أرضيا  مěرا  الěشاĠ في الėوĤ Ĝالěėěس لěساع ة ضعاف ال صر عėي تěييزها شكل )

 (.Ĥ3-96شكل )
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 ( أماكن جانبية للراحة وااسترخاء علي امتداد ممرات المشا34Ġ-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 
 ( مبرد مياĠ شرÆ خارجي36-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 Ĥناظر الط يعية أěوس نحو الėيف÷ل توجيه مقاع  الج

سم  23سم Ĥ 21لģÿėر Ĥاأذرع عėي أĜ يتراĤ  عرضģا ما بين  اأنشطة الěحيطة ĤتزĤي ها بěسان 

سم مع مراعاة عěل ميل خفيف به نحو اللėف لėراحة Ĥالتلėص من Ĥ23ارتفاع مستوي الجėوس بģا 

سم  91مياĠ اأمطار , كěا يجب ارت اد مق مة مقاع  الجėوس عن حافة مěرا  الěشاĠ بěسافه ا تقل عن 

 .(97-3شكل ) 3سين في إعاقة حركة السير بالěěرا لكي ا تتس ب أق اĘ الجال

 
                                                 

3   REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س JOHN WILEY 
AND SONS  , INC 1994 س 

 
THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR 
AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP -2001 
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 واجģة مقعد خارجي( 31-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 الفراغات المختلفة لدور المسنين: 3-3-3

 عناصر ااتصال الرئيسية: 3-3-3-1

 رات :المداخل والمم - أ
, ĤأĜ تتěيز بسطح  Ĥاضحة الر¼يةين غي أĜ تكوĜ كل م اخل اأبنية التي يستل مģا السكاĜ  المداخل

خشن Ĥغير زلق ,مستوية Ĥخالية Ĥب ĜĤ فجوا  Ĥمائل بěا يكفي لتصريف الěياĤ Ġمن الěف÷ل عěل 

أĜ ي½دي  سم طوا Ĥاب  313سم عرضا 313Ĥمساحة مستوية عن  الě خل بحيث تكوĜ أقل مساحة هي 

الě خل إلي منح ر مائل باإضافة إلي السالم , ĤأĜ تكسي سطو  الěنح را  بěواد مقاĤمة 

Ĥيجب تزĤي  جěيع الě اخل اللارجية ل Ĥر الěسنين بإضاءة صناعية مائěة Ĥبėÿěة أعėي .3لاحتراق

 (99-3) شكلمتر لحěاية الěسنين من أشعة الشěس Ĥاأمطار 3,3باÆ الě خل ا يقل برĤزها عن 

 .(Ĥ3-98شكل )

 

 

 
 

 

 

 

 
 جورجيا HABERSHAM( مظلة للسيارات والمشاÊ بدار 38-1شكل)

 س THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER : المصدر :

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 

                                                 
Ĥزارة  سلěتابعة Ĥالتقييم لجنة ا  -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
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مظلة المشاÊ للمدخل بدار ( 31-1شكل)

PARTRIDGE Ĝهامبتو 

 THE AMERICAN INSTITUTE : المصدر :

OF ARCHITECTS DESIGN FOR 

AGING CENTER س DESIGN FOR 

AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP -2001 
 

 

, Ĥهي تحتاÔ لěساحة خالية من  أبواÆ مفصėيةيěكن أĜ تت÷ěن أبواÆ الě اخل الرئيسية ل Ĥر الěسنين 

ة لěستل مي الěقاع  الěتحركة Ĥتعěل عėي تكوين فراغ انتقالي يفصل ما بين ال اخل ااتجاهين خاص

كěا يěكن  ( , Ĥ3-21اللارÔ مع ضرĤرة توفير مسافة كافية بين ال ابين لسģولة ااستل اĘ شكل )

 Ęنزلقة اأتوماتيكيةاستل اěال Æاأبوا Ĥخاصة لذ Ęة ااستل اėģسĤ ل باللايا ال÷وئيةěا تعģي حيث ان

ااعاقا  الحركية Ĥيěكن أĜ تكوĜ مفصيėة أĤ منزلقة Ĥا يف÷ل استل اĘ اأبواÆ الěرĤحية Ĥال ĤارĠ في 

دĤر الěسنين لصعوبة استل امģا لذĤي ااعاقا  الحركية كěا ا يقل صافي عرض باÆ الě خل عن 

 كجم. 9,6سم Ĥايزي  مق ار القوة الازمه لتشغيėه عن حوالي 91
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مداخل مزودĠ بأبواÆ مفصلية مزدوجة âات مواضع مختلفة55-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 
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سم 1,6سم Ĥيتم شطف الěعابر التي يزي  ارتفاعģا عن  3,9ا يزي  ارتفاع معابر أبواÆ الě خل عن 

,أما في حالة استل اĘ دĤاسا  اأق اĘ أماĘ أبواÆ الě اخل ,فإنه يجب أĜ   3:3  عن بزاĤية ميل ا تزي

 (.3-23( Ĥشكل )23-3يتساĤي سطحģا العėوي مع السطح العėوي لأرضيا  الěحيطة بģا شكل )

 

 
 ( توضح معالجة معابر أبواÆ المدخل51-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 
 

( قطاĀ عرضي يوضح عاقة دواسة باÆ المدخل 53-1شكل)

 باأرضيات المحيطة

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING 

GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 

 

 

ستق اع Ĥغرفة الě ير ĤمكاĜ استاĘ الرسائل Ĥيوج  فراغ بģو الě خل Ĥهو يحتوي عėي منطقة اا

Ĥخزينة أمانا  Ĥالتėيفونا  Ĥيف÷ل اĜ يوج  بجوار الě خل الرئيسي , كěا تحتوي منطقة ااستق اع عėي 

في تجويف حائطي  ااستق اعكاĤنتراĜ يوضع كاĤنتر استق اع الزائرين Ĥال÷يوف Ĥالنزاء Ĥيف÷ل 

 (.29-3شكل ) 3 الěراق ة Ĥالěاحÿة الěستěرة لėنزاء بأنģم تحتلكي ا يعطي احساس 

 

 
 LUCY( كاونتر ااستقبال ببģو المدخل , بدار 53-1شكل)

CORR فرجينيا , 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س 

THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 
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يت÷ěن كاĤنتر ااستق اع مسطحين ملتėفي وفير منطقة جėوس بجوار الكاĤنتر Ĥكذلك Ĥيف÷ل تذ

        اارتفاع يائěا استل اما   الěسنين القادرين عėي الوقوف Ĥمستل مي الěقاع  الěتحركة شكل 

(3-22.) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( واجģه جزئيه وقطاĀ عرضي بكاونتر استقبال صالح استخدام المعاقين55-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

ĤĤضع ك ائن التėيفونا   داخل غرفة أĤ  في مكاĜ مرئيكěا يجب Ĥضع التėيفونا  في منطقة ااستق اع 

 (.23-3لě خل شكل )تجويف حائطي لتحسين الصوتيا  Ĥإضعاف ال÷وضاء الناتجة عن بģو ا

 
 ( مسقط أفقي لغرفة تليفونات54-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN س BAUCOM ALFRED المصدر :

FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 

كěا تت÷ěن كل كابينة تėيفوĜ مقع  حائطي يتحر  حوع محور 

Ĥ , ي اإعاقا  الحركيةĤا النزاء ذģوفير أرفف يأفقي ليستل م

Ĥح ا  التėيفوĜ ليوضع سم أسفل 69سم Ĥارتفاع 91عرض ب

 3 عėيģا دفتر التėيفونا  أĤ أي متعėقا  أخري لěėسنين أثناء تح ثģم

 (.26-3شكل )

 
 ( قطاĀ تفصيلي بكابينة تليفو56Ĝ-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR س BAUCOM ALFRED المصدر :

THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 
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 أسس تصميمģا . و الباÆ اأول :مفģوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

Ĥظيفتģا Ĥقوف يتم توفير مقاع  قابėة لėتحريك في اأماكن التي تتطėب  اما بالنس ة إلي منطقة الجėوس

 (27-3تلترقģا مسارا  الحركة  لěنع إعاقة اأحاديث اللاصة بين الěسنين شكل )الěسنين Ĥيجب اا 

سين السěع Ĥالتشجيع عėي ت ادع ترتيب قطع اأثاÐ بحيث يجėس الěسنين مع بع÷ģم بزاĤيا متعام ة لتح

لتجنب تحركģا الěفاجئ أثناء  خفيفĤيف÷ل أĜ تكوĜ قطع اأثاĤ Ðزنģا ,( 29-3اأحاديث شكل )

ااستل اĤ Ęل عم Ĥتسģيل مěģة الěسنين ذĤي اللėل في التوازĜ أثناء استل امģم لģا, تجنب برĤز أرجل 

ضعاف ال صر كěا يجب أĜ ي عم تصěيم  الěقاع  عن سطحģا العėوي لكي ا تÓěل مص ر خطورة عėي

 (.28-3الěقاع  الراحة الجسěانية لěستل مģا من الěسنين شكل )

 
 WELL SPRING( منطقة الجلوè ببģو مدخل دار 51-1شكل)

 , نورÐ كارولينا

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER 

 THE س DESIGN FOR AGING REVIEW س

IMAGES PUBLISHING GROUP -2001 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ( ترتيبات متنوعة لقطع اأثاÐ تدعم السمع والر¼يه والتفاعل ااجتماعي58-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

 
 ئم للمسنين( مقعد âو تصميم ما51-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION 

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س
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سم Ĥيرتفع قوس الěياĠ عن 81اĘ بالنس ة الي الصان ير بě ردا  الěياĠ يجب اا تزي  ارتفاعģا عن 

ا داخل تجويف حائطي مع Ĥجود فراغ أسفل سم أعėي سطح الě رد Ĥيف÷ل تصěيģě 31الصن ور بěق ار 

حوض الشرÆ استيعاÆ أرجل مستل مي الěقاع  الěتحركة مع تزĤي ها بحامل أكواÆ حائطي Ĥسėة 

 (.31- 3مěģا  شكل )
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مسقط أفقي وواجģة جانبية لمبرد مياâ Ġو استخدام أمامي45-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

Ĥيفض توفير ماكينا  بيع اأغذية التي تعěل بالعėěة بالقرÆ من الě خل الرئيسي Ĥكذلك في الěěرا  

سم عėي اĜ تكوĜ مفاتيح  31عėي أĜ توضع في تجويفا  حائطية بحيث ا يزي  برĤزها عن الحائط عن 

 (.33-3شكل ) 3 سم ليائم مستل ميģا 99Ĥ333ين تشغيģėا عėي ارتفاع يتراĤ  ب

 
 

 
( واجģة لماكينة بيع مشروبات 41-1شكل)

 ومأكوات جافة

 س PELOQUIN ALBERTالمصدر 

BARRIER FREE RESIDENTIAL 

DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC - 

1994 
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ن خاص Ĥسģولة يف÷ل امتا  كل نزيل لصن Ĥق بري  خاص به لكي يشعر بوجودĠ في ال ار كأنه مسك

 (.33-3الوصوع اليģا في أي Ĥقت مěا ي عم Ĥيشجع التفاعل ااجتěاعي شكل )

 
( مسقط أفقي لمنطقة صناديق البريد ببģو المدخل 43-1شكل)

 أورجوCORVALLIS Ĝدار

  THE س  BRUMMETT , WILLIAMالمصدر 

ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  

REINHOLD - 1997 

 

 

سم من منسوÆ 371رشادية ملتصرة Ĥسėģة القراءة عėي اا يزي  ارتفاع اافتة عن يتم Ĥضع افتا  ا

سم بينěا في حالة استل Ę مقع  متحر  327التشطيب Ĥفي حالة التحر  بعكازا  يكوĜ متوسط اارتفاع 

 9,6يتم Ĥضع الافتا  اإرشادية عėي مسافا  تتراĤ  بين , Ĥسم 337والي يكوĜ متوسط اارتفاع ح

Ĥ2,3Ę ÆĤرģمنافذ الĤ خل الرئيسي ěي من الĤ  ل افتاěال رتقالي في عĤ ونين اأصفرėال Ęف÷ل استل ا

 (.39-3شكل )  في حالة Ĥجود دخاĜ ناتج عن الحريق الģرÆĤ الě÷يÃة

 

 

 
 ( مجموعة متنوعة من الافتات اإرشادية43-1شكل)

 ENVIRONMENT AND س CARP.Fالمصدر 

AGING س JOHN WILEY AND SONS ,INC 

- 1987 

 

 
 

يف÷ل اĜ تكوĜ الěěرا  قصيرة Ĥم÷يÃة ذا  اتصاع حيوي, Ĥعěل مناطق جėوس م½قتة   الممرات

 ,(32-3شكل ),لěėسنين ذĤي اإعاقا  الحركية Ĥاللėل في التوازĤ ĜيكوĜ عرض الěěرا  كافين لģذا 

م أماĜ الěسن Ĥتوجيģه يف÷ل اĜ تت÷ěن الěěرا  الرئيسية تěėيحا  بصرية مÓل الėوĤ Ĝاإضاءة لت عي

ا يقل عرض  Ĥ متر 33ن فة إقامة الěسن ĤأقرÆ منفذ هرÆĤ ع, عėي اا يزي  الěسافة بين م خل غر

يتم Ĥضع افتا  ارشادية لěėصاع  Ĥالسالم في حالة Ĥمتر 3,3أي مěر صافي من اي قطع أثاÐ عن 

 (.33-3شكل ) 3سم 331تغير ااتجاĠ عėي أا يقل صافي ارتفاعģا عن 
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 اوهايو CUNNINGHAM( مناطق جلوè بالممرات , دار 45-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 

-2001 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 اندريل مزود برسائل مكتوبة بطريقة برايله ( قطاĀ عرضي بممر âو تصميم مائم لضعاف البصر44-1شكل)

 MC GRAW-HILL س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س PELOQUIN ALBERTالمصدر 

,INC - 1994 

تجنب كسوة حوائط Ĥأرضيا  عناصر ااتصاع الرئيسية بأساليب ش ي ة الت اين Ĥتوفير إضاءة توجيģية 

ėع Ĥرا  أěěي امت اد جوانب أرضية الėسنين إلي طولية عěزرة اأرضية لتوجيه الĤ يėي امت اد أع

استل اĘ مواد Ĥمعالجا  لėنوافذ اللارجية عėي تقėيل Ĥهج اإضاءة Ĥمنافذ الģرÆĤ في حاا  الطوارئ 

 (.36-3)  النافذة إلي الفراغا  ال اخėية شكل

 
 ( قطاĀ عرضي تفصيلي يوضح أماكن اإضاءĠ بدرابزينات ووæرات الممرات46-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR س BAUCOM ALFRED مصدر :ال

THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 

 

 

( كěا تتصل نģايا  Ĥ3-37جود ال رابزينا  عėي جان ي الěěرا  الطويėة Ĥالتنوع في أشكالģا شكل )

اتģا Ĥذلك بعěل عراميس أĤ جěيع ال رابزينا  بالحوائط لتجنب تشابك الěابس بģا مع تح ي  نģاي

Ĥتجنب استل اĘ الěواد الěع نية أنģا تعطي أحساس بال رد أĤ  (39-3شكل ) عاما  أĤ مěėس ملتėف
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     شكل ,Ĥ3كذلك ع Ę استل اĘ مواد التشطيب ذا  الěėěس اللشن لتجنب خ ش اأي يتعكس الوهج 

(3-38.) 

 
 ( تصميمات متنوعه لدرابزينات الممرات41-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED مصدر :ال

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 
 

 ( عاقة نģايات درابزينات الممرات بالحوائط48-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

 
 ( قطاĀ عرô بدرابزين مثبت علي حائط ممر41-1شكل)

 BARRIER FREE س PELOQUIN ALBERT المصدر :

RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC 1994 س 

 

 

Æ - : المصاعد 
يجب تجģيز كافة الě اني ذا  الÓاثة طوابق أĤ أكÓر بěصع  Ĥاح  عėي اأقل , Ĥفي حالة تواج  خěسين 

ن مستل مي الě ني ,أĤ في حالة ارتفاع الě ني الěكوĜ من أربعة طوابق أĤ أكÓر , يجب شلصا فأكÓر م

Ę لتستوعب ثا3,3x3,11 Ð, اما بالنس ة إلي أبعاد كابينة الěصع  فيجب ااتقل عن  توفير مصع ين

سم Ĥ81اايقل صافي عرض باÆ الكابينة عن  أشلاص Ĥاقفين Ĥشلص جالس عėي مقع  متحر 

ěال Ęي جوانب استل اėضع درابزين عĤĤ نط قěال Ĥنزلق أěمن النوع ال Æال ا ĜيكوĤ   تحرěقع  ال

Ę , حتي تسěح Ĥ3,3أا يقل عěق ال سطة الěقابėة لėلرÔĤ من الěصع  عن  ( 61-3شكل ) الěصع 

تكوĤĤ  ĜأĜ تكوĜ أزرار لوحة التحكم بالěصع  Ĥاضحة , ,بěسطح كاف لěėناĤرة دخوا ĤخرĤجا 

  (.63-3شكل ) 3 الجالس عėس كرسي ناĤع ي اأزرار في مت

                                                 
3 BAUCOM ALFRED س HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
PELOQUIN ALBERT س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC - 1994 
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 ( مسقط أفقي وقطاĀ بكابينة مصعد65-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 
 

 

 

 

 

 ( شكل وارتفاĀ لوحة التحكم بكابينة المصعد61-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 : السالم والمنحدرات - ت
يجب تجنب استل اĘ السالم Ĥالěناسب الěلتėفة داخل الě ني Ĥيف÷ل استل اĘ درجا  السالم  السالم

,Ĥيجب اĜ  ايزي  ارتفاع ال رÔ عن   ااستÓنائية في الحاا الěنلف÷ة عن استل اĘ الěنح را  الěائėة 

سم Ĥاما عرض السėم ا يقل 37سم Ĥا يقل عن  91سم Ĥايزي  عěق النائěة عن 33سم Ĥا يقل عن  39

ĤيزĤد السėم ب رابزين من عėي جان ي كل قė ة ( , 63-3سم  مقاسا ما بين الكوبستا  شكل )3,31عن 

نة الěėěس ĤتزĤي  السالم  بحواف جان ية بارزة  حتي تěنع العصا Ĥيف÷ل اĜ تكوĜ ال سطة من مادة خش

 Ġكن إضاءěيĤ من الجان ين Ĥأ Ġم من أعاėالس Ġاضاء Ĝتكو ĜاĤ Ôعن نطاق جانب ال ر ÔĤمن اللر

القوائم بصورة منتěÿة باستل اĘ إضاءĠ شريطية غائرة مěا يساع  عėي الت اين ما بين القايěة Ĥالنايěة 

ر ص فة Ĥاح ة عėي اأقل لėسėم الواصل بين طابقين Ĥيتم تزĤي ها بěقع  لجėوس (Ĥتوف69-3شكل )

    (.62-3,شكل ) 3يعانوĜ من ضعف في ااتزاĜ الěسنين الذين 

 
 ( أبعاد درجات السالم63-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY المصدر :

KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3  

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
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 ( قطاĀ عرضي في درجة سلم مزودÊ بإضاءÊ شريطية لتدعيم الر¼يه63-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN س BAUCOM ALFRED المصدر :

FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 

 
 ELDER( صدفة سلم مزودĠ بمقعد لجلوè المسنين بدار 65-1شكل)

STEAD منيسوتا 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

يجب توفيرها أصحاÆ الكراسي الěتحركة أĤ العكازا  كěا يجب أĜ تكوĜ أرضية   المنحدرات

ي ا سم من الجانب الذ91,3الěنح را  من خاما  غير قابėة لانزاق أĤ ااحتراق Ĥيف÷ل تر  مسافة 

Ĥفي حالة الěنح را  الطويėة يتم توفير ص فة ,سم  83,3يوج  به ج ار , ثم يكوĜ عرض الěنح ر 

Ĥيجب اا تزي  نس ة الěيوع عن ,أفقية لتغيير اتجاĠ الěقع  الěتحر  أعėي Ĥأسفل الěنح را  Ĥفي Ĥسطģا 

 متر 8فتين عن نح ر الفاصل بين ص Ęě كěا ا يزي  طوع الĤ3,3ا يقل عرض الص فا  عن  31:3

 .( 63-3شكل ) Ĥ3,3x3,3 ĘتكوĜ أبعاد الص فا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( مسقط أفقي وقطاĀ طولي بمنحدر64-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س
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سم بع   91سم ق ل ب ايته Ĥ 91مع مراعاة أĜ يěت   سمĤ91يجب توفير درابزين من الجģتين بارتفاع 

سم Ĥيجب عěل حافه بجوار الحائط  73سم إلي 23نģايته ĤأĜ يكوĜ قطر كوبسته ال رابزين ما بين 

,كěا يěكن  سم31لحěايته من ااحتكا  Ĥاصط اĘ الكراسي الěتحركة ,ب رĤز عرضي بěا ا يقل عن 

 Æم لنقل اصحاėسėربائية لģح ة كĤ تحركةاضافةě(66-3شكل ) 3 الكراسي ال. 

 
 عاقتģم بالدرابزينومنحدر عرô و سلم مزود بوحدÊ كģرباء لنقل اصحاÆ الكراسي المتحركة( 66-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

 العنصر ااداري: 3-3-3-3
÷ěن أي دار مسنين مجěوعة من الفراغا  اإدارية التي تشěل مكاتب إدارية Ĥغرف اجتěاعا  تت

ĤدĤرا  مياĠ لěوظفي ال ار Ĥيعتě  حجم هذĠ الفراغا  بصورة ك يرة عėي مقياس ال ار Ĥع د نزائģا 

ستق اع دارية بجوار منطقة ااإĤأسėوÆ اإدارĠ الذي يلتėف من دار أخري , Ĥيف÷ل Ĥضع الفراغا  ا

حائط أĤ باÆ مزĤد بنافذĤ Ġستارة مع الěوجودĠ بفراغ بģو الě خل بحيث يتم الفصل بينěģا بواسطة 

,  (67-3استل اĘ اإضاءĤ Ġقطع اأثاĤ Ðمواد التشطيب التي ت عم Ĥتعزز الطابع السكني لěėكاĜ شكل )

سم مع تزĤي ها 81ن مراعاĠ أايقل عرض باÆ الغرفة ع تصěيم غرفه ااجتěاعا  بال ار عن Ĥيجب 

سم ما بين ح  الěن÷ Ĥ Ġالحوائط الěحيطه 393بěقابض سėģة ااستل اĤ Ęتوفير مسافه ا تقل عن 

 Ę ذلك احتواء رك تي مستلĤ Ġ ÷نěيوج  فراغ تحت ال ĜاĤ تحركهěقاع  الěولة انتقاع مستل مي الģلس

سم ĤتكوĜ الěقاع  73ضه عن سم Ĥعر 29سم Ĥعěقه عن 69عن  ارتفاعه الěقع  الěتحر  بحيث ا يقل

  (. 69-3شكل ) ,3لěساع ة الěسنين عėي حفظ توازنģممزĤدĠ بěسان  أذرع 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3
3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س
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( فراĄ اداري مزود بنافذĠ تطل علي منطقه ااستقبال ببģو 61-1شكل)

 المدخل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 
 ( غرفة اجتماعات صالحة استخدام المعاقين68-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 التجģيزات الصحية: 3-3-3-3
ěėسنين أĤ لėزائرين أĤ يتم توفير دĤرا  الěياĠ بجوار الفراغا  العامة Ĥفي اأدĤار السكنية بال ار سواء ل

لėعامėين مع مراعاĠ أĜ تحتوي جěيع الفراغا  العامة Ĥالěěرا  عėي افتا  إرشادية لتوجيه الěسنين 

 إلي دĤرا  الěياĠ العامة Ĥيجب أĜ تكوĜ أرضيا  دĤرا  الěياĠ من مواد ا تساع  عėي اانزاق , Ĥإا

تصاع ال صري ما بين ال Ĥرا  Ĥاا تكوĜ الěسافة يكوĜ بģا اختافا  في الěناسيب Ĥيتم دائěا تجنب اا

 (.68-3شكل) 3,3Ęبين حاجب الر¼يه ĤباÆ دخوع دĤرĠ الěياĠ أقل من 

 
 

 مسقط أفقي لمدخل دورÊ مياĠ عامه( 61-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

Ĥ Ęيف÷ل أĜ يفتح لėلارĤ Ôأا تقل 1,93ع  الصافي لفتحة باÆ ك ائن الěراحيض عن اايقل ال Ĥيجب 

Ę في جěيع Ĥ Ę3,3ا يقل ال ع  بين ال اĤ Æالěرحاض عن 3,3Ęx3,31دĤرĠ الěياĠ ال اخėية عن  أبعاد

ĤتÓ يت صناديق ,سم أماĘ اأحواض Ĥذلك لسģولة استل امģا  81إعطاء مساحة ا تقل عن ,اأحواع 

سم 31مة Ĥحاما  الěن يل Ĥالفوط داخل تجويفا  بالحوائط عėي أا يزي  برĤزها داخل الفراغ عن القěا

 (.  Ĥ3-71توفير مقاع  بجوار منطقة اأحواض شكل )
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 ( مسقط أفقي لدورÊ مياĠ عامه صالحة استخدام المعاقين15-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

Ę 1,27 ارتفاعģا  ėغفرنجية الěرتفعة نس يا , Ĥالتي يتستل Ę الěراحيض اأ المراحيضĤبالنس ة الي 

Ĥ راحيض بينěعرض مقاع  ال  Ĥ1,23يتراĤ Ę1,31 ĘĤ  Ęقاع  مفتوحة من اأماěال Ĝتكو Ĝيجب أ

تل مي الěقاع  الěتحركة من كل ستة ك ائن ĤيحتاÔ مستل Ĥ Ęيلصص مرحاض Ĥاح  عėي اأقل لěس

ليتěكن من الوصوع بěقع Ġ إلي جوار 3,3x3,3 Ęالěقع  الěتحر  إلي مساحه صافيه ا تقل عن 

( 73-3الěرحاض ĤليقوĘ بتÓ يت فرامل الěقع  Ĥرفع مسان  اأذرع Ĥاانتقاع بنفسه إلي الěرحاض شكل )

كاĜ يسģل الوصوع إليه أثناء الجėوس عėي الěرحاض أĤ أثناء ,ĤيكوĜ مق ض صن Ĥق الطرد في م

Ę من مستوي اأرض Ĥيشěل الěرحاض 1,71الجėوس عėي كرسي متحر  Ĥيجب أا يزي  ارتفاعه عن 

سم أعėي منسوÆ  29ض بالحوائط فقط Ĥعėي ارتفاع يالěراح Ĥيتم تÓ يت  شفاطا يسģل استل مه

سم Ĥحامل الěناديل داخل تجويف بالحائط عن ě397ابس عن اأرضية Ĥا يزي  ارتفاع تÓ يت حامل ال

  (.73-3سم شكل )27
 

 ( المراحل المختلفة انتقال المسن المعاČ من المقعد المتحرĐ إلي المرحا11ô-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 
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 لي بكابينة مرحاô( قطاĀ طو13-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

  

 

 

سم لسģولة  331x73فيتم تلصيص مساحة كافية أماĘ كل م ولة ا تقل عن  المباولاما بالنس ة الي 

لسطح ال اخėي لėقاطوع الحاجب لėر¼ية مناĤرة الěقع  الěتحر  Ĥا تقل الěسافة مابين محور الě ولة Ĥا

سم Ĥا يقل برĤزها عن الحائط الÓě تة عėيه عن  29سم , Ĥا يزي  ارتفاع حافة الě ولة عن 97,3عن 

 (.79-3سم شكل )331سم Ĥا يزي  ارتفاع ماكينة ضخ الěياĠ لěė ولة عن 93

 
 

 ( واجģه جانبيه ومسقط أفقي لمبوله13-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-

HILL ,INC - 1994 

 
 

ية الق را  ال  نيتم تÓ يت مسان  لأذرع عėي ارتفاعا  ملتėفة حوع الěرحاض لتائم بالنس ة الي الěسان  

  سم لěستل مي الěقاع  الěتحركة كěا تائم مسانĤ63Ĥ67تتراĤ  ارتفاعģا ما بين  الěتنوعة لěėسنين

سم Ĥذلك لěėسنين القادرين عėي الěشي Ĥالěحتاجين إلي 93Ĥ81اأذرع التي يتراĤ  ارتفاعģا ما بين 

Ę 1,12كجم Ĥا يزي  قطرها عن 331تتحěل حěا ق رĤ Ġاب  اĤ  Ĝسيėة مساع ة لėجėوس Ĥالوقوف

حاض , Ĥيتم تزĤي  كل كابينة مرĤ , ĘتكوĜ مصنوعة من مواد غير قابėة لėص أĤ1,193ايقل عن 

 Ġيت مرآيا في اعا Óيتم تĤ  تحركة بحوض غائر داخل تجويف بالحائطěقاع  الěستل مي الěملصصة ل

اأحواض م اشرة لكي يستل مģا الěسنين الجالسين عėي مقاع  عادية أĤ متحركة Ĥتتر  مسافة 

1,91x3,31ستل مي الكراسěارتفاع الحوض بالنس ة ل ĜيكوĤ الحوض Ęخالية من العوائق أما Ę ي

ĤتحتاÔ اأحواض  Ĥ ĘتÓ ت اأحواض بشكل جي ا نÿرا استل امģا كنقطة ارتكاز1,93الěتحركة 

ليتěكن الěسنين ذĤي اللėل في التوازĜ من استل امģا لحفظ  الÓě تة بالحوائط إلي دعاما  إضافية

 (. 72-3)  شكل  3توازنģم
 

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
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 د أâرĀ للمعاقين( مسقط أفقي وقطاĀ عرضي لكابينة مرحاô مزودĠ بمسان15-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING س BAUCOM ALFRED : المصدر :

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

Ĥ Ęيف÷ل استعěاع ال انيو بأبعادĠ 1,23اĜ تكوĜ ارتفاع حافة ال انيو  في البانيوكذلك يف÷ل 

3,71x1,73 ما بين  Ĥق يتراěبعĤ Ę1,33  Ĥ1,21كěيĤ Ę أرضية Ĝلكن تكوĤ Ę ق Ęاěح Ęن استل ا

حوض الق Ę غير مساع ة عėي اانزلق ĤيزĤد حěاĘ الق Ę بěقاع  لėجėوس تÓ ت عėي الج ار الجان ي 

 Ĥيěكن اĜ يكوĜ مÓ تا مفصėيا حتي يěكن طيه في حاله ع Ę استل امه.

ف÷ل استل اĘ مواد Ĥيف÷ل اĜ تěاثل إضاءة دĤرا  الěياĠ اإضاءة الط يعية بق ر اإمكاĤ , Ĝا ي

ت½دي إلي زيادة الوهج الěنعكس مěا ينتج حيث % 61فوق نس ة الـــ انعكاس يتشطيب امعة ذا  معامل 

عنه انعكاس األواĤ Ĝ تغيير الėوĜ الÿاهر لėجĤ  ėهو ما ق  يتس ب في إظģار الěسل مين بģÿěر غير 

يض باأرضية أنģا ت عم خصوصية بالنس ة إلي الصوتيا  يف÷ل اتصاع قواطيع ك ائن الěراح صحي ,

, Ĥاستل Ę الěواد الěاصه لėصو  في السقف Ĥفي مسطحا  الěستل مين Ĥتلفض انتقاع الصو  

    (.73-3سم للفض الصو  الěنعكس شكل )393الحوائط التي تعėو عن منسوÆ اأرضيه بěق ار 
 

 ( قطاĀ طولي في دورĠ مياĠ عامة14-1شكل)

 س BAUCOM ALFRED : المصدر :

HOSPITALITY DESIGN FOR THE 

GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 ااقامة: Øجنا 3-3-3-5
يعت ر جنا  ااقامه لėنزاء ب Ĥر الěسنين من أهم فراغاتģا لق÷اء النزاء معÿم أĤقاتģم بģا Ĥلذلك يف÷ل 

دĜĤ مشاركة زميل أĤ زماء اخرين ĤاĜ يعيش بěفردĠ في الغرفة  ,بحيثالنزيل باللصوصية  أĜ يتěتع

لنوĘ الěعتادة مع مراعاĠ تصěيم جěيع أĤ معÿم تكوĜ الغرفة مريحة Ĥمألوفة Ĥليست لģا صفة غرف ا

لإقامة الفردية مع إمكانيه توفير ع د  أĜ تكوĜ ملصصةغرف إقامة النزاء ب Ĥر الěسنين الěعاصرة 
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Ĥا تتحقق اللصوصية  أقارÆ أĤ الěقيěين مع مرافق لģمن غرف اإقامة الزĤجية لěėتزĤجين أĤ امقėيل 

( ,Ĥلكن يجب تزĤي ها 76-3الكامėة لėنزيل بěجرد إقامته في غرفة فردية خالية من أي تجģيزا  شكل )

 بحěاĘ كامل التجģيزا  Ĥمط خ صغير.

 
( مسقط أفقي لغرفة إقامة فردية خالية من أي تجģيزات 16-1شكل)

 أو خدمات

 ENVIRONMENT AND AGING س CARP.Fالمصدر 

 JOHN WILEY AND SONS ,INC - 1987 س

 

 

Ĥفي اĤرĤبا Ĥالوايا  الěتح ة اأمريكية يتم تلصيص غرفة لكل نزيل ĤتكوĜ غرفة فردية متع دة 

شكل  Ę3 91,  33اأغراض Ĥكامėة التجģيزا  من حěاĤ Ęمط خ Ĥمعيشة ĤتتراĤ  مساحتģا ما بين 

مزĤدة  Ę3 39,  93 خري من غرف اإقامة ذا  مساحة أك ر تتراĤ  ما بين( Ĥتتوافر نوعية أ3-77)

Ĥمط خ صغير Ĥتت÷ěن فراغين منفصėين أح هěا لėنوĤ Ęاأخر لěėعيشة حيث يتيح فصل  بحěاĘ خاص

فراغي النوĘ عن الěعيشة بتوفير أك ر ق ر من اللصوصية Ĥتسģيل م يت أي مرافق Ĥيجعل الěسن 

Ĥيتطėب التصěيم اللالي من الěعوقا   (79-3شكل ) Ġ الغرفة Ĥمسكنه اللاصيشعر بتشابه ك ير بين هذ

زيادة في التكėفة Ĥفي حالة الغرف التقėي ية  % معĤ 32 6زيادة في مساحة الغرفة تتراĤ  ما بين 

 .Ĥ % 3تلتėف ت عا لنوعية التع يل الěطėوĤ3Æ 3,3في التكėفة ما بين تتراĤ  الزيادة 

 
   SUNRISEلغرفة نزيل متعددÊ اأغراô بدار  ( مسقط أفقي11-1شكل)

 واشنطن

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 

2001 

 

 

( مسقط أفقي لنموâجين من غرف النزاء بدار 18-1شكل)

ROSEWOOD  منيسوتا 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : در :المص

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -راكز رعايتģم في مصر دĤر الěسنين Ĥم  -شريف نصري كامل  3



 
 
 

 93 

 أسس تصميمģا . و الباÆ اأول :مفģوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

حيث ,Ĥليس فقط يجب ااهتěاĘ بěساحة غرفة النزيل Ĥلكن يجب ااهتěاĘ بسěاتģا Ĥخصائصģا الفراغية 

لěرĤنة Ĥقابėية التع يل Ĥخėوها Ĥتصěيěا  الغرف يجب اĜ تتسم با ,توفير اللصوصية الكامėة لėنزيليتم 

Ĥكذلك توفير ااضاءĠ الط يعية من مس  ا  ااعاقة Ĥتوفير Ĥسائل إنذار Ĥإستغائة لطėب الěساع ة 

Ĥتشěل غرفة إقامة النزيل مجěوعة من اأجزاء Ĥهي جزء الě خل Ĥالěعيشة ĤالنوĤ  Ęالصناعية

 .هاĤالģوايا  Ĥالعرض ĤالطعاĤ Ęالěط خ ĤالحěاĤ Ęالتلزين Ĥغير

 

فģي منطقة الفصل بين جěيع أجزاء ال ار Ĥالěنطقة اللاصة  في غرفة ااقامة منطقة المدخل النس ة الي ف

اص به Ĥالذي يحقق له تق يم الذا  ,Ĥيجب توفير مساحة خالية عن  استع ادا ل خوله الحيز الل ,بالěسن

احية الěěر لسģولة سم من ن 91سم من داخل الغرفة Ĥ 23باÆ م خل الغرفة بعرض ا يقل عن 

  (. 78-3ااستل اĘ خاصة لěėعاقين شكل )

 

 
( اأبعاد المائمة استخدامات 11-1شكل)

 المعاقين عند مدخل غرفة ااقامة

 DAVIES THOMAS المصدر :

BEASLEY KIM س DESIGN FOR 

HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

  
 

ěيف÷ل توفير مساحة كافية عن  منطقة الĤ ي من÷ ةėع Ĥي اأرفف أėقا  الشلصية عėتعěخل لوضع ال 

 Ĥأ Ġيه النزيل أثناء ارت اءėس عėمقع  ليج ĠرĤيجاĤ عاطفěصغير لحفظ ال ÆاĤكذلك توفير دĤ صغيرة

( , Ĥ تقėيل مسار الحركة من منطقة الě خل إلي الěط خ لع Ę إرهاق النزاء 91-3خėعه لěėعطف شكل )

Ĥ مģم إلي غرفģأثناء رجوع Ġتجنب ر¼ية الفراغا  ذا  اللصوصية من هذĤ  شترياěال Ĝوėěهم يح

ěنال( ĘاěالحĤ Ęل فراغي النوÓ93-3طقة م.) 

 
تصميمات مختلفة ل شكل كروكي(85-1شكل)

 لمنطقة المدخل بغرف إقامة النزاء

 س HOWELL SANDRAالمصدر :

PRIVATE SPACE 

HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 

1980 
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توفير الخصوصية لفراغي شكل كروكي ل( 81-1شكل)

 النوم والحمام من مدخل غرفة اإقامة

 PRIVATE س HOWELL SANDRAالمصدر :

SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 

 

ارت اد ب اÆ م خل الغرفة عن  الěěر للėق مساحة يěكن إعطاء طابع التěيز Ĥالتفرد لėغرفة عن طريق ا

 Ðح لكل نزيل بوضع بعض قطع اأثاěا يسěفراغ غائر م Ĥي ية أģěي ت ادع ,تėيساع  ذلك النزاء عĤ

اأحاديث Ĥالقراءة , Ĥيساع  اي÷ا تزĤي  الغرف بنوافذ تتيح اتصالģا ال صري بالěěر عėي ت عيم التفاعل 

 ث توضع النافذة بجوار باÆ م خل الغرفة Ĥتطل عėي منطقة الěط خ ĤتزĤدااجتěاعي  بين النزاء حي

بستارة حاج ة لėر¼ية لتوفير اللصوصية عن  ااحتياÔ , كěا يěكن استل اĘ ال اÆ الģولن ي الěقسم إلي 

      أشكاع جزئين Ĥالذي يساع  عėي متابعة النزيل لěا يح Ð في الěěر دĜĤ دخوع أح  الزماء عėيه

(3-93, 3-99 ,3-92 ,3-93). 

 
 

 ( عاقة الممر بمداخل غرف اإقامة83-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 
 CAPTAINخل غرف اإقامة في دار ا( مد83-1شكل)

ELDREIDGE مساشوستش 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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   ممر دار ال( نافذÊ بين منطقة طعام بغرفة إقامة نزيل و85-1شكل)

MEADOWVIEW LODGE   Êالوايات النتحد 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH:المصدر 

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 

 
 WOODSIDEدار ( باÆ هولندي بمدخل غرفة إقامة نزيل 84-1شكل)

PLACE بنسلفانيا 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

ي  Ĥرف لوضع اأمتعة Ĥزر جرس Ĥافتة م ĜĤ عėيģا اسم النزيل Ĥرقم صن Ĥق ال رĤيěكن اضافه 

الغرفة ĤĤح ة إضاءة حائطية Ĥعين سحرية Ĥحوض زرع كل ذلك اعطاء صفة الطابع السكني عėي 

 (.96-3الغرفة  شكل )

 

   MALTA SQUAR( مداخل غرف إقامة النزاء بدار 86-1شكل)

 لويزيانا

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

Ĥفي بعض دĤر الěسنين اأĤرĤبية يتم توفير دĤاÆ زجاجي صغير بجوار م خل الغرفة ليعرض بģا 

 (.99-3, 97-3بعض الěعرĤضا  الشلصية اللاصة بالěسن أشكاع )

 

( دواليب عرô بجوار مداخل غرف إقامة النزاء بدار 81-1شكل)

ST.JAMES PLACE لويزيانا 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER 

 THE س DESIGN FOR AGING REVIEW س

IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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ة ( تجويفات عرô حائطي بجوار مداخل غرف إقام88-1شكل)

Ĝالنزاء اليابا 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 

حيث اأنشطة ااجتěاعية ما بين النزيل Ĥزائريه من أفراد اأسرة ĤاأقارÆ  منطقة المعيشةĤفي 

أح  اأشلاص مع  توفير مكاĜ ل يا يف÷ل  Ĥ من األفة بينģمĤاأص قاء Ĥزماء ال ار Ĥالذي يعطي جو 

ع قطع اأثاÐ بصورة مركزية بحيث تقع في نطاق Ĥتوز ( ,98-3شكل ) النزيل Ĥلكن بشكل م½قت

Ę لت عيم ااستěاع Ĥالر¼ية ĤĤكذلك توزيع قطع اأثاÐ يتيح الر¼ية اللارجية من Ĥضع  9دائرة قطرها 

Ĥ , وس ع ر نوافذ الغرفةėالجĘالنوĤ Ęاěل الحÓر خصوصية مÓحجب ر¼ية الفراغا  اأك Ġيجب مراعا 

توفير فراغ تلزين لěėقاع  Ĥالěناض Ġ القابėة لėطي Ĥالتي يتم استل امģا في حالة زيادة  Ĥ (81-3شكل )

  .ع د الزائرين

 

 THE( منطقة المعيشة بغرفة إقامة نزيل دار 81-1شكل)

VILLAGE إلينوي 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW 

 THE IMAGES PUBLISHING GROUP س

2001 

 

 

 

( أسلوÆ توæيع قطع اأثاÐ بمنطقة المعيشة 15-1شكل)

لتدعيم ااستماĀ والر¼ية الخارجية  وطريقة حجب ر¼ية 

 فراغي النوم والحمام

 PRIVATE س HOWELL SANDRA:المصدر

SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 
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يجب اĜ تتěتع باللصوصية الش ي ة سواء بصريا اĤ سěعيا Ĥيěكن  ذلك عن طريق  منطقة النوماما 

وĘ اĤ يěكن الفصل بين الن ( 83-3شكل ) باÆ خاص بģاĤلģا  توفير غرفة نوĘ مستقėة عن الěعيشة

 (.83-3شكل ) Ĥالěعيشة عن طريق تجويف منفصل بواسطة باÆ أĤ حاجز نصف شفاف أĤ ستارة

 
 

 فنلندا - PALVELUKOTI( مسقط أفقي لغرفة ااقامة دار 11-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 
 

 
الوايات   MEADOWVIE( مسقط أفقي لغرفة اإقامة دار 13-1شكل)

 Ġالمتحد

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 ĘاěالحĤ عوقا  ما بين السريرěخالي من الĤ توفير مسار آمن

ط أĤ ااصط اĘ خاصة أثناء لع Ę تعرض النزيل للطر السقو

الėيل مع مراعاĠ حجب ر¼ية منطقة النوĘ عن الěناطق ااخرة مÓل الě خل أĤ الěعيشة Ĥتجنب مرĤر 

 (.3-82( Ĥشكل )89-3الزائرين من منطقة النوĘ لėوصوع إلي حěاĘ الغرفة شكل)
 

( غرفة إقامة نزيل âات فراغين منفصلين للمعيشة والنوم دار 13-1شكل)

BEVERWY Đنيويور 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 ( حجب ر¼ية منطقة النوم من منطقتي المدخل والمعيشة15-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 
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مراعاĠ مكاĜ السرير بالنس ة لإضاءة الط يعية Ĥتوفير Ĥسيėة استغاثة أĤ طėب مساع ة بجوار السرير 

Ĥيف÷ل اتصاع السرير بالحائط من جانب Ĥاح  لكي يتěكن الěسن من إعادة ترتي ه ت عا لرغ تة Ĥيف÷ل 

 لف÷ه بجوار السرير بحيث يتيح لėنزيل الر¼يه اللارجيه أثناء ااستėقاء عėيهتوفير نافذĠ ذا  جėسه من

 (.83-3شكل )

 
 ( العاقة بين موضع السرير وحوائط الغرفه والنافذ14Ġ-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

سم  91سم Ĥتوفير فراغ أسفل كěودينو السرير ا يقل ارتفاعه عن 31ارتفاع الěرت ة عن  ا يزي 

سم لسģولة 9إلي 3  الěتحر  كěا يجب اĜ يرتفع عن سطح الěرت ة بěق ار من علسģولة مناĤرة الěق

تكوĜ مقابض Ĥ سم 31ودة عėيه  Ĥا يزي  عěق كěودينو السرير عن Ĥصوع النزيل إلي اأدĤا  الěوج

(  Ĥتوفير مساحة ا تقل عرضģا عن 86-3شكل ) أدراÔ أفقية بحيث يěكن استل امģا بق ÷ة ي  Ĥاح ةا

 (.87-3جانب الěستل Ę من السرير لسģولة انتقاع الěعاق منه Ĥإليه شكل )السم عėي 81

  
 

 العاقة بين السرير والكمودينو( 16-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 

 

 

 
 ( العاقة بين السرير والممر المجاور له11-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
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سم مع إمكانيه ض ط رف Ĥ393 81تكوĜ ارتفاعا  الěواسير لتعėيق الشěاعا  ما بين  الدواليب اما في 

سم لěėسنين ذĤي الصعوبا  الحركية توفير مساحة خالية اماĘ ال Ĥاليب ا يقل Ĥ397اح  عėي ارتفاع 

Ĥيف÷ل استل اĘ إضاءة عėوية قوية داخل ال ĤاÆ    الěتحر عģولة تحر  الěقسمتر ل3,3عرضģا عن 

وÆ التشطيب لسģولة الوصوع سم من منس91لěساع ة ضعاف ال صر Ĥا يزي  ارتفاع اأدراÔ عن 

سم  ĤيكوĜ سģل الفتح Ĥالغėق Ĥ توفير رف  91سم Ĥيف÷ل أĜ يكوĜ  23اليģا, ا يزي  عěق الرف عن 

يتراĤ  مجاع ااستل اĘ عėي الěستوي  (,89-3شكل ) سم39اأحذية ا يقل ارتفاعه عن  سفėي لتلزين

سم لėقادرين عėي  361سم إلي  33ن سم لěستل مي الěقاع  الěتحركة Ĥم397سم إلي  33الرأسي من 

  (.88-3شكل ) 3 أĤ منزلقة أĤ منط قة Ĥيف÷ل استل اĘ ال÷ėف مفصėية الěشي Ĥالوقوف

 
 

 ( قطاĀ عرضي بدواÆ مابس صالح استخدام المعاقين18-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 
 AMSTERDAM( دواÆ المابس بغرفة إقامه في دار 11-1شكل)

Đنيويور 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

عيشة Ĥهي ملصصة لěěارسة النزيل ب اخل جنا  ااقامة عادة بتكوĜ بجوار منطقة الě منطقة الģوايات

الق را  ال  نية اأنشطة اللاصة به مÓل الرسم Ĥالكتابة Ĥالقراءة كěا تساع  هذĠ اأنشطة عėي ت عيم 

 (.Ĥ3- 311الذهنية لėنزيل شكل )

 
   ESSA FLORY( منطقة الģوايات بغرفة إقامة دار 155 -1شكل)

 بنسلفانيا

SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTالمصدر : H س 

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3



 
 
 

 98 
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  يف÷ل اضاءĠ هذĠ الěنطقة باإضاءĠ الط يعية Ĥتوفير من÷ ة صغيرة Ĥمقع  لěěارسة الģوايا  شكل

Ĥهواية رعاية الن اتا  تحتاÔ إلي عěل أحواض ن اتا   (3-313)

 (. 313-3بارزة عن  نافذة الغرفة شكل )

 
 ( عاقة منطقة الģوايات بنوافذ الغرفه151-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 
 غرفة إقامةلحوô نباتات بارæ من جلسة نافذÊ في  قطاĀ عرضي( 153-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 

 

Ĥيوج  جزء خاص لعرض النزيل لěقتنياته الشلصية في جěيع أنحاء الغرفة سوء بتعėيقģا عėي الحائط 

أĤ توفير اأرفف الحائطية لوضع الكتب Ĥالصور العائėية أĤ تجويف في الحائط مع عěل اضاءĠ به 

 (.312-3,  319-3أشكاع ) ,سěا  لėنزيل بتع يل تشطي ا  الغرفة الěقيم بģا Ĥفقا لرغ تهĤيجب ال
 

( منطقة عرô مقتنيات في تجويف حائطي يقع بين مدخل الغرفة ومنطقة 153-1شكل )

 المعيشة

 THE  ESSENCE س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر:

OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD - 1997 

 

 
( فاترينه عرô ولوحات حائطيه ووحدÊ إضاءĠ سقفيه خاصه بالنزيل في 155-1شكل)

 الدرنمارĐ - منطقة المعيشة بغرفة إقامته

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

Ĥجود منطقة طعاĘ داخل غرفģم لتěكنģم من تناĤع يف÷ل معÿم النزاء  جزء الطعاماما بالنس ة إلي 

الطعاĘ بصورة فردية في حالة ع Ę الرغ ة في الذهاÆ إلي الěطعم Ĥال عض يتناĤع الطعاĘ في الěط خ 

مقاع  2أĤ Ġ Ĥ3Ĥال عض ااخر يتناĤله في منطقة الěعيشة Ĥيتطėب هذا النشاط توافر من÷ ة صغير
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حجب ر¼ية منطقتي Ĥالحركة بين الěط خ Ĥمنطقة الطعاĘ  تقėيل مسارا كěا يجب ĤدĤاÆ لėتلزين ,

 (.317-3,  316-3, 313-3النوĤ ĘالحěاĘ من منطقة الطعاĘ أشكاع)

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( دمج منطقتي الطعام والمطبخ بغرفه إقامه154-1شكل)

 VAN  س  THE  ESSENCE OF HOME س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر: :

NOSTRAND  REINHOLD - 1997 

HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 نيويورCANTERBURY  Đ( منطقة طعام تتوسط منطقتي المطبخ والمعيشة بغرفة إقامه دار 156-1شكل)

 س THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER : المصدر :

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 

 

 
 

 

 

 ( دمج منطقتي المعيشة والطعام داخل غرفه ااقامه151-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 
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كانت دĤر الěسنين تعتě  عėي مط خ ك ير مشتر  يل Ę الجěيع Ĥيشتر  فيه النزاء  مطبخمنطقة الفي 

لعěل الوج ا  أما حاليا فتم عěل مط خ صغير كامل التجģيزا  في كل غرفة Ĥيěكن أĜ يحتوي عėي 

 ĤUحرف  Lمن÷ ة صغيرة لتناĤع الطعاĤ , Ęأشكاع الěط خ بتكوĜ ما بين اللط الěستقيم Ĥشكل حرف 

لصغر حجěه ĤكÓرة تجģيزاته اما شكل ,شكل اللط الěستقيم يستل Ę غال ا في الغرف الصغيرة حيث 

بين في الغرف الك يرة ,Ĥيتم توفير نافذة صغيرة في الěط خ لتحقيق ااتصاع ال صري ما  UأLĤحرف 

              مع Ĥجود ستارة لحجب الر¼ية لتحقيق اللصوصية أشكاع الěěر الě½دي لėغرف Ĥالěط خ 

(3-319  ,3 -318.) 

 

   

 

 

 

 

 
 ( مطبخ صغير كامل التجģيزات علي شكل خط مستقيم داخل الغرفة158-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRA المصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 L( مطبخ صغير مفتوØ علي منطقة المعيشة بغرفة ااقامة علي شكل حرف 151-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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سم لěستل مي الěقاع  الěتحركة 96سم لأصحاء Ĥ83Ĥيجب مراعاĠ اĜ يكوĜ سطح العěل في الěط خ 

ااستل اĤ Ęتصěيم  سم لسģولةĤ331ا يجب اĜ يزي  ارتفاع الح  السفėي لėوح ا  التلزينية العėوية عن 

الوح ا  التلزينية اأرضية بحيث تتحر  عėي عجا  لفصģėا عن سطح العěل Ĥاستل امģا في نقل 

سم لسģولة 39سم Ĥبارتفاع Ĥ33تق يم الطعاĘ اĤ تكوĜ ثابتة بشرط اإرت اد بقاع تģا السفėية بěق ار 

سم 76غ أسفل سطح العěل عن Ĥا يقل صافي ارتفاع الفرا , (331-3تحر  الěقاع  الěتحركة شكل )

سم Ĥا يقل عěق الفراغ أسفل سطح 61لسģولة اقتراÆ الěقاع  الěتحركة Ĥا يزي  عěق سطح العěل عن 

 Ĥيف÷ل استل اĘ موق  طģي كģربائي لأماĜ (333-3سم احتواء أرجل الěعاق شكل)29العěل عن 

 خ لتوفير اأماĤ Ĝتوفير حوض عėي ĤتÓ يت كل من الشفاط لأبلرة Ĥجģاز استشعار ال خاĜ بسقف الěط

سم لسģولة اقتراÆ مستل مي الěقاع  الěتحركة Ĥا 29عėي اا يقل عěقه عن نفس ارتفاع سطح العěل 

    (.333-3شكل ) 3 سم لسģولة استل مه39 عنالحافة اللارجية لėحوض  عن يزي  بع  الصن ور

 
 

 

 

 

 بخ( قطاĀ عرضي بالوحدات التخزينية للمط115 -1شكل)

 س PELOQUIN ALBERT المصدر :

BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س 

MC GRAW-HILL ,INC 1994 س 

 

 

 

 

 

 
 ( أبعاد ااقتراÆ اأمامي للمعاقين من سطح العمل111-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC 

GRAW-HILL ,INC - 1994 
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 ( مسقط أفقي وقطاĀ عرضي لحوô مطبخ صالح استخدام المعاقين113-1شكل)

-MC GRAW س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س PELOQUIN ALBERT المصدر :

HILL ,INC - 1994 

 

يف÷ل Ĥجود الÓاجة بجوار سطح عěل ذĤ فراغ أسفėه Ĥيجب أĜ يسěح مكاĜ الÓاجة بفتح بابģا بěق ار 

قتراĤ Æااستل اĘ مع توفير مساحة خالية أماĘ الÓاجة ا تقل أبعادها عن درجة لسģولة اا 391

331x91(339-3سم شكل.) 

 
 ( الوضع المائم للثاجه بالمطبخ113-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-

HILL ,INC - 1994 

 

بشكل جěاعي لكل  دĤر الěسنين الحěاما  في تصěيم كاĜ,في الěاضي  منطقة الحمامبالنس ة الي 

مجěوعة غرف مěا كاĜ يفق ها اللصوصية Ĥيسģل انتقاع اأمراض ,اما في الوقت الحالي فيتم تزĤي  

 ( 332-3شكل ) Ĥمرحاض Ĥبانيو كل غرفة بحěاĘ خاص بģا , ĤيتكوĜ الحěاĘ اللاص من حوض

ي أعėي الحوض احتياÔ الěسن الěعاق عن الěسن سم عėي جان Ĥ61يجب توفير مساحة خالية بعرض 

يف÷ل توفير أدراÔ لėتلزين الشلصي ب ا من اأرفف التي ا يستطيع مستل مي الěقاع  Ĥالسėيم,

توفير  سم من اأرض,39سم أĤ قل ارتفاعģا عن 337الěتحركة الوصوع اليģا إذا زاد ارتفاعģا عن 

سم Ĥتوفير مساحة خالية 81x81 تقل أبعاد كابينة ال ش عن ا, ĤمزĤدة بإضاءة مرايا مÓ تة عėي الحائط 

سم لěناĤرة الěقع  الěتحر , كěا تت÷ěن الكابينة مقع  ثابت عėي ارتفاع 81x331أمامģا ا تقل عن 

ة Ĥ ĘمÓ ت عėي ماسورة رأسيĤ3,3يجب اĜ يكوĜ ال ش متحر  Ĥ ايقل طوع خرطوĘ ال ش عن  سم23

سم أعėي منسوĤ331 Æ 313ال ش عėي ارتفاع يتراĤ  بين  سسم بحيث يتم تحريك رأ313طولģا 

  .3 اأرضية
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 ( مسقط أفقي لحمام كامل التجģيزات بغرفة إقامة115-1شكل)

 PRIVATE س HOWELL SANDRAالمصدر:

SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 

في غرفة ااقامه لėنزيل في أماكن ملتėفة من الغرفة ĤبأحجاĘ ملتėفة  مناطق للتخزينكěا يجب توفير 

لتلزين متعėقاته Ĥاحتياجاته الشلصية ĤتتÓěل أماكن التلزين في ال Ĥاليب ĤاأدراĤĤ Ôح ا  لتلزين 

الěابس الěوسěية Ĥالěتعėقا  ذا  الحجم الěتوسط Ĥفراغ لتلزين دائم لěėتعėقا  Ĥقطع اأثاÐ ذا  

Ĥيěكن توفير فراغا  التلزين داخل ر مع مراعاĤ Ġضع فراغ التلزين ال ائم خارÔ الغرفة الحجم الك ي

      الغرفة اما أسفل السرير أĤ أعėي دĤاÆ الěابس أĤ فراغا  تلزينية في الěط خ أĤ الحěاĘ شكل

(3-333.) 

 
 ( قطاĀ عرضي لمنطقة تخزين أسفل السرير114-1شكل)

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 
 

الوحي     خاصة مėحقة بغرفģم أنģا الفراغيف÷ل معÿم الěسنين Ĥجود شرفا فراĄ الشرفةĤبالنس ة الي 

لشرفة الذي يربطģم بالعالم اللارجي دĜĤ ااضطرار إلي اللرÔĤ من الغرفة كěا يجب اا تقل مساحة ا

ěاية الěسنين من أشعة وس مع تسقيفģا أĜ امكن لحĤ ĘتزĤي ها بěن÷ ة Ĥمقاع  لėج3X3,3ėاللاصة عن 

 رĤفي حالة برĤز الشرفا  عن كتėة الě ني يتم حج ģا بصريا عن بع÷ģا ال عض لتوفي الشěس Ĥاأمطار

خل كتėة الě ني شكل ( , في حالة الě اني الěرتفعة يتم اارت اد بالشرفا  دا336-3اللصوصية شكل)

( , Ĥفي حالة ع Ĥ Ęجود شرفا  يěكن عěل برĤز صغير عن  الح  اللارجي لėغرفة ĤمزĤد 3-337)

     شكل ب رابزين استل امه في رعاية الن اتا  Ĥيتم الوصوع اليه عن طريق أبواÆ زجاجية منزلقة

(3-339) 3. 

                                                 
3 HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 
 

REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 
ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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 ( يوضح المعالجة المعمارية للشرفات البار116Êæ-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 
 ( ارتداد الشرفة داخل كتلة المبني في اأدوار العلوية111-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 
( قطاĀ عرضي يوضح منطقة رعاية النباتات عند الحد 118-1شكل)

 الخارجي للغرفة

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 العنصر الصحي والعاجي: 3-3-3-4
Ãسنين بيěر الĤي درجا  كفاءته الوظيفية يجب اعت ار دėي اإحتفاظ بأعėسن عěة عاجية تشجع ال

Ĥاستقاليته Ĥحريته ,كěا يجب أĜ تت÷ěن أساليب العاÔ التěرينا  ال  نية Ĥالتحفيز الذهني Ĥالعقėي مع 

إتاحة فرص التفاعل ااجتěاعي ,فإĜ التصěيم الذي يė ي الěتطė ا  Ĥااحتياجا  السابقة ي÷في عėي 

Ĥيجب توفير ع ة نوعيا  من التصěيم العاجي في لė ار مزيج من ال ģجة Ĥالحěيěية, ال اخėيةالفراغا  

  ني Ĥ الط ي Ĥاإنشغالي Ĥ النفسي.دĤر الěسنين الěعاصرة مÓل العاÔ ال 

                                                                                                                                            
 

SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH س AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 
JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS 1999 س 

 
THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR 
AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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يحتاÔ إلي توافر فراغا  لěěارسة الت ري ا  ال  نية Ĥالěشي Ĥحěاما  س احة  العاÔ البدنيف النس ة إلي 

ėحق بģا غرف خėع مابس مزĤدĠ بأدشاش Ĥهو يعت ر من أهم نوعيا  العاÔ الواجب توافرها Ĥبلار م

ر فراغ مغėق Ĥمنعزع Ĥخالي من ذĤي ااعاقا  الحركية , Ĥلذلك فيجب توفيب Ĥر الěسنين خاصة ل

مěا  الت ري ا  ال  نية Ĥيتم التعامل معه كنشاط منفصل يتطėب موافقة الط يب الěعالجالنوافذ لěěارسة 

يتس ب في ن رة استل اĘ النزاء له نتيجة الěجģود الك ير الě ذĤع Ĥالشعور بالقėق Ĥاللوف الذي يسيطر 

 .3عėيģم عن  ذهابģم إليه خاصة مستل مي الěقاع  الěتحركة

 

مÓل الěěرا   Ĥيěكن Ĥضع اأجģزة اللاصة بالت ري ا  ال  نية داخل أكÓر الفراغا  استل اما في ال ار

لكي تشجع باقي النزاء عėي مěارسة مÓل هذĠ الت ري ا  ,Ĥتت÷ěن تجģيزا  العاÔ  لجėوسĤمناطق ا

ال  ني التي يěكن توزيعģا داخل فراغا  ال Ĥر: ال راجا  العاجية Ĥالق÷ اĜ الěتوازية Ĥدرجا  

 جوانب الفراغا  بحيث يصل إليģا النزاء الراغ ين فيحيث يěكن Ĥضع هذĠ ال رجا  في أح السالم 

 .ģا لėت ريب ال  نياستل ام

 

كěا توصي الع ي  من ال راسا  الط ية باستل اĘ الěěرا  ب Ĥر الěسنين لěěارسة ت ريب الěشي لěėسنين 

أنģا من أكÓر الت ري ا  العاجية شيوعا Ĥفائ ة Ĥيěكن مěارستģا اما في ال اخل في الفراغا  الěركزية 

اماكن لėراحة Ĥالجėوس ,اما الس احة فģي أكÓر مع توفيرالěزĤدة بح يقة أĤ في اللارÔ في الěěرا  

تعت ر  رغم ذلك( ,3-331( Ĥشكل )338-3شكل ) اأنشطة العاجية Ĥالت ري ية تěيزا Ĥفائ ة لěėسنين

مěģة ال خوع ĤاللرÔĤ من حěاĘ الس احة من أك ر الěشكا  التي تواجه الěسنين خاصة الěعاقين منģم 

حيث يوج     من اأساليب Ĥالوسائل مÓل الرافعا  Ĥالěصاطب Ĥالěنح را لذلك تم التوصل إلي الع ي

ع ة نوعيا  من الرافعا  الي Ĥية Ĥالģي رĤليكية Ĥالكģربية 

  Ĥالģوائية.
 نيويورCANTERBURY Đ( حمام سباحة مغلق بدار 111-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 فلوريدا  MCKEENمفتوØ بدار حمام سباحة ( 135-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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اما الرافعا  الكģربية  ,فعا  الي Ĥية تعت ر أرخصģم ثěنا ĤأكÓرهم مرĤنة في ااستل اĘ إا أĜ الرا

Ĥالģوائية تتěيز بإمكانية تشغيģėا ذاتيا دĜĤ الحاجة إلي مساع ة خارجية كěا يوج  Ĥسيėة أخري Ĥهي 

ėي جان يģا مزĤدة ب رابزينا  عالěصط ة الěت رجة القابėة لėتحريك Ĥالتي تتكوĜ من ع ة درجا  سالم 

Ę كěا يجب Ĥ3,3X3,3يجب توفير مساحة خالية عن  موضع الěصط ة Ĥالěقع  الěتحر  ت ėغ أبعادها 

سم  91سم 33ĤتزĤي  درابزينا  سالم حěاĘ الس احة ب رابزينا  سفėية يتراĤ  ارتفاعģا ما بين 

 (.333-3ليستل مģا الěعاقين أثناء نزĤلģم ĤخرĤجģم من حěاĘ الس احة شكل )

 
( مصطبة متدرجة لمساعدÊ المعاقين علي استخدام حمام 131-1كل)ش

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :ــ - السباحة

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
 

 

Ĥيف÷ل توفير منح را  في حěاما  الس احة ل خوع ĤخرÔĤ الěسنين اأصحاء Ĥالěعاقين مع مراعاة 

سم Ĥيتم Ĥ81أĜ يتم توفير درابزينا  عėي جان يģا ا تقل عرضģا عن  33:3ة ميولģا عن أا يزي  نس 

شكل  3بěادة غير مس  ة لانزاق Ĥالل ش الس احة حěاĘضيتģا Ĥكذلك اأرضيا  الěحيطة بتشطيب أر

(3-333). 

 
 ( منحدر لمساعدÊ المسنين المعاقين علي استخدام حمام السباحة133-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

Ĥيěكن تزĤي  حěاما  الس احة بěصاطب جėوس مغěورة بالěاء ليجėس عėيģا الěسنين مع مراعاة ارت اد 

 أسطحģا الرأسية عن  تقابģėا مع أرضية حěاĘ الس احة لتěكين الěسنين من حفظ توازنģم عن  الجėوس

 (.339-3) شكل  Ĥالوقوف

 
 ( مصاطب جلوè للمسنين داخل حمام السباحة133-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
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Ĥكذلك يتم توفير غرف حěاما  ال لار في منطقة حěاĘ الس احة ĤتكوĜ غرف منفصėة لėرجاع Ĥالسي ا  

Ĥجود تėيفوĜ أĤ أي Ĥسيėة مساع ة في حالة الطوارئ كěا يجب أا يقل صافي عرض أبواÆ  مع مراعاة

سم مع مراعاة تزĤي ها بěقابض غير مع نية Ĥسėģة ااستل اĤ , Ęيتم 81غرف حěاما  ال لار عن 

ěحėم خل الغرفة عن توفير منح ر قابل ل Æقاع 3.3ل في حالة زيادة ارتفاع مع ر باěإعاقة ال Ę سم لع 

Ĥ تحركةěتحر كذلك الěقع  الěولة حركة الģ3.3ا تقل عن  يتم توفير مساحة خالية داخل الغرفة لسĘ 

سم ĤيتراĤ  عěقģا ما 29سم 23Ĥفير مصط ة جėوس Ĥاح ة عėي اأقل يتراĤ  ارتفاعģا ما بين Ĥيتم تو

لة Ĥجود Ĥيجب توفير غرف خėع مابس في حاسم ĤمزĤدة بěسان  أذرع أفقية ,  23 سم Ĥ 21بين 

حěاما  الس احة أĤ صاا  الجěنازيوĘ أĤ غرف حěاما  ال لار تت÷ěن أحواض Ĥم اĤع Ĥمراحيض 

Ĥ أدشاشĤ الك ائن Ġمن هذ Ĝابس فال نس ة إلي اأدشاش  يوج  نوعيتاěėخزانا  لĤ ع مابسėمناطق خ

ركة الěقاĤمة لěėاء اما ك ائن أدشاش ذا  مقاع  ثابتة أĤ ك ائن أدشاش صالحة استل اĘ الěقاع  الěتح

   (.332-3شكل ) Ĥ 3يف÷ل استل اĘ الěسنين لك ائن اأدشاش ذا  الěقاع  الÓابتة

 
( مسقط أفقي وقطاĀ بكابينة دâ ìات مقعد 135-1شكل)

 DAVIES THOMAS المصدر :  ثابت

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

  

نطقة خėع الěابس فيجب اما بالنس ة إلي م

سم Ĥذلك لتěكن الěسنين الěعاقين من 23سم Ĥارتفاع 73سم Ĥبعرض 391توفير مصط ة منج ة بطوع 

-3خėع مابسģم في Ĥضع ااستėقاء عėي الģÿر مع توفير مرحاض Ĥحوض Ĥدش اĜ امكن شكل )

الحركية مع مراعاĠ الěسنين ذĤي ااعاقا   Ĥ , )LOCKERSيجب توفير خزانا  الěابس 333

كěا ا سم 61ئط متقاطع عن Ĥذلك عن طريق إا تقل مسافة أقرÆ خزانة مابس من ركن الغرفة أĤ حا

يزي  ارتفاع حاما  الěابس داخل اللزانة Ĥأعėي رف 

   (.336-3شكل ) سم 393بģا عن 

 
( مسقط أفقي لوحدÊ خلع مابس خاصة صالحة استخدام 134-1شكل)

 DAVIES THOMAS : المصدر  المسنين المعاقين

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س



 
 
 

 88 

 أسس تصميمģا . و الباÆ اأول :مفģوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 

 
صالحة استخدام   LOCKERS( خزانات مابس 136-1شكل)

 المسنين المعاقين

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

دا  النفسية الěتلصصة حيث يتم استل اĤ Ęسائل Ĥاساليب م تكرة فģو يت÷ěن العيا سيالعاÔ النفاما 

 Ôل هذا النوع من العاÓللتنفيذ مÓر  مĤ اعية لěاأطفاع فيتم ااستعانة باأطفاع في ال رامج ااجت

أطفاع الěسنين لكي يشركوا نزاء ال ار من الěسنين في اأنشطة Ĥالěناس ا  ااجتěاعية  Ĥاستل اĘ ا

, Ĥيěكن اي÷ا استل اĘ الطيور Ĥالحيوانا  األيفة مÓل القطط ĤالكاĤ Æالفراشا  كعوامل تحفيز 

Ĥغيرها مěا يجعل الěكاĜ مفعم بالحياة Ĥالنشاط  كěا يěكن ااستعانة بالحيوانا  األيفة أغراض عاجية 

استل اĘ الن اتا  Ĥالتي تعطي Ĥكذلك يěكن ترتكز عėي تحفيز ĤاستÓارة ردĤد أفعاع Ĥمشاعر الěسنين , 

جو من النعومة Ĥالصفاء إلي ال يÃة الěحيطة Ĥتأثيرها العاجي الذي يėعب دĤر هاما في دĤر الěسنين 

  الزجاجية سواء الěتصėة أĤ الěنفصėة عن الěěرا  ال اخėية خاصة في تاحيث يěكن استل اĘ بيو  الن ا

Ĥيف÷ل استل اĘ الغرف الěشěسة في حالة الěسنين  العاĘ الěناطق التي ا تزدهر بģا الن اتا  عėي م ار

غير القادرين عėي خ مة أنفسģم , Ĥفي بعض دĤر الěسنين يتم تلصيص ح يقة خارجية صغيرة كنوع 

الěقاع  الěتحركة من تأمل  أصحاÆ من التأثير العاجي Ĥ استل اĘ أحواض الن اتا  الěرتفعة لتěكين

 (.337-3نشاق رحيقģا شكل )ألواĜ الن اتا  Ĥمامستģا Ĥاست

 
 

( مسقط أفقي لغرفة إقامة مزودÊ بحديقة خاصة في دار 131-1شكل)

VICKELBYGARDEN السويد 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

عيم الق را  ال  نية لėنزاء فقط Ĥلكنه يěت  ليشěل ت عيم فإنه ا يقتصر عėي ت  العاÔ اانشغالياما 

ق راتģم النفسية حيث يساع  قيامģم ب عض اأعěاع الي Ĥية الصغيرة مÓل النسيج Ĥالتطريز Ĥالرسم 

Ĥفي  Ĥفي بعض ال Ĥع يوج  غرف لėعاÔ اانشغالي تعěل عėي زيادة الق را  الذهنية Ĥال  نيةĤالنحت 
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,Ĥيتم جعل  (339-3مع العاÔ اانشغالي عėي أنه جزء من برنامج ط ي شكل )يتم التعامل دĤع اخري 

العاÔ اانشغالي كنشاط مألوف ĤرĤتيني مÓل اأعěاع ĤالěسÃوليا  الرĤتينية اليومية لěوظفي ال ار 

, ĤيتكوĜ فراغ العاÔ اإنشغالي Ĥالذي يسěي بغرف الģوايا  عادة من فراغ Ĥاح   (338-3شكل )

  (.391-3)  شكل  سة الģوايا  الěلتėفة مع توفير كل س ل الراحة لěėسنك ير لěěار

 

 
 ( مسن يمارè هواية النسيج في دار للمسنين بالدنمار138Đ-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 المسنين في ترتيب مناضدÊ الطعام في دار المسنين بالسويد( مشاركة 131-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 

 ( مسقط أفقي لغرفة عاÔ إنشغالي أو غرفة هوايات135-1شكل)

 DESIGNING THE OPEN س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON AND ROSS INC 

- 1976 

 

 

Ĥيجب توفير مغسėة Ĥمط خ لėنزاء ضěن الفراغا  سوء بشكل 

 .جěاعي أĤ بشكل فردي لكل نزيل مع مراعاĠ النزاء ذĤي اإعاقا  الحركية

لěėكاĤ Ĝتساع  عėي  ÷اف فراغا  Ĥتجģيزا  ت عم اامكانا  العاجيةتيěكن اĜ   العاÔ الطبياما 

Ĝسنين إلي مصحا  توفير الرعاية الصحية في ال ار ي إعادة التأهيل فإěي ن رة انتقاع الėل عěع

زاء من تعěل عėي مراق ة الحاا  الصحية لėن التي توفير الل مة العاجية السريعة يتمĤلذلك  الشيلوخة

Ĥيتم تزĤي  بعض دĤر  ,( 393-3شكل ) LIFELINE SYSTEMة خاع منÿومة اتصاع Ĥمراق 

الěسنين بěركز رعاية صحية إع اد Ĥتجěيع جėيسا  الěنزع Ĥالěěرضا  بحيث يت÷ěن فراغا  

 .(393-3إدارية Ĥغرف اجتěاعا  ليتجěعن فيه بصفة يومية لترتيب ج Ĥع أعěالģن شكل )
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ة بمسكن مسنة مقيمة بجوار دار منظومة اتصال ومراقب( 131-1شكل)

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :  للمسنين بالسويد

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

 
( غرفة جليسات المنزل والممرضات في دار للمسنين 133-1شكل)

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :   بالنرويج

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS - 

INC 1994 س 

 

Ĥيجب عěل مراكز اشراف داخل دĤر الěسنين خاصة 

 Ęم حيث يقوģي خ مة أنفسėسنين غير القادرين عěر الĤراق ة الفي دěالĤ تابعةěالĤ يفريق باإشرافėع 

ة ملتėف اأنشطة التي يزاĤلģا النزاء في الěنطقة ش ه اللاصة بال ار بģ ف تق يم الěساع ة عن  الحاج

ففي دĤر الěسنين اأمريكية يتم الفصل بين  Ĥكتابة تقارير دĤرية عن الحالة الصحية Ĥالنفسية لėنزاء

Ĥ أماكن ااشراف( اعي شكلěا يتس ب في إضعاف فرص التفاعل ااجتě399-3غرف إقامة النزاء م )

ير Ĥسائل لėتغėب عėي عكس ال Ĥر اأمريكية بل ĤتقوĘ بعض ال Ĥر بتوفبتكوĜ , اما في ال Ĥر اأĤرĤبية 

( Ĥلذلك فيلتėف تصěيم مراكز 392-3مشكėة طوع الěسافة بين مراكز اإشراف Ĥغرف اإقامة شكل )

اإشراف في دĤر الěسنين اأĤرĤبية عن اأمريكية حيث تكوĜ مراكز ااشراف في اĤرĤبا ع ارة عن 

 (.393-3من÷ ة Ĥمقاع  لت عيم العاقا  بين الěسنين Ĥفريق ااشراف شكل )

 
 أمريكا ARCADIAمركز إشراف بدار ( 133-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

  

 
لانتقال بين  SCOOTERSاستخدام المشرفات لدراجات اأرجل ( 135-1شكل)

 اإشراف وغرف النزاء بالدور الدنماركية مراكز

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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مركز إشراف مزود بمنضدÊ و مقاعد لتدعيم عاقة المسنين ( 134-1شكل)

 بفريق اإشراف في إحدي دور المسنين الدنماركية

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 الفراغات العامة: 3-3-3-6
يěكن تقسيم هذĠ الفراغا  إلي ع ة أنواع مÓل الěطاعم Ĥأماكن مěارسة نشاطا  ترفيģية Ĥقاعا  متع دة 

ااجتěاعي Ĥكل هذĠ الفراغا  تساع  الěسنين عėي ااستراحة من اأغراض Ĥمناطق الجėوس Ĥالتفاعل 

 التفكير في اأمراض Ĥالěشاكل اليومية Ĥالتح Ð في موضوعا  ج ي ة.

الطعاĘ يتم تلصيص صاا  لتناĤع الطعاĘ مع مشاركة النزاء فريق العěل في اع اد  مالمطاعففي 

 (.396-3كنوع من النشاط ااجتěاعي شكل )

 
 هاواي ARCADIA( صالة طعام رئيسية بدار 136-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
 

 Ĥيتم تلصيص صاا  طعاĘ لěėسنين غير القادرين عėي خ مة أنفسģم خاصة ذĤي ااعاقا  الحركية

ĤيتراĤ  نصيب الěسن من مساحة الěطعم Ĥفي بعض ااحياĜ يتم توصيل الطعاĘ إلي النزاء في غرفģم,

لسģولة استل امه من ذĤي اإعاقا  الحركية Ĥيجب Ĥضو  الěěرا  Ĥأماكن  3.63Ĥ3.9Ę3ما بين 

فة ما بين Ę بينěا اتقل الěسا3.3الجėوس, كěا ا تقل الěسافة ما  بين صفوف الěناض  الěتوازية عن 

 Ę (3-397.) شكل 3.3درجة عن 23صفوف الěناض  عėي زاĤية 
 

 

 

 

 

 

 

 ( المسافات بين مناضد الطعام131-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING س BAUCOM ALFRED : المصدر :

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

الطعاĘ مع مراعاĠ ااضاءĤ ĠاألواĜ  يساع  عėي التنوع في ترتيب الěقاع  Ĥالěناض Ġ في صاا  

 (399-3شكل ) اعطاء نوع من اللصوصية Ĥدعم التوجيه ال صري
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( ترتيبات متنوعة للمقاعد 138-1شكل)

 والمناضد بالمطاعم

 DAVIES THOMAS المصدر :

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

 

( , Ĥيجب اا يقل 398-3الěناض Ġ الěسنين من ضعاف ال صر من حيث األواĜ شكل )Ĥيجب اĜ تائم 

سم لسģولة احتواء رك تي الěقع  الěتحر  71اارتفاع ما بين اأرضية Ĥأسفل سطح الěن÷ ة عن 

 (.321-3شكل ) 3 سم لěėقع  الěتحر  عن  تصěيم الěناض 73سم لěėقع  العادي Ĥ37Ĥتوفير مساحة 

 
 

 LUCY( مطعم مزود بمناضد âات تصميم مائم لضعاف البصر دار131-1شكل)

CORR المصدر :   فرجينيا : THE AMERICAN INSTITUTE OF 

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 

2001 

 

 
( منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام 155-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY المصدر :  عاقينالم

KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
يجب مراعاĠ اĜ تكوĜ الěقاع  ذا  تصěيم مريح 

Ĥمتانة لتė ية احتياجا  الěسنين مع تزĤي ها 

بěسان  لأذرع ليستل مģا الěسنين عن  الجėوس 

 (.323-3شكل )
 

 دÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المسنين( مقعد منض151-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س
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ة سģولة ěقاع  الěتحركيتم عěل مناطق لėل مة الذاتية بحيث تتيح لėقادرين عėي الحركة Ĥمستل مي ال

من الěسنين عن طريق Ĥجود ت اين بصري بين مسارا   كěا يجب مراعاĠ ضعاف ال صر,استل امģا 

Ĥقطع أثاÐ مناطق الجėوس Ĥاستل اĘ ااضاءĠ في اافتا  اإرشادية لě اخل Ĥملارě  Ôطعمالحركة بال

الěطاعم ĤدĤرا  الěياĠ عėي أĜ تكوĜ م÷اءĠ بصفة مستěرة , Ĥيجب استل اĘ الěواد الěاصة لėصو  

 قėيل ال÷وضاء في الěكاĜ.تěطاعم لفي اأسقف Ĥالحوائط Ĥاأرضيا  بال

 

توافرها بكل دار مسنين استل امģا في ملتėف اأنشطة مÓل  يف÷ل القاعات متعددÊ اأغراôاما في 

الن Ĥا  Ĥالėقاءا  العěėية ĤالÓقافية Ĥال ينية Ĥالحفا  كل هذا يساع  عėي ت عيم التفاعل ااجتěاعي , 

Ĥا يقل صافي عرض ضėفة  1.63Ę3دة اأغراض حوالي Ĥي ėغ نصيب الěسن من مساحة القاعة متع 

سم ĤاĜ يكوĜ لėقاعة الع ي  من الě اخل ĤالěلارĤ Ôا يقل عرض أي مěر 81ال اÆ لě اخل القاعة عن 

Ĥ تزĤي  القاعه بěنافذ هرÆĤ سم لتوفير حرية الحركة لěėعاقين من الěسنين 393داخėي بين الěقاع  عن 

  (.323-3شكل ) Ĥ3اضحة Ĥمرئية ل÷عاف ال صر آمنه ĤمزĤدĠ بافتا  إرشاديه

 

 
 فرجينيا GOODWIN( قاعة متعددÊ اأغراô بدار 153-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 

 

 

مÓل مناطق التجěع Ĥالجėوس Ĥهي  ي يتم ممارسة العديد من النشاطات الترفيģيةأماكن التĤ بالنس ة إلي 

بين النزاء اا أĜ أسėوÆ تصěيم هذĠ الفراغا  التقėي ي  تعėب دĤر ك ير في دعم التفاعل ااجتěاعي

Ĥ تك س قطع اأثاÐ داخل الفراغ Ĥبع  هذĠ الفراغا  عن  Ĥالسائ  Ĥهو بتجěيع النزاء في فراغ Ĥاح 

Ĥكل هذاد Ġياěا  را  الģالنزاء الي Æانجذا Ę ي½دي إلي عĤ, تنوع مساحا  لذلكĤ يف÷ل تصغير

Ĥتكوينا  مناطق الجėوس بحيث تت رÔ من مناطق الجėوس العامة إلي مناطق الجėوس اللاصة 

   (.326-3, 323-3, 322-3, 329-3أشكاع ) Ĥالěوجودة أماĘ كل غرفة

                                                 
3 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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 نورÐ كارولينا  WELL SPRING( منطقة جلوè بدار 153-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 
 

 
( منطقة جلوè خاصة بجوار مدخل غرفة إقامة من ناحية الممر بدار 155-1شكل)

MALTA SQUARE لويزيانا 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : ر :المصد

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 

( الحل التقليدي لمكاĜ منطقة الجلوè المجاورÊ لغرف اقامة 154-1شكل)

 النزاء

 DESIGNING THE س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

OPEN NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON 

AND ROSS INC - 1976 

 
 ( تخصيص منطقة جلوè أمام مدخل كل غرفة إقامة نزيل156-1شكل)

 DESIGNING THE س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

OPEN NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON 

AND ROSS INC - 1976 
 

Ĥ ولةģوس لسėمناطق الج Æقر Ġرا  مياĤيجب توفير د Ġي  هذĤكن تزěا يěا , كģصوع النزاء إليĤ

الفراغا  بالن اتا  Ĥأقفاص الطيور الěغردة Ĥاستل اĘ بع÷ģا كأماكن لتناĤع الطعاĘ لěجěوعا  صغيرة 

 (.327-3من النزاء شكل )
 

 

 ( منطقة جلوè علي شكل تجويف حائطي151-1شكل)

 DESIGNING س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

THE OPEN NURSING HOME س DOWDEN 

HUTCHINSON AND ROSS INC - 1976 
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 Ĥيوج  اي÷ا أنشطة ترفيģية أخري مÓل القراءة Ĥمشاه ة التėفزيوĤ Ĝلعب ال ėياردĤ ĤالطاĤلة Ĥغيرها

شكل  لěěėر الرئيسي , Ĥيěكن توفير هذĠ الفراغا  عėي شكل غرف صغيرة مجاĤرة (329-3شكل )

 .3عة عėي امت اد الěěرا حائطية موزأĤ عėي شكل تجويفا   (3-328)

 
 أمريكا MERCER ISLAND( غرفة بلياردو بدار 158-1شكل)

  THE س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر: :

ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD 

-1997 

 

 

 

 
 تناسي  JOB.S WAY( غرفة اأنشطة الترفيģية بدار 151-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 مواد النģو والتشطيب والتركيب: 3-3-3

 الفتحات )اأبواÆ والنوافذ(: 3-3-3-1
ėنوافذ من العناصر التي ت Ĥأ Æاري سواء كانت أبواěعěوجودة بالفراغ الěرا هاماتعت ر الفتحا  الĤعب د 

 Ĥ الجسěانية لěėسنين.في توفير اإحتياجا  اإنسانية Ĥ النفسية 

 اأبواÆ : - أ
يجب اأخذ في ااعت ار عن  تصěيم اأبواÆ مراعاĠ مستل مي الěقاع  الěتحركه من الěسنين عن  

 ÔĤاللرĤ بال خوعĜيكو Ĝأ  Æتحر  , سم ,83-93ما بين عرض ال اěالكرسي ال ĜراĤولة دģذلك لسĤ Ĥ

في حالة Ĥجود درجة سėم أماĘ اأبواÆ يف÷ل معالجتģا بعěل ميوع أĤ درÔ مطاطي ,حتي ا تÓěل عائق 

يس ب السقوط, كذلك يجب مراعاĠ اختيار اكسسوارا  ال اÆ خاصة الěق ض بحيث يكوĜ مصěم بشكل 

ال÷عيفة  يسģل فتح ال اĤ Æا يحتاÔ فيه الěسن إلي قوة ع÷ėية لفتحه خاصة الěسنين أصحاÆ اأي ي

ل اĘ اأبواÆ من النوع اانزاقي اأĤتوماتيكي Ĥعن  عěل أبواÆ ضėفتين , Ĥيف÷ل است( 331-3شكل )

سم Ĥعن  أستعěاع ال اÆ السحاÆ )اأكورديوĜ( يجب أĜ تكوĜ 93.3يجب أا يقل عرض ال اÆ عن 

                                                 
3 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س 
DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 1988 س 
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 Æفت83.3فتحة ال اė÷ال÷يقة ذا  ال Æيف÷ل تجنب اأبواĤ ي اأقلėذا  سم ع Ĥالعرض الزائ  ين أ

سم من سطح التشطيب Ĥذلك لسģولة فتح Ĥغاق 91كوĜ الěقابض في اأبواÆ عėي ارتفاع Ĥيجب أĜ ت

 .L 3اأبواÆ لěستل مي الكراسي الěتحركة من الěسنين Ĥيف÷ل اĜ تكوĜ هذĠ الěقابض عėي شكل حرف
 

( أنواĀ مقابض اأبواÆ التي يستطيع المسن âو 145-1شكل)

 لتعامل معģا بسģولةالأيدي الضعيفة ا

 CREATING س O,KEEFFE JOANNE : المصدر :

ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL 

ENVIRONMENT IN OUR HOSPITALS س THE 

REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT 

PROGRAM OF OTTAWA - 2004 

 

Æ - النوافذ : 
ن اإتصاع ال صري بال يÃة وافذ دĤرا رئيسيا في التģوية Ĥاإضاءة الط يعية , كěا انģا تěكن مالنتėعب 

أشكاع  اللارجية الěحيطة بالě ني فيجب ااهتěاĘ بوجود نوافذ في معÿم اأماكن التي يتواج  بģا الěسنين

سم 91اا يزي  ارتفاع قاع ة النافذة عن  مÓل, Ĥيجب ااخذ في ااعت ار بعض النقاط (3-333, 3-333)

ěسنين من مستل مي الěكن الěتحلكي يتěريحة من النوافذ قاع  الěركة في الر¼ية الĤ Æولة ااقتراģس

Ĥيجب تجنب النوافذ الěنزلقة رأسيا Ĥالنوافذ ,ĤيėزĘ أĜ تكوĜ النوافذ سėģة الفتح Ĥاإغاق  إليģا Ĥالوصوع

الěفصėية الěتحركة, Ĥيوصي باستل اĘ النوافذ الěنزلقة افقيا إنģا أسģل في التحكم Ĥالتشغيل Ĥيف÷ل 

 Ôالزجا Ęاستل اěاية الěكسر لحėل ĘĤقاěي ااعاقا  الحركية عن  الالĤبالنوافذسنين ذ Ęاإصط اĤ رÓتع 

Ĥاستل اĘ الستائر Ĥكاسرا  ال÷وء حفاظا عėي الراحة ال صرية Ĥخصوصية الěسن ,Ĥيجب تÓ يت 

سم من سطح اأرض لكي يستطيع الěسنين من 331سم Ĥ  81ترابيس النوافذ عėي ارتفاع يتراĤ  بين 

  .3 الěقاع  الěتحركة من استل اĘ النافذةمستل مي 
 

( مسقط أفقي لغرفة إقامة âات نافذÊ هولندية بدار 141-1شكل)

FLESSEMAN المصدر :  هولندا : REGNIER , VICTOR س 

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

                                                 
 3887Ę سجامعة القاهرة  سة هن سة كėي ستأثير اإحتياجا  اإنسانية عėي تصěيم الفراغا  العامة بالěستشفيا   سأيěن حěزة ثابت  3
 

Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي  
 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 

 مرجع سابق سĘ 3887 سأيěن حěزة ثابت  3
 

 مرجع سابق س 3118 سمناع السي  ع   الحěي  
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افذ الģولندية بدار النوالواجģة الخارجية âات ( 143-1شكل)

FLESSEMAN المصدر :  - هولندا : REGNIER , VICTOR س 

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 التشطيبات الداخلية: 3-3-3-3
اختيار هذĠ الěواد الěستعěل أثناء تعامėه مع الفراغ بشكل م اشر Ĥيجب عن   يستل مģاهي الěواد التي 

مراعاĠ عامėين أساسين هěا :عامل الصيانة Ĥالنÿافة Ĥالعامل اآخر هو محاĤلة محاكاة ال يÃة السكنية 

د , طابع السكني )أرضيا  خش ية ,سجاال افÃة Ĥالěألوفة لěėسنين عن طريق استل اĘ التشطي ا  ذا  ال

طي ا  الěستل مة Ĥهي :أĜ تكوĜ مقاĤمه عن  اختيار نوع التشموكيت .....( Ĥتوج  بعض الěواصفا  

نعومة سطح ع Ę Ĥ Ę الق رة عėي حفظ التوازĜ لěėسن لإنزاق نÿرا لėق را  الحركية الěح Ĥدة Ĥ ع 

بشكل صحيح كل هذا يěكن اĜ  اأرضية أĤ إبتالģا أĤ ع Ę ث ا  السجاد أĤ الěوكيت عėي سطح اأرضية

,اي÷ا العزع الحراري لتوفير (339-3شكل ) من الěسنين  عاقة لěستل مي الěقاع  الěتحركةفي إيس ب 

  .3بيÃة داخėية دافÃة

 
( شكل يوضح إعاقة الموكيت الغير مثبت باإرضية 143-1شكل)

 لحركة المقاعد المتحركة

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
 

 

,ع Ę استل اĘ التشطي ا  من  لذي يعěل عėي امتصاص ال÷وضاء Ĥتوفير الĤ ģءĤالعزع الصوتي ا

استل اĘ التشطي ا  التي تعطي الطابع السكني  النوع الامع حتي ا تس ب ظاهرة الوهج الحاج ة لėر¼ية

Ĥ إضفاء جو من ال فء( شكل Ĝكاěي الė332-3األفة ع).    

                                                 
3 O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
NEWYORK - 1992 



 
 
 

 318 

 أسس تصميمģا . و الباÆ اأول :مفģوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 
التشطيبات الخشبية  ( استخدام الحوائط النصفية âات145-1شكل)

Ąلعطاء جو من األفة والدفء علي الفرا 

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

ěėسن , خصوصا من يستعěل الكرسي الěتحر  , لجģ ا ك يرا  تس ب الحركة أĜ حيث اأرضياتĤفي 

أĤ غير مستوية  بي Ġ فوق اأماكن الěنح رة التي تتابين مستويا  أسطحģا أĤ ذا  أسطح رخوة فģو ي فعه

Ĥلėحفاظ عėي أمن الěسن من التعÓر أĤ اانزاق Ĥتسģيل حركته , اب  من توافر الع ي  من الěعايير في 

Ĥالتي ا  خėو اأرضيا  من تفاĤ  الěستويا  ,استل اĘ اأرضيا  غير الصė ة اأرضيا  Ĥمنģا:

تس ب ضجيجا أثناء السير ,استل اĘ مواد خاصة لكساء اأرضيا  تساهم في تحويل ط يعة السطو  

 Ĥتحويģėا إلي سطو  خشنة مÓل التربيعا  Ĥالěواد الفėينية Ĥتجنب اأرضيا  الěصقولة Ĥالامعة

ĤاارتفاعĤ  ستوياěلتوضيح ال ĜوėالĤ سěėěالت اين في ال Ęفةاستل اėلتě3اأرضيا  في ا  ال.  

 

يوج  بعض ااعت ارا  اأساسية الواجب مراعاتģا عن  تشطي ģا مÓل :أĜ تكوĜ أسطح  الحوائطاما في 

الحوائط سėģة التنÿيف Ĥمائěة لوظيفة كل فراغ , التشطيب اللاص بالحوائط يجب أĜ يكوĜ من النوع 

جěيع  ěس,يجب أĜ تزĤدالěطفي حتي يقėل من درجة السطوع Ĥالوهج الěنعكس Ĥإنعكاس أشعة الش

حوائط الطرقا  بواقي من اإرتطاĘ )الص ما ( حتي تحěي الحوائط من الل Ĥش الناتجة أحيانا من آثر 

 , Ęي م ار اليوėالعربا  بالحائط أثناء الحركة السريعة ع Ĥليا  أĤالتر Ĥتحركة أěالكراسي ال Ęإصط ا

صة لėتěارين Ĥاأنشطة العاجية Ĥغرف Ĥكذلك الحاع في حوائط قاعا  الجيěانزيوĤ Ęالغرف الěلص

 .3العزع Ĥالتģ ئة

 

قا  أĤ الفراغا  يف÷ل ع Ę استل اĘ الěواسير Ĥالتوصيا  بشكل ظاهر في سقف الطر اأسقفاما في 

كÃيب عėي الěكاĜ ,التشطيب اللاص باأسقف يجب أĜ يقėل من درجة السطوع Ĥإنعكاس لěا لģا من آثر 

اعاĠ أĜ تكوĜ التقسيěا  ال اخėية , الě اخل ĤالěلارÔ ,أنěÿة الحريق ,مر (333-3شكل ) أشعة الشěس

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
3 O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
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,اأنěÿة اآلية إخěاد الحريق ,Ĥأي أنěÿة أخري لأماĜ متěاشية مع القواع  Ĥالقوانين اللاصة بتėك 

 اإحتياطا  الěت عة في م اني الěسنين.

 
ئم مع ( تبين إختيار تشطيب السقف بشكل يحد من الوهج ويتوا144-1شكل)

Ąيفية للفراüالمتطلبات الو 

 RETIREMENT س RAYMOND J & ET AL المصدر :

FACILITIES س WHITNEY LIBRARY OF DESIGN س 

NEW YORK - 1992 

 

,كěا يحتاÔ الěسنين عن   Ĥجود مصادر اضاءĠ ط يعية مÓل الفناء ال اخėي Ĥصناعيةيجب  ااضاءĤĠفي 

التي يحتاجģا الشاÆ دĜĤ العشرين , Ĥيف÷ل Ĥضع الěفاتيح في قيامģم بالقراءة ثاثة أضعاف اإضاءة 

بحيث أا يزي  مجěوع مفاتيح الكģرباء عن مفتاحين يكوĜ بجان ģا ملارÔ الكģرباء  اأطراف عن ما

بارزة Ĥ,أĜ كÓرة الěفاتيح تربك ك ار السن .كěا يف÷ل استل اĘ الěفاتيح الěتأرجحة Ĥالتي لģا حجم ك ير 

سم ,Ĥيف÷ل استل اĘ أجģزة التحكم عن بع  333ارتفاع مفتا  اإضاءة Ĥالتكييف عن  , Ĥيجب أا يزي 

,كěا يف÷ل استل اĘ مواد غير امعة أĤ مėساء Ĥذلك لع Ę ة التكييفلإضاءة Ĥأجģز )الريěو  كنترĤع(

  . 3(Ĥ3-337شكل ) (336-3انعكاس ال÷وء بشكل قوي شكل )

 
 ي سطح أملس وامع( انعكاè الضوء عند سقوطه عل146-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 
 ( انعكاè الضوء عند سقوطه علي سطح خشن141-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

ĤاألواĜ تėعب دĤرا ك يرا  ,فإĜ الėوĜ يتأثر بط يعته بال÷وء الěوجود في الěكاĜ األواĜاما بالنس ة إلي 

Ĥإدرا  العين ل عض األواĜ يلتėف بتق Ę عěر الěسن ,في التأثير عėي الحالة النفسية Ĥاإنفعالية لěėسن 

رق Ĥال نفسجي Ĥي قي ال عض اآخر بنفس قوة إدرا  العين مÓل :الėوĜ اأخ÷ر ĤاأزأĤ ل÷عاف ال صر 

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سير التصěيěية ل ار الěسنين الěعاي سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 
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( مěاق  يجعل إختيار األواĜ يلتėف Ĥفقا لسن 339-3له مÓل:الėوĜ اأحěر Ĥال رتقالي Ĥاأصفر شكل)

 مستعěل الفراغ Ĥلط يعة النشاط الěزاĤع به.

  
 ( كيفية انعكاè لوĜ الضوء نحو العين148-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

Ĥاي÷ا التنوع في استل اĘ األواĜ في السالم ما بين النوائم الفاتحة Ĥالقوائم ال اكنة يعěل عėي زيادة 

من إستل اĘ تėك ĤاĜ ادرا  الěصěم باللصائص الěكونة لإلواĜ تěكنه  لěėسنين, Ĥضو  Ĥجاء الر¼ية

Ĥ, ضوحا لهĤ رÓا تص ح أكģسن ر¼يتěي الėالتي يصعب ع Ĝمن اللصائص في جعل بعض األوا Ĝأهم أ

  Ęاÿفقا لنĤ Ĝكونة لألواěاللصائص الMunsell System  هي:الص غةHue ة )ال رجةěالقي ,

كيėة لونية Ĥق ل تكوين ملطط تش,Saturation (Chroma))الكرĤما(,التش ع Value (Tone)الėونية(

Color Scheme  هيĤ يةěيěبعض ااعت ارا  التص Ġي الر¼ية ال÷عيفة, يجب مراعاĤسنين ذěėمائم ل

 Ĝدائل األوا Ęاÿن Ęاستل ا:Color Cueing  ع ة Ĥار عنصر معين أģإظĤ  عن  الرغ ة في تأكي

العنصر اأهم يėيه فقا إهěيتģا بěعني Ĥعناصر نري  لفت إنت اĠ الěسن إليģا Ĥيتم تأكي  العناصر 

اي÷ا في عėěية التوجيه Ĥعėěيه التعėم اللاصة بإنشطه الحياة اليومية هذا النÿاĤ Ęيستل Ę  العنصرالģěم

اي÷ا ,ĘĤ هذا النÿاĘ بģا هي :دĤرا  الěياĤ Ġغرف نوĘ النزاءا ل من أهم اأماكن التي يěكن استلĤلع

عن عěل كود لوني لعنصر معين بģ ف توحي  Ĥهو ع ارة  Color Codingاستل اĘ نÿاĘ الكود الėوني 

 Æيع أبواěج Ĝر في دهاěاأح Ĝوėال Ęاع :إستل اÓěي س يل الėني ع ěج  داخل الĤ اěهذا العنصر أين Ĝلو

ر طريقة متعارف عėيģا في التوجيه, التغير في سėو  الěسنين بع  إدرا  األواĜ دĤرا  الěياĤ ĠهذĠ تعت 

Ĥال افÃة في أماكن الحركة لحث  ه Ĥالěحفزة ,مÓل درجا  األواĜ الساطعةĤذلك باستل اĘ األواĜ الěنشط

يتم استل اĘ األواĜ الģادئة الěسكنة في الفراغا  التي يق÷ي بģا  عėي الحركة السريعة بينěا الěسنين

في دهاĜ الفراغا  الغير  Ĥ ,Light Neutral Colorsاستل اĘ األواĜ الěحاي ة أĤقا  أطوع الěسنين

,اي÷ا استل اĘ األواĜ الģادئة Ĥال افÃة العامėينĤك ائن  التواج  فيģا مÓل أبواÆ الěلازĜب  لěėسنين مسěو

 الěسن هحال  أثر ك ير عėي ايكوĜ لģفراغا  اإقامة Ĥاأنشطة Ĥالجėوس في اعěاع ال يكور ال اخėي ل

مع مÓيرا  حسية أخري مÓل بشكل ايجابي ,كěا إĜ استل اĘ األواĜ يف÷ل أĜ يتزامن  النفسية Ĥالع÷وية

شكل  Ĥ3ضع صورة لنزيل الغرفة باإضافة لرقم الغرفة ĤلوĜ ال اÆ الěěيز مěا يحسن عėěية التوجيه

(3-338.) 

                                                 
3 PILE JOHN F س INTERIOR DESIGN 3 سrd EDITION PEARSON PRENTICE HALL س NEW YORK 

 2003 س
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( إستخدام األواĜ الفاتحة والģادئة في أعمال اأثاÐ 141-1شكل)

والديكور الداخلي إضفاء جو من الģدوء واإسترخاء يحقق 

 سيةالشعور بالراحة النف

 2004 س DESIGN FOR AGING REVIEW : المصدر :

يجب توفير قطع أثاÐ خالية من اإعاقة  أثاÐاĤفي 

Ĥسėģة اإقتراĤ Æالوصوع Ĥاإستعěاع حتي تعěل 

عėي دعم اإحساس باإستقاع ĤالÓقة بالنفس ل ي 

عėي ت ادع  ėتحريكĤكونģا مريحة Ĥقابėة ل من ناحية أخري يشجع ترتيب قطع اأثاĤ ÐتنسيقģاĤ,الěسن 

,مع مراعاĠ ضعاف السěع من الěسنين الذين  (361-3شكل ) اأحاديث الجěاعية Ĥالتفاعل ااجتěاعي

Ĥقراءة الشفاĠ لتفسير  الوجهيعتĜĤ ě عėي الجėوس Ĥجģا لوجه مع الěتح Ð إليģم لر¼ية تع يرا  

يق Ĥالراحة تساع  عėي توفير كěا يجب اإهتěاĘ بأĜ تكوĜ قطع اأثاÐ من حيث الع د Ĥالتنس ,الحوار

,يěكن أĜ ي عم أسėوÆ الفرش مěارسة اأنشطة العاجية مÓل القراءة Ĥذلك  أماكن إقامة أقارÆ النزاء

( Ĥيěكن دمج استل اĘ 363-3بعرض الكتب Ĥالصحف عėي أرفف لجذÆ انت اĠ النزاء لقراءتģا شكل )

ع قطع اأثاÐ التقėي ية أĤ التجارية إضفاء التنوع قطع اأثاÐ العتيقة مÓل الساعا  الحائطية الق يěة م

Ĥيجب تجنب مěا يجعل النزاء يشعرĜĤ باألفة Ĥالحěيěية مع هذĠ القطع, ,(Ĥ3-363اإثارة شكل )

التع دية الوظيفية لقطعة اأثاÐ الواح ة حيث إĜ هذا ق  يس ب ت÷ارÆ عن  اإستل اĤ, Ęيجب اĜ تتسم 

عن استل اĘ  ان حيث ث اتģا لėحفاظ عėي سامة الěسن اي÷ا ال ع  تěامقطع اأثاÐ باأمن Ĥالسامه م

Ĥيجب Ĥضع قطع اأثاÐ في ,يف÷ل استل اĘ الزجاÔ في قطع اأثاÐ  لقطع اأثاĤ ,Ðاالحواف الحادة 

,Ĥيجب اختيار قطع أماكن بعي ة عن مسارا  الحركة لěėسنين حتي نح  من إحتěاا  اإصط اĘ بģا

 .Ĥ3الصابةأثاÐ تتسم بالقوة 
( كيفية إختيار قطع اأثاÐ المائمة وكيفية تنسيقģا بالشكل الذي 165-1شكل)

 يشجع علي التواصل اإجتماعي مع اأخرين

 RETIREMENT س RAYMOND J & ET AL المصدر :

FACILITIES س WHITNEY LIBRARY OF DESIGN س 

NEW YORK - 1992 

 

                                                                                                                                            
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
NEWYORK 1992 س 

3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM سDESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
-O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN OUR 
HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA 2004 س 
-MARBERRY SARA O س INNOVATIONS IN HEALTHCARE DESIGN س SELECTED 
PRESENTATIONS FROM THE FIRST FIVE SYMPOSIA ON HEALTHCARE DESIGN س VAN 
NOSTRAND REINHOLD س NEW YORK - 1995 
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نورCYPRESS  ÐغيرÊ دار منطقة جلوè مزودÊ بمكتبة ص(161-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :  كارولينا

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING 

GROUP 2001 

 

 نيويورAMSTERDAM Đ(مكتبة مزودÊ بساعة حائطية قديمة بدار 163-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 التركيبات والتجģيزات الخاصة: 3-3-3-3
إĜ جěيع الفراغا  بě اني الěسنين ا تلėو من بعض التركي ا  

اخل Ĥالتجģيزا  اللاصة التي تساع  الěسن عėي الشعور بالراحة د

الفراغ من أثر محاĤلة تė ية معÿم إحتياجاته , كěا يجب تأمين هذĠ التركي ا  جي ا حتي ا تعرض الěسن 

أي أذي Ĥتنقسم هذĠ التركي ا  Ĥالتجģيزا  اللاصة إلي:أنěÿة الت فÃة Ĥالت ري  الصناعية Ĥأنěÿة 

النģارية تحتاÔ لنÿاĘ ت فÃة  ,Ĥنج  أĜ معÿم غرف إقامة النزاء أĤ أماكن أنشطتģم التواصل Ĥاإست عاء

شتاءا ,إما يكوĜ عن طريق أجģزة تكييف الģواء أĤ عن طريق ال فايا  Ĥهذا يتطėب مراعاة ااحتياطا  

يجب Ĥضع ال فايا  في أماكن بعي ة عن حركة الěسنين ĤأĜ تكوĜ مصěěة بشكل يجعل سطحģا التالية:

Ĥسن من خطر الحرěي الěرا  ق,اللارجي معت ع الحرارة حتي تحĤ جود مواسير مكشوفة بĤ Ę ع

الěياĤ, Ġاستل اĘ الحنفيا  ذا  الěقابض الěنفصėة Ĥليس ذا  الěق ض الواح  Ĥذلك حتي ا يوج  مجاع 

, اما انěÿة التواصل Ĥاإست عاء فيجب توفيرها في  أĜ يتعرض الěسن إلي الěياĠ الساخنة بشكل مفاجئ

طėب الěساع ة أĤ التواصل مع اأخرين عن  أماكن تواج  الěسن أمر ضرĤري حتي يستطيع 

Ôتحركةاإحتياěقاع  الěستل مي الěصالحة ل Ĝتكو Ĝأ Ġيفونا  مع مراعاėل :توفير تÓم,  Ęاستل اĤ

 Induction LoopالتėيفوĜ الكتابي الěلصص لěėسنين ضعاف السěع أĤ نÿاĘ ال ائرة الكģربائية الěغėقة

System  ء ,كذلك يتم توفير نقاط اإست عاCall Points  سن معěفراغ يتواج  فيه ال Ĥأ Ĝفي كل مكا

,Ĥيěكن استل اĘ الكاشف اإست الي الحرص عėي الوصوع إليģا بسģولة خاصة ذĤي ااعاقا  الحركية

Ĥالذي يتم تÓ يته في مابس الěسن Ĥيص ر صوتا عن  سقوط Ĥإصط اĘ الěسن  Fall Detectorلėسقوط 

Ĝ جěيع الوصا  Ĥاأسا  الكģربائية بعي ة عن مسارا  الحركة بأي جسم صėب , كěا يجب أĜ تكو

اللاصة بالěسنين ,Ĥيجب اإهتěاĘ بأĜ تكوĜ جěيع اأزرار Ĥالěفاتيح Ĥالتėيفونا  في متناĤع الěسن Ĥهو 

Ġي سريرėقي عė3مست.    

                                                 
3 -O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
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 الجزء اأول:جزء اإقامة: 3-3-1

 3نينيحتوي عėي عناصر الل ما  العامة Ĥأجنحة إقامة الěس

 الخدمات العامة: 3-3-1-1
 صالة الě خل ,بģو ااستق اع ,صالونا  الزĤار. -

 إدارة خاصة بجزء اإقامة. -

 كافيتريا لěėشرĤبا  Ĥالوج ا  السريعة لėزĤار Ĥالنزاء. -

 مواقف لėسيارا . -

 جناØ اإقامة: 3-3-1-3
الل ما   التنوع في Ĥجود غرف مزدĤجة باإضافة إلي غرف فردية Ĥكل غرفة تحتوي عėي -

 اللاصة بģا من دĤرĠ مياĤ Ġمط خ .

ة اجتěاعية تل Ę مجěوعة من الغرف Ĥمěكن استل امģا كصالة طعاĘ خاصة أĤ غرفة أنشط -

 كافيتريا.

 غرفة مشرف مقيم لكل مجěوعة من الغرف. -

 خ ما  مÓل دĤرا  مياĤ Ġمطابخ Ĥغيرها. -

3-3-3 :Êالجزء الثاني:الخدمات المساند 
الěقيěين بال ار أĤ من الěسنين الěقيěين خارجģا ĤيتكوĜ هذا الجزء من ق ل Ĥهي خ ما  تستل Ę من 

 ثاثة عناصر هم:

 العنصر اإداري: 3-3-3-1
 Ĥهو ع ارة عن فراغا  إدارية مقسěة إلي العناصر التالية:

 جنا  م ير ال ار Ĥمėحقاته من سكرتارية Ĥغرفة اجتěاعا  Ĥخ ما  خاصة به. -

 Ĥمėحقاته من إداريين Ĥخ ما .جنا  لěėشرف العاĘ لė ار  -

 غرفة لěėشرف ااجتěاعي لė ار. -

 اإدارا  الěلتėفة ,مÓل إدارة الشÃوĜ الěالية Ĥالتنěية ال شرية Ĥاإشراف الغذائي. -

 ة من دĤرا  مياĤ Ġمطابخ.الازمالل ما   -

 العنصر الصحي والعاجي: 3-3-3-3
 عامل تحاليل Ĥصي لية.صحية عامة لė ار Ĥمėحقاتģا من غرف كشف Ĥأشعة Ĥمعيادة  -

                                                                                                                                            
- NHS س IN-PATIENT FACILITIES FOR OLDER PEOPLE س STATIONARY OFFICE س LONDON س 
2005 

Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سěسنين الěعايير التصěيěية ل ار ال سمناع السي  ع   الحěي   3
 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 

 -نموذج لبرنامج تصميم م روع دار مسنين:0-3
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 عيادة نفسية. -

 عيادة لėعاÔ الط يعي بěحتوياتģا. -

 :الخدمات الترفيģية 3-3-3-3
 نادي اجتěاعي يحتوي عėي صالونا  Ĥغرفة مشاه ة التėيفزيوĤ Ĝصالة لانترنت. -

 مطعم رئيسي Ĥمكت ة Ĥغرفة هوايا  متنوعة. -

 الل ما  العامة . -

 مع توفير مسارا  مشاĠ.الح ائق Ĥالجėسا  اللارجية الėėÿěة , -

 ماحÿا  يجب مراعاتģا في أي مشرĤع:

أĜ يتيح التصěيم استل اĘ الل ما  الěسان ة من ق ل الěقيěين في ال ار ,مع امكانية استل امģا لك ار  -

 السن الěقيěين خارجģا دĜĤ الěساس بلصوصية الěقيěين.

 يين.توفير مواقف لėسيارا  اللاصة لĤ ėر ,سواء لėزĤار أĤ اإدار -

فصل حركة الěستل مين الěلتėفة )النزاء , Ĥالěستل مين من اللارĤ , Ôالěوظفين Ĥالتل يم عėي  -

 الěشرĤع(.

 .3تنسيق الěوقع بěا يėزĘ من مسطحا  خ÷راء Ĥأشجار Ĥنليل Ĥالعناصر الěائية -

                                                 
Ĥزارة  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سالěعايير التصěيěية ل ار الěسنين  سمناع السي  ع   الحěي   3

 3118 -الت÷امن ااجتěاعي 



 
 
 أسس تصميمģا و مفģوم دور المسنين الباÆ اأول : 

 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 

 أسس تصميمģا و مفģوم دور المسنين الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 (9-3-3.ه ف ال راسة ) 

 (9-3-3.معايير ال راسة ) 

 (9-3-9.ةėÓمعايير اختيار اأم ) 

 (9-3-2.ةėÓاأم ) 

 (9-3-3.النتائج) 

 

 ( هدف الدراسة :3-1-1)
الěتنوعة لěėسنين احتياجا  Ĥ الěتطė ا  الěسنين الěحėية Ĥالعالěية لتė ية دĤر  التعرف عėي م ي

ěا  ااتجاها  الفكرية الěسĤ ي خصائصėالتعرف عĤ, سنينěر الĤيم دěمع ,عاصرة في مجاع تص

 تح ي  الěامح التصěيěية اأساسية لģا.

 

 ( معايير الدراسة :3-1-3)
 

سوف ĤĤالرعاية, مستوي دĤر الěسنين في تق يم الل ما يتم Ĥضع الع ي  من الěعايير التي يقاس عėيģا 

 Æوėأس Ęيتم استل اSandra Howell3 Ĥ, سنين إلي في ذلكěر الĤ ية لėة ال اخÃبتقسيم ال ي Ęالذي يقو

Ĥ ش ه العامةĤ نطقة العامةěاللاصةالش ه أربعة مناطق : الĤ ستل مين  لاصةěفقا لنوعية الĤ ذلكĤ

 .(Ĥ3-369اأنشطة الěزاĤله بكل منģا ,مع مراعاة توفير اللصوصية الěرغوبة لنزائģا شكل )

 

هي الěساحة الواقعة ما بين الě خل الرئيسي Ĥعناصر   Public Zoneف النس ة إلي الěنطقة العامة  

 Semi Publicااتصاع الرأسي Ĥالتي يěر بģا الزائرين Ĥعامėي ال ار Ĥالنزاء,Ĥالěنطقة الش ه عامة 

Zone  مق مي الرعاĤ الزائرينĤ ع النزاءěتج  ģنطقة التي تشěهي الĤ يةģالترفيĤ اعيةěية ااجت

 Semi Private Zoneاجتěاعية Ĥالترفيģية بģا,Ĥالěنطقة ش ه اللاصة بال ار,Ĥيتم مěارسة اأنشطة ا

Ĥهي الěنطقة التي يستل مģا Ĥيتجěع بģا نزاء كل دĤر Ĥتت÷ěن الěěرا  Ĥالěصاع  Ĥصالونا  

هي تėك الěنطقة   Private zoneالجėوس كل هذا باستÓناء غرفة إقامة النزاء, اما الěنطقة اللاصة 

Ĥسوف يتم تحėيل اأمėÓة شامėة الěوقع  ,قامة النزاء Ĥتتسم باللصوصية الش ي ةالتي توج  بģا غرف إ

   .3العاĤ Ęالěساقط اأفقية Ĥتحėيل لكل منطقه من الěناطق اأربعة بال ار

 

                                                 
3  Sandra howell   ارةěة في قسم العÓباح- ( تكنولوجياėماساشوستس ل  ģعěبMIT )تح ة اأمريكية  سěبالوايا  ال 
3  Sandra howell ةÓارة  باحěمرجع سابق - في قسم الع 

 -:دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين3-1
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 

 

 

 

 

 

 المناطق المختلفة بالبيÃة الداخلية لدور المسنين( 163-1)شكل

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

 

 ( معايير اختيار اأمثلة :3-1-3)
اختيار دار مسنين من خارÔ مصر Ĥذلك أنģا أث تت كفاءتģا التصěيěية Ĥفاعėيتģا الوظيفية بع  تم 

ال خل الěتوسط Ĥتنوع اتجاهاتģا التصěيěية Ĥقابėية تط يقģا في ااستل اĤ, Ęتم تصěيģěا لěėسنين ذĤي 

Ĥذلك لěعرفة م ي  اختيار دار مسنين داخل مصراما عن  مصر سواء من الناحية ااقتصادية أĤ الěناخية

 في التصěيم مابين ال Ĥع الرائ Ĥ Ġالěتق مة في مجاع تصěيم دĤر الěسنين Ĥمصر. التنوع الفكري 

 ( اأمثلة :3-1-5)

3-1-5-1 :Êدار مسنين في مصر )دار السام( ,القاهر 
Ĥ Ęإجěالي مساحة ال ار Ĥ3893تم العěل به سنة  اإسامية دار الساĤ Ęهو تابع لėجěعية الليرية

3291Ę3  سعة ال ارĤ96 مģي خ مه أنفسėسنين القادرين عěهو دار ملصص استق اع الĤ تم  غرفهĤ

في حي السي ة زينب Ĥسط منطقة مėئ بالسكاĤ Ĝالحركة Ĥال÷وضاء  Ĥيقع ال ار, 3116تج ي  ال ار سنة 

Ġ ا يحěشارع رئيسي بين Æمن الغر Ġ يحĤ يمن الجĤ ,الشرق م رستينĤ Æار نوĤأد Ðال ار من ثا Ĝتكو

 (,362-3عن  م خل ال ار من الناحية الجنوبية شكل ) لėزائرين Ĥاادارة Ĥتوج  ساحة انتÿار سيارا 

Ĥتطل عėيģا ة لė ار ,Ĥفي الناحية الشěالية توج  ح يقة مزدهرة بالن اتا  Ĥاأشجار ع Ĥ Ęفرة م خل خ م

متر Ĥ61رغم ارت اد موقع ال ار عن الشارع الرئيسي بěسافة (,363-3شكل )بعض غرف إقامة النزاء 

 نوعة إا أنهسكاĤ Ĝالل ما  الěتعن Ĥقوع ال ار في منطقة مėئ بال لتجنب ال÷وضاء Ĥالصلب الناتجين

شكل  3رستين يÓěا مص ر إزعاÔ لěėسنينبě  يحاط

(3-366.) 

 
 القاهرÊ -واجģة المدخل لدار السام ( 165-1)شكل

 الباحث المصدر :

 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -كامل شريف نصري   3
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 
 الحديقة في الناحية الشمالية من دار السام( 164-1)شكل

 الباحث المصدر :
 
 

 

 القاهرÊ دار السامل الموقع العام( 166-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتģم في مصر   -كامل  شريف نصري المصدر :
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

أثاÐ به  الě خل Ĥالذي يفتق  لوجود أي قطعالتي تحتوي عėي فراغ بģو  المنطقة العامةĤبالنس ة إلي 

Ĥالعيادة غرفة الě ير تحتوي اي÷ا عėي ( 367Ĥ-3لėجėوس سوء كاĜ لėزائرين أĤ النزاء شكل )

  .Ĥالěصėي Ĥالفراغا  الل مية

 

 القاهرÊ -بģو المدخل بدار السام ( 161-1)شكل

 الباحث المصدر :

  سنين أثناءěا الģمنح ر ليستعين بĤ  جود درابزيناĤ خل الرئيسي ěėتفتق  السالم اللارجية ل

   .صعودهم

 ير ěجود فراغ اداري بال ار سوا فراغ الĤ Ę ع. 

  اأص قاءĤ نزاء لاتصاع باأهلėيفونا  عامة لėجود تĤ Ę ع.  

  خل الرئيسي عن ěال Æإلي با Æي مسافة أقرėي عėم ال اخėجود السĤ بس ب Ĝجود أماĤ Ę ع

 .مكتب الě ير

 فرة م خل خ مة يĤ Ę ارع ėل Ęر العاģÿěدي إلي تشويه ال½. 

 ة من داخل ال ارėغسěإمكانيه الوصوع إلي ال Ę خل الرئيسي  ع ěمن ال Æجود العيادة بالقرĤĤ ,

  .يفق ها اللصوصية

Ĥمطعěين منفصėين لėرجاع  فģي تحتوي عėي قاعة لعق  الن Ĥا  المنطقة شبه العامةاما بالنس ة إلي 

ĤدĤرا  مياĤ, Ġتفتق  هذĠ الěنطقة لكÓير من الفراغا  الěشتركة مÓل :كافيتريا  (369-3شكل ) Ĥالنساء

ا ي½ثر بصورة سė ية عėي التفاعل ااجتěاعي بين ėěوس Ĥغرف هوايا  Ĥمكت ة مĤصالونا  لėج

Ĥفي بعض اأحياĜ ي÷ر الěسن إلي اللرÔĤ من ال ار  الěسنين

      شكل لشراء احتياجاته من أي سوبر ماركت بجوار ال ار 

( ,Ĥكذلك تتس ب Ĥجود أعě ة إنشائية في Ĥسط قاعا  3-368)

        شكل3الن Ĥا  إلي إعاقة الر¼ية Ĥتقėيص مساحة القاعة 

(3-371) . 
 المطعم بدار السام( 168-1)شكل

 الباحثالمصدر 
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 لدار السام مسقط أفقي للدور اأرضي( 161-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -رعايتģم في مصر دور المسنين ومراكز   -شريف نصري كامل  المصدر :
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 واجتماعات قاعة ندوات( 115-1)شكل

 الباحث المصدر :

 

تقع  طقة شبة الخاصةالمناما بالنس ة إلي 

اأدĤار السكنية لėنزاء Ĥتحتوي عėي صالوĜ ب

 Ġرا  مياĤدĤ اليب تلزينĤ دة بĤرا  مزěمĤ ĜيفزيوėتĤ وسė(. 373-3شكل )ج 

 

 لدار السام مسقط أفقي للدور المتكرر( 111-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  المصدر :
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

في كل دĤر حيث  الěوجودة صالونا  الجėوس الěوجودة في كل دĤر بالنس ة إلي ع د النزاءقėة ع د 

اتساع ,(373-3نزاء فقط شكل ) 9نزيل بينěا تكفي الصالونا  لـ  98ي ėغ ع د النزاء في ال Ĥر الواح  

 الěěرا  ĤتزĤي ها ب رابزينا  ليستعين بģا النزاء إا أنģا ا تتوفر بģا إضاءĠ ط يعية كافية إضائتģا

Ĥ Ęجود مسان  ėة ع دها بالنس ة لėنزاء Ĥع ( ,اي÷ا سوء التصěيم في دĤرا  الěياĤ Ġق379-3شكل )

,Ĥع Ĥ Ęجود غرف لاشراف (Ĥ3-372افتقادها لėلصوصية الازمة شكل),أذرع لěساع ة الěسنين ل

 .Ĥ3الرعاية الصحية لėنزاء أثناء الėيل

 
 

 

 

 

 

 دورات مياĠ الجماعية للنزاء( 115-1)شكل

 الباحثالمصدر 
 

 

Ĥهي تحتوي عėي غرف إقامة النزاء التي تم توزيعģا عėي دĤرين حيث تم تلصيص  المنطقة الخاصة

غرفة  3غرف زĤجية 3Ĥغرف ثاثية 9Ĥال Ĥر اأĤع لėسي ا  ĤالÓاني لėرجاع ,ĤيتكوĜ كل دĤر من 

Ĥيعيب ,(373-3مياĠ خاصة شكل ) إقامة فردية تحتوي عėي دĤاليب Ĥجěيعģا ا تحتوي عėي دĤرا 

فردية صعوبة تحقيق التوافق Ĥالتألف بين النزاء نتيجة لجěع نوعيا  الغرف الěلتėفة الهذا التصěيم 

ا يحرĘ النزاء من ěع Ĥ Ęجود شرفا  مėحقة بالغرف مģ,Ĥا ال عضĤالزĤجية ĤالÓاثية مع بع÷

 ,رغم تزĤي  بعض الغرف بشرفة مشتركة تطل عėي ح يقة ال ار إا أنģا قėيėة ااتصاع بالفراغ اللارجي

ع Ĥ Ęجود أي نوع Ĥ,ع Ę توافر أماكن لėتلزين كافية ,(373-3شكل ) ااستل اĘ افتقادها اللصوصية

سوء التوجيه لěعÿم الغرف مěا تس ب في Ĥكذلك ,من اللصوصية لكل نزيل في الغرف الěشتركة

 (.376-3شكل ) 3 استل اĘ الěراĤ  الكģربائية Ĥالتي تأثر سė اً عėي الحالة الصحية لėنزاء

                                                 
 3119 -عين شěس  جامعة   -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  3
 مرجع سابق  س 3119 سشريف نصري كامل  3

 ممرات غرف إقامة النزاء( 113-1)شكل

 الباحث المصدر :
 صالوĜ الجلوè للنزاء( 113-1)شكل

 الباحث المصدر :
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 مسقط أفقي لغرفة إقامة مشتركة( 114-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  المصدر :

 

 
 غرفة إقامة مشتركة( 116-1)شكل

 الباحث المصدر :
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 :المتحدÊ( ,فرجينيا ,الوايات Sunriseدار مسنين خارÔ مصر )دار 3-1-5-3
Ĥ Ęإجěالي مساحة ال ار حوالي Ĥ3881هو تابع إلي جěعية سانرايز Ĥتم العěل به في سنة  Sunriseدار 

3319Ę3  سعةĤ27جية غرفةĤالزĤ سنين القادرين  لإقامة الفرديةěهو دار ملصص استق اع الĤ ,

إبت ائية Ĥمن الشěاع غابة Ĥيقع ال ار عėي حافة ه÷ ة يح ها من الجنوÆ م رسة عėي خ مه أنفسģم 

  .كÓيفة Ĥمن الشرق بحيرة ك يرة

 

 Sunriseدار الموقع العام ( 111-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

Ĥتوافر ساحا  , حيث الě خل الرئيسي يلغربلشěاع اĤفي ايعěاĜ عėي توافر الěناظر الط يعية الجذابة 

انتÿار سيارا  لėنزاء Ĥالزائرين Ĥموظفي ال ارĤكذلك الفصل بين الě خل الرئيسي لė ار Ĥالěلصص 

ج  كěا ا يو لěėشاĠ فقط عن الě خل الÓانوي Ĥالذي يقع في الناحية الغربية Ĥملصص لěėشاĤ Ġالسيارا 

ال ار ب ع Ġ عن الشارع الرئيسي الėěئ بالحركة  Ĥيتěيز موقعم خل خ مة Ĥم خل لěوظفي ال ار,

شكل مكوĜ من ثاÐ طوابق  Ĥ,Lالě ني ع ارة عن حرف Ĥال÷وضاء ĤĤجود غابة كÓيفة تفصل بينěģا 

(3-377,)Ĥ تم ÔاأبراĤ سقوفةěالشرفا  اأمامية الĤ نح رة ذا  النوافذ ال ارزةěاأسقف ال Ęاستل ا

      , شكل  (378-3, شكل )(379-3) شكل 3الفيكتوريلěÓěنة لتěاثل Ĥاجģا  قصور العصر الركنية ا

(3-391.) 
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Sunriseدار واجģة المدخل الرئيسي ( 118-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Sunriseدار واجģة الخلفية ال( 111-1)شكل

  fairfax-of-http://www.seniorhomes.com/f/va/sunriseالمصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sunriseدار الحديقة الخلفية  )185-1)شكل

 fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise :المصدر

http://www.seniorhomes.com/f/va/sunrise-of-fairfax
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

رأسي Ĥعناصر ااتصاع الĤهي تشěل م خėي الě ني Ĥبģو الě خل  المنطقة العامةاما بالنس ة إلي 

Ĥيتم الوصوع إلي بģو الě خل الرئيسي من خاع غرفة مشěسة Ĥالفراغا  اإدارية Ĥالل مية,

Solarium  ي مكتبėنطقة عěا تحتوي الěوية, كėا فتحا  إضاءة عģبĤ محاطة بشرفا  خارجية مسقوفة

استق اع Ĥمنطقة جėوس لėزائرين ĤدĤرا  مياĠ عامة,Ĥيتوسط الفراغ اإداري الوحي  الěوجود بال ار 

 , Ĥتحتوي عناصر ااتصاعفراغي بģو الě خل الرئيسي ĤالÓانوي Ĥيعي ه افتقادĠ اإضاءة الط يعية

الرأسي عėي مصع  ك ير يتصل ب ģو الě خل من خاع الěěرا  Ĥيوج  أĤفيس خ مة بجوار بģو الě خل 

Ĥ طعمěم يتصل أفقيا بالėي سėخل الرئيسي ع ěو الģيحتوي بĤ,Ęط خ من خاع مصع  طعاěرأسيا بال

ėة بارزة ( ,كěا تم تزĤي  الě خل الÓانوي ب393ÿě-3داخėي ي½دي إلي ال Ĥر اأĤع من الě ني شكل )

 (.393-3شكل )3لحěاية النزاء من أشعة الشěس Ĥاأمطار Ĥبشرفة خارجية مسقوفة لėجėوس 

 

 
 السلم الداخلي لبģو المدخل( 181-1)شكل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

 

 
 سيارات وشرفة خارجية للمدخل الثانويمظلة ( 183-1)شكل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

تحتوي عėي صالة  المنطقة شبه عامةاما بالنس ة إلي 

كěا ا تحتوي هذĤ , Ġكافيتريا Ĥغرفة هوايا  ĤدĤرا  مياĠ معيشة Ĥمطعم متصėين بغرفة مشěسة 

 الěنطقة عėي فراغا  مشتركة مÓل نادي اجتěاعي Ĥمناطق لėجėوس Ĥقاعة متع دة اأغراض Ĥمكت ة

تتصل الغرفة الěشěسة عن  أطرافģا بشرفا  خارجية مسقوفة ليجėس بģا النزاء مěا ,  (392-3شكل)

يا ب ģو الě خل الرئيسي يساع  عėي زيادة التفاعل ااجتěاعي ,Ĥيتصل فراغي الěعيشة Ĥالěطعم بصر

,Ĥتم تقسيم الěطعم إلي فراغين أح هěا لتناĤع الطعاĘ لėنزاء Ĥاأخر لتناĤع النزاء الطعاĘ مع أسرهم 

كěا تقع غرفة الģوايا  في منتصف ال Ĥر اأخير من الě ني Ĥتتěيز باتساعģا  (399-3) شكل Ĥأقاربģم

ěěالنزاء ب ĘيقوĤ اģبتوافر اإضاءة الط يعية بĤ رسة القري ة من ěم بااشترا  مع تاميذ الģارسة هوايات
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

Ĥهي توج  باأدĤار السكنية لėنزاء Ĥتحتوي في كل طابق عėي مěرا   المنطقة شبه الخاصةالěوقع,اما 

             شكلĤ3بģو مصع  Ĥ مناطق جėوس Ĥصالة طعاĤ ĘأĤفيس Ĥغرفة لėعاÔ الěائي ĤملزĜ لėنÿافة 

(3-393  .) 

 

 (شكل المطعم من الداخل183 -1)شكل

 fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunriseالمصدر 

 
 Sunriseدار  مسقط أفقي للدور اأرضي( 185-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شěس    -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -مل شريف نصري كا 3

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

   راěěيز الěرا  تتěěالط يعية به أنه يقع عن  تقاطع ال Ġتوافر اإضاء Ę صع  عěو الģيعيب ب

Ĥفي نģاياتģا مناطق الجėوس  بقصر طولģا ĤĤجود درابزينا  عėي جان يģا لěساع ة النزاء

 الěحيطة بģا غرف النزاء 

  يوج  اي÷ا صالةĤ Ęي الطعاģارسة هواية طěي مėر لتشجيع النزاء عĤفيس بكل دĤيوج  أ

 طعاĘ بكل دĤر تتěيز باتساعģا Ĥبإضاءتģا الط يعية 

 بكل طابي ĜملزĤ مائي Ôرضة.وج  غرفة عاěم Ĥشرفة أěا يوج  غرفة لĤ ق 

 Sunriseدار  سقط أفقي للدور المتكررم( 184-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 93فģي تقع بجěيع طوابق الě ني Ĥتحتوي عėي غرف إقامة النزاء التي تتكوĜ من  المنطقة الخاصةاما 

 غرفة ذا  فراغي معيشة Ĥنو33Ę3 Ĥ33.Ęاأغراض بěساحة غرفة ذا  فراغ متع د 

  ح ة مط خ,تفتق  بعض غرفĤĤ بانيوĤ رحاضěد بĤخاص مز Ęاěي حėتحتوي كل غرفة ع

اإقامة بال ار لėلصوصية, كěا ا يحتوي الěط خ الذي يوج  في كل غرفه عėي تجģيزا  

 . لطģي الطعاĘ اعتěاداعėي Ĥجود أĤفيس في كل دĤر كامل التجģيزا

 ( يع الغرف شكلěجود شرفا  في جĤ Ę ساع ة في كل 396-3عěب الėجود أجراس لطĤĤ,)

 .   (398-3( )399-3( ,)397-3شكل ) 3غرفة
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 مسقط أفقي لغرفة إقامة بالدار( 186-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 وحدÊ المطبخ الموجودÊ في كل غرفة( 181-1)شكل

 المصدر :

http://www.sunriseseniorliving.com/commu

fairfax/Overview.aspx-of-nities/sunrise 
 

 

 

 
 

صور توضح شكل ( 188-1)شكل

 الغرفة من الداخل

 المصدر :

http://www.sunrisesenio

rliving.com/communities

-of-/sunrise

fairfax/Overview.aspx 
 

 

 

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 الغرفة من الداخلشكل ( 181-1)شكل

  fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunriseالمصدر :
 

 ( النتائج :3-1-4)
Ĥ سنين داخلěر الĤ يل لėج نامن خاع التحĤ مصر Ôخار: 

 مصر Ôق  تح ثنا عن الفكر  في خارĤ اأمريكيĤ بيĤرĤا الفكر اأěهĤ فينėيوج  فكريين ملت

اأمريكي بالتفصيل في الÓěاع السابق Ĥبěقارنة بالفكر اأĤرĤبي نج  أĜ الفكر اأمريكي يتسم 

Ĥإنشاء دĤر مسنين في  بالصرامة Ĥانعزاع دĤر الěسنين عن الěجتěع Ĥتجاهل دĤر اأسرة

Ĥسنين مع استل اما  أěر الĤدمج د Ę عĤ عا  السكنيةěأنشطة  أيمناطق بعي ة عن التج

في حين تت ني ال Ĥع اأĤرĤبية  مشاركة الěسنين بģا الģوايا  Ĥع ĤĘأنشطة Ĥافتقاد ا أخري

 طيفكر تصěيěي أكÓر إنسانية Ĥحěيěية Ĥيرتكز عėي اتصاع دĤر الěسنين بالěجتěع الěح

ėل عěالعĤ توفرة بهěالل ما  ال Ęاستل اĤعا  السكنية يěب التجėسنين في قěر الĤإنشاء د 

  .ميةĤالěشاركة في جěيع اأنشطة اليوĤدعم دĤر اأسرة في حياة الěسن,

 

 حيث أنه ا يوج   رفي داخل مص Ęسنين بشكل عاěر الĤ ب Ęاěااهت Ę ذلك لعĤ تنوع في الفكر

يتم الجěع بين الěسنين الق رين Ĥغير القادرين عėي خ مة أنفسģم داخل  كěا باللارÔ , حيث أنه

ثر سė يا عėي حالتģم النفسية, Ĥاي÷ا اختاف ختاف احتياجتģم مěا ي½نفس ال Ĥر رغم ا

الěستويا  الěادية Ĥااجتěاعية ĤالÓقافية Ĥع Ę خėو تصěيěا  دĤر الěسنين من الěعوقا  

بجانب انعزاع دĤر الěسنين الěحėية عن الěجتěع الěحيط سرة الěعěارية Ĥكذلك تجاهل ل Ĥر اأ

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمģا و المسنينمفģوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 ĘاتساĤ  عوناěالĤ  ي الت رعاėاد عěااعتĤ ادي الذاتيěويل الěجود أي نوع من التĤ Ę عĤ,

 .الěسنين الěحėية بالطابع الě½سساتي الěعالجة التصěيěية لفراغا  دĤر

ات اعģا أثناء إنشاء أي دار مسنين Ĥاي÷ا  Ĥلذلك يجب Ĥضع مامح Ĥمعايير تصěيěية ل Ĥر الěسنين يتم

لكي نحصل عėي دĤر مسنين معاصرة تساع  عėي تė يه جěيع أغراض Ĥمتطė ا  بع  اانتģاء من بنائه 

 الěسنين Ĥيěكن تح ي  هذĠ الěامح فيěا يėي:

 .اريةěعěعوقا  الěا  اللالية من الěيěتط يق التص 

  يع مناطقěشتركة في جěيه ذا  طابع توفير الفراغا  الěيěاعية حěة اجتÃر لتكوين بيĤ ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتěاعي.

 .سنěر اأسرة في حياة الĤدعم د 

   يزاģة التجėم في غرف إقامه فردية كامģسنين من خاع إقامتěėتوفير اللصوصية ل

 Ĥالل ما .

 .حيطěع الěجتěسنين بالěر الĤاتصاع د 

 غير القĤ سنين القادرينěيم مع الفصل بين الěم خاصة عن  التصģادرين عل خ مة أنفس

 مراعاĠ الěسنين ذĤي ااعاقا  الěلتėفة.

 .سنينěėيع أنواع الرعاية لěتوفير ج 

 ěال Ęسنين بــ الطابع السكني العاتساěر الĤ ية لėال اخĤ ية اللارجيةěيěالجة التصě Æفيه رغو

 Ĥتجنب الطابع الě½سساتي.



 
 
  Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 

 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 
  

 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

مم تاريخ العėم Ĥالتقنية جزء من التاريخ اإنساني العاĘ الذي أسěģت في صنعه ب رجا  متفاĤتة جěيع اأ

العėوĘ تقت÷ي أĜ نتت ع مراحل تطورĠ منذ نشأته ,لكي تاريخ أي عėم من عėي مر العصور, Ĥاأمانة في 

اأسėوÆ الواجب إي÷ا  التسėسل الط يعي لėلطوا  التي  نقف عėي كيفية نěوĤ Ġت رجه ,ف÷ا عن أنه

, Ĥتعت ر ال  اية 3أد  إلي الكشف عن الحقائق العěėية Ĥاإنجازا  التقنية منسوبة إلي أصحابģا الشرعيين

  من القرĜ العشرين حيث ب أ  بعض الěجا  تتح Ð عن أنěÿة ميكانيكية ح يÓة الفعėية في الěÓانينا

تجعل استغاع الě ني لėطاقة بصورة قصوي ,Ĥب أ التح Ð عن نوعية م اني ملتėفة تعرف باسم 

Ĥكانت معÿم التعريفا  تركز عėي أĜ الě ني الذكي هو الě ني الě½تěت أĤ الě ني "الě اني الذكية", 

ما التحكم الذاتي في Ĥظائفه ب ĜĤ أدني ت خل بشري ,ĤهذĠ الفكرة ليست بالج ي ة فق ل Ĥجود القادر عل 

كě يوتر أĤ حتي إلكترĤنيا  Ĥكģرباء , حاĤع اإنساĜ خėق أشياء لģا بعض صفاته ففي القرĜĤ بال يسěي

قادر عėي النطق بع د مح Ĥد من الكěėا  Ĥاإجابة  Ĝ ال ابا "سيėفستر الÓاني " صنع آلةالوسطي يذكر بأ

, كěا يعتق  الكÓيرĜĤ أĜ ظģور اأĤتوماتية ب أ مع ظģور عėم 3عن بعض اأسėÃة بنعم أĤ ا 

االكترĤنيا  ,أا أĜ اأĤتوماتية موجودة منذ مÃا  السنين ,فģنا  أدلة عėي استل اĘ الفراعنة Ĥمن 

  ذاتية التحكم Ĥالحركة تعěل من تėقاء نفسģا ,اعتěادا عėي أح Ð ما بع هم اإغريق ĤالرĤماĜ لنÿم Ĥآا

Ĥسوف يتم دراسة التطور التاريلي لěė اني الذكية منذ ظģور  , 9توصėوا له من عėم Ĥتكونولوجيا انذا 

  Ĥحتي عصرنا الحالي. الذكاء الěعěاري في الح÷ارا  الق يěة

 

 قديمة :جذور الذكاء المعماري في الحضارات ال 1 -1-1
تě  عėي عėم الحاسب اآلي Ĥالذكاء ااصطناعي ,فإĜ ذكاء عاĜ كاĜ ذكاء الě اني في العصر الح يث ي

الě اني في الح÷ارا  الق يěة اعتě  عėي العėوĘ ال حتة Ĥالتط يقية من فيزياء Ĥكيěياء ĤعėوĘ رياضية 

ح ي  خطوط الėěكية Ĥإجراء ĤعėوĘ فėك Ĥجغرافيا, فعėي س يل الÓěاع استعěل الěصريوĜ الģن سة لت

ا معěاريا حتي اآĤ .Ĝسوف نقوĘ القياسا  التي احتاجوا إليģا ل ناء اأهراما  ال÷لěة Ĥالتي تع  لغز

ب راسة الع ي  من نÿم ال ناء Ĥطرق التنفيذ في الح÷ارا  الق يěة Ĥالتي ت ع عėي أĜ الě ني الذي يستحق 

لتكنولوجيا  الěوجودة في العصر Ĥكذلك القادر اي÷ا لقب "الذكاء" هو الě ني الذي يستوعب أح Ð ا

  عėي استيعاÆ أي تكنولوجيا ج ي ة فيěا بع .

حيث بناء اأهراما  التي تعت ر أهم ح Ð تقني Ĥتق Ę تكنولوجي لėفراعنة :  ففي الحضارÊ الفرعونية

سنة محافÿا عėي كفاءته, حيث تم بناء اأهراما  من كتل حجرية  Ĥ3111استěرارĠ عėي م ي أكÓر من 

في هذا الوقت من الطوÆ النيئ ĤاأخشاĤ, Æق   الěساكنذا  أĤزاĜ ثقيėة عكس ما كانت ت ني عėيه 
                                                 

 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجěة :أحě  ف½اد باشا ,"العėوĤ Ęالģن سة في الح÷ارة ااسامية  سدĤنال  ر.هيل  3
 3117Ęيوليو  سالكويت  سالěجėس الوطني لÓėقافة ĤالفنوĤ ĜاآداÆ  سسėسėة كتب ثقافة شģرية  سسėسėة عالم الěعرفة 

 دار الراتب الجامعية ساء ااصطناعي" "الكě يوتر Ĥالذك سعěر مك اشي  3
 الěوسوعة العربية العالěية سفģرسة مكت ة الėěك فģ  الوطنية  9

 -:الخلفية التاريخية للمباني الذكية 1-1
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

يوĜ الق ماء طرق ذكية لرفع Ĥتحريك هذĠ الصلور عن طريق "زاجا  خش ية" ش ه استل Ę الěصر

  .3(3-3دائرية Ĥأطėق عėيģا اسم "الěصع  الرجاÔ"شكل )

 

( الطريقة الذكية لنقل حجارÊ الģرم باستخدام"الزاجات الخشبية" والتي عن طريقģا تم نقل ما يقرÆ من مليوني قطعة 1-3شكل )

 م3554دار الجديد دمشق  س قسم الترجمة والتأليف س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:  اأكبر حجرية لبناء الģرم

Ĥلكن في التوجيه ,حيث تم عěل مجرياĜ هو نقل اأحجار Ĥليس اإعجاز في بناء اأهراما  فقط 

-3شكل ) ě3اع إلي الجنوÆيلترقاĜ جسم هرĘ خوفو Ĥاح ة لغرفة الėěك  ĤااخرĠ لėتģويه لėغرفة من الش

( ,اما بالنس ة لقطع الحجارة فق  كانوا يقحěوĜ أĤتادا خش ية في شقوق الصلور ,Ĥيرط وها بالěاء , 3

 (.9-3اأمر الذي يجعل اللشب يتě د بس ب الرطوبة ,فيشق الصلرة أĤ الحجارة شكل )

 
 رسم تخطيطي يوضح الممرات والحجرات داخل الģرم اأكبر( 3-3شكل )

معجزÊ  سæاهي حواè   -م 3554دار الجديد دمشق   قسم الترجمة والتأليف س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 3555 -مطابع الģيÃة المصرية العامة للكتاÆ  سالģرم اأكبر 

 
في قطع وفلق الصخور التي ( الطريقة الذكية 3-3شكل )

 اتاستخدمت في تشييد اأهرام

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 الترجمة والتأليف

                                                 
 3112 -مطابع الģيÃة الěصرية العامة لėكتاÆ  سمعجزة الģرĘ اأك ر  سزاهي حواس  3
الěجėس الوطني لÓėقافة  -سėسėة عالم الěعرفة   -العěارة اإسامية Ĥال يÃة ,الرĤاف  التي شكėت التعěير اإسامي   سيحيي Ĥزيري  3

 ÆاأداĤ ĜالفنوĤ3112يونيو  سالكويت  س.Ę 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

Ĥبالنس ة الي نÿاĘ التģوية حيث في مسكن "نب آموĤ "Ĝالذي تم استل اĘ الėěقف ذا  الفتحتين إح اهěا 

  Ĥاأخري م ابرة من أجل تفريغ الģواء بفعل اامتصاص )ط قا  لتفسير الكÓير من امواجģة لėري

 Ęصنع في غانا حيث استل اěيم في العصر الحالي لěق  تم تط يق هذا التصĤ ,)اريينěعěالĤ اأثاريين

 (.2-3شكل ) 3اانجėيزي لتوجيه حركة الģواء YنÿاĘ جسور بشكل حرف 

 
 الģواء المزدوÔ من العمارÊ الفرعونية إلي العصر الحديث ( تطور استخدام ملقف5-3شكل )

 سجامعة اأمم المتحدÊ  سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  س"الطاقات الطبيعية والعمارÊ التقليدية "  سحسن فتحي  المصدر:

 م1188 سالمؤسسة العربية للدراسات والنشر  سطوكيو 

 

Ę ااضاءĠ العėوية في الěعاب  Ĥالتي ينتشر استل امģا في العصر فتم استل ا اما بالنس ة لنÿاĘ ااضاءة

لėسěا  بěرĤر أشعة الشěس داخل الěع   , Ĥهذا يت÷ح بقاعة ااحتفاا   (Clear story)الح يث بـ 

 Grills)( ,حيث تم استل اĘ فتحا  شريطية عėوية مغطاĠ )3-3لتحتěس الÓالث بěع   الكرنك شكل )

ěا  ب خوع أشعة الشěس إلي منسوÆ سقف الěěر اأĤسط Ĥسقف الجان ين لėسمواضع فوق حجرية في 

 ج ل ل" Ĥجعل أشعة الشěس تنفذ داخل الوظيف اإشعاع الشěسي في مع   "أبو سěالěع  , Ĥكذلك ت

( 6-3لėěك "رمسيس الÓاني" داخل الěع   شكل )إلي اĜ تصل الي Ĥجه تÓěاع ا 61Ęلěسافة حوالي 

ظģر اختراع النÿم ذاتية التحكم Ĥهو مايعرف حاليا باسم  ظģر أي÷ا , كěا3÷ئ باقي التěاثيل,Ĥتنتشر لت

"اأĤتوماتية" فعėي س يل الÓěاع, فإĜ في عصرنا هذا نستل Ę اأبواÆ ذاتية الفتح Ĥالغėق Ĥلكن هذا 

 Ęا حيث قاěيوج  ق ي Ĝخ عة استطاعااختراع كا Ĥة أėالسكن ري" بوصف حي ĜĤنة  العالم "هيرģك

حيث كاĜ يتم ذلك داخل محراÆ )مذبح( مع ني مجوف ,Ĥق  الěعاب  بواسطتģا فتح أبواÆ الěع   ذاتيا 

 (.7-3شكل ) 9أخفيت تحته في باطن اأرض أليه تحر  أبواÆ الěع  

                                                 
 سطوكيو  سجامعة اأمم الěتح ة  سم ادئ ĤأمėÓة من الěناÜ الجاف الحار  س"الطاقا  الط يعية Ĥالعěارة التقėي ية "  سحسن فتحي  3

 3899Ę سالě½سسة العربية لė راسا  Ĥالنشر 
قسم  سرسالة ماجستير  س"إمكانية استل اĘ الěعالجا  الěناخية التقėي ية في العěارة الěعاصرة في مصر"  سع ير محě  مصطفي  3

 3113Ę سجامعة عين شěس  سكėية هن سة  سالģن سة الěعěارية 
9 ěėية" ياكوف بيريėسěالفيزياء ال" Ĝع  ساĤاأ Æالنشر  سالكتاĤ ط اعةė3877 سموسكو  سدار أمير لĘ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

في معبد الكرنك يوضحاĜ استخدام فرČ المنسوÆ بين سقف من بģو اأساطين  وقطاĀ بالجزء اأوسطلقطة منظورية ( 4-3شكل )

 ليسمح بمرور أشعة الشمس إلي داخل المعبدالممر اأوسط وسقف الجانبين 

 م1115 سدار الكتب العلمية للنشر والتوæيع  س"التفاصيل المعمارية" سمحمد حماد  المصدر:

 
معبد أبو سمبل حيث قاموا المصريوĜ القدماء ( 6-3شكل )

الشمس تخترČ بوابة المعبد لتصل إلي قدè اأقداè  بجعل

لتضئ وجوĠ التماثيل اأربعة للملك رمسيس الثاني مرتين في 

ìويوم جلوسه علي العر Ġالعام يوم مولد 

 http://www.3iny3ink.comاانترنت  المصدر:

 

 
ر الحديث كدليل مادي أĜ اأوتوماتية أو التحكم مقارنة بين تقنية الفتح الذاتي لأبواÆ في الحضارات القديمة والعص( 1-3شكل )

 الذاتي ģüرت منذ ااف السنين ولكن بتقنية العصر الذي ģüرت فيه

 م1111 سموسكو  سدار أمير للطباعة والنشر  سالكتاÆ اأول  سياكوف بيريلماĜ "الفيزياء المسلية"  المصدر:

 http://www.gleco.com.auphoto7374xkzla.jpgاانترنت:

Ĥيģÿر الذكاء ااغريقي في بناء الěسار  حيث كانوا يستل موĜ الرصاص  : إما الحضارÊ اإغريقية

الěنصģر لتÓ يت قطع الحجارة مع بع÷ģا ال عض لكي يتصėب شيÃا فشيÃا Ĥاضافوا الفواذ الي مواد 

ذكية ل ناء أعě ة باإضافة إلي الطريقة ال , (9-3ال ناء لėتقوية Ĥالت عيم عن  بناء خش ة الěسر  شكل )

  ية في Ĥسط كل قطعةشبواسطة س ادة خ قطعة اسطوانية يتم الربط بينěģا 33إلي 31التي تتكوĜ من 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

    .3(31-3آله لرفع الěياĠ تعěل بشكل ذاتي التحكم شكل ) اي÷ا Ĥق  اختراعوا اإغريق,3( 8-3شكل ) 

 
 ( الطريقة الذكية لإغريق في بناء مسارحģم8-3شكل )

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 
 

 الطريقة الذكية التي استخدمģا( 1-3شكل )

Êاإغريق في بناء اأعمد 

 س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف 

 

 

 
 

آلة لرفع المياĠ بشكل âاتي التحكم اعتمادا علي قوÊ دفع ( 15-3شكل )

Ġالمصدر:  الميا  Ĝبراو Ô قسم الترجمة  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد

 م3554دمشق  سدار الجديد  سوالتأليف 

 

امتاز الرĤماĜ ب نائģم لأماكن  الحضارÊ الرومانية: إما

لėعěارة الرĤمانية اكتشافģم في القرĜ الÓالث ق ل الěياد لنوع من العامة ال÷لěة ,Ĥمن أهم الطرق الذكية 

Ĝت في بناء الج راėěة استع ėنت صنعوا منه قوالب طينية صěاط يش ه اأسě9ال  ĜماĤالر Ęاستل اĤ

, Ĥق  ساع   هذĠ الěادة عėي ح Ð تقني مģم في هذĠ الěرحėة  ((Roman Concreteلـ"اللرسانة"

 Ęي ذلك اذا بني في عاėاع عÓخير م "Ęهو"الكولوسيوĤ قتنا هذاĤ مانية حتيĤاني الر ěبقاء الع ي  من ال

                                                 
3  ĜĤبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيĤ ةě3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجĘ 
3  ĤنادĤ مال Ĝيو بابوėي منوفي  سبايėي إبراهيم عėة :عěسترج "Ġياěارة الěارة اأن لسية عěق  -"العĤ3119 سمكت ة زهراء الشرĘ 
الěجėس الوطني لÓėقافة  -سėسėة عالم الěعرفة   -العěارة اإسامية Ĥال يÃة ,الرĤاف  التي شكėت التعěير اإسامي   سيحيي Ĥزيري  9

 ÆاأداĤ ĜالفنوĤ3112يونيو  سالكويت  س.Ę 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

, Ĥكذلك ال انÓيوĤ Ĝهو يتكوĜ من ق ة  (33-3شكل ) س عين ميادي Ĥيقع في مركز م ينة رĤما الح يÓة

ب دائري في الط قة العėيا من الق ة لتلفيف الوزĜ مصنوعة من حėقا  إسěنتية متعاق ة Ĥاستل اĘ ثق

 (.39-3,  33-3أشكاع )3تسěي "العين" 

 
 ( "الكولوسيوم الروماني" الذي11-3شكل )

 ساعد علي بقائه حتي اآĜ اكتشاف الروماĜ لمادÊ الخرسانة

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 
 

 

 
( "البانثيوĜ الروماني" أضخم معمار روماني 13-3شكل )

 يوضح إمكانيات استخدام اإسمنت

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 
 

 التي استخدمģا الروماĜ في تشيد المبني ( قطاعات منظورية في قبة "البانثيوĜ"توضح النظم الذكية13-3شكل )

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:
Ĥاي÷ا من طرق التنفيذ الذكية اختراعģم لـ"فرĘ خش ية" ع ارة عن هيكل خفيف كإطار لنصف قطر 

Ĥكذلك اختراع "الرĤافع" ل ناء Ĥتشيي  اأبنية ال÷لěة  (32-3القوس ,استل Ę في بناء الق وا  شكل )

 . (33-3شكل ) Ĥ 3رفع قطع الحجارة الÓقيėة

                                                 
3  ĜĤبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيĤ ةě3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجĘ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

 
( طريقة عمل الģياكل الخفيفة نصف الدائرية التي 15-3شكل )

 استخدمģا الروماĜ في بناء قبوات مبانيģم

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 

 

 
( نموÔâ لـ"الروافع" التي استخدمģا كل من 14-3شكل )

 اإغريق والروماĜ لرفع قطع الحجارÊ الثقيلة

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوĜ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 

 

الěعالجا  الěعěارية التي ظģر  في الح÷ارا   هذĠ الح÷ارة تم استل اĘ في  إما الحضارÊ اإسامية:

 Æالق اĤ واءģماقف الĤ يةėل اأفنية ال اخÓي تطوالسابقة مėل عěالعĤاي÷ا ابتكار طرق ج ي ة يĤ, رها

Ĝ من خاع آ,Ĥظėت تستل Ę هذĠ النÿم حتي اĤمعالجا  معěارية ج ي ة كالشلشيلة Ĥالěشربيا 

Ĥبالنس ة إلي اأفنية ال اخėية تعت ر من  ,3وء اامكانيا  الěتاحة حالياي ضتطويرها Ĥإعادة صياغتģا ف

أهم الěعالجا  الěعěارية الذكية في هذا العصر حيث انģا تعěل كěنěÿا  حرارية داخل الفراغ, Ĥتم 

تطوير فكرة الفناء ال اخėي بعěل ما يسěي "بالتلت وش" لėحصوع عėي التģوية الجي ة عن طريق عكس 

Ġواء  اتجاģل فناءينالěشكل 9من خاع ع    

(3-36). 
 

( قطاĀ رأسي بأحد المناæل الجزائرية âات 16-3شكل )

 Êفي العمار "ìالفناءين يوضح نظرية عمل "التختبو

 سأمال عبد الحليم محمد الدبركي  المصدر:, اإسامية

 "التģوية الطبيعية كمدخل تصميمي في العمارÊ السالبة"

                                                                                                                                            
3  ĜĤبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيĤ ةě3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجĘ 
 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجěة :أحě  ف½اد باشا ,"العėوĤ Ęالģن سة في الح÷ارة ااسامية  سدĤنال  ر.هيل  3

 3117Ęيوليو  سالكويت  سالěجėس الوطني لÓėقافة ĤالفنوĤ ĜاآداÆ  سسėة كتب ثقافة شģرية سė سسėسėة عالم الěعرفة 
 القاهرة  سمركز أبحاÐ انتركونسėت  س"ثاثية اإب اع الěعěاري ,عěارة الěستق ل ,ال Ĥرة ال يÃية"  سعėي رأفت  - 9
 3889Ę سلطيط الطاقة جģاز ت -نل ة من خ راء الطاقة Ĥالعěارة  س"دليل العěارة Ĥالطاقة"  -
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 Ęر استل اěاستĤ عرفت باسمĤ Æالفكرة عن  الغر Ġية حتي عصرنا هذا حيث تم تطوير هذėاأفنية ال اخ

"اأتريوĤ"Ęهي تطėق عėي الفناء ال اخėي الěغطي بěادة تسěح بنفاذ اإضاءة الط يعية أĤ عėي الفناء 

الذي " بفرانكفور  "ěCommerbank ني اإداري ل نك ال,مÓل 3الěغطي الěوجود بين أكÓر من م ني

,Ĥتم تصěيم الěسقط اأفقي عėي شكل مėÓث حيث تم تركيب 931Ę3الذي ي ėغ ارتفاعه Ĥ 3887عاĘ ني ب

, Ĥبذلك تم تģوية الě ني من 9" بارتفاع الě ني بالكاملAtriumاجنحه مكت ية ثاثية حوع قاعة مركزية "

مجěوعة من  اĜيوضح الذاĜ (Ĥ3-39شكل ) (37-3) توية شكلĤالح يقة الشخاع الفناء الěركزي 

الėقطا  Ĥالقطاعا  التوضيحية توضح تطور فكرة "الفناء ال اخėي" كěعالجة ذكية في العěارة اإسامية 

 في العěارة الěعاصرة م½ك ا أĜ لėذكاء الěعěاري جذĤر في الح÷ارا  الق يěة. "Atrium"الي الـ 

 
 

قطاĀ رأسي ولقطة داخلية بالفناء الداخلي ( 11-3شكل )

 السحيمي" بالقاهرÊلـ"بيت 

استخدام تقنيات  سمصطفي محمد سعيد سليماĜ  المصدر:

الخرسانة âات األياف الزجاجية في إثراء المعالجات 

 سرÊ الكبري اني المعاصرÊ في القاهالبيÃية للفتحات في المب

 م3554 سجامعة القاهرÊ  سكلية هندسة 

 

 

 

 
 

( لقطة خارجية وقطاĀ رأسي 18-3شكل )

مار بالفناء المركزي لمبني 

(Commerzbank) بألمانيا 

 , Wigginton M & Harris المصدر:

J, Intelligent Skins 

 

 

 

 

                                                 
"دراسة ااضاءة الط يعية داخل م اني اأتريوĘ عėي مستوي ال يÃة الěحėية لėوصوع لأداء اأمÓل باستل اĘ  سداليا ع   الغني سالم  3

  Ġارية   -الحاسب اآلي" رسالة دكتوراěعěن سة الģية هن سة  -قسم الė3113 سجامعة القاهرة  سك  
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة سالتكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة " " سمحě  السي  ستيت  3
 س"تكنولوجيا ال ناء ĤدĤرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل الفراغا  الěعěارية" كėية هن سة  سع   الرحيم بن حسن الشģري  9

 3119Ę سجامعة القاهرة 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

فģي ع ارة عن مجري يعėو الě ني Ĥله فتحة مقابėة اتجاĠ ه وÆ الريا   اما بالنس ة إلي ماقف الģواء

,Ĥل÷ěاĜ استěرارية حركة الģواء 3ال اخلد الěار فوق الě ني ثم ي فعه إلي السائ ة اقتناص الģواء ال ار

 داخل الفراغا  التي تعėوها Ĥجود ملارÔ لģا مÓل فناء مكشوف أĤ شلشيلة بالسقف أĤ فتحا  بالحوائط
 (.3-31( Ĥشكل )38-3شكل ) 3

 
ي" يوضح دور ملقف قطاĀ بـ"بيت السنار( 11-3شكل )

 الģواء في إدخال الģواء الرطب للمنزل

محاضرات مادÊ  سأحمد رضا عابدين  المصدر:

دبلوم علوم وتكنولوجيا  س"اأيروديناميكا المعمارية" 

 3553 -البناء 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

علي تكوين  (الشخشيخة)خرÔ الرياØ الموقعي"يوضح نظرية عمل الملقف وممقطع في قاعة "محب الدين الشافعي ( 35-3شكل )

ابريل  3مع سرعة الģواء ,وتم اخذ القياسات في  اĠ تدفق الģواء ويتناسب طول السģمحركة داخلية للģواء ترمز اأسģم إلي اتج

 الģواء والرياØ مقاسة باأمتار لكل ثانية رية بلندĜ ,جميع سرعاتم من طلبة كلية عمارÊ التابعة للجمعية المعما1113

 ساأمم المتحدÊ  جامعة سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  س"الطاقات الطبيعية والعمارÊ التقليدية "  سحسن فتحي  المصدر:

 م1188 سالمؤسسة العربية للدراسات والنشر  سطوكيو 

 

-Ĥ3ق  تم استل اĘ الěاقف في اح ي الě اني في العصر الح يث مÓل م ني مركز اأبحاÐ بالģن  شكل )

حيث تم عěل ش كة من مواسير الěياĤ ,)  Ġتم اي÷ا استل اĘ فكرة الت ري  الت ليري في هذا الě ني33

ģمن Ôواءيلرģي ت ري  الėل عěت لير هذا الرذاذ يع Ĝحيث أ "Ġياě(33-3شكل ) ا "رشاشا  لرذاذ ال 

فģي تطور تاريلي حيث كانت تستل Ę ق يěا عن طريق تěرير الģوار ال اخل لėفراغ ع ر مėقف الģواء 

                                                 
 3116Ę سكėية هن سة جامعة القاهرة  سالتواصل ال يÃي لėعěارة التقėي ية في اليěن  -سěير محسن حسين السري 3
3   ěود أحěمح  ěأح  ěعاصرة  سمحěصرية الěارة الěي العėع ĠأثرĤ اريěعěال ÐĤورěية هن سة  سالė3119 سجامعة اأزهر  سكĘ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 الģواءěاء الساكن( لترطيب Ĥت ري  حوض من ال سĤعاء فلاري  سسėس يل  سفوق مسطح مائي )نافورة 

 (.39-3في كÓير من مشاريعه شكل ),Ĥق  استل Ę الěعěاري "حسن فتحي" نفس الفكرة داخل الفراغ 

 
بالģند الذي تم تنفيذĠ أواخر  (Torrent Research Centre)لقطة خارجية وقطاĀ رأسي لمبني "مركز اأبحاÐ"( 31-3شكل )

 ظام âكي لتحقيق الراحة الحرارية وتوفير التģوية الطبيعية بالمبنيالقرĜ العشرين والذي استخدم في تصميمه ماقف الģواء كن

 "Baird, G."THE Architectural Expression OF Environmental control systems المصدر:

 

 
 Microniserرشاشات رâاâ المياĠ ( 33-3شكل )

Nozzles واء لمبني "مركزģدخول ال Ôبسقف أبرا "

 اأبحاÐ" بالģند

 Baird, G."THE Architectural المصدر:

Expression OF Environmental control 

systems" 

 

 
قطاĀ لملقف من تصميم حسن فتحي به ( 33-3شكل )

 Øللريا Ôمرطبة ومخر ôأو عوار Ġحامل للميا

 )الشخشيخة(

"الطاقات الطبيعية والعمارÊ  سحسن فتحي  المصدر:

 سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  سالتقليدية " 

 Êالمؤسسة العربية  سطوكيو  سجامعة اأمم المتحد

 م1188 سللدراسات والنشر 

 

 

Ĥهذا يوضح م ي تطور فكرة "الت ري  الت ليري" من مرĤر الģواء عėي مسطح مائي في العěارة 

إنتاÔ رذاذ لěėياĠ في  التي تعěل عėي" "Microniser Nozzlesاإسامية إلي استل اĘ رشاشا  

 "مركز اأبحاÐ"بالģن  في العصر الح يث.

311:3الرسم  مقياس  

311:3الرسم  مقياس  
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

Ĥبالنس ة إلي الěشربيا  فģي معالجة ذكية لėعěل عėي تكييف الě ني من ال اخل أĤ التغėب عėي حرارة 

 .(32-3شكل ) 3الجو Ĥكسر ح ة ال÷وء Ĥغال ا يتم Ĥضعģا بالواجģا  الěعرضة لėشěس

 
 Ā توضيحي يوضح نظرية عمل المشربية العربية( لقطة خارجية وقطا35-3شكل )

 سجامعة اأæهر  سكلية هندسة  سالموروÐ المعماري وأثرĠ علي العمارÊ المصرية المعاصرÊ  سمحمد أحمد محمود أحمد  المصدر:

 ( (www.ikhwanonline.com  -م 3558

Ĥق  اقت س الغرÆ هذĠ الěعالجة الذكية لěėشربية في القرĜ العشرين Ĥاستعėěوها في عěل نÿاĘ تģوية 

 Ęالعربي"ب اريس عا  ģعěذكية في م ني "ال ĠإضاءĤ3897 حيث , Ęة اėقابěني ال ěة الģاجĤ قتėغ

لěشربية لěėي اĜ بوح ا  متطورة تكنولوجيا تتعامل مع الشعاع الشěسي كع سة كاميرا سěيت بـ "ا

دĜĤ  الذكية" تغėق في حالة تعرض الě ني إلي أشعة شěس قوية Ĥتفتح في حالة ال÷ اÆ لėشعاع الشěسي

 (.33-3شكل ) 3أي ت خل بشري

 

( واجģة خارجية ولقطة داخلية وتفصيلة أحد وحدات "المشربيات الذكية" 34-3شكل )

ه المشربيات الذكية داخل بمبني "معģد العالم العربي"بباريس توضح الدور الذي تقوم ب

قاعات القراءÊ وااطاĀ بالمبني ومدي تطور المعالجة بالنظام الذكي "المشربيات" في 

العمارÊ اإسامية إلي "المشربيات الذكية" في العصر الحديث.كدليل قوي علي أâ Ĝكاء 

 المباني له جذور تاريخية مع اختاف التقنيات المستخدمة نتيجة اختاف العصور

 ( (www.vb.arabseyes.com اانترنتالمصدر:

                                                 
3  Ĝاěيėسعي  س  ěتقنيا  ال سمصطفي مح Ęاني استل ا ěفتحا  في الėية لÃعالجا  ال يěلرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء ال

 3113Ę سجامعة القاهرة  سكėية هن سة  سالěعاصرة في القاهرة الك ري 
 س"تكنولوجيا ال ناء ĤدĤرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل الفراغا  الěعěارية" كėية هن سة  سع   الرحيم بن حسن الشģري  3
 3119Ę سامعة القاهرة ج
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 Ĥمق ب أ Ĥهي ع ارة عن سقف مسطح أĤ , وية الط يعيةģتėي عنصر هاما لģاما بالنس ة إلي الشلشيلة ف

( 36-3غال ا ما تأخذ الشكل الěربع أĤ الěÓěن Ĥتعėو منتصف القاعة Ĥترتفع عن سقفģا شكل )Ĥمائل 

عنصر معěاري اخر معه سواء كاĜ مėقفا لģėواء أĤ, Ĥعنصر الشلشيلة عنصر يعěل في Ĥجود 

 (.37-3شكل ) 3مشربية

 

 ( لقطة خارجية وأخري داخلية للشخشيخة بأحد مباني العمارÊ اإسامية36-3شكل )

 ( (www.islamicture.blogspot.com المصدر: اانترنت

 
"محب الدين الشافعي ( قطاĀ بقاعة31-3شكل )

الموقعي"يوضح نظرية عمل الشخشيخة كعنصر هام في 

 Ġالفراغات الداخلية ,حيث تعمل هذ Êوية وإضاءģت

المعالجة علي سحب الģواء الساخن مع استمرارية حركة 

 Ąواء داخل الفراģدخول ضوء الشمس الغير مباشروال 

الموروÐ المعماري  سمحمد أحمد محمود أحمد  المصدر:

 سكلية هندسة  سرĠ علي العمارÊ المصرية المعاصرÊ وأث

 م3558 سجامعة اأæهر 

 

حيث ب أ أĤع ظģور لģا في العصر ااسامي Ĥهي ع ارة عن آلة تعěل عن  طواحين الģواء Ĥاخيرا

مÓل الطاقة من طاقة حركية إلي أي أشكاع أخري من الطاقة  طريق قوة الريا  ,Ĥمصěěة لتحويل الطاقة

را  أĤ أشرعة هوائية ت Ĥر حسب سرعة الريا ,Ĥتتواج  بكÓرة في السواحل عن طريق شفالكģربائية 

تعت ر فكرة الطواحين الěستل مة لتولي  الكģرباء  من اĤ ,Ĝعėي الرغم 3نÿرا اعتěادها عėي الģواء

اختراع غربي Ĥلكنģا ظģر  في العصر ااسامي Ĥكانت ع ارة عن صف من الěنازع فوق موقع 

 (.3-38( Ĥشكل )39-3,شكل ) 9طة بقوالب طوÆمنح ر محا

 
                                                 

3  Ĝاěيėسعي  س  ěاني  سمصطفي مح ěفتحا  في الėية لÃعالجا  ال يěتقنيا  اللرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء ال Ęاستل ا
 3113Ę سجامعة القاهرة  سكėية هن سة  سالěعاصرة في القاهرة الك ري 

 http://ar.wikipedia.org"طاحونة هوائية" سالěوسوعة الحرة  سĤيكي ي يا  3
 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجěة :أحě  ف½اد باشا ,"العėوĤ Ęالģن سة في الح÷ارة ااسامية  سدĤنال  ر.هيل  9

 3117Ęيوليو  سالكويت  سالěجėس الوطني لÓėقافة ĤالفنوĤ ĜاآداÆ  سسėسėة كتب ثقافة شģرية  سسėسėة عالم الěعرفة 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

( طواحين الģواء الفارسية في خراساĜ 38-3شكل )

Æالمستخدمة في طحن الحبو 

ترجمة :أحمد فؤاد باشا  سدونالد ر.هيل  المصدر:

لبنات  س,"العلوم والģندسة في الحضارÊ ااسامية 

سلسلة عالم  سأساسية في صرØ الحضارÊ اانسانية" 

المجلس الوطني  سسلسلة كتب ثقافة شģرية  سالمعرفة 

 Æواآدا Ĝم3551يوليو  سالكويت  سللثقافة والفنو 

 

 
 

 

( طواحين الģواء في العصر الحديث 31-3شكل )

 المستخدمة في توليد الطاقة الكģربائية

 www.safeena.orgالمصدراانترنت:

 

 

 

طواحين الģواء من طحن الح وÆ في العصر اإسامي إلي تولي  ĤهذĠ اأشكاع توضح تطور فكرة 

الطاقة الكģربائية في العصر الح يث أك ر دليل مادي عėي أĜ لėذكاء الěعěاري جذĤر في الح÷ارا  

 الق يěة.

 تطور فكرÊ المباني  الذكية : 1-1-3
هي فترة تجěيع كافة اابتكارا   3893إلي  3839يعت ر الكÓير من ال احÓين في دراستģم اĜ الفترة من 

هي فترة التطوير Ĥتطويع هذĠ اابتكارا  ,  3883إلي  3896التكنولوجية بالنس ة لė شرية Ĥالفترة من 

تق Ę التكنولوجي Ĥبع  ذلك أظģر  الěجا  Ĥال راسا  كيف اĜ التطوير في صناعة ااتصاا  Ĥال

Ĥ Ęهو ال  اية لģÿور مصطėح "الě اني Ĥ3891يعت ر عاĘ ,3جعėت الě اني أكÓر توفيرا لėطاقةلěėعėوما  

الذكية" في الوايا  الěتح ة اأمريكية حيث ظģر  م اني ملتėفة اأنěÿة مÓل م اني تستل Ę أنěÿة 

التي تق Ę الل ما  الěشتركة لėسكاĜ  ااتصاع عن بع  Ĥأنěÿة إدارة الě ني Ĥخ ما  ش كة الěعėوما 

shared tenant services  اني الذكية مرت ط بتكنولوجيا ěتطور ال ĜكاĤIT 3   في ب اية التسعيناĤ,

ريع في تشيي  الě اني الذكية ستم حل معÿم الěشاكل الěتعėقة بتكنولوجيا الěعėوما  Ĥهذا أدي إلي التق Ę ال

 .9في منتصف التسعينا 

                                                 
  http://www.coggan.com/smartbuildings.html اانترنت : 3
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
9 Himanen.M, "The Intelligence of Intelligent Buildings" 

http://www.coggan.com/smartbuildings.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 
 ( نقاط التحول في أطروحة المباني الذكية عالميا35-3شكل )

الثورÊ التكنولوجية وانعكاسģا علي آليات المباني الذكية "دراسة خاصة لموقف مصر من ثورÊ  سالصادČ محمد حاوÊ  :المصدر

 جامعة القاهرÊ سكلية هندسة  سالمعلومات في األفية الثالثة" 

ة الذكية من ب اية Ĥيěكن تقسيم التطور التاريلي لėعěار

الěÓانينا  Ĥحتي اآĜ إلي ثاثة أجياع هامة Ĥهي كěا يت÷ح 

 (.93-3بالشكل )
( التطور التاريخي للعمارÊ الذكية خال ثاثة أجيال متعاقبة 31-3شكل )

 Intelligent س Magda bader ahmed المصدر: متداخلة

architecture س the faculty of engineering at cairo 

university 

 

كاĜ يتم  (Automated Buildings)( المباني المؤتمتة 1184-1181بالنسبة إلي الجيل اأول)

التركيز في الěقاا  عėي "اأنěÿة اآلية أĤ Ĥكذلك التركيز عėي اأنěÿة الěيكانيكية في الě اني الذكية, 

ثم  Ĥ,(Telecommunications suppliers)اي÷ا استل اĘ تكنولوجيا ااتصاع عن بع   الě½تěتة"

 "Ĝسكاėشتركة لěر بع  ذلك "الل ما  الģظ (STS)ني ě3في ال. 

 

 (AT &T)في م ني "هيÃة التėيفوĤ Ĝالتėغراف اأمريكية"  3893أĤع ظģور لěė ني الذكي عاĘ  يعت ر

 Ęكن استل اěني يوضح كيف ي ěذا الģف "Ĝيب جونسوėاري "فيěعěيم الěمن تص ĜكاĤ  بنيويور

 Systems onفي الě ني الذكي ĤكاĜ يتم أدارة جěيع اأنěÿة من خاع شاشة  ITتكنولوجيا الěعėوما  

Display))3 ( 93-3شكل,)Ęاěت اهتěحيث اهت Ĝكذلك في الياباĤ ك ير Ĥ اني الذكية ěقامت بفكرة ال

 - NTT Twins)هيÃة تėيفوĤ Ĝتėغراف نييوĜ "بإنشاء الع ي  من الě اني مÓل م ني توشي ا Ĥاي÷ا م ني 

                                                 
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
 سبحث منشور في ن Ĥة اإسكاĜ  س"الěساكن الذكية ,نěوذÔ لěėسكن الěيسر في القرĜ الواح  Ĥالعشرين "  سنوبي محě  حسن  3

 3112Ęمارس  سالģيÃة العėيا لتطوير م ينة الرياض  س"الěسكن الěيسر" 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

,Ĥق  قاĤ Ęزير التشيي  الياباني بتلصيص حوافز مالية ضلěة لěėشاريع التي (99-3شكل )" (1986

وجيا الěعėوما  Ĥالتي يتوافر بģا اأنěÿة Ĥالتجģيزا  الح يÓة لتكنول تط ق تعريف ذكاء الě ني

Ĥااتصاع عن بع  Ĥكذلك الصيانة العالية ĤĤظائف التحكم لحفظ الطاقة ,Ĥكذلك ااستع اد الěس ق 

ل خاع الوسائلتجģيزا  منع الكوارĤ Ðاأمن Ĥالسامة Ĥااتصاع Ĥالترابط بين الě اني اأخري من 

 .3طورةالح يÓة الěت

 

 

 

 

ل اأĤع ت½ك  أĜ كل من اليابانيين ĤاأمريكاĜ يي الجاقا مěا س ق يت÷ح أĜ نěاذÔ الě اني الذكية فطان

ركزĤا عėي تكنولوجيا الěعėوما  في الě ني الذكي ,فكěėا كانت تط يقا  الكě يوتر في الě ني أكÓر كěėا 

 .3كاĜ الě ني أكÓر ذكاءا Ĥهكذا يق ر Ĥجود الذكاء في الě ني

 

في   (Responsive Buildings)( المباني المستجيبة 1111-1186الجيل الثاني )Ĥبالنس ة إلي 

Ĥظģور فكرة  هذا الجيل تم تع يل تعريف الě ني الذكي ليشěل أبعاد إضافية مÓل "ااستجابة لėتغيرا "

Ĥكذلك  Ĥ ,(BCS)ظģور بعض نÿم التحكم بالě ني مÓل 9 العěارة الěستجي ة Ĥالعěارة الذكية الěستجي ة

                                                 
3 Ting-pat So ,A, "Intelligent Building systems" 

Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
3 Harrison, A & et al , "Previous reference"  
9 Harrison, A & et al , "Previous reference" 

 سبنيويورĐ  (AT &T)( مبني ااتصاات 33-3شكل )

 أول ģüور لفكرÊ المباني الذكية 1183

 www.arch ievement.org المصدر:اانترنت :

بطوكيو أول جيل  NTT)( مبني ااتصاات )33-3شكل )

Ĝللمباني الذكية باليابا 

 www.arch ievement.org المصدر:اانترنت :
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

Ĥالذي يعěل عėي قياس الرطوبة Ĥدرجة الحرارة في اللرسانة Ĥق  قامت الع ي  من  ÿ(MEMS)اĘ ن

 .3باستل امه (Simens)شركا  االيكترĤنيا  مÓل 

Ĥالذي يع  من العěارة الěتحركة Ĥ "Rotating Homeمن أمėÓة الě اني الěستجي ة م ني الěنزع ال Ĥار "

مرافقه Ĥتجģيزاته مرة في اتجاĤ Ġاح  بكامل  311درجة Ĥيěكنه ال ĤراĜ 961حيث يستطيع أĜ ي Ĥر 

باستل اĘ محر  أĤ موتور Ĥحساسا  Ĥالتي تعت ر معالجة ذكية حولت الě ني من مجرد م ني مستجيب 

 (.92-3شكل ) متحر  إلي م ني مستجيب ذكي
 

 منزل الدوار نموÔâ للمبني الذكي المستجيب( ال35-3شكل )

 Sherbini, K & Krowczyk, R المصدر:

,"Overview of  Intelligent Architecture" 

 

( حتي اآĜ -1131)الثالجيل الثإما بالنس ة إلي 

Ĥفي   )Buildings) Effective فعالةالمباني ال

هذا الجيل يتم التركيز عėي تطور فكرة الě اني 

,Ĥق  تم عěل مشرĤع لتقييم  3في أĤرĤبا حيث أنģا تأخر  كÓيرا عن الوايا  الěتح ة ĤالياباĜالذكية 

( Ĥق  تم تعريف الě ني (Intelligent Buildings in Europe" "IBEالě اني الذكية في أĤرĤبا باسم 

نěÿة تحقق أه اف  اخģėا الěبالě ني الذي يق Ę بيÃة ذكية مستجي ة Ĥداعěة Ĥفعالة التي "الذكي عėي انه 

Ĥمن خاع هذا الěشرĤع تم اقترا  نěوذÔ لذكاء الě ني فكاĜ التركيز عėي شاغėي الě ني  "عģėěا

 .(93-3شكل ) ĤĤ9ظائفģم ب ا من أنěÿة الكě يوتر كěا كاĜ في اأفكار السابقة

 ( لذكاء المبنيIBE( نموÔâ مشروĀ )34-3شكل )

 "Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia المصدر:

                                                 
3 Sherbini, K & Krowczyk, R ,"Overview of  Intelligent Architecture" 
3  Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
9 Harrison, A & et al , "Previous reference" 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

Ĥهي تعني "التحكم ال يÃي في أنěÿة الě ني   Ĥ(Building Management)بالنس ة الي إدارة الě ني

فģي تعني "التحكم في  (Space Management),إما بالنس ة إلي إدارة الفراغ Ĥ3تحكم الشاغėين"

Ĥهي "إدارة  (Business Management)ة",Ĥاخيرا إدارة العěلالتغيرا  بتحقيق التوافق ĤالěرĤن

كل  ,3أنشطة عěل الěنěÿة Ĥيěكن Ĥصف ذلك بأنه اتحاد معالجة Ĥتلزين Ĥتق يم Ĥاتصاع الěعėوما "

إلي ع د من الوظائف ĤالģěاĘ الرئيسية مÓل التحكم ال يÃي لěė ني ف التنÿيěية تترجم من الÓاÐ أه ا

ěÿة ال يÃية Ĥإدارة التغيرا  Ĥخفض تكاليف التشغيل Ĥتق يم Ĥتلزين Ĥمعالجة Ĥاستل اĘ الěستل Ę لأن

 سالěعėوما  ,Ĥهذا يعني أĜ الěنěÿة يěكن أĜ تستل Ę هذĠ العناĤين لتطوير الěامح الرئيسية الěطėوبة 

Ĥ ظيفته بنجاĤ ني حتي ي½دي ěمن ال Æوėصف ما هو مطĤ. 

 
الÓورة الěعėوماتية من أهم ما يěيز القرĜ العشرين ,Ĥخصوصا الحق ة اأخيرة منه ,فق  تطور  تع  

أنěÿة الěعėوما  Ĥااتصاا  تطورا  مذهėة , Ĥب أ ااعتěاد بشكل ك ير عėي اإلكترĤنيا  في إدارة 

ج ي  من الě اني  , Ĥلذلك ظģر  في اآĤنة اأخيرة جيل9اأجģزة ĤالقياĘ بالكÓير من اأنشطة الحياتية

الذي يواكب العصر الذي نعيش فيه ,مěا أدي إلي ظģور نوعية ج ي ة من العěارة يكوĜ أساسģا تط يق 

 .2لغة العصر الج ي  Ĥالتكنولوجيا الěتطورة في الě ني حتي ظģر من هذا الěنطėق فكرة "الě اني الذكية"

 

 microحيث تستل Ę الě اني الذكية التكنولوجيا القائěة عėي استل اĘ الěشغا  الذاتية الěصغرة 

processors  طاقة من خاعėالكفء ل Ęالتكنولوجيا ااستل ا Ġل هذěتحكم في مكونا  متع دة , تشėل

باستل اĘ شاشة التحكم في أنěÿة تكييف الģواء Ĥاإضاءة Ĥأجģزة اإنذار Ĥكاميرا  الěراق ة Ĥغيرها 

( ,كěا يěكن التحكم في الطاقة من خاع 96-3شكل)  touch screen automationالتحكم بالěėس   

في نقاط استراتيجية تقوĘ بتغذية مستěرة لěėعėوما  في الěنÿومة Ĥت÷ئ أsensors   Ĥاستل اĘ مجسا  

تطفئ الكģرباء بěجرد دخوع أĤ خرÔĤ الشاغėين 

ي خفض مěėوس في لěė ني Ĥهي بذلك ت½دي إل

 . 3استģا  الطاقة

 
 TOUCH SCREEN( شاشة التحكم باللمس 36-3شكل )

AUTOMATION 

 http://www.homekw.comاانترنت  المصدر:

                                                 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
Ĥرقة بحÓية مق مة في  سالعěارة الěعėوماتية ر¼ية إشكالية اإب اع الěعěاري في القرĜ الحادي Ĥالعشرين  سنوبي محě  حسن  9

 3113Ę سجامعة أسيوط  سكėية الģن سة  سقسم العěارة  سالě½تěر الěعěاري ال Ĥلي الرابع 
 3112 -كėية هن سة جامعة القاهرة  ساسģا عėي آليا  الě اني الذكية" "الÓورة التكنولوجية Ĥانعك سالصادق محě  حاĤة  2
 مرجع سابق - 3113Ęنوبي محě  حسن 3

 -:مفģوم المباني الذكية 1-3
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 من مěيزا  الě اني الذكية:

 .ي الفرديÃزيادة التحكم ال يĤ اģا بينěل فيěني لتنسيق الع ěة الěÿتكامل انĤ  توحي 

 ا  مģادارة تكاليف اإست( شكل   Ęني طواع اليو ěيع اجزاء الě97-3ن خاع التحكم بج.) 

  ذلك عن طريقĤ  ني عن بع ěراق ة الěني بع  اغاقه ل ěة الěÿفي أن ĜĤستأجرěالĤ Ĝوėتحكم الشاغ

.Æالحاسو 

 . ا عن بعģكن استل امěيĤ راق ةěالĤ ة اأمنěÿأن 

  تقنية الطاقة Ęمصادر الطاقة باستل اĤ غيرها.خفض تكاليف التشغيلĤ سيةěالش 

 .ارěÓبالتالي زيادة عائ ا  اإستĤ Ôزيادة مع ع اإنتا 

 كونا  الفيزيائيةěتغيير ال ĜĤ زة بģعناصر اأجĤ  كوناě3الفائ ة اإقتصادية من خاع تحسين ال. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( شكل يوضح عناصر التحكم في المبني31-3شكل )

 http://www.homekw.comاانترنت  المصدر:

"الě اني الذكية" ,"الě اني ذا  التقنية العالية", "الě اني الěتكامėة" ,"الě اني ذا  التكنولوجيا الěتق مة" 

جěيعģا مسěيا  تقع تحت مėÿة تعريفا  الě اني الذكية , Ĥبع  مرĤر أكÓر من عشرين عاما عėي ظģور 

 Ęاني الذكية في العالم عا ěلم يوج  تعريف مح3891ال Ĝحتي اآĤ Ęاني الذكية ěė3 د ل Ĝحتي اآĤ ,

Ĥعėي الرغم من تع د ĤكÓر  الěفاهيم Ĥالتعريفا  اللاصة بالě اني الذكية اا انه ا يوج  تفسيرعالěي 

مق وع لěė اني الذكية Ĥلكن عėي الرغم من ذلك معÿم الěصěěين يتفقوا عėي الرأي الذي يقوع "الě اني 

الشاغėين أكÓر ذكاء ",فěعÿم التفسيرا  الěوجودة عن الě اني الذكية ليست ذكية Ĥلكنģا قادرة عėي جعل 

 .9الذكية حوع العالم تحاĤع أĜ ت÷ěن أĜ الě ني مناسب لėشاغėين لėعěل Ĥالعيش في راحة ĤأماĤ Ĝفاعėية

Ĥنج  اي÷ا اĜ مفģوĘ الě ني الذكي يلتėف باختاف الزماĤ ĜالěكاĜ حيث انه يتغير نتيجة لėتطور 

 ياجا  الěتغيرة حيث يوج :التكنولوجي Ĥااحت
                                                 

  http://halawany.net/ar/smart.phpالěص ر :اانترنت  3
3   ěمح Ęود ع   الساěعرفة  سزينب محěال Ĝ اني الذكية في بناء م ěر تقنيا  الĤد 
9 Ting-pat so, A& lok chan, w ,"intelligent buildings systems" , p.l 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  ي يėرأي تقTraditional View(3893-3893): اģاني التي ب ěاني الذكية هي ال ěال Ĝبأ

 .3مجěوعة من التكنولوجيا  الě تكرة ,Ĥيتم التحكم بģا أليا حتي ت½دي Ĥظيفتģا

  رأي متنورĤEnlightened View (3896-3883 اģاني الذكية هي التي ب ěال Ĝبأ :)

 ن التكنولوجيا  الě تكرة القادرة عėي ااستجابة لاحتياجا  الěتغيرة.مجěوعة م

  Ę رأي متقĤAdvanced View(3883-3883 ةÃبي Ę اني الذكية هي التي تق ěال Ĝبأ :)

 مستجي ة Ĥفعالة Ĥداعěة Ĥالتي تستطيع داخģėا الěنěÿة تحقيق أه اف عģėěا.

  وليěرأي شĤHolistic View(3883-  Ĝبأ :)Ĝاني الذكية هي التي تحقق حتي اآ ěال

 3ال ع  ااجتěاعي"-ال ع  ال يÃيسĤتحسن أه اف ثاثة أبعاد ضرĤرية هي "ال ع  ااقتصادي 

 

 Ĥ(Albert so &Waiيلتėف اي÷ا مفģوĘ الě اني الذكية باختاف الěكاĤ Ĝهذا ما Ĥضحه كا من 

chan)   مģفي كتابIntelligent Building Systems  Ęحيث 3888عا Ę قاموا برص  تعاريف

( تم التركيز IBIالě اني الذكية في ملتėف أنحاء العالم, ففي تعريف الěعģ  اأمريكي لěė اني الذكية )

  ģعěفة ,أما في تعريف الėتاحة مع خفض التكěتوظيف أقصي التقنيا  الĤ "التكنولوجي Ę ي "التقėع

تجابة لرغ ا  الěستل Ĥ"Ęاادارة الجي ة ( فتم التركيز عėي "ااس(EIBGال ريطاني لěė اني الذكية 

لěėوارد بأقل ق ر مěكن من التجģيزا  , في حين تولي النÿرة اليابانية اهتěاما بالغا بـ"بيÃة العěل" 

ĤضرĤرة توظيف تجģيزا  تكنولوجيا الěعėوما  , في حين ركز  الصين عėي "نÿم اأتěتة الشامėة" 

ėااسيوي ل  ģعěمن ناحية أخري نج  الĤ ية" باإضافةÃي "الكفاءة ال يėاني الذكية ق  ركز في تعريفه ع ě

إلي الěتطė ا  الوظيفية Ĥالتقنية لفراغا  الě اني ,لذلك نج  أĜ ااختافا  الشاسعة في تركيب الě اني 

الذكية ما بين أمريكا ĤأĤرĤبا Ĥاسيا كاĜ نتيجة اختاف اأه اف ĤالÓقافا  Ĥال÷رĤرا  Ĥاأحواع 

 .2 9لذلك فانه من الصعب Ĥضع تعريف مشتر  لěė اني الذكية الجوية ,

 

كذلك لم يكن ااختاف ĤالتفاĤ  في تعريف مفģوĘ الě ني الذكي عėي مستوي ال Ĥع Ĥالěجتěعا  فحسب  

 .بل كاĜ عėي مستوي اأفراد من ال راسين Ĥال احÓين ĤأصحاÆ الģěنة

 

  ĜاÓراسة التي أجراها ال اح ėفوفقا ل(Wigginton&Harris)  Ęر من  3113عاÓ91, فانه يوج  أك 

   Ĥكذلك يوج  تعاريف لěė اني الذكية في الě½سسا  Ĥالě½تěرا  شكل .3تعريفا مستقا لěė اني الذكية

(3-99.) 
 

                                                 
3  http://www.ibuilding.gr/definitions.html 
3 Foliente,G,c & et al , "smart buildings for healthy and sustainable workplace" 
9   ěمح Ęود ع   الساěعرفة سزينب محěال Ĝ اني الذكية في بناء م ěر تقنيا  الĤد 
 صياغة معاصرة لėعěارة الěحėية" سالعěارة الذكية  سخال  عėي يوسف عėي  2
 مرجع سابق س خال  عėي يوسف عėي 3
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

 ( شكل يوضح تعاريف المبني الذكي في بعض المؤسسات والمؤتمرات38-3شكل )

 http://www.automatedbuilding.comاانترنت  المصدر:

http://www.boma.org 

Ĥانطاقا مěا س ق يت÷ح أĜ أكÓر التعاريف التي توضح الěفģوĘ الصحيح لěė ني الذكي هو تعريف 

Brian Atkin" ني ěالذكي أنه:" الذي عرف فيه ال 

المبني الذكي هو المبني الذي يعرف ما يحدÐ داخله وخارجه ويستطيع اĜ يقرر أكثر الطرČ فاعلية "

 .3"لخلق بيÃة مناسبة للمستخدمين في الوقت المحدد

Ĥهو بذلك اقترÆ في تعريفه من مفģوĘ الذكاء الط يعي ل ي ال شر, فاذا كاĜ الذكاء هو "الěق رة عėي 

ėالق رة عĤ, مģإدرا  مغزي أح  اأفعاعالفĤ , Æ3ي ااستيعا" Ĝفإ, Atkin أف÷ل الطرق Ĝاعت ر أ "

 Ġخ ال شري باانت اěهو ما يفرز في الĤ عرفةěėااستجابة السريعة هي كيفية الوصوع لĤ اتلاذ القرار

Ĝأي م ني له طريقة تفكير يجب أ Ĝيه فإėعĤ ,الحكمĤ Æاتلاذ اأس اĤ الذاكرةĤ مėالتعĤ ااستق اعĤ  كėتěي

 الÓاثة ق را  التالية:

3) .Ôت اعا باللارĤ بال اخل Ð يعرف ما يح Ĝني يجب أ ěال 

 الě ني يجب أĜ يقرر أف÷ل الطرق لتق يم الراحة الěعينة الěنتجة لėشاغėين. (3

                                                 
3 Sherbini, K and Krowczyk, R, "overview of intelligent architecture" 
 التاريخ الط يعي لėذكاء  ستوĘ ستونير , ما بع  الěعėوما   3

http://www.automatedbuilding.com/
http://www.boma.org/
http://www.boma.org/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 .3الě ني يجب أĜ يكوĜ له استجابة سريعة لěطالب الشاغėين (9

ركزĤا في تعريفģم عėي نقطة Ĥ" Piero Sartogo "Ĥ "Ting& SOعėي صعي  اخر نج  أĜ كل من  "

غاية في اأهěية Ĥهي " مرĤنة الě ني الذكي في التكيف ع ر السنين Ĥتė ية احتياجا  الشاغėين الحالية 

Ĥالěستق ėية" فالě ني حتي يناع صفه الذكاء يجب أĜ تكوĜ ل يه الق رة ĤالěرĤنة عėي استيعاÆ أي 

 مěا س ق يěكن القوع أĜ الě ني الذكي هو:تكنولوجيا ج ي ة في الěستق ل Ĥانطاقا 

المبني القادر علي استيعاÆ أحدÐ الوسائل التكنولوجية الحالية والمستقبلية التي تمكنه من استشعار "

ما يحدÐ داخله وخارجه ,ويبرمج اتخاâ قرارته في الوقت المحدد عن أكثر الطرČ فاعلية لخلق بيÃة 

 ". شاغليه ,وبأقل تكاليف ممكنه طوال العمر اافتراضي للمبنيمستجيبة ومستديمة ترفع من فاعلية 

 
 هم: منفصėين مستويا  2تم تقسيم التقنية الح يÓة إلي في ال  اية 

  Energy Efficiencyكفاءة الطاقة  (3

3)   Ĝة اأماěÿأنLife safety system   

  Telecommunications systemأنěÿة ااتصاا   (9

  Workplace Automationأنěÿة في مكاĜ العěل  (2

 :Ĥ3مع التطور التكنولوجي تم تجěيع كل مستوين مع بع÷ěģا ال عض

   ة الل ماěÿأنFacilities Management 

   لěالع ĜمكاĤ  وماėعěة الěÿأنInformation and Work Place Systems 

Ĥيتم فيģا تجěيع أنěÿة اأمن ĤاأماĜ مع  Facilities Managementأنظمة الخدمات بالنس ة إلي 

 "one monstrous system"أنěÿة الطاقة في نÿاĤ Ęاح  

عاما عėي أذمه ال ترĤع في الس عينا  تزداد ال راسا  اللاصة  91: ف ع  مرĤر الطاقة - أ

بالě اني الذكية يوما بع  يوĘ مع إعطاء اأĤلوية استģا  الطاقة Ĥترشي  استģاكģا 

 ĤBuildingيستل Ę لģذا الغرض الع ي  من أنěÿة الكě يوتر الě رمجة مÓل: 

Automation System(BAS) س Energy Management System(EMS) س 

Central Control and Monitoring System(CCMS)  

 الطاقة في الě اني الذكية مÓل:استģا  Ĥكذلك بعض ااستراتيجا  الěستل مة لترشي  

 Duty cyclingدĤرة العěل  -

 Optimal energy sourcing  أقصي استفادة من مصادر الطاقة -

 Electric demand limitingتح ي  الطėب عėي الكģرباء  -

 Set point resetالعودة إلي نقطة ب اية التشغيل  -
                                                 

 الěنģج التصěيěي لěė اني اادارية الěرش ة لėطاقة في الěناطق الحارة سأيěن ع   العÿيم إبراهيم  3
3 building.html-http://www.uniformat.com/intelligent  

 -:إستخدام التقنية الحديثة في تصميم وتشغيل المباني الذكية 1-3
 

http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  Adaptive controlالتحكم مح Ĥدة ال رمجة   -

Æ -  ĜاأماĤ ة اأمنěÿأنLife safety systems  ěهو كيفية استع Ęاÿف من هذا الن ģالĤاع 

أقصي ق ر من اأداء أنěÿة الحريق Ĥاأمن, مع الحفاظ عėي  التقنية الح يÓة لėحصوع إلي

Ĥيوج  الع ي  من الوسائل التي ,(23-3) - (21-3) -(98-3) أشكاع,أĜ تكوĜ التكėفة قėيėة 

 يěكن استل امģا مÓل:

-  Ĝي قوة اانساėاد عěيل ااعتėتقReduced manpower dependence 

         circuit television س Closedأنěÿة ال Ĥائر التėيفزيونية الěغėقة  -

                                   Card access controlنÿاĘ التحكم بال خوع  -

                                            Intrusion alarms انذارا  ااختراق -

-  Ĝاكتشاف ال خا Smoke detection                                             

       Uninterruptible power suppliesام ادا  الطاقة غير الěنقطعة -

   HVAC مراق ة الěصاع  Ĥأنěÿة التكييف ĤاأبواÆ في حالة الطوارئ   -

 
 ( مقارنة ما بين نظم المراقبة بالفيديو القديم والحالي31-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 ( نظام التحكم في الدخول55-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:

 

 ( نظام إنذار الحريق51-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  Information and work place systems المعلومات ومكاĜ العملأنظمة بالنس ة إلي 

الذكاء بالنس ة أنěÿة ااتصاا  في الě اني الذكية يÓěل بعض مěيزا   أنěÿة ااتصاا : - أ

اعت ار تقėيل التكėفة ,أĜ الěع ا  نفسģا يستل مģا أكÓر من ااتصاع الěتطورة لěėستل مين مع 

 :(23-3شكل ) 3مستعěل ,Ĥمن الوسائل Ĥاأنěÿة الěتق مة في أنěÿة الěعėوما 

 Private telephone exchange systems (PBX)الģاتف اللاص بنÿم ال ورصة  -

                                                                Cablevisionكابل الر¼ية  -

  Audio visual and video  conferencingالě½تěرا  السěعية Ĥال صرية -

                    Satellite communicationsااتصاع ع ر اأقěار الصناعية -

                              Electronic mail,Internetال ري  االكترĤني Ĥ اانترنت -

 

 Audio Visual Systemنظام الفيديو الصوتي في المباني الذكية( 53-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:

 

Æ -  :لěالع Ĝة في مكاěÿة أنěÿكاتب باأنěالتقنية العالية في إدارة ال Ęالذكاء هنا يأتي في إطار استل ا

في الشركا  أكÓر كفاءة ,مع اأخذ في ااعت ار تقėيل التكėفة بالنس ة  االكترĤنية لجعل العěل

لěėستعėěين بěوجب أĜ الěع ا  مشتركة بين أكÓر من مستعěل Ĥمن الوسائل Ĥاأنěÿة الěتق مة في 

 هذا النÿاĘ مÓل:

- Centralized Data Processing 
                                                 

3 building.html-http://www.uniformat.com/intelligent  

http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

- Word Processing 

- Computer Aided Design 

- Information Services 

 التي تق مģا أنěÿة الě اني الذكية مÓل : "Ĥ"Typical Servicesيوج  ما يسěي بالل ما  النěوذجية 

 يقوĘ بعěل نسلة من الěكالěا  الفائتة. "Message Center"مركز الرسائل  -

- Word Processing  اانتقاعĤ ااسترجاعĤ التلزينĤ راجعةěل الěنية تشĤية الكترėěهي عĤ

 افقة.بين الوثائق الěتو

- Computer-Assisted Design  الك في قراءة الرسوما  فيěėالل مه ال قة ل Ġتعطي هذ

 حالة التع يا  الěعěارية أĤ إنشائية أĤ ميكانيكية أĤ كģربائية.

- Teleconferencing .ةÿيزانية السفر ال اهěهو ب يل لĤ  ر ااتصااěم½ت 

- Electronic Mail ني اĤيل االكترěكن من خاع الěاء.يěعėاع لěتوفير الĤ  جراء ااتصاا 

- Computer Services  كونا  اأساسيةěالل ما  عن طريق توفير ال Ġالك هذěال Ę يق

 Ĥال رامج لعěائه.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 
 
  Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  

  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا
  

 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 
Ĝتم به هو  اģأهم ما تĤ, يةÃريا  ال يĤال÷رĤ  اني الذكية ااستجابة لإحتياجا ěنشأة ال Æمن اح  اس ا

إعت ارا  إستل اĘ الطاقة Ĥذلك يعت ر هو الěحر  الرئيسي Ĥالģ ف اأĤع لكل اتجاها  العěارة 

في نشأ  الě اني  ěارة الěست امة ,العěارة اإيكولوجية ,Ĥساع عالěعاصرة ,مÓل العěارة الل÷راء ,ال

الذكية إن ماÔ نÿم الحاسب اآلي Ĥتط يقاتģا في مجاا  الě اني ,Ĥهي بذلك حėقة من حėقا  تطور 

 استģا  الě اني لėطاقة التي ب أ  بع  أزمة الطاقة في ب اية الس عينيا .

 

 : فكرÊ المباني الذكية من الناحية التقنية  3-1-1

تل÷ع  Ĥهي مģėÓا مÓل صناعة أجģزة الكوم يوتر في العشرين عاما اأخيرةأĜ أنěÿة التحكم في الě ني  

 Ġي رأس هذėعĤ ر نفعاÓأكĤ فةėأقل تكĤ ر كفاءةÓة أكěÿورة أص حت اأنÓال Ġبف÷ل هذĤ ورة التح يثÓل

Ĥهو نÿاĘ يتعامل مع ملتėف اأنěÿة في الě اني الذكية  "Lan works"اأنěÿة التكنولوجية نÿاĘ الـ 

 ĤEthernetتتصل اأجģزة ب ع÷ģا بواسطة أح  النÿامين مÓل الـ   ěBacnetا سنري نÿاĘ الـĤأي÷ا ك

إضاءة Ĥاامن ل HVACيسěي ق يěا كاĜ يوج  نÿاĘ تكنولوجي مغėق خاص Ĥفي أجģزة الكوم يوتر ,

ا كل عėي ح ة ,اما ااĜ فěن الěěكن اĜ تعěل هذĠ اأنěÿة مع بع÷ģا كوح ة متكامėة ,تěام  Ĥالěصاع

 .Ethernet, Internet,IPبالــ 3مÓل ماح Ð في مجاع الكوم يوتر

 

هو ع ارة عن شلص  المبني التقليديناحظ اĜ في  ولتوضيح الفارČ بين المبني التقليدي والذكي

ي خل م ني اداري يěرر بطاقته اللاصة عėي زر الěصع  ثم ي÷غط عėي دĤر مكت ة ,Ĥي خل الěكتب 

 حرارة التكييف Ĥيفتح جģاز الكوم يوتر Ĥي ير ماكينة القģوة ثم ي  أ العěل. Ĥيفتح اإضاءة Ĥي÷ ط درجة

 

فإنه فور دخوع الشلص Ĥما اĜ يěرر بطاقته اإلكترĤنية يتم است عاء الěصع    المبني الذكياما في 

يا Ĥيت رمج عėي ال Ĥر الěوجود به مكت ه Ĥفي نفس الوقت يفتح جģاز الكě يوتر Ĥيفتح اإضاءة أĤتوماتيك

ماكينة القģوة أĤتوماتيكيا اي÷ا,  ,Ĥيعěل التكييف كěا هو م رمج سابقا Ĥتصل التكنولوجيا حتي تعěل

Ĥهكذا فإĜ الě ني أص ح مģيا استق اع الشلص Ĥأص ح الě ني عن Ġ الق رة عėي اتلاذ قرارا  بنفسه 

 بěجرد دخوع مستعěل معين في الě ني.

 

يشěل مجاع الě اني الذكية عėي ع د متنوع من أنواع التكنولوجيا لěلتėف  نÿاĘ التحكم في الě اني الذكية 

نÿم ادارة الě ني هي Ĥظيفة مركزية لفكرة الě اني الذكية Ĥأنواع الě اني التجارية Ĥالصناعية Ĥالل مية, 

الģ ف منģا هو التحكم Ĥالěراق ة Ĥتحسين خ ما  الě ني مÓل :ااضاءة Ĥالحرارة Ĥاأمن Ĥش كة 

                                                 
3 http://www.bacnet.org  

 -:المباني الذكية واأنظمة المتطورÊ بģا 3-1
 

http://www.bacnet.org/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 Ĥ3نÿم اانذار Ĥالتحكم بالتشغيل Ĥنÿم الصو  Ĥالتģوية Ĥالتحكم ĤالěناCCTV ÜفزيوĜ الěغėقة التėي

 (.29-3شكل )

 

 في المبني الذكي المراقبة والتحكم( عناصر 53-3شكل )

  http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.htmlالمصدر:

 

نÿرية التحكم في الě اني الذكية هي تحسين اأداء لěėواقع الěلتėفة Ĥخ ما  الě ني الفكرة اأساسية ل

 عامėين أساسيين يجب العěل بěģا: Ĥلتحقيق ذلك هنا ,مěا ي½دي إلي تقėيل التكėفة Ĥتوفير الطاقة 

" حيث يتم توفير الل ما  مÓل الحرارة Ĥاإضاءة Ĥقت الحاجة "Time Basedت عامل الوق -

 إليģم فقط.

تحسين اأداء بالنس ة لėحرارة تعني  "Optimizer parameter based"عامل تحسين اأداء  -

تحسين مستوي حرارة الفراغ ,Ĥبالنس ة لإضاءة فيعني تحسين مستوي ش ة ااست÷اءة 

 .3بالفراغ

,فنج  اĜ التحكم  تأثير الوقت Ĥمعامل تحسين اأداءعėي تقنية نÿاĘ التحكم بالحرارةاذا اخذنا ĤمÓاع 

بالوقت يěكن أĜ يستل Ę في تشغيل Ĥإطفاء نÿاĘ الحرارة أĤ نÿاĘ تسلين الěاء في الفترا  الěح دة من 

ėع ĠتأثيرĤ اأس وع, اما بالنس ة الي عامل تحسين اأداء Ĥأ Ęي م ار اليوėالتحكم بالحرارة ق ل ع Ęاÿي ن

 فإنه يعěل عėي التأك  من أĜ الě ني Ĥصل إلي درجة الحرارة الěطėوبة عن  ب اية ااشغاع

 

حيث اĜ هذĠ التقنية تعěل  تأثير الوقت Ĥمعامل تحسين اأداء عėي تقنية نÿاĘ التحكم باإضاءةĤمÓاع أخر 

يستل Ę في تشغيل Ĥإطفاء اĜ حكم بالوقت يěكن ف النس ة إلي الت ,عėي تحقيق الراحة Ĥالحفاظ عėي الطاقة

 (.22-3شكل ) 9نÿاĘ اإضاءة أتوماتيكيا في كل منطقة حسب Ĥقت احتياÔ اإضاءة 

                                                 
3 http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html  
 الěرجع السابق  3
9 T.Nikolaou, D.Kolokotsa, G.Stavrakakis,OP. CIT 

http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
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 ( عاقة الوقت باإضاءÊ في المباني الذكية55-3شكل )

http://ADMIN.REALCOMM.COM/FILECABI

NET/CONTACTMEDIA/000000/ENC 

 ELIUMBROCHURE-V406.PDFالمصدر:ا

 

اما بالنس ة إلي ااضاءة Ĥعاقته بěعامل تحسين 

اأداء فيوج  ع ة عوامل لتحسين اأداء ت½ثر عėي مستوي ش ة ااست÷اءة منģا :الěناطق Ĥاأجģزة التي 

 .3تعěل باأشعة تحت الحěراء Ĥغيرها

 

ěنÿومة التقنية لěė اني الذكية Ĥمفرداتģا تعتě  ال عناصر نÿاĘ التحكم في الě ني الذكياما بالنس ة إلي 

ال نيوية الěتع دة عėي ال نية التحتية الěعėوماتية التي تنتشر في كافة أرجاء الě ني ,ĤتكوĜ ع ارة عن 

مجěوعة من اأعصاĤ Æالنقاط تتواصل مع بع÷ģا ال عض من خاع Ĥسائط ملتėفة تحت سيطرة ش كة 

 .Ĥ3توكوع القياسي"تحكم في إطار استل اĘ ما يسěي "بال ر

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح تنظيم وإدارÊ أنظمة المباني الذكية محليا أو عن بعد54-3شكل )

 http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf المصدر:

                                                 
 http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.htmlالěرجع السابق   3
3:http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html   

http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html


 
 
 

 361 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 Ęاÿكن تصنيف ال نية التحتية لتقنية نěيĤ اني الذكية ěر 3التحكم في الĤ(26-3شكل ) إلي أربعة محا. 

 Nodes: Devices"أجģزة التحكم " -

, Ĥتشěل أجģزة network3هي أجģزة لاتصاا  تستل Ę ال رĤتوكوع لربطģا بش كة الěعėوما  

 .(23-3شكل )  Ó9Thermostatيرموستا كال ,Sensors and actuators اإحساس Ĥالěشغا 

 .تشěل عėي اأسا  التي يتم توصيģėا بأجģزة التحكماأسا  Ĥهي جزء من ش كة التحكم التي  -

The Channels: the physical wire devices are attached to                     

 Ĥهي الėغة التي تستل مģا أجģزة التحكم ال رĤتوكوا  -

The protocol: The language that devices use                                       

قنوا  التوجيه تستل Ę في تě ي  الوصا  Ĥتقسيم أجزاء الش كة ,Ĥهي أجģزة فيزيائية تقوĘ بتجěيع  -

 الش كا  السėكية Ĥالاسėكية معا.

Routers: Use to extend the length and segment the network devices 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( عناصر التحكم في المبني الذكي56-3شكل )

 http://www.automated buildings.com المصدر:

كاĜ يتم في ال  اية ادارة الě ني بشكل فردي Ĥلكن أص حت الě اني أكÓر  أجģزÊ التحكمفال نس ة إلي 

أĜ يحسن اأه اف الěرجوة أبع   control algorithmsتكاما Ĥتطورا ,Ĥيěكن لنÿاĘ التحكم الع دي 

فيتم استل اĘ  اأساĐ(. اما بالنس ة إلي 27-3شكل ) 2مěكن بال يانا  القادمة من الěصادر اللارجيةق ر 

اأسėوÆ التقėي ي أĤ بااتصاع ااسėكي ĤكاĜ ق يěا يتم بالكابا  لنقل الěعėوما  Ĥالرسائل Ĥغيرها اما 

 Ęاÿل نÓة مėة مستقěÿأن Ęاستل ا building automation system (BAS)  يتم التحكم Ĝالذي كاĤ

ÿأنĤ التكييفĤ ة اأمن كافي الحرارةě ي ح ةėر  عģله الكابا  اللاصة به ,ثم بع  ذلك ظ Ęاÿكل نĤ

                                                 
3 http://www.automate buildings.com   
3 http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf  
قة الěستėģكة في الě اني "Ĥرقة بحÓية في "العěارة الذكية أطرĤحا  بين النÿرية Ĥالتط يق من منÿور الحفاظ عėي الطا سع ير سامي  9

 3117Ę سجامعة اأزهر  سم½تěر اأزهر الģن سي ال Ĥلي التاسع 
2 sia.htmla-smartbuildingsystemsconverge-8863-http://www.ednasis.com/article  

http://www.automated/
http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
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 Ęاÿنstructured connectivity solution (SCS)  ة في نفسěÿي التكامل بين اأنėل عěالذي يعĤ

الě ني يسěي كابل محوري  ال نية التحتية بحيث يكوĜ كابل Ĥاح  رئيسي لل مة كافة أنěÿة

Backbone"" ( 29-3شكل). يėعĤ ي ي  الرغمėالتوزيع التق Ęاÿي من نėفة أعėتك Ĥذ Ęاÿهذا الن Ĝمن أ

ذي ااتجاهين خ مة اإنذار اأمني عن طريق الكابل  ع عق  الěÓانيا  أدخėت نÿم الكابلإا أنه خا

 .3بحوالي نصف كėفة نÿم اإنذار التقėي ي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وأجģزÊ ااستشعار تقومفي تطبيق نموâجي للتحكم بالمبني ( العاقة بين المتحكم والمشغات وأجģزÊ ااستشعار 51-3شكل )

بالكشف عن المتغيرات البيÃية ,بينما المتحكم هو من يقرر أي مشغل هو الذي سوف يتم التحكم به وكيف ,المشغات تقوم بتشغيل 

 في بناء البيÃة أجģزÊ المبني والتي تؤثر بدورها

 http://lighting.lbl.gov/pdfs/dali_article_ocr.pdf  اانترنت المصدر:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يقدم وصلة بين أدوار المبني المختلفة وشبكة اتصاات فردية في منطقة كل عميل(SCS( نظام 58-3شكل )

 wiring.html-http://www.personal.umich.edu/~amccord/building  اانترنت المصدر:

Ĥمن مěيزا  هذا النÿاĘ لěė يرين Ĥالعěاء يعěل عėي زيادة العěر اافتراضي لė نية التحتية لěė ني 

( يوضح 28-3شكل )Ĥ,به لطويل Ĥكل عěيل له ش كة اتصاا  خاصةĤاي÷ا قėة التكėفة عėي الě ي ا

 .3طريقة تÓ يت الوح ة اإنشائية لėكابا 

                                                 
 3889Ę سدار الěصرية الė نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الěعėوما   سحسن عěاد مكاĤي  3
 3 wiring.html-http://www.personal.umich.edu/~amccord/building  

http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
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 ( يوضح طوبولوجيا الكابات اإنشائية للمبني المدار آليا51-3شكل )

 http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf  اانترنت المصدر:

فق يěا كاĜ يوج  في الě اني بعض ,فģي الėغة التي يستل مģا اأجģزة  البروتوكواتاما بالنس ة إلي 

نÿاĘ التحكم  HVACرĤنية الفردية حيث كاĜ يوج  نÿاĘ تكنولوجي مغėق خاص Æ اأنěÿة اإلكت

اللاص بالحرارة ĤĤكذلك أنěÿة لإضاءة Ĥاأمن Ĥالěصاع  كل عėي ح ة ,اما اأĜ فتم تطوير 

Ĥالذي  OPEN PROTOCOLال راسا  التي تناقش هذĠ الěشكėة إلي اĜ تم التوصل إلي نÿاĘ الـ 

 Ĥ ,Openيوج  طريقتين لنÿاěĘ3 Ęعėوما  بين الěكونا  التي تستل Ę هذا النÿايسģل التوصيل Ĥت ادع ال

protocol  Ęاÿل نÓني م ěة الěÿيل ااتصاع بين أنģلتس"Bacnet" Building Automation and 

Control Networks من ق ل Ęاÿق  تم تطوير هذا النĤ(Refrigerating Heating Of Society 

American Conditioning Engineers)  لěيعĤ ني ěوجودة بالěة الěÿتكامل بين اأن Ð حتي يح

 تي ا تسěح ااهذا ال رĤتوكوع ك  يل لė رĤتوكوا  الěغėقة صاح ة العاما  التجارية الěسجėة ,Ĥال

 Ęاÿيركز نĤ, Ęتحكم فقط بااستل اěėلBacnet  ستل مة اي÷اěيا  الطاقة الěتوفير كĤ ي التحكمėع  ,

 Ęاÿانية هو نÓاما الطريقة الLONWORKS   , توكوعĤيعت ر برĤBacnet لاě  تحكم في الش كا

Ĥإدارة الě ني الكترĤنيا Ĥصěم خصيصا ليقابل احتياجا  ااتصاا  اللاصة بالě ني الذكي Ĥأنěÿة 

التحكم لėتط يقا  الěلتėفة مÓل الحرارة Ĥالتģوية 

 .(3-33( Ĥشكل )31-3.شكل )Ĥ3التكييف
 

 Bacnetالعناصر اأساسية لبروتوكول  (45-3شكل )

  اانترنت المصدر:

http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/sm

art%20cities/om_s9a.pdf 

                                                 
3 01.pdf-7-http://www.bacnet.org/bibliography/fpe  
3 http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet  

http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf
http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/smart%20cities/om_s9a.pdf
http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/smart%20cities/om_s9a.pdf
http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet
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يبسط نظام ااتصاات ويوضح هذا الشكل ايضا كيف يمكن عمل اأنظمة المختلفة سوء كانت  Bacnet(بروتوكول الـ41-3شكل )

 لنظام اأمني مع بعضģا البعضتكييف أو اإضاءÊ أو ا

  اانترنت المصدر:

http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20p

owerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf 
 

يستل Ę في تě ي  الوصا  Ĥتقسيم أجزاء الش كة Ĥهي أجģزة تربط بين  RouterالـĤاخيرا بالنس ة الي 

 الش كا  السėكية Ĥالاسėكية معا.

Ĥالحرارة  اĜ نÿاĘ التحكم في اإضاءة تقنية نÿامي التكييف Ĥاإضاءة الěستل مة في الě اني الذكية

ي  من كفاءة رد فعل التي تز يعت ر الěخ الěحر  لعėěية ذكية داخل الě اني الذكية ,Ĥالعناصر الěتحكěة

 Digital Controls AT The Zoneائص معينة أساسģا نÿاĘ التحكم الرقěي الě اشر الě ني لģا خص

Level  Ęاÿن ĜيكوĤDCS  ي مستويينėع مركزي عĤاأCentral ااخر مستوي النطاقĤZone 

ما  عن الغرفة Ĥالحرارة ĤيتكوĜ النÿاĘ من حساسا  لėحرارة ĤلÓاني أكسي  الكربوĜ لكي تجěع معėو

, من مěيزا  هذا النÿاĘ يساع  عėي عěل اء في الغرفة مسÃولة عن ت فق الģو يĤمستوي الģواء,Ĥاخر

 Ęاÿن Ęالتحكم في اإضاءة يتم استل ا Ęاÿفة ,اما في نėلتěة الěÿتكامل بين اأن Ðاح اĤ الصيانة

HVAC ااضاءة الذكية من خاع ĜتكوĤDCSفيĤ, ا تم توضيحهěك Ęاÿالـ ااضاء ن Ĝة الناجح تكو

fixture, photosensors, occupant, sensors   وماėش كة مع Ęاÿم نģل يinternet protocol 

 Ĥموصėة بėوحة تحكم متع دة ال Ĥائر.

 

 occupant control ofفيتم استل اĘ استģا  الطاقة في ااضاءة  ترشي  اما بالنس ة إلي أنěÿة

lighting تعت ر أساسيĤا يتحكم كل مستģفيĤ, اني الذكية ěل في درجة إضاءته بواسطة ة في الěع

لģا الق رة عėي  سم الě ني الي ع ة مناطق كل منطقةĤفيه يق schedulingتر خاص ,Ĥكذلك نÿاĘ كوم يو

اĜ تنلفض اإضاءة فيģا في حالة اذا كانت خالية من الěستعėěين Ĥتغėق ااضاءة فيģا تěاما عن  اانتģاء 

 Ĥفيه يتم ض ط ااضاءة الěطėوبة لěėستعěل. ÿphotosensors controlsاĘ الـ,Ĥن

http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20powerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf
http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20powerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf
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 التكامل بين مجموعة اأنظمة المتطورÊ في المباني الذكية :  3-1-3

إĜ أساس التكامل بين اأنěÿة الěلتėفة هو مشاركة الěعėوما  بين عناصر Ĥأنěÿة الěشرĤعا  الěلتėفة 

  BASفإĜ نÿاĘ  لتوضيح التكامل بين اأنěÿة فعėي س يل الÓěاعĤ ,التي ت½دي إلي رفع كفاءة الě ني 

 Ęاÿيوفر الطاقة باستغاع ن Ĝيستطيع أOCCUPANT SYSTEM   الذي يشير إلي تواجĤ

 ĘاÿنĤ اأشلاص في الفراغHVAC فتح الت Ĥق أėي غėل عěالذي يعĤ جود أشلاصĤ كييف في حالة

 .بالفراغ

درجة ذكائه,فالě ني الذي ا يوج  تكامل بين Ĥكěėا زاد التكامل بين أنěÿة الě ني الěلتėفة كěėا زاد  

( الفرق بين م ني متكامل اأنěÿة Ĥم ني غير 33-3أنěÿته ا يطėق عėيه م ني ذكي Ĥيوضح شكل )

امل بين أنěÿة متكامل اأنěÿة Ĥلذلك أك   الع ي  من تعريفا  الě ني الذكي عėي ضرĤرة Ĥجود تك

 الě ني الěلتėفة.

 (الفرČ بين مبني متكامل اأنظمة ومبني غير متكامل اأنظمة43-3شكل )

 "Spiter,E & katz, d "intelligent buildings systems workshop المصدر:
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Ĥنÿرا أهěية التكامل في الوصوع إلي منتج معěاري ذكي ,نج  أغėب ال راسا  التي ق مت ل راسة 

أك   عėي أهěية التكامل بين أنěÿة الě ني Ĥمن أĤضح اأمėÓة عėي ذلك هرĘ الě ني الذكي Ĥأنěÿته 

تم عėěه أثناء  الذي أص ح عامة بارزة في تاريخ الě اني الذكية ,Ĥالذي IB Pyramidالě ني الěتكامل 

( فكرة الě ني الذكي بناء 39-3دراسة الě ني الذكي اأĤرĤبي Ĥتم التقسيم في هذا الěلطط الģرمي شكل)

كانت اأنěÿة مستقėة ثم من  3893حتي 3891عėي تطور فكرة التكامل بين اأنěÿة حيث الفترة من 

Ôع مستويا  التكامل من خاع ان ماĤأ Ð انينا  ب أ يحěÓة في  منتصف الěÿيت اأنěسĤ ةěÿبعض اأن

تėك الفترة بـ "النÿم متع دة الوظائف" Ĥفي أĤائل التسعينا  ب أ  تģÿر النÿم الěتكامėة بěفģومģا 

 Ęني الذكي بع  عا ěال Ęوģفěائي لģور الشكل النė ة بـ  3883الصحيح التي أد  إلي تėرحěك الėيت تěسĤ

الĜ ě فģÿر   ل الě ني الواح  إلي مستوي تلطيطتكامتطور  ب أ Ĥ3111بع  عاĘ "الě ني الěتكامل"

  .3"الĜ ě الذكية" 

 
 Integrated building pyramid (IB Pyramid)(هرم المبني المتكامل اأنظمة  43-3شكل )

 يوضح تطور تكامل النظم الذكية

 "Himanen,M, "The intelligence of intelligent buildings المصدر:
                                                 

3 Clements-croom, D ,"intelligent buildings design, management and operation" 
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اإدارة Ĥالصيانة  عėي% Ĥالسيطرة الكامėة Ĥ31من مěيزا  التصěيم الěتكامل أĜ التكėفة أقل بحوالي 

إمكانية الحصوع عėي الěزي  من الěعėوما  ,اأف÷ل في تشليص اأخطاء ,ĤأكÓر مرĤنة Ĥتكييف 

 اشرة Ĥالق رة الوظيفية إضافة أدĤا  ضěن نÿاĘ معين يتم التعرف عėيģا لتشار  في اأداء م 

ģة الذكية أنěÿالتكامل بين اأن Ęعوقا  أماěيوج  بعض الĤي ت اėن سين عģěوعة من الěإلي مج Ôحتا

صعوبة نÿرا  حيث اننا نج نقل الěعėوما  بين اأنěÿة لمستوي عالي بجěيع اأنěÿة ,Ĥكذلك Ĥسيėة 

 اختاف الėغة الěستعėěة لكل نÿاĘ عėي ح ة.

 ني الذكية :نظرÊ اقتصادية عن المبا  3-1-3
اĜ التكėفة الفعėية في دĤرة الحياة الكامėة لěė ني الذكي أقل بكÓير من التكėفة في الě ي الطويل لěė ني 

 العادي نÿرا لقėة استģا  الطاقة Ĥسģولة التطوير في الě اني الذكية, Ĥيف÷ل اأخذ في ااعت ار منذ

 مراحل التصěيم اأĤلي في حالة استل اĘ اأنěÿة الěتطورة Ĥالتكنولوجية اĜ استل امģا في م ني قائم

 Ĝز تكوģفةاصا غير مجėر تكÓر توفيرا من الناحية أكÓي ال عي  أك ěي الėني الذكي ع ěال Ĝكذلك يكوĤ ,

 .(32-3شكل ) الěادية من الě ني التقėي ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نظرÊ عامة علي فكرÊ المباني الذكية(45-3)شكل 

 3555 -كلية هندسة جامعة القاهرÊ  س"الثورÊ التكنولوجية وانعكاسģا علي آليات المباني الذكية"  سالصادČ محمد حاوÊ  المصدر:

 39اĜ الě ني يكوĜ ذكيا في حالة توافر  "Boma"جěعية Ĥبناء عėي Ĥجģة نÿر اقتصادية فق  ح د  

 نÿاĘ به Ĥهم:

- Fiber optics  Ęاÿاألياف ال÷وئية,نHVAC 

 نÿاĘ اانترنت ,نقل معėوما  متطور -

 توصيا  Ĥش كا  ذا  سرعا  عالية ,فائض في الطاقة -

 نÿاĘ إضاءة أĤتوماتيكي, نÿاĘ مصاع  ذكية -

 Sensors ,SatelliteنÿاĘ خاص بالـ -

 ااتصال بين اانظمة الě ني الذكي

الثورÊ التكنولوجية 
 والمعلوماتية

 أنظمة خدمات -1
 أنظمة كفاءÊ الطاقة 
Ĝأنظمة ااما 

1- Ĝالعملأنظمة معلومات ومكا 
 أنظمة ااتصاات 
 أنظمة في مكاĜ العمل

 عناصر نظام التحكم
Channels س nodes 
Routers - protocol 

 اقتصاديا
 طرČ توفير التكلفة في إنشاء المباني الذكية

احتياÔ السوČ والمستفيدين من مدي 
 المباني الذكية

 المستعمل      اادارÊ                 المالك    

 البنية ااساسية
High band width 
تجģيز اساسي في تكوين 

 المباني الذكية
Structured cabling 

system 

Open protocol  
مشاركة المعلومات والتكامل بين 

 اأنظمة
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 ISDNتحكم في الě ني كėه ,نÿاĘ كوم يوتر م -

- LON,LANيةė3 ش كا  إتصاا  مح 

مÓل اللصائص التي تحتوي عėيģا الě اني الذكية Ĥتزي  من تكėفتģا عن الě اني ااخري Ĥيوج  بعض 

Ĥ إضاءة Ęاÿنhvac   التوصياĤ  بنية تحتية من الكابا Ĥي التكييف التكنوėالق رة عĤ ية ėتĤ لوجي

الوقت, Ĥاي÷ا التكامل بين اأنěÿة لكي يتم تجěيعģا في نÿاĤ Ęاح  Ĥبشكل احتياجا  الěستعěل مع 

التقėي ي  DistributedذĤ تكėفة أعėي من نÿاĘ الـ  Structured cablingمكėف,Ĥاستل اĘ نÿاĘ الـ

ز القوة Ĥالسėطة Ĥخėق الرأسěالية يĤ ترك همصěěا عėي انه م ني ذكي عن  نشأت ,ĤاĜ يكوĜ الě ني

رة توافر العěالة الě ربة, Ĥاي÷ا اارتفاع النس ي لتكėفة إحاع مصادر الطاقة الěتج دة , ضرĤالكونية

 .محل نÿيرتģا التقėي ية

 

Ĥهو التق Ę في أنěÿة الحرارة Ĥاإضاءة لėتقėيل من تكاليف  طرČ توفير التكلفة في المباني الذكية

ط ال شري عėي الě ني, ق رة الě ني Ĥاي÷ا التحكم في ال÷غاريف الصيانة, استģالكģا لėطاقة Ĥمن مص

,جذÆ ااستěÓارا  Ĥخėق الěناÜ الěائم,دعم ميزانية الذكي عėي التغير Ĥالتكييف مع تغيرا  الفراغا 

  .ال Ĥلة Ĥرفع اإنتاجية,طر  فرص عěل

 

من  ĤFacilities Managersيعت ر الěستف ين من الě اني الذكية هم الěتحكěين ĤالěسÃولين عن الě ني 

صاحب الěنزع أĤالě ني Ĥالěستعěل اي÷ا كėěه Ĥأبادارة الě ني ب ĤيقوموĜخاع محطة كě يوتر Ĥاح ة 

 الذي يحصل عėي مستوي عالي من الرفاهية Ĥالراحة القصوي.

 

Ĥتم عěل است ياBOMA  Ĝاما بالنس ة الي احتياÔ السوق لěė اني الذكية فتم عěل تجربة من ق ل جěعية 

Ĥ ĘكاĜ ااست ياĜ عėي جزئين اأĤع خاص بالراحة 3888في أمريكا في عاĘ  شركة 3911لحوالي 

Ĥالتحكم في الě ني بسģولة Ĥهو ما يحققه الě ني الذكي ĤالÓاني اĜ الěستعėěين ي فعوĜ م الغ زائ ة في 

 HVACناصر مÓل "Ĥصا  انترنت فائق السرعة ,نÿاĘ ار أĤ الشراء مقابل توفير بعض العاايج

% من 73الě ني بكاميرا  ,Ĥأنěÿة اتصاا  ĤĤافق نحو الحرارة, ĤنÿاĘ أمن يتحكم في الěتحكم في 

 .3الěستعėěين عėي هذĠ الزيادة

 

 
 النظم الذكية: 3-3-1

 تعريف النظام الذكي : 3-3-1-1
                                                 

3 http://www.boma.org  
3 http://www.energydesignersources.com  

 -:نظام المباني الذكية 3-3
 

http://www.boma.org/
http://www.energydesignersources.com/
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 الÓěاع ا الحصر ما يėي:يوج  الع ي  من تعريفا  النÿاĘ الذكي بشكل عاĘ ,نذكر منģا عėي س يل 

النÿاĘ الذكي هو مجěوعة من العناصر الěترابطة ذا  صفا  معينة تتفاعل مع بع÷ģا ال عض من  -

 في كتابه :أساسيا  تحėيل النÿم(. سأجل تحقيق ه ف معين )محě  أحě  الفيومي 

ع إلي ملرجا  مح دة ا بطرق معينة أĤ التع يا  لėوصومجěوعة من الě خا  التي يتم إع اده -

 .3في كتابه :أساسيا  الكě يوتر Ĥنÿم الěعėوما ( ستحقق اأه اف الěوضوعة )رأفت ع س 

-  Ĥا صناعية أěÿتحقق ه فا ما ,سواء كانت ن Ĥترابطة التي ت½دي أěكونا  الěوعة من الěمج

 .3اقتصادية أĤ سياسية

عت ر اانساĜ نěوذÔ متكامل لěėنÿومة Ĥيوج  نوعيا  من الěنÿوما  إما منÿومة حية أĤ غير حية ,Ĥي

الحية , Ĥق  عěل الجنس ال شري عėي قياĘ مجتěعه بěشاركته لěستويا  من الěنÿوما  الحية منذ ال  اية 

 ĘقاĤ وما  حية ليح د حياتهÿي دراسة منėع Ĝعكف اانساĤ, ة ثم اإقطاعėومة اأسرة ثم الق يÿل منÓم

,Ĥالنÿم الذكية في الě اني ا تعتě  9ه العěėية كـ"النÿم الذكية"باختراع منÿوما  غير حية ل عم ق رات

عėي اارت اط بين مجěوعة من الش كا  ,بل أĜ الģ ف اأساسي منģا هو اارت اط Ĥزيادة التفاعل بين 

كافة العناصر اإليكترĤنية بالě ني ابت اء من الحاس ا  األية إلي جěيع النÿم الěناخية Ĥالحرارية Ĥنÿم 

 .2من Ĥغيرهااأ

 مكونات النظام الذكي : 3-3-1-3
اĜ طريقة عěل النÿم الذكية تعتě  عėي Ĥجود حاسب آلي مركزي يتشابه في Ĥظائفه مع الěخ ال شري 

,هذا الحاسب اآلي مرت ط بش كة متكامėة ش يģة بالجģاز العص ي عن  اإنساĜ تسěي "الش كة العص ية 

,Ĥتěت  أفرع تėك الش كة في كافة أنحاء الě ني حيث  "Artificial neural networks"ااصطناعية"

توج  حساسا  موزعة بكامل محيط الě ني ,Ĥترت ط كافة النÿم ال اخėية لěė ني بتėك الش كة لتكوĜ ش كة 

تتشابه مع العěود الفقري ,حيث يěكن التحكم في كافة أنěÿة الě ني  Integrated networkمتكامėة 

نÿاĘ اأمني ,Ĥيجب أĜ تتكامل تėك اانěÿة مع ااحتياجا  اللاصة الěتع دة في مÓل التكييف Ĥال

Ĝكاě3ال. 

 ثاÐ معايير هامة هم: 3899في تعريفه لěė ني الذكي سنه  ĤAtkinق  ح د 

 الق رة عėي الěعرفة )م خا (. -

 الق رة عėي ااستجابه )ملرجا (. -

 عامل الوقت Ĥااستجابة في الوقت الěح د. -

                                                 
 3113Ę سم½سسة اأهراĤ-   Ęالنشر مركز اأهراĘ لėترجěة  ساأنěÿة األية في الěكت ا   سزين ال ين محě  ع   الģادي  3
م½سسة  سمركز اأهراĘ لėترجěة Ĥالنشر  سالتحكم اآلي Ĥالذكاء ااصطناعي بين النÿرية Ĥالتط يق  سع   الěنعم يوسف باع  3

  Ę3113 -اأهراĘ 
الěكت ة  سغير دĤرية  كراسا  عěėية سėسة سالěراكز التكنولوجية ĤدĤرها في نقل Ĥتوطين التكنولوجيا  سعوض ملتار هėودة  9

 اأكاديěية
دراسة تحėيėية لتأثير التكنولوجيا  سالتطور  التكنولوجي كě خل لعěارة القرĜ الواح  Ĥالعشرين  سمحě  عصاĘ ال ين عėي حافظ  2

 3117Ę سرسالة ماجستير كėية هن سة قسم الģن سة الěعěارية جامعة القاهرة  سالěتق مة عėي العěارة في مصر 
 مرجع سابق س 3117Ę سمحě  عصاĘ ال ين عėي حافظ  3
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 Ĝنج  أĤ سائل ااتصاعĤ ذكي لكن تطور Ęاÿاثة معايير السابقة هي معايير مكونة أي نÓعن بع  ال

ĤاإلكترĤنا  أدي ت اعا إلي تطور أنěÿة الě ني الذكي ,فģÿر عامل أخر ا يقل أهěية عن العوامل 

اĘ ع ĤDEGWالذي تم اإشارة له في تعريف  Learning abilityالسابقة Ĥهو "الق رة عėي التعėم" 

 حيث أك  التعريف ضرĤرة أĜ يكوĜ الě ني الذكي ل يه الق رة عėي التكيف مع التكنولوجيا. 3889

 (.Ĥ3-33نج  أĜ أي نÿاĘ ذكي يتكوĜ من مجěوعة من العناصر اأساسية شكل ) 

 Inputsالě خا   - أ

Æ -   معالجة ال ياناĤ يلėتحInformation processing and analysis 

  outputs/ responsesالěلرجا  )ااستجابا ( -  

Ð -  عامل الوقتTime consideration 

Ô -  )مėي التعėمساع ا  ااكتشاف )الق رة عHeuristics/learning ability3 

 (رسم تخطيطي يوضح عناصر النظام الذكي وفكرĠ عمله44-3شكل )

 "Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture المصدر:

 

هي مجěوعة من الحقائق التي تم جěعģا Ĥتسجيģėا Ĥتجģيزها بطريقة معينة Ĥكل  putsInالě خا   - أ

Ĥيوج  أربع طرق لėحصوع  3نÿاĘ في الě ني الذكي يجب أĜ يحتوي عėي Ĥسائل لجěع الěعėوما 

 عėي هذĠ الěعėوما  هم:

 Sensorsالحساسا   -

 Internal back up &restored informationااحتياطي ال اخėي Ĥالěعėوما  الěلزنة -

 Manual programmingالěعėوما  التي يتم إدخالģا ي Ĥيا  -

 Internet 9 ااتصاع الě اشر )اإنترنت( -

التي تعěل عėي جěع الěعėوما  من ال يÃة ال اخėية  ĤSensorsالحساسا  Ĥهي أجģزة ااستشعار 

را  كģربائية, Ĥتعت ر الحساسا  Ĥاللارجية Ĥتعěل عėي تحويل التغيرا  الط يعية الěلتėفة إلي إشا

                                                 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
 3113Ę سم½سسة اأهراĘ   -مركز اأهراĘ لėترجěة Ĥالنشر  ساأنěÿة األية في الěكت ا   سزين ال ين محě  ع   الģادي  3
9 Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference" 
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. Ĥيěكن نÿاĘ عصب لěė ني حيث يستطيع الě ني من خالģا أĜ يشعر Ĥبالتالي يح د رد الفعل الěناسب

النس ة إلي ال اخėية توج  في  تقسيم الحساسا  من حيث مكاĤ Ĝجودها إلي نوعين هم داخėية Ĥخارجية ف

Ĥعادة يح د لģا رارة Ĥالرطوبة Ĥاإضاءة, اما اللارجية كافة أنحاء الفراغا  ال اخėية  مÓل حساسا  الح

مكاĜ فوق السطح أĤ أعėي ال رĤة أĤ عėي الواجģة مÓل حساسا  محطة الěناĤ Üهي تشěل الريا  

Ĥكذلك تنقسم الحساسا  من حيث Ĥظيفتģا إلي ثاÐ أقساĤĤ3.  Ęضع الشěس Ĥالحرارة Ĥالرطوبة النس ية

صة بكشف ال خاĤ Ĝالحريق Ĥالحركة, Ĥحساسا  جودة الفراغ هم حساسا  اأمن ĤاأماĤ Ĝهي خا

Ĥالطقس  Ĥهي خاصة بالحرارة Ĥالرطوبة Ĥالěحتوي الģوائي, Ĥحساسا  مراق ة النÿاĘ مÓل مراق ة 

 النÿاĘ اانشائي Ĥالěيكانيكي.

 

Ĥهو  Internal back up &restored informationااحتياطي ال اخėي Ĥالěعėوما  الěلزنةاما  

 Ĝاع أÓěي س يل الėوما  فعėعěي استرجاع الėل يه الق رة ع Ĝتكو Ĝني الذكي يجب أ ěداخل ال Ęاÿأي ن

ت تكييف الģواء بģا عėي درجة يĤتÓ  باانترنت غرفة اجتěاعا  تحتاÔ لتكوĜ عėي اتصاع م اشر

 .3فإĜ أي نÿاĘ احتياطي داخėي يعěل كذاكرة في النÿاĘ الذكيĤلذلك مح دة Ĥفي Ĥقت مح د 

 

الěستل Ę يجب أĜ يكوManual programming  Ĝالěعėوما  التي يتم إدخالģا ي Ĥيا اما بالنس ة الي 

 Ęاÿأي ن Ĝيكو Ĝلذلك يجب أĤ اأحواع الج ي ةĤ فĤرÿėالرئيسي ط قا ل Ęاÿي برمجة النėل يه الق رة ع

 ذكي قابل لė رمجة الي Ĥية من ق ل مستل مه.

يعطي الق رة عėي التح يث Ĥالحصوع الě اشر عėي   Internetااتصاع الě اشر )اإنترنت(Ĥاخيرا 

 الěعėوما  من شركا  ملتėفة.

 

Æ -   معالجة ال ياناĤ يلėتحInformation processing and analysis  وما  منėعěيع الěبع  تج

 Data processing applicationالě خا  يتم تسėيģěا Ĥنقģėا إلي نÿاĘ معالجة ال يانا  

ěمعالجة الĤ ني ěتحكم ال Ęاÿوما  تتم في نėعBCS  اح ةĤ ة كوح ةěÿالذي يتحكم في كافة اأنĤ

 .ĤBSIاي÷ا في كل نÿاĘ عėي ح ة, Ĥيح Ð تكامل بين اأنěÿة بواسطة جģاز

 

Ĥهي ناتج عėěية معالجة ال يانا  Ĥتسěي  outputs/ responsesالěلرجا  )ااستجابا ( -  

أĤامر تأتي ك  ģBCSا Ĥملرجا  نÿاĘ التحكم بالě ني معėوما  مح دة تحقق اأه اف الěوضوعة ل

استجابا  اأنěÿة Ĥيوج  منģا نوعين  ذ ĤهذĠ القرارا  ماهي إالأنěÿة حسب القرار الěتل

استجابة داخėية Ĥهي تغطي كل ردĤد اأفعاع ال اخėية ,اما اللارجية Ĥهي نتيجة ااستجابا  
                                                 

3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت 

3     Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference"   
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Ĥيوج  منģا استجابة سكنية مÓل درجة الحرارة Ĥأخري  ال اخėية الěتكونة ط قا لěėعėوما  الěعالجة

Æق ال اėغ Ĥل فتح أÓ3متحركة م. 

Ð -  عامل الوقتTime consideration  كل Ĝذكي حيث أ Ęاÿأي ن ÔحرĤ مģيعت ر الوقت عامل مĤ

القرارا  Ĥااستجابا  يجب أĜ تح Ð في الوقت الěطėوÆ مÓاع أجģزة إنذار الحريق يجب أĜ ت  أ 

خاĜ ما اذا كاĜ هذا ال Æ حريق Ĥفي الوقت الěح د ĤيكوĜ هذا النÿاĘ قادر عėي التěيز نشو حالة في

 .3حريق اĘ شئ اخر

Ô -  )مėي التعėمساع ا  ااكتشاف )الق رة عHeuristics/learning ability  هذا العنصر ع ارة عنĤ

ėي التعėم من مجěوعة من القواع  التي تزي  من احتěاا  حل الěشكėة بشكل أكÓر دقة Ĥالق رة ع

الل رة ĤمÓاع عėي ذلك في غرفة ااجتěاعا  يěكن أĜ يشعر النÿاĘ بزيادة ع د الناس فيقوĘ بتغير 

ي عن ئذ يجب أĜ ي ر  النÿاĘ أĜ رالحرارة فاذا قاĘ الشلص الěسÃوع بلفض درجة الحرارة مرة أخ

ج ا في نÿم الحريق  حساباته لم تكن دقيقة Ĥلذلك فإĜ الق رة عėي التعėم هي عėěية هامة Ĥحرجة

 Ĥالصيانة.

 

 : تصنيف النظام الذكي  3-3-1-3
 يا  رئيسية:نج  أĜ اأكاديěية ال Ĥلية لėعėوĘ بواشنطن قسěت أنěÿة الě ني الذكي إلي أربع مستو

 أنěÿة كفاءة الطاقة  - أ

Æ -  Ĝة اأماěÿأن 

 أتěتة مكاĜ العěل -  

Ð - تةěااتصاع أت 

  Ęي نحو اخر قاėعĤBjork Dahl  وعتينěاني الذكية إلي مج ěيزا  التقنية في الģبتصنيف التج

,ĤبěرĤر الوقت Ĥمع التطور ب أ يح Ð تكامل بين  9ااتصالأنظمة أنظمة اإدارÊ ورئيسيتين هěا :

اأنěÿة بحيث يتم جěع مجěوعة من النÿم في نÿاĤ Ęاح  متكامل Ĥهو ما قامت به اأكاديěية ال Ĥلية 

 Facilitiesامت بجěع أنěÿة الě ني الذكي في مستويين Ĥهم أنěÿة الل ما  لėعėوĘ بواشنطن حيث ق

Management  لěالع ĜمكاĤ  وماėعěة الěÿأنĤInformation and work place system  ب ا

Ĥب أ بع  ذلك في تصنيف النÿم الذكية إلي أنěÿة أساسية Ĥأخري فرعية ,حيث قامت , من أربع مستويا 

" Ĥهي متلصصة في الě اني الذكية ب راسة بعنواI&I limited Ĝتسěي " شركة أبحاÐ اĤرĤبية

Intelligent Integrated infrastructures in buildings  ال راسة تم Ġفي هذĤ تكوين مخطط

هرمي يتكوĜ من أربع مراحل اأولي أنظمة المبني المستقلة ممثله في قاعدÊ الģرم والثانية أنظمة 

                                                 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference " 
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لي والثالثة يحدÐ فيģا تكامل لأنظمة الفرعية والرابعة وهي مرحلة الوصول فرعية من المرحلة اأو

 (.36-3) شكل 3إلي المبني الذكي

 
 لتصنيف النظم الذكية ومراحل تكامل المبني الذكي   I&I limited(المخطط الģرمي لشركة 46-3شكل )

 "I&I limited  proplan "intelligent &integrated infrastructures in buildings المصدر:

www.proplan.co.uk 

Ĥمن خاع هذĠ ال راسة نج  الě ني الذكي يتكوĜ من مجěوعتين أساسيتين من اأنěÿة الěتكامėة Ĥهم 

Ĥأنěÿة ااتصاا    Integrated building management systems أنěÿة إدارة الě ني الěتكامėة

 Integrated communication systemsالěتكامėة 

أهم ما يěيز   Integrated building management systemsأنěÿة إدارة الě ني الěتكامėة (3

الě ني الذكي عن أي م ني أخر هو ق رة الě ني الذكي عėي إدارته الذاتية لنفسه ب ĜĤ ت خل 

حيث يعت ر العقل الěتحكم في جěيع Ĥظائف  BMSكم في الě ني بشري, من خاع نÿاĘ التح

( Ĥهي كěا 36-3الě ني Ĥيحتوي هذا النÿاĘ عėي مجěوعة من اأنěÿة الفرعية كěا بالشكل )

 يėي:

 Security &Safety systemsأنěÿة اأمن ĤاأماĜ  - أ

Æ - يÃة التحكم ال يěÿأن Environmental controls systems  

 Electrical network management systemsالكģربائية  أنěÿة إدارة الش كة -  

                                                 
3  www.uniformat.comCoggan, D ,"intelligent building with uniformat II"   

http://www.proplan.co.uk/
http://www.uniformat.com/
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Ĥهو يتěحور حوع تأمين ااحتياجا  الěادية كتأمين ال يÃا  الěعěارية ض   نÿاĘ اأمن ĤاأماĜ - أ

Ęاÿل نěيشĤ ي ا  الط يعية ģالتĤ ا  ااعت اءĤمحاĤ امين أساسين  السرقةÿي نėع ĜاأماĤ اأمن

 .3من الحريقهěا أنěÿة اأمن Ĥأنěÿة الوقاية 

يعتě  النÿاĘ اأمني بشكل ك ير عėي نوعيه الě ني  "Security systems"أنěÿة اأمن بالنس ة إلي 

Ĥاأنěÿة اأمنية ارت طت بتقنيا  اأبواĤ Æبطاقا  الěرĤر اإلكترĤنية Ĥظģور ما ,Ĥميزانية Ĥتكėفة 

ااباغ عن اي اعطاع في يسěي بالěسكن الذكي صار بěق Ĥر الěسكن التعرف عėي قاطنيه Ĥاي÷ا 

 ما يėي:الě اني Ĥمن الوسائل Ĥاأنěÿة الěستل مة لتحقيق منÿومة اأمن 

 Closed circuit television systems CCTVأنěÿة ال Ĥائر التėيفزيونية الěغėقة  -

 Intrusion sensorsحساسا  الت خل  -

 Central alarm systemsأنěÿة اانذار الěركزية  -

 Access control خوع نÿاĘ التحكم بال -

 Identification systemsأنěÿة تح ي  الģوية  -

اهم مايěيزĠ هو امكانيه مراق ه الě ني من ال اخل ĤاللارĤ Ôتسجيل ما يح CCTV  ÐنÿاĘ بالنس ة إلي 

في حالة ع Ĥ Ęجود حراسة  Motion detectorفي الě ني أثناء ع Ę التواج  Ĥاستل اĘ كاشف التحر  

 .3عėي الě ني

يوج  منģا نوعين خارجية Ĥداخėية فال نس ة إلي اللارجية  Intrusion sensorsحساسا  الت خل اما  

تستل Ę في اأنěÿة الěتصėة بالسور اللارجي Ĥمنģا حساسا  الكابل الěحوري Ĥالسėك الěش Ĥد Ĥمن 

Ę 331عėي بع  يصل إلي أهģěا حساسا  الěوجه الصغري التي تستل Ę لكشف الحركة حوع الě ني 

Ĥيوج  اي÷ا حساسا  اأشعة تحت الحěراء, اما بالنس ة إلي ال اخėية Ĥهي تشěل Ĥسائل التامس 

الěغناطيسية الěتزنة Ĥكاشفا  ااهتزاز Ĥحساست التقارĤ Æيوج  اي÷ا حساسا  تعěل عėي تح ي  

Ġراني ااتجاĤوما  ال شرية دėعěحساس ال" Ęاÿم نÿالن Ġمن أنجح هذĤ  Ęتت ع اأجساĤ961 " هذا ĘيقوĤ

 (.37-3شكل ) Ę 9 لتح ي  كافة أجزاء الغرفة31الحساس بالتقاط لقطة طويėة الě ي تصل إلي 

 

(الفكرÊ التخطيطية لحساسات المعلومات البشرية 41-3شكل )

 direction type humam 360 365الدوارÊ بزاوية 

information sensor 

 Ivanov, B et al presence detection and المصدر

person identification in smart homes 
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ĤيتكوĜ نÿاĘ اإنذار الěركزي من  Central alarm systemsأنěÿة اانذار الěركزية اما بالنس ة إلي 

 مكونا  رئيسية هم: 3

   معالج اإشاراSignal processor 

  مص ر الق رةPower source 

  Ęاÿكشف حالة النThe system status display 

  إرساع اإنذارĤ استق اعAlarm transmission and reception 

 نطقةěم½شر حالة ال Zone status indicator  

 

 Ĥproximityيتم تط يقه مع استل اĤ Ęح ا  قراءة تقاربية  Access controlنÿاĘ التحكم بال خوع اما 

readers  عق  التحكم Ĥ,control nodes  نيةĤمفاتيح إلكترĤelectronic keys   نيةĤأقفاع إلكترĤ,

electronic locks  ناطقěėا ط قا لģم بال خوع بģو  لěسěستل مين حسب الفراغا  الěيتم تصنيف الĤ

لėتحكم الكامل Ĥرفع التقارير  BOSالزمنية الě رمجة ,Ĥيتصل نÿاĘ التحكم بال خوع بنÿاĘ تشغيل الě ني 

عت ر م اني ي,Graphical user interface  Ĥل داخل Ĥح ة ربط الěستل Ę التصويريĤالتكام

Ĥمن أهم نÿم التحكم  IDبواسطة نÿاĘ  الěطارا  من أكÓر الě اني استل اما أنěÿة التحكم بال خوع

 .Image recognition 3بال خوع نÿاĘ التعرف عėي الصورة 

 

Ĥهي تěكن الě ني من التعرف عėي قاطنيه ĤزĤارsystemsIdentification   Ġأنěÿة تح ي  الģوية اما 

 ĤFaceمامح الوجه  ĤVoice recognitionتح ي  هويتģم من خاع التعرف عėي بصěة الصو 

recognition  ( ي ارتفاع مستوي 39-3شكلėب عėتغėرد فعل اأرضية الذكية ل Ęاÿن Ęتم استل اĤ)

Ĥيوج  اي÷ا طريقة  3 %89النÿاĘ في تح ي  الģوية حوالي ال÷وضاء أĤ ع Ę كفاية اإضاءة لت ėغ دقة 

لěعرفة اأشلاص الذين ي خėوĜ الغرفة عن طريق تÓ يت جģازين عن  كل باÆ يلرÔ منģم أشعة غير 

 (3-61( Ĥشكل )38-3شكل ) 9عن  اختراقģم من ق ل أشلاص غير معرĤفين يتم تشغيل اانذارمرئية 

 

اما Ĥق  تح ثنه عنه  نÿامين أساسين هěا أنěÿة اأمن  ĤاأماĜ يتكوĜ منĤكěا تح ثنا أĜ نÿاĘ اأمن 

Ĥهي أنěÿة أماĜ حرجة فģي يجب أĜ تكوFire protection systems  Ĝ أنěÿة الوقاية من الحريق

قادرة عėي العěل أثناء انقطاع الكģرباء Ĥيěكنģا مقاĤمة الحريق Ĥالحرارة العالية, Ĥفي انتشار Ĥتطور 

ěالع Ęوģارة الذكية فق مف  ĘقاLui,Maker&kim  حريقėكر ل ěم ااكتشاف الÿل مقترحا لتطوير نěبع

 داخل اأبنية الذكية ليستģ ف ترقية الحساسا  Ĥأح اÐ تكامل بين اأنěÿة ĤكاĜ يعت ر هذا 
                                                 

3  www.lonix.com س" Lonix building connectivity " intelligent management system 
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النÿاĘ جيل ج ي  من نÿم اكتشاف Ĥمواجģة أخطار الحريق داخل الě ني الذكي Ĥق Ę اي÷ا 

T.Alwast& c.leung   ي رص  اتجاهاėقادرا ع Ĝقتر  كاěلكن هذا الĤ مة الحريقĤقاěمقترحا ل

انتشار الحريق Ĥاتجاها  حركة مستل مي الě ني ,Ĥتحتوي أنěÿة الوقاية من الحريق عėي نÿاĘ اإنذار 

 ĘاÿنĤ, حنفيا  الحريقĤ مة الحريق ,بكرا  اللراطيمĤحريق ,رشاشا  مقاėااكتشاف اآلي لĤ

 .ěÿ3ة إنذار الحريق الěعتě ة عėي جģاز معالجة ال يانا الرغوي ,Ĥأن

 (نماÔâ من نظم تحديد الģوية48-3شكل )

ادارÊ الكوارÐ  سبحث غير منشور ندوÊ  سالعمارÊ الذكية ودورها في دعم منظومة اأمن والسامه  سخالد علي يوسف علي :المصدر

 م3558 سالمملكة العربية السعودية  سوسامة المباني في الدول العربية 

 Active infrared sensor(نموÔâ لحساè اأشعة تحت الحمراء الفعال كأحد أنظمة تحديد الģوية41-3شكل )

 Ivanov, B et al presence detection and person identification in smart homes المصدر:

 EIBكأحد نظم تحديد الģوية المعتمد علي  Multi sensor system(رسم تخطيطي لنظام متعدد الحساسات 65-3شكل )

 Ivanov, B et al presence detection and person identification in smart homes المصدر:

                                                 
ادارة الكوارĤ Ðسامة  سبحث غير منشور ن Ĥة  سالعěارة الذكية ĤدĤرها في دعم منÿومة اأمن Ĥالسامه  سخال  عėي يوسف عėي  3

 3119Ę سėěěكة العربية السعودية ال سالě اني في ال Ĥع العربية 
Ting-pat so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems 

 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت 
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Æ - يÃة التحكم ال يěÿأنEnvironmental controls systems   ي ع د منėة عěÿاأن Ġتحتوي هذĤ

 النÿم الفرعية Ĥهم:

  ة إدارة الطاقةěÿأن(BEMS) 

 التكييفĤ ويةģالتĤ ةÃة الت فěÿأن(Hvac systems) 

 Sanitary 

 

 Ęاÿإدارة الطاقة ن(BEMS), طاقةėني ل ěا  الģهو ملصص للفض استĤ  الكفاءة القصوي Ĝاěمع ض

م Ĥنÿ (HVAC)كěا يعěل أي برنامج إدارة الطاقة عėي التنسيق بين نÿاĘ الـ,Ĥالتشغيل بأقل التكėفة

التحكم في اإضاءة, Ĥساهم هذا النÿاĘ اي÷ا في تقėيل ان عاÐ غاز ثاني أكسي  الكربوĤ Ĝمن أهم مراكز 

استģا  الطاقة التي يěكن التحكم بģا :Ĥح ة ت ري  مركزية أنěÿة التكييف الģواء Ĥالغايا  ĤĤح ا  

 .3معالجة الģواء الرئيسية

 

 ĘاÿالتكييفنĤ ويةģالتĤ ةÃالت فems)(Hvac syst  يعěفي ج Üناěتراقب الĤ ة تتحكمėومة متكامÿهو منĤ

Ĥيوج  ما يسěي بالě ني ذا  النěط ,3أجزاء الě ني سواء عن طريق الت فÃة أĤ التģوية أĤ التكييف

جěع بين الفتحا  كتģوية ط يعية Ĥالتكييف كتģوية اصطناعية Ĥتنقسم أنěÿة تكييف ي الذي والěلتėط Ĥه

 هم:الģواء إلي ثاثة أنواع 

 Multiple packaged unitary equipment systemsأنěÿة التجģيزا  الěتكامėة  -

Ĥيستل Ę هذا النوع في أنěÿة التكييف في الě اني السكنية Ĥالتجارية الصغيرة Ĥكل أنواع 

ثاثة أنواع هم نÿاĘ تكييف هواء طراز ش ا  Ĥ منفصل أĤ أنěÿة  منهج  والě اني الě½قتة Ĥي

 متكامėة.

Ĥتستل Ę في الěشاريع الك يرة كالěراكز التجارية  Central systemsالěركزية  اأنěÿة -

Ĥيوج  أربع أنواع من اأنěÿة الěركزية هěا أنěÿة تě د م اشرة Ĥأنěÿة الěاء الشامل Ĥأنěÿة 

 .الģواء الشامل Ĥاأنěÿة الģوائية الěائية

 (Variable volume& Temperature)أنěÿة الحجم الěتغيرة Ĥدرجة الحرارة الěتغيرة -

Ĥالذي يكوĜ فيه درجة حرارة الģواء  ĤVAVفي ال  اية كاĜ يوج  نÿاĘ حجم الģواء الěتغير 

الěكيف ثابتة بينěا مع ع الģواء الěكيف متغير Ĥذلك Ĥفقا ل رجة حرارة الغرفة Ĥال رجة 

(, ثم ظģر م½خرا فكرة حجم الģواء الěتغير Ĥدرجة 63-3الěطėوبة من الěستل Ę شكل )

 .9حتي يتم التحكم في درجة الحرارة Ĥالرطوبة كěا ين غي VAVVTالحرارة الěتغيرة 

                                                 
3 Foliente,G,C etal "Smart buildings for healthy and sustainable workplaces" 
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 VAV System(مخطط تفصيلي لنظام حجم الģواء المتغير 61-3شكل )

 Ting-past so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems المصدر:

 

 Ĥتحتوي عėي:  management systemsElectrical networkأنěÿة إدارة الش كة الكģربائية  -  

 Electrical power management systemنÿاĘ إدارة الطاقة الكģربائية -

 Lighting systemأنěÿة اإضاءة  -

 Cable management systemنÿاĘ إدارة الكابا   -

 

يتولي هذا النÿاEPMS  management system power Electrical  ĘنÿاĘ إدارة الطاقة الكģربائية

 Ęاÿبجانب ن Ęاÿيعت ر هذا النĤ اģكيفية استل امĤ توزيع الطاقة Ęاÿي نėراق ة عěالHVAC  ĘاÿنĤ

التحكم في اإضاءĠ جزءا ا يتجزا من العėěية الكėية إدارة الطاقة ,Ĥيعت ر هذا النÿاĘ أداة إدارة 

الصيانة Ĥاكتشاف مواطن اللėل, كěا يعěل هذا النÿاĘ عėي برمجة أعěاع , Ĥ3ضěاĜ جودة الطاقة

فال نس ة إلي الěراق ة يقوĘ هذا النÿاĘ بěراق ة اأحěاع ĤيتكوĜ هذا النÿاĘ من أجģزة مراق ة Ĥأجģزة تحكم 

 ģمحوا  الج Ĥ ربائيةģحوا  الكěع ا  الرئيسية عن طريق الěربائية اللاصة بالģيوج  ما الكĤ,

ق ة أحěاع Ĥأجģزة متع دة كěا يěكن اتصالģا بěحطة يسěي بوح ا  العرض Ĥهي خاصة بěتابعة Ĥمرا

Ĥيوج  محطة عěل الěشغل الěركزي عěل خاصة بěشغل معين Ĥذلك عن طريق ش كة معėوما  قياسية,

مėÓěة في جģاز كě يوتر مزĤد ب رامج تط يق خاصة Ĥمن خاله يتم عěل ااجراءا  الازمة فيěا يتعėق 

                                                 
3 Sinopoli,J ,"Smart buildings" 
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باستل اما  الطاقة في مرفق أĤ جģاز بعينه Ĥتحتوي هذĠ الěحطه عėي الع ي  من العناصر مÓل تقارير 

 Ęاÿق  تحولت تط يقا  نĤ, Ġتقارير ااتجاĤ التوزيع Ęاÿخرائط ن Ĥ زمنيةEPMS  إلي أساسا  ال نية

جģيزا  Ĥعنصرا جوهريا التحتية بالě اني الذكية Ĥيع  نÿاĘ إدارة الطاقة الكģربية أداة تشغيل هامة لėت

 .3من عناصر الě اني الذكية

 

صغير الحجم Microprocessorحيث يستل Ę معالج بيانا   system Lightingأنěÿة اإضاءة اما 

Ĥالتقėيل من استل امģا لėتحكم في اإضاءة بالě اني الذكية مع العěل عėي اقتصاد الطاقة في نفس الوقت 

حكم باإضاءة تتÓěل في تشغيل اإضاءة أĤتوماتيا حسب Ĥظيفة الفراغ ,Ĥ الفكرة اأساسية أنěÿة الت

Ĥيěكن أĜ تكوĜ أجģزة التحكم باإضاءة مستقėة أĤ أنěÿة ش كية ك يرة مع استل اĘ الحساسا  Ĥلوحا  

التحكم Ĥتتěيز أجģزة التحكم الذكية لإضاءة بتحقيق الراحة Ĥزيادة مرĤنة التصěيم Ĥالحفاظ عėي الطاقة 

,Ĥيوج  اي÷ا طريق لėتحكم في اإضاءة الصناعية في الě اني  3كاليف است  اع Ĥح ا  اإضاءةĤخفض ت

Ĥيتم فيه التحكم اليا بفتح Ĥغėق الěفاتيح الكģربائية  switching مÓل نÿاĘ التحكم بالفتح Ĥالغėقالذكية 

ěا ي½دي الي Ĥهو يعěل عėي خفت مستوي اإضاءة م dimming حسب الحاجة اما نÿاĘ التحكم باللفت

, Ĥتشěل أنěÿة ترشي  استģا  الطاقة من خاع  % من نس ة الطاقة الغير مستل مة89توفير حوالي 

التحكم في اإضاءة عėي ما يėي تحكم الěستل Ę باإضاءة أĤ نÿاĘ الج Ĥلة Ĥيتم فيģا تقسيم الě ني إلي 

ي حالة ع Ę ااستل اĘ اي÷ا فع ة مناطق كل منطقة لģا الق رة عėي أĜ تنلفض فيģا ش ة اإضاءة 

 .9استل اĘ حساسا  ال÷وء لėتحكم في اإضاءة

 

يتم استل اĘ الكابا  لنقل الěعėوما   Cable management systemنÿاĘ إدارة الكابا  اما 

 ĤStructured cabling systemال يانا  إما باأسėوÆ التěاثėي أĤ الرقěي Ĥيستل Ę نÿاĘ يسěي 

(SCS)  اح  رئيسيĤ ا في كابلģيعěج Ĝة بحيث تكوěÿي التكامل بين كافة اأنėل عěيع Ęاÿهذا الن

Ĥيوج  معايير معتĠ ě لė نية التحتية لėكابا  يěكن تط يقģا عėي ( ,63-3يسěي بكابل محوري شكل )

ėكابا  عėي جěيع نÿم تكنولوجيا الě اني الذكية ,Ĥيتم حاليا ااعتěاد بشكل ك ير في ال نية التحتية ل

 UTPاستل اĘ كابا  تسěي كابا  الěزدĤجة الěج Ĥلة الěصنوعة من النحاس Ĥاألياف ال صرية 

 Ęاÿن Ĝي الرغم من أėعĤ, ا العاليةģبس ب كفاءتSCS  ي يėالتوزيع التق Ęاÿي من نėفة أعėتك Ĥذ

Distributed system2م الكابل ذي ااتÿت نėانينا  أدخěÓجاهين خ مة اإنذار ,إا أنه خاع عق  ال

  . 3اأمني عن طريق الكابل بحوالي نصف كėفة نÿم اإنذار التقėي ية

                                                 
3 Sinopoli,J ,"Smart buildings" - " previous reference" 
3 T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, "Handbook" 
9 T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, " previous reference " 
 3112 -كėية هن سة جامعة القاهرة  س"الÓورة التكنولوجية Ĥانعكاسģا عėي آليا  الě اني الذكية"  سالصادق محě  حاĤة  2
 3889Ę سدار الěصرية الė نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الěعėوما   سحسن عěاد مكاĤي  3
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 SCS(مخطط تفصيلي لمكونات وطريقة عمل نظام الكابات اإنشائية 63-3شكل )

 "Spiter,E & katz, d "intelligent buildings systems workshop المصدر:

 

الěكونة لěė ني الذكي Ĥهي أنěÿة  من الěجěوعا  اأساسية اأĤلي Ĥبذلك نكوĜ ق  انتģينا من الěجěوعة

Ĥسوف ن  أ في الح يث    Integrated building management systems  إدارة الě ني الěتكامėة

 Integrated communication systemsعن الěجěوعة الÓانية Ĥهي Ĥأنěÿة ااتصاا  الěتكامėة 

 

  Integrated communication systemsأنěÿة ااتصاا  الěتكامėة  (3

تع  نÿم ااتصاا  منذ ب اية ظģورها تعěل عėي نقل الرسائل Ĥاأصوا  Ĥغيرها من الěعėوما  ثم بع  

ذلك تطور  Ĥأص حت تقوĘ بل ما  أخري مÓل: نقل اأمواع Ĥنقل اأسواق Ĥ نقل الح÷ور Ĥ نقل سėع 

ما بين سėكية Ĥالتي تحتاÔ لوسط مادي 3,كěا يوج  تنوع في قنوا  ااتصاع 3كترĤنيا اقتصاد الěعرفة إل

لنقل ااشارا  Ĥهي تÓěل الكابا  بأنواعيģا Ĥاألياف ال÷وئية اما النوع الÓاني Ĥهو القنوا  الاسėكية 

ف استل اĤ Ęهي ا تحتاÔ إلي Ĥسط مادي لنقل ااشارا  مÓل موجا  الراديو Ĥالقنوا  الف÷ائية Ĥيتوق

ستل اĤ Ęعامل الكėفة Ĥالوقت, Ĥأهم ما هذĠ الوسائل عėي ع ة عوامل هم عامل الěسافة Ĥعامل كÓافة اا

يěيز الě اني الذكية انģا تعěل عėي الجěع بين هذĠ اأنěÿة Ĥالتكامل بينěģا Ĥال مج في ش كة Ĥاح ة 

  إلي نÿم اتصاا  صوتية Ĥمرئية Ĥتنقسم أنěÿة ااتصاامتكامėة تسěي "ش كة ااتصاا  الěتكامėة" 

 Ĥنقل بيانا .

 

-Ĥ3ين رÔ تحت كل مجěوعة من هذĠ الěجěوعا  مجěوعة من النÿم الفرعية كěا هو الحاع في شكل )

( Ĥلكن يوج  بعض اأنěÿة الěت اخėة التي يصعب تصنيفģا Ĥتح ي  نوعيģا مÓل نÿاĘ الفي يو فģو من 36

                                                 
 3113Ę سالěجėس الوطني لÓėقافة ĤالفنوĤ ĜاأداÆ الكويت  س"الفجوة الرقěية "سėسėة عالم الěعرفة  سنادية حجازي سن يل عėي  3
 3118Ę سالģيÃة الěصرية العامة لėكتاÆ  س 3118مكت ة اأسرة  سسėسėة العėوĤ Ęالتكنولوجيا  س"االكترĤنيا "  سع   الحėيم شوشة  3
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ا Ĥسوف نقوĘ باستعراض جěيع النÿم الفرعية الěوضحة في شكل Ĥسائل ااتصاع الěرئية Ĥالصوتية مع

 ( Ĥاللاصة بنÿم ااتصاا  الěتكامėة Ĥهم:3-32)

 Telephone systemنÿاĘ ااتصاع الģاتفي  - أ

Æ -  الفي يو ĘاÿنVideo system 

  Videotext systemنÿاĘ الفي يو تكست )إرساع النصوص الěرئية( -  

Ð - يتكسėالتĤ كسėالت ĘاÿنTelex&teletex system  

Ô - يتكستėالت ĘاÿنTeletext system  

  Electronic mailليكترĤنيال ري  اا -  

 

Ĥا يعت ر الģاتف Ĥ3976 Ęهذا النÿاĘ ظģر منذ عاTelephone system  ĘنÿاĘ ااتصاع الģاتفي  - أ

اداة اتصاع فقط Ĥلكن من خاله يěكن الربط بين الěنازع Ĥ الěكاتب ادخاع ال يانا  Ĥاسترجاعģا 

( Ĥمع ظģور الحاسابا  الěحěولة Ĥكذلك التėيفوناتاص ح بأمكاĜ اأفراد الحصوع عėي 69-3)شكل 

ال يانا  الěرغوبة من قواع  ال يانا  عن طريق ااتصاع الě اشر في أي Ĥقت Ĥأي مكاĤ, Ĝسوف 

يģÿر قري ا أجģزة تėيفةĜ تقوĘ بترجěة الصو  إلي لغا  أخري مÓاع ترجěة صو  متح Ð بالėغة 

 .3 ية إلي اإنجėيزيةالعرب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مخطط يوضح دور نظام ااتصال الģاتفي في عملية ااتصال ونقل البيانات63-3شكل )

  http://www.penninetelecom.com/telephony.aspx?page=81المصدر:

 

Æ -  الفي يو ĘاÿنVideo system  ةėيع  الفي يوكاسيت أح  التطورا  التكنولوجية التي لحقت بوسي

Ĥعرضģا عėي الفور ثم التėيفزيوĤ Ĝالفي يو Ĥهي ع ارة عن تسجيل لėصو  Ĥالصورة عėي شرائط 

 ĘاÿنĤ بسرعة أك رĤ  وماėعěية أك ر من الěح بتلزين كěالتي كانت تسĤ ر  أقراص الفي يوģظ

                                                 
 3889Ę سدار الěصرية الė نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الěعėوما   سحسن عěاد مكاĤي  3

http://www.penninetelecom.com/telephony.aspx?page=81


 
 
 

 393 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

راص الفي يو Ĥهو نÿاĘ يستل Ę  في تسجيل اأفاĘ السينěائية Ĥبرامج التėيفزيوĜ الفي يو ديسك أĤ أق

 Ĥ التسجيا  الěوسيقية Ĥتلزين كم هائل من النصوص.

Ĥهذا النÿاĘ يعěل عėي  Videotext systemنÿاĘ الفي يو تكست )إرساع النصوص الěرئية( -  

التėيفزيوĤ Ĝيتم تلزين هذĠ الěعėوما  في كل صفحة شاشة  استق اع صفحا  من الěعėوما  ,تěأ

 ,قاع ة ال يانا  تكوĜ جاهزة لėتعامل معģا من خاع توظيف ال حث الذي يقوĘ به مستل Ę الجģاز

Ĥظائف اتصاع بيانا  ,Ĥق  عěل هذا النÿاĘ عėي تحويل جģاز ااستق اع كěا تشěل هذĠ الوسيėة 

من أدĤا  عصر الěعėوما  لنقل الěعėوما , Ĥيتم  التėيفزيوني من Ĥسيėة ترفيģية تقėي ية إلي أداة

استل اĘ هذĠ اللاصية في الوايا  الěتح ة في ط اعة الصحف Ĥالěجا  لėعرض عėي شاشا  

تėيفزيوĜ الěشتركين كěا يستطيع الěستفي  من هذĠ الل مة أĜ يتصل بحاسب إلكترĤني مركزي من 

كذلك إدارة اأعěاع ال نكية Ĥخ ما  أجل الحصوع عėي معėوما  عامة أĤ معėوما  متلصصة 

( ,Ĥيوج  نوعاĜ أساسياĜ من نÿاĘ الفي يوتكس هěا :الفي يوتكس السėكي يتيح 62-3الشراء شكل )

نقل الěعėوما  في اتجاهين بطريقة تفاعėية اما الفي يوتكس اإذاعي أĤ مايعرف بالتėيتكست فيسěح 

 .3بنقل الěعėوما  في اتجاĤ Ġاح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام الفيديوتكست65-3شكل )

  http://www.vrxinc.com/vr2003_pos_text_inserter_kits.htmlالمصدر:

Ð -  يتكساماėالتĤ كسėالت ĘاÿنTelex&teletex system  مÿنĤ نيĤور الحاسب اإليكترģق ل ظ

 Teletypewritersإرساع النصوص التي يتيحģا كاĜ يتم استل اĘ أسėوÆ الكتابة عن بع  

Ĥظģور خ مة التėكس Ĥالتي تعěل عėي نقل الرسائل Ĥلكن بشكل  ĤTeleprintersالط اعة عن بع  

 مة التėيفونية ,Ĥفي عاĘ بطئ Ĥكانت متوفرة في ع د ك ير من ال Ĥع ب رجة أك ر من توافر الل

Ĥمع تزاي  الطėب عėي توفير خطوط ربط طرفية ع ي ة ,أنشأ  منěÿا  ع ي ة لاتصاا   3899

                                                 
 3889Ę سدار الěصرية الė نانية  سÓة في عصر الěعėوما  تكنولوجيا ااتصاع الح ي سحسن عěاد مكاĤي  3

http://www.vrxinc.com/vr2003_pos_text_inserter_kits.html
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,Ĥيجب ع Ę اللėط هنا بين خ مة  Teletexالسėكية Ĥالاسėكية خ مة ج ي ة تسěي "تėيتكس"

Ĥ يع النصوصěكن تجěيتكس الج ي ة يėيتكس ففي خ مة التėخ مة التĤ يتكستėالت Ęاستل اĤ اģتلزين

هذĠ الل مة في أداء Ĥظائف محėية مستقėة عن نÿاĘ إرساع Ĥاستق اع الرسائل Ĥتع  هذهه الل مة 

  غير مركزية.

Ô -  يتكستėالت ĘاÿنTeletext system  الفي يوتكس Ęاÿر شيوعا في العالم من نÓأك Ęاÿيع  هذا النĤ

Ĥيستل Ę هذا النÿاĘ قناة تėيفزيونية غير Ĥيعěل هذا النÿاĘ عėي نقل الěعėوما  في اتجاĤ Ġاح  

مستل مة ل ث ال يانا  إلي أجģزة ااستق اع ب ĜĤ ت اخل مع القنوا  اإرساع العادية Ĥلكنه يتح ع ة 

 Ęاÿن  ěيعتĤ,  ااف الصفحا Ę الفي يوتكس الذي يق Ęاÿي عكس نėة من الصفحا  عėيėا  قÃم

رر بحيث يستطيع الěستėģك أĜ يلتار من التėيتكست عėي عرض صفحا  الěعėوما  بشكل متك

بينģا الصفحا  التي تěģه ,Ĥيجب أĜ ينتÿر الěستل Ę لع ة ثواĤ Ĝأحيانا لع ة دقائق ق ل أĜ يتم نقل 

ل ما  لب اية ظģور  أĤع ( Ĥكانت63-3الصفحة التي ي حث عنģا في جģاز استق اله شكل )

  .التėيتكست في بريطانيا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام التليتكست في نقل البيانات(64-3شكل )

  dev.de/deutsch/61/26/18001/liste9.html-http://www.hmsالمصدر:

 

Ĥهو Ĥسيėة سريعة إرساع مستن ا  أĤ Ĥثائق إلكترĤنية   Electronic mail ال ري  االيكترĤني -  

بين الěشتركين ع ر الش كة ,Ĥيěكن أĜ تكوĜ هذĠ ال يانا  اما نصوص أĤ صو  أĤ رسوĘ ,كěا 

Ĥيتعامل مع الصو   Store and forwardيوج  نÿاماĜ أساسياĜ لė ري  االكترĤني يسěي اأĤع 

http://www.hms-dev.de/deutsch/61/26/18001/liste9.html
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يتعامل مع الرسوĘ فقط, كěا يěكن استل امه في نقل ĤFacsimile Ĥالنصوص Ĥالط اعة إما الÓاني 

 .3ئل العاجėة لتصل إلي الěنازع أĤ الěكاتب أĤ غيرهاساالر

 
إĜ ظģور ما يسěي بعėم الذكاء ااصطناعي في النصف الÓاني من القرĜ العشرين Ĥدخوله كافة مجاا  

أعÿم اأثر عėي العěارة بشكل خاص نتيجة لح ÐĤ اان ماÔ بين الذكاء الحياة ,ĤماكاĜ لģذا العėم 

ااصطناعي Ĥتقنية الěعėوما  في عėوĘ الě اني في أĤائل الěÓانينا  ,حتي ظģر ثěرة هذا اان ماÔ فيěا 

تطوير الěستěر لėتقنيا  ال اعěة الĤأدي انتشار مفģوĘ الě اني الذكية إلي ,3يعرف بـ"الě اني الذكية"

ėا بع  من العناصر اأساسية لěالتي أص حت فيĤ شتقة منهěحا  الėصطěور الع ي  من الģظĤ, Ęوģفě

Ĥاإنشاء  (Smart materials)الěكونة لěė ني الذكي Ĥالě½ثرة في درجة ذكائه Ĥهي :مواد ال ناء الذكية 

 .Ĥ(Intelligent skin)الغاف الذكي  (Smart structures)الذكي 

 

 :(Smart materials)مواد البناء الذكية  3-3-1

لق  تم تطوير الěواد الěستل مة في العěارة بشكل ك ير من الěاضي إلي الحاضر ,فكاĜ ق يěا يسěي 

 ĜعادěالĤ Ôاللرسانة ثم عصر الزجاĤ  ر عصر الح يģظ Ĝواد الط يعية إلي اěالĤ عصر اأحجار

أنواعģا لتسيطر عėي مواد ال ناء Ĥطرق إنشائģا Ĥنÿريا  اللفيفة ثم إلي عصر القوي اآلية بěلتėف 

,Ĥمع أĤائل القرĜ الواح  العشرين ب أ صنع Ĥابتكار الěواد الذكية إثر تزاي  احتياÔ ال شرية 9تكوينģا

لěėواد التي تتěيز باأداء الفائق Ĥاستل اĘ الرقاقا  Ĥال Ĥائر اإلكترĤنية الěتكامėة التي تعěل عėي تė يه 

,Ĥتفرض الěواد الذكية اليوĘ نفسģا في كÓير من الěيادين ,من ال ناء إلي التجģيزا  2حتياجا  هذĠ اا

يěكن تعريف  Ĥ , 3الرياضية مرĤرا بالطب اأحيائي Ĥصناعة اإنساĜ اآلي Ĥالعتاد العسكري Ĥغيرها

ģا ,بالطريقة الěواد الذكية عėي أنģا "الěواد القادرة عėي اإحساس ĤالتجاÆĤ مع ال يÃة الěحيطة ب

الěطėوبة الěح دة من ق ل Ĥيتحقق هذا الģ ف من خاع التكامل بين عناصر ملتėفة م مجة بģذĠ الěواد 

, كěا اĜ الěواد Ĥ"6الكě يوترا  ال قيقة  ĤProcessorsالěعالجا  SensorsمÓل أجģزة اإحساس 

الذكية هي الěواد التي لģا Ĥظيفة إضافية مÓل الق رة عėي ااستجابة لÓěėيرا  اللارجية بطريقة متوقعة 

أنģا ب Ĥق  استě   بعض اللصائص لěėواد الذكية من الěنÿوما  الحيوية لėكائنا  الحية  ,من ق ل 

تتěتع فيه الěواد الذكية بالق رة عėي Ĥاي÷ا التشليص الذاتي Ĥالتي  حساسة Ĥقابėه لėتكيف Ĥالتطور

التشليص الذاتي لěėشاكل Ĥالت هورا  Ĥذلك بěقارنة أدائģا الحالي بالسابق ,كذلك الق رة عėي التن ½ 
                                                 

الģيÃة الěصرية  س 3119مكت ة اأسرة  سشėشėة العėوĤ Ęالتكنولوجيا  سمق مة ش كا  الحاس ا   سهشاĘ ب Ĥي Ĥمحسن ع   الěنعم  3
 Æكتاė3119العامة ل.Ę 

 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3
 3882Ę سدار الكتب العěėية لėنشر Ĥالتوزيع  س"التفاصيل الěعěارية"  سمحě  حěاد  9
 3117Ę سالěكت ة اأكاديěية  سسėسة غير دĤرية  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الěستق ل بين العėم Ĥالتكنولوجيا"  سر¼Ĥف Ĥصفي  2
ترجěة :محě  نايت الحاÔ ,ع    سالěركز الفرنسي لÓėقافة ĤالتعاĜĤ  سالěشرĤع القومي لėترجěة  سكنولوجيا" "ما الت سإيف ميشو  3

 الģادي إدريس
 مرجع سابق س 3117Ę سر¼Ĥف Ĥصفي  6

 -:عناصر ومكونات المبني الذكي 3-3
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Ĥااستجابة الěائěة لÿėرĤف ال يÃية الěتغيرة ,اي÷ا اإصا  الذاتي Ĥهي ق رة الěواد الذكية عėي 

  تģا الÿرĤف ال يÃية الěحيطة ,Ĥاخيرا التغذية الěرت ة Ĥترميم اأجزاء التالفة التي ساصا  

Feedback  وادěėح لěيسĤ وادěي لحالة الėي استقرار داخėل عěا يعģواد الذكية لěال Ęاستل ا Ĝحيث ا

 .3الذكية بأĜ تغير بشكل تėقائي من سėوكģا استجابة لÿėرĤف ال يÃية الěلتėفة

يوج  مواد توصف بالěواد عالية اأداء مÓل الěواد الěرك ة  اما بالنس ة إلي أنواع الěواد الذكية فإنه

Composites materials  تغير فيėه لėي قابģواد الذكية فěمة العالية اما الĤقاěي الėا الق رة عģالتي لĤ

 خواصģا Ĥخصائصģا Ĥلذلك يěكن تقسيم أنواع الěواد الذكية إلي:

 Property changing smart materialsمواد ذكية متغيرة اللواص  - أ

Æ - طاقةėمواد ذكية محولة لEnergy changing smart materials        

Ĥهي مواد تل÷ع  Property changing smart materialsالěواد الذكية متغيرة اللواص  - أ

 Ĝالتغيرا  تكو ĠهذĤ تغير في العوامل اللارجيةėا كستجابة لģر من خصائصÓأك Ĥاح ة أĤ تغير فيėل

 Ĥمن امėÓه هذĠ الěوادم اشرة Ĥقابėة لانعكاس Ĥهذا النوع من الěواد ليس له نÿاĘ لėتحكم اللارجي 

اأشعة فوق ال نفسجية Ĥمن الěواد  الěواد الěعالجة ضوئيا حيث انģا تغير لونģا Ĥفقا لėتغير في كěية

 Ĝوėواد ذكية متغيرة الěانتشارا :كĤ ر استل اماÓتغيرة اللواص اأكěال 

3)  Æواد متغيرة اانسياěال 

 الěواد الěوصėة الذكية (3

هنا  مجěوعة من الěواد التي ينتج عن تغير مص ر الطاقة اللارجية تغير في اللصائص ال صرية 

 Chromic or colorبالěواد الذكية متغيرة الėوĜ س Ĥالتناثر لذلك تسěي لěėادة كاامتصاص Ĥاانعكا

changing smart materials 3 ونةėتěادة الěاني "ال ěفي ال Ę واد التي تستلěال Ġه هذėÓمن أمĤ

حيث يتغير لونģا عن ما تتعرض لجģ  كģربائي , Ĥتستل Ę في النوافذ   Electro chromicكģربائيا"

( يوضح دĤر الط قة الěتėونة كģربائيا في النوافذ الذكية حيث 66-3نعكاس شكل )كěانع لėوهج Ĥاا

 .9تل÷ع هذĠ الěادة لėتغير قابل لانعكاس في خصائصģا ال صرية عن  إدخاع أيونا  ال÷وء

3) Æمواد متغيرة اانسيا changing materials سRheological property  ح اانسيابيةėمصط

يشير بشكل عاĘ إلي خصائص الت فق أĤ اانسياĤ Æالسوائل Ĥالěواد الėزجة هذĠ النوعية من الěواد 

تغير خصائصģا استجابة لěėجاع الكģربائي أĤ الěغناطيسي حيث ي½دي ذلك إلي تنÿيم ĤاتجاĠ ال نية 

تصنيع سوائل تص ح جėي ا تحت ,Ĥيěكن بذلك ال قيقة لěėادة مěا ينتج عنه تغير في لزĤجة السائل 

 .2تأثير تيار كģربائي ,بěا يعنيه ذلك من تط يقا  ع ي ة في مجاع الط ي ال يولوجي

                                                 
 3117Ę سية الěكت ة اأكاديě سسėسة غير دĤرية  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الěستق ل بين العėم Ĥالتكنولوجيا"  سر¼Ĥف Ĥصفي  3
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
9 http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic  
ترجěة :محě  نايت الحاÔ ,ع    سالěركز الفرنسي لÓėقافة ĤالتعاĜĤ  سالěشرĤع القومي لėترجěة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  2

 الģادي إدريس

http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic


 
 
 

 393 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
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 رسومات تخطيطية توضح وüيفة المواد الذكية المتلونة كģربائيا في النوافذ الذكية(66-3شكل )

  http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromicالمصدر:

Ĥتشěل الěوصا  الذكية عėي موصا  ضوئية  Smart conductorsالěواد الěوصėة الذكية اما  (3

Ĥالتي ت  ي تغيرا  في موصėيتģا الكģربائية عن ما تتعرض لė÷وء ,Ĥيوج  اي÷ا موصا  

حرارية Ĥموصا  مغناطيسية  Ĥمن أهم التط يقا  لěėوصا  الذكية استل امģا في صنع أجģزة 

 ي ة من الěوصا  ال÷وئية أما التي تستل Ę أنواع ع( مÓل حساسا  الحركة (sensorsاإحساس 

 .3الěوصا  الحرارية فتستل Ę لإحساس الحراري

Æ - طاقةėحولة لěواد ذكية الěالEnergy changing smart materials         واد التي تحوعěهي الĤ

الطاقة من شكل إلي طاقة ناتجة في شكل أخر بشكل م اشر Ĥعكسي مÓل "الěواد الěحصورة 

ل الطاقة الكģربائية إلي طاقة الěرĤنة ,Ĥالتي ت½دي ت اعا إلي تغير الشكل كģربائيا تقوĘ بتحوي

الط يعي لěėادة ĤهذĠ التغيرا  تتم مرة أخري بشكل م اشر Ĥعكسي,Ĥكل الěواد الěحولة لėطاقة 

 Ġثنائية ااتجا Ĝواد تكوěال Ġيوج  الع ي  من هذĤ ب مستويا  طاقة ذريةėتتطBidirectional  منĤ

 الذكية الěحولة لėطاقة: أمėÓه الěواد

 Photovoltaicالěواد الفوتوفولتية  (3

 Thermoelectricallyالěواد الكģرĤحرارية   (3

 Piezoelectric materialsالěواد الěتكģربة بال÷غط  (9

   Electrostrictive & Magnetostrictiveالěواد الěلتصرة كģربائيا أĤ معناطيسيا (2

 

اللايا الشěسية هي مع Ġ إلكترĤنية تعěل عėي تحويل الطاقة  Photovoltaicالěواد الفوتوفولتية  (3

( حيث إĜ 67-3شكل ) 3ية"تال÷وئية إلي طاقة كģربائية Ĥعادة تسěي هذĠ اللايا "خايا فوتوفول

  اأشعة تحت الحěراء إلي الفوتوضوئية إدخاع طاقة اإشعاع من الطيف الěرئي أĤ طيف

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
 3112Ęالěكت ة اأكاديěية  سمحě  ذكي عويس "قصة الěادة Ĥنشأتģا Ĥتركي ģا Ĥحااتģا" كراسا  الÓقافة العامة  3

http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic
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  ěتعتĤ ربائيģادة الحرارية ينتج تيار كěالĤ ستل مةěية الėي اللėسية عěكفاءة التحويل في اللايا الش

Ĥتلتėف اللايا (,69-3التي تصنع منģا Ĥالěادة اأساسية في معÿم اللايا هي مادة السėيكوĜ شكل)

الشěسية عن خايا الوقود أĤ)ال طاريا ( بأنģا ا تعتě  عėي التفاعا  الكيěيائية في إنتاÔ الطاقة 

, Ĥتسěي اللايا Ĥهي ملتėفة عن الěول ا  الكģربائية Ĥا تستل Ę أي أجزاء متحركة  الكģربائية

الشěسية "بال طارية الشěسية" Ĥتتěيز بصغر حجģěا Ĥتع د أشكالģا كěا أنģا تعيش لفترة طويėة ق  تصل 

مجاا  Ĥتتع د عاما Ĥامكانية ااعتěاد عėيģا ب ĜĤ أي صيانة Ĥلكن يعي ģا تكėفتģا العالية, 31إلي 

تط يقاها حيث تستل Ę في اأماكن النائية التي يصعب Ĥصوع الكģرباء إليģا Ĥاي÷ا تستل Ę في أنěÿة 

 .3ااتصاا  التėغرافية Ĥفي الěنتزها  Ĥالěحěيا  الط يعية نÿرأĜ هذĠ اللايا ليس لģا تأثير سė ي

 

 
(ألواØ الفوتوفولتيك فوČ سقف 61-3شكل )

سويسرا يمد ب suvaمبني شركة التأمين 

 كيلو وات من الكģرباء 15.3المبني بـ

 wigginton,m & harris, jالمصدر:

,"intelligent skins" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مكونات الخلية الشمسية )الخلية الفوتوفولتية(68-3شكل )

 "Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies المصدر:

Ĥفيģا يتم تحويل الطاقة الكģربائية إلي طاقة  Thermoelectricallyالěواد الكģرĤحرارية   (3

حرارية Ĥتستل Ę الěواد الكģرĤحرارية م خل جģ  كģربائي للėق موصا  ساخنة Ĥباردة يتم 

                                                 
كėية  سرسالة ماجستير قسم الģن سة الěعěارية  سالعاقة التكامėية بين الě ني Ĥاللايا الفوتوفولتية  سع   الحافظ نشوي يوسف  3

 3116Ę سجامعة القاهرة  سالģن سة 
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  شكل  3استل امģا في أجģزة الكě يوتر لėت ري  أĤ في السلانا  Ĥ الě ردا  في اأدĤا  الěنزلية

(3-68.) 

 
 (رسومات تخطيطية توضح نظرية عمل المواد الكģروحرارية61-3شكل )

 http://en.wikipedia.org/wiki/thermoelectric_effectالمصدر:

 

Ĥهي كěėة يونانية تعني ضغط  Piezoكěėة  Piezoelectric materialsالěواد الěتكģربة بال÷غط  (9

,Ĥلذلك تسěي الěواد بالěواد الěتكģربة بال÷غط أĤ كģربائية ال÷غط ,Ĥهي الěواد التي تنتج تيارا 

 Ġثنائية ااتجا Ĝربية ال÷غط تكوģواد كěم الÿمعĤ ضغط Ĥميكانيكي أ Ġربائيا عن ما تتعرض إكراģك

ěال Ĝتص ح ملرجا  أي أĤ تتحوع Ĝكن أěخا  ي ěي العكس عن ما تتعرض لتيار حيث الėادة ع

كģربائي يح Ð تغيرا  في شكل الěادة التي من الěěكن استل امģا انتاÔ قوة كěا يت÷ح في شكل 

Ĥتشكل هذpiezoelectric effect  Ġ(,Ĥتسěي هذĠ الÿاهرة بÿاهرة أثر الكģرباء اإجģادية 3-71)

كرĤفونا  Ĥالسěاعا  Ĥالحساسا  الÿاهرة أساس تكوين الع ي  من الěنتجا  مÓل أنواع الěي

 Æرģيستطيع حساس متكĤ عيةěما فوق الس Ôا اأط اء اكتشاف اأمواģėěا يستعěشغا  ,كěالĤ

 .3بال÷غط باكتشاف شق في ج ار أĤ نقطة ضعف في هيكل

 

Ĥهي  Electrostrictive & Magnetostrictive  الěواد الěلتصرة كģربائيا أĤ معناطيسيا (2

من شكģėا تحت تأثير الحقوع الكģربائية ,Ĥهي مÓل نÿيرتģا الحساسة لėحقوع  الěواد التي تغير

 الěغناطيسية )الěواد الěتلصرة مغناطيسيا( حيث تغير من شكģėا تحت تأثير الحقوع الěغناطيسية.

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
ترجěة :محě  نايت الحاÔ ,ع    سالěركز الفرنسي لÓėقافة ĤالتعاĜĤ  سجěة الěشرĤع القومي لėتر س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  3

 الģادي إدريس



 
 
 

 399 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
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 (الحاات المختلفة للمواد المتكģربة بالضغط15-3شكل )

 "Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies المصدر:

 

 :(Smart structures)اإنشاء الذكي  3-3-3
ساع  التطور في مجاع مواد ال ناء الذكية في اكتشاف بعض الوسائل الج ي ة لحل بعض الěشاكل 

يعرف باسم  اإنشائية الق يěة Ĥمنģا Ĥجود حėوع إنشائية آمنه أحěاع الريا  Ĥالزازع Ĥلذلك ظģر ما

اإنشاء الذكي Ĥهو إنشاء أĤ مكوĜ إنشائي مزĤد به حساسا  Ĥمشغا  يتم التنسيق بين أدائģا من خاع 

نÿاĘ التحكم الذي يتěتع بالق رة عėي ااستجابة تėقائيا لėحافز اللارجي ليتحكم في التأثيرا  التي يتعرض 

 فģم الق رة عėي اإحساس بالتأثيرا  اللارجية , معÿم الطرق الحالية لنÿم اإنشاء الذكية ه3لģا الě ني

 يم اإنشاء الěائم الěستجيب لģا.Ĥتق 

 

ĤيكوĜ النÿاĘ السė ي ه فه عادة تقėيل تأثيرا   ايجابية Ĥأخري سė يةĤمن أنواع نÿم اإنشاء الذكي 

الÿاهرة غير الěرغوÆ فيģا اما النÿاĘ اايجابي فģو Ĥسيėة لėتحكم في الÿاهرة الغير مرغوÆ فيģا 

 ĘاÿنĤ التشغيل ĘاÿنĤ اإحساس ĘاÿنĤ من اانشاء Ęم اإنشاء الذكي بشكل عاÿالطرق الحالية لن ĜتتكوĤ,

 .التحكم

 

ء الذكية ما بين نÿم تقوĘ بالكشف عن التėف Ĥمراق ة Ĥتقييم تėف Ĥت هور اإنشاءا  Ĥتنقسم نÿم اإنشا

Ĥتسěي بـ"نÿم مراق ة صحة اإنشاء" Ĥنÿم أخري تعěل من اأساس عėي منع ح ÐĤ ال÷رر Ĥالتėف 

  :عėي 3في الě ني Ĥتسěي "نÿم التحكم في ااهتزازا  اإنشائية" Ĥبذلك يشěل نÿاĘ اانشاء الذكي

                                                 
3 Tzou, H.s &Anderson, G.L "Intelligent structure systems" 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
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 Structural health monitoringمراق ة صحة اإنشاء  - أ

Æ -  التحكم في ااهتزازا  اإنشائيةControl of structural vibrations 

Ĥهو نÿاĘ لěراق ة اإنشاء من إمكانية  Structural health monitoringمراق ة صحة اإنشاء  - أ

بع طرق رئيسية قاĘ بتح ي ها ح ÐĤ أي تėف أĤ ضرر بالنÿاĘ اإنشائي Ĥيتم تقيم التėف Ĥفقا أر

 Ĝاليابانيا ĜاÓال احFukuda and kosaka  وادěتكنولوجيا الĤ , ف باألياف ال صريةėهم تقيم التĤ

الěتكģربة بال÷غط ,تكنولوجيا الěواد الěتلصرة بالěجاع الěغناطيسي , Ĥتكنولوجيا الěقاĤمة 

 .3الكģربائية

 

 Ęكابا  األياف  تكنولوجيا األياف ال صريةفيتم تقيم الت هور اإنشائي باستل ا Ęعن طريق استل ا

ال صرية الě موجة لتقيم التص عا  Ĥاانحناءا  الش ي ة Ĥااهتزازا  Ĥتعتě  هذĠ الطريقة عėي تحėيل 

 Ġذģال÷رر ب Ĥف أėل تقيم التěيشĤ مج ěرسل من خاع كابل األياف ال صرية الěخصائص ال÷وء ال

Ĥمن تط يقا  كابا  , ي  من الحساسا  مÓل حساسا  الت اخل ĤااستقطاĤ Æالش ةالتكنولوجيا عėي الع 

األياف ال صرية إنشاء الس Ĥد Ĥاي÷ا ظģور ما يسěي باأسěنت الذكي Ĥالذي يěكن استعěاله في بناء 

 .3الجسور Ĥالس Ĥد أĜ ل يه الق رة عėي اكتشاف نقاط ال÷عف في ال ناء

 

فأĜ اإجģادا  الناتجة عن قوي في الěواد كģربية  اد الěتكģربة بال÷غطتكنولوجيا الěواما عن طريقة 

ال÷غط تول  إشارا  كģربية قابėة لėكشف Ĥلذلك يěكن استل امģا كě½شرا  لإجģاد, ĤهذĠ الطريقة 

صالحة لقياس كل من الÿاهرة الساكنة أĤ ال يناميكية Ĥمن هنا تق Ę هذĠ التكنولوجيا طريقة لėتعامل مع 

ا  ال÷لěة أĤ التعامل مع الěواقع الحرجة Ĥيěكن اي÷ا ااستفادĠ من ال هانا  الذكية في اإنشاء

 .9اكتشاف Ĥتقييم التėف

 

فģي تعěل عėي تحويل الطاقة الěيكانيكية الěصاح ة  تكنولوجيا الěواد الěتلصرة بالěجاع الěغناطيسياما 

Ĥ يتم تحėيل ال يانا  لت ين لإجģادا  Ĥاانفعاا  الناتجة ميكانيكيا إلي طاقة مغناطيسية Ĥالعكس بالعكس 

 Ĥجود تėف من ع مه.

 

فإĜ ااجģادا  تس ب تغيرا  في طوع Ĥمساحة الěقطع العرضي  تكنولوجيا الěقاĤمة الكģربائيةاما 

سا  الحėقية الėěحقة , التي ت½دي ت اعا إلي تغيرا  الěقاĤمة التي يěكن اكتشافģا Ĥتح ي ها لقياس لأ

 تعتě  عėي ااستفادة من الěكونا  الěتكامėة اللاصة لěėادة الěرك ة  ةانفعاع الل÷وع , ĤهذĠ الطريق

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
ترجěة :محě  نايت الحاÔ ,ع    سالěركز الفرنسي لÓėقافة ĤالتعاĜĤ  سالěشرĤع القومي لėترجěة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو   3

 الģادي إدريس
9 Addington, M &schodek, d ," previous reference" 
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استل اĘ األياف الكربونية  بشكل م اشر مÓل عناصر الěقاĤمة Ĥذلك في مرك ا  األياف الكربونية يěكن

اما النÿم التي تعěل ,3نفسģا كعنصر مقاĤمة Ĥتتěيز هذĠ الطريقة باستل اĘ الěادة نفسģا لرفع تقرير التėف

  :من اأساس عėي منع ح ÐĤ ال÷رر Ĥالتėف في الě ني Ĥتسěي

 

Æ -  التحكم في ااهتزازا  اإنشائيةControl of structural vibrations  

 يح Ð انģيار لإنشاء عن ما تكوĜ ااهتزازا  بس ب قوي الريا  أĤ الزازع أĤ اآا  الěيكانيكية  

Ĥق   تزازا  اإنشائية ليس بالěوضوع الج ي  فģو موضوع ضلم Ĥله تاريخ طويلالتحكم في ااهĤيعت ر 

ي تتحكم في Ĥالت Prestressing techniquesاستل مت Ĥسائل متع دة مÓل تقنيا  س ق اإجģاد 

الت ريب ال يناميكي الناتج عن الريا  في اإنشاءا  الك ėية أĤ الěشģورة بـ"مانعا  ااهتزاز ال÷لěة" 

 .Ĥالتي يتم تÓ يتģا في اأدĤار العėيا كوسيėة للĤ  ěمنع الحركا  الجان ية الناتجة من الريا 

 

  لėحركا  ااهتزازية عن طريق نěاذÔ ثم ظģر بع  ذلك نÿم تعěل عėي التن ½ بكيفية استجابة اإنشاءا 

تحėيėية باستل اĘ الكě يوتر ,هذĠ الěعرفة التحėيėية تساع  الěصěم عėي فģم كيف Ĥأين يت خل في اإنشاء 

Ĥمن هذĠ النÿم استل اĘ ماكينا  للě  ااهتزازا  في مواقع , لتلفيف الěشاكل الناتجة عن ااهتزازا 

أسفل ااا  في الěصانع لěنع اهتزازا  ااا  من اانتقاع إلي  Ĥمنģا ما يوضع ملتėفة في اإنشاء

 .3اإنشاء Ĥمنģا ما يوضع تحت أساسا  اأعě ة أĤ الحوائط في الě اني الěعرضة أحěاع الزازع 

 

كěا يوج  الع ي  من اأجģزة التي تطور  لاستعěاع كěانعا  لاهتزاز أĤ أجģزة ماصة لėص ما  

از سė ية Ĥهي تعěل بشكل م اشر عėي تقėيل ااهتزازا  الěعق ة صع ة الحل عن Ĥتت÷ěن مانعا  اهتز

 Ęاÿي نėل عěتشĤ ص ما  اما مانعا  ااهتزاز الفعالهėاصة لěزة الģأنواع من اأج Ęطريق استل ا

 .استشعار اكتشاف الحركا  Ĥاي÷ا نÿاĘ تشغيل ĤنÿاĘ تحكم  Ĥكاهěا يستل Ę في الě اني ك يرة الحجم

 

 Ĥمن أمėÓه نÿم اإنشاء الذكية التي استل مت لėتص ي لقوي الط يعة نÿاĘ "الěفاصل الذكية"  

Intelligent seismic joints  Ęفرانسيسكو عا Ĝكت ة العامة بساěيم الěفي تص Ę ستلě3886ال  ĘĤلتقا

منفصل كل ريلتر حيث تěكن هذĠ الěفاصل الذكية بشكل ذاتي الě ني من التحر  بش 9.9زلزاا بقوة 

 .(73-3) -(73-3شكل) عن حركة اأرض Ĥقت الزلزاع 
 

 

 

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
3 Addington, M &schodek, d ," previous reference" 
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(لقطات داخلية وخارجية بـ"المكتبة العامة بساĜ فرانسيسكو" التي استخدم فيģا أحد نظم اإنشاء الذكي "نظام المفاصل 11-3شكل )

 "Hudson, J , "Intelligent spaces المصدر:  الذكية"

excuse/-your-http://mhpbooks.com/whats 

http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/ 

 
 نظم اإنشاء الذكي "نظام المفاصل الذكية" قطاĀ رأسي بـ"المكتبة العامة بساĜ فرانسيسكو" التي استخدم فيģا أحد (13-3شكل )

 "Hudson, J , "Intelligent spaces المصدر:

excuse/-your-http://mhpbooks.com/whats 

http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/ 

 :(Intelligent skin)الغاف الذكي   3-3-3
أĜ غاف الě ني ع ارة  Watt"لق  ظģر ع ة محاĤا  لتعريف Ĥتوضيح مفģوĘ غاف الě ني ,فأعت ر "

Ĝ الغاف عن"حاجز أĤ عازع لتģيÃة الěناÜ ال اخėي أداء Ĥظائفه الěلتėفة" Ĥهذا التعريف يوضح أ

اللارجي ما هو إا عازع أĤ حامي لإنساĜ عن الفراغ اللارجي ,ثم ظģر  محاĤا  أخري لتوسيع 

مفģوĘ غاف الě ني ,حيث عرف غاف الě ني عėي أنه "حėقة Ĥصل ما بين الÿرĤف الحرارية 

ėق  امت  تعريف الغاف اللارجي لĤ "ني ěذا الģية لėة ال اخÃال يĤ ناخية اللارجيةěالĤ قةėا بع  حěني ل ě

الوصل ما بين الفراغا  ال اخėية Ĥالط يعة اللارجية ليشěل اإنساĤ Ĝبذلك يكوĜ منÿومة متكامėة ما بين 

  3اإنساĤ Ĝال يÃة الصناعية ال اخėية Ĥال يÃة الط يعية اللارجية بجěيع م½ثراتģا لل مة الوظيفة ال اخėية

 كěا يėي:Ĥهو ,

                                                 
كود الطاقة Ĥعاقته بالغاف اللارجي لěė ني بين النÿرية Ĥالتط يق مع ذكر خاص لكود الطاقة  سأحě  ص حي ع   الěنعم فودة  3

 3113Ę سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سرسالة ماجستير قسم الģن سة الěعěارية  سالěصري 

http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
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ěة "الغاف اللارجي هو الجزء الėÓěتěال ÜناěالĤ ني من القوي الط يعية ěاية الěظيفته حĤĤ ني ěėف لėغ

في الريا  Ĥاأمطار Ĥاإشعاع الشěسي ....إلخ,Ĥكذلك الěساهěة في توفير القيم Ĥاإحتياجا  اإنسانية 

 .Ĥ3التي تشěل الراحة ĤاأماĤ Ĝالěتانة Ĥالجěاع" human valuesلěė ني 

 

صر الغاف اللارجي لěė ني ,Ĥلكن من خاع رص  مساحا  ااتفاق اختėف ال احÓوĜ في تح ي  عنا

 Ĥااختاف لتح ي  تėك العناصر يěكن استنتاجģا عėي النحو التالي:

 Roofsاأسقف  - أ

Æ - الحوائط اللارجيةExterior walls  

 Fenestrationالفتحا  أبواĤ Æش ابيك Ĥغيرها  -  

Ð -   اأرضياFloors 

 

السطح العėوي لěė ني Ĥيعěل عėي الحěاية من العوامل يعرف السقف عėي أنه  Roofsاأسقف  - أ

½ثر ب رجة ك يرة عėي الě ني حيث تنتقل أسطح العėوية مسطح توصيل حراري مالجوية ,Ĥتشكل ا

, Ĥيجب العěل  الحرارة من الجو إلي الفراغ ال اخėي عن طريق السقف إما بالحěل أĤ بالتوصيل

 .3 اخėية من اإشعاع الشěسيعėي توفير الحěاية الحرارية لėفراغا  ال

 

Æ - الحوائط اللارجيةExterior walls   عوامل اللارجيةėني معرض ل ěėف لėل أك ر سطح مغÓěي تģف

, كěا انģا تعěل عėي حěاية الě ني من العوامل الجوية الغير مرغوÆ فيģا Ĥيتم انتقاع الحرارة من 

 Ĥل أěية عن طريق الحėلكن موقع الحائط الجو اللارجي إلي الفراغا  ال اخĤ ل اأسقفÓالتوصيل م

Ĥتوجيه ي½ثر بشكل ك ير عėي كěية الحرارة الěěتصة عكس اأسقف ,Ĥيěكن اي÷ا استل اĘ الحوائط 

 .9في النÿاĘ اإنشائي مÓل الحوائط الحامėة أĤ كجزء مساع  لنقل لأحěاع في الěنشأ

 

غة تستل Ę في التģوية أĤ Ĥهي أجزاء مفر Fenestrationالفتحا  أبواĤ Æش ابيك Ĥغيرها  -  

اإضاءة أĤ أغراض جěالية ,Ĥي خل الزجاÔ في تكوين اأبواĤ Æالش ابيك Ĥالتي تعت ر من ضěن 

هذĠ الفتحا  Ĥالذي يسěح بěرĤر ضوء الشěس أي الحرارة Ĥبěجرد نفاذ هذĠ الحرارة تتحوع 

 Green houseوبة الěوجا  القصيرة أشعة الشěس إلي موجا  طويėة Ĥذلك ما يسěي بتأثير الص

effects   يا  الت ريėěا  الطاقة الازمة لعģك الفتحا  حتي يتم ترشي  استėفيجب معالجة ت

                                                 
 سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سرسالة دكتوراĠ  سالتواصل ال يÃي لėعěارة التقėي ية في اليěن  سسěير محسن حسين السري  3

 3116Ę سجامعة القاهرة 
ص لكود الطاقة كود الطاقة Ĥعاقته بالغاف اللارجي لěė ني بين النÿرية Ĥالتط يق مع ذكر خا سأحě  ص حي ع   الěنعم فودة  3

 3113Ę سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سرسالة ماجستير قسم الģن سة الěعěارية  سالěصري 
 "الěرجع السابق" 3113 سأحě  ص حي ع   الěنعم فودة  9
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ال÷عف في الغاف اللارجي لěė ني حيث أĜ أعėي ش ة إشعاع  فتعت ر الش ابيك نقطة, 3الصناعية

لتقėيل من مساحتģا يكتس ه الě ني يكوĜ من خاع  هذĠ الش ابيك نÿرا لتكرارها ,Ĥبالتالي فإĜ ا

, اما عن اأبواĤ3 Æمعالجتģا لěģا دĤر فعاع في التقėيل من اأحěاع الحرارية داخل فراغا  الě ني

فتستل Ę كنقطة دخوع إلي الě ني أĤ من فراغ إلي أخر ,Ĥيجب إحكاĘ غėق ال اĤ Æض ط الěسافا  

اĜ يعěل عėي ع Ę تسرÆ الغير محكěة بين ال÷ėفة Ĥالحėق Ĥالحائط حتي يěكن لė اÆ مع عزله 

 الحرارة داخل الفراغ.

Ð -   اأرضياFloors  Ôحرارة من اللارėني نقا ل ěėا تعت ر أقل عناصر الغاف اللارجي لģحيث أن

إلي ال اخل Ĥذلك أنģا تكوĜ ماصقة م اشرة مع التربة Ĥيوج  أنواع من التربة موصėة لėحرارة 

 تربة الحامėة لěėياĠ الجوفية , Ĥلذلك فģنا  ع ة عواملمÓل التربة الرمėية Ĥاخري غير موصėة مÓل ال

اأرضيا  مÓل الěادة الěصنوعة منģا اأرضية Ĥكذلك مادة ت½ثر في انتقاع الحرارة عن طريق 

 التشطيب Ĥط يعية تربة اأرض.

 

 Hooker باسم الě ني الěعرĤفذكي في الغاف اللارجي الفعل رد الĤمن أĤع الě اني التي أدمجت 

building ĤأOccidental chemical center الذي يقع عن  شاا  نياجرا في الواĤ تح ةěيا  ال

واسر الشěس الك يرة كمن خاع  3879Ĥ3893نيويور  بين  Ĥالذي قاĘ بتصěيěه مكتب معěاري في

ألية التي تغطي معÿم الواجģة Ĥالتي بالتح ي  بين ط قتي الزجاÔ اللارجية Ĥال اخėية لėواجģا  Ĥهي 

الفتح Ĥالغėق,لتحافظ عėي ع Ę نفاذ أشعة الشěس الě اشرة بع  الواجģة الزجاجية ال اخėية Ĥالتي يتم 

( 79-3شكل ) التحكم فيģا بواسطة خايا شěسية عėي ال÷ėع اأعėي من أح  تėك الكواسر في كل باكية

 (.Ĥ3-76شكل ) (3-73( Ĥشكل )Ĥ3-72شكل )

 
 Occidental chemical center( مبني 13-3شكل )

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

 

 

 Occidental لمبني  الخارجية(الواجģة الزجاجية 15-3شكل )

chemical center ا الكواسر الشمسيةģموضحا علي 

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

                                                 
 "الěرجع السابق" 3113 سأحě  ص حي ع   الěنعم فودة  3
 سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سرسالة دكتوراĠ  سالتواصل ال يÃي لėعěارة التقėي ية في اليěن  سسěير محسن حسين السري  3

 3116Ę سجامعة القاهرة 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
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 (طبقتي الزجاÔ الخارجية والداخلية للواجģات14-3شكل )

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

موضحا عليه الكواسر الشمسية وطبقتي الزجاÔ والخايا   Occidental chemical center (قطاĀ رأسي لمبني16-3شكل )

  http://www.cscdesignstudio.com/project_arc_hooker.htmlالمصدر:  الشمسية

)الěادة الكريستėية السائėة( الغالية ب سوف يجėب الع ي  من اامكانيا  Ĥال  ائل مÓل يĤالěستق ل القر

الěستل مة في شاشا  الحاس ا  الشلصية الěحěولة , ستكوĜ متاحة مÓل رقائق األومنيوĘ الěستل مة 

في الěط خ, Ĥمنتجي الزجاÔ سوف ي÷عوĜ تėك الěادة في كل نافذة زجاجية ليسěحوا لėواجģة برد الفعل 

Ĥالستائر Ĥشاشا  اأعانا  لتتاشي الح Ĥد بين النافذة األكترĤني اآلي لت½دي تěاما مÓل الشěس 

Ĥالحائط Ĥالسطح Ĥيص ح غاف الě ني عنصر Ĥاح  ش ي  الش ه بالحرباء متغير أثناء اليوĘ خاع فصوع 

 السنة ,Ĥهذا سيسěح لصنف ج ي  من الě اني بالنشوء بقواع  تصěيم ج ي ة.

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.cscdesignstudio.com/project_arc_hooker.html
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Ĥ من Ĝاني اكا ěيز الجيل الج ي  من الěة أهم ما يģي ااستجابة حيث اص حت الواجėا عģلذكية هي ق رت

الغاف Ĥمع ظģور مصطėح "ليس فقط فاصل بين اللارĤ Ôال اخل Ĥلكنģا منÿم فعاع لėعاقة بينěģا 

" تحوع الغاف اللارجي لěė ني من الحالة اإستاتيكية الساكنة إلي الحالة ال يناميكية الفعالة متع دة الذكي

Ĥظيفته الوحي ة هي التع ير عن جěاع الě ني Ĥطابعه الěعěاري ,Ĥبذلك يكوĜ  الوظائف بع  أĜ كانت

الě ني بفعل الغاف الذكي ق  أص ح مستجي ا لكل الěتغيرا  اللارجية بģ ف الوصوع إلي الراحة 

 Intelligentال اخėية الكامėة ض  كل الěتغيرا  ,فģو بذلك يعěل بنÿرية جė  الكائن Ĥلģذا فģو يسěي 

skin 3 , حėنشأ مصطĤ" الذكي  ėالجIntelligent skin"  جه الش ه بين الوظائف الع÷وية ال شريةĤأ

Ĥعناصر الě ني الذكي ,Ĥلģذا قاع "بينج" في كتابه "ناطحا  السحاÆ الل÷راء" أĜ الغاف الذكي 

فالغاف الذكي يعرف عėي أنه "تكوين من عناصر  3يش ه الط قة الÓالÓة بع  الجė  ال شري Ĥالěابس

ال ناء الěعرضة لėطقس اللارجي لت½دي مجěوعة من الوظائف لاستجابة لėتغيرا  ال يÃية لěėحافÿة 

, Ĥلذلك فإĜ في هذا الغاف تكوĜ لعناصر الواجģة قابėية لėتكيف من عėي الراحة بأقل استģا  لėطاقة"

في تع يل Ĥتغيير شكģėا ĤهيÃتģا ,Ĥيعت ر الغاف الذكي جزء من نÿاĘ خاع ق رتģا عėي ال÷ ط الذاتي 

مÓل  Enveloping zoneالě ني الذكي الěتصل باأجزاء اأخري من الě ني خارÔ منطقة التغėيف 

الěتصėة معا بواسطة أسا  اأĤامر ,Ĥجěيعģا يتم  ĤActuatorsالěشغا    Sensorsالحساسا 

 .9الذي يÓěل الěخ لěė ني BMSارة الě ني الěركزي التحكم به من خاع نÿاĘ إد

Ĥيرجع تحقيق الراحة يعěل كجزء من الģيكل اانشائي أĤ منفصل عنه  وüائف الغاف الذكيمن و

الģ ف اأساسي في نÿاĘ الě ني Ĥأي عنصر ضěن ذلك النÿاĘ هو نيل الراحة ,Ĥفيěا يتعėق ب يÃة الě ني 

سي بشأĜ تėك ال يÃة ,Ĥيěكن أĜ تقسم إلي أربعة عناĤين فرعية تÓěل فإنه يجب توفر حالة من الرضي النف

Ĥتتعامل تقنيا  الواجģة الذكية مع هذĠ  الصėة بين نÿاĘ الواجģا  الذكية Ĥنÿم التحكم ال يÃي في الě ني

 Ĥهي: الěتطė ا  تعامل ديناميكي

 راحة حرارية  - أ

Æ - راحة بصرية 

 راحة سěعية -  

Ð -  واء  التنفسيهراحةģي()جودة الėال اخ 

 

درجة التوازĜ الحراري بين جسم  فإنģا تعتě  عėي عوامل Ĥمعايير متع دة منģا  الراحة الحرارية - أ

Ĥكذلك رطوبة الģواء ,سرعة الģواء حوع الجسم Ĥدرجة النشاط Ĥكěية الė س  الفرد Ĥال يÃة الěحيطة

                                                 
 سغاف الě اني متع د الط قا  كأح  التقانا  Ĥالتصěيěا  ال يÃية الěتوافقة  سسي  ع   اللالق السي  سنÓيėة ع   السěيع الحامولي  3

جامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  ستوفيق العěارة ĤالعěراĜ في عقود التحوا   سعěėي ال Ĥلي الÓالث الě½تěر ال
 3116Ę س
قسم  سرسالة دكتوراĠ  سالěنģج التصěيěي لěė اني اإدارية الěرش ة لėطاقة في الěناطق الحارة  سأيěن ع   العÿيم إبراهيم مėو   3

ěن سة الģارية الěن سة  سعģية الė3112 سجامعة القاهرة  سكĘ 
9 wigginton,m & harris, j ,"intelligent skins"   
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ية لėواجģة التي تع  Ĥنوعيته ,Ĥيتم تحقيق الراحة الحرارية من خاع التحكم في النفاذية الحرار

عامل هاĘ في تلفيض استģا  الطاقة في الě ني عن طريق ع ة طرق أĤلģا التحكم في تėÿيل 

الواجģة ,ĤالěقاĤمة الحرارية باستعěاع العزع ال يناميكي أĤ الواجģا  الěزدĤجة ذاتية التģوية ,هذا 

نوافذ لėفتح Ĥالتشغيل Ĥالتģوية باإضافة إلي إمكانية نفاذية الģواء لėواجģة عن طريق استعěاع ال

 .3ااصطناعية ,مع تعÿيم ااعتěاد عėي التģوية الط يعية Ĥااستفادة من الت ري  الėيėي

 ĤSingapore artsمن اأمėÓة التي تعěل عėي تحقيق الراحة الحرارية م ني مركز الفنوĜ بسنغافورة 

center  في سنه Ġيعت ر ( 77-3شكل ) 3887الذي تم بناءĤ, الغاف الذكي Ęي استل اėاع جي  عÓم

,حيث نج  في هذا الěشرĤع تواصل Ĥترابط لėحوائط Ĥاأسقف معا مكونة غافا خارجيا يتألف من ش كة 

مع Ĥجود غاف داخėي من الزجاÔ خėف ش كة اأص اف ,Ĥكذلك الكتėة   Grid shellأص اف مقوسة

اللارجية كěا أĜ اأص اف الěقوسة مع تشكل تėÿيل ذاتي لأسطح  Vaultالěطوية عėي شكل ق و 

الغاف الزجاجي تعěل عėي السěا  بنس ة معينة من أشعة الشěس لėتوغل داخل الفراغ Ĥيتم تع يل 

 (79-3) أشكاع اأص اف عėي الواجģة باستل اĘ الحاسب اآلي لěعالجة زĤايا الشěس العالية Ĥالěحرقة

قة داخل الفراغ ,ĤهذĠ الفكرة ساع   الěصěم من Ĥالتي تس ب مكس ا Ĥت فقا ش ي ا لėطا (3-78,)

يتحر  الģواء التلėص من الģواء الěح وس بين سطحي الزجاÔ بلėق منطقة مėėÿة تحت اأص اف 

بحرية تحتģا حوع الكتėة فينشأ نÿاĘ الت ري  الط يعي من ت فق الģواء دĜĤ معاĤنة الكترĤنية , Ĥق  تم في 

Æني بنجا  التحكم في تسر ěيل  هذا الėÿالرطوبة من الغاف اللارجي إلي ال اخل بواسطة التĤ واءģال

العاĤ Ęالفتحا  الě رĤسة ل خوع الģواء من الěناطق الėėÿěة Ĥالě ردة ط يعيا من خاع الěسطحا  

الل÷راء Ĥمن هنا يت÷ح أنه من خاع فكرة الغاف الذكي لěė ني صار  بيÃة الفراغا  ال اخėية 

 .3عėي التأمل Ĥالتركيز فيěا يعرض داخل قاعا  الěركزمريحة لإنساĜ تساع  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (البيÃة الخارجية المحيطة بمركز الفنوĜ في سنغافور11Ê-3شكل )

  bay/-the-on-theatres--http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanadeالمصدر:

                                                 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3
 سرسالة ماجستير  سلراحة الحرارية  داخل الفراغا  الěعěارية تكنولوجيا ال ناء ĤدĤرها في تحقيق ا سع   الرحيم بن حسن الشģري  3

 3119Ę سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية 

http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanade--theatres-on-the-bay/
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 ( السماØ لنسبة من الشمس للتوغل داخل الفراغات لتحريك وإثراء شكل العناصر الداخلية18-3شكل )

 مركز الفنوĜ بسنغافورÊ مثال علي استخدام الغاف الذكي في تحقيق الراحة الحرارية لشاغلي المبني

  bay/-the-on-theatres--http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanadeصدر:الم

 
المحرقة عن طريق  ( اأصداف المقوسة بمركز الفنوĜ مركبة بطريقة اليكترونية بحيث تتعامل مع æوايا الشمس العالية11-3شكل )

 السيطرÊ التامة علي بيÃة الفراĄ الداخلي من خال التحكم في حركة اأصداف بواسطة الحاسب اآلي

 :the-is-theaters-esplanade-i4069006/eightfish-sa-//www.art.com/products/p959682511http-المصدر:

singapore.htm-of-center-arts-new 

-and-do/arts-and-http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see

bay.html-the-on-theatres-entertainment/architecture/esplanade 

 

Æ - ا لنشاط ما بارتيا   صرية الراحة الģالتي ي½دي Ęاģěالفرد لتنفيذ ال Ġفتقيس معايير الراحة ال صرية ق ر

ناحية إدراكه الحسي ال÷وئي ل يÃته ,Ĥتعتě  هذĠ الěعايير عėي الع ي  من العوامل تت÷ěن كÓافة من 

ال÷وء ĤاتجاĠ مص ر ال÷وء Ĥانعكاسية Ĥت اين السطو  Ĥط يعية الģěاĘ الěفترض أدائģا Ĥاإدرا  

الراحة  الحسي ال÷وئي لėعين,Ĥلذلك تح د التوصيا  ال Ĥلية مستوي أدني لěتطė ا  اإنارة لتزĤي 

,Ĥيف÷ل استل اĘ اإضاءĠ الط يعية لėعěل عėي توفير الطاقة ال صرية اللاصة بģěاĤ Ęمواقع ملتėفة

 .Ĥ3تح ي  مستوي ال÷وء

                                                 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3

http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanade--theatres-on-the-bay/
http://www.art.com/products/p959682511-sa-i4069006/eightfish-esplanade-theaters-is-the-new-arts-center-of-singapore.htm
http://www.art.com/products/p959682511-sa-i4069006/eightfish-esplanade-theaters-is-the-new-arts-center-of-singapore.htm
http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see-and-do/arts-and-entertainment/architecture/esplanade-theatres-on-the-bay.html
http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see-and-do/arts-and-entertainment/architecture/esplanade-theatres-on-the-bay.html
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,Ĥتعت ر الواجģة العنصر اأهم لعزع فģي تعتě  عėي مستوي ال÷وضاء في ال يÃة الراحة السěعية   -  

Ĝة اللارجية ,حيث أÃية عن ضوضاء ال يėا   الفراغا  ال اخģا  الوظيفية من الواج ėتطěأح  ال

Ĥتعريف ال÷وضاء يلتėف ت عا لěا يėي مق رة ال شر , (91-3شكل) الذكية هو الح  من ال÷وضاء

كěا أĜ مصادر  .عėي السěاع,عěر اإنساĜ ,نوع النشاط الذي يěارسه ,ساعة ح ÐĤ ال÷وضاء

 Ĥ ال÷وضاء اللارجية. ال÷وضاء لėفراغا  ال اخėية اما عن طريق الفراغا  الěجاĤرة أ

 
 ( مثال يوضح التغلب علي الضوضاء الخارجية85-3شكل )

 المصدر:

http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.ht

m 

 

 

في ال÷وضاء لتحقيق متطė ا  الراحة السěعية  Ĥيěكن لěė اني الذكية من خاع الواجģا  أĜ تتحكم

 بإح ي الطريقتين:

اأĤلي الح  من ال÷وضاء من خاع عěل ترددا  عكسية مكافÃة لėترددا  الěس  ة لė÷وضاء  -

  Active noise control systemلتاشيģا فيěا يطėق عėيه نÿاĘ التحكم في ال÷وضاء النشط

Ĥواد الذكية يěجاع الěفي هذا ال Ę ستل( تحكم في عزع ال÷وضاء شكلėفي 93-3ل Ę تستلĤ,)

الطائرا  Ĥالغواصا  الحربية Ĥالě نية داخل غافģا اللارجي Ĥالتي من ال وليěرا  لتěتص 

 .موجا  الرادار Ĥلتجعل تėك الكائنا  ت  Ĥا لėرادار كěا لو كانت شفافة

الفراغ ال يÃي بين ط قا   ااستفادة من تقنية الواجģا  الěزدĤجة Ĥالتحكم فيالطريقة الÓانية  -

Ĥالتحكم في فتحģا Ĥغėقģا ت عا لěستويا   Acoustic dampersالواجģة بصěاما  الصو  

 .(93-3ال÷وضاء شكل )

 

 

 

 

 
 

 

 
 Active noise insulation( استخدام المواد الذكية الفعالة للحد من الضوضاء 81-3شكل )

 -كلية هندسة س"التكنولوجيا الذكية في العمارÊ المعاصرÊ "  سالمصدر: محمد السيد ستيت 

 م3554 سجامعة عين شمس  

http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.htm
http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
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 ( استخدام الواجģة المزدوجة للحد من الضوضاء83-3شكل )

 -كلية هندسة س"التكنولوجيا الذكية في العمارÊ المعاصرÊ "  سالمصدر: محمد السيد ستيت 

 م3554 سجامعة عين شمس  

 

م ني شركة فيكتوريا لėتأمين بألěانيا Ĥالذي تم بناءĠ عاĤ Ęمن أمėÓة الě اني الěستل مة لėواجģة الěزدĤجة 

, Ĥق  تم اختيار تėك التقنية أĜ ل امت الواجģة كأدة ص  Ĥحěاية من ال÷وضاء حيث است3886

,Ĥفي حالة فتح فتحا  الواجģة العėوية (99-3شكل )الěشرĤع يعěل عėي شوارع عالية الكÓافة الěرĤرية 

فأنه  ĤAcoustics dampersالسفėية أغراض التģوية Ĥالتي تعěل في نفس الوقت كصěاما  صوتية 

تويا  ال÷وضاء منلف÷ة Ĥيتم التحكم فيěģا بالغėق إذا زاد مستوي ال÷وضاء عن ح  معين من ي قي مس

 Ĥ33الغاف اللارجي لěė ني يحتوي عėي تزجيج رقيق بسěك ,3خاع نÿاĘ التحكم اآلي في الě ني

أفقية مėيěتر Ĥالغاف ال اخėي يشěل عėي زجاÔ ثابت لėتحكم الشěسي Ĥيحتوي الě ني اي÷ا عėي كواسر 

, كěا يساع  الģواء الěت فق من أسفل إلي أعėي عėي التلėص من الحرارة مم31من األومنيوĘ بعرض 

 .(Ĥ3-93شكل ) (92-3شكل ) التي يتم حجزها من الكواسر

 

 

 
الواجģة الخارجية لمبني فيكتوريا âات  (83-3شكل )

 Glass solar finsالكواسر الزجاجية

المصدر: 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/facult

y_projects/terri/powerpoint/double_case_stu

ides.pdf 

 

 

 

                                                 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3

http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
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يوضح  Victoria ensembleقطاĀ طولي بمبني ( 85-3شكل )

 كيفية التخلص من الحرارÊ التي يتم حجزها من الكواسر

المصدر: 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_proj

e_stuides.pdfects/terri/powerpoint/double_cas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( الفتحات العلوية بمبني فيكتوريا التي تتحكم في تدفق الģواء من الفراĄ البيÃي إلي الفراĄ الداخلي ولģا وüيفة 84-3شكل )

المصدر:  صمامات الصوت

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf 

Ð - ي( الراحة التنفسيهėواء ال اخģجودة ال( ģي مرت طة بفģحيطة فěة الÃواء في ال يģم الفرد نحو نوعية ال

,فنوعية الģواء تعتě عėي الع ي  من العوامل مÓل مع ع است  اع الģواء النقي Ĥمستوي مصادر 

غاف الě ني  ج نوعية الģواء ال اخėي السيÃة هوالتėوÐ ال اخėية Ĥاللارجية Ĥالرطوبة , Ĥمن نتائ

Ĥنوعية الģواء السيÃة تėك إنěا  ,إلي شكاĤي الشاغėينĤمرض الě اني ذلك إنěا يشير  SBSالěريض 

Ĥمن مصادر التėوÐ ضěن الفراغ :غازا   تكوĜ نتيجة أحěاع التėوÐ الحسي العالية ضěن الě ني,

, Ĥيěكن ال قاء عėي نوعية الģواء ال اخėي 3أĤ مواد كيěاĤية أĤ نتائج احتراقدخاĜ السجائر  Ĥأي÷ية أ

الģواء النقي محل الģواء الěستėģك بغرض التلėص من الėěوثا  ,Ĥتساع  الحساسا  ,مق ولة بإب اع 

سوء كانت اللاصة بالرطوبة أĤ ثاني أكسي  الكربوĜ عėي إعطاء النÿاĘ اللاص بالě ني تقارير 
                                                 

3 "Danialsk advanced" Building systems  

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
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,Ĥكěėا كانت مستويا  الرطوبة عالية داخل الفراغ 3معقولة عن نوعية الģواء لėكÓير من الفراغا 

نشأة الفطريا  Ĥالحشرا  بينěا الěنلف÷ة تس ب جفاف Ĥتسėخ Ĥمستويا  الرطوبة تعěل عėي 

 %عادة ما ا تكوĜ مناس ة Ĥا تس ب مشاكل.Ĥ %71 91النس ية ما بين 

 

 :الواجģة الذكية  3-3-5
بع  عصر الÓورة التكنولوجية Ĥعěارة التكنولوجيا الěتق مة Ĥإهěاع إعت ارا  ال يÃة Ĥالطاقة إتجģتي 

فģÿر   نÿريا  العěارة نحو توظيف الواجģة لل مة ال يÃة Ĥمراعاة اعت ارا  توفير الطاقة,معÿم 

الواجģة الذكية التي تعت ر جزء من كل فģي مÓل الě ني هي جزء منه ا توصف بالذكاء اا إذا كانت 

اĜ الحل Ĥك, Ĥتتěيز بلفة الوزĜ تتěيز بالق رة عėي التوافق لوضع معين استجابة لتغير معين متوقع

بالنس ة لتقنيا  الواجģا  في ال  اية في إستل اĘ الزجاÔ الěزدÔĤ الėěě½ غازا أĤ طائا  العزع الěع ني 

فģÿر ما يعرف باسم الواجģا  الزجاجية الذكية  لėزجاÔ لتحقيق Ĥظائف العزع Ĥالحěاية من الشěس ,

را  في ال÷وء Ĥاأحواع الجوية من Ĥغال ا تتم عن طريق التغي التي يěكنģا التوافق بطريقة ديناميكية

, إما التوجه ااĜ فģو خاع الوقاية الحرارية Ĥتقėيل الطاقة الěستل مة Ĥاارتقاء بěستوي ال يÃة ال اخėية

Üناěال نائية خاصة محطة الĤ بتكامل اإجزاء الفنيةClimate station   ني ب ا من ěداخل غاف ال

ااف اأمتار من الكابا  Ĥالěواسير Ĥقنوا  ألوا  الصاÔ الěجėفن ال اخėه فيģا Ĥأغėب الوح ا  يěكن 

  ĤMike Daviesضعģا أسفل النافذة م اشرة لتكوĜ جزء من الحائط اللارجي, Ĥنج  أĜ اقترا  

ف اللارجي لěė ني تتحكم في Ĥظائف Ĥالذي يفترض فيه ع ة ط قا  لėغا Polyvalent wallلėوجģا  

 (.96-3التحكم الحراري Ĥالعزع شكل )

  

 Üناěالتحكم  بالĤ تع يلėية لėا  الذكية هي التي ت مج الع ي  من الوسائل ذا  القابģالواج Ĝا أنه يري أěك

لÓěالية اي سģا ذاتيا لتزĤد بااستجابة الحرارية الذكية بأنģا القادرة عėي توفيق نف, Ĥيعرف الواجģة ا

مجěوعة معėومة من اأحواع الěناخية اللارجية 

    شكل  Ĥمتطė ا  الشاغėين Ĥالتوجية Ĥنوع الě ني

(3-97). 

 

 

 Polyvalent wall( 86-3شكل )

 Compagno a: intelligence glass facadesالمصدر: 

                                                 
 3113Ę سجامعة عين شěس  -كėية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العěارة الěعاصرة "  سمحě  السي  ستيت  3
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 والتظليل والعزل وااضاءĠ وتوليد الطاقة( خاصية ااستجابة الذكية لتحقيق وüائف الوجģة من التģوية 81-3شكل )

 www.solartrackingfacility.comالمصدر: 

http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18 

 Ĝنج  إĤ ت½دي الع ي  من الوظائف  مكوناĤ فةėلتěي الع ي  من اإشكاع الėة الذكية جاء  عģالواج

الذاتية لėتغيرا  Ĥرد فعģėا ااĤتوماتيكي  استجاباتģاĤاهم ما يěيزها عن الواجģة العادية هي  الěتنوعة

بěعني أĜ الواجģة التقėي ية ساكنة استاتيكية بينěا الواجģة الذكية ديناميكية Ĥبالتالي تحتوي عėي عناصر 

ėكونة لěا ال نائي باإضافة إلي العناصر الģا في تكوينģف معėالعناصر أخري تلت ĠهذĤ ي يةėة التقģواج

ĤيÓěل العقل Ĥيحتوي عėي  Facade automation systemاالي في الواجģة  ÿاĘ التحكممتėÓěة في ن

  Ĥالěعėوما  Ĥال يانا  Ĥالěعارف التي تÓěل مادة نÿاĘ قاع ة بيانا  تحتوي عėي ع د هائل من الě خا

Ĥأداتģا الرئيسية هي الكě يوتر الذي يستėģك  , تكنولوجيا الěعėوما  أي الěادة اللاĘ لذكاء الواجģا 

Ĥظائفģا  ي  ينÿم أداء الواجģة Ĥيحقق كفائتģا Ĥاقته الحسابية في تحويل الěادة اللاĘ إلي منتج مفط

مÓل الěفاتيح الي Ĥية Ĥأجģزة التحكم باأشعة  User interface 3أدĤا  تحكم الěستعěل باإضافه إلي ,

Ĥاذا اخذنا  ,لتحكم اآلي.تحت الحěراء Ĥالتحكم بااتصاع بالģاتف Ĥ التحكم بالěėس Ĥ التحكم بواسطة ا

عėي س يل الÓěاع أح  اأنěÿة Ĥالوظائف لėواجģة الذكية مÓل اإضاءة Ĥالتحكم بģا سوء كانت الط يعية 

Ĥااصطناعية Ĥاستل اĘ الحاسب االي لė رمجة ,كěا اĜ لوحة التحكم تحتوي عėي الěعالجا  ال قيقة 

ع أدĤا  ااتصاع لتتحكم في مستويا  اإضاءة Ĥضوابط الوقت Ĥاأجģزة التي تتėقي اأĤامر من خا

اي÷ا من مكونا  أĤ عناصر الواجģة  ,3من ق ل الěستعěل Ĥمنģا لوحا  مفاتيح ĤأدĤا  خفت اإضاءة

سوء كانت لėتģوية أĤ التėÿيل أĤككواسر إعادة  استل اĘ الěكابس في فتح Ĥغėق النوافذ لėواجģةالذكية 

 (.99-3شكل) Light redirection louversتوجيه ضوء الشěس 

                                                 
3 Skelly, m, adaptive facade 
3 Stencil and electrical eguimente for building   

http://www.solartrackingfacility.com/
http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18
http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18
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( إستخدام المكابس في فتح النوافذ أغراô 88-3شكل )

 www.smartelevation.comالمصدر:   التģوية

 

 

 

لكي نربط أي نÿاĘ في الواجģة بنÿاĘ الě ني لنقل اإشارا   نحتاÔ إلي ش كا  من الكابا Ĥاي÷ا 

Ĥلذلك فإĜ تصěيم أنěÿة الě اني يجب أĜ يكوĜ ذĤ هن سة مفتوحة بحيث يěكن , Ĥال يانا  منه Ĥإليه

نÿاĘ لĤاقتصادية لتوافق التغييرا  عėي كا الěستويين الفرعي Ĥالرئيسي Ĥيجب  تع يģėا بسģولة

أقل تق ير بالسěا  بالوصوع إلي قاع ة ال يانا  Ĥاستل اĘ الش كا  لنقل أĜ يقوĘ عėي   BASالě اني

 .(98-3شكل) أعادة برمجة اأجģزةĤالěعėوما  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( استخدام اأجģز81Ê-3شكل )

 Stencil and electrical eguimente for buildingالمصدر: 

 

Ĥالتي تعت ر أح  مكونا  نÿاĘ الواجģة الذكية ,Ĥهي من عناصر النÿاĘ اآلي التي  الحساسا Ĥاي÷ا 

ن الحساسا  يرص  اشارا  تحوع التغيرا  الط يعية الěلتėفة الي اشارا  كģربائية ,Ĥال عض م

كģرĤكيěيائية مÓل يرص  اشارا  كģرĤكģربائية ميكانيكية مÓل مقاييس سرعة الريا  Ĥال عض ااخر 

,Ĥيجب عن  تصěيم نÿاĘ الواجģة قياس بعض الěتغيرا  ال يÃية مÓل :مستويا  ال÷وء لرطوبةحساسا  ا

الريا  Ĥالěطر Ĥنوعية الģواء,كل هذĤ  Ġحالة الشěس Ĥدرجا  الحرارة Ĥالرطوبة Ĥشغل الفراغ Ĥحالة

نěÿة الل مية القياسا  السابقة يتم بģا تغذية نÿاĘ التحكم في الě ني أخذ القرارا  التي يرسģėا إلي اا

http://www.smartelevation.com/
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بالě ني Ĥاجģزة الواجģة ل÷ ط ال يÃة ال اخėية Ĥتحقيق شرĤط الراحة ,ثم يتم عرضģا عėي الحواسب 

الحساسا  يوج  منģا ال اخėية مÓل Ô منģا ال يانا  الěساع ة لėنÿاĘ ,االية اجģزة التحكم Ĥاستلرا

Ĥالتي يتم Ĥضعģا عėي السطح الحرارة Ĥالرطوبة Ĥشغل الěكاĤ ĜزĤاية سقوط ال÷وء ,Ĥأخري خارجية 

 .مÓل حساسا  سرعة الريا  ĤĤضع الشěس  Ĥعėي الواجģة

 

-Ĥ3مÓاع عėي اح  نÿم التحكم اآلي في الě اني نÿاĘ التحكم في الě ني حسب الěقاييس اأĤرĤبية شكل)

 Ĥيěتاز هذا النÿاĘ بإنه يعěل عėي اادارة بين الكě يوترا  الشلصية Ĥبع÷ģا ال عض Ĥيجěع(,81

الحواسب االية معا ,Ĥاي÷ا يجěع مكونا  كل نÿاĘ عėي ح ة ,Ĥيربط الحساسا  Ĥلوحا  التحكم 

 الطرفية اĤ Ĝج   بالěستوي اأعėي.

 
 ( نظام التحكم اآلي في المباني حسب المواصفات اأوروربية15-3شكل )

 Kranz h standardization techogut will shape the bacs industryالمصدر: 

Ĥيجب ق ل ال  ء في مراحل ال راسة Ĥالتحėيل Ĥالتصěيم Ĥالتلطيط لėواجģة ااستعاĘ عن أربع عوامل 

 Ĥهم: مع إعطاء كل عامل حقة غاية في اأهěية

 .الوظيفة أي الغرض من الě ني أĤ الواجģة -

 اإنشاء أي ما هي عناصر Ĥمكونا  الě ني Ĥالواجģة Ĥكيف يěكن جěع تėك العناصر. -

 كيف ي  Ĥ الě ني Ĥغافه اللارجي.الشكل Ĥهو  -

 .3ال يÃة Ĥهي تح ي  الطاقة الěستėģكة Ĥكيف يěكن الحفاظ عėيģا في الě ني Ĥالغاف اللارجي له -

 

 جģات الذكية:ااأدوات الاæمة عند تصميم الو  3-3-5-1
                                                 

3 Schittich c , in detail , building skins 
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 ات÷ح أĜ مراحل التصěيم اأĤلية لėواجģا  غال ا ما يستل Ę فيģا

 برامج محاكاة  - أ

Æ -  ا  الذكيةااستراتيجية الومراعاةģج 

 لوح ا  من الواجģا  مجسěة عěل نěاذÔ حقيقية -  

 

فإĜ استل اĘ هذĠ ال رامج في الěراحل اأĤلية لėتصěيم يساع  في أخذ القرار حوع  برامج الěحاكاة - أ

نوع الěواد الěستل مه Ĥمساحا  الفتحا  ĤازدĤاÔ الواجģة أĤ بقاءها مفردة ,كěا أنه يėعب دĤرا 

م ي تفاعل الواجģة  انه يستطيع معرفةق÷ية الراحة الحرارية Ĥالحفاظ عėي الطاقة كěا  ك يرا في

 Æوėطěالتكامل ال ÐĤ هذا اأمر اب  منه لحĤ اإضاءةĤ ل التكييفÓة الل مية اأخري مěÿمع اأن

 ن الواجģة Ĥالě ني Ĥبرامج التصěيم.بي

 

Æ - ا  الذكية  مراعاة استراتيجيةģالغافالواج Ęكي يقوėية فعالة بين  فÃساطة بيĤ لěاللارجي الذكي بع

ال يÃة ال اخėية Ĥاللارجية ,فěن ال÷رĤري اأخذ بااعت ارا  ال يÃية التصěيěية  Ĥهي مسار الشěس 

,Ĥني ěتوجيه الĤ  ردة الرياĤ. 

 

ة مسار الشěس : أĜ ردĤد اأفعاع التي تتلذها الواجģة نحو التغيرا  بالنس ة لوظيفة مح دة تكوĜ متوقع

من ق ل Ĥبالتالي يتم تلطيط استراتيجية عامة, Ĥتėك ااستراتيجية تتغير ت عا لساعا  اليوĤ ĘأĤقا  السنة 

Ĥغال ا ما تتكامل مع استراتيجية العزع Ĥالتģوية Ĥاإضاءة Ĥتتم في أح ي الصورتين اأĤلي لرد الفعل 

ة النÿاĘ فيěا يÓěل قاع ة بيانا  له اأĤتوماتيكي Ĥفيģا تلتزĜ كěية من الěعėوما  Ĥال يانا  داخل ذاكر

Ĥبناء عėيه يتم تصěيم ديناميكية أداء نÿاĘ التėÿيل ĤزĤايا ميوع ,,مÓا مسار الشěس في موقع الěشرĤع 

Ĥالصورة الÓانية تعتě  عėي التغذية ال يناميكية الذي ,( 83-3الكواسر مع مراعاĠ توفير الطاقة شكل )

 .3ن التغيرا  ال يÃيةيتėقģا نÿاĘ الě ني من الحساسا  ع

 

( إختزاâ ĜاكرÊ النظام 11-3شكل )

لمعلومات عن مسار الشمس 

 Ġلبرمجة نظام التظليل مع مراعا

 الراحة وتوفير الطاقة

 conference ofالمصدر: 

solar energy in 

architecture 

                                                 
3 Daniels , k the technology of ecological building 
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ش ة الريا  Ĥاتجاهاتģا التي تتعرض لģا الواجģة هي اعت ار هاĘ ي½خذ في ااعت ار عن   Ĥردة الريا :

تصěيم استراتيجية الواجģا  Ĥخاصة ااستراتيجية التي تتعامل مع التģوية Ĥالعزع Ĥتولي  الطاقة من 

فترا  تزي  عن  الريا  ,Ĥ دراسة Ĥردة الريا  يěكن ااستفادة منģا في ااعتěاد عėي التģوية الط يعية في

%من العاĘ أĤ عن طريق الواجģا  الěزدĤجة ,بěا يحقق الفائ ة الěزدĤجة من توفير الطاقة Ĥالراحة  71

 (.83-3شكل )

 

 شكل يوضح توليد الطاقة بالرياØ( 13-3شكل )

المصدر:

http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_w

htmind&urifile=article_1101_en. 

http://explow.com/wind_turbine 

 

لكل توجيه الě ني : أĜ أهěية دراسة توجيه الě ني هو تح ي  نوعية أدĤا  الواجģة الوظيفية الÓěالية 

 .مع دراسة درجا  الحرارة السائ ة صيفا ĤشتائاĤاجģة عėي ح ة 

 

فالع ي  من الحاا  ال راسية يتم عěل نěاذÔ  مجسěة لوح ا  من الواجģا عěل نěاذÔ حقيقية  -  

من Ĥح ا  الواجģة أي باكية من بواكي  الط يعية Ĥمجģزة بنÿاĘ كاملمجسěة بěقاييس يقترÆ من 

غر اخت ارا  الě ني في إنفاق الريا  Ĥ غرفة ,باإضافة إلي عěل مجسěا  بحجم أصالواجģة 

 محاكاة الشěس.

 

في هام ورÔ يعت ر مÓاع جي  عėي استل اĘ النěاذÔ الěجسěة أثناء  Tchib holding AGم ني 

ال راسا  التصěيěية Ĥق ل التنفيذ, حيث كاĜ الģ ف من التصěيم هو ااعتěاد عėي التģوية الط يعية 

ة معÿم فترا  العاĤ, Ęتěت التجربة في معامل أنفاق الģواء ل راسة إمكانيا  ااعتěاد عėي التģوي

الط يعية في الěسقط اأفقي العěيق كěا يتم جعل الě ني تحت تأثير ضغوط الģواء الěوج ة Ĥالسال ة 

http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_wind&urifile=article_1101_en.htm
http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_wind&urifile=article_1101_en.htm
http://explow.com/wind_turbine
http://explow.com/wind_turbine
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الěتوقع ح Ĥثģا في الحقيقة , Ĥمعرفة إمكانيا  التģوية العرضية لتģوية الفراغا  التي في عěق الěسقط 

 (.89-3شكل) 3قعģا فعėيااأفقي Ĥال عي ة عن الواجģا  خاع ضخ هواء مėوĜ لěعرفة حركة الģواء Ĥتو

 

 

 في هامبورTchib holding AG Ôمبني ( 13-3شكل )

 www.smartelevation.comالمصدر: 

 

 

 

 

 

 

 الوüائف التي تقوم بيģا الواجģة الذكية: 3-3-5-3
Ĥتكوين ال كتريا Ĥتتحكم في الرطوبة  تعěل الواجģة الذاكية عėي ااتزاĜ إنشائيا Ĥتح  من التكÓيف

Ĥالريا  Ĥالحرارة Ĥتتكامل مع أنěÿة الě ني اأخري ĤتزĤد اأماĜ كěا انģا تعěل عėي تحقيق 

ėتكĤ Æر جذاģÿذا  م ĜتكوĤ منطقيةفة اللصوصية Ĝا  تكوģالواج Ġل ,3هذěتش Ĝكن أěوما يěعĤ

  :Ĥظيفة ملتėفةĤ33ظائف Ĥاجģا  الě اني الذكية عėي 

 التģوية -

 اإضاءة -

 الحěاية من الشěس -

 الحěاية من Ĥهج الشěس -

 اكتساÆ الطاقة -

 التحكم الحراري -

 ااتصاع ال صري Ĥالحěاية ال صرية -

 اآماĤ Ĝالحěاية  -

 ااستفادة من فرĤق ال÷غط -

 الوقاية من الرطوبة -

 الحěاية من الريا  -

 الحěاية من ال÷وضاء -

 ة إلي ال اخėية Ĥالعكس. Ãة اللارجيمع التحكم في مسارا  الطاقة من ال ي

                                                 
 Ę 3118 سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  -رسالة ماجستير  سأسس Ĥمعايير تصěيم الě اني الذكية  سنيرفانا أسامه حنفي  3
3 Skelly, m, adaptive facade 

http://www.smartelevation.com/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 الذكية: اأنواĀ الشائعة إنشاء المباني المعاصرÊ والواجģات  3-3-5-3

بطريقة الكěرة Ĥالعěود Ĥهي الě اني التقėي ية Ĥأخري يتم إنشائģا  يوج  أنواع من الě اني يتم انشائģا

بطريقة الواجģا  سابقة التجģيز Ĥاإنشاء Ĥتتěيز هذĠ النوعيه من الě اني Ĥالواجģا  أنģا تكوĜ سابقة 

 سرعة التنفيذ Ĥسģولة التجěيعب Ĥتتěيز اي÷االتصنيع Ĥالتجģيز Ĥيتم نقģėا Ĥتجěيعģا في الěوقع ثم تركي ģا 

      % من الěوديولية النěطية أشكاعĤ31توفر حوالي  Ĥقėه في Ĥقت التنفيذ Ĥإمكانية التغيير Ĥالت  يل

(3-82( , )3-83.) 

 

( شكل يوضح نقل الوحدات الخاصة بالواجģات ولكن يعيب نظام السابق التجģيز تكلفة النقل الواحدÊ تحمل حوالي من 15-3شكل )

 وحد1355ÊاأبراÔ التجارية ,وقد تصل عدد الوحدات الموديولية به إلي حوالي  وحدÊ مودلية كمثال علي 13إلي 1

 www.architecturestudio.comالمصدر: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حد اأبراÔ الزجاجية âو بواكي إلي اليسار صورÊ أ ,و يوضح هذا الشكل كيفية نقل البواكي الواجģة سابقة التنفيذ( 14-3شكل )

 www.architecturestudio.comالمصدر:  -  واجģة سابقة التنفيذ

 

http://www.architecturestudio.com/
http://www.architecturestudio.com/


 
 
  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا 

 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية :الفصل الثالث
  

 

  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية ث:الفصل الثال
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 ه ف ال راسة. 9-3-3

 معايير ال راسة. 9-3-3

 معايير اختيار اأمėÓة. 9-3-9

 اأمėÓة. 9-3-2

 النتائج. 9-3-3

 

 هدف الدراسة : 3-1-1
النěاذÔ الěحėية Ĥالعالěية لتوضيح دĤر الě اني الذكية في الحفاظ عėي ال يÃة  تناĤع بعضسوف يتم 

 Ð ا أحģي الرغم من استل امėا  الطاقة عģترشي  استĤ ,في ذا  الوقت Ĝتحقيق الراحة لإنساĤ

,Ĥلěعرفة موقف مصر من هذا التق Ĥ Ęالتطور الģائل في الصعي   الوسائل التكنولوجية لėتحكم بالě ني

الěي Ĥص ي ذلك عėي الصعي  الěحėي Ĥكذلك معرفة م ي مواك ة مصر لėتق Ę العالěي في الوصوع الع

 راسة لنěوذÔ محėي Ĥأخر عالěي لěعرفة م ي تطور التم تإلي منتج معěاري ذكي ,Ĥلذلك سوف 

  الěعěار الěصري مقارنة بنÿيرĠ العالěي.

 

 معايير الدراسة : 3-1-3
ارة من خاع ع ة خطوا  لكي نصل في النģاية إلي النتائج الěطėوبة سوف يتم دراسة الě اني الěلت

 ĤهذĠ اللطوا  هي:

 ن ذĠ عن الě ني. .3

 الوصف الěعěاري لěė ني. .3

 سěا  الذكاء بالě ني. .9

 .(IBI)تقييم الě ني باستل اĘ طريقة "دليل الě ني الذكي" .2

 

 معايير اختيار اأمثلة : 3-1-3
الě اني ,حيث تم اختيار م اني ذا  ط يعة تصěيěية متěيزة Ĥذا  لق  تم اختيار نوعيا  خاصة من 

عابģا إمكانيا  تكنولوجية عالية Ĥنÿم ذكية Ĥتوافقģا مع ال يÃة Ĥنجاحģا في ترشي  يأهěية معěارية ,Ĥاست

كěا تم اختيار الě اني التي تحěل سěة أĤ أكÓر من سěا  الذكاء الěعěاري,Ĥلذلك فق  تم استģا  الطاقة,

Ĥمن هنا اشتėěت ال راسة الěحėية Ĥالعالěية ط قا لěستوي تق مģا التقني Ĥال يÃي يار عينا  ال راسة اخت

 التط يقية عėي الحاا  ال راسية التالية:

  "Ĝركز الرئيسي لشركة "فودافوěمصر. سالذكية القرية  سال 

 -:دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية3-1
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 "ركز الرئيسي لشركة "جوتزěالHeadquarters of gotz  - .انياěأل 

 اأمثلة : 3-1-5

3-1-5-1  "Ĝالمركز الرئيسي لشركة "فودافو( كي في مصرâ سالقرية الذكية  سمبني )مصر: 

,Ĥأح   (86-3شكل ) هذا الě ني هو الěركز الرئيسي لشركة الěحěوع فودافوĜ نبذĠ عن المبني - أ

الصحراĤي عėي اإسكن رية سالě اني اإدارية بěشرĤع القرية الذكية التي تقع عėي طريق القاهرة 

( ,Ĥالذي يعت ر عامة Ĥاضحة لتوطين التكنولوجيا ĤجذÆ 87-3ف اĜ شكل )937مساحة 

Ĥفريق العěل الذي قاĘ بģذا الěشرĤع هو ,3نشاء مÓل هذĠ الěناطق التكنولوجية إااستěÓارا  ب

ة ,Ĥتعت ر منطقة القريĤ3112الěقاĤع شركة أبناء حسن عاĤ Ęفترة التنفيذ في  ECGااستشاري 

الذكية منطقة ذا  تكنولوجيا عالية Ĥتجģيزا  لė نية التحتية فائقة الěستوي حيث انģا مجģزة بش كا  

Ĥمركز لė يانا   Ĥvoipخ مة الـ  vpnفائقة السرعة لنقل ال يانا  Ĥالصو  Ĥالصورة ĤĤصا  

Ĥش كة طاقة عėي أعėي مستوي ,ĤĤجود مصادر   ĤVideo conferenceأجģزة الفي يو كونفرانس

لتوصيل الطاقة حتي ا تنقطع ĤنÿاĘ تكييف مركزي ,باإضافة إلي ش كة صرف صحي عėي أعėي 

,Ĥلكن لم تنجح القرية في توفير مياĠ صالحة لėشرÆ حيث يشتكي العامėين بالě ني من ع Ę  3مستوي

Æشرėتوفرة لěال Ġياěيتم ام اد ال, 9صاحية الĤěينة الشيخ وق ěري من خاع محطة تنقيه بėل Ġياěع ب

 .2اليوĘ من الěاء الغير معالج سلتر 7311 زاي  لģا الق رة عėي انتاÔ حوالي 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مبني المركز الرئيسي لشركة "فودافوĜ" القرية الذكية( 16-3)شكل

  villages.com/-http://www.smartالمصدر :
                                                 

الě½تěر العěėي  ستكنولوجيا الěعėوما  كأح  ااتجاها  الě شرة لėعولěة  سغادة محě  ريحاĜ حسين  سإيěاĜ محě  ريحاĜ حسين  3
 3113Ę سجامعة القاهرة  سقسم الģن سة الěعěارية  سكėية الģن سة  سال Ĥلي الÓاني 

 3112Ę سالقرية الذكية أفاق نحو الěستق ل  سإدارة القرية الذكية  3
 الذكيةاإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية  9
 (ECG)جěاعة الģěن سين ااستشاريين  2

http://www.smart-villages.com/
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 الموقع العام لمشروĀ القرية الذكية( 11-3)شكل

  villages.com/-http://www.smartالمصدر :

Æ - الوصف المعماري للمبني  
,ĤهذĠ الěساحة Ĥ,38Ę3الěساحة الěلصصة لėفرد حوالي  9911Ę3ي ėغ مساحه م ني فودافوĜ حوالي 

Ĥتعتě  الفكرة اأساسية ,(IBI)ك يرة ج ا Ĥتع  إه ار لěساحا  ال ناء عėي طريقة "دليل الě ني الذكي" 

كěا استل مت القابل لėتقسيم , open space planning conceptلěėشرĤع عėي م  أ "ال حر الěفتو "

ĤيتكوĜ الě ني من طابقين ( 86-3السěيترية في هذا الě ني بطريقة ناجحة كěا هو Ĥاضح في شكل )

( Ĥشكل 89-3شكل)جراÔ تحت اأرض باإضافة إلي الطابق اأرضي Ĥثاثة طوابق متكررة لěėكاتب 

تلصيصه كěكاĤ,  Ĝفي الوقت الحالي قامت الشركة بإضافة م ني مėحق بالě ني اأصėي يتم( 3-88)

,كěا تم استل اĘ بėوكا  الطوÆ  لėترفيه حيث يحتوي عėي قاعا  لėطعاĤ Ęااستراحة Ĥمركز رياضي

( 311-3شكل) اأسěنتي في الحوائط Ĥبياض الحجر الصناعي في تشطيب حوائط الě ني اللارجية

وائط الستائرية في ,Ĥاستل اĘ ع ة أنواع من الجرانيت في تشطيب الحوائط ال اخėية كěا استل مت الح

اما بالنس ة إلي تشطيب اأرضيا  تم تشطيب (.313-3شكل)3تغطية مساحا  ك يرة من حوائط الě ني

أجزاء ك يرة من الě ني باستل اĘ اأرضيا  الěرفوعة مع تركيب باطا  مطاطية ,Ĥهذا النوع من 

هذĠ اأرضيا  من  ĤتتكوĜ ( ,313-3اأرضيا  يسěح بěرĤر مجاري الكابا  الكģربائية شكل)

 مم Ĥي ėغ ĤزĜ تėك3سم Ĥسěك 61*61بانوها  من الفينيل الěقاĘĤ لėكģرباء ااستاتية بأبعاد 

                                                 
 اإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية الذكية 3

N 

http://www.smart-villages.com/
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

سم شكل         31كجم كěا انģا عالية الكÓافة ĤتÓ ت عėي قوائم من الح ي  الěجėفن بارتفاع 33ال انوها  

مم لكي  1.13رقائق األومنيوĘ بسěك ( ,كěا ت طن الوجه السفėي بط قة من 3-312( Ĥشكل )3-319)

تعطي مقاĤمة عالية لėرطوبة Ĥالحريق Ĥ خرسانة متساĤية الجģ  ,كذلك استل اĘ الجرانيت Ĥالسيراميك 

Ĥال اط اأسěنتي ,اما عن ال  رĘĤ فتم تشطي ه بأرضيا  ذا  ط قة من اإي وكسي اللالي من الěذي ا  

 .3لėحěاية الěستěرة لأرضيا  اللرسانية

 مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة فودافوĜ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ"( 18-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  س مجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني  المصدر :

 

 مسقط أفقي للدور المتكرر لمبني شركة فودافوĜ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ"( 11-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  س: مجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني المصدر

                                                 
 (ECG)جěاعة الģěن سين ااستشاريين  3
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 ي في تشطيب الحوائط الخارجية المصمتة للمبنيعاستخدام بياô الحجر الصنا( 155-3)شكل

 villages.com-http://www.smartالمصدر: 

 
تغطية مساحات كبيرÊ من المبني بالحوائط الستائرية المصنوعة من إطارات من األومنيوم وæجاÔ عاكس معالج ( 151-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  سمجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني المصدر:   - Tempered glassحراريا 

 

 

 
شكل يوضح مجاري الكابات ( 153-3)شكل

الكģربائية الموجودÊ أسفل اأرضيات 

المرفوعة المصدر: 

-http://docs.hp.com/en/a3725

96021/ch02s05.html 

 

 

 

http://www.smart-villages.com/
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

سم شكل يوضح فكرÊ عمل اأرضيات  35المجلفن بارتفاĀ تثبيت بانوهات اأرضيات المرفوعة علي قوائم من الحديد ( 153-3)شكل

 ch02s05.html-http://docs.hp.com/en/a3725/96021المصدر:  - المرفوعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
المنطقة السفلية وتمر من خالģا مجاري كابات الكģرباء اأرضيات المرفوعة التي تسمح بالوصول بحرية إلي ( 155-3)شكل

 ch02s05.html-http://docs.hp.com/en/a3725/96021المصدر:  - والتوصيات المختلفة

 

اغا  الěكاتب Ĥااستق اع Ĥالنوع كěا تم تشطيب اأسقف بنوعين من اأسقف الěعėقة :باطا  ج سية لفر

ااخر شرائح مع نية لėحěاما  Ĥهěا يعěاĜ عėي الحěاية من الرطوبة ĤالěياĤ Ġال كتريا ĤمقاĤمة 

اما عن النÿاĘ اانشائي لěė ني فق  ěا أنģا ثابتة األواĤ Ĝا تتغير ,دقيقة ,ك 99الكيěاĤيا  Ĥالحريق لě ة 

Ĥهي ع ارة عن عėěية ش  أسياÜ الح ي   Presstressed concreteاستل اĘ اللرسانة سابقة اإجģاد 

, Ĥاي÷ا تم استل اĘ نÿاElasticity 3 Ęمن الطرفين بěاكينا  الش  حتي يصل الح ي  إلي النقطة 

 في مناطق قėيėة في الě ني مÓل الحěاما  Ĥغيرها.  Flat slabال اطا  الěستوية

                                                 
 3119Ę سبحث في مادة "الěشرĤع التط يقي" دبėوĘ عėوĤ Ęتكنولوجيا ال ناء  سماج  ب ر  3

http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

  سمات الذكاء بالمبني: - ت
القرية الذكية تتěتع بأĤع سěة من سěا  ذكاء الě ني Ĥهي اأتěتة لكنģا تفتقر لėسěتين نج  أĜ م اني 

% في سěة 73فėق  حصل م ني شركة فودافوĜ عėي نس ة  3التاليتين , ااستجابه Ĥ التوافق مع ال يÃة

Ĥ, تةě33اأتĤ ة ااستجابةěيز93% في سěلذلك يتĤ, ااست امة Ĥ ةÃة التوافق مع ال يěني  % في س ěال

بأتěتته ل عض نÿم التحكم بالě ني ,لكنه ا يع  م ني مستجيب Ĥا متوافق مع ال يÃة ,مěا أدي إلي Ĥصوع 

الě ني في نģاية التقييم بطريقة سěا  الذكاء إلي م ني تقėي ي غير ذكي حصل في النģاية عėي نس ة ذكاء 

 (.3-3% ج Ĥع )96.3تصل إليضعيفة ج ا 

 

 سمات الذكاء لمبني فودافوĜ جدول يوضح( 1-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

يعتق  القائěين عėي هذا الěشرĤع اĜ فكرة ذكاء الě ني تكěن في استعابه أح Ð الوسائل  اأتمتة: (3

نÿم التحكم التكنولوجية ,مěا أدي إلي ااهتěاĘ بنÿم ااتصاا  Ĥأتěته الěكاتب عن أتěته 

ĤيقوĘ هذا النÿاĘ الěتوفر في م ني فودافوĜ بالتحكم في بعض اأنěÿة مÓل نÿاBMS  Ę بالě ني

ėي في نÿامي التكييف Ĥالěصاع  Ĥبشكل جزئي كĤلكن يتحكم بشكل  ف Ĥاإضاءة Ĥالěصاع  ,التكيي

في نÿاĘ ااضاءة حيث يقتصر دĤر النÿاĘ عėي الěراق ة فقط هذا باإضافة إلي أتěتة نÿاĘ التحكم 

 Ęاÿمن خاع ن ÔĤاللرĤ ني ,حيث يتم ال خوع ěاأمني بالAccess card   ني ěا تتم  مراق ة الěك

 راعاĠ اللصوصية لėعامėين بالě ني.مع م CCTVباستل اĘ نÿاĘ ال Ĥائر التėيفزيونية الěغėقة 

 

Ĥمن الج ير , 3يستل Ę نÿاĘ الěراق ة إا عėي الě خل ĤالěلارĤ Ôالěحيط اللارجي بالě ني حيث ا 

ليس أمرا اساسيا في التصěيم العاĘ لě اني القرية الذكية ,حيث يتم  BMSبالذكر أĜ نÿاĘ إدارة الě ني 

                                                 
الě½تěر العěėي  ستكنولوجيا الěعėوما  كأح  ااتجاها  الě شرة لėعولěة  سسين غادة محě  ريحاĜ ح سإيěاĜ محě  ريحاĜ حسين  3

 3113Ę سجامعة القاهرة  سقسم الģن سة الěعěارية  سكėية الģن سة  سال Ĥلي الÓاني 
 اإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية الذكية 3
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

Ĥهذا أك ر دليل عėي أĜ القرية الذكية ا تع  ذكية , Ĥ3ضعه حسب رغ ة مالكي أĤ مستأجري الě اني

 شامل Ĥالěتعارف عėيه لģذĠ الكěėة.بالěعني ال

 

   Office automationنÿاĘ ااتصاا  Ĥاأتěتة الěكت يةاما عن 

ش كة انترنت فائقة السرعة Ĥعري÷ة النطاق ,مع Ĥجود نÿاĘ أمني أجģزة الحاسب حيث يتوافر بالě ني 

 311داخل الě ني إلي  LANالذي يسěي "بالج ار الناري" Ĥتصل سرعة النقل ع ر الش كة الěحėية 

 .Ð/ميجابايتÐ333 ,أما سرعة النقل لėش كة العالěية خارÔ الě ني فت ėغ /ميجابايت

 

لكل فرد ,مع Ĥجود معرف رقěي لجģاز  workstationهذا باإضافة إلي توفير محطة عěل كě يوتري 

لكل فرد , Ĥمن الل ما  الģامة التي توفرها القرية الذكية لě انيģا خ ما  اتصاع هاتفية  IPالكě يوتر 

ة Ĥهي نوع من أنĤVOIP ěÿخ مة  PABXمتق مة مÓل "مركز ت ادع أĤتوماتيكي فرعي خاص 

Ĝ التي تستل Ę ااتصاع باانترنت ب ا من خط التėيفوĜ التقėي ي مع خ مة ال ري  الصوتي Ĥخ مة التėيفو

 كة Ĥهي مÓل الش VPNكěا يوج  خ مة الش كة اافتراضية اللاصة  3اانتÿار Ĥتت ع الěكالěا 

الěعėوما  عن طريق م سرية نقل ال يانا  Ĥالحفاظ عėي امن وتية Ĥلكن تم توظيف خصائصģا لتائالعنك 

,Ĥمن اأمور الěتěيزة توفير ش كة ألياف بصرية Ĥالتي تتěيز بسرعة نقل ال يانا  حيث يصل  9تشفيرها

 .Ð2 /ميجابايت 311مع ع نقل ال يانا  من خالģا إلي 

 

 LANمن خاع ش كا  الكě يوتر الěحėية   Office automationر خ ما  اأتěتة الěكت يةĤيتم توفي

ربط جěيع الل ما  مÓل الفاكس Ĥال ري  الصوتي Ĥالطابعا  ,مع توفير خ ما  عق  الě½تěرا  Ĥالتي ت

  نÿاĘ عěل ج ي  عėي ال يÃة الěصرية Ĥهو إدارة العěل ع ر كěا يوج  video conferencingعن بع  

 الěنتشر بال Ĥع الغربية. ĤSOHOهو نÿاĘ قريب الش ه بنÿاĘ  ال يت عن طريق ش كة اانترنت

 

فا يěتėك م ني فودافوĜ الق رة عėي ااستجابة لėتغيرا  في ال يÃة ال اخėية Ĥاللارجية  ااستجابة (3

Ĥعėي الرغم من Ĥجود نÿم م½تěتة  (Ĥ,3-3ذلك أĜ معÿم نÿم التحكم بالě ني غير م½تěتة ج Ĥع )

ėي التعėك الق رة عėتěا ا تģالحريق إا انĤ اإضاءةĤ التكييف Ęاÿل نÓني م ěفي ال Ęاÿا ع ا نěم في

كěا يوفر الě ني لėشاغėين الق رة عėي التحكم ب يÃتģم ال اخėية من خاع مفاتيح  التحكم بالěصاع  ,

 .3مÓ تة بالحائط 

 

                                                 
 (ECG)جěاعة الģěن سين ااستشاريين  3
3 http://www.voipservice.com  
9 http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network  
2 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
 شركة فودافوĜ بالقرية الذكية اإدارة الģن سية بě ني 3

http://www.voipservice.com/
http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network


 
 
 

 337 

  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طرČ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "فودافوĜ" القرية الذكية( 3-3)جدول

 Ĝندسية بمبني شركة فودافوģال Êبالقرية الذكيةالمصدر: اإدار 

 

فق  تم استل اĘ الكÓير من Ĥسائل التėÿيل اللارجية في أغėب م اني  التوافق مع البيÃة وااستدامة (9

 كفاءة ال يÃة ال اخėيةالقرية ,Ĥلكن م ني شركة فودافوĜ ا يěتėك الق رة عėي تولي  الطاقة ,اما عن 

لجة الěعěارية ĤĤسائل التėÿيل ,مع لěė ني فق  تم مراعاĠ اختيار مواد ال ناء Ĥالتشطيب Ĥالěعا

 ااهتěاĘ بěطابقة اأكواد العالěية Ĥالěحėية.

 

من خاع استل اĘ مساحا  ك يرة من الحوائط الستائرية  Ĥيتěتع الě ني بتوفير اإضاءĠ الط يعية

curtain wall  ا حواليģغ مساحتė ني شكل)63حيث ت ěė3% من مساحة الحوائط اللارجية ل-

يتناسب مع الط يعة الصحراĤية لėقرية ,لذلك تم معالجة ذلك بوضع مÿا  نسيجية كوسيėة  Ĥهذا ا(,86

ĤهذĠ الكاسرا  (, 313-3تėÿيل أفقية ثابتة تساع  عėي التحكم في دخوع اأشعة الشěسية لěė ني شكل )

كة مش Ĥدة عėي دعاما  عėي شكل عين Ĥالتي تحěل ب Ĥرها عėي أعě ة مع نية مست يرة من خاع ش 

-3شكل ) Ĥيتم تÓ يت الكابا  في الحائط من خاع ألوا  توصيل مع نية مÓ تة بالحائط,من الكابا  

, Ĥتم تصěيم تėك الÿěا  ط قا لěėواصفا  القياسية ,كěا تم استل اĘ برامج الكě يوتر لعěل  (316

Ę( 2كاسرا  الشěس )الحسابا  اللاصة بģا Ĥبناء عėي هذĠ ال راسا  تم استنتاÔ أĜ العرض الěناسب ل

 (. 317-3درجة شكل ) 28حيث أĜ أقصي زاĤية ميل أشعة الشěس 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 

 

معالجة الحوائط الستائرية بوضع مظات نسيجية ( 154-3)شكل

من مادÊ"التيفلوĜ" كوسيلة تظليل أفقية ثابتة تساعد علي التحكم 

 في دخول اأشعة الشمسية للمبني ومنع الوهج

 المصدر: الباحث

 

 

 
الدعامات المعدنية التي تأخذ شكل عين والتي يتم شد الوحدات النسيجية عليģا والتي تحمل بدورها علي أعمدÊ ( 156-3)شكل

 Êمعدنية مستديرstructure cable  ا تثبيت الكابات المعدنيةģالتوصيل المعدنية التي يتم من خال Øوكذلك توضيح ألوا,

 المصدر: الباحث  -    stainless steel link plateبالحائط

 

 

 

 

 
قطاĀ توضيحي للدراسة التي تمت ( 151-3)شكل

لزاوية ميل أشعة الشمس لتحديد عرô كاسرات 

الشمس والتي نتج عنģا أĜ أقصي æاوية ميل 

ومنģا يكوĜ العرô المناسب  51أشعة الشمس 

 م5لكاسرات الشمس 

 (ECG)المصدر: جماعة المģندسين ااستشاريين 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 Ġل هذÓمĤ غ ش ة اإضاءة الط يعية داخلė ني ,حيث ت ěėية ال÷وئية لÃي رفع الكفاءة ال يėالوسائل ساع  ع

ستغاع اإضاءة الط يعية كěا لě ني,Ĥتعت ر هذĠ النس ة جي ة ا% بالنس ة لش ة اإضاءة خارÔ ا3الě ني 

 تنص طريقة الěعģ  اأسيوي لěė اني الذكية.

 

Ĥ كěبس Ęني استل مت قطاعا  من األومنيو ěين 1.19الحوائط الستائرية بالėÓمم مع ط قة ال ولي اي

 electroمم ,كěا تم دهاĜ هذĠ القطاعا  ب هاĜ االكترĤستاتيك 2العازلة ما بين ط قتي األومنيوĘ بسěك 

static power coating  Ę ستلěال Ôيائيا ,اما عن الزجاěو معالج حراريا بع  معالجة السطح كيģف

اما عن اإضاءة الصناعية لěė ني Ĥيěكن اĜ يستل Ę في اأسطح الěنحنية , ĤTempered glassعاكس 

حيث ت ėغ متوسط ش ة اإضاءة  EOCفالě ني مطابق لėكود اأĤرĤبي لكفاءة الطاقة لتركي ا  اإضاءة 

لوكس لěėصاع   311لسيارا  Ĥلوكس لěوقف ا 21لوكس لفراغا  الěكت ية Ĥ  311الصناعية بالě ني 

,Ĥلكن ع Ę تحقيق التكامل بين اإضاءة الط يعية Ĥاإضاءة الصناعية لěė ني أدي إلي ضعف من كفاءة 

 .3ال يÃة ال÷وئية لěė ني فاإضاءة الصناعية مستل مة طوع الوقت حتي مع Ĥفرة اإضاءة الط يعية

 

عتě  عėي التģوية الصناعية مėÓěة في التكييف فěعÿم م اني القرية ت كفاءة ال يÃة الģوائيةاما عن 

,Ĥلكن عėي الرغم من ع Ę اهتěاĘ التصěيم العاĘ لě اني القرية بتģوية الě اني تģوية ط يعية ,اا الěركزي 

 حساس Ĥ231لذلك تم Ĥضع حوالي  Indoor air qualityأĜ هنا  اهتěاĘ بجودة الģواء ال اخėي لěė ني 

لحرارة Ĥنس ة ثاني أكسي  الكربوĜ في الجو ,Ĥا تتع ي نس ة أĤع أكسي  لقياس درجة ا داخل الě ني

 Ôفي الجرا Ĝ711الكربوppmv  ح دة فيěالĤ واء النقي بكل فراغģعايير اللاصة بالěا تم مطابقة الěك,

Ashrae ventilation standard   (انيةÓواء النقي في الģية تغيرا  الěغ كė تĤ8.3  لتر

/Ð/ النس ĠهذĤ,)كود الفردėة مطابقة لė صري لتحسين كفاءة الطاقة حيث يě (ويةģتėلتر  9غ الح  اأدني ل

/Ð/)3فرد(  وية موقف السياراģغ مع ع تė ا يě6,كAC/HR ÐĤ قا  العادية ,اما في حالة حĤفي اأ )

(, Ĥتėك الěع ا  10AC/HR( Ĥمع ع تغير الģواء لěėصاع  )8AC/HRحريق فتصل النس ة إلي )

 .9( لėحفاظ عėي كÓافة منلف÷ة لėغازا  السامة15AC/HRمق ولة حيث يف÷ل أاتقل عن )غير 

 

يتم التحكم في ال يÃة الحرارية لěė ني من خاع التحكم في اانتقاع الحراري  كفاءة ال يÃة الحراريةاما عن 

بين الوسط اللارجي Ĥال اخėي عن طريق غاف الě ني ,Ĥنجح م ني فودافوĜ في الوصوع إلي معامل 

( ,ĤهذĠ القيěة مěتازة Ĥمطابقة لėكود Ĥ/Ę3ا   37لěė ني بنس ة ) OTTVاانتقاع الحراري الكėي 

الěسěو  بģا بإقėيم ال لتا Ĥالقاهرة يجب أا  OOTVسين كفاءة الطاقة ,حيث أĜ قيěة الěصري لتح

                                                 
 اإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية الذكية 3
 الě اني السكنية سالجزء اأĤع  3113-916كود رقم  سالكود الěصري لتحسين كفاءة الطاقة في الě اني  3
9 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

Ĥاي÷ا تم ااهتěاĘ بالěعامل اانتقاع الحراري لع ة عناصر بالě ني مÓل  ,3( Ĥ/Ę3ا   23)تتع ي 

Ĥا   1.7(, السقف )Ĥ/Ę3ا   3.7( ,الحوائط اللارجية الěصěتة )Ĥ/Ę3ا   3.7الحوائط الستائرية )

/Ę3)  ت ري  متوافق Ęاÿق  تم اختيار نĤ ركزيěالتكييف ال Ęاÿبالنس ة إلي الت ري  فتم التحكم من خاع نĤ,

مع ال يÃة حيث يعتě  عėي الěاء Ĥا يحتوي عėي الěواد الě÷رة بالصحة  Ĥمěنوعة قانونيا ,اما عن 

 الت فÃة فا يوج  نÿاĘ ت فÃة بالě ني.

 

    Environmental dataال يÃيةجěع ال يانا  اما بالنس ة إلي 

اما عن في نÿاĘ التكييف فقط , الěنتشرة في جěيع أجزاء الě ني  ĤSensorsتتم من خاع الحساسا  

ة ĤهذĠ اللاصية ا توج  في الě ني ,Ĥيرجع الس ب في ذلك إلي ارتفاع تكėف التولي  الذاتي لėطاقة

 التجģيزا  اازمة لģذĠ اللاصية.

 

عėي الرغم من أĜ الě ني يعěل عėي استغاع الطاقة الشěسية في  مصادر طاقة متج دةاستل اĘ اما عن  

اĘ اإضاءة الصناعية طواع الحصوع عėي اإضاءة الط يعية إا أنه ا يستفي  منģا تěاما ,نÿرا استل 

 الوقت .

 

أدي ذلك إلي ع Ę بس ب ع Ę التكامل بين اإضاءة الط يعية Ĥالصناعية   ترشي  استģا  الطاقةاما عن 

استغاع الطاقة الشěسية كěص ر من مصادر ترشي  الطاقة بواسطة الحوائط الستائرية الěوجودة بالě ني 

في السنة ,Ĥهي نس ة ك يرة  Ę3/كيėو Ĥا  331لě ني يصل إلي با,مěا أدي جعل مع ع استģا  الطاقة 

ة أĜ متوسط ااستģا  الěق وع لěė ني ج ا ,حيث يشير "دليل الě ني الذكي" في تقييěه لěė اني الذكي

 .3 في السنة Ę3/كيėو Ĥا  391يصل إلي 

 

Ð - "تقييم المبني باستخدام طريقة "دليل المبني الذكي(IBI): 
 

لتح ي  درجة  (IBI)"دليل الě ني الذكي" AIIBباستل اĘ طريقة "الěعģ  اأسيوي لěė اني الذكية" 

غير متوقعة عنصر حصل الě ني عėي درجة  979عنصر من  937ذكاء الě ني ,Ĥمن خاع تقييم 

% Ĥيعني ذلك بأĜ 67من م ني ا يتěتع بكل مقوما  الذكاء الواجب توافرها بأي م ني ذكي Ĥهي 

خري هذا الě ني جي  Ĥهذا يرجع إلي حصوع الě ني عėي نقاط مرتفعة في بعض الěعايير عن اأ

 .(319-3شكل )

                                                 
 سالجزء اأĤع  3113-916كود رقم  سالكود الěصري لتحسين كفاءة الطاقة في الě اني  3 , (ECG)جěاعة الģěن سين ااستشاريين  3

 الě اني السكنية
 اإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية الذكية 3

Leonard,c& et al , "intelligent building index" 



 
 
 

 333 

  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 

 IBIالتقيم النģائي لمبني "فودافوĜ" باستخدام دليل المبني الذكي ( 158-3)شكل 

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

Ĥذلك بس ب توافر خصوصية لėشاغėين Ĥتنسيق  نقطة 93مÓل معيار الÓقافة Ĥحصل فيه الě ني عėي 

لěėوقع ĤمراعاĠ التصěيم ال اخėي Ĥتوفير الل ما  الترفيģية لشاغėي الě ني ,Ĥكذلك معيار الصحة 

نقطة Ĥذلك بس ب توافر النÿافة العامة لěė ني  77العامة Ĥالوقائية Ĥق  حصل فيģا الě ني عėي 

فاع تقييم الě ني في كل من معيار اإدارة Ĥاأمن Ĥاخت ارا  الěياĠ الصالحة لėشرĤ Æكذلك ارت

%إلي Ĥ66معيار السامة Ĥاإنشاء Ĥمعيار التكنولوجيا العالية حيث حصل عėي درجا  تقييم من 

Ĥذلك نÿرا امتا  الě ني السěة اأĤلي من سěا  ذكاء الě ني )اأتěتة( Ĥالتي تح ثنا عنģا 68%

ضعيفة في كل من معيار ال ليل اأخ÷ر Ĥمعيار دليل بالتفصيل ,Ĥق  حصل الě ني عėي درجا  

الراحة بس ب ع Ę توافق الě ني مع ال يÃة Ĥع Ę تحقيق أه اف الě ني الěست اĤ Ęالěعيار التاسع من 

Ĥاللاص بتقييم "توفير التكėفة" نÿرا لع Ę توفر الěعėوما  الěطėوبة له Ĥبالتالي ع Ę إمكانية  لال لي

في السنة  Ę3/كيėو Ĥا  331اĜ مع ع استģا  الě ني لėطاقة Ĥصل إلي  تط يقه , Ĥلكن كěا عěėنا

ة في السن Ę3/كيėو Ĥا  Ĥ391هي نس ة ك يرة ج ا اذا ما قارنت بěتوسط ااستģا  الěق وع لěė ني 

 .Ĥ 3فقا ل ليل الě ني الذكي Ĥبذلك يěكن القوع بإĜ الě ني ا يعت ر موفر في الطاقة Ĥكذلك في التكėفة

 

م ني عėي درجة جي ة من  IBIالقوع بأĜ م ني فودافوĜ يع  من خاع "دليل الě ني الذكي" Ĥ يěكن

الذكاء لتěعته بصفة اأتěتة Ĥاستيعابه أح Ð الوسائل التكنولوجية ,Ĥفي حين أĜ الě ني ا يتěتع 

,Ĥهذا ي ع  بااستجابة Ĥالتوافق مع ال يÃة Ĥااست امة لم ي½ثر ذلك بشكل ك ير عėي درجة تقييم الě ني

 ك لع Ę التركيز عėي الěقوما  الواجب توافرها بالě اني الذكية. Ĥذل IBIعėي قصور ما في طريقة 

                                                 
3 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 "مبني âكي خارÔ مصر )المركز الرئيسي لشركة "جوتز 3-1-5-3

 Ôنبرæألمانيا (  -مدينة و: 
 

ĤكاĜ فريق العěل الذي قاĘ بإنشاء  3883إلي  3889تم تنفيذ الě ني في الفترة من  نبذĠ عن المبني - أ

 Ĥloren butt and marcus puttmerاستشاري الطاقة  webler ,geisserالě ني هو الěعěاري 

,Ĥيشěل الě ني عėي أقساĘ التصěيم Ĥاإدارة Ĥم يعا  الشركة ,ĤيتكوĜ من  Ĥgotz gmbhالěالك 

طقس بě ينة Ĥزن رÔ بالěناÜ القاري ,حيث اĜ الě ينة تقع عėي خط عرض طابقين Ĥيوصف ال

 (.318-3,شكل     )  3شěاا 28.7

 

Æ - ربع مساحته  الوصف المعماري للمبنيěني شكل ال ěرين 99*99يأخذ الĤني من د ěال ĜيتكوĤ Ę

 ( 331-3شكل ) Ę 33*33بěساحة  Atriumع ارة عن فراغا  من الěكاتب يتوسطه فناء داخėي 

  311Ę33,اما دĤر ال  رĘĤ بěساحة (Ĥ3-333شكل )

 

 Gotz headquartersمبني شركة "جوتز"( 151-3)شكل 

  http://www.rivagmbh.de/index.php/company.htmlالمصدر:

  Double façadeالě ني مزدĤجة السطح,Ĥجěيع Ĥاجģا   Ĥ9211Ę3مساحة الě ني اإجěالية 

 ÔĤزدěال Ôمن ط قتين من ألوا  الزجا ĜتتكوĤDouble glazing  ا فراغ بعرضěģسم  شكل 61بين

 Triple( مغطي بسقف زجاجي متع د الط قا  339-3شكل ) Atrium(,Ĥالفناء ال اخėي 3-333)

glazing ناخěف الĤرÿي حسب الėتحر  أعėية لėهذا السقف له قابĤةěائě(.332-3شكل) 9ية ال 
 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
3 Baird, g "The architecture expression of environmental control systems" 
9 Baird, g ," previous reference" 

http://www.rivagmbh.de/index.php/company.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 Gotz headquartersمسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة "جوتز"( 115-3)شكل 

 المصدر:

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

 Gotz headquartersقطاĀ رأسي لمبني شركة "جوتز"( 111-3)شكل 

 http://www2.fiu.edu/~readg/Courses/GradTheory/Texts/GotzHeadquarters.pdf المصدر: 

 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 DoubleوتتكوĜ من طبقتين من ألواØ الزجاÔ المزدوDouble façade   Ôواجģات المبني مزدوجة السطح( 113-3)شكل 

glazing  ôبعر Ąما فراģسم65بين 

  verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetzالمصدر: 

 
 Atriumالفناء الداخلي ( 113-3)شكل 

  verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetzالمصدر: 

 

 

 
 

آلية التي تعمل علي تحريك السقف ( 115-3)شكل 

Üروف المناü المصدر:  -  حسب 

http://books.google.com.eg/books?id=V85

J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=a

r&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f

=true 

 

 

 

http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 Ę يستلĤيكل الح ي يģال Ĥاإنشائي ذ Ęاÿني الن ěبالSteel frame   ت  حتيěباطا  33الذي يĤ Ę

الě ني مرك ة من اللرسانة Ĥالح ي  ,إما بال اخل تستل Ę قواطيع زجاجية لėفصل بين الفراغا  اللėوية 

Cellular spaces السقف من ألواĤ ة حراريةėي من الجرانيت إضافة كتģأما عن اأرضيا  ف,  

التي تسěح بااتصاع الحراري لتكوĜ مستěرة مع ال اطة Ĥتلفي   Fabric ceiling panelsنسيجية 

 .3بطنية اللرسانة

 

  سمات الذكاء بالمبني: - ت
يع  هذا الě ني من الě اني ذا  ال رجا  العالية في الذكاء نÿرا أنه يتěتع بسěا  الذكاء الÓاثة Ĥبنسب 

  % لسěة ااست امة Ĥالتوافق ال يÃي.82ااستجابة Ĥ تěتة Ĥسěتي اأ% في 311قوية حيث حصل عėي 

 
 Gotz headquarters جدول يوضح سمات الذكاء لمبني جوتز( 3-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

 Neuralمع استل اĘ ش كة اأعصاÆ الصناعية  BMSنÿاĘ إدارة الě ني يتوفر بالě ني  اأتمتة: (3

networks  Ęاÿيتم تغذيه نĤ, خ ال شريěيا  ال يولوجية للايا الėěالعĤ التي تحاكي الوظائفĤ

الذي يتكوĜ من ش كتين من  nervous systemإدارة الě ني بالěعėوما  من خاع النÿاĘ العص ي 

 .3اتصاع بنÿاĘ إدارة الě نيخاع مجěوعة من الحساسا  Ĥالتي تكوĜ عėي الكابا  

Ĥيحتوي الě ني عėي ش كة تشغيل   Office automationنÿاĘ ااتصاا  Ĥاأتěتة الěكت يةاما عن 

Ĥخط توزيع أĤ ناقل بيانا  التركي ا  الكģربائية  Local operating network (LON)محėية 

حساس  331,كěا يحتوي الě ني عėي أكÓر من  European installation bus (EIB)اأĤرĤبية 

 Learning abilityيزĤد نÿاĘ إدارة الě ني بالěعėوما  Ĥال يانا  مěا يěكن من الق رة عėي التعėم 

مشغا  الحاسب  3111,حيث يقوĘ نÿاĘ إدارة الě ني استجابة لģذĠ الěعėوما  بااتصاع بأكÓر من 

operators يق ناقل ال يانا  عن طر bus ةěÿأنĤ ح ة تولي  الطاقةĤĤ سيةěعا  الشěجěتحكم بالėل

 الت ري  Ĥغيرها.
                                                 

3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
33 Wigginton, M and Harris ," previous reference" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

باستجابته لėتغيرا  التي تح Ð في ال يÃة ال اخėية Ĥاللارجية Ĥيتěيز م ني "جوتز" ااستجابة (3

الت ري  Ĥالت فÃة كěا مÓل ,Ĥيتěتع الě ني بااستجابة الěح Ĥدة الناتجة عن أتěتة جěيع أنěÿة التحكم به 

اء Ĥظائف مح دة حسب م خا  مح دة , ( ,حيث تتم برمجة أنěÿته أد2-3هو Ĥاضح بالج Ĥع )

 Ęاÿن Ę ني حيث يستل ěا الģتع بěالتي يتĤ مėي التعėالناتجة من الق رة عĤ اما عن ااستجابة الذكية

BMS  نطق الغامضěالFuzzy logic ال ĠهذĤ الصناعية Æش كا  اأعصاĤ حěتكنولوجيا تس

لėكě يوتر أĜ ي رمج بالěعėوما  عن ما هو جي  Ĥأف÷ل لěė ني فيعطي لěė ني الق رة عėي 

اسا  , كل هذا تح يģÓا بشكل مستěر ,Ĥاي÷ا الحس التعėم,معتě ا عėي قاع ة بيانا  الě ني التي يتم

ÿتėستويا  لěتق يم أف÷ل الĤ تغيرةěعوامل الجوية الėي ااستجابة لėالحرارة يساع  عĤ ĠاإضاءĤ يلė

 .3لěė ني

 

يوفر الě ني لěستل ميه لوحا  تحكم  Occupants controlااستجابة لرغ ا  شاغėي الě ني اما عن 

اللاصة بكل مستل Ę لėتحكم بالت فÃة Ĥالت ري   on screen control panelsعėي شاشا  الكě يوتر 

,Ĥكذلك يěكن التحكم في  workstationط قا لěėناطق الěح دة من خاع محطة العěل الكě يوتري 

الكاسرا  الشěسية داخل التجويف بين الغاف الěزدÔĤ برفعģا أĤ خف÷ģا حسب الطėب ,اي÷ا التحكم 

 .اإشغاعمناطق في نÿاĘ الت فÃة تحت اأرض الěنفصل داخل 

 Gotz headquartersطرČ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "جوتز" ( 5-3)جدول

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر: 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

استطاع الě ني من تحقيق جěيع القيم اللاصة بالتوافق مع ال يÃة  التوافق مع البيÃة وااستدامة (9

 ال يÃة ال اخėية لě ني شركة "جوتز" تحققت من خاع كفاءة ال يÃةĤجودة Ĥكفاءة  , Ĥااست امة

 .ال÷وئية Ĥالģوائية Ĥالحرارية

 

يحاط الě ني من جěيع جوان ه بالواجģا  الزجاجية الěزدĤجة  كفاءة ال يÃة ال÷وئيةفال نس ة إلي 

Glazed double skin  ( ني شكل ěėي توفير اإضاءة الط يعية لėل عěالتي تعĤ3-333)  من خاع

Ĥالتكامل بين اإضاءة الط يعية  استل اĘ التقنيا  الذكية Ĥهي:التحكم في نفاذ اإضاءة الط يعية

 Ĥالصناعية )اإضاءة الصناعية الěستجي ة(.

 
أقصي حد من خال إحاطة المبني من جميع جوانبه بالوجģات الزجاجية  استغال اإضاءĠ الطبيعية بمبني "جوتز"( 114-3)شكل

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر:   -  المزدوجة

 ÔĤزدěمن خاع الغاف الĤdouble skin   كěجود تجويف بسĤ ة 61معģسم بين ط قتي الواج

الěزدĤجة Ĥق  تم تėÿيل الواجģة الزجاجية بوضع شرائح من الشيش الěع ني القابل لانعكاس 

reversible venetian blinds تم تقسيم الشرĤ, وعة اداخل التجويفěجěة بحيث الģي الواجėئح ع

Ę ال اقية من الواجģة Ĥ Ę3.3تكوĜ مصěة لعكس أشعة الشěس أما الـ3.3العėوية من الشرائح عėي ارتفاع 

توج  بģا شرائح سفėية مطėية بėوĜ قاتم Ĥعėيģا ط قة ماصة عėي جانب Ĥاح  احتجاز الزĤايا الěنلف÷ة 

ěع نية أشعة الششěالشرائح ال Ĥالكاسرا  أ Ęقا  الشتاء ,مع استل اĤس في أLouvers  كنěالتي ي

 (.337-3( شكل )336-3شكل ) 3التحكم في ض طģا لعكس اإضاءة عėي السقف Ĥتقėيل الوهج

كěا يتم التلفيف من التأثيرا  ال÷ارة أشعة الشěس من خاع استل اĘ كاسرا  الشěس الěتحكم بģا 

 Ĥالتي تتحر  حسب Computer controlled blinds and louversباستل اĘ أجģزة الكě يوتر 

 .AtriumزاĤية ميل الشěس Ĥكذلك التحكم في الوهج ,Ĥيتم ذلك اي÷ا في سقف الفناء 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 
تظليل الواجģة الزجاجية بوضع شرائح من ( 116-3)شكل

 èالشيش المعدني القابل لانعكاreversible venetian 

blinds  الطبيعية Êاإضاء âداخل التجويف للتحكم في نفا

 للمبني

المصدر: 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5

YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&sou

rce=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

 

 
المجموعة تقسيم شرائح الشيش المعدني القابل لانعكاè علي الواجģة للتحكم في نفاâ اإضاءÊ الطبيعية بحيث ( 111-3)شكل

العلوية من الشرائح لعكس أشعة الشمس للخارÔ أو علي السقف أما المجموعة السفلية الباقية من الواجģة احتجاæ الزوايا 

 المنخفضة أشعة الشمس في أوقات الشتاء

المصدر: 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

Ĥيتم استل اĘ م  أ "إضاءة ب رجة أك ر" أĤ "إضاءة ب رجة أقل"  اإضاءĠ الصناعية الěستجي ةاما عن 

ب ا من استل اĘ الěفاتيح التقėي ية في تشغيل Ĥايقاف التشغيل لإضاءĤ , Ġيتم تÓ يت كل Ĥح ة إضاءة 

 double bend compactمم( بÓاÐ مصابيح فėوريسنت م مجة  3211*3211بالسقف )

fluorescent tubes ( يت339-3شكلĤ ) زة رص  اإشغاعģأج Ęباستل ا Ęاÿم تفعيل هذا الن

Occupancy detector تحسين مستوي ش ة اإضاءةĤ بتسجيل Ęالتي تقوĤ 3. 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 وحدات اإضاءÊ المستخدمة بالمبني( 118-3)شكل

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر: 

  

يتم استل اĘ فتحا  في ال Ĥر اأرضي Ĥ في مستوي سقف الواجģة عėي  كفاءة ال يÃة الģوائيةاما عن 

داخل الفراغ من  للارجي النقي من ال خوع Ĥاانتشارالغاف الěزدĤ ÔĤهذĠ الفتحا  تěكن الģواء ا

خاع الط قتين Ĥيتم التحكم في كěية الģواء النقي من خاع رفاف التģوية القابėة لė÷ ط أĤتوماتيكيا 

Automatically adjustable ventilation flaps( ي شكلėمن أعĤ 338-3من أسفل Ĝا أěك,)

اأبواÆ الěنزلقة الěتحكم بģا ي Ĥيا في الغاف ال اخėي تسěح بالģواء اللارجي النقي لė خوع لėفراغ 

في دĤرا  الěياĤ Ġالěط خ  Ĥ,Mechanical extract systemيستل Ę نÿاĘ ااستلراÔ الěيكانيكي 

Ĥاستل اĘ أي حرارة من خاع  ĤĠإعادة ت Ĥيرللėوية Ĥذلك لطرد الģواء الěت قي ع يم النفع Ĥالěكاتب ا

, اما بالنس ة إلي السقف الزجاجي القابل لėسحب يعěل عėي تزĤي   heat exchangerم  ع الحرارة 

ي ,Ĥالتي يěكن ئيا في الěستوي العėواالě ني بالتģوية الط يعية ,كěا يěكن من خاع الش ابيك الě ارة كģرب

 (.331-3شكل ) 3تشغيģėا اĤتوماتيكيا لėت ري  الėيėي في فصل الصيف

 
 

لقطة خارجية لفراĄ الواجģة المزدوجة ( 111-3)شكل

يتضح فيģا شكل مراوØ نقل الģواء ودورها في توفير 

التģوية الطبيعية للمبني من خال تسģيل نقل الģواء 

إلي باقي الدافئ من الجانب المشمس من المبني 

المصدر:   -  جوانب المبني

http://www2.fiu.edu/~readg/Courses/Gr

adTheory/Texts/GotzHeadquarters.pdf 

 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

قطاعات تفصيلية توضح دور الغاف المزدوÔ في توفير التģوية الطبيعية للمبني وتحقيق الراحة الحرارية للمبني مع ( 135-3)شكل

المصدر:  الميكانيكية علي مدار العام و خال فترات مختلفة من اليومأقل استخدام لأنظمة 

frontcover&hl=ar&source=gbshttp://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

س( 31لحفاظ عėي الح  اأدني من درجة الحرارة ال اخėية ال الغة )فيتم ا كفاءة ال يÃة الحراريةاما عن 

,من خاع ااستفادĠ من الطاقة الشěسية ĤااكتساÆ الحراري , Ĥلذلك يتم غėق الغاف الěزدÔĤ في حالة 

الحرارة الěنلف÷ة لėسěا  بت فÃة الģواء داخل التجويف ,Ĥيتم توزيع الģواء الذي تم ت فÃته بأشعة الشěس 

الě ني من خاع مراĤ  التģوية ,اي÷ا يتم استل اĘ دĤائر الت فÃة اأرضية حيث توج  ش كة من حوع 

مواسير الěياĠ م فونة تحت أرضية الجرانيت بالě ني Ĥيتم تزĤي ها اما بأشعة الشěس أĤ Ĥح ا  الطاقة 

ري  لėفراغا  الěلتėفة الحرارية الěن مجة ĤالěزĤدة بالغاز الط يعي Ĥتعěل هذĠ ال Ĥائر عėي الت فÃة Ĥالت 

 .3بالě ني

 An absorptionاما بالنس ة لėت ري  ,فيتم التحكم بالت ري  من خاع استل اĘ الě÷لة الحرارية الěاصة 

heat pump  الساخنة Ġياěنلف÷ة داخل الěل حفظ درجة الحرارة الģحتي تس ĘĤر ال  رĤالتي توج  في د

معتě ة عėي دĤرة اامتصاص ,Ĥيتم تغذية الě÷لة الحرارية إما عن طريق الěياĠ أĤ الěياĠ ال اردة 

الساخنة أĤ من Ĥح ة الطاقة Ĥالحرارة Ĥذلك في حاع الěياĠ ال اردة , Ĥيتم تزĤي  الفراغ بالت ري  من خاع 

حرارية دائرة التسلين اأرضية ĤĤح ا  مėف السقف Ĥالتي يتم تغذيتģا بالěياĠ ال اردة من الě÷لة ال

Ĥتوضع Ĥح ا  الėěف بالسقف موضوعة مجاĤرة إلي س 31س Ĥ 2الěاصة عن  درجة حرارة بين 

الفناء ال اخėي Ĥعėي الح Ĥد اللارجية لěė ني Ĥخėف ألوا  السقف الش كي الěفتو  ,Ĥيتم من خاع 

Ĥفتح السقف الěتحر  أĤ غėقه التحكم في دخوع ĤخرÔĤ الģواء   Ventilation flapsرفارف التģوية 

في فصėي الصيف Ĥالشتاء ,ĤااستفادĠ اي÷ا من عنصري الزرع ĤالěياĠ في الفناء ال اخėي لترطيب 

Ĥتنقية الģواء ,Ĥتم مراعاĠ معامل اانتقاع الحراري لėعناصر اإنشائية بالě ني بحيث كاĜ بالنس ة إلي 

 س. Ĥ/Ę3ا   1.9س ,Ĥالسطح  Ĥ/Ę3ا   3.8س, اما لė اطا   Ĥ/Ę3ا   3.3 الحوائط الěزدĤجة

 

 Environmentalجěع ال يانا  ال يÃيةالÓاني في التوافق مع ال يÃة Ĥااست امة Ĥهو  عن الěعياراما 

data    يėني ع ěيحتوي الĤ331   ال ياناĤ  وماėعěني بكافة ال ěإدارة ال Ęاÿي  نĤي تزėل عěحساس يع

Ĥمن اأشياء التي يتم ,عėقة بال يÃة ال اخėية Ĥاللارجية لكي يتلذ النÿاĘ القرارا  لėتحكم في الě ني الěت

 التعرف عėيģا من خاع الحساسا  مÓل درجة الحرارة Ĥش ة ĤكÓافة اإضاءة Ĥسرعة الريا .

 

Ĥر ال  رĤ ĘĤالتي تعěل Ĥيتم ذلك عن طريق Ĥح ة التولي  الطاقة الě ارة بالغاز في د التولي  الذاتي لėطاقة

 32111عėي تزĤي  الě ني بالطاقة Ĥالحرارة الěن مجة ,فėق  انتجت الěاكينة خاع السنتين اأĤلي حوالي 

Ĥ رباءģا  من الكĤ وėا  من الطاقة الحرارية. 29111كيĤ وėكي 

 

Ĥق  اعتě  الě ني عėي الطاقة الشěسية باعت ارها مص ر من مصادر  استل اĘ مصادر الطاقة الěتج دة

من السلانا  الشěسية ذا  األوا  الěستوي  311Ę3الطاقة الěتج دة في الت فÃة Ĥالت ري  من خاع 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

, Ĥهي موضوعة بعي ا عن الě ني الرئيسي فوق الģيكل الح ي ي لěė ني ,اما Ĥالěتت عة لحركة الشěس 

Ġ فيتم تغذية الě÷لة الحرارية عن طريق الěياĠ الساخنة من النÿاĘ الشěسي الěوجب عن الěياĠ ال ارد

 الناتج من السلانا  الشěسية.

حيث Ĥج  أĜ  هو الěعيار ااخير في توافق الě ني مع ال يÃة Ĥااست امةĤ ترشي  استģا  الطاقةĤاخيرا 

الěوفرة لėطاقة التقėي ية , Ĥيرجع الس ب  % من الطاقة اأساسية مقارنة بالě اني 61الě ني يوفر حوالي 

في ذلك إلي جودة ال يÃة ال اخėية من حرارة Ĥهواء Ĥضوء , Ĥااعتěاد عėي مصادر طاقة متج دة مÓل 

الشěس , ĤاĤضحت بيانا  مراق ة استģا  الطاقة بالě ني  Ĥالتي تم تسجيģėا من ق ل استشاري الطاقة 

 . Ę33/كيėو Ĥا   Ĥ9طاقة الت ري  تصل  Ę3/ كيėو Ĥا  93أĜ الطاقة الحرارية تصل 

 

Ð - "تقييم المبني باستخدام طريقة "دليل المبني الذكي(IBI): 
لتح ي  درجة ذكاء  (IBI)"دليل الě ني الذكي" AIIBباستل اĘ طريقة "الěعģ  اأسيوي لěė اني الذكية" 

حصل عėي أعėي درجا  التقييم في كافة الěعايير مع ماحÿه إهěاع  "جوتز"Ĥج  اĜ م ني  الě ني ,

الěعيار التاسع من ال ليل Ĥاللاص بتقييم "توفير التكėفة" نÿرا لع Ę توفر الěعėوما  الěطėوبة له Ĥبالتالي 

% Ĥهذا يعني أĜ الě ني مěتاز Ĥعėي درجة 99ع Ę إمكانية تط يقه ,Ĥلذلك كاĜ ناتج درجة ذكاء الě ني 

عنصر  ,Ĥذلك نÿرا لع Ę توافر بعض  979عنصر فقط من  71لية من الذكاء ,عėي الرغم من تقييم عا

التي تعطي  ĤCobb douglasتم ذلك باستل اĘ طريقة ,الěعėوما  Ĥالتي تحتاÔ إلي زيارة مي انية 

شكل  قيم إمكانيه حذف أي عنصر غير مائم أĤ غير قابل لėتط يق في الě ني دĜĤ التأثير عėي درجة الت

(3-333). 

 
 IBI" باستخدام دليل المبني الذكي GOTZالتقيم النģائي لمبني "( 131-3)شكل 

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 النتائج 3-1-4
 Ĥخارجģا Ĥج نا: من خاع تحėيل الě اني الذكية في مصر

كاĜ م ني فودافوĜ يتěتع بنس ه من الذكاء Ĥتوافر سěا  الذكاء بالě ني من اأتěتة في داخل مصر 

Ĥااستجابة ماع ا استجابة الق رة عėي التعėم Ĥكذلك التوافق مع ال يÃة Ĥااست امة Ĥلكن في بعض من 

بة % في سěة ااستجا33% في سěة اأتěتة 73Ĥأجزائģا لم يتوافق Ĥق  حصل م ني فودافوĜ عėي نس ة 

Ĥ93 ني في ěصوع الĤ النسب أد  إلي ĠهذĤ ااست امةĤ ةÃة التوافق مع ال يěاية التقييم % في سģن

بطريقة سěا  الذكاء إلي م ني تقėي ي غير ذكي Ĥحصل في النģاية عėي نس ة ذكاء ضعيفة ج ا تصل 

 ة من الذكاء فعت ر الě ني عėي درجة جي "IBI",إما بنس ة لطريقة دليل الě ني الذكي   %96.3إلي 

لتěتعه بصفة اأتěتة Ĥاستيعابه أح Ð الوسائل التكنولوجية ,في حين اĜ الě ني ا يتěتع بااستجابة 

Ĥالتوافق مع ال يÃة Ĥااست امة لم ي½ثر ذلك بشكل ك ير عėي درجة التقييم لěė ني,Ĥهذا ي ع عėي قصور ما 

 وافرها بالě اني الذكية.Ĥذلك لع Ę التركيز عėي الěقوما  الواجب ت IBIفي طريقة 

تعتě  فقط عėي Ĥهذا ي ع عėي اĜ معÿم الě اني في مصر عن ما يتم بنائģا عėي فكرة الě اني الذكية 

ادخاع أح Ĥ Ðسائل التكنولوجية في الě ني دĜĤ ااهتěاĘ بالěقوما  الواجب توافرها في الě اني الذكية 

ėا عģاني في مصر التي يتم بنائ ěهذا ما يجعل الĤ تكاد Ĥا صفة الذكاء أģاني الذكية ا توج  ب ěي فكر ال

 تكوĜ ضعيفة ج ا.

 

في  جا  العاليةايع  من الě اني ذا  ال ر  Gotz headquartersفكاĜ م ني جوتز في خارÔ مصر  اما

% في سěتي اأتěتة 311الذكاء نÿرا أنه يتěتع بسěا  الذكاء الÓاثة Ĥبنسب قوية حيث حصل عėي 

 Ĥ ااستجابةĤ82 ني الذكي ěي ,اما بطريقة دليل الÃالتوافق ال يĤ ة ااست امةěلس %IBI  يėفق  حصل ع

% Ĥهذا يعني أĜ الě ني 99 أعėي درجا  التقييم في كافة الěعايير Ĥق  Ĥصėت نس ة الذكاء في الě ني إلي

 مěتاز Ĥعėي درجة عالية من الذكاء.

 

Ĥهذا يعكس بأĜ معÿم الě اني في ال Ĥع الěتق مة عن ما يتم بنائģا Ĥفقا لěعايير الě اني الذكية فإنه يتم 

ėليس م ني يحتوي عĤ م ني ذكي Ĝني لكي يكو ěقوما  الواجب توافرها في الěال Ġمراعا Ðي أح ا

  ي تصل إلي مراكز عالية في الذكاء.,Ĥهو ما يجعل الě ن ولوجية فقطالوسائل التكن

 



 



 
 
 دور المسنينالباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي  

 الفصل اأول:دور المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين
  

 

الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي 
 دور المسنين

الفصل اأول:دور المباني الذكية في تلبية احتياجات دور 
 المسنين

 



 



 
 
 

 392 

 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 
م اني الěسنين الذكية تěكن ك ار السن ĤذĤي ااحتياجا  اللاصة من العيش باستقالية داخģėا ,Ĥلذلك 

 Ġاني مراعا ěال Ġيم هذěي الذي يتم ين غي عن  تصėالك Ęاÿل بطريقة النěة التي تعěÿاأنĤ زةģتوفير اأج

,Ĥلحل  به إجراء كافه الوظائف عن بع  بجģاز تحكم ,Ĥيěكن لėجģاز الواح  أĜ يقوĘ بأكÓر من Ĥظيفه

اغėب الěشاكل التي تواجه الěسنين Ĥكذلك الěعوقين استل مت تكنولوجيا الě اني الذكية أنģا تع  الحل 

ěل لÓكنه تحقيق اأمěني الذكي ي ěال Ĝيرجع ذلك إلي اĤ عوقينěالĤ سنينěا   ال ėمتطĤ  ف احتياجاėلت

 الكÓير من اأموار التي تساع  الěسن عėي الراحة داخėه مÓل:

 .عěجتěالĤ فردėرة لتحقيق السامة لěستěراق ة الěن الě÷ة تÃتوفير بي 

 التي يصعب اĤ فةėملتĤ اللاصة بطرق ألية Ęاģěال Ęاěق اإضاءة(.إتėغĤ ل )فتحÓا مģب Ęلقيا 

 إرشادهم من خاع اأĤ ين بالرعايةěالقائ Ĥساع ين أěستل مة تن يه الěة الذكية الěÿاأنĤ زةģج

 في حالة ح ÐĤ شئ ما.

  نيهĤبعاما  إلكتر Ġمعينه عن طريق أرشاد Ęاģěب Ęقياėه لėبإعادة تأهي Ę ستلěتفويض الĤ كينěت

 مÓا عن  محاĤلة ااختراق(. سěعيه أĤ بصرية )كالěستل مة

 .جود ملاطرĤ اعěاحت Ĥجود أĤ في حالة Ę ستلěآمنه عن طريق تن يه الĤ ةěيėة سÃتوفير بي 

  سن الذي ل يه درجة عالية لإصابةěالĤ ي اانتقاع منėقادر ع Ĝيكو Ĝيه أėلاطر عěėالتعرض ل

الحěاĘ(.Ĥلتحقيق ذلك مكاĜ إلي أخر بطريقة أمنه خاصة أثناء الėيل )مÓل الوصوع إلي 

 استل مت التكنولوجيا الذكية عėي النحو التالي:

النوĘ تزي  بěع ع من ص احا( فأĜ اإضاءĠ في غرفة 9-مساء 31إذا كاĜ الفرد يناĘ في الفترة مابين )

إĜ مفتا  الحěاĘ خاع دقيقة Ĥذلك عن  تحر  الفرد من غرفة النوĘ إلي الحěاĘ حيث  %(311-% 31)

, Ĥفي حالة ع Ę مغادرة % Ĥالعكس صحيح311ي ائيا عن ما تصل ش ة ااست÷اءĠ إلتėقسوف يعěل 

دقيقة بشكل افتراضي فأĜ جģاز اإنذار ينشط تėقائيا  91الěسن الحěاĘ بع  فترة زمنية مح دة مس قا Ĥهي 

بع  يعěل لتن يه الěساع ين لěėسن مěرضه مÓا ,السيناريو السابق يěكن تط يقه باستل اĘ جģاز تحكم عن 

Óسادة هوائية مĤ Ęباستل ا Ĥراء أěسن باأشعة تحت الحěراحة ال Ĝتة في مكا Pressure pad 3. 

 

اأدوات والتطبيقات التي يمكن استخدامģا لتلبيه احتياجات المسنين دوĜ  بعض 1-1-1

 ااحتياÔ إلي مساعدات داخلية أو خارجية :

  سنينěėواتف الذكية لģالSmart phones for the elders 

  تط يق Ęاستل اVisio 2000                                      

                                                 
1 Research paper by: martin edge,bruce taylor and guy dewsbury,  the Robert Gordon university school 
of construction , property and surveying , aberdeen , scotlan mark andrew groves british Columbia real 
estate foundation research fellow , geronotology research centre , simon fraser university  

 -طرČ تجعل المباني الذكية مكاĜ مثالي للمسنين: 1-1
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 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

لق  ح Ð في اآĤنة اأخيرة طفرة هائėة في تكنولوجيا الģواتف الěحěولة ,فėق  قامت جامعة فėوري ا 

 The internationalبالوايا  الěتح ة اأمريكية بإنشاء الěركز ال Ĥلي لتكنولوجيا الشيلوخة الناجحة 

center on technology for successful aging (ICTA)   التكنولوجيا Ęي استل اėالتركيز عĤ

الاسėكية لتحسين ط يعة الحياة Ĥتحقيق اإستقالية لěėسنين أĤ ذĤ اإحتياجا  اللاصة )الěعوقين( Ĥفي 

أداة سحرية تتحكم هذا الÓěاع سيتم عرض ر¼ية ج ي ة إستعěاع الģواتف الذكية التي يěكن استل امģا ك

 .(3-9في أداء اأجģزة بفاعėية Ĥذكاء بأكÓر من طريقة كěا هو موضح بالشكل )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Smart phone a companion and a magic wand والخدمات التي يقوم بģا الģاتف الذكي( 1-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

الشكل يصور ع ة سنياريوها   لģėاتف الذكي ب أ من كونه جģاز لفتح Ĥغėق Ĥح ا  اإضاءة عن بع  

اق ة موق  جģاز الطģي إلي التحقيق من هوية الزائر عن  باÆ الěنزع ف÷ا عن إست عاء الěěرضة ,Ĥمر

,باإضافة إلي Ĥظائف أخري متع دة مÓل التسوق عن بع  ,معرفة Ĥفحص اأدĤية ,قراءة النشرة 

ص إح÷ار ال اخėية ,تن يه الěسن لتناĤع ال Ĥاء في الوقت الěناسب ,Ĥأخيرا است عاء الصي لي أĤ الěلت

 .3 ع وة دĤاء ج ي ة فور نفاذ الع وة الحالية

Ĥالتي يجب توافرها  ĤAn integrated smart phone environmentال يÃة الěتكامėة لģėاتف الذكي 

ģنا  الع ي  من الطرق التي يěكن استل امģا مÓل الش كة الاسėكية الěعتě ة ف لكي يعěل بشكل صحيح ,

 Accessإعتěادا عėي مجěوعة من نقاط الوصوع   Bluetoothلوجيا الـأĤ تكنو wi-fiعėي ترددا  

points مرت طة بش كة أسا  فائقة Ġنقاط الوصوع هذĤ, ني ěطوابق الĤ التي تغطي أجزاءĤ  السرعة

 .3أĤ أي تردد أخر RFجģزة تعěل بترددا  حيث أĜ اإتصاع يتم من أ

                                                 
1 3117Ę سجامعة القاهرة  سكėية هن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سالěنزع الذكي بين النÿرية Ĥالتط يق  سشريف السي  السعي  دنيا    
2    Research paper by: 

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
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 Smart phone Interface extensions for the elderlyشكل الģاتف الذكي ( 3-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

 

,بěا تق مه الģواتف الذكية من خ ما  لěėسنين ĤذĤي  ĤICTAلم يكتفي مصěěي الěركز ال Ĥلي 

(, 3-9اإحتياجا  اللاصة بل إمت  التطوير ليشěل خ ما  أكÓر ذكاء بع÷ģا موضح بالج Ĥع )

Ĥلتوضيح كيفية استل اĘ الěسن لģėاتف الذكي كأداة مساع ة فالشكل التالي يوضح السيناريو اللاص 

أح   Ĥقا  أخذ ال Ĥاء ,Ĥاي÷ا جرد اأدĤية الěوجودة ,Ĥق ل نفاذلتزكيرĠ بأباستل اĘ الěسن لģėاتف 

الصي لي .Ĥعن  Ĥصوع مق Ę الل مة يěكن لěėسن مشاه ته Ĥالتح Ð معه  اأدĤية يقوĘ الģاتف بإخ ار

ع ر الģاتف عن طريق الكاميرا  الěراق ة ,Ĥإذا إقنصت الحاجة يěكن لěėسن تشغيل Ĥح ا  اإضاءة  

 (.9-9شكل ) 3تص ح الر¼ية أف÷ل , Ĥكل هذا يتم عن بع  باستل اĘ الģاتف الذكيمن خاع الģاتف حتي 

                                                                                                                                            
smart phones for the elders: 
Boosting the intelligence of smart homes 
William mann, OTR, PH.D and sumi helal, PH.D 
The international center on technology for successful aging  (ICTA) 
Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 
University of florida ,Gainesville , fl 32611, USA 
(mann@hp.ufl.edu and helal@cise.ufl.edu ) 
http://www.icta.ufl.edu 
1 The international center on technology for successful aging  (ICTA) 
Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 
University of florida ,Gainesville , fl 32611, USA 
mann@hp.ufl.edu  and helal@cise.ufl.edu  
http://www.icta.ufl.edu  

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
mailto:mann@hp.ufl.edu
mailto:helal@cise.ufl.edu
http://www.icta.ufl.edu/
mailto:mann@hp.ufl.edu
mailto:helal@cise.ufl.edu
http://www.icta.ufl.edu/
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 للمسنين مع الģواتف الذكية ICTAبعض الخدمات الذي يقدمģا المركز الدولي ( 1-3)جدول

  /http://www.icta,ufl.eduالمصدر :

http://www.icta,ufl.edu/
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 باستخدام المسن للģاتف كأداÊ مساعدÊ له السيناريو الخاð( 3-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

 

 Visio 2000عن تط يق اما 

مق مي ال رامج التكنولوجية من ااستفادĠ من تط يقا  الحاسب اآلي محاĤلين ايجاد اتجه مصěěي Ĥ ق ل 

برامج Ĥتط يقا  خاصة بتطوير انěÿه التحكم خاصة لěėنازع أĤ الě اني التي يسكنģا ك ار السن 

Ĥكيفية )الěسنين ( ĤذĤي ااحتياجا  اللاصة )الěعوقين( Ĥسوف يتم التعرف عėي اح  هذĠ التط يقا  

ėěاعģ  , تلصصةěنية الĤمق مي ال رامج اإلكتر Ĥ يěěمن ق ل مص Ę التط يق هو مق Ĥع أĤشرěذا الģف

إتاحة الفرصة لěėستل Ę سواء كاĜ مسن أĤ معوق بģ ف تحقيق ااستقالية Ĥااكتفاء الذاتي من خاع 

 Ĥبكافه اأنشطة داخل منزله أ Ęكنه من القياěالتط يقا  التي ت Ġل هذÓěااحتياستل امه ل ĜĤإلي غرفه د Ôا

ب أ تطويرها في نطاق مشاريع  ĤSoftware toolالěشرĤع ع ارة عن مساع ا  داخėية أĤ خارجية ,

 (.3111ديسě ر  93إلي  3888يناير  3التط يقا  الاسėكية في الفترة ما بين )

بال ساطة ĤالěرĤنة, Ĥيتěيز الěشرĤع بسģولة استل امه Ĥذلك أĜ جěيع أدĤا  ال رنامج مرئية Ĥتتسم 

  .Ĥ3ذلك كėه ق ل التركيب الفعėي لģا أي محاكاة الوظيفة ق ل التÓ يت

 
                                                 

1 http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html   

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
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  Custodian the core featuresالěامح الرئيسية لė رنامج 

Ĥهي تشر  طريقة عěل الجģاز ب اية من التصěيم Ĥالěحاكاة ثم اأدĤا  Ĥالرموز ثم اأنěÿة اأساسية 

Ĥتح ي  اأجģزة الěستل مة في الفراغ عن طريق القوائم ال  اية يتم تصěيم في , ثم اأنěÿة الěساع ة

( 2-9حيث يتم اختيار اأجģزة الذكية Ĥإدراجģا في مساحة الرسم شكل) Stencilsالěرفقة مع ال رنامج 

Ĥالصفحا  عėي أي جģاز,  cut-copy-past ….etcثم يěكن بع  ذلك تنفيذ كافة اأĤامر مÓل 

يěكن أدراجģا مرة أخري إعادة التصěيم أĤ عěل ب ائل ملتėفة لėتصěيم  Visio pagesالěصěěة 

بع  التصěيم Ĥتح ي  اأجģزة  الواح  ,Ĥيستل Ę الěساقط اأفقية الěعěارية لتح ي  أماكن اأجģزة ب قة ,

 .في كل فراغ Ĥمعرفة خصائص كل جģاز

 

 سحب ووضع اأجģزÊ الذكية في المساقط اأفقية المعمارية طريقة( 5-3)شكل

  http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.htmlالمصدر :

يتم ادخاع التفاصيل العامة ,التفاصيل الěادية لėعěل ,الشرĤط الėěزمة ,ĤĤظائف اأجģزة Ĥذلك كėه في 

 ,كěا تحتوي عėي معėوما  خاصة بěواقع اأجģزة  Device propertiesصفحة خواص الجģاز

 Ĝزة فإģفي حالة إزالة اح  اأجĤ, نيةĤي الش كة االكترėيتم بع  ذلك حفظ كافة ال يانا  عĤ, أبعادهاĤ

ال رنامج يستطيع كشف ذلك تėقائيا Ĥمن ثم تح ي  اأجģزة الěرت طة به لěحاĤلة تع يل أدائģا أĤ تغيرها 

Ĝ يكوĜ صحيح لėجģاز ,ĤĤظيفة كل جģاز ذكي يتم تح ي ها بإدخاع شرط منطقي يجب أ (3-9شكل)

  Simulation conditionفعاع Ĥهذا يسěي شرط الěحاكاة رحتي يتم الفاعėية Ĥأا سيص ح الجģاز غي

 Ġحاكاěال Ôوذěن Ĥومة أÿنěي بالěيوج  ما يسĤ,Simulation modula 

http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
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 الفراغات واأجģزÊ المستخدمة بģا و موقعģا ومعلومات عنģايوضح احد ( 4-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20

    pdf.00المصدر: 
تح Ð في اأجģزة حتي تصل الش كة االكترĤنية إلي Ĥضع معين  Ĥهي مسÃولة عن نشر أي تغيرا 

 (.Ĥ,9-6كل جģاز ذكي يغير حالته ت عا لėوظيفة شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 جدول التعديل في الوüيفة حسب نوĀ الفراĄ والجģاæ( 6-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 
 pdf.00المصدر: 

 Ęاÿن Ęكن استل اěيĤActive X control   ل فيěعėزة لģمن إعادة توقيت اأج Ę ستلěكن الěالذي يĤ

 (.7-9أي Ĥقت  Ĥكذلك تح ي  أĤقا  العěل بالطريقة الě رمج عėيģا شكل )

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر:%2000.pdf
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 Active X controlنظام ( 1-3)شكل

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Public

ations/Papers/FerreiraAmaralSantosAgia

nnidisEdge2000.pdf 
 

 

 

ال رنامج قادر اي÷ا عėي تح ي  قواع  السامة عن طريق شرطين إضافيين Ĥهم شرط العěل 

Precondition on  اني شرط اايقافÓالĤ, لěي ب أ العėاز قادر عģالج Ĝحتي يكو Æين بالصواěتلėل

Precondition off  از منģكن الجěذلك يĤ لěالع Ę ي عėاز قادر عģحتي يص ح الج Æين بالصواěتلėل

Ĥالشكل التالي يوضح اح  النěاذÔ في منزع ذكي )الحěاĤ )Ęبه يģÿر  , 3 لقياĘ بģěامه بطريقة صحيحةا

تط يق ال رنامج ĤالنěوذÔ التفاعėي الكامل لكافة اأجģزة الěستل مة فيه ĤمكاĜ كل جģاز ط قا 

 (.9-9احتياجا  Ĥمتطė ا  الěستل Ę حيث يěكن التع يل فيģا شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 أحد النماÔâ تفاصيل النموÔâ التفاعلي الكامل لكافة اأجģزÊ المستخدمة في الفراĄ( 8-3)شكل

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20

00.pdf 
كěا يق Ę ال رنامج قائěة خاصة بكافة اأجģزة الěستل مة في الěنزع أĤ الě ني الذكي Ĥالتي تساع  عėي 

 (.8-9ااختيار من بينģا شكل )

                                                 
1http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
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 ستشعار والمحركاتالقوائم الخاصة بأجģزÊ اا( 1-3)شكل
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر : 
 

 Ĝل سواء كاěل تقارير حسب مجاع العěال رنامج بع ĘيقوĤتح ي  كافة لĤ, .... مط خ Ĥأ Ęاěح Ĥأ Ęغرفة نو

 الěعėوما  اللاصة باأجģزة الěوجودة في الفراغ Ĥتحتوي هذĠ الěعėوما  عėي أربع نقاط أساسية هي :

  وماėعěالعامة ال General information 

  الغافBindings 

  Ęاÿظائف النĤSystem's functionality 

 يت Óالت Installation 

 

 
 

التفاصيل والمعلومات ( 15-3)شكل

 التي يتم كتابتģا في التقرير

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/s

earch/Publications/Papers/Fe

rreiraAmaralSantosAgianni

disEdge2000.pdf 
 

 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%20%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%20%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf


 
 
 

 329 

 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

Ĥالذي يساع  عėي معرفة طرق العěل بال رنامج  TutorialsأĤHelp system  Ĥيوج  نÿاĘ لěėساع ة 

 ا  ,Ĥيع  نÿاĤ Ęكذلك طرق استل اĘ اأجģزة ,Ĥيěكن اي÷ا استل اĘ اانترنت لėوصوع إلي مساع

 الěساع ة اللاصة بشركة ميكرĤسوفت هو النÿاĘ القياسي لģذا ال رنامج.

Ĥمن خواص أي مشرĤع يتم ادخاله إلي ال رنامج اثناء تعامل الěستل Ę معه هي التي تģÿر في الصفحة 

 Ĥتشěل :  Project propertiesالحوارية 

  ني ěاسم الBuilding name Ę ستلěا تج ي  الģيتم فيĤ .عĤشرěأسم ال 

  نوع اأداءType of medium  Ĝتكو Ĝهي إما أĤ اģė÷اأداة التي يف Ę ستلěيلتار ال

 . Power lineأĤ الـ Twisted pairباستل اĘ الـ 

  صنعةěة الģالجManufacturer  إلي  ėكن تغيرها من بěيĤ جاعěهي شركا  رائ ة في هذا الĤ

 اخر.

  الوسطيةĤ وعة الرئيسيةěجěالMaingroup and Middlegroup ا تقسيم اģيتم فيĤ زةģأج

Ĥأخري Ĥسطية ثم إدراÔ كافة الěعėوما  الěتعėقة بكل جģاز ,Ĥ  الěستل مة إلي أجģزة رئيسية

Ęقائيا عن  ااستل اėا تěģال رنامج بالربط بين Ę(33-9شكل ) 3 من ثم يقو. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Project propertiesالصفحة الحوارية أحد المشاريع ( 11-3)شكل

nnidisEdge20http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgia 

  pdf.00المصدر :
                                                 

1http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf


 
 
 

 322 

 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 اما عن خواص كل جģاز فيوج  معėوما  تقنية خاصة بكل جģاز Ĥهي :

  اللطLine .ازģيه الجėل عěحěربي الģيتم تح ي  رقم اللط الكĤ 

  نتجةěال Ĥصنعة أěة الģالجManufacturer. 

  الوصفDiscription (  از شكلģل كل جěصف موجز لعĤ فيه يتم تق يمĤ9-33.) 

 

 Device propertiesالخواð الخاصة بكل جģاæ ( 13-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :
 

Ĥبع  اانتģاء من عěل صفحة خاصة بكل جģاز Ĥتلزينģا عėي الحاسب اآلي ,يق Ę ال رنامج مقتر  من 

اأجģزة الěناس ة لكل فراغ ,Ĥعėي الěستل Ę إما اĜ يوافق عėيģا أĤ يع له ,Ĥمن ثم ي  أ ال رنامج بتق يم 

ل تصěيěي كامل لěنزلة قابل لėتنفيذ بنفس  Ę قادر عėي بناء هيكĤبذلك أص ح الěستلر¼ية تجري ية ,

 الěواصفا  Ĥالكفاءة.

 

 Ĥمن اأمėÓة التط يقية عėي هذا ال رنامج :

حيث تم تجģيزĠ بكافة اأجģزة الذكية التي تěكنه من ااستقاليه Ĥمواصėه  Garyمنزع الěاكم جاري 

الحركة نتيجة حياته بشكل ط يعي, نÿرا لتعرضه لحادÐ نتج عنه مشاكل حركية حيث أص ح بطئ 

 تم تزĤي Ġ بـ س عة أجģزة شكل ĤالÓěاع يشěل فراغ الحěاĘ اللاص به حيث  ل÷عف في شقة اأيسر ,

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
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,بالطريقة التي ذكرنģا سابقا , بحيث عن  دخوع جاري الحěاĘ فإĜ جģاز  (32-9, شكل ) (9-39)

 . 3ااستشعار Ĥالذي يعěل باأشعة تحت الحěراء ي  أ في تشغيل Ĥح ا  اإضاءة Ĥكذلك مرĤحة التģوية 

 GaryاأجģزÊ الذكية في حمام ( 13-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :

 الحمام GaryمحاكاÊ دخول ( 15-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :
                                                 

1Visio Corporation, Developing Visio - Solutions for Microsoft Visio 2000 
 
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
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 Ęعا  ģي 3881شĤلذĤ سنينěاأمريكي خاصة بالنس ة إلي الĤ ع الغربي عامةěجتěرة الÿتغيرا  في ن Ę

Ĥاللاص بحقوق  ADAااحتياجا  اللاصة Ĥص ر قانوĜ الحقوق الě نية لěėعوقين اأمريكيين 

Ĥتح ي  اللطوط الرئيسية لģذĠ الحقوق انوĜ الěعوقين في جěيع الěجاا  Ĥاستěر التطور في هذا الق

ģÿر مايسěي بالěامح الرئيسية لحقوق الěعوقين في كل الěجاا  Ĥلكننا سنتح Ð عن الحقوق اللاصة ف

باإقامة Ĥتشěل س عة م ادئ تم Ĥضعģا بواسطة ع د من الل راء الěتلصصين ,Ĥالěěارسين باإضافة 

 .3اصةإلي طائفة ك يرة من ذĤي ااحتياجا  الل

 : Equitable useالمبدأ اأول :ااستخدام العادل  1-3-1
أĜ يكوĜ التصěيم جي ا بحيث يراعي استل اĘ الěعوق لěėكاĜ بصفة عامة ,Ĥمن الوسائل الěساع ة عėي 

 ذلك:

  طابقة ذلكěيع إما بěجėل Ęاع.تق يم نفس طرق ااستل اěفي ااستع Æبالتقار Ĥإذا امكن أ 

  Ĥتجنب العزع أ.Ę أي مستل Ĝيل من شأėالتق 

 .ستل مينěيع الěالسامة لجĤ اأمنĤ السرية Ęإحكا 

 .ستل مينěيع الěيم مساع  لجěالتص Ĝيكو Ĝا 
شكل يوضح ااستخدام العادل وكيفية استفادĠ الجميع من ( 14-3)شكل

دفع عربة واآخر يستخدم ياثنين من المتسوقين, واحد ) التصميم الجيد

 من خال فتح أبواÆ أوتوماتيكية. وتمر كرسيا متحركا

 :http://www.extension.org/pages/24193/1-المصدر :

use-equitable-one:-principle 

 

 :  Flexibility in useالمبدأ الثاني :مرونة ااستخدام 1-3-3
Ĝا ėساع ة عěمن الوسائل الĤ, الق را  الفرديةĤ  ير من ااختياراÓنا لكě÷يم متěالتص Ĝذلك: ييكو 

 .Ęتق يم ع ة خيارا  لاستل ا 

  ولة استل امةģن,اأيسر(في سěمراعاة الحق لأشلاص سواء كانوا)اأيėي .ل 

 .ĘاأحكاĤ تيسير طرق ال قة 

 Ę ستلě3التكيف مع حركة ال. 
وصول اليد اليمني أو اليسري وسģولة  استيعاÆ( 16-3)شكل

 ااستخدام

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

                                                 
1http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html  
2 http://www.design.ncsu.edu:8120/cud  

 -للمسنين وâوي ااحتياجات الخاصة:منظومة عمل المباني الذكية  1-3
 

http://www.extension.org/pages/24193/1:-principle-one:-equitable-use
http://www.extension.org/pages/24193/1:-principle-one:-equitable-use
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
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 : tiveSimple and intui:السģولة واليسر  ثالثالمبدأ ال 1-3-3
 سĤالģěارا  الėغوية  سĤالěعرفة  سأĜ يكوĜ التصěيم سģل الفģم ,Ĥمتوافق مع )خ را  الěستل مين 

 Ĥالتركيز بالنس ة إلي الěعاقين ,Ĥمن الوسائل الěساع ة لذلك: سĤمستويا  اإدرا  

 .يمěاابتعاد عن التعقي  أثناء التص 

 .مģعاتėتطĤ ستل مينěالتوافق مع توقعا  ال 

  ا.ترتيبģيتěأهĤ  وماėعěال 

 .ةěģěبع  إنجاز الĤ رجعية أثناءěفية الėاللĤ  وماėعěتوفير ال 

 

 
أĜ تكوĜ التعليمات الخاصة  اابتعاد عن التعقيد( 11-3)شكل

 باأثاÐ واضحة دوĜ توجيģات مكتوبة

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

 

 

 :Perceptible informationالمبدأ الرابع :أدراĐ المعلومة  1-3-5
مة لěėستل Ę بغض النÿر عن الÿرĤف الěحيطة أĤ أĜ يكوĜ التصěيم قادر عėي توصيل الěعėومة الاز

 ق رة الěستل Ę الحسية, Ĥمن الوسائل الěساع ة عėي ذلك :

  مصورة( فةėأساليب ملت Ęوعة  ساستل اěوما  الازمة. سمسėعěلتق يم ال )وسةěėم 

 .اģما يحيط بĤ وما  اأساسيةėعěقارنة بين الěتوفير طرق ال 

  ييزěتĤ ق مةěوما  الėعěضو  الĤ.اģصفĤ لģالعناصر بطرق يس 

 .عوقěا الģا  التي يستل مĤاأدĤ ق مةěالتوافق بين التقنيا  ال  

 
 سمسموعة  ساستخدام أساليب مختلفة )مصورÊ ( 18-3)شكل

مثل شخص ضعيف الر¼ية  ملموسة( لتقديم المعلومات الاæمة

 للوصول إلي المعلومة المطلوبة يستطيع استخدام حاسة اللمس

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

 

 : Tolerance for errorالمبدأ الخامس :معالجة الخطأ  1-3-4
من الěلاطر التي تح Ð بطرق عفوية أĤ غير أĜ يكوĜ التصěيم قادر عėي معالجة اللطأ أĤ التقėيل 

 مقصودة, Ĥمن الوسائل الěساع ة عėي ذلك:

 .ح  من اأخطارėترتيب العناصر ل 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
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 .لاطرěالĤ التحذير من اأخطاء 

 .تجنب الفشل بالنس ة لعناصرالسامة 

 .ةÿب اليقėالتي تتط Ęاģěة في الėي الحركة اللامėالتشجيع ع Ę ع 

 
في الكمبيوتر  التعديل مثل قائمة اأخطاءمعالجة ( 11-3)شكل

 تظģر فيģا امر التراجع

 المصدر :

-http://www.uigarden.net/english/the

design-universal-of-principles 

 

 : Low physical effortبدني المبدأ السادè :تقليل الجģد ال 1-3-6
,Ĥمن الوسائل الěساع ة أĜ يكوĜ التصěيم مěكنا من حيث اأستل اĘ بكفاءة Ĥراحة Ĥح  أدني من اأجģاد

 عėي ذلك:

 .ي حالته الصحية الحاليةėة عÿحافěمن ال Ę ستلěكين الěت 

 .قوي ال  نيةėد لĤ حěال Ĥيل أėالق Ęااستل ا 

 .اعěالح  من تكرار اأع 

  يلėتواصل.تقěال  ني ال  ģالج 

 
يد من أصابع مغلقة )التقليل من الجģد البدني ( 35-3)شكل

 (تدير مقبض الباÆ لفتحه

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 
 

 

 المبدأ السابع :الحجم والمساحة لاتصال وااستخدام: 1-3-1
جسم الěستل Ę أĤ موقف الحركة له  توفير الحجم Ĥالěساحة لاتصاع Ĥااستل اĘ بغض النÿر عن حجم

 ,Ĥمن الوسائل الěساع ة عėي ذلك:

 اقفا.توفير الوسائĤ Ĥجالسا أ Ĝل سواء أكاěستعěėامة لģعناصر الėية الواضحة لģل التوجي 

 .اقفاĤ Ĥل جالسا أěريحة أي مستعěيع العناصر الěالوصوع إلي ج 

 .حجم الق ÷ةĤ  ااختاف في مساحة الي Æاستيعا 

 اأغراض الشلصيةĤ ساع ةěزة الģاأج Ęساحة الكافية أستل اě3 توفير ال. 

                                                 
1 Compiled by advocates of universal design, listed in alphabetical order: 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
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مراعاĠ المساحة والحجم )امراÊ علي كرسي متحرĐ تعبر ( 31-3)شكل

 من خال بوابة المترو(

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 
 

مجěوعة من اأفكار التي يěكن استل امģا في الě ني الذكي لěراعاĠ الěسنين وضح ة تالتالي التط يقا 

 :ĤذĤي ااحتياجا  اللاصة استنادا إلي الě ادئ السابقة

  :فÓěا بالنس ة إلي

 ( وله شكلģيه بسėتعرف عėستطاع لěمزينا ق ر ال Ĥمتسعا أ Ĝيكو Ĝ33-9الفراغ اللارجي أ.) 

 ěمĤ اضحاĤ خل الرئيسي ěال Ĝيكو Ĝل الوصوع إليه شكل أģا بحيث يس ģ   (9-39.) 

 
 مثال لفراĄ خارجي( 33-3)شكل

 المصدر :

-http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The

-Accessible-Wheelchair-a-Building-Project-Aguirre

Deck 
 

 

 
 مثال لمدخل رئيسي( 33-3)شكل

 http://www.myparkingsign.com/Accessible-المصدر :

Signs.aspx-Entrance-Accessible-Signs/Handicap 

 

 

 (ا شكلģإليĤ اģل الحركة منģستطاع حتي يسěمتسعة ق ر ال Ĝتكو Ę32-9اما عن غرف النو.) 

  منلف÷ة Ĝتكو Ĝا أÓا )مģالتعامل معĤ اģل الوصوع إليģة بحيث يسěěالنوافذ مص Ĝكذلك تكو

مģا قطع أساس أĤ ماشابه ذلك( شكل ģل فتحģا Ĥغėقģا ي Ĥيا أĤ أليا Ĥكذلك ا توج  أماحتي يس

(9-33). 

                                                                                                                                            
 Bettye Rose Connell, Mike Jones, Ron Mace, Jim Mueller, Abir Mullick, Elaine Ostroff, Jon Sanford, 
Ed Steinfeld, Molly Story, and Gregg Vanderheiden. 

Major funding provided by: The National Institute on Disability and Rehabilitation Research, U.S. 
Department of Education -  1997 NC State University, The Center for Universal Design 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.myparkingsign.com/Accessible-Signs/Handicap-Accessible-Entrance-Signs.aspx
http://www.myparkingsign.com/Accessible-Signs/Handicap-Accessible-Entrance-Signs.aspx
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 نوم واسعةمثال لغرفة ( 35-3)شكل

  hits.com/designs/page/65-http://interiorالمصدر :

 

 

 

 
المسنات المعاقات وهي تقوم بفتح مثال أحدي ( 34-3)شكل

 النافذĠ دوĜ عناء أو تعب

 المصدر :

http://www.windowease.com/photos/files/page

full.html-1000-2 

 

  طابخěارة ( الĤ ية ,الėفصěنزلقة ,الěال( Æاأبوا Ęلصص له بطرق استل اěال Ĝكاěكا في ال

أكÓر ذكاء Ĥفاعėية, لتجعل الěسن أĤ الěعاق قادر عėي التعامل معģا بسģولة Ĥيسر دĜĤ الحاجة 

 (. 36-إلي مساع ة شكل )

 
 مثال لأبواÆ وسģولة وصول المعاČ أي مكاĜ يريدĠ دوĜ مساعدĠ( 36-3)شكل

  http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspxالمصدر :

20100302100318.html-door-cabinet-t/kitchens/slidinghome.com/projec-http://www.repair 

  يت ÓتĤ, ارةĤ ال Æاأبوا Ęستطاع مع استل اěمتسعه ق ر ال Ĝتكو Ĝاما  يف÷ل اěاما عن الح

 يوج  حائل مقابض عن  أماكن اارتكاز Ĥالحركة Ĥاستل اĘ اأبواÆ الěفصėية عن  اأحواض لكي ا

 (.37-9بينģا Ĥبين الěستل Ę شكل )

http://interior-hits.com/designs/page/65
http://www.windowease.com/photos/files/page2-1000-full.html
http://www.windowease.com/photos/files/page2-1000-full.html
http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspx
http://www.repair-home.com/project/kitchens/sliding-cabinet-door-20100302100318.html
http://www.repair-home.com/project/kitchens/sliding-cabinet-door-20100302100318.html
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 استخدام المقابض لارتكاæ عليģا وايضا الحمامات الواسعة لسģولة حركة المعاقين ( 31-3)شكل

 getting-for-bars-grab-remodeling/using-roomhttp://cambridgemomsblog.com/bath-المصدر :

bathroom.html-your-inside-safety 

http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html 

 

 وعةěانذار الحريق بطرق مس Ęاستل ا Ĥ .مرئية 

 .رةĤناěالĤ ولة الحركةģاسعة لسĤ Ĝالطرقا  تكو 

 . ا عن بعģكن أدارتěي يģح ا  الطĤ 

 .ربية مرتفعة عن اأرضģك Ôملار 

  اģولة الوصوع إليģستطاع من اأرض لسěا  الحرارة قري ة ق ر الěÿمنĤ ح ا  ااضاءةĤ

 (.39-9شكل )

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 قريب من اأرô وفي متناول المسن أو المعاHVAC Čنظام التكييف  ( 38-3)شكل

 http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspxالمصدر : 

http://cambridgemomsblog.com/bathroom-remodeling/using-grab-bars-for-getting-safety-inside-your-bathroom.html
http://cambridgemomsblog.com/bathroom-remodeling/using-grab-bars-for-getting-safety-inside-your-bathroom.html
http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html
http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html
http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspx


 
 
  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا 

 الثاني:الدراسة التطبيقيةالفصل 
  

 

لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي الباÆ ا
  دور المسنين

 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 (3-3-3.ه ف ال راسة ) 

 (3-3-3.معايير ال راسة ) 

 (3-3-9.ةėÓمعايير اختيار اأم ) 

 (3-3-2.ةėÓاأم ) 

 

 ( هدف الدراسة :3-1-1)
استل اĘ التصěيم الذكي في دĤر تناĤع Ĥتط يق بعض النěاذÔ الěحėية Ĥالعالěية لتوضيح سوف يتم 

  الطاقة عėي الرغم ذا  الوقت, Ĥترشي  استģاėحفاظ عėي ال يÃة Ĥتحقيق الراحة لإنساĜ في الěسنين ل

Ęمن استل ا Ð ني أح ěتحكم بالėالتطور  الوسائل التكنولوجية لĤ Ę عرفة موقف مصر من هذا التقěلĤ,

معرفة م ي مواك ة مصر لėتق Ę العالěي في  Ĥم ي Ĥصوع النěاذÔ العالěية في هذا الěجاع,Ĥالģائل 

 راسة لنěوذÔ محėي Ĥأخر عالěي لěعرفة م ي التم تسوف  الوصوع إلي منتج معěاري ذكي ,Ĥلذلك

ěعěي من ناحية تط تطور الěالعال Ġيرÿصري مقارنة بنěسنين,ار الěر الĤيم الذكي في دěا  يق التصěك

يتم معرفة التف÷يا  اللاصة بك ار السن من الě اني الذكية Ĥكيف تم تحقيقģا في الě ني ,Ĥكيفية تحقيق 

ěطėوبة في الě اني الذكية Ĥمعرفة التقنيا  الěستل مة في الě ني Ĥتقيěه ,Ĥكذلك الراحة الحرارية ال

 معرفة اراء الěستل مين.

 

 ( معايير الدراسة :3-1-3)
سوف يتم دراسة الě اني الěلتارة من خاع ع ة خطوا  لكي نصل في النģاية إلي النتائج الěطėوبة 

 ĤهذĠ اللطوا  هي:

 ن ذĠ عن الě ني. .3

 ěاري لěė ني.الوصف الěع .3

 مěيزا  الě ني. .9

 سěا  ذكاء الě ني. .2

 

 ( معايير اختيار اأمثلة :3-1-3)
حيث تم Ĥالتي تعěل عėي راحة الěسنين أثناء اقامتģم في ال ار لق  تم اختيار نوعيا  خاصة من الě اني 

لوجية عالية اختيار م اني ذا  ط يعة تصěيěية متěيزة Ĥذا  أهěية معěارية ,Ĥاستعابģا إمكانيا  تكنو

كěا تم اختيار الě اني التي تحěل سěة Ĥنÿم ذكية Ĥتوافقģا مع ال يÃة Ĥنجاحģا في ترشي  استģا  الطاقة,

الěحėية ,Ĥلذلك فق  تم اختيار عينا  ال راسة Ĥأساليب راحة لěėسنين أĤ أكÓر من سěا  الذكاء الěعěاري

 -الدراسة التطبيقية: 0-1
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

اشتėěت ال راسة التط يقية عėي الحاا  ال راسية  Ĥمن هنا ,Ĥالعالěية ط قا لěستوي تق مģا التقني Ĥال يÃي

 التالية:

 بالج ل اأخ÷ر ħرضěعية أص قاء الěة التابع لجėع اللامس( القاهرة الج ي ة س دار بيت العيěالتج( 

 مصر.

  راĤسنين بأěėدار اقامة ل- " The Darüşşafaka Urla Residence تركيا س. 

 ( اأمثلة :3-1-5)

)التجمع الخامس(  س بالجبل اأخضر التابع لجمعية أصدقاء المرضħلعيلة دار بيت ا 3-1-5-1

Êالجديد Êمصر س القاهر 

 

Ĥشكل  ( Ĥ9-91شكل ) (38-9شكل ) دار بيت العيėة Ĥهو م ني أقامة ك ار السن نبذĠ عن المبني ( أ

ع متر مربع في الحي الراب Ĥ,2373ق  تم بناء الě ني عėي مساحة  حوالħ (9-93( Ĥشكل )9-93)

الج ي ة( حيث الěنطقة اللامسة التجěع اللامس بě ينة القاهرة الج ي ة )أح ي الěجتěعا  العěرانية 

Ĥأخري مزدĤجة  9311الجو النقي ĤالĤ ģء, اما عن أسعار الغرف في ال ار يوج  غرف فردية بـ

  ار.يتم الكشف عėي الěسن ق ل الěوافقه عėيه ليكوĜ نزيا بال  Ĥلكن 3911-3911أĤ ثاثية 

 ħف ħالكراس Ęع استل اėين من حيث توفير مطěقيěėة لėتوفير س ل الراحة الكام ħėيم عěحرص التصĤ

ħن ěيع أنحاء الěخارجة جĤ هėرين ( 99-9شكل ) داخĤدĤ ار أقامة النزاءĤني من ثاثة أد ěال ĜيتكوĤ

توزيع  Ĥ ة في كل دĤرĤجود استرحا  كÓير,مع  لل ما  Ĥهم ال Ĥر اأرضي Ĥال  رĘĤمعÿم ا بģم وج ي

يوج   اما عن الěوقع العاĘ, جي  لėحěاما  في ملتėف نواحي ال ار Ĥالتي يحتاÔ اليģا الěسنين كÓيراً 

يحيط بě ني ال ار ح يقة من  ,Ĥ ج  اي÷ا م خل لėجراÔوĤي خ مةرئيسي Ĥم خل م خėين لė ار م خل 

كěا يوج   ,(92-9شكل ) ياضة الěشجěيع جوانب ال ار Ĥفي طرف الح يقة مěشي لěěارسة النزاء ري

( 93-9خزاĜ مياĠ تحت اأرض لتغزية الě ني ناحية حěاĘ الس احة أسفل الěناطق الل÷راء شكل )

فرد 22غرفة تسع  33نزيل حيث يوج  ثاثة أدĤار لإقامة بكل دĤر  393القصوي لė ار هي  Ĥالسعة

كěا توي عėي حěاما  مستقėة ,الغرف تحĤمن هذĠ الغرف غرف مفردĤ Ġمشتركة Ĥأجنحة Ĥجěيع 

يحتوي الě ني عėي مكت ة Ĥقاعة محاضرا  Ĥعيادة ط ية Ĥمصėي Ĥكذلك حěاĘ س احة جاهز لنزĤع 

جěيع النزاء Ĥالěعاقين منģم ,كěا يوج  مطعم مėحق به مط خ Ĥمنطقة تل يم Ĥحěاما  ĤصالوĜ حاقة 

ذاعة اللارجية ,Ĥيوج  اي÷ا لėرجاع Ĥالنساء Ĥسوبرماركت Ĥنادي صحي Ĥراديو يستل اĘ في اا

,كěا يحتوي الě ني  أĤ أي نزيل اتصاا  داخėية Ĥخارجية Ĥذلك في حالة ح ÐĤ أي مشكėة بالě ني

 سمسر   سعėي حجرا  لěěارسة اأنشطة الفنية Ĥاأعěاع الي Ĥية Ĥأنشطة ترفيģية لėنزاء )سينěا 

 .3ائěة مع النزاءج  مشرفين Ĥمشرفا  إجتěاعيا  بصورة دورحا  خارجية(,Ĥي

                                                 
 ال احث 3
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 دار بيت العيلةمبني ( 31-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لمبني دار بيت العيلة الواجģة الرئيسية(35-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الواجģة الخلفية لمبني دار بيت العيلة(31-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 الواجģة الجانبية لمبني دار بيت العيلة(33-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 حا عليģا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبنيصور للمدخل الرئيسي موض(33-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 336 
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè المحيطة بالمبني(35-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 وحدات التحكم في الخزاĜ اأرضي الموجود بجوار حمام السباحة(34-3)شكل

 الباحث المصدر :

Æ ) الوصف المعماري للمبني  
( 97-9شكل )خل الجان ħ لė اريتكوĜ من جراÔ عħė الě  (96-9شكل ) دور البدرومأĤا بالنس ة إلي 

كěا يحتوي الجراÔ عėي Ĥح ا  الكģرباء اللاصة بالě ني  ,  م خل اخر لėجراÔ من ال اÆ اللėفي Ĥيوج

Ĥيصل الěصع  إلي ال  رĤ ĘĤيوج  راÆ لě خل الěصع  في ال  رĘĤ لسģولة Ĥصوع ( 99-9شكل )

هو م خل خ مة لěėط خ Ĥيوج  م خل اخر لė  رĤ ĘĤ (98-9شكل )الěسنين ĤذĤي ااحتياجا  اللاصة 
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

مقسم الħ  ااقساĘ الرئيسħ مÓل) خط  مط خيوج  بģذا ال Ĥر كěا  (23-9شكل ) (21-9شكل )لěغسėة Ĥا

 ħوانėالحĤ الل ازĤ الجزار  سالسلنĤس )ħانĤلغسيل اا ĜمكاĤ اللط ال اردĤ ( 23-9شكل ,) كذلكĤ

جن رة لكħ كيėو تقري ا Ĥمجفف 39Ĥبجوار الěط خ الěغسėة الěجģزة بع د اثنين غسالة سعة كل منěģا 

Ĥبين الěط خ Ĥالěغسėة يوج  , (29-9شكل ) Ĥتعقيم الěايا  بااضافة الħ ع د اثنين مكواة بال لار

اثنين دĤرة مياة Ĥبالجانب اأخر يوج  ملزنين Ĥاح  عěومħ لجěيع ااستل اما  Ĥأخر صغير خاص 

يوج   , Ĥ  الěط خبااضافة الħ غرفة ت ري  Ĥتجěي  ك يرة لحفظ استل اما (22-9شكل ) بالěط خ

 . 3أقامة العامėين Ĥالعاما  Ĥبكل منģا دĤرة مياة مستقėة غرفتينع د اي÷ا

 لدور البدروم لي )كروكي(تخي مسقط أفقي (36-3)شكل

 المصدر :الباحث

                                                 
 ال احث 3
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  
 ل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخلخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدمدخ (31-3)شكل

 الباحث المصدر :

 مدخل الجراÔ الثاني من ناحية الباÆ الخلفي ووحدات الكģرباء الموجودÊ في البدروم (38-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (31-3)شكل

 الباحث در :المص

 

 مدخل الخدمة من الواجģة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (55-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 باÆ الخدمة المداخل المؤدية إلي المطبخ والمغسلة من (51-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 شكل يوضح المطبخ من الداخل وأماكن الطģي والثاجات (53-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 شكل يوضح المغسلة والمجفف (53-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

الباÆ الكبير للمخزĜ العمومي  (55-3)شكل

 واأبواÆ الصغيرĠ لمخزĜ المطبخ
 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ة مقاĘ عėيģا قاعه ك ير يوج  م خل ال ار الرئيسĤ ħهو عėي ( 27-9شكل ) الدور اأرضياما عن 

ااستعاما  Ĥمكتب ال خوع ĤمكاĜ تشغيل اأذاعة ال اخėية Ĥالن اء ال اخħė باأضافة لėسنتراع اللاص 

 .(28-9) ,(29-9(,)26-9(,)23-9أشكاع ) ĤأمكاĜ انتÿار بال ار

 

 المدخل الرئيسي من الخارÔ و الداخل (54-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بģو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (56-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 لدار بيت العيلة ضيلي )كروكي( للدور اأرمسقط أفقي تخي (51-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (58-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 والسنترال الخاð بالدارومكاĜ تشغيل ااâاعة الداخلية  مكتب ااستعامات (51-3)شكل

 الباحث المصدر :

 Ĥعħė شěاع الě خل يوج  جنا  اأدارة Ĥهو مكوĜ من :

  مستقل Ęاěس اادارة بحė(31-9شكل)غرفة رئيس مج. 

  اعاěس اادارة خاصة بااجتėحقة بغرفة رئيس مجė(33-9شكل ) غرفة م . 

 .ال ار  Ęير عا ěغرفه ل 

 ين بالėوعه ااداريين العامěجěار.غرفه ل  

 .ال ار Ġوس سكرتيرėلج Ĝا مكاģصالة ب 

  .Ġاادار Ęاěح 

 
 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (45-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادارÊ خاصة بااجتماعات (41-3)شكل

 الباحث المصدر :

 الجانب اأيěن :

  ارģشرقة طواع النěس الěا بالشģتع فيěح يقة ال ار تستĤ ħخل الرئيس ěال ħėيوج  شرفه تطل ع

 .(33-9شكل ) أياĘ الصيف في أĤقا  الėيلěنعش الفħ أياĘ الشتاء Ĥالģواء 

 

 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (43-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

  يعěصعود إلي جėم لėيوج  س

 (39-9شكل ) اأدĤار

 
سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي  (43-3)شكل

 يمين المدخل الرئيسي

 الباحث المصدر :
 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/


 
 
 

 362 
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  Ęا يوģėفرض تشغي ħėسي ا  عėحاقة ل ĜصالوĤ حاقة الرجاع Ĝحجرة ملصصة لصالو

ħěحري ĘيوĤ ħ(32-9شكل ) رجال . 

 

 
 غرفة الحاقة للرجال والنساء (45-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

  .اģل سوبر ماركت فيěحجرة ملصصة لع 

  اģبĤ ع ا  السنتراعěحجرة ملصصة ل

 .Ħأغراض أخر Ħكن استغالة مستق ا اěفراغ ك ير ي 

 .Ęاěا حģحق بėمĤ يةĤ اع اليěااعĤ اع الفنيةěارسة اأعěěėحجرة ل 

 Ęاěا حģحق بėمĤ كت ةě(33-9كل )ش حجرة ال . 

 

 
 غرفة المكتبة وملحق بģا حمام (44-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 ارسة بعض اانشطةěěحجرة ل  Ęعرض اأفاĤ  حاضراěالĤ  اĤ ل النěعĤ سرحيا  منěالĤ

 (.36-9شكل ) ال رĤجكترخاع 

 

 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (46-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 قابا  ا غرفة خاصةěėا للاصة حيث غير مسلģحق بėمĤ و  لصعود الزائرين إلي الغرفě

 (.37-9حěاĘ شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 غرفة خاصة بالمقابات بين الزائرين والمسنين (41-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ħتسع لحوالĤ Ęاح  93صالة طعاĤ قتĤ ħا ع د  نزيل فģحق بėمĤ الس احة Ęاěح ħėة عėمط

 (.39-9ح  اثنين دĤرة مياĠ شكل )يرب اخل كل Ĥااثنين حěاĘ ك 

 

 صالة الطعام ملحق بģا دورات المياĠ (48-3)شكل

 الباحث المصدر :

  م بااضافةėط خ بسěبا  مرت ط بالĤشرěاع اد الĤ Ęيز الطعاģلتج Ęحق بصالة الطعاėفيس مĤاا

 (.38-9يس بال Ĥر ااĤع ĤالÓانĤ ħالÓالث شكل )الħ ارت اطه الħ أعħė بسėم ااĤف

 

 
 صالة تحضير و تجģيز الطعام (41-3)كلش

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  ارÿغرفة اانتĤ ع ارة عن غرفة الكشف ħهĤ نزاءėتابعة الحالة الصحية لěحجرة العيادة ل

 . (61-9شكل ) Ĥجėوس الěěرضة

 
 العيادÊ الخاصة بالدار (65-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

 

  وسėكن الجěيĤ الس احة Ęاěح ħال Ħم½د Æح يقة با ħėة عėسة مطėهذة الجĤ الس احة Ęاěحوع ح

ħن ěحيطة بالě(63-9شكل ) ال ار ال. 

 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (61-3)شكل

 الباحث المصدر :

 من غرفتين ĜمكوĤ ħالصح Ħت ليك  النادėغرفة لĤ الس احة Ęاěي حėة عėهي مطĤ غرفة الجيم

 (.69-9شكل ) طقة اادشاشبااضافة الħ من (63-9شكل )

  من ħن ěاية رامب طريق منح ر بارتفاع الģن ħهĤ فةėأماكن ملت ħوس فėكن الجěصالة ك يرة ي

 . (62-9شكل ) الěتحركة   استل اĘ الكراسħ  الÓالث الħ ال Ĥر اأرضħال Ĥر 

 ز أداء الصاةģمجĤ شĤال ار مفر ħė( 63-9شكل ) مص .  

 ħاح  رجالĤ ك ير Ęاěاح   اثنين حĤ بكل ħěأخر حريĤبه  .Ġراة مياĤد Ðثا 

   احĤ ولة كلě39اثنين مصع  ح Ĥ3111فرد أ Ęو جراė(63-9شكل ) كي . 

 

 المطلة علي حمام السباحة وغرفة التدليكالجيم غرفة  (63-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 منطقة اأدشاì (63-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 الثالثالدور من الدور اأرضي إلي  لرئيسية والمنحدر الذي يبدأصالة ااستقبال ا (65-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

 

 

 

 

 والمصاعد المستخدمة في الدار مصلي الدار (64-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  (66-9شكل ) أدوار إقامة النزاءاما عن 

ال Ĥر جرة بحěاĘ مستقل حجرة كل ح 33فرد موزعة عħė  22ع دهم ثاثة أدĤار متكررة سعة كل منģا 

 :الواح  يشěل عėي

 Ħستوěفة الėمستقل أربعة اجنحة ملت Ęاě(69-9,شكل ) (67-9شكل ) كل جنا  بح. 

 .(71-9,) (68-9كل غرفة بحěاĘ مستقل شكل) أربعة غرف مفردة

 . كل غرفة بحěاĘ مستقل أربعة غرف ثاثية

 .(73-9كل غرفة بحěاĘ مستقل شكل ) ثاثة عشر غرفة ثنائية

Ĥغرفة فرد  بااضافة الħ غرفة مشرفة ال Ĥر  393أدĤار= 9نزيل في Ĥ22بالتالħ السعة الكامėة لė ار  

ل شكĤصالة استراحة لěشاه ة التėفزيوĤ Ĝاستراحا  أخرĦ متفرقة فħ ال Ĥر كل دĤر  بالėوازĘخاصة 

(9-73.) 

 للدور المتكرر للدار لي )كروكي( تخي مسقط أفقي (66-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 شكل أحد اأجنحة من الداخل (61-3)شكل
 الباحث المصدر :

 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (68-3)شكل

 الباحث المصدر :

 أشكال توضح الغرف المفردÊ وبعضģا يطل علي حمام السباحة (61-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 
 المفردÊ الغرفبأحد الحمام الخاð  (15-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 صور توضح أحد الغرف الثنائية (11-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور وااخرÊ لباÆ غرفة لواæم كل دور (13-3)شكل

 الباحث المصدر :

ع الěěرا  الě½دية Ĥيوج  اي÷ا سėم هرÆĤ من ال  رĘĤ إلي ال Ĥر الÓالث في حاله Ĥجود حريق مع Ĥس

 (.79-9إليه شكل)

 

 المؤدية إلي السلم وكذلك الغرفسلم الģروÆ الواصل بين اأدوار والممرات الواسعة  (13-3)شكل

 الباحث المصدر :
أنěÿة الحريق موجودة في جěيع أجزاء الě ني ĤالÓě تة في كل مكاĜ لكي تتěكن من لمبنيا مميزات ( ت

 (.72-9)  يوج  Ĥح ا  في السقف Ĥالحوائط Ĥالěěرا  شكل الحريق في حالة نشوبة كěا اخěاد 
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صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل  (15-3)شكل

اأدوار وتجģيز السقف بģذĠ الوحدات كما يوجد بالسقف سماعات 

Ġاعة الداخلية ووحدات ااضاءâلا 

 الباحث المصدر :
 

  راق ة الحركة في ال ارěل Ęاÿيوج  اي÷ا ن

العامėين من خاع كاميرا  مراق ة Ĥمراق ة 

, كěا يوج  Ĥح ا  اضاءĠ اضاءĠ  موزعة في جěيع أجزاء الě ني Ĥيتم التحكم بģا من خاع اادارة

Ĥالتي ا تحتاÔ إلي  (,73-9)  شكل فراغ القاعة الك يرة التي تقع في Ĥسط ال ار في فترا  الėيل

 .sky lightادمة من فتحة السقف اضاءĠ في فترة النģار بس ب ااضاءĠ الط يعية الق

  تعت ر فتحة السقفĤsky light  لěالفتحة تع Ġهذ Ĝا ال ار حيث اģيز بěيزا  التي يتěěر الÓمن أك

 Ġين بال ار إلي اضاءěقيěال Ôا يحتاĤ ارģربائية بشكل ك ير أثناء فترا  النģي توفير الطاقة الكėع

إلي فتح ااضاءا  الصناعية كěا انģا تعěل عėي الفراغا  العامة Ĥالěستل مة من ق ل الěسنين 

 (.76-9شكل ) 3ترشي  استģا  الطاقة Ĥاستل اĘ الطاقة الěتج دة Ĥهي الشěس

 

صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدات ااضاءĠ المستخدمة اضاءĠ فراĄ  (14-3)شكل

Êالقاعة الكبير 

 المصدر :الباحث

                                                 
 ال احث 3
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 صور توضح شكل الفتحة ومدي قوتģا في اضاءĠ الفراĄ دوĜ ااحتياÔ إلي ااضاءĠ الصناعية (16-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

  رĤ صوا إلي الĤ ر اأرضيĤ الذي ي  أ من ال Æهو الراĤ يمěيزا  الرائعة في التصěěاي÷ا من ال

بěلتėف احتياجاتģم في   الěسنين الÓالث اي يěر بجěيع أدĤار الě ني Ĥهو من العناصر التي تساع

,كěا انه يėعب دĤر ك ير في حاله انقطاع التيار الكģربائي فإĜ  الوصوع إلي اي مكاĜ في الě ني

الěصاع  ا تعěل Ĥمن هنا تأتي فائ ة هذا الراĤ Æالذي يėجئ اليه الěسن لكي يستطيع النزĤع 

ěيم زĤايا الěيل ĤĤضع مسان  لěėسن عي الěصěم اثناء التصكěا راĤالصعود بسģولة ĤدĜĤ ارهاق 

لكي تساع Ġ أثناء النزĤع Ĥالصعود , كذلك عرض الراÆ ك ير لكي يسěح أصحاÆ الكراسي 

-9شكل )الěتحركة في الحركة عėيه بسģولة ĤدĜĤ تعب Ĥالحفاظ عėي هذا العرض في كل اأدĤار 

77 ) ěفي ال Ĝجود الرابا  في كل مكاĤ في Ęيم بشكل عاěيز التصěيتĤ بĤ خل ěخل اني عن  ال

 .3من ق ل الرصيف كěا تم توضيحه الě ني في حالة اختاف الěنسوĤ Æاي÷ا خارÔ الě ني في

 

                                                 
 ال احث 3
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 صور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنģاية (11-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ز استلģهو مجĤ س احة Ęاěااحتياجا  اللاصة يوج  اي÷ا ح ÆأصحاĤعاقين أěسنين الěال Ęا اěك,

انه مزĤد بěسان  لěساع ة نزĤع Ĥصعود الěسنين منه Ĥإليه مع Ĥجود مقاع  ب اخل حěاĘ الس احة 

 (. 79-9 احة شكل )ģولة الصعود ĤالنزĤع إلي حěاĘ السلجėوس الěسن عėيģا ,ĤĤجود درÔ سėم لس
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 اكن وضع المساند والقاعدات للجلوè داخل حمام السباحة وكذلك الدرÔ للنزول إلي حمام السباحةصور توضح أم (18-3)شكل

 الباحث المصدر :

  رĤمن أك ر د Ġة بأعت ارėا دار بيت العيģهنا  الع ي  من ال رامج التي يت ن Ĝيزا  اěěاي÷ا من ال

Ĥمن أجل رعاية الěسنين , زة Ĥمتطور فħ مجاع الěسنين Ĥارقħ دار مسنين بģ ف تق يم خ مة متěي

 .3مشاركة الěجتěع فħ رعاية الěسنين ĤتحفيزĠ لتغير الÓقافه Ĥالفكر نحو ك ار السن

:ħال رامج ه ĠهذĤ 

 مركز معėوما  الěسنين. .3

 برامج الجودة. .3

 مركز ت ريب. .9

 أĤصياء الěسنين. .2

 مركز المعلومات المسنين .1

 اد قاع ة بيانا  قويه Ĥصحيحه حتħ يěكن اح Ħ ال رامج التħ يت ناها بيت العيėة ĤمطėوÆ فيģا اع

مساع ة الجěيع عن  الحاجة Ĥلذلك مطėوÆ مساهěة الěجتěع بصورĠ ك يرĠ فħ دعم مركز الěعėوما  

 Ĥتقويته حتħ يص ح بالصورة الěناس ه لكي يق Ę الل مه لěėجتěع.

                                                 
 ال احث 3
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  .سنين عن  الحاجةěفة اهالي الėلتěتق يم ااستشارة ال 

 سنين فěمصر. تعزيز حقوق ال ħ 

  .سنينěوما  حوع موضوع الėعěي  بالĤالتزĤ قيفÓالت 

 .سنينěمجاع ال ħل فěتع ħا  التěÿنěالĤ  عياěالجĤ  سسا½ěل مع الěالعĤ ĜĤالتعا 

 .ħاعěزارة الت÷امن ااجتĤ لÓلتصة مěا  الحكومية الģالجĤ ا  الحكوميةģمع الج ĜĤالتعا 

 ا  الغير حěÿنěėساع ة الفنية لěالĤ توفير ال عم ħين فėالعامĤ لتصينěالĤ ينÓال احĤ كومية

 .Ęاěمجاا  ااهت 

 : لÓسنين مěėخ ما  ل ħة لكل من مق مėل قاع ة بيانا  شامěع 

o  .سنينěėفي ة لěوما  الصحية الط ية الėعěيع الěتجĤ سنينěاط اء ال 

o  .سنينěساء الėجĤ سنينěرعاية ال ħمق م 

o  .اداريهĤ استشارا  قانونية ħمق م 

o حفا ħخارجية. مق مĤ يةėرحا  داخ ħمق مĤ ترفيه لك ار السنĤ رěس   

o : لÓسنين مěėا  لĤأدĤ  زماėمست Ħمورد 

  زةģااجĤ . اراÿالنĤ  اعاěالسĤ العجل ħكراسĤ  السن ا Ħمورد

 الěساع ة الěلتėفة. 

  .ة لك ار السنėěكěااغذية الĤ يةĤااد Ħمورد 

  .اأطقم الصناعيةĤ Ĝأط اء ااسنا 

  حفاضا Ħك ار السن. مورد 

ساعه فħ اليوĘ مستق اً Ĥسوف ي  أ بěÓانية ساعا  أĤا ثم  Ĥ32سوف يعěل مركز الěعėوما  طواع اع

 . 3تزداد بع  ذلك

 ħتوفرة فěوما  الėعěال Ĥ  ا فوراً من خاع ال ياناģيėالرد ع Ĥ يفونيةėا  التěكالěالĤ  ا ėيستق ل الطĤ

 لكل مسن أĤ اهėه عن  الحاجة . قاع ة ال يانا  اللاصه به بحيث يكوĜ مرجع

Ĥنشر الěعėوما  Ĥرفع  الوعħ من خاع التقارير Ĥال راسا  النÿرية ĤااĤراق التحėيėية فħ مجاع 

 الěسنين .

Ĥتوثيق تėك الěعėوما  سواء كانت صوتية أĤ مرئية أĤ Ĥثائق رسěية أĤ نصوص مكتوبة بتحقيق م ادĦء 

 قق تأكي اً Ĥتحسيناً لتėك الěعėوما . ال ناء التراكħě لěėعėوما  الذĦ سوف يح

 تنÿيم ال Ĥرا  الت ري ية Ĥبناء الق را  Ĥتنěية الěعارف Ĥالģěارا  فħ مجاع رعاية الěسنين.

 تطوير الěوارد ال شرية Ĥفق أعħė معايير ااداء الģěنħ فħ بيÃه عěل ايجابية محفزة.

3. Ġبرنامج الجود 

 
                                                 

 ال احث 3
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اسا من أساسيا  النجا  تģتم بالتلطيط Ĥالتطوير Ĥ الěساهěة تع  جودة العěل فħ بيت العيėة Ĥاتقانه أس

كěا يعنħ بالěقاĘ اأĤع الجودة Ĥقياس Ĥتقييم Ĥتقويم ااداء ,برامج الجودĠ عħė جěيع الل ما   في تنفيذ

 ĤĤضع الěعايير اللاصة بذلك نحو التحسين Ĥمواصėة التطوير.

 ħėيلص برنامج الجودة الت قيق ال اخInternal Audit 

 عħė نÿم ادارة الجودĠ مع متابعة التطور اللارجħ فħ مجاع الل مة.

:Ġط تحقيق الجودĤشر 

 الوفاء بالěتطė ا  

 ÆالعيوĤ  اÿاحěال Ęانع ا 

 الوصوع لتنفيذ العěل بصورة صحيحه من اĤع مرة 

:Ġالجود Ĝأركا 

  .ناس هěلويه الĤا اأģاعطائĤ Ġفاهيم الجودěاادارة ل ħرة ت نĤضر 

 اع.  ال حث عنěر اداء ااعěستěه بالتحسين الėالس ل الكفي 

  .مģعاتėتطĤ ستفي ينěرغ ا  ال ħتقص 

 .ائيهģالل مه الن ħėليس فقط عĤ لěمراحل الع ħėالتركيز ع 

 .لěتط يق م  أ فريق الع 

 .ħلĤراحل ااěالل ما  ابت اء من ال Ġاللاصه بتحسين جود Ġالجود ħين فėاشترا  العام 

 يل اėبتح  Ęاěناس ه.ااهتěاتلاذ قرارا  الحل الĤ  شكاěل 

 .اعهěود الجģجĤ ود الفردģييز بين جěالت ÆجوĤ ħėالتأك  ع 

 : ينėرضاء العام 

 اسناد الģěاĘ الěناس ة لģم  .3

3. .Ġل رنامج الجود ħلĤراحل ااěال ħااشترا  ف 

 ت ري ģم عħė كيفية تحسين اعěالģم. .9

 تشجيعģم عħė طر  ارائģم. .2

3. ģěامتا  ال ħėوبه أداء الل مه.الق رة عėطěعرفه الěالĤ ارة 

 : ستفي ينěرضاء ال 

 استقصاء رأĦ مستق ħė الل مه. .3

 أثر رأĦ الěستق ėين عħė مستوĦ جودة الل مه. .3

 ااستجابة الħ رغ ة النزاء Ĥتق يم الل ما  العاجėة. .9

 فوائ  تط يق جودة الل مه :

  ااقاع من ااخطاء 

 ģěاء الģان Ęااقاع من الوقت الاز Ęا 
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 .تاحهěوارد الěمن ال ħėÓěال Ġاستفاد 

 .راق هěيا  الėěااقاع من ع 

 .ينėالعامĤ زيادة رضا النزاء 

 .ريهĤاعا  غير ال÷رěااقاع من ااجت 

 Ħااخر ħėالقاء الت عا  ع Ę عĤ  ولياÃسěالتح ي  ال 

 مركزالتدريب .3

حيث يعěل عħė تعويض العامėين يعت ر الت ريب نوعا من أنواع النشاط الěقصود Ĥالěلطط له فħ ال ار 

يحتل الت ريب Ĥالتعėيم , ادائģم فيěا يسن  اليه من اعěاع بģا الħ خ را  تربويه معينه بģ ف تحسين

الěستěرفħ بيت العيėة أهěية قصوĦ فħ نěو Ĥتطوير ااعěاع الěلتėفة حيث انěģا اساس تنěية مģارا  

فħ حل الěشاكل ĤيģوناĜ  عěل الفنĤ ħاادارĤ Ħيساع اĤĜق را  اافراد العامėين ĤييسراĜ عėيģم اداء ال

Ĥادراكاً أهěية الت ريب فأĜ الجěعية Ĥال ار تسعياĜ نحو ت عيم العامėين بالعėěية الت ري يه , الصعوبا 

,حيث اĜ الت ريب نشاط مستěر لتزĤي  اافراد بالģěارا  Ĥالل را  Ĥااتجاها  التħ تجعģėم قادرين 

ي ة لتطوير كفاءة بģ ف تحسين ادائģم مع نقل معارف Ĥمģارا  Ĥسėوكيا  ج عħė مزاĤلة عģėěم 

ĤيقوĘ بيت العيėة ب عم العėěية الت ري ية من , Ĥيشكل الت ريب ضرĤرة ازمة Ĥمėحة, اافراد لاداء

 خاع:

ـ عěل ت ريب ب اية التعين العامėين في ب اية عģėěم لتعريفģم بالěكاĤ ĜاأدĤا  Ĥرسالة الجěعية 3

 Ęم كيف يقوėتجعل الفرد يتع ħالطرق التĤ  وعه من اللطواěمج ħل هěا  العěيėتعĤ.ف من ال ار ģالĤ

Æوėطěل الě3بالع. 

 ـ عěل محاضرا  فħ ملتėف الěجاا  :3

  .سنينěمحاضرا  عن ال 

 .محاضرا  عن التغذية الصحية 

 .محاضرا  عن الرياضة 

  . اراģěية الěمحاضرا  عن تن 

 فة. محاضرا  اداريه ملتė 

 .اعيةěمحاضرا  اجت 

 .محاضرا  ثقافية 

حيث يتم دعوة بعض الěحاضرين في مجاا  ملتėفة القاء محاضرتģم بال ار بح÷ور معÿم العامėين 

بال ار Ĥكذلك النزاء مع دعوة الشلصيا  العامة Ĥالجěعيا  ĤدĤر الěسنين ااخرĦ العامėة فħ نفس 

 (.78-9)الěجاع بغرض أĜ تكوĜ ااستفادة عامة شكل 

                                                 
 ال احث 3
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 صور أحدي محاضرات التوعية والمقدمة من خال احدي الجامعات (11-3)شكل
 الباحث المصدر :

 ـ ااشترا  فħ دĤرا  ت ري ية خارجية:9

 يتم اشرا  العامėين فħ دĤرا  ت ري ية فħ خارÔ الجěعية Ĥال ار. 

 ـ الěشاركة بح÷ور الě½تěرا  Ĥالن Ĥا  :2

 ÷ور م½تěرا  Ĥن Ĥا  Ĥخاصة التħ تكوĜ فħ نفس نشاط ال ار يتم ترشيح بعض العامėين لح

 ـ عق  دĤرا  ت ري ية فħ مجاع رعاية الěسنين :3

 سوف يكوĜ ال ار مركز اجراء دĤرا  ت ري ية ملتėفة Ĥخاصة دĤرا  خاصه برعاية الěسنين .

6ėل العامěعرفة خاع عěنقل الĤ لěية الت ري ية أثناء العėěية العěانغفل أهĤ م ال عض ـģ÷ين مع بع

Man to man tearing.لěالت ريب خاع العĤ يهěهو ما يعرف بالتنĤ . 

يت نħ بيت العيėة ه ف اساسħ هو ت ريب Ĥتلريج كوادرتعěل فħ مجاع رعاية الěسنين Ĥسيتم  -7

 التح÷ير لعěل دĤرا  متلصصه ب راسة منتěÿة لتلريج مساع Ħ الěسن .

الق را  Ĥتنěية الěعارف Ĥالģěارا  فħ مجاع رعاية الěسنين Ĥتطوير  Ĥتنÿيم ال Ĥرا  الت ري ية Ĥبناء

.Ġل ايجابيه محفزěة عÃبي ħف ħنģěمعايير ااداء ال ħėفق أعĤ وارد ال شريهěال 

 Ĥيتم ال راسه فħ ع ة نقاط منģا :

  .سنينěال Ħ النفسية لĤ اعيهěااجت ħالنواح 

  .سنينěال Ħ الوظائف الحركيه ل 

 الترفيةĤ لك ار السن.  الرياضة 

 .سنينěėل ħالط يع Ôالعا 
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  .سنينěėالتغذية الصحيه ل 

 .سنينěأمراض ال 

 .سنينěكيفية التواصل مع ال 

 .ليهĤالرعاية اأ 

 .سنين الشلصيةěخ مة رعاية ال 

 .سنينěėيه لģال رامج الترفي 

ģم يستģ ف تطوير Ĥالواقع اĜ ه ف بيت العيėة من ت ريب العامėين من خاع ال رامج الت ري يه الěلتėفه ل

 Ĥتحسين ادائģم Ĥيستفي Ĥا مěا تعěėوĠ فħ الت ريب فħ العěل.

 

 أوصياء المسنين .5

فكر ج ي  يت ناĠ بيت العيėه  ليساع  Ĥيأك  رĤ  التكافل ĤالتعاĜĤ بغرض مساع ة ك ار السن من الناحيه 

عه من الěتطوعين فħģ ب ساطه ش ي Ġ الėجوء الħ الěجتěع لěėساع ة بلėق مجěوالěعنويه Ĥالěادية ,

 لěساع ة ك ارالسن الěوجودين بال ار.

 .الح يث معهĤ وسėالجĤ ريهĤبزيارته بصفه د ĘيقوĤ تم بهģتلصيص لكل متطوع مسن يĤ 

 .اغراضه الشلصيهĤ ابهĤدĤ ابسهěتم بģي 

  . بعض الوج ا ħف Ęمشاركته الطعاĤ ااكل ħشاركة فěا مانع بال 

 سيرĤ معرفة امراضهĤ بصحة Ęاěيه. ااهتĤاأد ħمواعي  تعاطĤ له Ę قěال Ôالعا 

 .Ġمعرفة شكواĤ اع اليهěااست 

 .ايا ال سيطه اذا أمكن ذلك ģتق يم بعض ال 

 .ذلك ħال Ĝسنين الذين يحتاجوěبعض ال ħرعايه ماديه ال 

 .Ġس اد ħėجزء منه ل عض النزاء الغير قادرين عĤة ماديه لس اد ااشترا  أěمساه 

الěسنين يحقق رضا Ĥراحه ك يرĠ ل Ħ الوصĤ ħل Ħ الěسن,بااضافة الĤ ħهذا النوع من أĤصياء 

 .3مساع ته لادارة Ĥالعامėين فħ ال ار لتجنب كÓير من الěشكا  Ĥالرقي بěستوي الل مة الěق مة

 

Ð ) كاء المبنيâ سمات  

مع ال يÃة  Ĥسěا  الذكاء أي م ني يتم تح ي ها من خاع ثاثة عناصر Ĥهم اأتěتة Ĥااستجابة Ĥالتوافق

 (.Ĥ9-3ااست امة Ĥفقا لěا هو ظاهر في هذا الج Ĥع )

                                                 
 ال احث 3
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 دار بيت العيلةجدول يوضح سمات الذكاء لمبني ( 3-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

Ĥهو ا يوج  في ال ار Ĥلكن يوج  Ĥح ا  ĤBMSهي تشěل نÿاĘ إدارة الě ني  بالنسبة إلي اأتمتةأĤا 

-9لėتحكم في اضاءĠ الě ني الكėية من خاع غرفة الكģرباء التي توج  بال  رĤ ĘĤكذلك بالěصاع  شكل )

,اما عن ( ,اماعن نÿاĘ التكييف فا يوج  نÿاĘ تكييف مركزي Ĥلكن ع ارة عن Ĥح ا  منفصėة 91

 Ęاÿته نěليس بشكل أتĤ ني بواسطة أح  اأشلاص ěمن ال ÔĤاللرĤ التحكم اأمني فيتم ال خوع

 Ġا مع مراعاģتح ثنا عنĤ التي س قĤ الكاميرا  اللاصة Ęني باستل ا ěيتم مراق ة الĤ اتوماتيكي

خصوصية العامėين بالě ني حيث يستل Ę نÿاĘ الěراق ة عėي الě اخل ĤالěلارĤ Ôفي اأماكن العامة 

   (.93-9شكل ) تواج  بģا النزاء مÓل الěطعم Ĥقاعة ااستق اع الرئيسيةالتي ي

 

 

 
غرفة التحكم بااضاءĠ في جميع أجزاء  (85-3)شكل

 المبني

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 
صور توضح الكاميرات التي توجد عند  (81-3)شكل

Ôمدخل الدار من الخار 

 الباحث المصدر :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ěاأتĤ  ااتصاا Ęاÿزة تحكم في ااتصاا  اما عن نģلكن يوج  أجĤ هو غيرمتوافرĤ كت يةěتة ال

Ĥكذلك التحكم في الن اء ال اخėي Ĥاأذاعة ال اخėية بااضافة إلي Ĥجود  switchال اخėية اĤ ما يسěي بـ 

 اللاص بال ار. سنتراع

اللارجية Ĥهي Ĥخėية نة من ااستجابة لėتغيرا  ال ايěتėك دار بيت العيėة خاصية تěك اما عن ااستجابة

Ĥالتي تعěل عėي ااستجابه sky lightتسěي  Ĥالفتحة العėوية التي توج  في منتصف ال Ĥر اأرضي 

ĤاضاءĠ الěكاĜ بااضاءĠ الط يعية ب ا من لė يÃة اللارجية في التحكم في دخوع اشعة الشěس إلي الفراغ 

Ę تحكم في اإضاءĠ الط يعية لėحěاية Ĥلذلك يěكن القوع بأنه يوج  نÿا ( ,93-9الصناعية  شكل )

Ĥعėي الرغم من توفير نÿم م½تěتة  Ĥا يوج  أنěÿة لėحěاية من الوهج , Ĥاانعكاس بشكل اĤتوماتيكي

مÓل الحريق إا انģا ا تěتėك الق رة عėي التعėم ,كěا يوفر الě ني لėنزاء الق رة عėي التحكم ب يÃتģم 

ėتة ع Óية من خاع مفاتيح مėل رابا  في ي الحائطال اخěاستجابه لرغ ا  النزاء فق  تم عĤ, كل  Ĝمكا

بال ار اهģěم الراÆ الرابط بين اأدĤار Ĥتوفير منطقة انتÿار في كل دĤر ,Ĥتوفير Ĥسائل الěساع ة في 

 . 3حěاĘ الس احة

 يالفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءĠ الفراĄ بشكل طبيع (83-3)شكل

 الباحث المصدر :

ا يěتėك ال ار الق رة عėي تولي  الطاقة ,Ĥلكن اذا تح ثنا عن كفاءĠ  عن التوافق مع البيÃة وااستدامةاما 

ال يÃة ال اخėية لė ار فق  تم مراعاĠ مواد ال ناء Ĥالتشطيب Ĥالěعالجة الěعěارية لكي تناسب الěسنين Ĥفقا 

 ني بتوفير اإضاءĠ الط يعية من خاع ال انوراما العėوية أĤ ما الěحėية ,Ĥيتěتع الĤěلأكواد العالěية 

 (.Ĥ9-93التي تعěل عėي اضاءĠ الě ني بأكėěه اثناء فترا  النģار شكل )  sky lightتسěي 

 

اما عن كفاءĠ ال يÃة الģوائية فيتم ااهتěاĘ بالتģوية الط يعية لěėسن ب ا من الصناعية عن طريق 

Ĥكشوفة أěالس احة التراسا  ال Ęاěوس حوع فراغ حėة الحرارية  (99-9شكل ) الجÃال ي Ġاما عن كفاء ,

لė ار من خاع التحكم في اانتقاع الحراري بين الوسط اللارجي Ĥال اخėي عن طريق غاف الě ني 

سواء من ناحية الت ري  أĤ الت فÃة ,باستل اĘ الěكيفا  أĤ الěراĤ  أĤ ال فايا  أĤ غيرها من الوسائل 

 لěستل مة لģذا الغرض.ا

                                                 
 ال احث 3
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

اما عن جěع ال يانا  ال يÃية فģي ا توج  بالě ني حيث ا يوج  أي Ĥسيėة لجěع مÓل هذĠ الěعėوما  مÓل 

الحساسا  , اي÷ا ع Ĥ Ęجود خاصية التولي  الذاتي لėطاقة Ĥيرجع الس ب في ذلك إلي ارتفاع تكėفة 

ر الطاقة الěتج دة فأĜ ال ار يعěل عėي استغاع اما عن استل اĘ مصاد, التجģيزا  اازمة لģذĠ اللاصية

Ĥالتي  sky light ي ااضاءĠ الط يعية من خاع ال انوراما العėوية ėالطاقة الشěسية في الحصوع ع

Ĥيěكن القوع بأĜ ال ار يعěل عėي ترشي   تعěل عėي دخوع أشعة الشěس إلي الفراغ Ĥتوفير في الطاقة ,

  وفير الطاقة الكģربائية أثناء فترا  النģار.استģا  الطاقة Ĥذلك من خاع ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراè المكشوف لتģوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (83-3)شكل

 الباحث المصدر :

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني  3-1-5-3

Cemiyeti  أعمارهم æتتجاو ðسسنة 64وهو يسكن به أشخا (يقع في منطقة أوراUrla  )

 تركيا -  Izmirفي أæمير
 :Ĥنذكر منģا ذكيأي م ني  يجب توافرها في التي لصائصفي ال  اية يجب معرفة بعض ال

 ي التحكمėة  الق رة عěÿأنĤ ة السامةěÿأنĤ الحريقĤ ل التكييفÓاني الرئيسية م ěة الěÿفي أن

HVAC .اإنذارĤ 

 ي التنسيق بين كل اأنėاح .الق رة عĤ Ęاÿة من خاع نěÿ 

  ني ěادارة الĤ الطارئة Ðاأح اĤ فةėلتěية الÃف ال يĤرÿال Ġي مراعاėني قادر ع ěال Ĝيكو Ĝا

 بشكل جي .

   اÓي اخر التح يėة لإدارة الجي ة مع الوقوف عÓالوسائل الح يĤ  ني بااتصاا ěي  الĤتز

 Ĥالتطورا .

 الراحة الحراĤ ني ěėي لėال اخ Üناěال Ġوعة من مراعاěرية التي يتم تح ي ها من خاع مج

 الěعايير Ĥهي :
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 العوامل الفردية 

o مستوي النشاط 

o ابسěال 

 يةÃالعوامل ال ي 

o واءģدرجة حرارة ال 

o )شعة )ااشعاع الحراريěمتوسط الحرارة ال 

o نس ة الرطوبة 

o واءģسرعة ال 

Ĥهي  2004     س Ĥ(ASHRAE) standard 55هذĠ الěعايير يتم تح ي ها Ĥفقا لěėعايير ال Ĥلية مÓل 

 Ĥواء أģتكييف الĤ  الت ريĤ ةÃن سي الت فģěعية اأمريكية لěالجISO standard 7730  بع  ذلك يتمĤ

 ėتطěساحا تح ي  الěėفة لėلتě3ا  ال ( عĤ الفنادق جĤ  عاěتجėاع لÓěي س يل الė9-9ع.) 

 

 في الصيف والشتاء اغات الداخليةنسبة الرطوبة ودرجة الحرارÊ الموصي بģا داخل بعض الفر( 3-3جدول)

 ,ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human occupancyالمصدر: 

ASHRAE Inc. Atlanta 

 

 نبذĠ عن المبني ( أ

 
Ĥهو من الě اني الذكية Ĥق   Darüşşafaka Cemiyetiينتěي إلي  Darüşşafaka Residenceم ني 

تأثير النÿم اآلية عėي راحة الěستل Ę ,كěا يقع الě ني في منطقة أĤرا في أزمير  تم اختيارĠ لتحėيل

 Ġا توصف هذěحارا ك Ĝالصيف يكوĤ, جفافėجود موسم لĤ Ę عت ع ,مع عěال Üناěيز بالěهي منطقة تتĤ

بأنه منطقة ذا  رطوبة  ASHRAE Standards 90.1-2004 - 90.2-2004الěنطقة Ĥفقا لěعايير 

 ئية.ش ه استوا

                                                 
3 ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human occupancy, ASHRAE Inc. 

Atlanta 
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 ( اتجاهات الرياØ ونسبة الرطوبة ودرجات الحرارÊ وسرعة الرياØ لمنطقة أæمير علي مدار السنة5-3جدول)

 World Climate Design Data 2001 ASHRAE Handbookالمصدر: 

متوسط مع  ( فإĜ فصل الشتاء قصيرا ج ا ĤاكÓر الشģور برĤدة هو شģر ف رايرĤĤ9-2فقا لج Ĥع )

 ,درجة مÃوية في ديسě ر Ĥ,9.3أقل درجة حرارة جافة هي  درجة مÃوية 9.2اليومية درجا  الحرارة 

درجة مÃوية ĤأكÓر الشģور حرارة شģر يوليو حيث  Ĥ36.7لذلك فأĜ متوسط درجة الحرارة السنوية 

درجة في شģر يونيو كěا يوضح الج Ĥع أĜ  23درجة مÃوية Ĥ  33.9متوسط درجة الحرارة يصل إلي 

ثانية /متر  2.2ثانية في نوفě ر Ĥمتوسط سرعة الريا  السنوية هي /متر ė39ريا  هي اقصي سرعة ل

فأĜ الěتوسط ,Ĥمن الواضح أĜ الريا  الشěالية فعاع في منطقة أزمير عėي م ار العاĘ ,اما عن الرطوبة 

% في اأشģر الěěطرة مÓل فيراير Ĥمارس Ĥنوفě ر Ĥ %311تصل إلي 63السنوي لنس ة الرطوبة هو 

 .% Ĥهو الح  اأدنيĤ33ديسě ر ,Ĥأقل قيěة تصل إليģا الرطوبة هي 
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في الجانب الشěالي من منطقة أĤرا عėي بع  حوالي كيėو من  Darüşşafaka Residenceيقع م ني 

الطريق الرئيسي ناحية الشěاع ,Ĥتم تلطيط هذĠ الěنطقة الěعق ة مع اثنين من الكتل السكنية Ĥمستشفي 

ěا يحاط بالěسطح ,كě33.111 ني غابة صغيرة من أشجار النليل بĘ3 ني فوق ěو هذا الėا يعěك,

Ĥهي خاصة بالěستشفي  ĤAيتكوĜ هذا الěجěع من مجěوعتين هم  متر 33مستوي سطح ال حر بحوالي 

Ĥق  أجريت ال راسة عėيģا ĤتتكوĜ من   ĤBتم العěل بģا Ĥلكن لم تكتěل بع  Ĥااخري Ĥهي الěجěوعة 

Ĥ  وكاėس بěهم خB1-B2-B3-B4-B5 ( 92-9شكل, )  ا توجěا ال عض  ,كģ÷مرت طة ب ع

ال طاريا  Ĥالěتكونة من السالم Ĥالěصاع  في اماكن تقاطع هذĠ الكتل مع بع÷ģا ال عض , كěا يوج  

 (.96-9) شكل  (,93-9كěا هو موضح في شكل ) 3اختاف في اارتفاعا  بين الكتل

 والموقع العام ,خريطة توضح مكاĜ مبني بالنسبة للمبني  B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (85-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :

 Darüşşafaka Residenceلمبني الواجģة الجانبية  (84-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :
                                                 

3 Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDINGS; CASE 
STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture İzmir Institute 
- December 2009 

 

 355:1مقياè الرسم 

 855:1مقياè الرسم 
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 Darüşşafaka Residenceالواجģة الرئيسية للمبني من ناحية المدخل الرئيسي  (86-3)شكل

  pdfhttp://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212. المصدر :

 

, Ĥشاغėي الě ني من الěسنين Ĥأشلاص  Ĥ3117تم اانتģاء منه في 3112تم العěل في هذا الě ني في 

يėěكوĜ أجنحة خاصة Ĥباقي الěستل مين من اادارين Ĥالفنين Ĥعěاع الصيانة ,كěا تم مراعاĠ تė يه جěيع 

 Darüşşafaka ني ,Ĥيتěيز م(98-9(,)99-9,)(97-9) أشكاع الěتطė ا  اللاصة بقتني الě ني

Residence  Ęاÿي نėباحتوائه عHVAC ي الحصوع عėل عěالذي يعĤيةÃي أف÷ل راحة حرارية بيė. 
 

المدخل الرئيسي لمبني     (81-3)شكل

Darüşşafaka Residence  ويقع في الناحية

 الشرقية للمبني

 المصدر : 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

 

 
الواجģة الخلفية  لمبني  (88-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/photo_e

xplorer#view=photo&position=23&

with_photo_id=3045683&order=dat

e_desc&user=620172 

 

 355:1مقياè الرسم 
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الواجģة الجانبية  لمبني  (81-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/

photo_explorer#view=photo

&position=23&with_photo_i

e_desd=3045683&order=dat

c&user=620172 

 

Æ ) الوصف المعماري للمبني  
Ĥيستقر عėي مساحة  31.973Ę3يتكوĜ الě ني من الع ي  من الطوابق حيث ت ėغ الěساحة اأدĤار لěė ني 

 33تتكوĜ من  B1كتل كěا ذكر من ق ل حيث اĜ الكتėه  3( ĤيتكوĜ الě ني من Ę9-3 ج Ĥع )3663

متر, Ĥسوف يتم عرض ج Ĥع به Ĥصف 39رتفاع لěė ني أدĤار تحت اأرض Ĥأقصي ا 2دĤر شامėة 

 (.6-9لفراغا  كل دĤر في كل بėو  من ال ėوكا  ج Ĥع )

 Darüşşafaka Residenceجدول يوضح المساحات الخاصة بكل دور من أدوار مبني ( 4-3)جدول

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

  

 نسوÆم اأدĤار

 ال Ĥر

B1 B2 B3 B4 B5 

-2 -32.3    Ĝملز  

قاعا   33.1- 9-

لė ėياردĤ,Ĥالفن 

 Ĥالėياقة ال  نية

الل ما  

الفنية 

Ĥغرف 

 الěوظفين

 Ęاěح

تركي,Ĥقاعة 

لėياقة ال  نية 

Ĥح ة التحكم 

HVAC 

Ĥح ا  العناية  مغسėة

 بالجسم

موظفي غرفة  7.1- 3-

الطعاĤ Ęغرفة 

 الفنيين

الěط خ 

 Ĥالěطعم

ě خل ,غرفة ال

الģواية ,مطعم 

Ĝيفزيوėمنطقة ت, 

SPA  مطعم,

 ,جنا  من النوع 

A 7رقم 

 مطعم

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
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حěاĘ س احة  9.3- 3-

Ĥغرفة مابس 

 ĤĤح ا  رعاية

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

 Æمنطقة ألعا

,غرف فن ق 

Ĥلěėرضا  

Ĥال كاترة 

 Ĥحěاما 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 تراس مكشوف

  من جنا قاعة ااستراحة 1.11+ 1

رقم  Aالنوع 

9 

الě خل Ĥطرق 

التوزيع Ĥالěكاتب 

 اادارية

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  9.3+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

جنا  من النوع 

A  9رقم , S1 

 6رقم 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  6.73+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  A النوع

9 

جنا  من النوع 

A  9رقم , S1 

 6رقم 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  31.11+ 9

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

جنا  من النوع 

A  3رقم , S1 

 7رقم 

القسم الفني 

,Ĥتراس 

 مكشوف

 

جنا  من النوع  39.33+ 2

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

6 , S1  رقم

3 

جنا  من النوع 

A  3رقم , S1 

 7رقم 

  

جنا  من النوع  36.3+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

6 , S1  رقم

3 

قسم الفني ,تراس 

 مكشوف

  

جنا  من النوع  38.73+ 6

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

قسم الفني 

,تراس 

 مكشوف

القسم الفني 

 اللاص بالكģرباء

  

 
 Darüşşafaka Residenceفي كل بلوĐ من البلوكات الخمس وكل دور  الموجودÊ في لفراغاتلوصف ( 6-3)جدول

 الباحثالمصدر: 

سالم  Ĥ6تحتل عناصر ااتصاع الرأسية Ĥاأفقية مساحة Ĥاسعة من الě ني ,حيث يحتوي الě ني عėي 

نين من الوح ا  مصاع  ,Ĥترت ط ال ėوكا  بÓ 3صěěت مع مراعاĠ م ادئ السامة من الحرائق Ĥكذلك 

-B1سėم Ĥمصاع  Ĥتقع هذĠ الوح ا  في التقاطع بين ال ėوكا   3الرأسية ĤتتكوĜ هذĠ الوح ا  من 

B2-B3  اخري بينĤB3-B4 ( 83-9شكل.) 
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Ę يعěل عėي تجنب تأثير 9الذي يوج  امامه مěر بطوع  Ĥيحتوي ال Ĥر اأرضي عėي الě خل الرئيسي

Ĥيوج  م خل ( 97-9شكل ) حفاظ عėي درجا  الحرارة داخل الفراغالģواء اللارجي بشكل م اشر مع ال

يتم توفير الت فÃة التي  ااستق اعمنطقة يوج  اي÷ا كěا  اخر مصنوع من الزجاÔ لėحěاية من الريا 

 Ĥراěا من خاع الģالت ري  بĤ Ĥ  كاتب ااداريةاي÷ا يوجě(83-9,شكل ) (81-9شكل ) ال. 

  
 Darüşşafaka Residenceلمبني  منطقة ااستقبال( 15-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Darüşşafaka Residenceومنطقة التوæيع لمبني  الرئيسي بģو المدخل( 11-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

  Ĥكاتب تتراěال Ġمساحة هذĤ اح  فقط تقع ناحية الشرقĤĤ Æكاتب اادارية تقع ناحية الغرěثاثة من ال

Ĥتتم عėěية الت فÃة Ĥالت ري  من خاع الěراĤ  الÓě تة في السقف Ĥعن طريق النÿاĘ االي  21Ę3-91بين 

لم ينتģي بع  Ĥلكن باقي ال ėوكا  اأخري   B4في درجا  الحرارة Ĥ ال ėو   كěا يěكن لěėستل Ę التحكم

تعěل بشكل ط يعي ,Ĥيستوعب الطابق اأرضي ĤاأĤع ĤالÓاني لأجنحة اللاصة بالěسنين ,Ĥيěكن 

 :تقسيم الě ني إلي ثاثة مجěوعا  هي

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  جةĤزدěا الģمنĤ ا الفرديةģغرف منĤ هي ع ارة عن أجنحةĤ غرف السكن 

 ěاعي الěناطق اللاصة بالنشاط ااجت 

 رافق الصحيةěوعة الěمج 

 
 Darüşşafaka Residenceمسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني ( 13-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 

 المجموعة اأولي وهي الغرف واأجنحة 

 بالنس ة إلي  A1-S1-S2جنا  تتكوĜ من ثاÐ أنواع تأخ  اأكواد  373يحتوي الě ني عėي 

A1اأجنحة حوالي  مساحة متوسط Ġ21هذĘ3 Ĥ Ęغرفة النوĤ مط خ صغيرĤ Ęاěل حěا حوالي نتشģج  من

بěا في ذلك  Ĥ33Ę3هي ت ėغ مساحتģا الصافية حوالي S1 بالنس ة إلي أجنحة اما في كتėة Ĥاح ة , 331

 ėغ يěابس Ĥهي غرف مناس ة لأزĤاĤ Ôلė خاصĤغرفة الěعيشة Ĥغرفة النوĘ مع جزء الحěاĤ Ęالěط خ 

Ĥت ėغ مساحتģا الصافية حوالي  S2جنا  Ĥغرفة ,اما بالنس ة إلي أجنحة  28ع د هذا النوع من اأجنحة 

91Ę3 عيشěغرفة الĤ ط خěا في ذلك الěخاص ب Ęاěا حģلكل من Ęغرفتي نوĤ ابس ةěėمع جزء خاص ل

ė يĤ الغرفĤ و   33غ ع د هذا النوع من اأجنحةė ا في الģيعěتقع جĤ فقطB4  ا حتيģلم يتم استغالĤ

Ĝاا. 

 355:1مقياè الرسم 



 
 
 

 383 
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,كěا يوج  في كل غرفة منÿم لėحرارة لتحكم  Ĥتم تجģيز جěيع الغرف بالت فÃة الěركزية Ĥأنěÿة الت ري  

, Ĥيتم التحكم في نÿاĘ الت فÃة  الěسن بģا بطريقة سėģة Ĥامنه Ĥلتوفير الراحة الحرارية الشلصية لكل فرد

 B3من خاع أجģزة الكě يوتر التي توج  في غرفة في الطابق الÓالث تحت اأرض في الكتėة Ĥالت ري  

ģا Ĥيوج  ,كěا تتěيز الěěرا  الě½دية إلي الغرف بوسعģا Ĥطولالحرارة Ĥكذلك يěكن التحكم في درجا 

يوج  أبواÆ تعěل عėي الفصل Ĥالتحكم في ت فق الģواء داخل ,Ĥفي نģايتģا نوافذ لتوفير التģوية الط يعية 

 يتسرÆ الģواء أثناء الě ني Ĥلذلك يوج  تحذيرا  عėي هذĠ اأبواÆ تن ه لع Ę تركģا مفتوحة حتي ا

, مěا يعěل عėي الحفاظ عėي عėěيا  الت فÃة Ĥالت ري  التي تتم من خاع الوح ا  الÓě تة في السقف

  Ĥالصور لģذĠ ا, Ĥسوف يتم استعراض مجěوعة من ال انا  Ĥالقطاع3تل مينالراحة الحرارية لěėس

,Ĥكذلك معرفة  النěاذÔ موضحا م ي توافر الراحة بģا لěėسنين باستل اĘ الوسائل التكنولوجية الح يÓة

Ĥ  اģيع الواجěي جėق  تم اختيار غرف عĤ سěضع الغرف من أشعة الشĤ Ġي ااتجاėا يوج  غرف ع

ذا ج Ĥع يوضح اأكواد Ĥااختصارا  لأجģزة الěستل مه في الěساقط اأفقية Ĥالقطاعا  Ĥه, الشěالي

 (.7-9ج Ĥع ) Darüşşafaka Residenceفي جěيع أجزاء م ني 

 

 جدول اأجģزÊ واأكواد الخاصة بģا المستخدمة في المبني( 1-3)جدول

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

غرفة بع  فترة لė خل أشعة الشěس تا جنوÆ شرق ģĤتوجيA1 ģمن نوع  313رقم  نěوذÔ لغرفة

لėقياس Ĥتسجيل ال يانا  مع اانت اĠ اا  HOBO DATA LOGGERالģÿيرة ,Ĥق  تم استل اĘ جģاز 

رجا  الحرارة ع Ę تعرض الجģاز أشعة الشěس الě اشرة لكي ا تتأثر ال يانا  الěطėوبة سوء كانت د

Ġش ة اإضاء Ĥالرطوبة أ Ĥيع الغرف أěاز في جģهذا الج Ę سوف يستلĤ  ةÃالت فĤ  ية الت ريėěتتم عĤ,

Ĥشكل  (89-9شكل )طا  في الحěاĘ اف الěوجودة في السقف Ĥكذلك مراĤ  Ĥشفيمن خاع فتحا  التكي

(9-82).  
 

 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 13-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

                                                 
3    http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 154رقم  A1وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ مسقط أفقي ( 15-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 

في الطابق اأرضي Ĥهي اي÷ا في الواجģة الجنوبية   Z07رقم  A1من نوع  لغرفة  ĤنěوذÔ اخر

Ĥالقياس عėي ارتفاع  الشرقية ,مع Ĥجود مرĤحة ت ري  ĤسلاĜ كģربائي محěوع Ĥجģاز تسجيل ال يانا 

Ĥ Ęق  تم Ĥضع هذا الجģاز في جěيع الغرف Ĥعėي نفس اارتفاع ,كěا انģا تěكن من معرفة درجة 3.3

Ę ستلěا من ق ل الģالتحكم بĤ (.86-9( ,شكل )83-9شكل ) حرارة الغرفة 

 155:1مقياè الرسم 
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 A1صور لغرفة من نموÔâ ( 14-3)شكل

 Z07رقم 

المصدر: 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Z07قم ر A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 16-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 
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ĤهذĠ الغرفة تأخذ  ĤB2هي تقع في الطابق اأĤع بėو   312رقم   ĤA1نěوذÔ اخر لغرفة من نوع 

Ĥتع د حجم  الغربية Ĥالجنوبية الغربية Ĥالجنوبية الشرقية زاĤية Ĥتتěيز بأنģا تطل عėي ثاثة Ĥاجģا 

النوافذ بģا مěا يجعل أشعة الشěس تكوĜ متواج Ġ بشكل مستěر طواع اليوĘ , كěا تم تجģيزها بأجģزة 

 (.89-9( ,)87-9الت فÃة Ĥالت ري  كěا هو Ĥاضح بشكل )

 155رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 11-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 155رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 18-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Sayfalar/fotoCemiyeti/Guncel/ 

ĤB2  Ĥهي تقع في الطابق السفėي اأĤع بėو   1B07,1B08رقم   A1نěوذÔ اخر لغرفة من نوع 

Ĥيěكن اĜ تستوعب زĤجين Ĥتوج  في  S1مěا يÓěل م ادئ تصěيم نوع  A1تتكوĜ من غرفتين من نوع 

اأخري كěا تم تجģيزها بأجģزة  S1 بأجنحة Ĥتعت ر مساحتģا Ĥاسعة مقارنة الزاĤية Ĥل يģا Ĥاجģة Ĥاح ة

 (.311-9( ,)88-9الت فÃة Ĥالت ري  كěا هو Ĥاضح بشكل )

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 1B07,1B08رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 11-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 1B07,1B08رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 155-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

Ĥتوجيه الغرفة ناحية الشرق  Ĥ ,B3هي تقع في الطابق اأĤع بėو  333رقم  S1من نوع  اما عن غرفة

( ,شكل Ĥ9-313يوج  بģا مكييف هواء كěا يوج  باقي أجģزة الت فÃة Ĥالت ري  كěا هو موضح بشكل )

(9-313.) 

 

 115رقم  S1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 151-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 

 155:1مقياè الرسم 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 115رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ ( 153-3)شكل

russafaka/DarussafakaTR/da-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

Ĥتوجيه الغرفة ناحية الغرĤB3  Æهي تقع في الطابق الÓاني بėو   393رقم  S1غرفة اخر من نوع 

Ĥهي لأزĤاĤ ÔتتكوĜ من غرفتين ĤحěاĤ Ęجģاز ت فÃه الěياĠ مع باقي مع ا  الت فÃة Ĥالت رب  ĤĤح ا  

 (. 319-9ا  Ĥجģاز التحكم في الحرارة شكل )تسجيل ال يان

 333رقم  S1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 153-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 المجموعة الثانية المناطق الخاصة بالنشاط ااجتماعي 

خل ,فيوج  الěطعم الك ير في الطابق السفėي الÓاني في يشěل بشكل رئيسي مطعم ĤصالوĜ شاي Ĥبģو م 

 باستÓناء مجاا  الل ما  اأخري مÓل الěط خ Ĥاماكن Ĥ219Ę3ي ėغ مساحته حوالي  B5بėو  

 155:1مقياè الرسم 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

Ĥالěطعم يكوĜ عėي ثاثة Ĥاجģا  هم  Ĥيوج  اي÷ا قاعا  انتÿار Ĥحěاما  تلزين الěواد الغذائية 

 Ĥكذلكģا لسģولة دخوع ااضاءĠ الط يعية ěيز النوافذ بعرضģا Ĥارتفاعالشěالية Ĥالغربية الجنوبية ,كěا تت

Ĥ طعمěشعور براحة نفسه الذي يصل إلي عرض الėطعم لě2.83ارتفاع سقف الĘ ( 312 -9شكل) شكل,

(9-313).  

 مسقط أفقي وقطاĀ للمطعم( 155-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 صور توضح شكل المطعم من الداخل( 154-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-TR/darussafaka/Darussafaka

-toCemiyeti/Guncel/Sayfalar/fo

galeri.aspx 

 

 

Ĥهو يقع في  982Ę3اما عن صالوĜ الشاي فģو مكاĜ اجتěاعي رئيسي لěėسنين Ĥي ėغ مساحته حوالي 

 Ĥيوج  به فتحا  Ĥهو عėي مقربة من السالم Ĥالěěرا  Ĥالěصاع  B1الطابق اأرضي في ال ėو  

سنين من الوصوع إلي Ĥتěكن الě عėي شكل أبواÆ لėتģوية Ĥاسعة الشرق ĤالغرÆفي  زجاجية ك يرة

,كěا يوج  Ĥح ا  الت فÃة Ĥالت ري  في السقف ,Ĥلكن ا يوج  Ĥح ا  لتحكم  الح يقة اللارجية بسģولة

شكل  الěستل Ę في درجا  الحرارة Ĥيتم التحكم بģا من خاع الěوظفين Ĥليس بالنÿاĘ االي الěركزي

  (.317-9, شكل )(9-316)

 
 وĜ الشايفقي وقطاĀ لصالمسقط أ( 156-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 è155:1الرسم مقيا 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 
صور توضح شكل صالوĜ ( 151-3)شكل

 شاي من الداخل

المصدر: 

-ww.darussafaka.org/trhttp://w

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

( ,Ĥلكن كÓرĠ الě اخل به 319-9شكل ) 982Ę3اما عن بģو الě خل يتěيز بك ر مساحته التي تصل 

 يجعل من الصعب التحكم في الراحة الحرارية له .

 قة المدخلقط أفقي وقطاĀ لمنطمس( 158-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 è155:1الرسم مقيا 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

يěكن لěėستل Ę التحكم في درجا   Ĥالذي Ĥالجيم ال  نية كěا يوج  اي÷ا مساحا  خاصة لěركز الėياقة

نÿرا B1 Ĥ الذي يقع في الطابق السفėي اأĤع في ال ėو  حěاĘ الس احةكěا يوج  ,الحرارة اللاصة بģا 

فإنه يěت  إلي الطابق السفėي الÓاني Ĥمساحه حěاĘ الس احه ت ėغ لعěق حěاĘ الس احة Ĥ الěع ا  اللاصة به 

68.9Ę3  حيطه بهěساحه الěالĤ399.2Ę3  رط ه عكسĤ الس احه حار Ęاěنطقه اللاصه بحěال ĜيكوĤ

 ěيع أجزاء الěجĤ ابسěع الėا يوج  غرف للěا يتني كĤ حاقĤ  اماěويه حģالس احه بالت Ęاěتع حě

 ĘĤار ال  رĤفي أد Ġرا لوجودÿا يوج  غرف ل( 318-9شكل )الط يعية نěية كĤ اع اليěاأعĤ نشاط الفنيė

 . (331-9شكل )

 

 Darüşşafaka Residenceحمامات السباحة والجيم  لمبني ( 151-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 
 غرف لأنشطة الفنية واليدوية( 115-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 المجموعة الثالثة المرافق الصحية

عناية مركزة لحاا  غرف 2يوج  B3 Ĥالěرافق الصحية توج  في الطابق السفėي اأĤع في بėو  

كěا يوج  Ĥيěكن أصحاÆ العاÔ الط يعي استل امģا  اثنين ناحية الشرق Ĥاثنين ناحية الغرÆ الطوارئ

وج  حěاĘ زĤار Ĥرفقاء الěسنين ,كěا يĤيوج  غرفة فن قية لėغرف لěěėرضا  Ĥاأط اء لعاÔ الěسنين 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

, الت فÃة Ĥالت ري  بتتم بشكل (333-9( ,)333-9أشكاع ) 3تركي Ĥمنتجع صحي Ĥقاعا  لėت ليك

ěة بģا Ĥكذلك مركز التشغيل اتوماتيكي من خاع الوح ا  الÓě تة في السقف Ĥأجģزة الكě يوتر الěتحك

ĤيشغėوĜ اأجنحة  Darüşşafaka Residencمسن يعيشوĜ في م ني  Ĥ21يوج  حوالي اآلي ,

ĤتتراĤB2-B3   Ĥالتي تقع في ال ėوكا   Ĥالتي تح ثنا عنģا من ق ل  ĤA1-S1الغرف من نوع 

 .,Ĥيق÷وĜ معÿم أĤقاتģم داخل الغرف سنة 89إلي  63أعěارهم ما بين 

 
 Darüşşafaka Residenceفراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني ( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 
 (الحمام التركي و استخدام البخار الحار الرطب113-3شكل )

 http://www.itcwebdesigns.com/tourالمصدر : 

 

 

  مميزات المبني ( ت
 

  Ġش ة اإضاءĤ نس ة الرطوبةĤ ني لقياس درجا  الحرارة ěستل مة في كل فراغا  الěأداة القياس ال

في كل فراغ,حيث يعěل هذا الجģاز عėي تحėيل الě½ثرا  الحرارية Ĥتح ي  الěعايير ال يÃية Ĥيطėق 

كن ( ,كěا ي339ě-9شكل ) Hobo data logger) )D.Lعėي هذا الجģاز أĤ أداة القياس اسم 

لėوصوع إلي ال يانا  التي تم تسجيģėا عėيه Ĥهو م رمج لėتسجيل لĠ ě تصل إلي  usbاستل اĤ Ęصėة 

Ę من 3.3يتم Ĥضعه في أي فراغ عėي ارتفاع حالة طėب قياسا  ما لفترة معينة ,Ĥدقيقة في  91

Ĥ ي الحائطėت ع Óثرا  اق  مستوي أرضية الفراغ م½ěėل قياسا  لěاز لعģهذا الج Ęلحرارية استل ا

                                                 
3 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

,بěساع ة  Darüşşafaka Residencلě ني  يوĘ 39)الحرارة Ĥالرطوبة Ĥش ة اإضاءĠ( لě ة 

 أجģزة الكě يوتر الě رمجة.

 
 ((Hobo data loggerشكل جģاæ ( 113-3)شكل

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mima

rlik/T000212.pdf 

 

 

 

 

 

 ني غابة ك ير ěا يحاط بالěسطكě33.111حواع  حة من أشجار النليل بĘ3  ني فوق ěو هذا الėيعĤ

 Ę.33مستوي سطح ال حر بارتفاع يصل إلي 

  يحتوي م نيĤ Darüşşafaka Residence Ęاÿي نėعHVAC  ي توفير الراحةėل عěالذي يع

 ح ة.Ĥكذلك تنÿيم اأمن Ĥ الěصاع  Ĥلكن كل عėي الحرارية ال يÃية Ĥتنÿيم الģواء داخل الفراغا  

  اأمن ض  الحرائقĤ م ادئ السامه Ġني  تم مراعا ěيع أجزاء الěيز في جěرا  التي تتěěفي الĤ

 (.332-9لإضاءĠ الط يعية شكل ) سعģا Ĥبوجود نوافذ في نģايتģابو

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فراĄشكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بģا مع وجود نافذĠ في اخر الممر إضاءĠ ال( 115-3)شكل

 http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36المصدر: 

   توفير الراحة الحراريةĤ Ę ستلěتحكم في درجا  الحرارة من خاع الėح ا  في كل غرفة لĤ جودĤ

Ãة الت فěÿيع الغرف بأنěيز جģا تم تجěا من الشلصية ,كģالتي يتم التحكم فيĤ  ركزيةěالت ري  الĤ ة

 خاع أجģزة الكě يوتر الěوجودة في غرفة في الطابق الÓالث تحت اأرض بشكل أĤتوماتيكي.

http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 ( ي مستوي شكلėي أعėزة عģالصحي مجĤ الط يعي Ôعاėح ا  لĤ ني بوجود ěتاز الěيĤ9-333.) 

 
 اÔ الطبيعياستخدام أجģزÊ علي أعلي مستوي للع( 114-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

Ð ) كاء المبنيâ سمات  
ěسĤ ةÃالتوافق مع ال يĤ ااستجابةĤ تةěهم اأتĤ ا  الذكاء أي م ني يتم تح ي ها من خاع ثاثة عناصر

 (.Ĥ9-9ااست امة Ĥفقا لěا هو ظاهر في هذا الج Ĥع )

 

 Darüşşafaka Residenceجدول يوضح سمات الذكاء لمبني ( 8-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

و متوافر في الě ني Ĥلكن بالتحكم في ĤهĤBMSهي تشěل نÿاĘ إدارة الě ني  بالنسبة إلي اأتمتةأĤا 

 Ġجزئي في ااضاءĤ ي في التكييفėيتحكم بشكل كĤ ĠاإضاءĤ  صاعěالĤ ل التكييفÓة مěÿبعض اأن

اما عن أتěته نÿاĘ التحكم اأمني فيتم ال خوع ĤاللرÔĤ من الě ني  ,HVAC وج  نÿاĘ كěا ي Ĥالěصاع 

اما عن نÿاĘ ااتصاا  Ĥاأتěتة بشكل اĤتوماتيكي من خاع الحساسا  الÓě تة عėي أبواÆ ال ار, 

 Ĥهو غير متوافر Ĥلكن يوج  تحكم في ااتصاا  ال اخėية .  الěكت ية

 ل ار خاصية تěكنه من ااستجابه لėتغيرا  ال اخėية Ĥاللارجية من خاعĤيوج  با اما عن ااستجابة

Ę اماĘ الě خل الرئيسي يعěل عėي تجنب تأثير الģواء اللارجي بشكل م اشر مع  Ĥ9جود مěر بطوع 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

نÿاĘ التشغيل االي لėتحكم في درجا  الحرارة Ĥالتكييف Ĥكذلك  الحفاظ عėي درجا  الحرارة لėفراغ 

ěصاع   مěالĤ ني ěغيرها في ال Ĥم أÿالن Ġك هذėتěلكن اتĤ, تةěم م½تÿي نėني يحتوي ع ěا يجعل ال

الق رة عėي التعėم, كěا يوفر الě ني لėنزاء الق رة عėي التحكم ب يÃتģم ال اخėية من خاع مفاتيح مÓ تة 

ا  الس احة Ĥتوفير Ĥسائل مساع ة في حěاملėتحكم في الحرارة Ĥالرطوبة ĤكÓافة ال÷وء   عėي الحائط

 (.336-9شكل )

 
وسائل المساعدÊ المستخدمة  في ( 116-3)شكل

 حمامات السباحة

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-akaTR/darussafaka/Darussaf

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

ايěتėك الě ني الق رة عėي تولي  الطاقة ,Ĥبالنس ة إلي كفاءĠ ال يÃة    عن التوافق مع البيÃة وااستدامةاما 

ال اخėية تم مراعاĠ اختيار مواد التشطيب ال اخėية Ĥاللارجية Ĥالěعالجا  الěعěارية لكي تناسب الěسنين 

لرغم من اعتěاد الě ني عėي ااضاءĠ الصناعية اا انه  يوج  الكÓير من الفراغا  تطل عėي ,Ĥعėي ا

 Æ م اشرة إلي الح يقة اكěا يوج  أبواÆ تěكن الěسن من الذه الح ائق Ĥذلك  لėتģوية مÓل صالوĜ الشاي

وافذ  في الěطعم كěا تتěيز الن Ĥكذلك يوج  نوافذ في نģايه الěěرا  الě½دية لėغرف لėتģوية الط يعية

فيتم ااهتěاĘ  , اما عن كفاء ة ال يÃة الģوائيةلģا بعرضģا Ĥارتفاعģا لسģولة دخوع ااضاءĠ الط يعية

Ĥتع د حجم النوافذ في كÓير من الغرف مěا يجعل أشعة  الط يعية لěėسن Ĥلكن ليس بشكل ك ير التģويةب

Ęر طواع اليوěبشكل مست Ġ متواج Ĝس تكوěيتم ( 337-9شكل ) الشĤ  ة الحراريةÃال ي Ġاما عن كفاء,

التحكم بحرارة الغرف Ĥالفراغا  العامة من خاع اأبواÆ التي تفصل كل فراغ  Ĥتعěل عėي ع Ę انتقاع 

Ĥاختيار نÿاĘ ت ري  يعتě  عėي الěاء Ĥايوج  به مواد الحرارة من اللارÔ إلي ال اخل Ĥالعكس صحيح 

الěراĤ   لėتحكم في الت فÃة Ĥالت ري  لėغرف Ĥالفراغا   م÷رة لėصحة  Ĥاستل اĘ التكييف ĤĤح ا 

كěا يوج  في كل غرفة منÿم لėحرارة لتحكم الěسن بģا بطريقة سėģة Ĥامنه Ĥلتوفير الراحة , اأخري 

 Hobo dataعن جěع ال يانا  ال يÃية فģي تتم من خاع جģاز  اامالحرارية الشلصية لكل فرد ,

logger) )D.L  بت Ęالذي يقوĤ Ġكذلك ش ة اإضاءĤ نس ة الرطوبةĤ سجيل ال يانا   من درجا  حرارة

 Ġذģيزا  اازمة لģفه التجėيرجع الس ب إلي ارتفاع تك Ĥ طاقةėجود خاصية التولي  الذاتي لĤ Ę اي÷ا ع,

ل اĘ اما عن مصادر الطاقة الěتج دة فإنģا ا توج  Ĥلكن يناش  الěسنين الěقيěين بال ار من است اللاصية  

لتوفير الطاقة ,Ĥاخيرا ترشي  استģا  الطاقة Ĥهذا ا يح Ð في ال ار نÿرا لع Ĥ Ęجود  الطاقة الشěسية 

 Ĥسائل تساع  عėي ذلك.

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بģا للتģوية الطبيعية( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 



 
 
  الذكي علي دور المسنينلثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الباÆ ا 

 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 
  

 

لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي الباÆ ا
  دور المسنين

دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ الفصل الثالث: 
 العالمية والمحلية

 



 



 

 917 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 مقدمة :( 3-1)
تم إجراء مقابا  شلصية مع ع د من النزاء بكل دار لėتعرف عėي م ي تė ية فراغاتģا احتياجاتģم 

 اأسėÃة Ĥ اخذ الěعěارية الěلتėفة عن طريق قائěة أسėÃه مع Ġ سėفا , بالنس ة إلي الÓěاع العالěي تم

 7في   Darüşşafaka Residenceااجابا  من خاع اح  الرسائل التي تم اجراء ااست ياĜ في م ني 

أزĤاĤ Ôكانت تتم الěقابėة معģم في غرفģم اللاصة  3أفراد مستقėين Ĥ 3أفراد منģم  7أماكن ملتėفة مع 

ي دار بيت العيėة تěت الěقابėة مع أفراد من Ĥتم تسجيل الěقابا  Ĥكتابتģا ثم بع  ذلك يتم تحėيģėا ,اما ف

موظفي ال ار Ĥكذلك مع النزاء Ĥذلك لėتعرف عėي سياسا  ال ار في التعامل مع النزاء Ĥم ي تأثير 

تط يقģا عėي سėوكيا  النزاء ,Ĥساع   هذĠ الěقابا  عėي إدارا  م ي تحكم النزاء في بيÃتģم Ĥم ي 

أثيرا  اإيجابية Ĥالسė ية التي تنعكس عėيģم نتيجة تط يق هذĠ السياسا  اعتěادهم عėي أنفسģم Ĥنوعية الت

,كěا تم ماحÿة Ĥت Ĥين سėوكيا  النزاء داخل الفراغا  الěشتركة Ĥاللاصة عن طريق التعايش معģم 

داخل ال ار ,Ĥإجراء مقابا  حرĠ معģم لěحاĤلة تفسير سėوكيا  استل امģم لėفراغا  الěعěارية 

 ي تأثرهم بģا Ĥباأنشطة الěتنوعة الěزاĤله بģا ,ĤيقوĘ ال احث بت Ĥين الěاحÿا  الشلصية الěلتėفة Ĥم

بع  إتěاĘ زيارة ال ار ĤتكوĜ متعėقة ب عض ااستنتاجا  أĤ اانط اعا  الشلصية Ĥالتي ق  تنتج عن 

 حوار مع أح  نزاء أĤ مسÃولي ال ار.

الěستل مين ,Ĥفي فترة زمنية قصيرة كذلك معرفة  Ĥيتěيز هذا اأسėوÆ بجěع ال يانا  بشكل دقيق من

م ي شعور الěستل مين من الراحة النفسية داخل الěكاĤ Ĝيěتاز هذا ااست ياĜ بتع د اأسėÃة Ĥااجابا  

,Ĥسģولة اختيار اأمÓل ,كěا يěكن لěėسن اختيار أكÓر من اجابه مع Ĥضع تفسيرا  اضافيه ,Ĥبعض 

وضيحه بشكل مفصل ,Ĥمعÿم اأسėÃة في النģاية كانت بشأĜ بعض اأسėÃة تكوĜ في موضوع معين لت

 الěفاهيم مÓل الě اني الذكية Ĥالراحة الحرارية Ĥاأنشطة الذي يقوĘ بģا النزاء.

 (3-3:Ĝااستبيا Êاأجابات الخاصة باستمار ) 
ثم النق  طريقة ااجابة عėي اأسėÃة تتم من خاع ج اĤع يتم Ĥضع النتيجة Ĥنس تģا Ĥنص ااجابة 

Ĥفي النģاية يتم الěقارنة بينģم,Ĥبالنس ة  Ĥالتحėيل عėي النس ة اأك ر Ĥذلك مع الÓěالي الěحėي Ĥالعالěي

لÓěėاع العالěي تم أخذ ااجابا  من أح  الرسائل الجامعية ,اما الÓěاع الěحėي فق  قěت بزيارة لė ار 

Ĝاجراء ااست ياĤ له. 

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني المثال العالمي  3-3-1

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla في )  ميرæأIzmir تركيا س 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني:3-3-1-1
"الذكاء يعرف عėي انه الق رة عėي التكيف مع الÿرĤف الěلتėفة Ĥلذلك يستطيع الě ني الذكي التكييف 

مع ملتėف متطė ا  اأشلاص ,Ĥاي÷ا مع الÿرĤف ال يÃية الěلتėفة في ال اخل ĤاللارÔ ,كěا انģا تعěل 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الěستل مين Ĥتقėيل الطاقة  عėي توفير الكفاءة العالية مع تقėيل التكėفة Ĥيعت ر الģ ف الرئيسي هو ارضاء

 الěستل مة ".

 (: Ĥفقا لģذا التعريف يěكنك تقيم أĤ انتقاض ذكاء الě ني؟3الس½اع )

 ؟Ĥلěاذا (: Ĥفقا لěěيزا  الě ني هل تعتق  اĜ هذا الě ني ذكي3الس½اع )

 (: ما هي توقعاتكم في الě ني الذكي؟9الس½اع )

 نěÿة الذكية يكوĜ مناسب لěėسنين الěقيěين به؟(: هل تعتق  اĜ الě ني اذا عěل باأ2الس½اع )

 (: ما هو النوع ااخر من الě اني الذي ا يěكن تنفيذ النÿاĘ الذكي به؟3الس½اع )

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 (4( , )5( , )3( , )3( , )1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

يفضل احدي المقيمات في المبني استخدام الطاقة 

الشمسية لنظام التدفÃة ,وفقا لģدف المبني الذكي مع 

 الحد اأدني من الطاقة توفير üروف الراحة المثالية مع

 

 %64 جيد

وأخري تدعي أĜ هذا المبني ا يتناسب بشكل صحيح 

مع تعريف البناء الذكي وبعض من متطلبات الراحة 

ليست كافية وتدني جودÊ الģواء في اأماكن المغلقة 

يؤثر علي صحتģا فģي تواجه مشكله في üروف الراحة 

 الحرارية.

 

æ84 امتيا% 

المبني وأداء هذا المبني مقارنة  وتري أخري أĜ هذا

 Ĝم ,وأģو أحسنģبالمباني اأخري في نفس الحجم ف

استقرار المبني أمام الزاæل وعزله جيدا من أهم 

 Ĝا Ġأفكارها قائا Øالشروط لتقييم أداء المبني ,وتشر

الذكاء في المبني هيكا جيد ولكنģا غير قادرÊ علي تقيم 

ق بالتشغيل األي للمبني الذكاء بالمبني خاصة فيما يتعل

 أنģا ليست لديģا معرفة عن هذĠ التقنية وركزت علي

فيما يتعلق بذكاء 

المبني فمعظم ااراء 

كانت تقول اĜ المبني ا 

يحقق الكفاءÊ في 

الطاقة علي الرغم من 

توفير العديد من 

 اأنظمة الحديثة مثل
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

  

  Ĝا تعتقد اģباقتصاد المبني وقالت ان ðالجزء الخا

الجميع من مستخدمين وعمال وغيرهم حرصين علي 

 توفير الطاقة وتوفير التكلفة.

وتوافر  HVACنظام  

نظام إدارÊ المبني 

BMS  ولكن توفير

الطاقة والتكلفة من 

أولويات مسÃولي 

المبني وااهتمام 

بااستجابه للتغيرات 

لتوافق البيÃية وكذلك ا

مع البيÃة مما يحقق 

السمات الخاصة بذكاء 

 المبني. 

    

 %45 مقبول

انه ينتقد أداء المبني ويقول انه غير ناجح بسبب عدم 

ااهتمام بالناحية ااقتصادية للمبني ,ويدعم رأيه بأنه ا 

يوجد نظام الطاقة الشمسية الذي يعمل علي توفير 

الطاقة ويعتبر كفاءĠ الطاقة من أهم عوامل المبني 

الذكي ,وعلي الرغم من أĜ التكنولوجيا الحديثة توفير 

ر متعددÊ من الطاقة الطبيعية البديلة لتوفير لنا مصاد

الطاقة من خال سبل اقتصادية ولكن في هذا المبني 

 أنظمة التدفÃة والتبريد قد عفا عليģا الزمن وتģدير 

 الكثير من الطاقة.

 

 %64 جيد

شخص يقول أĜ المبني في أول وهلة ليس بناء âكي 

,وهدف المبني هو محاولة الوصول إلي الظروف 

 Ĝم يعتقداģة ,ولكنÃالمتوقعة بالتحكم في نفسه و في البي

اĜ هذا المبني ا يمكنه âلك ,أĜ المبني الذكي هو 

القادر علي تنظيم أنظمة التدفÃة والتبريد في üروف 

.Ĝتدخل اانسا Ĝمثلي دو 

 

 %45 مقبول

تقول انģا ليس لديģا أي معرفة عن أنظمة التشغيل 

يمكنģا تقيم âكاء المبني ,ولكن اآلي للمبني ولذلك ا 

 تقول اĜ هذا المبني ا يحقق الكفاءÊ في الطاقة.

 

 %14 جيد جدا

يقول اĜ هناĐ أخطاء في استخدام أنظمة التدفÃة 

 ôا المبني هي أرģالذي يوجد ب ôاأر Ĝوالتبريد وا

بģا مصادر طاقة طبيعية وتنمية مستدامة واستخدام 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCEالخاصة بتقيم âكاء مبني  اأجاباتو النتائج( 1-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم الراحة الحرارية: 3-3-1-3

 

 تقيم الراحة الحرارية

خاع العوامل النفسية Ĥالفسيولوجية Ĥا توج  طريقة دقيقة لěعرفة الحالة "راحة اإنساĜ بتكوĜ من 

ال يÃية الحرارية التي ت½ثر عėي شعور الراحة في الكائن ال شري ,Ĥتعرف الراحة الحرارية عėي أنģا 

رية حالة من العقل الذي يع ر عن اارتيا  لė يÃة الحرارية Ĥالتأقėم هو عامل مģم لėتأثير عėي راحة الحرا

 Ĥيěكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 

 

 (: Ĥفقا لėتعريف السابق كيف تقيěوĜ الراحة الحرارية في هذا الě ني؟6الس½اع )

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urlaمنطقة أورا)يقع في  سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (6السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جيد جدا

يث انģا تشعر دائما تقول انģا حالة استثنائية حوهي 

الجيدÊ حتي في الشتاء ولم  بالسخونة نظرا للتدفÃة

تشعر بالبرودÊ ولم تشتكي من الģواء البارد في اأماكن 

  المغلقة.

 Āومن هذا ااستطا

نجد اĜ المبني في 

حالة مقبولة من 

 الحراريةالراحةناحية

كاĜ في فصل سوء 

 .الصيف أو الشتاء

اصر اأخري تستخدم الطاقة الشمسية وهناĐ بعض العن

تكنولوجيا قديمة وتستģلك طاقة كثيرÊ مثل :المصابيح 

والمعدات الكģربائية ,وينتقد المبني من جميع جوانب 

 كفاءÊ الطاقة. 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول

تقول انģا حساسة من الģواء الباردفي الشتاء واحيانا 

بالغرفة واأغلب في اأماكن العامة التي تشعر تجلس 

بģا بانزعاÔ من البرد وâلك نتيجة أنģا تعاني من 

مشاكل صحية ولذلك فģي ا تشعر بوجود راحة حرارية 

 وبيÃية.

 

 %64 جيد  

تقول اĜ ليس لديģا أي مشاكل في الراحة الحرارية 

التي تعتمد علي البرد ولكن الراحة الحرارية بصفة 

 للمبني من وجģة نظرها غير مناسبة.عامة 

 

 %45 مقبول

 Ĝأ Ôعزل المبني جيدا من الداخل والخار Êيري ضرور

الراحة الحرارية تتأثر بشكل مباشر من الطقس 

 الخارجي.

 

 سئ
أقل من 

45% 

 Ĝيفضل الطقس البارد حتي في فصل الشتاء ويقول ا

وهي غير مريحة بالنسبة  35درجة الحرارÊ تصل إلي 

,و يقول ايضا اĜ التدفÃة المركزية بالمبني تحيط إليه 

بكل فراĄ فيه وكذلك في غرفته وكاĜ يعتقد اĜ المبني 

 الذكي يمكنه من التحكم في الراحة الحرارية له.

 

 %45 مقبول

لديģا مشكلة في الراحة الحرارية ويرجع هذا السبب 

إلي مرضģا كما تعتقد انģا ربما تكوĜ مشكلة فردية 

 Ĝيزيد بسبب الرطوبة وتقول ا Ĝا يمكن اģمرض

 وسرعة الģواء في الغرفة الناتجة من مروحة التبريد.

 

 %45 مقبول 

شدد علي اĜ الراحة الحرارية مشكلة فردية من الدرجة 

اأولي وتختلف من شخص أخر ,كما قال انه ا يوجد 

 Ĝمشكلة في الراحة الحرارية بالنسبة إليه ,ويوضح ا

 جزاء المبني ليست ثابتة في جميع اأÊ في درجة الحرار

 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCEواأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  النتائج( 15-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

(: عن ما كنت غير راضي عن ظرĤف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 الق÷اء عėي هذا اازعاÔ ؟  من أجل
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد

تقوم بتغير مابسģا وفتح اأبواÆ والنوافذ للحصول 

علي الراحة الحرارية المناسبة لģا في فصل الشتاء,اما 

في فصل الصيف وناتجه إلي توقف التبريد المركزي 

 بالمبني تستخدم التكييف لشعورها بحرارÊ عالية.

 

 %64 جيد

السخاĜ الكģربائي عندما تشعر بالبرودÊ تستخدم 

الموجود بغرفتģا ,وكذلك تقوم بتغيير المابس نظرا 

لدرجة الحرارÊ المرتفعة ,واحيانا تأخذ بطانية من 

الصوف وتعمل علي تناول المشروبات الباردÊ في 

 الصيف للحفاü علي راحتģا الحرارية.

 

 %45 مقبول

في فصل الشتاء ترتدي المابس السميكة ا ختاف 

الحرارÊ واحيانا كانت تستخدم رياضة المشي درجات 

 ولكن ااĜ ا تستطيع بسبب مشاكل صحية.

 

 %45 مقبول

هو و æوجته يتعرضوĜ إلي مشاكل في بعض اأماكن 

العامة بالدار بسبب البرد ولذلك يرتدوĜ المابس 

 السميكة في حالة خروجģم من الغرفة.

 

 %45 مقبول

لتقليل درجة حرارÊ في يقوم بفتح اأبواÆ والنوافذ 

الغرفة ولديه جģاæ تكييف وكذلك حساسات ونظام 

  .تģويه للتحكم في الراحة الحرارية

 

 %64 جيد

هي وæوجģا يقوموĜ بفتح النوافذ واأبواÆ لتوفير 

الģواء النقي ولكن من ناحية أخري يؤدي âلك لراحة 

الحرارية غير مناسبة ,واحيانا يقوموĜ بااتصال 

لضبط إعدادات الحرارÊ ,وغير قادرين علي بالموüفين 

 القيام باأنشطة الرياضية بسبب مشاكل صحية.

 

 %14 جيد جدا

يرتدي المابس السميكة خاصة في اأماكن المشتركة 

 Êقصير Êة والتبريد ولكن لفترÃللتدف Øويستخدم مراو

,ويستخدم النوافذ في حالة احتياجه لģواء متجدد 

نجد أĜ معظم 

المقيمين بالدار 

يستخدموĜ وسائل 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

للوصول إلي متعددÊ  كنوĀ من النشاط الرياضي. ,ويقوم بالسباحة كل يوم

الطريقة المثلي 

للراحة الحرارية 

وكاĜ هذا المسن قد 

استخدام معظم 

الوسائل للحصول 

علي هذĠ الراحة 

ولكن بشكل مقتصر 

 وليس كبير.
 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 11-3جدول )

 ;Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDINGS المصدر:

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

 

 (: هل تستل Ę مكيفا  أĤ دفايا  أĤ مراĤ  لعėěية الت ري  Ĥالت فÃة؟9الس½اع )

 

 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (8السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 ا 
جيد 

(64%) 

أĜ درجة الحرارÊ في الغرفة مناسبة ,كما أĜ أشعة 

 Ąالنوافذ تعمل علي تسخين الفرا Čالشمس التي تختر

,كما اĜ التدفÃة في الحمام مناسبة من خال المبرد 

 وعند فتح اأبواÆ فإĜ الģواء في الغرفة يكوĜ مناسب 

 

 ا
مقبول 

(45%) 

هي ا تستخدم مراوØ التدفÃة والتبريد وâلك أنģا تسبب 

لģا مشاكل في التنفس,كما اĜ المراوØ تعمل علي 

تشعر بالبرد في الغرفة علي تجفيف الģواء ,وكذلك 

,كما اĜ هذĠ  35الرغم من اĜ درجة الحرارÊ تصل إلي 

المراوØ تحدÐ ضجيج عالي وتستخدم في التدفÃة في 

 ائي.الحمام والسخاĜ الكģرب
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 نعم
 جدا جيد

(14%) 

ولكن تستخدمģا بشكل قليا ويجب تشغيلģا قبل أخذ 

دì بحوالي ساعة في اأيام الباردÊ ,تفتح النوافذ 

 Ĝاأفطار ,كما ا Êا في فترģوية الغرفة أثناء نزولģلت

المراوØ تحدÐ ضجيج ولذلك ا تستخدم اا في حاات 

الشمس إلي البرد القارè ,كما انģا تسمح بدخول ضوء 

الفارĄ في فترات النģار وتجعل المبرد في الحمام يعمل 

 طوال الوقت.

وتعتبر هي النسبة 

اأكبر وâلك 

 Êزģا لأجģاستخدام

الصناعية بشكل قليل 

واعتمادها علي 

ضوء الشمس 

الطبيعي مما يعمل 

علي التوفير للمبني 

واستخدام الطاقة 

.Êالمتجدد 

 نعم
جيد 

(64%) 

إا في حالة البرد القارè ,كما اĜ تجنب ا يستخدمونģا 

تشغيلģا يعمل علي التوفير للمبني وانģا مزعجة بشكل 

 كبيروالمبرد يعمل في الحمام طوال الوقت.

 

 ا
مقبول 

(64%) 

 Êدرجة الحرار Ĝا تسبب ضجيج عالي كما انه يجد اģأن

 مناسبة في الغرفة.

 

 نعم
مقبول 

(64%) 

وساعات الصبح كما اĜ في أيام البرد  هم يستخدمونģا

 سرعة الģواء الناتج من المراوØ تأثر علي صحتģم.

 

 نعم
جيد 

(64%) 

ولكن في أيام البرد فقط أنģا تسبب ضجيج عالي كما 

انه يحاول تغير درجات الحرارÊ لأفضل ولكن تظل علي 

  .35درجة 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 13-3جدول )

 ;Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDINGS المصدر:

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

ار لاستفادĠ من ضوء الشěس Ĥلتوفير (: هل تسěح أشعة الشěس تلترق الغرفة خاع الن8ģالس½اع )

 Ĥل ستائر أÓس مěنع تأثير ضوء الشěس لěسائل تحكم في الشĤ إلي Ôهل تحتاĤا؟ Ęالراحة الحرارية أ

 ؟ شيش في الش ا
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64   جيد

تفضل فتح الستائر لدخول الشمس للغرفة ولكن بشكل 

ا تسبب لģا عدم ارتياØ اا في قليل والطاقة الشمسية 

 ل الصيف.فص

 

 %45 مقبول
وهي توجد لديģا حساسية من أشعة الشمس ولذلك 

 تفضل تجنبģا بشكل كبير.

 

 %14 جداجيد 

ليس لديģا مانع لدخول الشمس حيث انģا تقع علي 

 وجģتين مما يميز دخول أشعة الشمس لفترات طويلة.
تعتبر اأفضل 

لسماØ لدخول 

أشعة الشمس 

لفترات طويلة مما 

يعمل علي تجديد 

الģواء داخل 

وتوفير  رفةالغ

الراحة الحرارية 

 المطلوبة.

 %45 مقبول
 èالجلو Ĝم مانع لدخول الشمس ولكن يتجنبوģليس لدي

 بجوار النافذÊ خصوصا في فترÊ ما بعد الظģر.

 

 %45 مقبول

يقول اĜ غرفته تقع في الواجģة الشرقية وهي ا تأخذ 

 Ôار وا تحتاģالن Êضوء الشمس بشكل قوي خال فتر

 æاģا ا تسبب إلي جģتحكم في أشعة الشمس نظرا أن

 اæعاÔ له.

 

 %45 مقبول

 Ĝتستخدم الستائر لتجنب أشعة الشمس أ Ĝتحاول ا

أنģا تقع  35درجة الحرارÊ تصل احيانا في الغرفة إلي 

في الواجģة الغربية ولكنģا تسمح بدخول الشمس في 

 بعض الفترات.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

الغرفة ,ولكن دخول الشمس إلي لديه مانع من ليس 

يشكواحيانا من الشمس في حاات قراءÊ الكتب والتي 

 له. تسبب عدم راحة بصرية

 

 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 13-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(:اأسÃلة الخاصة ب 3-3-1-3

 
باختاف في ظرĤف الراحة الحرارية بين الغرفة Ĥاأماكن الěشتركة )العامة(  (: هل تشعر31الس½اع )

 بالě ني؟

 (: ما هي اأماكن الěشتركة )العامة( في الě ني الذي تسل مه كÓير من اأحياĜ؟33الس½اع )

 

 (: هل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذĠ اأماكن الěشتركة )العامة(؟33الس½اع )

 

 Darüşşafakaالمثال العالمي مبني  :(في اأماكن المشتركة)العامة الراحة الحراريةة بتقيم اأسÃلة الخاص

Residence   ينتمي إلي مؤسسةDarüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )

Izmir - تركيا 

 (13( , )11( , )15السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

اأماكن الذي اتردد عليģا هي المطعم وصالوĜ الشاي 

تترĐ النوافذ واأبواÆ مفتوحة مما يسبب انخفاô في 

درجات الحرارÊ في الممرات وفي بعض اأحياĜ يشعر 

.Øبابرد في المطعم في فترات الصبا 

 

 %45 مقبول

ģا مشكلة اأماكن هي صالوĜ الشاي والمطعم ولكن لدي

في الممرات والمطعم وصالوĜ الشاي بسبب الģواء 

البارد وتذكر اĜ التدفÃة ا تكوĜ جيدÊ في ساعات 

 الصباØ اأولي. 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

اأماكن المطعم وصالوĜ الشاي ولديģا مشكلة في 

الممرات بسبب الģواء البارد واحيانا يكوĜ المطعم âات 

اأمر درجات حرارÊ منخفضة ولكن يمكن معالجة 

 بسģولة.

 

 %64 جيد 

 Ĝم يشعروģان Ĝالشاي ويذكرو Ĝاأماكن المطعم وصالو

باختافات حرارية في الممرات وحين الذهاÆ للمطعم أو 

 Ôمابس خاصة أثناء الخرو Ĝمركز الرياضة ويرتدو

من غرفģم, وكانت توجد بعض المشاكل في المطعم لكن 

 تم حلģا.

 

 %45 مقبول

والمطعم وفي الممرات الجو اأماكن صالوĜ الشاي 

بارد وفي المطعم احيانا يكوĜ بارد واحيانا يكوĜ ساخن 

 والģواء في صالوĜ الشاي غير مستقر.

 

 %14 جيد جدا

اأماكن صالوĜ الشاي والمطعم وتذكر انه ا يوجد 

اختاف جوهري في درجات الحرارÊ بين الغرفة 

 واأماكن اأخري.

يعتبر أفضلģم وâلك 

ااحساè لعدم 

باختاف في درجات 

الحرارÊ بين اأماكن 

العامة والغرفة 

سواء من ناحية 

 التبريد أو التدفÃة.

 %64 جيد

اأماكن المطعم وصالوĜ الشاي وهو ا يحب الطقس 

الحار ولذلك ليس لديه مشكلة مع البارد في المطعم أو 

مابس سميكة ا الممرات ولكن وجد بعض الناè يرتدو

 وكذلك ا يشعر بالبرد في صالوĜ الشاي.بسبب البرد 

 

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني 15-3جدول )

DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 
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 الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب 3-3-1-5
 (: كم ع د الساعا  في اليوĘ التي تق÷يģا في غرفتك؟39الس½اع )

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 ما هو رأيك في الě ني بشكل عاĘ ؟(:33الس½اع )

 

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 (14( , )15, ) (13السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جيد جدا

معظم الوقت في غرفتģا ماعدا في حاات الوجبات 

والشاي تكوĜ في المطعم وفي صالوĜ الشاي وتقضي 

 وقتģا في الغرفة بقراءÊ الكتب والصحف.

 

æ84 ممتا% 

بسبب صعوبة كل الوقت تقريبا تقضيه في الغرفة 

المشي والوصول إلي المطعم أو صالوĜ الشاي اا انģا 

,وتقضي وقتģا في الغرفة بتعلم  تذهب احيانا إليģم

بعض اللغات مثل األمانية وتقوم ببعض الģوايات 

وتستمع للموسيقي وتقوم ببعض التمارين البدنية 

 البسيطة.

وتعتبر هي أكثر 

مسنه تقضي وقتģا 

في الغرفة بسبب 

المشاكل الصحية 

وعلي الرغم من âلك 

اا انģا تستغل الوقت 

بشكل كبير في 

الرياضة والتعليم 

 والģوايات.

 %14 جيد جدا 

تقضي بعض الوقت في غرفتģا ولكن تذهب إلي المطعم 

وكذلك صالوĜ الشاي بانتظام ,وتقوم بأنشطة يومية في 

 الغرفة وهي مشاهدÊ التليفزيوĜ وقراءÊ الصحف.

 

 %64 جيد

ا يجلسوĜ في الغرفة اا قليا ومعظم الوقت يقضوĠ في 

اأماكن العامة سواء داخل المبني أو خارجه واأنشطة 

 Êا في الغرفة هي القراءģب Ĝالروتينية التي يقومو

 .Ĝالتليفزيو Êومشاهد 

 

 %14 جيد جدا
ا يقضي وقت كبير في الغرفة ويقضي هذا الوقت 

 Êوالمشاهد Êوالدخول علي اانترنت.القصير في القراء 

 

 %14 جيد جدا

يقضوĜ معظم الوقت في الغرفه ويخرجوĜ للوجبات وا 

 Êومشاهد Êبالقراء Ĝالشاي ويقومو Ĝإلي صالو Ĝيذهبو

.Ĝالتليفزيو 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

في الغرفة كثيرا ومعظم الوقت يكوĜ بالخارÔ ا يقضي 

وفي هذĠ الساعات  القليلة التي يقضيģا في الغرفة يقرأ 

 الكتب.

 

 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بالغرف  لمبني 14-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

 

 سالمثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر  3-3-3

 Êالجديد Êمصر س)التجمع الخامس( القاهر  
 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني: 3-3-3-1
 

"الذكاء يعرف عėي انه الق رة عėي التكيف مع الÿرĤف الěلتėفة Ĥلذلك يستطيع الě ني الذكي التكييف 

ěك, ÔاللارĤ فة في ال اخلėلتěية الÃف ال يĤرÿاي÷ا مع الĤ, ا  اأشلاص ėف متطėل مع ملتěا تعģا ان

عėي توفير الكفاءة العالية مع تقėيل التكėفة Ĥيعت ر الģ ف الرئيسي هو ارضاء الěستل مين Ĥتقėيل الطاقة 

 الěستل مة ".

 

 (: Ĥفقا لģذا التعريف يěكنك تقيم أĤ انتقاض ذكاء الě ني؟3الس½اع )

 ؟Ĥلěاذا (: Ĥفقا لěěيزا  الě ني هل تعتق  اĜ هذا الě ني ذكي3الس½اع )

 (: ما هي توقعاتكم في الě ني الذكي؟9الس½اع )

 (: هل تعتق  اĜ الě ني اذا عěل باأنěÿة الذكية يكوĜ مناسب لěėسنين الěقيěين به؟2الس½اع )

 (: ما هو النوع ااخر من الě اني الذي ا يěكن تنفيذ النÿاĘ الذكي به؟3الس½اع )

 

:دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل  المثال المحلي :اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (4( , )5( , )3( , )3( , )1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول

المبني جيد ولكن ينقصه بعض اامكانيات لمراقبة 

لزيادÊ اأمن واأماĜ ,كما اĜ استخدام النظام النزاء 

الذكي في المبني يكوĜ مناسب لقلة ااعتماد علي 

 الموüفين في الدار.

 

 %64 جيد

بني âكي من مالمبني كافي لمتطلبات النزاء ويعتبر ال

وجģه نظرها وâلك أĜ في حالة عطل اأسانسير أو 

النزاء انقطاĀ الكģرباء فإنه يوجد رامب يستطيع 

الصعود إلي غرافģم من خاله كما انģا تريد استخدام 

اأنظمة الذكية أنه سوف يكوĜ مناسب تماما للمبني 

ويمكن استخدام هذا النظام في المباني الخاصة بذوي 

 ااحتياجات الخاصة.

 

 %45 مقبول

يوفر المبني كل سبل الراحة من تģوية وüروف مناخية 

يريد توفير دكتور بشكل جيدÊ و كذلك الخدمات وهو 

دائم وكذلك سيارÊ اسعاف ويفضل توفير اأنظمة الذكية 

 للمسنين وأصحاÆ اأعاقات الخاصة.

 

 %64 جيد 

تصميم المبني ممتاæ وقد روعي في التصميم 

ااحتياجات الخاصة بالمبني ويجب اأخذ في ااعتبار 

 الناحية الجمالية في التصميم.

 

 %14 جيد جدا

 Ĝالمصمم تعتبر أ Ĝهذا المبني غاية في الذكاء إ

استخدام فيه كافة المساحات بشكل كبير وبالذات الرامب 

المخصص لكبار السن مع مراعاĠ التģوية بشكل جيد 

ويعمل المبني علي توفير الطاقة من خال استخدام 

الطاقة الشمسية عن طريق الفتحة العلوية الموجودÊ في 

ت النģار بدا من سقف القاعة الرئيسية في فترا

ااضاءÊ الصناعية واستخدام اأنظمة الذكية سوف 

 يكوĜ مناسب تماما للمسن.

يعتبر هذا المبني 

محاولة جيدÊ من 

 المصمم لتوفير

وسائل الراحة به 

بشكل كبير مع 

مراعاĠ التģوية 

وتوفير الطاقة كما 

اĜ من وجģه نظر 

المسن اĜ استخدام 

 اأنظمة الذكية سوف
توفير يعمل علي 

سبل الراحة بشكل 

كبير وعدم اعتماد 

المسنين علي 

 الموüفين واأفراد.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

المبني âكي من وجģه نظرĠ وâلك لوجود العديد من 

وسائل الراحة مثل اأسانسير والسالم والرامب ويريد 

اĜ يكوĜ المبني نافذĠ علي العالم الخارجي ويفضل 

تكوĜ مناسبة تماما استخدام اأنظمة الذكية انģا سوف 

 للمسنين.

 

 %45 مقبول

هذا المبني ليس âكي وâلك لعدم وجود نظام به اا في 

بعض ااشياء علي الرغم من توافر الكثير من 

اامكانيات ,كما انه يفضل استخدام اأنظمة الذكية في 

الدار ليجعله أكثر راحة وâلك لتقليل ااعتماد علي 

 الموüفين في الدار.

 

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  دار بيت العيلة16-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم الراحة الحرارية: 3-3-3-3

 تقيم الراحة الحرارية

"راحة اإنساĜ بتكوĜ من خاع العوامل النفسية Ĥالفسيولوجية Ĥا توج  طريقة دقيقة لěعرفة الحالة 

التي ت½ثر عėي شعور الراحة في الكائن ال شري ,Ĥتعرف الراحة الحرارية عėي أنģا ال يÃية الحرارية 

حالة من العقل الذي يع ر عن اارتيا  لė يÃة الحرارية Ĥالتأقėم هو عامل مģم لėتأثير عėي راحة الحرارية 

 Ĥيěكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 

 تقيěوĜ الراحة الحرارية في هذا الě ني؟(: Ĥفقا لėتعريف السابق كيف 6الس½اع )

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (6السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد 
يعتبر المبني مريح من وجģه نظر المسن في الراحة 

 .يةرالحرا

 

 %14 جيد جدا
ونجد اĜ معظم  .الراحة الحرارية في المبني مناسبة تماما

المسنين المقيمين 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 Ĝا Ĝبالدار يجدو

الراحة الحرارية 

بالدار جيدÊ ولكن 

ينقص بعض اأماكن 

 التģويه

 %64 جيد
  .ولكن ينقصه التģويه في القاعة الرئيسية مريح

 %64 جيد
  .في تقيمي للراحة الحراريةمريح 

 %64 جيد
مريح في الراحة الحرارية ولكن يتقصه التģويه في 

 بعض اأماكن.

 

  الراحة الحراية من وجģه نظرها مقبوله. %45 مقبول

 %64 جيد
  مريح بشكل عام في التģوية والراحة الحرارية.

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة11-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

(: عن ما كنت غير راضي عن ظرĤف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 من أجل الق÷اء عėي هذا اازعاÔ ؟ 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول
اقوم بااتصال بالمسÃولين في المبني لعدم رضائي عن 

 به. الراحة الحرارية

 

 %45 مقبول
اقوم بااتصال بالمسÃولين في المبني لعدم رضائي عن 

 الراحة الحرارية به.

 

 %45 مقبول
تناول المشروبات الباردÊ أو الساخنة في الصيف أو 

 الشتاء والتحدÐ إلي المسÃولين اâا اæم اأمر.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

أقوم بتغير المابس وفتح النوافذ واأبواÆ للتģوية 

الرياضة والمشي وتناول المشروبات للتغلب  وممارسة

 علي üروف الراحة الحرارية.

اغلب المسنين 

يقوماĜ بفتح النوافذ 

واأبواÆ وتناول 

المشروبات ولكن 

 èهذا المسن يمار

الرياضة والمشي 

مما يعمل علي 

الحفاü علي صحته 

بشكل كبير والتغلي 

علي üروف الراحة 

 الحرارية.

 %45 مقبول
النوافذ واقوم بتغير مابسي واâا لم استريح  احيانا افتح

 اتصل بالمسÃولين في الدار.

 

  افتح النوافذ في حالة عدم اارتياØ  %45 مقبول

 %45 مقبول
اتناول المشروبات واتصل بالمسÃولين في حاات 

.Êالضرور 

 

 
 العيلة ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت18-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 (: هل تستل Ę مكيفا  أĤ دفايا  أĤ مراĤ  لعėěية الت ري  Ĥالت فÃة؟9الس½اع )

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (8السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد

واحيانا  م المكيفات والمراوØ عندما احتاÔ إليģااستخدا

أقوم بتغير المابس و استحم بماء بارد في فصل الصيف

  أو النوم تحت غطاء ثقيل للتدفÃة.

 

 %45 مقبول
  اأحياĜا استخدام مكيفات أو مراوØ اا في بعض 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول
ي سخاĜ طوال الصيف وا احتاÔ إل م المراوØ ااستخد

 أو مروحة اضافية ,كما انه ا يوجد تكييف مركزي.
 

 %14 جيد جدا 

ا استخدام المراوØ والدفايات وâلك أĜ الجو داخل 

الفراغات جيد والتģوية جيدÊ ويوجد دفاية ومروحة في 

 Ĝم أģالجو مناسب ولكن في الغرفة ولكن ا استخدام

 حالة البرد القارè استخدام الدفاية.

هو المسن الوحيد 

تقريبا الذي ا 

يستخدم وسائل 

 Ġويه لشعورģالت

دائما بإĜ الجو 

مناسب علي الرغم 

من وجود دفاية 

 ومروحة بغرفته.

 %64 جيد

وأĜ جسمي من النوĀ الحراري ا ,عندما احتاÔ إليģا 

اقوم بتغير المابس واتناول يحتاÔ إلي دفايات ولكني 

 .في حالة الحر الشديد المشروبات

 

  استخدامģا طوال الوقت. %45 مقبول

 %64 جيد
استخدامģا في فترات الليل وا احتاÔ إلي سخاĜ أو 

 مروحة اضافيه ,احيانا افتح النوافذ واأبواÆ للتģويه.

 

 

 الحرارية لمبني  دار بيت العيلة( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة 11-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

(: هل تسěح أشعة الشěس تلترق الغرفة خاع النģار لاستفادĠ من ضوء الشěس Ĥلتوفير 8الس½اع )

 Ĥل ستائر أÓس مěنع تأثير ضوء الشěس لěسائل تحكم في الشĤ إلي Ôهل تحتاĤا؟ Ęالراحة الحرارية أ

 ؟ شيش في الش ا

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل  :الراحة الحراريةبتقيم اأسÃلة الخاصة 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جدا جيد
علي تجديد اسمح بأشعة الشمس تخترČ الغرفة لتساعد 

طرد  في الģواء وااستفادÊ من أشعة الشمس

أكثرهم حرصا علي 

ااستفادĠ من أشعة 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الشمس في تجديد  .الميكروبات الموجودÊ بالغرفة 

الģواء واستغال 

 Êالطاقة المتجدد Ġهذ

 في طرد الميكروبات.

 %45 مقبول
  احيانا يسمح بدخول الشمس لغرفته.

 %45 مقبول
الشمس تخترČ الغرفة وا احتاÔ إلي نعم اسمح أشعة 

.Ĝا اا بعض اأحياģوسائل للتحكم ب 
 

 %45 مقبول
اسمح لدخول أشعة الشمس في أوقات معينة في اليوم 

 واحيانا استخدام الستائر.
 

 %45 مقبول
واحيانا اجعل الشمس تدخل الغرفة صيفا وشتاءا 

 استعمل الستائر في الصيف.

 

 %45 مقبول
الشمس بالدخول واسنخدام الستائر في اسمح أشعة 

.Êيرģفترات الظ 

 

 %45 مقبول
أثناء فترات واسمح أشعة الشمس في الدخول للغرفة 

 النوم اقلل الضوء في الغرفة.

 

 

 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة35-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(:الخاصة باأسÃلة  3-3-3-3
(: هل تشعر باختاف في ظرĤف الراحة الحرارية بين الغرفة Ĥاأماكن الěشتركة )العامة( 31الس½اع )

 بالě ني؟

 (: ما هي اأماكن الěشتركة )العامة( في الě ني الذي تسل مه كÓير من اأحياĜ؟33الس½اع )

 ل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذĠ اأماكن الěشتركة )العامة(؟(: ه33الس½اع )

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع  :في اأماكن المشتركة)العامة(بتقيم الراحة الحرارية اأسÃلة الخاصة 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  سلجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 (13( ,)11,)( 15السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

اكيد طبعا أĜ حرارÊ الغرفة تختلف عن حرارÊ الģول 

عن اأماكن المشتركة ,وأجلس كثيرا في الģول 

.ìالماء تعطي انتعا Ĝوالمطعم والبسين أ 

 

 %45 مقبول
وكثير التواجد في ا أشعر باختاف تماما بين الفراغات 

 اللوبي.

 

 %64 جيد

في كل اأماكن يوجد اختاف كبير في الراحة الحرارية 

واتواجد بشكل كبير في المكتبة والصالوĜ والتراè في 

,والراحة الحرارية في هذĠ الشتاء والبيسين في الصيف

اأماكن العامة تكوĜ جيدÊ ولكن يوجد بعض النزاء ا 

 يد.رغم الحر الشد يفضلوĜ المراوØ في الصيف

 

 %64 جيد 

في اأماكن العامة احسن من الغرف واتواجد بشكل كبير 

 Êفي منطقة ااستقبال وحمام الشباحة والمطعم أثناء فتر

اأكل واحيانا في التراè المكشوف ويكوĜ الجو بģما 

 مناسب تماما.

 

 %45 مقبول

طبعا حرارÊ الغرف ليست مثل حرارÊ الģول والمطعم 

,واتواجد بشكل كبير في المطعم أĜ به تكييف وحمام 

,وأĜ جسمي حراري فدائما اتواجد في اأماكن السباحة

 المكيفة.

 

 %45 مقبول
أشعر باختاف ,واتواجد بالمسجد وعند البسين وأماكن 

 التجمع 

 

 %14 جيد جدا

يوجد اختاف بين الغرفة واأماكن العامة أĜ الغرفة 

بģا ما أريد ويوجد بģا راحة كاملة استطيع اĜ ارتدي 

 ,ودائما اما في اأماكن العامة يكثر الحديث والضوضاء

   باحة.تواجد بجوار حمام السا

ويعتبر هذا الراي 

أفضلģم أنه فصل 

ن العامة اكبين اأم

والغرفة تماما 

واعتبر الغرفة هي 

مكاĜ راحته 

لكن معظم  ,الحرارية

 Ĝالمسنين يحبو

التجمع والتواجد في 

المطعم لوجود 

 تكييف.
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  دار بيت العيلة31-3جدول )

 الباحثالمصدر: 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب 3-3-3-5
 تق÷يģا في غرفتك؟(: كم ع د الساعا  في اليوĘ التي 39الس½اع )

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )

 ما هو رأيك في الě ني بشكل عاĘ ؟(:33الس½اع )

 سالمثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر  :الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب

 Êالجديد Êمصر س)التجمع الخامس( القاهر 

 (14( ,)15,)( 13السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

ð واقوم بقراءÊ القراĜ  15م إلي  15اقضي من 

 Êالفجر وبعد الصا Êوبعض الكتب الدينية قبل صا

Ĝالتليفزيو Êهذا المبني جيد جدا  ومشاهد Ĝوأري ا

 ويوجد به الكثير من المميزات.

 

 %14 جدا جيد

 Ĝالقرا Êأثناء فترات النوم فقط واحيانا اقوم بقراء

ومشاهدÊ التليفزيوĜ ,ويعتبر هذا المبني جيد وبه 

قوانين تعمل علي تحسين الوضع به وعلي راحة 

النزاء ويقوم المسÃولين بتوفير كافة وسائل الراحة 

 للنزاء.

يعمل هذا المسن 

علي استغال وقته 

بشكل كبير حيث انه 

Êالنوم  يقضي فتر

فقط في الغرفة 

وباقي اليوم في 

مارسة النشاطات م

المختلفة كما يقوم 

الكثير من المسنين 

بترتيب غرفģم 

 كنشاط أساسي لģم.

 %64 جيد

ساعات ,واقوم بترتيب الغرفة  8عند وقت النوم 

,ويعتبر هذا المبني رائع وجيد وكامل المرافق ويوجد 

 والمكتبة احة سببه قسم للترفية مثل السينما وحمام ال

 

 %64 جيد

فترÊ النوم فقط والباقي في اأماكن العامة واشاهد 

التليفزيوĜ في اأماكن العامة ولكن الغرفة ا اقوم بأي 

 نشاط بģا وâلك أني ا اجلس بģا سوا فترÊ النوم فقط

والجو به ممتاæ هذا المبني به امكانيات كثيرÊ  رويعتب

 دائم وعربة اسعافولكني اريد وجود دكتور بشكل 

  وااهتمام بالناحية الجمالية.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

قي البداية كنت اقضي معظم الوقت مع الناè ولكن بعد 

مرور سنه تقريبا بدأت اقضي وقت أطول في الغرفة 

واقوم بترتيب الغرفة ,كما يعتبر هذا المبني نموâجي من 

الناحية التصميمية وهي من أهم اأسباÆ التي جعلتني 

 بالدار. اقيم

 

 %45 مقبول
ð والباقي في اللوبي مع  8م إلي 8اجلس بالغرفة من 

.æهذا المبني ممتا Ĝواري ا Ĝالنزاء واشاهد التليفزيو 

 

 %45 مقبول 

في حدود الثماني ساعات نوم ,واقوم بترتيب الغرفة 

واري اĜ المبني متكامل من جميع اامكانيات مع انه 

النزاء ويخذ الدار ينقصه بعض المتطلبات لبعض 

 تصميم فندوقي أكثر منه دار مسنين.

 

 ( النتائج واأجابات الخاصة بالغرف لمبني  دار بيت العيلة33-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 اأك ركل س½اع Ĥنق  Ĥتحėيل النس ة  تبع  أĜ تم Ĥضع ااجابا  اللاصة بكل مÓاع Ĥتح ي  نتيجة Ĥنس 

 نج  أĜ نěوذÔ ااست ياĜ يقسم ااسėÃة إلي ثاثة أجزاء Ĥهم:

 أسėÃة خاصة بتقيم ذكاء الě ني ؟  .3

 أسėÃة خاصة بتقيم الراحة الحرارية ؟ .3

 أسėÃة خاصة بالغرف Ĥاستل امتģا ؟ .9

Ĥلذلك يتم عěل مقارنة بين الÓěالين في ثاثة محاĤر Ĥهم تقيم ذكاء الě ني Ĥتقيم الراحة الحرارية 

عėي النس ة اأك ر لěعرفة م ي تحقيق كل محور من Ĥجģه نÿر )الěسنين( في كل  Ĥاستل امتģاĤالغرف 

  .دار

 الجزء الخاð بتقيم âكاء المبني: .1

 Darüşşafakaم ني نج  اĜ  (3( , )2( , )9( , )3( , )3اأسėÃة اللاصة بذكاء الě ني Ĥهم الس½اع )

Residence   هيĤ تع بنس ه عاليةěني  %84يت ěذلك لحتواء الĤ ا جعل النتيجة تصل إلي اامتيازěم

ادارة الě ني Ĥالعěل عėي توفير  BMSلėراحة الحرارية Ĥكذلك نÿاHVAC   Ęعėي أنěÿة ح يÓة مÓل 

دار بيت Ĥااستجابه لėتغيرا  ال يÃية الěلتėفة مěا يحقق سěا  ذكاء الě ني , اما في م ني التكėفة Ĥالطاقة 

Ĥالعěل عėي محاĤلة جي ة لتوفير Ĥسائل الراحة ĤمحاĤلة ااستجابة احتياجا  الشاغėين  انهنج   العيėة

مěا جعل النتيجة تصل إلي جي   %14الطاقة Ĥاستل اĘ اأنěÿة الذكية Ĥلذلك حصل عėي نس ة  توفير

 .ج ا



 

 938 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 

 :الجزء الخاð بتقيم الراحة الحرارية للمبني .3

 (33( ,)33( , )31,) (8( , )9( , )7( , )6اأسėÃة اللاصة بتقيم الراحة الحرارية لěė ني الس½اع )

 Ĝم ني نج  اDarüşşafaka Residence  ي نس هėي  %14ق  حصل عėهذا دليل عĤ ةėÃفي كل اأس

ĤقياĘ الěسنين الěقيěين , سواء في فصل الصيف أĤ الشتاءاĜ الě ني في حالة مق ولة من الراحة الحرارية 

Ĥاعتěادهم عėي الطاقة الěتج دة مÓل الشěس مěا يعěل عėي  به باستل اĘ كافة الوسائل لėراحة الحرارية

بين اأماكن العامة اف في درجا  الحرارة Ĥالتģوية Ĥكذلك شعور ال عض بع Ę اخت توفير الطاقة

في اأسėÃة Ĥيěتاز  %14% إلي 64 فق  حصل عėي نسب تتراĤ  بين دار بيت العيėة,اما عن  Ĥالغرف

Ĥاستل اĘ الěسنين لكÓير من الوسائل الěتوفرة الě ني بěحاĤلة الوصوع إلي الراحة  الحرارية الėÓěي 

,Ĥمعÿم الěسنين يح وĜ التجěع في الěطعم أنه الěكاĜ الوحي   الحراريةلėتغėب عėي ظرĤف الراحة 

 الذي يوج  به تكييف في الě ني.

 
 

 

 الجزء الخاð بالغرف وأستخدامتģا: .3
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 دار بيΕ العيلة  Darüşşafaka Residenceمبني 

 تقيϡ ذكاء المبني
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 دار بيΕ العيلة  Darüşşafaka Residenceمبني 

 تقيϡ الراحة الحرارية لϠمبني

 Residence Darüşşafakaتقيم âكاء المبني في كل من دار بيت العيلة و نسبة ( 118-3شكل )
 الباحثالمصدر :
 

 Darüşşafaka Residenceلمبني في كل من دار بيت العيلة و الراحة الحرارية لتقيم نسبة ( 111-3شكل )
 الباحثالمصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 ĤDarüşşafaka Residenceنج  أĜ م ني  (33( , )32( , )39اللاصة بالغرف الس½اع )اأسėÃة 

Ĥ Ęاěم لاستجģ÷م في الغرفة بعģقاتĤم أÿسنين معěلوجود ل يه مشاكل صحية  ااخريق÷ي به ال

Ĥهي  Ĥ84%ق  حصل الě ني عėي نس ه  يا  Ĥالتعėيم ĤالرياضةاĤيقوموĜ بěěارسة الكÓير من الģو

يق÷ي معÿم الěسنين  دار بيت العيėةاما في , نس ه عالية نÿرا أĜ الغرف مجģزة بوسائل راحة متع دة

ěلتėفة كěا اĜ ال ار يعěل عėي اقامه ن Ĥا  النشاطا  الأĤقاتģم خارÔ الغرفة ĤيقوموĜ بěěارسة 

 قيěين به.من Ĥجģه نÿر الěسنين الĤ14% ěق  حصل الě ني عėي نس ه  Ĥاحتفا  بشكل متكرر

 

 
 

 

ثاÐ في  دار بيت العيėةم ني  يتفوق عėي Darüşşafaka Residenceنج  اĜ م ني   وفي النģاية

 محاĤر Ĥلكن بنسب متقاربة Ĥهذا ي ع عėي اĜ الÓěاع الěحėي يحاĤع الوصوع إلي كفاءة الÓěاع العالěي 

عėي الرغم من اامكانيا  ال÷عيفة ل ي الÓěاع الěحėي Ĥيوج  نěاذÔ كÓيرة Ĥبģا تكنولوجيا عالية Ĥلكنģا 

Ĥيجب عن  بناء م ني  ا ترعي مستل مي الě ني سواء كانوا مسنين أĤ أصحاÆ احتياجا  خاصة

لěėسنين يستل Ę فيه اأنěÿة الذكية يراعي سěا  ذكاء الě ني من استجابة لěėتغيرا  Ĥالتوافق مع ال يÃة 

Ĥ امحěغيرها مع مراعا  الĤ تةěم اأتÿمعايينĤ, سنينěر الĤ عاصرة لěية الěيěيم  رالتصěالتص

 اأساسية لėفراغا .

 النماÔâ العالمية والمحلية:دراسة تحليلية للمقارنة بين  3-3
 Ġذģاما لěات Ĥ ية في الفصوع السابقةěالعالĤ يةėحěال Ôاذěاء من ال راسة التط يقية ل عض النģبع  اانت

Óم Ĥ يةėحěال Ôاذěقارنة بين النěėية لėيėل دراسة تحěري عĤمن ال÷ر Ĝية ال راسة التط يقية كاěا العالģتėي

,Ĥم ي  صěيم الذكي في دĤر الěسنين الěصرية ĤمÓيėتģا العالěيةكěحاĤلة لěعرفة رد فعل استل اĘ الت

العامة Ĥاللاصة ĤالتزاĘ دĤر الěسنين داخل الěعěارية لėفراغا  تط يق الěعايير Ĥاأسس التصěيěية 
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 دار بيΕ العيلة  Darüşşafaka Residenceمبني 

 تقيϡ الغرف ϭاستخدامتϬا لϠمبني

 Darüşşafaka Residenceلمبني في كل من دار بيت العيلة و الغرف واستخدامتģا لتقيم نسبة ( 135-3شكل )
 الباحثالمصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ěية الěيěامح التصěتحقيق الĤ اģمصر ب ÔخارĤسنين عěر الĤاصرة في د, Ġي  مع مراعاėالتركيز ع

عėي نفسه في أداء  لěėسن ااعتěادتوفير بيÃه خارجيه Ĥداخėيه ذا  تصěيم خالي من الěعوقا  تتيح 

Ĥمěارسة أنشطته اليوميه بسģوله ĤأماĤ Ĝبأقل جģ  مěكن دĜĤ ااحتياÔ إلي مساع ة اآخرين حتي في 

التغيرا  ال يولوجية ر الěسنين ب, كěا يتم توضيح م ي التزاĘ التصěيم العاĘ ل ا أقصي حاا  اإعاقه

Ĥالفسيولوجية Ĥالسيكولوجية التي يتعرض لģا ك ار السن ,Ĥكذلك احتياجاتģم اللاصة في هذĠ الěرحėة 

مراعاĠ التوزيع Ĥالتشكيل في الěسقط اأفقي للėق مناطق إستراحه Ĥجėوس Ĥهوايا  , Ĥم ي من العěر

كن مائم لتė ه احتياجاتģم الěعيشية Ĥيساع هم عėي في جěيع أنحاء ال ار Ĥكذلك مراعاĠ اĜ يكوĜ الěس

مزاĤلة أنشطتģم اليومية ,كإع اد الطعاĤ Ęالوج ا  , Ĥيسģل القياĘ باأعěاع الěنزلية ,Ĥيوفر لģم الحěاية 

من الěلاطر ال اخėية Ĥاللارجية التي يتعرضوĜ لģا ĤيكوĜ صالحا من الناحية الģن سية )التصěيěية( 

راغا  لěستل مي الكراسي الěتحركة Ĥالعكازا  Ĥالěشايا  Ĥاأجģزة التعوي÷ية Ĥتوزيع اأثاĤ Ðالف

 Ĥغيرها.

, Ĥكذلك  Ĥسوف يتم عěل مقارنة لěعايير التصěيم الěعěاري لėفراغا  العامة Ĥاللاصة ل Ĥر الěسنين

 (.39-9بين النěاذÔ الěحėية Ĥالعالěية ج Ĥع )الěامح التصěيěية ل Ĥر الěسنين الěعاصرة 

 ة والخاصة لدور المسنين:التصميم المعماري للفراغات العاممعايير المنģج المقترØ اتباعه لتقييم  .1

 عناصر تنسيق الموقع 

 ĜكاěالĤ  تكييف اإتجاها 

 ĠعناصرĤ Ęوقع العاěال 

 الفراغات المختلفة لدور المسنين 

 عناصر ااتصاع الرئيسية 

 العنصر ااداري 

 يزا  الصحيةģالتج 

 جنا  ااقامة 

 العاجيĤ العنصر الصحي 

 الفراغا  العامة 

 و والتشطيب والتركيبģمواد الن 

 )النوافذĤ Æالفتحا  )اأبوا 

 يةėالتشطي ا  ال اخ 

 يزا  اللاصةģالتجĤ  التركي ا 

 لمامح التصميمية لدور المسنين المعاصرÊ :المنģج المقترØ كمدخل ل .3

  ارتفاعا   التصميمات الخالية من المعوقات المعماريةتط يقĤ ي مناس ة أبعادėل عěالعĤ,

العناصر اإنشائية لحالة الěسن مع تحقيق الěرĤنة في التصěيم لكي تتائم مع التغيرا  
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الفسيولوجية Ĥالنفسية التي تطرأ عėي الěسن مع تق مه في العěر,Ĥتوفير Ĥسائل الěساع ة مÓل 

 "الق÷ اĤĤ Ĝالěنح را  Ĥال رابزينا " Ĥغيرها.

  يه ذا  طابع  غات المشتركةالفراتوفيرěيěاعية حěة اجتÃر لتكوين بيĤ يع مناطق الěفي ج

 سكني ت عم التفاعل ااجتěاعي بين الěسنين.

  الخصوصية للمسنينتوفير  Ęاěة الل ما  )حėم في غرف إقامه فردية كامģمن خاع إقامت

 صية بģا.خاص Ĥ مط خ صغير( Ĥذا  مساحه كافيه تتيح لģم مěارسة كافة أنشطتģم الشل

 سنين  اتصال دور المسنين بالمجتمع المحيطěمن خاع توصيل خ ما  متنوعة لساكنيه من ال

الěقيěين بěساكنģم اللاصه Ĥبتشجيعģم عėي استل اĘ الفراغا  الěشتركة لĤ ėر أثناء النģار مěا 

 الěحيط.يعÿم Ĥظيفة ال Ĥر Ĥيعěم فائ تģا Ĥي عم التفاعل ااجتěاعي ما بين نزاتģا Ĥالěجتěع 

كěا يتم من خاع هذĠ الěقارنة معرفة م ي تط يق قواع  Ĥأسس الě اني الذكية في التصěيم ال اخėي 

Ĥاللارجي لتحقيق الراحة لنزاء دĤر الěسنين داخل ĤخارÔ مصر, من خاع سěا  ذكاء الě ني 

Ĥق  تح ثنا عن العناصر اللاصة  ,(39-9ج Ĥع   ) لěعرفة م ي ذكاء الě ني في تė يه احتياجا  الěسنين

 بسěا  ذكاء الě ني في الفصل الÓالث ال اÆ الÓاني بشكل تفصيėي.

 بالنسبة إلي تقييم أداء المبني باستخدام سمات الذكاء المبني والتي تتكوĜ من :

  اأتمتة 

  ني ěإدارة ال ĘاÿنBMS 

  كت يةěتة الěاأتĤ  م ااتصااÿن 

 ااستجابة 

  ةÃتغيرا  في ال يėااستجابة ل 

o دةĤ حěااستجابة ال 

o )م )ااستجابة الذكيةėي التعėالق رة ع 

 يهėااستجابة احتياجا  شاغ 

  ة وااستدامهÃالتوافق مع البي 

 يةėة ال اخÃكفاءة ال ي 

 يةÃع ال يانا  ال يěج 

 تج دةěمصادر الطاقة ال Ęاستل ا 

 طاقةėالتولي  الذاتي ل 

   اģالطاقةترشي  است 
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
صميم المعماري للفرا

معايير الت
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

تكييف 

اإتجاهات 

Ĝوالمكا 

 Darüşşafaka Cemiyetiينتمي إلي  Darüşşafaka Residenceمبني 

وهو من المباني الذكية وقد تم اختيارĠ لتحليل تأثير النظم اآلية علي راحة 

 Üمير وهي منطقة تتميز بالمناæالمستخدم ,كما يقع المبني في منطقة أورا في أ

 Ġحارا كما توصف هذ Ĝالمعتدل ,مع عدم وجود موسم للجفاف ,والصيف يكو

 ASHRAE Standards 90.1-2004 - 90.2-2004المنطقة وفقا لمعايير 

 (131-3شكل ) بأنه منطقة âات رطوبة شبه استوائية

 
ويقع في الناحية  Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (131-3)شكل

 الشرقية للمبني

 TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر : 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 ħع في الحي الرابع متر مرب 5114تم بناء المبني علي مساحة  حوال

المنطقة الخامسة التجمع الخامس بمدينة القاهرÊ الجديدÊ )أحدي 

وحرð المصمم   ,المجتمعات العمرانية الجديدÊ( حيث الجو النقي والģدوء

علħ توفير سبل الراحة الكاملة للمقيمين من حيث توفير مطلع استخدام 

المبني من ثاثة  ويتكوĜ ,الكراسħ فħ جميع أنحاء المبنħ داخله وخارجة

أدوار أقامة النزاء ودورين يوجد بģم معظم الخدمات وهم الدور اأرضي 

والبدروم ,مع وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات 

 (133-3شكل ) في مختلف نواحي الدار والتي يحتاÔ اليģا المسنين كثيرا  

 

 العيلة لمبني دار بيت الواجģة الرئيسية(133-3)شكل

 الباحث المصدر :

 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - اتركي 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

الموقع 

العام 

Ġوعناصر 

في الجانب الشمالي من منطقة أورا  Darüşşafaka Residenceيقع مبني 
علي بعد حوالي كيلو من الطريق الرئيسي ناحية الشمال ,وتم تخطيط هذĠ المنطقة 
المعقدÊ مع اثنين من الكتل السكنية ومستشفي ,كما يحاط بالمبني غابة صغيرÊ من 

,كما يعلو هذا المبني فوČ مستوي سطح 3م430555أشجار النخيل بمسطح 
وهي خاصة  Aمجموعتين هم  متر ويتكوĜ هذا المجمع من 44ر بحوالي البح

وقد   Bوااخري وهي المجموعة د بالمستشفي وتم العمل بģا ولكن لم تكتمل بع
 B1-B2-B3-B4-B5أجريت الدراسة عليģا وتتكوĜ من خمس بلوكات وهم 

 ( ,مرتبطة ببعضģا البعض  ,كما توجد البطاريات والمتكونة من133-3شكل )
السالم والمصاعد في اماكن تقاطع هذĠ الكتل مع بعضģا البعض , كما يوجد 

 .اختاف في اارتفاعات بين الكتل
 

 
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (133-3)شكل

 Darüşşafaka ResidenceمكاĜ مبني والموقع العام 

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :

 

الموقع العام يوجد مدخلين للدار مدخل رئيسي ومدخل خدمة ويوجد ايضا 
Ôة اأمامية للدار  مدخل للجراģمن الج Æمن البا Ôويوجد مدخل اخر للجرا

الخلفي ,و يحيط بمبني الدار حديقة من جميع جوانب الدار وفي طرف 
(, كما يوجد 135-3الحديقة ممشي لممارسة النزاء رياضة المشي شكل )

خزاĜ مياĠ تحت اأرô لتغزية المبني ناحية حمام السباحة أسفل المناطق 
يوجد بģم معظم الخدمات وهم الدور اأرضي والبدروم ,مع , الخضراء

وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات في مختلف 
 (.135-3شكل ) لدار والتي يحتاÔ اليģا المسنين كثيرا  نواحي ا

 
الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè (135-3)شكل

 المحيطة بالمبني

 الباحث المصدر :
 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري 
معايير الت

للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

وتحتل عناصر ااتصال الرأسية واأفقية مساحة واسعة من المبني ,حيث يحتوي 

 4سالم صممت مع مراعاĠ مبادئ السامة من الحرائق وكذلك  6المبني علي 

 3ن من الوحدات الرأسية وتتكوĜ هذĠ الوحدات من مصاعد ,وترتبط البلوكات بثني

واخري  B1-B2-B3سلم ومصاعد وتقع هذĠ الوحدات في التقاطع بين البلوكات 

ويحتوي الدور اأرضي علي المدخل الرئيسي الذي  (,134-3شكل ) B3-B4بين 

م يعمل علي تجنب تأثير الģواء الخارجي بشكل مباشر 8يوجد امامه ممر بطول 

( ويوجد مدخل اخر 136-3الحفاü علي درجات الحرارÊ داخل الفراĄ شكل )مع 

يوجد ايضا منطقة ااستقبال التي يتم  مصنوĀ من الزجاÔ للحماية من الرياØ كما

شكل  المراوØ وايضا يوجد المكاتب اادارية توفير التدفÃة والتبريد بģا من خال

(3-135.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceمسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني ( 134-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

يحتوي المبني علي جراâ Ôات مدخاين واحد عند المدخل الرئيسي وااخر 

ويصل المصعد إلي البدروم ويوجد راÆ  (131-3من الناحية الخلفية شكل)

لمدخل المصعد في البدروم لسģولة وصول المسنين وâوي ااحتياجات 

( ويوجد مدخل اخر للبدروم وهو مدخل خدمة 138-3شكل )الخاصة 

اما في الدور اأرضي  يوجد مدخل  ,(131-3للمطبخ والمغسلة شكل )

Êوهو علي قاعه كبير ħيوجد سلم للصعود إلي ما لاستقبال ,ك الدار الرئيس

ويوجد ايضا سلم هروÆ من البدروم إلي ( ,131-3شكل ) جميع اأدوار

ويوجد  الدور الثالث في حاله وجود حريق مع وسع الممرات المؤدية إليه

 (.133-3راÆ من أول دور في المبني إلي الدور ااخير شكل )

 
مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من  (131-3)شكل

 الداخل 

 الباحث المصدر :

 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع  س(في منطقة أوراUrla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

 

الواجģة الجانبية  لمبني  (136-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/p

hoto_explorer#view=photo&

position=23&with_photo_id=

3045683&order=date_desc&

user=620172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceالواجģة الخلفية  لمبني  (135-3)شكل

 المصدر :

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&

with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172 

 

 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (138-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
مدخل الخدمة من الواجģة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي  (131-3)شكل

 الباحث الخدمات   المصدر :

 
 

سلم الصعود إلي باقي  (131-3)شكل

 أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي

 الباحث المصدر :
 
 

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

  

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور
 

المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

 

 

 

صورĠ توضح شكل  (133-3)شكل

الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك 

 عرضه ونقطة البداية والنģاية 

 الباحث المصدر :

 

 

العنصر 

 ااداري

 

ثاثة من المكاتب اادارية تقع ناحية الغرÆ وواحد فقط تقع ناحية الشرČ ومساحة 

 Øالمكاتب تتراو Ġة والتبريد من خال  3م55-35بين هذÃوتتم عملية التدف

المراوØ المثبتة في السقف وعن طريق النظام االي كما يمكن للمستخدم التحكم 

Êفي درجات الحرار. 
 

يوجد في الدور اأرضي ااستعامات ومكتب الدخول ومكاĜ تشغيل اأâاعة 

  .لدار وأمكاĜ انتظارالداخلية والنداء الداخلħ باأضافة للسنترال الخاð با
 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (133-3)شكل

 المصدر :الباحث

 Øشمال المدخل الرئيسي يوجد جنا ħوعل

 اأدارÊ وهو مكوĜ من :

  (.133-3غرفة رئيس مجلس اادارÊ بحمام مستقل شكل) .1

3.  Êخاصة بااجتماعات غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادار 

 غرفه لمدير عام  الدار. .3

 لمجموعه ااداريين العاملين بالدار. غرفه .5

 صالة بģا مكاĜ لجلوè سكرتيرĠ الدار. .4

6. .Ġحمام اادار  
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 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

التجģيزات 

 الصحية

يوجد في المناطق العامة مثل المطعم  يوجد في كل غرفة حمام خاð بģا كما

وصالوĜ الشاي و وقد تم مراعاĠ المسافة بين الحمامات والغرف و كذلك في 

المناطق العامة , كما تتميز الحمامات سواء كانت في الغرف أو المطعم أو 

 Êعلي درجات الحرا ر üة والتبريد والحفاÃالشاي بوجود وحدات للتدف Ĝصالو

 (.135-3شكل )
 

 

 

 

 

 

 

 

 موضحا مكاĜ الحمام في الغرفة115 رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ ( 135-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

يوجد ايضاعدد غرفتين  , بين المطبخ والمغسلة اثنين دورÊ مياÊيوجد 

صالة طعام تسع  , أقامة العاملين والعامات وبكل منģا دورÊ مياÊ مستقلة

 ħوقت  84لحوال ħا عدد نزيل فģحمام السباحة وملحق ب ħواحد مطلة عل

( , ويوجد 134-3اثنين حمام كبيربداخل كل واحد اثنين دورÊ مياĠ شكل )

في كل غرفة من الغرف حمام خاð بģا كما يوجد حمام في الدور اأرضي 

للزائريين وحمامات خاصة بقسم اادارÊ وكذلك للعاملين في المطبخ 

 والمغسلة.

 

 الة الطعام ملحق بģا دورات المياĠص (134-3)شكل 

 الباحث المصدر :
 Øجنا

 ااقامة

 A1-S1-S2جناØ تتكوĜ من ثاÐ أنواĀ تأخد اأكواد  111يحتوي المبني علي 

تشمل حمام ومطبخ  3م55متوسط مساحة هذĠ اأجنحة حوالي A1 بالنسبة إلي 

,اما بالنسبة إلي  في كتلة واحدÊ 115صغير وغرفة النوم ونجد منģا حوالي 

  بما في âلك الحمام  3م44وهي تبلغ مساحتģا الصافية حوالي S1 أجنحة 

نزيل حيث يوجد ثاثة أدوار لإقامة بكل  133السعة القصوي للدار هي 

  فرد ومن هذĠ الغرف غرف مفردĠ ومشتركة55غرفة تسع  34دور 

  أدوار إقامةاما عن , وأجنحة وجميع الغرف تحتوي علي حمامات مستقلة

 34فرد موæعة علħ  55عددهم ثاثة أدوار متكررÊ سعة كل منģا  النزاء

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 Ôâالمحليالنمو 
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

 Øجنا

 ااقامة

والمطبخ وغرفة المعيشة وغرفة النوم مع جزء خاð للمابس وهي غرف 

جناØ وغرفة ,اما  51مناسبة لأæواÔ ويبلغ عدد هذا النوĀ من اأجنحة 

بما في âلك  3م85وتبلغ مساحتģا الصافية حوالي  S2بالنسبة إلي أجنحة 

 ðمع جزء خا ðا حمام خاģالمطبخ وغرفة المعيشة وغرفتي نوم لكل من

فقط وتقع جميعģا في  13للمابس ويبلغ عدد هذا النوĀ من اأجنحة والغرف 

 ĐالبلوB4 Ĝا حتي ااģة  , ولم يتم استغالÃيز جميع الغرف بالتدفģوتم تج

مة التبريد ,كما يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ لتحكم المسن المركزية وأنظ

كما تتميز  , بģا بطريقة سģلة وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل فرد

الممرات المؤدية إلي الغرف بوسعģا وطولģا ويوجد في نģايتģا نوافذ لتوفير 

 (.131-3( ,شكل )136-3شكل ) التģوية الطبيعية
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1B07,1B08رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 131-3)شكل

 المصدر: المرجع السابق

 :الدور الواحد يشمل عليحجرÊ كل حجرÊ بحمام مستقل 

 (.138-3أربعة اجنحة مختلفة المستو  كل جناØ بحمام مستقل شكل )

 .(131-3أربعة غرف مفردÊ كل غرفة بحمام مستقل شكل)

 مستقل.أربعة غرف ثاثية كل غرفة بحمام 

 (.155-3شكل ) ثاثة عشر غرفة ثنائية كل غرفة بحمام مستقل 

 

فرد  بااضافة الħ  133أدوار= 3نزيل في 55بالتالħ السعة الكاملة للدار 

كل دور وصالة استراحة  باللواæمغرفة مشرفة الدور وغرفة خاصة 

 .لمشاهدÊ التلفزيوĜ واستراحات أخر  متفرقة فħ الدور

 
 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (138-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

 Øجنا

 ااقامة

مسقط أفقي وقطاĀ وصورÊ ( 136-3)شكل

 Ôâلغرفة من نموA1  154رقم   

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/ma

ster/mimarlik/T000212.pdf 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx  
 

مسقط ( 131-3)شكل

أفقي وقطاĀ  لغرفة من 

 ÔâنموA1  رقم

1B07,1B08 

المصدر: المرجع 

 السابق

 

 أشكال توضح الغرف المفردÊ والحمام الخاð بģا     (131-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 صور توضح أحد الغرف الثنائية (155-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم 
معايير الت

المعماري للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

العنصر 
الصحي 
 والعاجي

كما يوجد ايضا مساحات خاصة لمركز اللياقة البدنية والجيم والذي يمكن 

للمستخدم التحكم في درجات الحرارÊ الخاصة بģا ,كما يوجد حمام السباحة الذي 

ونظرا لعمق حمام السباحة و  B1فلي اأول في البلوĐ يقع في الطابق الس

المعدات الخاصة به فإنه يمتد إلي الطابق السفلي الثاني ومساحه حمام السباحه 

ويكوĜ المنطقه الخاصه بحمام  3م33805والمساحه المحيطه به  3م6103تبلغ 

السباحه حار ورطبه عكس جميع أجزاء المبني كما يوجد غرف لخلع المابس 

 حمام السباحه بالتģويه الطبيعية نظرا لوجودĠ في  وحمامات وحاČ وا يتمتع

 
 Darüşşafaka Residenceحمامات السباحة والجيم لمبني ( 153-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 
 الفني واأعمال اليدوية. ( كما يوجد غرف للنشاط153-3أدوار البدروم شكل )

 Đالمرافق الصحية توجد في الطابق السفلي اأول في بلوB3 غرف 5 ويوجد

 الغرÆ ويمكن الطوارئ اثنين ناحية الشرČ واثنين ناحيةعناية مركزÊ لحاات 

حجرÊ العيادÊ لمتابعة الحالة الصحية للنزاء وهħ عبارÊ عن غرفة الكشف يوجد 

الناد  الصحħ ومكوĜ من  ( ,151-3وغرفة اانتظار وجلوè الممرضة شكل )

لħ غرفتين غرفة الجيم وهي مطلة علي حمام السباحة وغرفة للتدليك بااضافة ا

ì(.154-3شكل ) (155-3شكل ) منطقة اادشا 
 

 

 

 

 

 

 

 

 العيادÊ الخاصة بالدار  (151-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 غرفة المطلة علي حمام السباحة (155-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور ا
غات العامة والخا

لمسنين
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

العنصر 
الصحي 
 والعاجي

 Ôا كما يوجد غرف للممرضات واأطباء لعاģالطبيعي استخدام Ôالعا Æأصحا

فندقية للزوار ورفقاء المسنين ,كما يوجد حمام تركي  المسنين ويوجد غرفة

 (. 153-3ل )شك ومنتجع صحي وقاعات للتدليك

 

 Darüşşafaka Residenceفراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني ( 153-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 منطقة اأدشاì و غرفة تدليك    (154-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 
 

 

الفراغات 
 العامة

مطعم وصالوĜ شاي وبģو مدخل ,فيوجد المطعم الكبير في الطابق السفلي يوجد 

 Đالثاني في بلوB5  باستثناء مجاات الخدمات  3م553ويبلغ مساحته حوالي

قاعات انتظار   اأخري مثل المطبخ واماكن تخزين المواد الغذائية ويوجد ايضا

غربية الجنوبية ,كما وحمامات والمطعم يكوĜ علي ثاثة واجģات هم الشمالية وال

 ôالطبيعية وكذلك عر Ġولة دخول ااضاءģا لسģا وارتفاعģتتميز النوافذ بعرض 

( 151-3يوجد أماكن انتظار في منطقة ااستقبال في الدور اأرضي شكل )

يوجد شرفه تطل علħ المدخل الرئيسħ وحديقة الدار تستمتع فيģا بالشمس 

والģواء المنعش في أوقات الليل أيام المشرقة طوال النģار فħ أيام الشتاء 

 (.158-3الصيف شكل )

 

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالتابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار بيت العيلة 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

الفراغات 
 العامة

شكل م 5013المطعم وارتفاĀ سقف المطعم للشعور براحة نفسه الذي يصل إلي 

(3-156.) 

مسقط أفقي وقطاĀ للمطعم ( 156-3)شكل

 توضح شكل المطعم من الداخل Ġصورو

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/

master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr

TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 

 

 

لمسنين ويبلغ مساحته اما عن صالوĜ الشاي فģو مكاĜ اجتماعي رئيسي ل

  وهو علي مقربة B1وهو يقع في الطابق اأرضي في البلوĐ  3م315حوالي 

 

 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (151-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (158-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ħحاقة للسيدات عل Ĝحاقة الرجال وصالو Ĝمخصصة لصالو Êحجر

ħويوم حريم ħا يوم رجالģتشغيل ôفر. 

 
 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات 

المختلفة لدور المسنين
 

الفراغات 
 العامة

  Čفي الشر Êجاجية كبيرæ من السالم والممرات والمصاعد ويوجد به فتحات

والغرÆ واسعة علي شكل أبواÆ للتģوية وتمكن المسنين من الوصول إلي 

ما عن بģو المدخل يتميز بكبر مساحته التي تصل ا ,الحديقة الخارجية بسģولة

( ,ولكن كثرĠ المداخل به يجعل من الصعب التحكم في 151-3شكل ) 3م315

 .الراحة الحرارية له

 

مسقط أفقي وقطاĀ ( 151-3)شكل

لصالوĜ الشاي ومسقط أفقي  Ġوصور

 وقطاĀ لمنطقة المدخل 

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/te

zler/master/mimarlik/T00

0212.pdf    
 
 

  .اģمخصصة لعمل سوبر ماركت في Êحجر 

  عمومي اثنين حمام Ðبكل واحد به ثا ħوأخر حريم ħكبير واحد رجال

Ġميا Êدورا 

 .ا حمامģللممارسة اأعمال الفنية وااعمال اليدوية وملحق ب Êحجر 

  المكتبة وملحق Êحجر( ا حمام شكلģ145-3ب.) 

  ħحمام  84صالة طعام وتسع لحوال ħوقت واحد مطلة عل ħنزيل ف

 Êا عدد اثنين حمام كبيربداخل كل واحد اثنين دورģالسباحة وملحق ب

Ġو , مياÊز أداء الصاģومج ìالدار مفرو ħمصل. 

  ôلممارسة بعض اانشطة وعمل النددوات والمحاضدرات وعدر Êحجر

 (.141-3شكل ) البروجكتريات من خال اأفام والمسرح

 

 

 غرفة المكتبة وملحق بģا حمام (145-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

غرفة لعمل ندوات وأنشطة  (141-3)شكل

 متنوعة

 الباحث المصدر :

 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النģو
 

والتشطيب والتركيب
 

الفتحات 
 Æاأبوا(
 والنوافذ(

تتميز الممرات المؤدية إلي الغرف بوسعģا وطولģا ويوجد في نģايتģا نوافذ 

لتوفير التģوية الطبيعية ,ويوجد أبواÆ تعمل علي الفصل والتحكم في تدفق 

الģواء داخل المبني ولذلك يوجد تحذيرات علي هذĠ اأبواÆ تنبه لعدم تركģا 

توحة حتي ا يتسرÆ الģواء أثناء عمليات التدفÃة والتبريد التي تتم من خال مف

الوحدات المثبتة في السقف, مما يعمل علي الحفاü علي الراحة الحرارية 

,كما يوجد شرفات في كل غرفة وâلك للجلوè بģا  والتمتع  للمستخدمين

ضوء علي الرغم بالģواء النقي وكبر مساحات النوافذ مما يساعد علي دخول ال

تتميز النوافذ  وفي المطعممن اعتماد المبني علي نظام تدفÃة وتبريد مركزي ,

وتعدد  (.143-3شكل ) بعرضģا وارتفاعģا لسģولة دخول ااضاءĠ الطبيعية

متواجدĠ بشكل مستمر طوال  يجعل أشعة الشمس تكوĜ في الغرفحجم النوافذ 

æجاجية كبيرÊ في الشرČ والغرÆ يوجد به فتحات صالوĜ الشاي  ,و اليوم

واسعة علي شكل أبواÆ للتģوية وتمكن المسنين من الوصول إلي الحديقة 

 (. 143-3شكل ) الخارجية بسģولة

صور توضح شكل المطعم ( 143-3)شكل

 من الداخل

المصدر: 

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

دخول الضوء كما انه ا فتحات النوافذ تتميز بكبر حجمģا مما يساعد علي 

يوجد شرفات في غرف المسنين وâلك لتجنب سقوط احد منģا في حاله 

(,ويوجد ايضا شرفه عند المدخل الرئيسي 145-3فقداĜ التواĜæ شكل )

 وâلك لجلوè المسن بģا وااستمتاĀ بالģواء الطبيعي.
 

 
شكل الشرفات  (145-3 )شكل

 الموجودÊ بالغرف

 الباحث المصدر :
 

 

 Æبا Êحول حمام السباحة وهذ èحمام السباحة ويمكن الجلو ħمؤد  ال

 (.144-3الجلسة مطلة علħ حديقة الدار المحيطة بالمبنħ شكل )
 

 

باÆ الدخول إلي  (144-3)شكل

 èحمام السباحة ويمكن الجلو

 حوله

 الباحث المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

غات 
صة لدور المسنين

العامة والخا
 

 
مواد النģو والتشطيب والتركيب
 

الفتحات 
 Æاأبوا(
 والنوافذ(

صور توضح شكل صالوĜ ( 143-3)شكل

المصدر:  شاي من الداخل

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka-

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

( 146-3شكل ) 3م315اما عن بģو المدخل يتميز بكبر مساحته التي تصل 

ب التحكم في الراحة الحرارية له , كما اĜ ولكن كثرĠ المداخل به يجعل من الصع

بمرور المسنين أصحاÆ الكراسي المتحركة بسģولة مع أبواÆ الغرف تسمح 

 وجود مساند في الممرات والطرقات المؤدية للغرف.

 
مسقط أفقي ( 146-3)شكل

 وقطاĀ لمنطقة المدخل

المصدر: 

http://library.iyte.edu.t

r/tezler/master/mimarli

k/T000212.pdf 
 

وتعتبر فتحة  , وتتميز فتحات صالة الجيم انģا مطلة علي حمام السباحة

  اĜ هذĠ من أكثر المميزات التي يتميز بģا الدار حيث sky lightالسقف 

 الفتحة تعمل علي توفير الطاقة الكģربائية بشكل كبير أثناء فترات النģار

( ,وتتميز اأبواÆ بكبر حجمģا لكي يستطيع المسن العاجز 141-3شكل )

رابات عند المداخل  أو أصحاÆ الكراسي المتحركة من المرور مع وجود

 (. 148-3منģا شكل )
 

صورÊ توضح  (141-3 )شكل

شكل الفتحة ومدي قوتģا في 

اضاءĠ الفراĄ دوĜ ااحتياÔ إلي 

 ااضاءĠ الصناعية

 الباحث المصدر :
 

 

 
صور للمدخل (148-3)شكل

الرئيسي موضحا عليģا مطلع 

 للكراسي المتحركة خارÔ المبني

 الباحث المصدر :

 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالتابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار بيت العيلة 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النģو والتشطيب والتركيب
 

التشطيبات 
 الداخلية

علي دخول استخدام الزجاÔ في اأبواÆ والنوافذ للحماية من الرياØ والعمل 

الضوء ,وقد تم استخدام التشطيبات عالية الجودÊ والتي تعطي احساè المنزل 

للمسن مع مراعاĠ اĜ ا تكوĜ عاكسة للضوء ومريحة للبصر ,وتم مراعاâ Ġلك 

-3ايضا في اماكن اللياقة البدنية والجيم وفي حمامات السباحة  شكل )

عد المسن علي (,ووجود غرف للģوايات تكوĜ موجģزÊ بطريقة تسا141

(. ,وكذلك وحدات العاÔ 165-3اخراÔ المواهب والقدرات الفنية شكل )

.Êالطبيعي وغرف عناية مركز 
 

حمامات السباحة لمبني ( 141-3)شكل

Darüşşafaka Residence  :المصدر

-http://www.darussafaka.org/tr

TR/darussafaka/DarussafakaC

-emiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

غرف لأنشطة الفنية ( 165-3)شكل

 مرجع سابقالمصدر:   واليدوية

 

 

( مع مراعاĠ 161-3يمتاæ المبني بوجود الرابات في جميع المداخل شكل )

المادÊ المستخدمة في تشطيبģا لسģولة استخدام اصحاÆ ااعاقات 

المختلفة لģا ,ووجود ممرات مشاâ Ġات تبليطات تساعد علي المشي 

لة حركة والحركة بģا ,كما اĜ ارضية الجراÔ ارضية هليكوبتر لسģو

( ,وكذلك استخدام مواد ا تمتص 163-3السيارات داخل الجراÔ شكل )

الحرارÊ لكي تجعل الفراĄ دائما رطب وتم مراعاâ Ġلك  في الغرف و 

 اأماكن العامة.
 

بģو المدخل  (161-3)شكل

 وصالة ااستقبال الرئيسية 

 الباحث المصدر :
 

 

 
( الجراÔ من 163-3شكل )

الداخل واستخدام أرضية 

 هليكوبتر 

 الباحث المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في  س(منطقة أوراUrla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النģو والتشطيب والتركيب
 

التركيبات 
والتجģيزات 
 الخاصة

 HVACباحتوائه علي نظام  Darüşşafaka Residenceيتميز مبني 

وتنظيم الģواء داخل والذي يعمل علي الحصول علي أفضل راحة حرارية بيÃية 

Êيز جميع ,  الفراغات وكذلك تنظيم اأمن و المصاعد ولكن كل علي حدģوتم تج

يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ الغرف بالتدفÃة المركزية وأنظمة التبريد ,كما 

لتحكم المسن بģا بطريقة سģلة وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل 

حيث يعمل هذا الجģاæ علي تحليل المؤثرات الحرارية وتحديد المعايير , فرد

( (Hobo data loggerالبيÃية ويطلق علي هذا الجģاæ أو أداÊ القياè اسم 

D.L ( كما 163-3شكل, ) يمكن استخدام وصلةusb  للوصول إلي البيانات

دقيقة في حالة  35التي تم تسجيلģا عليه وهو مبرمج للتسجيل لمدĠ تصل إلي 

 Āعلي ارتفا Ąمعينة ,ويتم وضعه في أي فرا Êم من 104طلب قياسات ما لفتر

مستوي أرضية الفراĄ مثبت علي الحائط وقد استخدام هذا الجģاæ لعمل قياسات 

يوم لمبني  38الحرارية )الحرارÊ والرطوبة وشدÊ اإضاءĠ( لمدÊ  للمؤثرات

Darüşşafaka Residenc .الكمبيوتر المبرمجة Êزģأج Êبمساعد, 

ويتم التحكم في نظام التدفÃة والتبريد من خال أجģزÊ الكمبيوتر التي توجد في 

وكذلك يمكن التحكم في  B3غرفة في الطابق الثالث تحت اأرô في الكتلة 

Êة , درجات الحرارÃمن خال فتحات  في الغرف وتتم عملية التبريد والتدف

 .التكييف الموجودÊ في السقف وكذلك مراوØ وشفاطات في الحمام

 

 ôلممارسة بعض اانشطة وعمل الندوات والمحاضرات وعر Êيوجد حجر

 (.165-3وسماعات شكل ) روجكتراأفام والمسرحيات مجģزÊ ب

 
 
 

غرفة لعمل ندوات  (165-3)شكل

 وأنشطة متنوعة

  الباحث المصدر :

 

وجددود أنظمددة حريددق فددي جميددع أجددزاء المبنددي والمثبتددة فددي كددل مكدداĜ لكددي 

تدتمكن مددن اخمدداد الحريددق فدي حالددة نشددوبة كمددا يوجدد وحدددات فددي السددقف 

والحددوائط والممددرات وتوجددد وحدددÊ الددتحكم فددي نظددام الحريددق بددالمبني عنددد 

 (.164-3منطقة اادارÊ شكل )
 

صور توضح وحدات  (164-3)شكل

الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجģيز 

 ووحدÊ التحكم السقف بģذĠ الوحدات

 الباحث المصدر :
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النģو والتشطيب 

والتركيب
 

التركيبات 
والتجģيزات 
 الخاصة

 

 Hobo dataشكل جģاæ ( 163-3)شكل

logger))  :المصدر

http://library.iyte.edu.tr/tezler/mas

ter/mimarlik/T000212.pdf 

 

 

 

واأمن ضد الحرائق  في جميع أجزاء المبني وفي تم مراعاĠ مبادئ السامه 

الممرات التي تتميز بوسعģا وبوجود نوافذ في نģايتģا لإضاءĠ الطبيعية شكل 

ويمتاæ المبني بوجود وحدات للعاÔ الطبيعي والصحي مجģزÊ علي , (3-166)

 (.161-3أعلي مستوي شكل )
 
 

شكل يوضح عرô ( 166-3)شكل
يق بģا مع الممرات ووجود وحدات الحر

Ąالفرا Ġفي اخر الممر إضاء Ġوجود نافذ 
المصدر: 

http://kayagrup.net/icsayfa/re
fdetay.php?ID=36 

 
 

توجد اأâاعة الداخلية باأضافة للسنترال الخاð بالدار وسماعات في 

.ħيوجد ايضا نظام لمراقبة الحركة في الدار ومراقبة ,والسقف للنداء الداخل

العاملين من خال كاميرات مراقبة موæعة في جميع أجزاء المبني ويتم 

 Ąفرا Ġاضاء Ġكما يوجد وحدات اضاء , Êا من خال اادارģالتحكم ب

القاعة الكبيرÊ التي تقع في وسط الدار في فترات الليل, والتي ا تحتاÔ إلي 

رÊ النģار بسبب ااضاءĠ الطبيعية القادمة من فتحة السقف اضاءĠ في فت

sky light  (168-3شكل )التي تعتبر من أكثر مميزات الدار. 

 Æز استخدام المسنين المعاقين أوأصدحاģيوجد ايضا حمام سباحة وهو مج

ااحتياجدددات الخاصدددة ,كمدددا انددده مدددزود بمسددداند لمسددداعدÊ ندددزول وصدددعود 

د مقاعدد بدداخل حمدام السدباحة لجلدوè المسدن المسنين منه وإليه مع وجو

عليģا ,ووجود درÔ سلم لسģولة الصعود والنزول إلي حمام السدباحة شدكل 

(3-161  .) 

 
( أماكن وضع 161-3شكل )

لمساند والقاعدات للجلوè وكذلك اا

 الدرÔ داخل حمام السباحة

 الباحث المصدر :
 
 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم 
معايير الت

المعماري للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
مواد النģو والتشطيب والتركيب
 

التركيبات 
والتجģيزات 
 الخاصة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استخدام أجģزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي( 161-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك  (168-3شكل) 

 الباحث وحدÊ ااâاعة الداخلية والسماعات التي توجد في السقف  المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

التصميمات 
الخالية من 
المعوقات 
 المعمارية

وتوفير وسائل لقد راعي المصمم في التصميم فكرÊ الراحة الحرارية بشكل كبير 

التģوية في جميع اأماكن العامة والخاصة ,كما يوجد في كل غرفة منظم 

للحرارÊ والتģوية,وتميز الممرات المؤدية للغرف بوسعģا الذي يساعد المسن 

ولكن ا يوجد قضباĜ من أصحاÆ ااعاقات الخاصة بالمرور به بطريقة سģله 

لمساعدÊ المسن للسند عليģا أثناء السير بالممر,عدم وجود منحدارات كافية عند 

(أبعاد 115-3المداخل ,اتساĀ بģو المدخل المؤدي إلي جميع الفراغات شكل )

الغرف واأماكن العامة مناسبة للمسن ,ااهتمام بتوفير سبل الراحة ااجتماعية 

توفير وسائل ترفيģية مع مراعاĠ الحاات الخاصة من , وكثرÊ اأماكن العامة

( ,كما تم مراعاĠ مبادئ السامه واأمن ضد الحريق في 111-3المسنين شكل )

 جميع أجزاء المبني.
 

بģو المدخل الرئيسي ( 115-3)شكل

 Darüşşafakaومنطقة التوæيع لمبني 

Residence 

المصدر: 

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 

للمقيمين من حيث توفير حرð المصمم علħ توفير سبل الراحة الكاملة 

-3شكل) مطلع استخدام الكراسħ فħ جميع أنحاء المبنħ داخله وخارجة

وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات في  ( ,113

كما يحتوي المبني , مختلف نواحي الدار والتي يحتاÔ اليģا المسنين كثيرا  

ليدوية وأنشطة ترفيģية علي حجرات لممارسة اأنشطة الفنية واأعمال ا

,تعدد المداخل حيث يوجد  رحات خارجية( سمسرØ  سللنزاء )سينما 

مدخل للدار ومدخل للجراÔ واخر للخدمات ولكن ا يستخدم الممر الخلفي 

للخدمات وتتم دخول اأشياء الخاصة بالمطبخ أو غيرĠ من الباÆ الرئيسي 

 ا يساعد علي توفير سبل,ااهتمام باستخدام المنحدارات بشكل كبير مم

الراحة وهو بوجود راÆ يبدأ من أول الدور اأرضي إلي الدور اأخير شكل 

 (,وجود وسائل مساعدÊ في حمام السباحة.3-113)
 

 

صور للمدخل (113-3)شكل

الرئيسي موضحا عليģا مطلع 

 Ôللكراسي المتحركة خار

 الباحث المصدر : المبني

 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالتابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار بيت العيلة 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

التصميمات 
الخالية من 
المعوقات 
 المعمارية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceمبني الجيم  ب( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة صور توضح شكل الراÆ وحج (113-3)شكل

 البداية والنģاية

 الباحث المصدر :
الفراغات 
 المشتركة

بعرضģا وارتفاعģا لسģولة دخول ااضاءĠ  به تتميز النوافذيتوفر بالمبني مطعم 

كذلك عرô المطعم وارتفاĀ سقف المطعم للشعور براحة نفسه الذي والطبيعية 

اما عن صالوĜ  وكل هذا يساعد علي التفاعل ااجتماعي , م5013يصل إلي 

 3م315الشاي فģو مكاĜ اجتماعي رئيسي للمسنين ويبلغ مساحته حوالي 

 , èللجلو Êمع وجود أماكن متعدد Êات المساحات الكبيرâ و المدخلģوايضا ب

محاولة جعل الغرف تشبه الغرف  كما يوجد غرف للنشاط الفني واأعمال اليدوية

-3كنية كمثل التي كانت في بيوتģم لاحساè بالطابع السكني شكل )الس

 (,عدم وجود أماكن لاستراحة ومشاهدÊ التلفيزيوĜ في اأدوار,ويوجد 115

يحتوي المبني علي حجرات لممارسة اأنشطة الفنية واأعمال اليدوية 

رحات خارجية(,ويوجد  سمسرØ  سوأنشطة ترفيģية للنزاء )سينما 

كما يحتوي , ومشرفات إجتماعيات بصورÊ دائمة مع النزاءمشرفين 

وكذلك حمام سباحة جاهز لنزول , المبني علي مكتبة وقاعة محاضرات

والجلوè حوله كنوĀ من أنواĀ النشاط   جميع النزاء والمعاقين منģم

شرفه تطل علħ المدخل الرئيسħ وحديقة  و ,كما يوجد مطعم ااجتماعي

(,ويوجد أماكن انتظار بالدور اأرضي وجميع اأدوار  114-3شكل ) الدار

 (.116-3شكل )

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالعيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر دار بيت 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

الفراغات 
 المشتركة

ايضا فراĄ للحمام السباحة والجيم وعلي الرغم من âلك فإĜ هذĠ الفراغات تعمل 

 علي توفير بيÃة اجتماعية حميمه.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 115-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-fotoCemiyeti/Guncel/Sayfalar/-TR/darussafaka/Darussafaka

galeri.aspx 

وكذلك قيام الدار بالتعاوĜ مع بعض الģيÃات بتقديم برامج رعاية اجتماعية 

محاضرات عن  وثقافية ,وعمل محاضرات في مختلف المجاات مثل:

 محاضرات عن الرياضة, , محاضرات عن التغذية الصحيةالمسنين, 

,محاضرات اداريه مختلفة ,محاضرات  محاضرات عن تنمية المģارات

 .محاضرات ثقافية اجتماعية ,

 
 

شرفه تطل علي  (114-3)شكل

 المدخل الرئيسي وحديقة الدار

 الباحث المصدر :

 

 

 

 
صور توضح  (116-3)شكل

 ااستراحة التي توجد في كل دور 

 الباحث المصدر :

 
 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
صميمية 

لمامح الت
Êصر

لدور المسنين المعا
 

الخصوصية 
 للمسنين

تتميز جميع الغرف بوجود حمام خاð ومطبخ خاð يتيح للمسن القيام بكافة 

النشطات ولكن تختلف مساحات هذĠ الغرف وكذلك مساحات الحمام و المطبخ 

 (.118-3(,شكل )111-3وتتمتع جميع الغرف بالخصوصية للمسنين شكل )

 

 A1صور لغرفة من نموÔâ ( 111-3)شكل

المصدر:   Z07رقم 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 
 

 Z07رقم  A1مسقط أفقي وقطاĀ  لغرفة من نموÔâ ( 118-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

ا يوجد مطبخ تتمتع الغرف في الدار بوجود حمام خاð بكل غرفه ولكن 

 Êصغير لكل غرفة حيث يوجد مطعم لتناول وجبات الطعام في أوقات محدد

وâلك يؤدي إلي عدم توافر الخصوصية الكاملة للمسن ,ولكن مساحات 

الغرف واسعة إلي حد ما وتمكن المسنين من ممارسة أنشطتģم اليومية 

 (.185-3( شكل )111-3شكل )
 

 

 

صورÊ توضح أحد  (111-3)شكل

 الغرف الفردية

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

الحمام الخاð  (185-3)شكل

 بأحد الغرف الفردية

 الباحث المصدر :
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 فيģا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

اتصال دور 
المسنين بالمجتمع 

 المحيط

في الجانب الشمالي من منطقة أورا  Darüşşafaka Residenceيقع مبني 

,وبذلك يكوĜ المبني  علي بعد حوالي كيلو من الطريق الرئيسي ناحية الشمال

 .قريب للوصول إلي اأماكن العامة

 

من خال توصيل كما يمكن العمل علي مشاركة المسنين بالمجتمع المحيط 

وبتشجيعģم  خدمات متنوعة لساكنيه من المسنين المقيمين بمساكنģم الخاصه

علي استخدام الفراغات المشتركة للدور أثناء النģار مما يعظم وüيفة الدور 

 ويعمم فائدتģا ويدعم التفاعل ااجتماعي ما بين نزاتģا والمجتمع المحيط

,والمشاركة في العديد من النشاطات المختلفة وعمل ندوات ومحاضرات في 

 مجال رعاية المسنين.

لعديد من البرامج التي يتبنģا دار بيت العيلة من المميزات اĜ هناĐ ا

 ħومتطور ف Êدف تقديم خدمة متميزģمن أكبر دور المسنين ب Ġبأعتبار

مجال رعاية المسنين , ومن أجل مشاركة المجتمع فħ رعاية المسنين 

ومن هذĠ البرامج برنامج  وتحفيزĠ لتغير الثقافه والفكر نحو كبار السن

د يتبناĠ بيت العيله  ليساعد ويأكد روØ التكافل فكر جدي, أوصياء المسنين

 سن من الناحيه المعنويه والمادية فģووالتعاوĜ بغرô مساعدÊ كبار ال

للمساعدÊ بخلق مجموعه من  المحيط  ببساطه شديدĠ اللجوء الħ المجتمع

 المتطوعين لمساعدÊ كبارالسن الموجودين بالدار.

 تم به ويقوم بزģمسن ي Āيارته بصفه وتخصيص لكل متطو

 دوريه والجلوè والحديث معه.

 .تم بمابسه ودوابه واغراضه الشخصيهģي 

  .بعض الوجبات ħااكل ومشاركته الطعام ف ħا مانع بالمشاركة ف 

  المقدم له ومواعيد Ôااهتمام بصحة ومعرفة امراضه وسير العا

 تعاطħ اأدويه.

 .Ġاليه ومعرفة شكوا Āااستما 

 دايا اģلك.تقديم بعض الâ ا أمكنâلبسيطه ا 

 .لكâ ħال Ĝبعض المسنين الذين يحتاجو ħرعايه ماديه ال 
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 Ôâالمحليالنمو 
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

اتصال دور 
المسنين بالمجتمع 

 المحيط

 

 
  أوجزء منه لبعض النزاء الغير Đمساهمة ماديه لسداد ااشترا

.Ġسداد ħقادرين عل 

 ħلد  الوص Ġمن أوصياء المسنين يحقق رضا وراحه كبير Āوهذا النو

ولد  المسن,بااضافة الħ مساعدته لادارÊ والعاملين فħ الدار لتجنب 

يتم دعوÊ بعض ,كذلك  كثير من المشكات والرقي بمستوي الخدمة المقدمة

المحاضرين في مجاات مختلفة القاء محاضرتģم بالدار بحضور معظم 

العاملين بالدار وكذلك النزاء مع دعوÊ الشخصيات العامة والجمعيات 

 Êااستفاد Ĝتكو Ĝأ ôنفس المجال بغر ħودور المسنين ااخر  العاملة ف

 .المشاركة بحضور المؤتمرات والندوات , عامة

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

اأتمتة
 
 

نظام إدارÊ المبني 
B

M
S

 
 

ولكن بالتحكم في بعض اأنظمة مثل التكييف والمصاعد  متوافر في المبني

Ġويتحكم بشكل كلي في التكييف وجزئي في ااضاء Ġشكل  والمصاعد واإضاء

الذي يعمل علي توفير الراحة الحرارية  HVACكما يوجد نظام   (3-181)

, اما عن أتمته نظام التحكم اأمني فيتم البيÃية وتنظيم الģواء داخل الفراغات

دخول والخروÔ من المبني بشكل اوتوماتيكي من خال الحساسات المثبتة علي ال

من خال أجģزÊ الكمبيوتر  بأنظمة التبريد و التدفÃة يتم التحكم , أبواÆ الدار

 .الموجودÊ في غرفة في الطابق الثالث تحت اأرô بشكل أوتوماتيكي

 

Ġالمبني الكلية  وهو ا يوجد في الدار ولكن يوجد وحدات للتحكم في اضاء

من خال غرفة الكģرباء التي توجد بالبدروم وكذلك بالمصاعد ,اماعن 

نظام التكييف فا يوجد نظام تكييف مركزي ولكن عبارÊ عن وحدات 

منفصلة ,اما عن أتمته نظام التحكم اأمني فيتم الدخول والخروÔ من 

ة المبني المبني بواسطة أحد اأشخاð وليس بشكل اتوماتيكي ويتم مراقب

باستخدام الكاميرات الخاصة مع مراعاĠ خصوصية العاملين بالمبني حيث 

يستخدم نظام المراقبة علي المداخل والمخارÔ وفي اأماكن العامة التي 

 (.  183-3يتواجد بģا النزاء مثل المطعم وقاعة ااستقبال الرئيسية شكل )
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 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 
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 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

اأتمتة
 

نظام إدارÊ المبني 
B

M
S

 
 

 

 

 

 

 
 

 غرف لأنشطة الفنية واليدوية موضحا عليģا أماكن التكييف المركزي( 181-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 
 

 

 

 صور توضح الكاميرات التي توجد عند مدخل الدار من الخارÔ (183-3)شكل

 الباحث المصدر :

صاات 
نظام اات

واأتمتة المكتبية
 في ااتصاات الداخليةوجد تحكم وهو غير متوافر ولكن ي 

 

 

وهو غيرمتوافر ولكن يوجد أجģزÊ تحكم في ااتصاات الداخلية او ما 

وكذلك التحكم في النداء الداخلي واأâاعة الداخلية  switchيسمي بـ 

 بااضافة إلي وجود سنترال الخاð بالدار.

ااستجابة
 

ااستجابة للتغيرات في 
البيÃة
 

Êااستجابة المحدود
بالدار خاصية تمكنه من ااستجابه للتغيرات الداخلية والخارجية من خال يوجد  

امام المدخل الرئيسي يعمل علي تجنب  (183-3شكل ) م 8وجود ممر بطول 

  Ąللفرا Êعلي درجات الحرار üواء الخارجي بشكل مباشر مع الحفاģتأثير ال

ف والمصاعد  مما وكذلك نظام التشغيل االي للتحكم في درجات الحرارÊ والتكيي

 .يجعل المبني يحتوي علي نظم مؤتمتة

يمتلك دار بيت العيلة خاصية تمكنة من ااستجابة للتغيرات الداخلية 

والخارجية وهي الفتحة العلوية التي توجد في منتصف الدور اأرضي و 

والتي تعمل علي ااستجابه للبيÃة الخارجية في التحكم sky lightتسمي 

لشمس إلي الفراĄ واضاءĠ المكاĜ بااضاءĠ الطبيعية بدا في دخول اشعة ا

 ولذلك يمكن القول بأنه يوجد نظام تحكم  , (185-3من الصناعية  شكل )

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 
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 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

ااستجابة
 

ااستجابة للتغيرات في البيÃة
 

Êااستجابة المحدود
 

 

المدخل الرئيسي لمبني     (183-3)شكل

Darüşşafaka Residence  ويقع في

 المصدر :   الناحية الشرقية للمبني

http://www.darussafaka.org/tr

-fakaTR/darussafaka/Darussa-

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 
 

اوتوماتيكي وا يوجد  في اإضاءĠ الطبيعية للحماية واانعكاè بشكل

 من الوهج. أنظمة للحماية

 

الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءĠ الفراĄ  (185-3)شكل

  الباحث المصدر : بشكل طبيعي

 Êالقدر
علي التعلم 
)ااستجابة الذكية(
 

علي الرغم من توفير نظم مؤتمتة مثل الحريق إا انģا ا تمتلك القدرÊ علي  .لقدرÊ علي التعلما يمتلك المبني والنظم الداخليه به ا

 وكذلك المبني بأكمله. التعلم
 

ااستجابة احتياجات 
شاغليه
 

ببيÃتģم الداخلية من خال مفاتيح كما يوفر المبني للنزاء القدرÊ علي التحكم 

الحرارÊ والرطوبة وكثافة الضوء وتوفير وسائل  مثبتة علي الحائط للتحكم في

 (.184-3مساعدÊ في حمامات السباحة شكل )

 

كما يوفر المبني للنزاء القدرÊ علي التحكم ببيÃتģم الداخلية من خال 

فقد تم عمل رابات في  مفاتيح مثبتة علي الحائط ,واستجابه لرغبات النزاء

وتوفير  (186-3شكل ) كل مكاĜ بالدار اهمģم الراÆ الرابط بين اأدوار

 منطقة انتظار في كل دور ,وتوفير وسائل المساعدÊ في حمام السباحة.

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضħ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

ااستجابة
 

 

ااستجابة احتياجات 
شاغليه
 

 

 

 

 

 

 

 

 وسائل المساعدÊ المستخدمة  في حمامات السباحة( 184-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

صورÊ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة  (186-3)شكل

  الباحث المصدر :  البداية والنģاية

التوافق مع البيÃة وااستدامه
  

 

ايمتلك المبني القدرÊ علي توليد الطاقة ,وبالنسبة إلي كفاءĠ البيÃة  الداخلية تم 

مراعاĠ اختيار مواد التشطيب الداخلية والخارجية والمعالجات المعمارية لكي 

تناسب المسنين ,وعلي الرغم من اعتماد المبني علي ااضاءĠ الصناعية اا انه  

لحدائق وâلك  للتģوية مثل صالوĜ الشاي يوجد الكثير من الفراغات تطل علي ا

كما يوجد أبواÆ تمكن المسن من الذهاÆ مباشرÊ إلي الحديقة  وكذلك يوجد 

نوافذ في نģايه الممرات المؤدية للغرف للتģوية الطبيعية كما تتميز النوافذ  في 

كفاء Ê المطعم بعرضģا وارتفاعģا لسģولة دخول ااضاءĠ الطبيعية لģا, اما عن 

فيتم ااهتمام بالتģوية الطبيعية للمسن ولكن ليس بشكل كبير  Ãة الģوائيةالبي

Ġمتواجد Ĝوتعدد حجم النوافذ في كثير من الغرف مما يجعل أشعة الشمس تكو   

   كفاءĠ البيÃة الحرارية( ,اما عن 181-3بشكل مستمر طوال اليوم شكل )

دثنا عن كفاءĠ البيÃة ا يمتلك الدار القدرÊ علي توليد الطاقة ,ولكن اâا تح

الداخلية للدار فقد تم مراعاĠ مواد البناء والتشطيب والمعالجة المعمارية 

لكي تناسب المسنين وفقا لأكواد العالمية والمحلية ,ويتمتع المبني بتوفير 

  sky lightاإضاءĠ الطبيعية من خال البانوراما العلوية أو ما تسمي 

 .(188-3شكل ) والتي تعمل علي اضاءĠ المبني بأكمله اثناء فترات النģار

اما عن كفاءĠ البيÃة الģوائية فيتم ااهتمام بالتģوية الطبيعية للمسن بدا 

( أو الجلوè 181-3شكل ) من الصناعية عن طريق التراسات المكشوفة

ر من خال حول فراĄ حمام السباحة, اما عن كفاءĠ البيÃة الحرارية للدا

التحكم في اانتقال الحراري بين الوسط الخارجي والداخلي عن طريق 

 غاف المبني سواء من ناحية التبريد أو التدفÃة ,باستخدام المكيفات أو 

كفاءÊ البيÃة الداخلية
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

التوافق مع البيÃة 
وااستدامه
 

كفاءÊ البيÃة الداخلية
 

ويتم التحكم بحرارÊ الغرف والفراغات العامة من خال اأبواÆ التي تفصل كل 

فراĄ  وتعمل علي عدم انتقال الحرارÊ من الخارÔ إلي الداخل والعكس صحيح 

واختيار نظام تبريد يعتمد علي الماء وايوجد به مواد مضرÊ للصحة  واستخدام 

ووحدات المراوØ  للتحكم في التدفÃة والتبريد للغرف والفراغات التكييف 

اأخري  ,كما يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ لتحكم المسن بģا بطريقة سģلة 

 .وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل فرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بģا للتģوية الطبيعية( 181-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-: المصدر

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 
 

 الوسائل المستخدمة لģذا الغرô.المراوØ أو الدفايات أو غيرها من 

 

 

الفتحة  (188-3)شكل

التي توجد في سقف 

الدور الثالث والتي تعمل 

 Ąالفرا Ġعلي اضاء

 بشكل طبيعي

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

( التراè 181-3شكل)

المكشوف لتģوية المسن 

بطريقة طبيعية بدا من 

 الصناعية

 المصدر : الباحث

 

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

التوافق مع البيÃة وااستدامه
 

جمع 
البيانات 
 البيÃية

 æاģتتم من خال جHobo data logger) )D.L   والذي يقوم بتسجيل
Ġاإضاء Êونسبة الرطوبة وكذلك شد Êالبيانات  من درجات حرار. 

 Ġالمعلومات مثل ا توجد بالمبني حيث ا يوجد أي وسيلة لجمع مثل هذ
 الحساسات

استخدام 
مصادر 
الطاقة 
Êالمتجدد 

فإنģا ا توجد ولكن يناشد المسنين المقيمين بالدار من استخدام الطاقة الشمسية 
 .لتوفير الطاقة

 Ġالدار يعمل علي استغال الطاقة الشمسية في الحصول علي ااضاء
والتي تعمل علي دخول  sky light الطبيعية من خال البانوراما العلوية 

 .أشعة الشمس إلي الفراĄ وتوفير في الطاقة

التوليد 
الذاتي 
 للطاقة

عدم وجود خاصية التوليد الذاتي للطاقة و يرجع السبب إلي ارتفاĀ تكلفه 
 التجģيزات ااæمة لģذĠ الخاصية   

 Āلك إلي ارتفاâ عدم وجود خاصية التوليد الذاتي للطاقة ويرجع السبب في
 تكلفة التجģيزات ااæمة لģذĠ الخاصية

ترشيد 
 Đاģاست
 الطاقة

 ا يحدÐ في الدار نظرا لعدم وجود  وسائل تساعد علي âلك.
 

ويمكن القول بأĜ الدار يعمل علي ترشيد استģاĐ الطاقة وâلك من خال 
 توفير الطاقة الكģربائية أثناء فترات النģار
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 والمحليةدراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية الفصل الثالث: 

 :نتائج المقارنة 3-3-1
في الع ي  من العناصر لěعرفة م ي القوة بع  اĜ تěت الěقارنة بين النěوذجين الěحėي Ĥالعالěي 

 إلي ما يėي : (39-9ق  خėصت ال راسة كěا يت÷ح في ج Ĥع )التصěيěية Ĥنس ة ذكاء كل م ني  ف

 

 Darüşşafakaار ل  معايير التصميم المعماري للفراغات العامة والخاصةاĤا بالنس ة إلي  

Residence  في ال ار ق  تم بشكل جي  عن طريق اختيار ĜكاěالĤ  تكييف ااتجاها Ĝحيث نج  ا

الěنطقة ذا  الěناÜ الěعت ع مع ع Ĥ Ęجود موسم لėجفاف ,اما دار بيت العيėة فق  تم اختيارĠ في اح ي 

لěوقع Ĥكذلك االتجěعا  العěرانية الج ي ة حيث الجو النقي ĤالĤ ģء مع الحفاظ عėي توفير س ل الراحة 

العاĘ في ال ار الذي يتěتع بأكÓر من م خل Ĥيحيط بالě ني ح يقة لěėشي Ĥااستěتاع ,اما دار 

Darüşşafaka Residence  ا انه يحاط بغابةěمن طريق رئيسي ك Æبالقر Ġيز موقعه بوجودěفيت

 .33Ęكěا انه يعėو فوق سطح ال حر بحوالي , 33,111Ę3صغيرة من أشجار النليل بěسطح 

 

تحتل فيه مساحه Ĥاسعه من  Darüşşafaka Residenceدار ي عن عناصر ااتصاع الرئيسي فاما 

الě ني مع مراعاĠ م ادئ السامه من الحرائق Ĥربط الكتل Ĥالغرف Ĥاأماكن الěشتركة ب ع÷ģا ال عض 

يحتوي عėي مصاع  ĤجراĤ Ôكذلك رابا  مع مراعاĠ الراحة الحرارية لěėكاĜ , اما في دار بيت العيėة 

Ĥسالم Ĥغيرها من Ĥسائل الěساع ة لėوصوع إلي اأماكن العامة Ĥالغرف مع Ĥجود سėم هرÆĤ في 

يوج  مكاتب ادارية يتم  Darüşşafaka Residenceحاا  الطوارئ , اما العنصر ااداري ففي دار 

ار بيت العيėه حيث توج  جěيع الغرف اادارية في مراعاĠ عėěيا  الت فÃة Ĥالت ري  بģا بشكل ك ير Ĥفي د

 ال Ĥر اأرضي بع ين أماكن تواج  الěسن في ال ار.

Ĥ اما  في الغرفěتع كل دار بوجود حěيزا  الصحية يتģفي التجĤ  سافاěال Ġناطق العامة مع مراعاěال

ن جنا  ااقامه فيتěيز بين الحěاما  Ĥالغرف Ĥكذلك في الěناطق العامة Ĥتوفير حěاĘ لėزائرين , اما ع

بوجود حěاĤ Ęمط خ صغير مع الغرفة عكس دار بيت العيėة ا  Darüşşafaka Residenceفي دار 

يوج  سوي حěاĘ مع الغرف ĤالطعاĘ في الěطعم اللاص بال ار Ĥق  تم مراعاĠ الت فÃة Ĥالت ري  في 

Ãة Ĥالت ري  اكÓر من دار بيت يتع ر ااهتěاĘ بالت ف Darüşşafaka Residenceال ارين Ĥلكن في دار 

 .العيėة Ĥذلك لوجود منÿم لėحرارة داخل كل غرفه

 

أكÓر من دار بيت Darüşşafaka Residenceاما عن العنصر العاجي Ĥالصحي فإĜ ااهتěاĘ في دار  

يوج  أماكن   العيėة Ĥذلك لوجود أح Ð اأجģزة Ĥالتقنيا  الěستل مة في العاĤ Ôلكن في كل من ال ارين

Ĥغرف لėنشاط الفني ,اما في الفراغا  العامة Ĥهي متوفرة في كل من Ĥكذلك حěاĘ س احة  ةلėياقة ال  ني

  مطعم Ĥكذلك أماكن لشرÆ الشاي Ĥفي دار بيت العيėة يوج  قاعا  انتÿار في كل وجيال ارين حيث 

 Darüşşafakaعكس دار  Ĥشرفه تطل عėي الح يقة لاستěتاع بالشěس الěشرقة دĤر من الě ني
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيģا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 والمحليةدراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية الفصل الثالث: 

Residence ار اÿخل يوج  قاعا  انت ěير من اأماكن العامة  سوي في الÓيوج  الكĤ  راěěيز الěتت,

لėفصل الحراري  Darüşşafaka Residenceفي ال ارين بك ر حجěا Ĥتģويتģا Ĥيوج  أبواÆ في دار 

اĜ أبواÆ الغرف تسěح  كěا ,بين الفراغا  Ĥكذلك ك ر عرض الفتحا  ل خوع أشعة الشěس في ال ارين 

بěرĤر الěسنين أصحاÆ الكراسي الěتحركة بسģولة مع Ĥجود مسان  في الěěرا  Ĥالطرقا  الě½دية 

حيث انģا تعěل عėي توفير  ěيزا  دار بيت العيėةمĤهي من أكÓر   Ĥ ,sky lightيوج  فتحة لėغرف

 .أثناء فترا  النģارالكģرباء بشكل ك ير

 

فق  تم استل اĘ الزجاÔ في اأبواĤ Æالنوافذ في كل من ال ارين لėحěاية من  اما عن التشطيب ال اخėي

 Darüşşafakaأشعة الشěس Ĥالريا  Ĥالعěل عėي دخوع ال÷وء Ĥلكن اختيار الěواد التشطي ية في دار 

Residence ذلك في أماكن ا Ġتم مراعاĤ جودة عاليةĤ يتم بعناية Ĝيكاėالس احل ĘاěحĤ الجيمĤ ة اقة ال  نية

الěواد التي تعطي احساس الěنزع لěėسن في كل من ال ارين مع مراعاĠ اا تěتص الحرارة  اختيرا  Ĥق 

, اما عن التركي ا  Ĥالتجģيزا  اللاصة فق  تم مراعتģا في كل من ال ارين Ĥلكن Ĥتجعل الفراغ رطب

عėي نÿاĘ تم ااهتěاĘ بģا بشكل أك ر حيث يحتوي الě ني  Darüşşafaka Residenceفي دار 

HVAC  حرارية في كلėم لÿجود منĤ كذلكĤ يةÃي أف÷ل راحة حرارية بيėي الحصوع عėل عěالذي يع

غرفة لتحكم الěسن بģا ,اما في دار بيت العيėة فكاĜ ااهتěاĘ بالجانب الÓقافي Ĥالوعي الصحي أكÓر حيث 

سقف القاعة الرئيسية يتم عěل ن Ĥا  Ĥ محاضرا  في قاعة مجģزة ب رĤجكتر ,Ĥكذلك Ĥجود فتحة في 

تعěل عėي توفير الكģرباء أثناء فترا  النģار Ĥيوج  في كل من ال ارين التجģيزا   skylightلė ار 

 ÆأصحاĤ عاقينěساع ة الěاما  الس احة لěيزا  في حģا يوج  تجěية ,كėاذاعا  داخĤ اللاصة بالحريق

 ااحتياجا  اللاصة.

 

في كل من ال ارين تم مراعاĠ اĜ تكوĜ خالية من الěعوقا   المامح التصميمية المعاصرÊاما عن 

الěعěارية Ĥتوفير س ل الراحة ĤمراعاĠ م ادئ السامه Ĥاأمن في جěيع أجزاء الě ني ĤكاĜ ااهتěاĘ في 

بالراحة الحرارية أكÓر من دار بيت العيėة Ĥلكن ااهتěاDarüşşafaka Residence  Ęدار 

بيت العيėة أكÓر مع Ĥجود استراحا  لěėسنين في كل دĤر عكس دار بالěنح ارا  Ĥالرابا  في دار 

Darüşşafaka Residence طعمěل الÓي متوفرة في كل من ال ارين مģشتركة فěاما عن الفراغا  ال,

Ĥ,جيمĤ اما  س احةěحĤ  واياģėغرف لĤ ع الشايĤأماكن لتناĤ  سن الشرفاěėاما عن اللصوصية ل

بتوفير حěاĘ في كل غرفة Ĥتěكين الěسن من مěارسة أنشطته اليومية  فģي موجودة في كل من ال ارين

بوجود مط خ في كل غرفه عكس دار بيت العيėة مěا  ĤDarüşşafaka Residenceلكن يتěيز دار 

اما عن اتصاع ال ارين بالěجتěع الěحيط فإĜ دار بيت العيėة يتěيز بģذا يعطي خصوصية بشكل أك ر ,

 رامج التي تساع  عėي ااتصاع بالěجتěع الěحيط مÓل برنامج أĤصياء حيث يت ني مجěوعة من ال
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الěسنين Ĥكذلك دعوة الěحاضرين Ĥالشلصيا  العامة لاستفادة من خ راتģم Ĥربط الěسنين في ال ار 

 Ô إلي تنěية هذا الجزء بشكل ك ير.يحتا ĤDarüşşafaka Residenceلكن في دار بالěجتěع الěحيط 

 

Ĥهو متوافر في  BMSفإĜ صفة اأتěتة Ĥالتي تشěل نÿاĘ إدارة الě ني  الذكاء بالمبنيسمات اما عن 

 Ęاÿجود نĤ كذلكĤ ĠااضاءĤ ي حيث يوج  تحكم في كل من التكييفėحěي عن الěاع العالÓěالHVAC 

Ĥني بشكل أ ěمن ال ÔĤاللرĤ كذلك ال خوعĤ Óěال ار اما توماتيكي من خاع الحساسا  ال Æي أبواėتة ع

اما في الÓěاع الěحėي فģذا النÿاĘ ا يوج  Ĥلكن يوج  تحكم في بعض اأشياء مÓل الكاميرا  Ĥااضاءة 

الجزء الÓاني من صفة اأتěتة Ĥهو نÿاĘ ااتصاا  Ĥاأتěتة الěكت ية فģو ا يوج  في كل من ال ارين 

متفاĤ  الěستوي اأĤع من ,الÓěالين يتوفر بěģا Ĥبشكل Ĥلكن يوج  تحكم في نÿاĘ ااتصاا  ال اخėية

ااستجابة لėتغيرا  في ال يÃة "ااستجابة الěح Ĥدة" Ĥكذلك ااستجابة لرغ ا  الشاغėين ,إا أĜ كايěģا 

يفتقر إلي "ااستجابة الذكية" Ĥالتي تع  أعėي مستويا  ااستجابة Ĥذلك لع Ę امتاكģم "الق رة عėي 

بكافة أنواعه Ĥعنصر جěع  فإĜ عنصر كفاءة ال يÃة ال اخėية امه,اما عن التوافق مع ال يÃة Ĥااست  التعėم"

,عنصر التولي  الذاتي لėطاقة ا متوافر في الÓěاع العالěي بشكل أك ر من الÓěاع الěحėي  ال يانا  ال يÃية

يوج  في كل من ال ارين ,اما عنصري استل اĘ مصادر الطاقة الěتج دة Ĥترشي  استģا  الطاقة 

بشكل بسيط في الÓěاع الěحėي من خاع استل اĘ ااضاءĠ الط يعية أثناء فترا  النģار  متوفيرين Ĥلكن

 Ę ااعتěاد عėي ااضاءĠ الصناعية.Ĥع 

 

Ĥ الěامح التصěيěية  معايير التصěيم الěعěاري لėفراغا  العامة Ĥاللاصة اĜ مما سبق نستنتج

ق  تم مراعتģا في كل من الÓěالين Ĥلكن بنسب متفاĤتة بع÷ģا يعėو لصالح الÓěاع العالěي  الěعاصرة

حėي في كÓير من هذĤě Ġال عض ااخر لÓěėاع الěحėي Ĥلكن الÓěاع العالěي يتفوق بنس ة أك ر عن الÓěاع ال

ري الěصري ا ي ع مجاا لėشك قėة Ĥعي الěعěا اما عن سěا  الذكاء لěė ني فإنه بěا , العناصر

ل عض من عناصر  رغم من أحتواء الÓěاع الěحėي Ĥالěěارسين بالěفģوĘ الصحيح لěė ني الذكي ,عėي ال

,Ĥهذا  سěا  ذكاء الě ني Ĥلكن ا يعير نفس ااهتěاĘ لėسěتين اأخرتين هم ااستجابة Ĥالتوافق مع ال يÃة

هو الě ني الذي يستوعب أح Ð يل عėي الěفģوĘ اللاطئ ل ي الěعěاري الěصري بأĜ الě ني الذكي دل

حرص الěصěم عėي ترشي  استģا  Ĥعėي الرغم من ذلك ,Ĥسائل تكنولوجيا الěعėوما  Ĥااتصاا  

ذكاء الě ني الطاقة في الÓěاع الěحėي عن العالěي Ĥهذا العامل يعت ر من أكÓر العوامل الě½ثرة في درجة 

بěعني أنه كěėا زاد مع ع Ĥذلك أĜ العاقة بين درجة ذكاء الě ني Ĥمع ع استģا  الطاقة عاقة عكسية 

Ĥفي النģاية يěكن القوع بإĜ الě خل لتقييم أداء الě اني  استģا  الě ني لėطاقة ,كěėا قėت درجه ذكائه

 التوافق مع ال يÃة Ĥااست امة( سااستجابة  سالذكية يكوĜ من خاع سěا  ذكائģا الÓاثة Ĥهم)اأتěتة 

 ,Ĥأهěية إدراÔ هذĠ السěا  الÓاÐ ضěن أي طريقة مستق ėية لتقييم أداء الě اني الذكية.
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   امحتم تح يěسنين  الěر الĤ فة لėلتěل النوعيا  الěالتي تشĤ سنينěر الĤ ية لěيěعايير التصěالĤ

Ĥنوعيا  إعاقا  الěسنين Ĥعاقة اأنشطة Ĥالفراغا  Ĥالěناطق الěلتėفة ب Ĥر الěسنين Ĥاعت اراتģا 

ر ات اعģا أثناء إنشاء أي داĤالتي يتم  ,ة الěتنوعة ل Ĥر الěسنينيالتصěيě التصěيěية Ĥااتجاها 

مěا يعěل عėي تصěيم دĤر الěسنين بطريقة تتسم بالكفاءة  ,مسنين Ĥاي÷ا بع  اانتģاء من بنائه

توافقģم مع أنفسģم الوظيفية Ĥالفعالية Ĥتė ي ااحتياجا  الěتنوعة Ĥالěعق Ġ لنزائģا مěا يساع  عėي 

 :يėيĤيěكن تح ي  هذĠ الěامح فيěا Ĥمع مجتěعاتģم Ĥالحصوع عėي دĤر مسنين معاصرة 

o .اريةěعěعوقا  الěا  اللالية من الěيěتط يق التص 

o  يه ذا  طابعěيěاعية حěة اجتÃر لتكوين بيĤ يع مناطق الěشتركة في جěتوفير الفراغا  ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتěاعي.

o .سنěر اأسرة في حياة الĤدعم د 

o  ةėم في غرف إقامه فردية كامģسنين من خاع إقامتěėيزا  توفير اللصوصية لģالتج

 Ĥالل ما .

o .حيطěع الěجتěسنين بالěر الĤاتصاع د 

o  يم معěم خاصة عن  التصģغير القادرين عل خ مة أنفسĤ سنين القادرينěالفصل بين ال

 مراعاĠ الěسنين ذĤي ااعاقا  الěلتėفة.

o .سنينěėيع أنواع الرعاية لěتوفير ج 

o  رĤ ية لėال اخĤ ية اللارجيةěيěعالجة التصěال Ęسنين بــ الطابع السكني ااتساěال Æرغوěل

 ي.فيه Ĥتجنب الطابع الě½سس

  ر  إنه يجب تحقيق إحتياجا  إنسانية أساسيةģسنين أظěتلصصة في رعاية الěال راسا  ال Ĝإ

Ĥق  تم معينة لěستعėěي فراغا  دĤر الěسنين Ĥذلك لėوصوع أقصي كفاءة من إستل اĘ الفراغا  

 تح ي  تėك اإحتياجا  كالتالي:

o الحسيةĤ انيةěاإحتياجا  الجس 

 .سنěراعاة مقاييس جسم الěل Ôاإحتيا 

 .سěأشعة الش Ôاإحتيا 

 .اإحتياجا  ال÷وئية 

 .Ĝرت طة بر¼ية األواěاإحتياجا  ال 

 .إلي التحكم في ال÷وضاء Ôاإحتيا 

o اإحتياجا  النفسية 

  Ôاإحتيا.Ĝشعور باأماėل 

 -:النتائج 1-1
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 .لإحساس باللصوصية Ôاإحتيا 

 إ Ôسسي.اإحتيا½ěالغير الĤ سسي½ěبين الطابع ال Ĝلي التواز 

o اعيةěاإحتياجا  اإجت 

 .ÆاأقارĤ سن مع اأهلěėاعي لěل عم التواصل اإجت Ôاإحتيا 

 .م ال عضģ÷اعي ل ي النزاء مع بعěلتشجيع التواصل اإجت Ôاإحتيا 

  بينĤ سنينěة الÃا  ف ėوجودة بين متطěية الفجوة الÓضحت ال راسة ال حĤم أģتوفرة لěالل ما  ال

حاليا خاصة في مصر ,كěا أĤضحت ال راسة التط يقية الěي انية سواء عن طريق الěاحÿة 

الشلصية أĤ عن طريق اإست ياĜ تفاصيل العناصر الěعěارية الěوجودة حاليا بě اني دĤر الěسنين 

 في مصر Ĥماتشėěه من إيجابيا  أĤ سė يا .

  ارية التيěعěر توفير العناصر الĤية اللاصة بفراغا  م اني دěيěح دا  التصěلتحقيق ال Ę تستل

 التركي ا  Ĥالتجģيزا  اللاصة( ساأثاÐ  ساألواĜ  سالتشطي ا  ال اخėية  سالěسنين مÓل )الفتحا  

  اات÷ح من خاع ال حثģا في مصر لم يراعي بģسنين التي تم إنشائěر الĤالع ي  من د Ĝأ 

 دĤر الěسنين Ĥتط يقģا بشكل صحيح. قساĤ Ęم½سسا اإتجاها  الح يÓة لتصěيم أ

  انه Ôفينتم استنتاėسنين يوج  فكريين ملتěر الĤاأمريكي عن  إنشاء دĤ بيĤرĤا الفكر اأěهĤ نج  ف

أĜ الفكر اأمريكي يتسم بالصرامة Ĥانعزاع دĤر الěسنين عن الěجتěع Ĥتجاهل دĤر اأسرة Ĥإنشاء 

التجěعا  السكنية Ĥع Ę دمج دĤر الěسنين مع استل اما  أĤأي دĤر مسنين في مناطق بعي ة عن 

في حين تت ني ال Ĥع اأĤرĤبية ,لģوايا  Ĥع Ę مشاركة الěسنين بģاأنشطة أخري Ĥافتقاد اأنشطة Ĥا

 Ęاستل اĤ حيطěع الěجتěسنين بالěر الĤي اتصاع دėيرتكز عĤ يةěيěحĤ ر إنسانيةÓي أكěيěفكر تص

Ĥالعěل عėي إنشاء دĤر الěسنين في قėب التجěعا  السكنية Ĥدعم دĤر اأسرة الل ما  الěتوفرة به 

ا يوج  تنوع في الفكر Ĥذلك ,اما في مصر  ěشاركة في جěيع اأنشطة اليوميةفي حياة الěسن,Ĥال

لع Ę ااهتěاĘ ب Ĥر الěسنين بشكل عاĘ كěا باللارÔ , حيث أنه يتم الجěع بين الěسنين الق رين Ĥغير 

ن عėي خ مة أنفسģم داخل نفس ال Ĥر رغم اختاف احتياجتģم مěا ي½ثر سė يا عėي حالتģم القادري

النفسية, Ĥاي÷ا اختاف الěستويا  الěادية Ĥااجتěاعية ĤالÓقافية Ĥع Ę خėو تصěيěا  دĤر الěسنين 

من الěعوقا  الěعěارية Ĥكذلك تجاهل ل Ĥر اأسرة بجانب انعزاع دĤر الěسنين الěحėية عن 

ěي الت رعا  الėاد عěااعتĤ ادي الذاتيěويل الěجود أي نوع من التĤ Ę عĤ, حيطěع الěجت

 Ĥالěعونا  ĤاتساĘ الěعالجة التصěيěية لفراغا  دĤر الěسنين الěحėية بالطابع الě½سساتي.

  ح لأهلěعا  السكنية حتي يسěب التجėسنين بحيث يتواج  في قěر الĤية إختيار موقع م ني دěأه

 ÆاأقارĤ.سنěėسان ة النفسية لěالĤ اعيěا ي عم التواصل اإجتěم ,مģفي زيارات Ęاÿباإنت 

  ابةÓěالرسالة هي ب Ġي هذėلة إلقاء ال÷وء عĤية في محاěنقطة في غاية اأه Ĝاري ااěعěجاع الěال

,ĤمحاĤلة توضيح أهěية اعت ار  في العصر الح يثموقف دĤر الěسنين من الÓورة التكنولوجية  Ĥهي

 .قنية الح يÓة Ĥاأنěÿة الěتطورة كěح د اساسي في العėěية التصěيěيةالت
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  تم Ĝحتي اأĤ  انيناěÓر  منذ الģني الذكي التي ظ ěėفة لėلتěيل التعاريف الėتحĤ من خاع دراسةĤ

الě ني القادر عėي استيعاÆ أح Ð الوسائل التكنولوجية الحالية  التواصل إلي أĜ الě ني الذكي هو"

 Ð كنه من معرفة ما يحěية التي تė ستقěالĤ ح دěيقرر في الوقت ال Ĝيستطيع أĤ, خارجهĤ هėداخ

أكÓر الطرق فاعėية للėق بيÃة مستجي ة Ĥمست يěة ترفع من فاعėية شاغėيه Ĥبأقل تكاليف مěكنه طواع 

 ěėر اافتراضي لěنيالع ." 

  ةěÿي تكامل اأنėع  ěا تعتģلكنĤ ي جي  لقاطني الفراغėداخ Üق مناėاني الذكية ا تعني خ ěفكرة ال

Ĥلكن بين كل اامكانيا  Ĥالوظائف اأخري في الě ني مÓل توزيع ليس فقط بين الحرارة Ĥالتكييف 

  خوع.التحكم بالكģرباء Ĥنÿم اإضاءة Ĥإنذار الحريق ĤĤظائف اأمن Ĥالتحكم في ال

  الرسالة Ġاري في هذěعěر الĤندěف اارتقاء  يك ģواد التكنولوجية بěالĤ عناصرėل لÓفي اأنتقاء اأم

بحياة الěسن Ĥتحقيق كافة احتياجاته Ĥرغ اته ,لذلك من اأهěية بěكاĜ تعرف الěعěاري الěصري 

 جتěعنا الěصري.عėي هذĠ التط يقا  Ĥمن ثم استل امģا كأداة تصěيěيه ج ي ة بěا يتناسب مع م

  اģوعěوعا  رئيسية تشكل في مجěمج Ðني الذكي لتقع في ثا ěا  الěسĤ أمكن تح ي  مامح

 ĠهذĤ اري صفة الذكاءěعěالناتج ال ÆإكساĤ اني الذكية ěا تحقيق قيم الģكن من خالěاخل التي ي ěال

 مع ال يÃة Ĥاإست امة.التوافق  ساإستجابة  سالسěا  هي :اأتěتة 

  Ĝة يتكوėتكامěني ال ěة إدارة الěÿة ,أنėتكامěة الěÿوعتين أساسيتين من اأنěني الذكي من مج ěال

 Ĝة الفرعية التي تتكوěÿوعة من اأنěا مجģتحت كل من Ôين رĤ, ةėتكامěة ااتصاا  الěÿأنĤ

 ب Ĥرها من مجěوعة من اأنěÿة الěستقėة.

 ستěاني الذكية إلي التطوير ال ěال Ęوģور الع ي  من أدي انتشار مفģظĤ, Ęوģفěėة لěتقنيا  ال اعėر لě

الěصطėحا  الěشتقة منه Ĥالتي أص حت فيěا بع  من العناصر اأساسية الěكونة لěė ني الذكي 

 الغاف الذكي . ساإنشاء الذكي  سĤالě½ثرة في درجة ذكائه Ĥهي :مواد ال ناء الذكية 

  يėر توفيرا عÓا أكģي ية إا أنėاني التق ěفة من الėي تكėاني الذكية عادة أع ěال Ĝي الرغم من أėع

أقل بكÓير  Total life cycleالě ي ال عي  حيث أĜ التكėفة الفعėية ل Ĥرة الحياة الكامėة لěė ني الذكي 

ģسĤ طاقةėالش ي  ل Ġرا لتوفيرÿني العادي ن ěرة حياة الĤ فة لėالتحكم في من التكĤ ولة الصيانة

أنěÿته Ĥتطويرها بسģولة مع تطور التكنولوجيا ,فصحيح أĜ اأجياع الحالية من الě اني الذكية هي 

 Ĥتحكم في اإضاءة أėومة ذكية بسيطة لÿي منėاني التي تحتوي ع ěك الėة ,حتي تěأجياع مرتفعة القي

 يوĘ فإنه غ ا سيص ح في متناĤع الجěيع.التكييف أĤ كاهنا معا ,إا أĜ ما يع  مرتفع القيěة ال

  ني الذكي ,فالطريقة ěėوذجية لěطريقة تقييم ن Ĝج نا انه ا توج  حتي اأĤ من خاع هذا ال حثĤ

لěėعģ  اأسيوي لěė اني الذكية ليست موثوق بģا فعėيا  IBIالěوصي بģا لحساÆ دليل الě ني الذكي 

 ة لěė اني الذكية ,إا إنģا ليست اأدق.التقييم الحالي,فعėي الرغم أنģا أف÷ل طرق 
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  ل بشكل متكامل معěومة ذكية تعÿا إلي منģتحولĤ ا  اللارجيةģالواجĤ تتيح فكرة تطور النوافذ

باقي منÿوما  الě ني إمكانية تحويل الě اني القائěة التقėي ية إلي م اني ذكية بأقل تغيرا  مěكنة في 

 Ĥب ĜĤ الėجوء إلي ه Ę الě ني.الě ني 

  ت خل ĜĤ ب Ę ستلěني مع ال ěني الذكي بإتاحة الفرصة لتفاعل ال ěا الģيėالفكرة التي ينطوي ع Ĝأ

الěستل Ę في كÓير من اأحياĜ يجعل من فكرة الě اني الذكية مناس ة ب رجة ك يرة لěėسنين Ĥالěعاقين 

 لذكي.بل أĜ هذا في ح  ذاته يفرض قوي غير تقėي ية لėتوجه بقوة نحو مفģوĘ الě ني ا

  اني الذكية عرض التجربة الج ية ěėهي تجربة القرية الذكية التي تعت ر أك ر مشرلĤ ع في مصرĤ

ق بالركب العالěي ,Ĥربěا يعت ر خطوة أĤلي في طريق عěل حقومي اأĜ ي½ك  محاĤا  مصر لإ

 الě اني الذكية.

 اني الذكية تعت ěي فكرة الėا عģاني في مصر عن ما يتم بنائ ěم الÿمع Ð ي ادخاع أحėفقط ع  ě

Ĥسائل التكنولوجية في الě ني دĜĤ ااهتěاĘ بالěقوما  الواجب توافرها في الě اني الذكية Ĥهذا ما 

 Ĝتكاد تكو Ĥا صفة الذكاء أģاني الذكية ا توج  ب ěي فكر الėا عģاني في مصر التي يتم بنائ ěيجعل ال

إما ال Ĥع الěتق مة عن ما يتم بنائģا Ĥفقا لěعايير الě اني الذكية فإنه يتم مراعاĠ الěقوما  ضعيفة ج ا,

الواجب توافرها في الě ني لكي يكوĜ م ني ذكي Ĥليس م ني يحتوي عėي أح اÐ الوسائل 

 التكنولوجية فقط ,Ĥهو ما يجعل الě ني تصل إلي مراكز عالية في الذكاء. 

 جوĤا تكنولوجģب Ôاذěني سواء كانوا مسنينايا عالية ترد ن ěاحتياجا   عي مستل مي ال Æأصحا Ĥأ

سěا   فيتم مراعاĠعن  بناء م ني لěėسنين يستل Ę فيه اأنěÿة الذكية  كěا يجب إĜ يتم ذلك,خاصة 

ذكاء الě ني من استجابة لěėتغيرا  Ĥالتوافق مع ال يÃة Ĥنÿم اأتěتة Ĥغيرها مع مراعا  الěامح 

 التصěيم اأساسية لėفراغا . رلěعاصرة ل Ĥر الěسنين ,Ĥمعاييالتصěيěية ا
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 الخاصة بدور المسنينالتوصيات 

  راغ ينėوما  الازمة لėعěمرجعا به ال Ĝسنين ليكوěر الĤاني د ěل كود خاص بěتوصي ال راسة بع

 Ġذģاري بěعěيم الěر التصĤذلك لتفعيل دĤ, اني ěالنوعية من ال Ġل هذÓيته في بناء مěاني أه ěال

 القصوي ĤتأثيرĠ الě اشر عėي الěسنين.

   سنين التي تفتقر إلي اإمكانياěر الĤ رية لĤ برامج خاصة بالصيانة الĤ ةěضع ميزانية مائĤ

,ĤااهتěاĘ بالتنسيق بين خ ما  مستوي الرعاية اأĤلية Ĥمستوي  الěادية اللاصة بالصيانة Ĥالتج ي 

 الرعاية الěتلصصة.

 ا توصěي راحة كėثرة ع½ěارية الěعěالعناصر الĤ يةěيěح دا  التصěبال Ęاěرة األĤي ال راسة ب÷ر

الěسنين ,ĤاإلتزاĘ بالكود الěصري اللاص ب Ĥر الěسنين عن  Ĥضعه ,ĤمحاĤلة اإستفادة من 

التجارÆ العالěية ĤاأبحاÐ العěėية اللاصة بÓěل هذĠ النوعية من الě اني ق ل ال  ء في إع اد 

 ěاته.صěيت

   وقعěمراعاة معايير اختيار الĤ اريةěعěالعناصر الĤ يةěيěح دا  التصěيع الěبج Ęرة اإلتزاĤضر

 العاĤ Ęالتي يěكن تح ي ها فيěا يėي:

o ت ع  عن مصادĤ رانيةěالعĤ عا  السكنيةěادئة التي تتوسط التجģواقع الěاختيار ال Ðوėر الت

بنو   سال يÃي Ĥالسěعي Ĥال صري ,ĤتكوĜ تėك الěواقع زاخرة بالل ما  الěلتėفة )محا  

 ......( -مكاتب بري   س

o  وصتوافرěسائل الĤ بجوار Ęأيتا Ĥر ح÷انه أĤاي÷ا توافر دĤ, وقعěال Æا  العامة قر

 مواقع دĤر الěسنين لتشجيع نزائģا عėي ت ادع الزيارا  مع اأطفاع.

  Ĝي م ار أėسنين عěėتابعة لěالĤ ةÿاحěني أقصي درجا  ال ěفي نفس الوقت  32يحقق الĤ ساعة

بحرية, Ĥتوفير أقصي درجا  Ĥأنشطة يومية ا يقي  من حرية الěسن Ĥا يشكل عائقا في مěارسة 

 اأمن ĤاأماĜ لěėسن Ĥفي نفس الوقت ا يقėل من شعورĠ باللصوصية.

 ا  الط ية مع توفير ėتطěني ال ěėي لėيم ال اخěيتشابه التص Ĝنزلي :أěال Üناěالش ه بالĤ توفير األفة

بالتصěيم الěعتاد لěėنزع بěا في ذلك من ألفة Ĥدفء Ĥبģجة مع الحرص عėي ع Ę اإخاع بالوظائف 

 الط ية Ĥالعاجية الحيوية Ĥالنواحي اإدارية.

  كنةěية مěيěنة تصĤني أقصي مر ěيحقق ال Ĝيأėية  التي تساع  عė ستقěمواك ة التطورا  ال

الěحتėěة في الěتطė ا  الوظيفية Ĥذلك في ظل أنěÿة تصěيěية متěاسكة في مودياتģا التي تحقق 

 مساقط أفقية بسيطة ĤĤاضحة Ĥغير معق ة تسěح لěėسن بěعرفة جģته بسģولة.

 :يėا يěة فيėÓěتěالĤ عاصرةěسنين الěر الĤ ية لěيěا  التصěيم تط يق السěتع 

o  اريةتطěعěعوقا  الěا  اللالية من الěيěيق التص 

 -التوصيات: 0-1
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o  يه ذا  طابعěيěاعية حěة اجتÃر لتكوين بيĤ يع مناطق الěشتركة في جěتوفير الفراغا  ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتěاعي.

o .سنěر اأسرة في حياة الĤدعم د 

o  يزاģة التجėم في غرف إقامه فردية كامģسنين من خاع إقامتěėتوفير اللصوصية ل 

 Ĥالل ما .

o .حيطěع الěجتěسنين بالěر الĤاتصاع د 

  Ġيم مع مراعاěم خاصة عن  التصģغير القادرين عل خ مة أنفسĤ سنين القادرينěالفصل بين ال

توفير الرعاية النفسية Ĥااجتěاعية Ĥزيادة ااهتěاĘ بالرعاية ,Ĥ الěسنين ذĤي ااعاقا  الěلتėفة

 ال ينية.الصحية,Ĥتوفير دĤر الع ادة Ĥاأنشطة 

  مģقا  فراغĤالتي تتيح شغل أĤ مģف اأنشطة اللاصة بėن ملتě÷سنين يتěėل برنامج يومي لěع

 .اتģم Ĥمģاراتģم ال  نية ĤالذهنيةĤدعم ق ر

 الخاصة بالمباني الذكيةيات صالتو

 لěرة العĤي  ضرėاني الذكية في مصر,ع ěية اارتقاء بالěاني الذكية العال ěت÷اهي الĤ حتي تنافس

قģا في مصاف ال Ĥع الěتق مة خاع الحق ة الزمنية القادمة Ĥالوصوع بěصر إلي الěكانة التي تستح

 فيجب ات اع بعض التوصيا  Ĥهي كěا يėي:

o  معالجتهĤ يةėال اخ ĠعناصرĤ عĤشرěاختيار فكرة الĤ ةėومة متكامÿنěالتعامل مع ال ناء ك

 لėغاف اللارجي )الواجģا  Ĥاأسطح( لتتكامل مع تط يقا  الذكاء في الě ني.

o   لة في الصعيĤ ي مستوي الėاني الذكية ع ěعن تكنولوجيا ال ĜااعاĤ زيادة التوعية

عن طريق النشر ĤدĤر النشر حتي ي  أ هذا الفكر الج ي  في الرĤاĤ Ôاانتشار ااعامي 

في مجا  عěėية Ĥمعěارية متلصصة ĤأبحاĤ Ðدراسا  معěارية Ĥن Ĥا  ثقافية ,Ĥاي÷ا 

ěالعالĤ يةėحěعارض الěا  التي ية الĤ نĤ  راěي أرض مصر ,مع عق  م½تėع Ęالتي تقا

 تناقش أطرĤحة الě اني الذكية Ĥاأنěÿة الěتطورة.

o   ا القومية الك يرة ذاģن مشاريعěاني الذكية ض ěمن ال Ôاذěلة نĤ ت خل ال Ĝية أěمن اأه

لģا  ال÷لěة Ĥتحت رعاية م½سسا  ال Ĥلة ,Ĥلكن بالěفģوĘ الصحيح Ĥالěتطورالěيزانيا  

 ĤأĜ يتم مراعاĠ توفر جěيع سěا  ذكائģا.

o  نستفي  من Ĝجاع ,حتي نستطيع أěية في هذا الěلة ااستفادة من الل را  العالĤمحا

.ĜĤي اأخرģن  أ من حيث انتĤ السابقة Æالتجار 

o  س ل تط يق تكنولوجياĤ  ل بحث إمكانياěعĤ عاصرěي الėحěاني الذكية في الواقع ال ěال

لėنواحي ال يÃية Ĥااقتصادية  ,Ĥعěل بحوÐ ت ريب لģěėن سين Ĥالعامėين  دراسا  متكامėة

 Ĥالفنيين إع اد كوادر فنية تستطيع أĜ تتولي تنفيذ Ĥتشغيل تėك النوعية من الě اني.
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o  وما  مفي ة عن هذاėمعĤ يةěėي مواد عėوما  يحتوي عėعěي ش كة الėإنشاء موقع ع

ع اد كود متلصص عن ال ناء بإ حوĤ ÐعėوĤ,ĘقياĘ الěعاه  الěتلصصة في بالěوضوع 

 الě اني الذكية.

o  ة في ااجازا  في شركا  فنية ėي يتم ت ريب الطěي اأكاديěيėستوي التعěي الėع

,Ĥكذلك في شركا  تصنيع الěواد الذكية Ĥعěل متلصصة في أنěÿة التحكم الذكية 

 ركا .محاضرا  Ĥن Ĥا  تحت إدارة مشتركة بين أقساĘ العěارة Ĥتėك الش

o  ارةěالع Ęل أقساÓا مģėÓة ال كالوريوس مėتكنولوجيا ال ناء في مرحĤ Ęوėع Ęإنشاء أقسا

Ĥالتلطيط ,عėي أĜ تقوĘ هذĠ اأقساĘ بإع اد الģěن س الěعěاري الěتلصص القادر عėي 

التعامل مع أي تكنولوجيا ح يÓة Ĥعěل التصěيěا  Ĥالتفاصيل اللاصة بģذا الěجاع 

 ا Ĥالěشاكل Ĥكيفية حģėا.Ĥالواعي بطرق تنفيذه

o   جامعاėقررا  ال راسية لěن الěتطورة ضěالتكنولوجيا الĤ اني الذكية ěمجاع ال Ôإدرا

أĤ اللاصة ,مěا يėعب ذلك دĤرا ك يرا في Ĥالě½سسا  العěėية الģن سية سواء الحكومية 

في خėق جيل من الěعěاريين عėي دراية بģذĠ التكنولوجيا  الج ي ة Ĥبكل ما هو ج ي  

الě اني الذكية ,عěėا بأĜ معÿم دĤع ااتحاد اأĤرĤبي بģا جامعا  Ĥمراكز متلصصة في 

 دراسة Ĥتطوير هذĠ الě اني Ĥاأنěÿة الذكية.

o  ارية لي÷مěعěاع الěإتساع الفريق القائم باأعĤ شاركةěرة توسيع قاع ة الĤضر

ěěمصĤ تةěم اأتÿنĤ  التوصياĤ يزا  التقنيةģتلصصين في التجěواقع الěالĤ ي ال رامج

Ĥغيرهم ليعěل ه½اء جن ا إلي جنب مع الěěارسين التقėي ين لģěėنة :كالěعěاري Ĥاإنشائي 

Ĥذلك تحت إشراف الěعěاري Ĥتوجيģه ,نÿرا لتشعب الěěارسة الěعěارية في ضوء 

 أطرĤحا  الě اني الذكية Ĥمقت÷يا  تع د أطرافģا.

  اني الذكية ěėة لėتكامěالĤ ةėصياغة الر¼ية الشامĤ لة تطوير ما تم دراسته بال حثĤتق يم محاĤ

 Ġتقيم هذĤ اريěعěي مقياس الذكاء الėي عėاني الذكية لتحقيق رصي ا أع ěمقترحا  مح دة لتطوير ال

 الě اني.

 ذلكĤ, ةěاني القائ ěاري بالěعěالذكاء ال Ôب راسة عن إمكانيه إدرا Ęاني  القيا ěنس ة ال Ĝحيث أ

الجاري إقامتģا أĤ التي لم يتم تنفيذها ا تذكر مع القاع ة العري÷ة من الě اني الěقامة حاليا ,فيجب 

ذكاء تėك الě اني حتي ا تÿل كجزيرة معزĤلة غير قادرة عėي الěنافسة في  دراسة إمكانيه زيادة 

العěل  ذكية Ĥاقتصادياتģا Ĥفوائ ها ل يÃةعصر الěعėوما  , في دراسة تركز عėي فوائ  الě اني ال

 Ĥكيفية تط يق مÓل هذĠ النوعية من الě اني عėي دĤر الěسنين.,Ĥلěėالك Ĥلė يÃة عěوما 

  وما  الازمةėعěية لتوفير الė ية مستقėتفصي ÐأبحاĤ يةėيěية بإع اد دراسا  تكÓتوصي ال راسة ال ح

اللاصة بģذĠ  من تحقيق اأه اف الح يÓةالتي تěكن الěصěěين لě اني دĤر الěسنين في مصر 
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  والتوصياتالنتائج : رابعلالباÆ ا
  التوصيات :الفصل الثاني

النوعيه من الě اني, سواء كانت عėي هيÃة مكونا  رئيسية أĤ إعت ارا  خاصة أĤ معايير تصěيěيه 

 Ĥ استل اĘ أح Ð الوسائل Ĥالتقنيا  التكنولوجية الح يÓة, Ĥمن ال راسا  الěستق ėية الěقترحة ما يėي:

o اĤ يةěيěح دا  التصěا في الرسالةدراسا  إخت ار الģلĤارية التي تم تناěعěلعناصر ال 

 Ĥم ي مطابقتģا عėي م اني ملصصة ل Ĥر الěسنين Ĥبشكل أكÓر تعěقا.

  اĤ التقييم إسترشادية فقط ÆوėأسĤ ة الشلصيةÿاحěالĤ تلصصينěėاعت ار نتائج إستطاع الرأي ل

أضافت مقتر  لěنģجية قياس  يěكن تعěيģěا نÿرا لصغر حجم العينة الěتاحة ,Ĥبالتالي فإĜ ال راسة

Ĥتقييم أداء الفراغا  الěعěارية داخل م اني دĤر الěسنين في مصر Ĥلكي يěكننا التعěيم يجب 

 تط يقģا عėي نطاق جغرافي أĤسع لėحصوع عėي نتائج إحصائية أĤسع نطاقا.

 ية لكي تعěيěاأسس التصĤ عاييرěتط يق ال Ġر مسنين مراعاĤاية يجب عن  بناء دģي في النėل عě

Ĥباستل اĘ أح اÐ التقنيا  الح يÓة Ĥاأنěÿة الěتطورة ,راحة الěقيěين بģا دĜĤ ادني ازعاÔ لģم 

 ĤالėÓěěة في الě اني الذكية لكي تساع  الěسن عėي أداء ما يري Ġ دĜĤ معانة أĤ احتياÔ لشلص ما

   Ĥتė يه كافة ااحتياجا  اللاصة بالěسنين.



 
 
رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا  

 باستخدام التقنيات الحديثة

 

 

 المراجع
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 أوا : الكتب
Ĥكالة  سالشيلوخة  اس ابģا  Ĥ م÷اعفاتģا Ĥالوقاية Ĥااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسěاعيل  (3

 Ę.3899 سالěط وعا  الكويت 

3)   ěطيف محėيفة د ع   الėسنين  سخěالتوزيع دار غريب  سدراسا  في سيكولوجية الĤ نشرėسل 

 3889Ę سالقاهرة 

 3883Ę سالěط عة التجارية لح يÓة  ستنÿيم مجتěع الěسنين  سم حت ف½اد فتو   (9

2)  Ĝفي السن ,  سق÷ايا الشيلوخة  سخال  الطحا Ę اعيل , التقěية في: عز  سي  اسė رة مستقÿن

 3892Ę سالكويت دار القėم  س دراسا  اجتěاعية نفسية

 3883Ę سĤكالة الن ا دمنģور  ساĤضاع الěسنين في الÓقافا  الěلتėفة  سمحě  ابراهيم دع س  (3

دار  ساتجاها  الرعاية ااجتěاعيه Ĥم اخģėا  سمحورس محěود خėيفه , ابراهيم بيومي مرعي  (6

 3893Ę سااسكن رية  سالěعرفة الجامعية 

"مěارسة الل مه ااجتěاعية ,قراءة ج ي ة في ق÷ايا الل مه ااجتěاعيه"   سمحرĤس محěود خėيفه  (7

 3898Ę سااسكن رية  -دار الěعرفة الجامعية   س

أسواĜ  سالěعģ  العالي لėل مة ااجتěاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الěسنين "  سسي  سامه ابراهيم  (9

 3887Ę س

 3888Ęالقاهرة  سرعاية الěسنين  سيحيي حسن درĤيش  (8

 3113Ęالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحě  ع   الėطيف  (31

 سالجيزة  سمركز التنěية ال شرية Ĥالěعėوما   سسيكėوجية الěسنين  سه ي محě  قناĤي  (33

3897Ę 

33)  Ĝزهرا Ęاعي  سحام  ع   الساěم النفس ااجتėسالقاهرة   -عالم الكتب الط عة اللامسة  سع 

3892Ę 

الěوسوعة الģن سية  سالěستشفيا  Ĥالěراكز الصحية Ĥاإجتěاعية  سėوصي محě  ماج  خ (39

 دار قابس لėط اعة Ĥالنشر Ĥالتوزيع. سالěعěارية 

ملتار الشي اني. الěعايير التصěيěية لěėعوقين حركياً في ال يÃة العěرانية. ج ة. مط عة    (32

 3882Ęالěحěودية. 

 دار الراتب الجامعية س "الكě يوتر Ĥالذكاء ااصطناعي" سعěر مك اشي  (33

 الěوسوعة العربية العالěية سفģرسة مكت ة الėěك فģ  الوطنية  (36

 3112 سمطابع الģيÃة الěصرية العامة لėكتاÆ  سمعجزة الģرĘ اأك ر  سزاهي حواس  (37

 قائمة المراجع المستخدمة بالرسالة
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م ادئ ĤأمėÓة من الěناÜ الجاف الحار  س"الطاقا  الط يعية Ĥالعěارة التقėي ية "  سحسن فتحي  (39

 3899Ę سالě½سسة العربية لė راسا  Ĥالنشر  سطوكيو  سالěتح ة  جامعة اأمم س

 سموسكو  سدار أمير لėط اعة Ĥالنشر  سالكتاÆ اأĤع  سياكوف بيريěėاĜ "الفيزياء الěسėية"  (38

3877Ę 

31)  ĜĤبرا Ô  التأليف  س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيĤ ةěدمشق  سدار الج ي   سقسم الترج

3113Ę 

 -"العěارة اأن لسية عěارة الěياĠ" سترجěة :عėي إبراهيم عėي منوفي  سĤ بايėيو بابوĜ مال Ĥناد (33

 3119Ę سمكت ة زهراء الشرĤق 

دار الěصرية الė نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الěعėوما   سحسن عěاد مكاĤي  (33

 3889Ę س

  -Ę لėترجěة Ĥالنشر مركز اأهرا ساأنěÿة األية في الěكت ا   سزين ال ين محě  ع   الģادي  (39

 Ę3113 سم½سسة اأهراĘ 

مركز  سالتحكم اآلي Ĥالذكاء ااصطناعي بين النÿرية Ĥالتط يق  سع   الěنعم يوسف باع  (32

 3113Ę -م½سسة اأهراĘ   ساأهراĘ لėترجěة Ĥالنشر 

كراسا   سالěراكز التكنولوجية ĤدĤرها في نقل Ĥتوطين التكنولوجيا  سعوض ملتار هėودة  (33

 الěكت ة اأكاديěية سعěėية سėسة غير دĤرية 

 س 3118مكت ة اأسرة  سسėسėة العėوĤ Ęالتكنولوجيا  س"االكترĤنيا "  سع   الحėيم شوشة  (36

 Æكتاėصرية العامة لěة الÃيģ3118 سالĘ 

 سشėشėة العėوĤ Ęالتكنولوجيا  سمق مة ش كا  الحاس ا   سهشاĘ ب Ĥي Ĥمحسن ع   الěنعم  (37

 Ę.3119الģيÃة الěصرية العامة لėكتاÆ  س 3119مكت ة اأسرة 

 3882Ę سدار الكتب العěėية لėنشر Ĥالتوزيع  س"التفاصيل الěعěارية"  سمحě  حěاد  (39

سėسة غير  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الěستق ل بين العėم Ĥالتكنولوجيا"  سر¼Ĥف Ĥصفي  (38

 3117Ę سالěكت ة اأكاديěية  سدĤرية 

الěكت ة  سة الěادة Ĥنشأتģا Ĥتركي ģا Ĥحااتģا" كراسا  الÓقافة العامة محě  ذكي عويس "قص (91

 3112Ęاأكاديěية 

 ثانيا : الرسائل العلمية
جامعة عين   -كėية هن سة    -دĤر الěسنين Ĥمراكز رعايتģم في مصر   -شريف نصري كامل  (3

 3119 -شěس  

جوانب من التجربة العالěية " , الěكتب س"اأبعاد اإجتěاعية لرعاية الěسنين  سعėي ف½اد أحě  -د (3

 3883 -التنفيذي لěجėس Ĥزراء العěل ĤالشÃوĜ اإجتěاعية لěجėس التعاĜĤ اللėيجي العربي 
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  -دراسة سوسيولوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ĤدĤر الل مة ااجتěاعية    -جاع ال ين الغزاĤي   (9

 Ę  3899كėية اآداÆ  جامعة الكويت  

كėية  ستأثير اإحتياجا  اإنسانية عėي تصěيم الفراغا  العامة بالěستشفيا   سأيěن حěزة ثابت  (2

 3887Ę سجامعة القاهرة  سهن سة 

"إمكانية استل اĘ الěعالجا  الěناخية التقėي ية في العěارة الěعاصرة في  سع ير محě  مصطفي  (3

 3113Ę سعين شěس  جامعة سكėية هن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سرسالة ماجستير  سمصر" 

"دراسة ااضاءة الط يعية داخل م اني اأتريوĘ عėي مستوي ال يÃة الěحėية  سداليا ع   الغني سالم  (6

  Ġالحاسب اآلي" رسالة دكتورا Ęل باستل اÓوصوع لأداء اأمėارية   -لěعěن سة الģية  -قسم الėك

 3113 سجامعة القاهرة  سهن سة 

جامعة عين شěس  -كėية هن سة سجيا الذكية في العěارة الěعاصرة " "التكنولو سمحě  السي  ستيت  (7

 3113Ę س

"تكنولوجيا ال ناء ĤدĤرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل  سع   الرحيم بن حسن الشģري  (9

 3119Ę سجامعة القاهرة  سالفراغا  الěعěارية" كėية هن سة 

كėية هن سة جامعة القاهرة  سي ية في اليěن التواصل ال يÃي لėعěارة التقė -سěير محسن حسين السري (8

 3116Ę س

31)   ěود أحěمح  ěأح  ěعاصرة  سمحěصرية الěارة الěي العėع ĠأثرĤ اريěعěال ÐĤورěية  سالėك

 3119Ę سجامعة اأزهر  سهن سة 

33)  Ĝاěيėسعي  س  ěتقنيا  اللرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء  سمصطفي مح Ęاستل ا

جامعة القاهرة  سكėية هن سة  سلėفتحا  في الě اني الěعاصرة في القاهرة الك ري  الěعالجا  ال يÃية

 3113Ę س

العěارة الěعėوماتية ر¼ية إشكالية اإب اع الěعěاري في القرĜ الحادي  سنوبي محě  حسن  (33

ة كėية الģن س سقسم العěارة  سĤرقة بحÓية مق مة في الě½تěر الěعěاري ال Ĥلي الرابع  سĤالعشرين 

 3113Ę سجامعة أسيوط  س

كėية  س"الÓورة التكنولوجية Ĥانعكاسģا عėي آليا  الě اني الذكية"  سالصادق محě  حاĤة  (39

 3112 -جامعة القاهرة  - هن سة

"العěارة الذكية أطرĤحا  بين النÿرية Ĥالتط يق من منÿور الحفاظ عėي الطاقة  سع ير سامي  (32

 سجامعة اأزهر  سم½تěر اأزهر الģن سي ال Ĥلي التاسع الěستėģكة في الě اني "Ĥرقة بحÓية في 

3117Ę 

 سالتطور  التكنولوجي كě خل لعěارة القرĜ الواح  Ĥالعشرين  سمحě  عصاĘ ال ين عėي حافظ  (33

رسالة ماجستير كėية هن سة قسم  سدراسة تحėيėية لتأثير التكنولوجيا الěتق مة عėي العěارة في مصر 

 3117Ę سالقاهرة  الģن سة الěعěارية جامعة
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رسالة دكتوراĠ  سصياغة معاصرة لėعěارة الěحėية  سالعěارة الذكية  سخال  عėي يوسف عėي  (36

 3116Ę سكėية هن سة جامعة أسيوط  -قسم الģن سة الěعěارية  

رسالة ماجستير كėية هن سة  -الěنزع الذكي بين النÿرية Ĥ التط يق  سشريف السي  السعي  دنيا  (37

 3117Ę سجامعة القاهرة  سالěعěارية قسم الģن سة 

رسالة ماجستير  سالعاقة التكامėية بين الě ني Ĥاللايا الفوتوفولتية  سنشوي يوسف ع   الحافظ  (39

 3116Ę سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية 

ين النÿرية كود الطاقة Ĥعاقته بالغاف اللارجي لěė ني ب سأحě  ص حي ع   الěنعم فودة  (38

كėية  سرسالة ماجستير قسم الģن سة الěعěارية  سĤالتط يق مع ذكر خاص لكود الطاقة الěصري 

 3113Ę سجامعة القاهرة  سالģن سة 

 سرسالة دكتوراĠ  سالتواصل ال يÃي لėعěارة التقėي ية في اليěن  سسěير محسن حسين السري  (31

 3116Ę سلقاهرة جامعة ا سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية 

غاف الě اني متع د الط قا  كأح   سسي  ع   اللالق السي  سنÓيėة ع   السěيع الحامولي  (33

توفيق العěارة ĤالعěراĜ  سالě½تěر العěėي ال Ĥلي الÓالث  سالتقانا  Ĥالتصěيěا  ال يÃية الěتوافقة 

 3116Ę سلقاهرة جامعة ا سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سفي عقود التحوا  

الěنģج التصěيěي لěė اني اإدارية الěرش ة لėطاقة في  سأيěن ع   العÿيم إبراهيم مėو   (33

 سجامعة القاهرة  سكėية الģن سة  سقسم الģن سة الěعěارية  سرسالة دكتوراĠ  سالěناطق الحارة 

3112Ę 

 سكėية الģن سة  -ستير رسالة ماج سأسس Ĥمعايير تصěيم الě اني الذكية  سنيرفانا أسامه حنفي  (39

 3118Ę سجامعة القاهرة 

 

 ثالثا: المراجع العربية
 3117Ę سĤزارة الت÷امن اإجتěاعħ  -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن  -أ ستاذ أحě  امين  (3

حوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الěسنين  س( 312سėسة ق÷ايا التلطيط Ĥالتنěية رقم ) (3

 3117أكتوبر  سمعģ  التلطيط القومي  سمحافÿة القاهرة( )بالتركيز عėي 

الěجėس  سمتي يح Ð؟ ĤآثارĠ"  س"التعěر السكاني في مصر  سمحě  نجيب  -ماهر مģراĤ Ĝد -د (9

 Ĝسكاė3888 سالقومي ل .Ę 

الěركز ال يěوجرافي  سالěسنوĜ في مصر ديěوجرافيا Ĥإجتěاعيا Ĥ إقتصاديا  سهشاĘ ملėوف  -د (2

 3119Ę سبالقاهرة 

 3119مارس  سااص ار اأĤع  سالěسنوĜ في مصر  سأحě  ال حيري , د فěģي بģجت  سد  (3

 الجģاز الěركزي لėتع Ãة Ĥاأحصاء (6
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ااجتěاعية Ĥالجنائية  الěسح ااجتěاعي الشامل لěėجتěع  سالěسنوĜ  -مصطفي محě  الěاحي   (7

 3893Ęأسرة( ( الěجė  الÓاني )ا3891-3833) -الěركز القومي لė حوÐ   سالěصري 

الوضع الحالي لěėسنين في مصر " عن رعاية الěسنين قوميا في مصر"  سا. د ع   الحěي  هاشم  (9

 Ęل حتي عاěخطة العĤ 3117القاهرة   س" 3133ااستراتيجيةĘ 

 3887Ęسنة  سالصادر عن Ĥزارة الت÷امن ااجتěاعي   - 81قانوĜ رقم  (8

 سالěجėة اإجتěاعية القومية  سĤر الěسنين د سالرعاية الě½سسة لك ار السن  سعز  حجازي  (31

 3113مايو  -(  3( الع د)99الěجė  ) سالěركز القومي لė حوÐ اإجتěاعية Ĥالجنائية 

-Ĥ- 3118زارة الت÷امن ااجتěاعي  سادارة رعاية الěسنين  سبياĜ دĤر ااقامة لك ار السن (33

3131 

مشرĤع تطوير رعاية ك ار السن  سěسنين الěعايير التصěيěية ل ار ال سمناع السي  ع   الحěي   (33

 3118 سĤزارة الت÷امن ااجتěاعي  سلجنة الěتابعة Ĥالتقييم   -

ل نا   سترجěة :أحě  ف½اد باشا ,"العėوĤ Ęالģن سة في الح÷ارة ااسامية  سدĤنال  ر.هيل  (39

الěجėس  س سėسėة كتب ثقافة شģرية سسėسėة عالم الěعرفة  سأساسية في صر  الح÷ارة اانسانية" 

 ÆاآداĤ ĜالفنوĤ قافةÓė3117يوليو  سالكويت  سالوطني لĘ 

سėسėة عالم  -العěارة اإسامية Ĥال يÃة ,الرĤاف  التي شكėت التعěير اإسامي   سيحيي Ĥزيري  (32

 Ę.3112يونيو  سالكويت  سالěجėس الوطني لÓėقافة ĤالفنوĤ ĜاأداÆ  -الěعرفة  

مركز أبحاÐ  سعěاري ,عěارة الěستق ل ,ال Ĥرة ال يÃية" "ثاثية اإب اع الě سعėي رأفت  (33

جģاز تلطيط  -نل ة من خ راء الطاقة Ĥالعěارة  س"دليل العěارة Ĥالطاقة"  -القاهرة  سانتركونسėت 

 3889Ę سالطاقة 

36)   ěمح Ęود ع   الساěعرفة سزينب محěال Ĝ اني الذكية في بناء م ěر تقنيا  الĤد 

 سن الذكية ,نěوذÔ لěėسكن الěيسر في القرĜ الواح  Ĥالعشرين " "الěساك سنوبي محě  حسن  (37

 Ĝة اإسكاĤ يسر"  سبحث منشور في نěسكن الěيا لتطوير م ينة الرياض  س"الėة العÃيģمارس  سال

3112Ę 

 التاريخ الط يعي لėذكاء ستوĘ ستونير , ما بع  الěعėوما   (39

الěجėس الوطني لÓėقافة  سعالم الěعرفة "الفجوة الرقěية "سėسėة  سنادية حجازي سن يل عėي  (38

 3113Ę سĤالفنوĤ ĜاأداÆ الكويت 

الěركز الفرنسي لÓėقافة ĤالتعاĜĤ  سالěشرĤع القومي لėترجěة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  (31

 ترجěة :محě  نايت الحاÔ ,ع   الģادي إدريس س

 سالجزء اأĤع  3113-916كود رقم  سالكود الěصري لتحسين كفاءة الطاقة في الě اني  (33

 الě اني السكنية

 



 
 
 

 979 

تصميمģا وفقا لراحة المقيمين بģا رصد وتحليل دور المسنين ومعايير 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 رابعا: المراجع اأجنبية
1) BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN 

NOSTRAND  REINHOLD -1997 

2) REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC - 1994 

3) JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology 

 1982 س v.y.free س

4) Prepared by Prof. Dr Amal Ahmed Mokhtar Sadek  - The Community Care 

For Elderly People In Egypt: The Current Status and Perspective 

5) Report: Prepared by the Center of Elderly Care  -  Helwan 

University(CEC),Final Report  - 2002 

6) World Wide Web: official web sites for - Ministry of Health and 

Population, Elderly Egypt, Egyptian  association of Aging ,Egypt State 

information Services ,The People’s Assembly , Central Agency for Public 

Mobilization and statistics, Sawiris foundation Ministry of Social 

Solidarity, Egypt’s Information Portal , Ministry of Higher Education - Ain 

Shams University and Cairo University 

7) DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

8) THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP -2001 

9) BAUCOM ALFRED س HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING 

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

10) PELOQUIN ALBERT س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC 

GRAW-HILL ,INC 1994 س 

11) HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

12) SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH س AGING AUTONOMY AND 

ARCH ITECTURE س JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS 1999 س 
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13) O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL 

ENVIRONMENT IN OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC 

ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA 2004 س 

14) MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س 

CREATING HEALING ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT 

POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD NEWYORK 1992 س 

15) PILE JOHN F س INTERIOR DESIGN 3 سrd EDITION PEARSON 

PRENTICE HALL س NEW YORK 2003 س 

16) MARBERRY SARA O س INNOVATIONS IN HEALTHCARE DESIGN س 

SELECTED PRESENTATIONS FROM THE FIRST FIVE SYMPOSIA 

ON HEALTHCARE DESIGN س VAN NOSTRAND REINHOLD س NEW 

YORK 1995 س 

17) NHS س IN-PATIENT FACILITIES FOR OLDER PEOPLE س 

STATIONARY OFFICE س LONDON 2005 س 

18) Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 

19) Himanen.M, "The Intelligence of Intelligent Buildings" 

20) Ting-pat So ,A& lok chan, "Intelligent Building systems" 

21) Sherbini, K & Krowczyk, R ,"Overview of  Intelligent Architecture" 

22) Foliente,G,c & et al , "smart buildings for healthy and sustainable 

workplace" 

23) T.Nikolaou, D.Kolokotsa, G.Stavrakakis,OP. CIT 

24) Clements-croom, D ,"intelligent buildings design, management and 

operation" 

25) Sinopoli,J ,"Smart buildings" 

26) T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, "Handbook" 

27) Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 

28) Tzou, H.s &Anderson, G.L "Intelligent structure systems" 

29) wigginton,m & harris, j ,"intelligent skins"   

30) Danialsk advanced "Building systems" 

31) Skelly, m, adaptive façade 

32) Stencil and electrical eguimente for building 
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33) Schittich c , in detail , building skins 

34) Daniels , k the technology of ecological building 

35) Leonard,c& et al , "intelligent building index" 

36) Baird, g "The architecture expression of environmental control systems" 

37) Research paper by: martin edge,bruce taylor and guy dewsbury,  the Robert 

Gordon university school of construction , property and surveying , 

aberdeen , scotlan mark andrew groves british Columbia real estate 

foundation research fellow , geronotology research centre , simon fraser 

university. 

38) Research paper by: 

smart phones for the elders: 

Boosting the intelligence of smart homes 

William mann, OTR, PH.D and sumi helal, PH.D 

The international center on technology for successful aging  (ICTA) 

Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 

University of Florida, Gainesville, fl 32611, USA 

(mann@hp.ufl.edu and helal@cise.ufl.edu) 

http://www.icta.ufl.edu 

39) Visio Corporation, Developing Visio - Solutions for Microsoft Visio 2000 

40) Compiled by advocates of universal design, listed in alphabetical order: 

 Bettye Rose Connell, Mike Jones, Ron Mace, Jim Mueller, Abir Mullick, 

Elaine Ostroff, Jon Sanford, Ed Steinfeld, Molly Story, and Gregg 

Vanderheiden. 

41) Major funding provided by: The National Institute on Disability and 

Rehabilitation Research, U.S. Department of Education -  1997 NC State 

University, The Center for Universal Design. 

42) ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human 

occupancy, ASHRAE Inc. Atlanta. 

43) Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT 

BUILDINGS; CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - 

MASTER OF SCIENCE In Architecture İzmir Institute - December 2009 

http://www.icta.ufl.edu/
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 خامسا: اأبحاÐ والمقاات والدوريات العلمية
 3873Ę سالكويت  سĤزارة ااعاĘ  سالع د الÓالث  سالěجė  السادس  سعالم الفكر  (3

 3119Ę سėوĘ عėوĤ Ęتكنولوجيا ال ناء بحث في مادة "الěشرĤع التط يقي" دب سماج  ب ر  (3

 

 سادسا: المواقع
1) http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894  حث العربي ėورا  لÓموقع توكيل يحوي من 

2) http://ar.wikipedia.org "وسوعة الحرة س "طاحونة هوائيةěيكي ي يا س الĤ  " 

3) http://www.coggan.com/smartbuildings.html اانترنت:  

4) http://www.ibuilding.gr/definitions.html  

5) http://halawany.net/ar/smart.php :اانترنت 

6) http://www.uniformat.com/intelligent-building.html 

7)  http://www.bacnet.org  

8) http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html  

9) http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682

.html  

10)  http://www.automate buildings.com.html 

11)   http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf  

12) http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-

asia.html  

13) http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html  

14) http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf  

15) http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet  

16) http://www.boma.org  

17) http://www.energydesignersources.com  

18) www.uniformat.com  Coggan, D ,"intelligent building with uniformat II" 

19) www.lonix.com  Lonix building connectivity " intelligent management 

system 

20) http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic  

21) http://www.voipservice.com  

22) http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network  

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
http://ar.wikipedia.org/
http://www.coggan.com/smartbuildings.html
http://www.ibuilding.gr/definitions.html
http://halawany.net/ar/smart.php
http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
http://www.bacnet.org/
http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html
http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html
http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet
http://www.boma.org/
http://www.energydesignersources.com/
http://www.uniformat.com/
http://www.lonix.com/
http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic
http://www.voipservice.com/
http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network
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23) http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/do

wnload.html  

24) http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSant

osAgiannidisEdge2000.pdf  

25) http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting

_ada_requirements.html 

26)  http://www.design.ncsu.edu:8120/cud 

27)  http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf  

 

 والمؤسساتسابعا: الشركات 
 3112Ę سالقرية الذكية أفاق نحو الěستق ل  سإدارة القرية الذكية  (3

 اإدارة الģن سية بě ني شركة فودافوĜ بالقرية الذكية (3

 (ECGجěاعة الģěن سين ااستشاريين ) (9

 

 والنداوت ثامنا:المؤتمرات
 سمستق ėية "  الرعاية اإجتěاعية لěėسنين فħ الěجتěع الěصري"نÿرة سع   الحěي  ع   الěحسن  (3

 3899Ę سالě½تěر ال Ĥلي الÓامن لإحصاء Ĥ الحسابا  العěėية Ĥ ال حوÐ اإجتěاعية Ĥ السكانية 

بحث غير  سالعěارة الذكية ĤدĤرها في دعم منÿومة اأمن Ĥالسامه  سخال  عėي يوسف عėي  (3

 سبية السعودية الėěěكة العر سادارة الكوارĤ Ðسامة الě اني في ال Ĥع العربية  سمنشور ن Ĥة 

3119Ę 

تكنولوجيا الěعėوما  كأح  ااتجاها   سغادة محě  ريحاĜ حسين  سإيěاĜ محě  ريحاĜ حسين  (9

جامعة  سقسم الģن سة الěعěارية  سكėية الģن سة  سالě½تěر العěėي ال Ĥلي الÓاني  سالě شرة لėعولěة 

 3113Ę سالقاهرة 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 )الـمـلـحـقـات(
 

 استمارÊ اأستبياĜ المستخدمة 
 إبداء الرأي والمشاركة من خال الفكر
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 تقيم âكاء المبني (1

 

"الذكاء يعرف عėي انه الق رة عėي التكيف مع الÿرĤف الěلتėفة Ĥلذلك يستطيع الě ني الذكي التكييف 

الÿرĤف ال يÃية الěلتėفة في ال اخل ĤاللارÔ ,كěا انģا تعěل  مع ملتėف متطė ا  اأشلاص ,Ĥاي÷ا مع

ل مين Ĥتقėيل الطاقة عėي توفير الكفاءة العالية مع تقėيل التكėفة Ĥيعت ر الģ ف الرئيسي هو ارضاء الěست

 .الěستل مة "

 

 

 (: Ĥفقا لģذا التعريف يěكنك تقيم أĤ انتقاض ذكاء الě ني؟3الس½اع )

 

 

 

 

 

 لěěيزا  الě ني هل تعتق  اĜ هذا الě ني ذكي Ĥلěاذا؟ (: Ĥفقا3الس½اع )

 

 

 

 

 

 (: ما هي توقعاتكم في الě ني الذكي؟9الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 (: هل تعتق  اĜ الě ني اذا عěل باأنěÿة الذكية يكوĜ مناسب لěėسنين الěقيěين به؟2الس½اع )

 

Ĝاأستبيا Êاستمار( ال Ôâمحليالنمو .) 
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 ذ النÿاĘ الذكي به؟(: ما هو النوع ااخر من الě اني الذي ا يěكن تنفي3الس½اع )

 

 

 

 

 

 تقيم الراحة الحرارية (3

 

"راحة اإنساĜ بتكوĜ من خاع العوامل النفسية Ĥالفسيولوجية Ĥا توج  طريقة دقيقة لěعرفة الحالة 

ال يÃية الحرارية التي ت½ثر عėي شعور الراحة في الكائن ال شري ,Ĥتعرف الراحة الحرارية عėي أنģا 

اارتيا  لė يÃة الحرارية Ĥالتأقėم هو عامل مģم لėتأثير عėي راحة الحرارية  حالة من العقل الذي يع ر عن

 Ĥيěكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 العوامل الفردية 

o مستوي النشاط في الفراغ 

o ستل مةěابس الěال 

 يةÃالعوامل ال ي 

o واءģدرجة حرارة ال 

o شعةěمتوسط الحرارة ال 

o  نس ة الرطوبة 

o واģءسرعة ال 

 

 (: Ĥفقا لėتعريف السابق كيف تقيěوĜ الراحة الحرارية في هذا الě ني؟6الس½اع )

 اماěمناسب ت 

 مريح 

  مق وع 

 غير مريح 
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(: عن ما كنت غير راضي عن ظرĤف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 من أجل الق÷اء عėي هذا اازعاÔ ؟ 

 

  ابسěتغيير ال 

  نيااتصاع ěولين في الÃسěبال 

 ويةģتėل ÆاأبواĤ فتح النوافذ 

 شي لزيادة حرارة الجسمěالĤ ارسة الرياضةěم 

 الشتاء Ĥساخنة في الصيف أ Ĥبا  باردة أĤع مشرĤتنا 

 دفاية اضافية Ĥمكيف أ Ęاستل ا 

 (: هل تستل Ę مكيفا  أĤ دفايا  أĤ مراĤ  لعėěية الت ري  Ĥالت فÃة؟9الس½اع )

 

 بة )نعم(:اذا كانت ااجا

 

o ا؟ģكم مرة استل مت 

 

 

 

 

o حة ك  يل؟Ĥمر Ĥأ Ĝإلي أي سلا Ôهل تحتا 

 

 

 

 

 

 

 اما اذا كانت ااجابة )ا(:

 

 لěاذا؟ 
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 Ĥماذا كنت تستل Ę ب ا من ذلك؟ 

 

 

 

(: هل تسěح أشعة الشěس تلترق الغرفة خاع النģار لاستفادĠ من ضوء الشěس Ĥلتوفير 8الس½اع )

أĘ ا؟Ĥهل تحتاÔ إلي Ĥسائل تحكم في الشěس لěنع تأثير ضوء الشěس مÓل ستائر أĤ الراحة الحرارية 

 شيش في الش ا ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(: (3

 

(: هل تشعر باختاف في ظرĤف الراحة الحرارية بين الغرفة Ĥاأماكن الěشتركة )العامة( 31الس½اع )

 بالě ني؟

 

 

 

 

 

 

 (: ما هي اأماكن الěشتركة )العامة( في الě ني الذي تسل مه كÓير من اأحياĜ؟33الس½اع )
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 (: هل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذĠ اأماكن الěشتركة )العامة(؟33الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسÃلة عن الغرف؟ (5

 

 (: كم ع د الساعا  في اليوĘ التي تق÷يģا في غرفتك؟39الس½اع )

 

 

 

 

 

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 

 (:ما هو رأيك في الě ني بشكل عاĘ ؟33الس½اع )
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 (.المحليالنموÔâ  )استمارÊ اأستبياĜنموÔâ ااجابة علي 
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Interview Questions 

 

Intelligence is defined as an ability of adapting for the varying conditions in 

General. So an intelligent building has to be able to adapt itself to the various 

Human Requirements and various outside and inside environmental conditions. 

And it should also provide maximum operational efficiency besides minimizing 

The operation cost, The principal aim is to satisfy users’ comfort conditions 

 

. 

 

Question 1: According to this definition can you evaluate or criticize the 

intelligence of this building? 

 

 

 

 

 

Question 2: With which features do you think the building is intelligent? 

 

 

 

 

 

Question 3: What are your expectations from an intelligent building? 

 

 

 

 

 

Ĝاأستبيا Êالتركي (. )استمار Ôâالنمو 
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Question 4: Do you think buildings working with intelligent systems are 

suitable for this kind of residence which is occupied by alter users. 

 

 

 

 

 

 

Question 5: In what other kind of buildings these systems can be implemented؟ 

 

 

 

 

 

 

Human comfort is influenced by psychological factors as well as 

physiological factors. There is no precise method of stating what thermal 

environmental condition will affect a comfort feeling in a human being. It is 

difficult to specify a single physical quantity for evaluating human comfort. 

Thermal comfort is defined as that condition of mind which expresses 

satisfaction with the thermal environment. Acclimatization is an important 

factor effecting comfort. Thermal comfort Parameters can be determined by six 

major variables as environmental and personnel; 

 

 

Environmental factors 

 air temperatureإ 

 air speedإ 

 humidityإ 

 mean radiant temperatureإ 
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Individual factors 

 activityإ 

 clothing insulationإ 

 .Individual differences and recent thermal historyإ 

 

 

Question 6: According to definition how do you evaluate the thermal comfort 

in this building؟ 

A. Completely Suitable   B.Comfortable    C.Acceptable D.Uncomfortable 

 

 

 

Question 7: When you are not satisfied from thermal comfort conditions, 

What kind of precautions would you take in order to eliminate discomfort؟ 

What would you do in action؟ 

 

 ؟Using room thermostat for temperature controlإ 

 ؟Change in clothingإ 

 ؟Contact to building officialsإ 

 Opening doors and windowsإ 

 Doing sportive or physical activities; moving, walking, etc., in order toإ 

increase metabolic rate. 

 Having hot or cold drinkإ 

 ,Using extra heater or air conditionerإ 

 

 

Question 8: Do you use fun coil؟ 

 

If yes, 

 ؟How often do you useإ 

 ؟Do you need any alternative heater additivelyإ 
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If no, 

 ؟Whyإ 

 ؟What do you use insteadإ 

 

 

Question 9: Do you let the sun light penetrate into the room, during the day, in 

order to benefit from the sun light, to provide thermal comfort or does it cause 

discomfort؟ 

 

 ؟Do you want to benefit from sunlight during the dayإ 

 ؟Do you feel the disturbing effect of sunlightإ 

 ؟Do you need sun control devices and prevent the influence of sunlightإ 

 

Question 10: How many hours in a day, do you spend in your room؟ 

 

 

 

 

Question 11: What are your daily activities in the room؟ 

 

 

 

 

 

Question 12: Do you feel differences in thermal comfort conditions between 

room and common places of the building؟ 

 

1) What are the common places in the building that you use frequently؟ 

2) Are there any places among these spaces that you feel absence of 

thermal comfort؟ 

3) Can you describe these spaces according to the reasons of discomfort؟ 
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Question 13: What is your opinion about your room direction؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Question 14: have you been considered the room direction as a fact while 

deciding to occupy this room? Or do you have any idea about the other 

alternative sides just now? Would you prefer be on any other aspect instead of 

this؟ 

 

 

 

 

 

 

Question 15: Do you feel health and comfort problems which depend on 

physical conditions such as cold, perspiration, extreme skin wetness, stuffiness, 

headache, oral dry, dazzling etc? If they happen, how often? 
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 النموÔâ التركي (. )استمارÊ اأستبياĜنموÔâ ااجابة علي 
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OBSERVATION AND ANALYSIS THE ELDERLY HOMES AND 
THEIR DESIGNS STANDARDS ACCORDING TO RESIDENTS 

COMFORT THROUGH THE USE OF THE HIGH TECHNOLOGIES 
Thesis summary  
 

The changes that occur in the age structure of the population of any country in 

the world ,play a major role in creating a significant impact on the economical 

and social aspects of this country , so one of the most important phenomena 

resulting from these changes , is the increase which we notice in the percentage 

of elderly people due to the rapid development of modern treatment methods 

.Moreover, the absence of the role of religion and the declining role of 

sons/daughters in affording the consequences of taking care of parents and 

grandparents, motivated the organizations and the governments of many 

countries to countervail the clear shortage in this field through supporting the 

programs which discuss elderly problems , the studies which tackle the needs 

of this age-group and the scientific perspective for dealing with it and building 

several elderly homes . This attention has been increased in a positive way to 

the extent that they considered 1999 the year of the "Elderly people". The 

latest reports of the UN have declared that the number of the elderly population 

will be 600 million among every 2 billion in the year 2050. As for Egypt, the 

demographic studies showed that the number of the elderly people will be 

multiplied by five during the period from 1975 to 2050; therefore their 

physiological, psychological and social needs should be taken into 

consideration in order to help them in their daily life and overcoming the health 

problems which they face.  

On the other hand, we began to hear about a type of buildings called Smart 

buildings which is considered one of the most prominent characteristics of the 

new millennium , we also heard about studies for developing this type of 

buildings which depend , in its entire base and design idea , on using the latest 

technological methods and modern techniques of information technology and 

computers so as to let the building carry out its function in such a way which 

suits the modern era to serve the user regardless the function of that building. 

This type of smart buildings aimed at increasing the efficiency of the building 

in several aspects like (heating, security, lighting, saving the environment). In 
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addition to that, there are several systems for operating and managing it in 

order to save the used energy when operating it in such a manner that the 

techniques and machines are interacted with the users and suit their different 

needs. In spite of the fact that many elderly homes have been built during the 

twentieth century and more are expected to be built during the coming few 

years to take in the increasing numbers of the elderly people registered in 

waiting lists , the local library of architectural research lacks the presence of a 

study that tackles a theoretical and practical analysis for the requirements of 

these buildings that have been designed according to design criteria and basics 

which mightn't suit the organic , social ,psychological ,and economic variables 

that affect the behaviour of the Egyptian elderly and in particular along with the 

recentness of the intellectual approach to the characteristics of the architectural 

formation and drafting for this new type of buildings. So, this study aims to 

shed light on the importance of analysing and observing design basics and 

criteria of nursing homes as well as smart buildings and trying to use the smart 

design and apply it on local nursing homes like what existed in international 

nursing homes to suit the different demands of elderly people, satisfying their 

own needs, reducing their need for others, and achieving the highest 

compatibility with themselves and interaction with their communities.      

 


