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  الملخـص

 المشاآل آواحدة منتبرز قضية الطاقة الطبيعية  ومقوماتها لحفاظ على البيئةاب الاهتمام المتزايد في إطار

 نظرا لتأثيرها السلبي جه الخصوصو بوجه عام والتنمية العمرانية على ميةن الت عملياتتتعارض معالتي 

 تهدف الىالتي و المتوازنة نمية المستدامة أو ومن ثم ظهرت مفاهيم الت. الطبيعيةالبيئةمعطيات على 

ومن هذا . الأرضبيئة تعامل بحرص مع  الالتوظيف الكفء للطاقة لتحقيق التنمية المطلوبة ولكن من خلال

الطاقة بأنواعها المختلفة وعلاقتها طبيعة تحليل المعلومات اللازمة لتفهم ال و البحث بالدراسةتناولي المنطلق

والتعرف على التطبيقات التي تساعد على تقليل الإعتماد خاصة في المناطق الحارة، ية، بالتنمية العمران

 أو زيادة الإعتماد على مصادر الطبيعيةعلى الطاقة في التنمية العمرانية، وتنشيط إستخدام أنظمة التبريد 

  . لحياة أجيال المستقبلالطاقة المتجددة لتقليل الآثار السلبية على بيئة الأرض والحفاظ عليها صحية صالحة

  

مات المتجѧѧددة، ودراسѧѧة سѧѧلبيات وإيجابيѧѧات إسѧѧتخدا غيѧѧر  المتجѧѧددة والطاقѧѧةيبѧѧدأ البحѧѧث بمناقѧѧشة مѧѧصادر  و

تم وفѧق   التنميѧة يمكѧن أن تѧ       ذه البحث ان هѧ    ويوضح. خاصة في المناطق الحارة   و الطاقة في التنمية العمرانية   

إستخدام مصادر الطاقة ، وترشيد إستخدام الطاقة، و الطاقة الى تقليل الحاجة : هى أساسيةثلاثة إستراتيجيات   

اصѧر العمѧارة التقليديѧة    تحليѧل عن لالمنѧاهج العلميѧة الحديثѧة    توظيѧف  ويخلص البحѧث الѧى ضѧرورة     . المتجددة

 آما أنه مѧن الѧضروري       .، وتطوير ماهو إيجابي منها بما يناسب متطلبات العصر         توافقها مع البيئة   وأساليب

 النتѧاج العمرانѧي أآثѧر    يكѧون ذلѧك حتѧى   و . قبѧل إعتمѧاد أى منهѧا وتطبيقѧه         المعمارية الحديثة  المعطياتتحليل  

  .للطاقة، خاصة في المناطق الحارة وأقل إستهلاآاً البيئة ا معتوازن

  
 التنميѧѧة المتوازنѧѧة فѧѧي المنѧѧاطق  -الطاقѧѧة المتجѧѧددة -المتواصѧѧلة التنميѧѧة - المѧѧستدامة التنميѧѧة:آلمѧѧات الفهرسѧѧة

  .اءة الطاقة في التنمية العمرانية آف-الحارة
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   مقـدمة -١
  أنماط وأسѧاليب بنѧاء لا تتوافѧق مѧع          ظهرتسهولة إنتقال أفكار وتقنيات البناء والتعمير،       مع  في ظل التقدم التكنولوجي و    

متهѧا  لاءفكار الغير بغض النظر عن مدى م       أ التحررية ونقل تطلعات  الإحتياجات الإنسان وراحته الحرارية بقدر ماتلبي       

، والѧذي أدى   حراريѧا يѧد الإعتمѧاد علѧى الوسѧائل الميكانيكيѧة لتѧوفير البيئѧة المناسѧبة        إلѧى تزا أدى ذلѧك   وقѧد  . المحلية للبيئة

وهѧو الأمѧر الѧذي يحتѧاج الѧى تقѧويم، خاصѧة فѧي ظѧل              . تكلفѧة تѧشغيل المبѧاني      لى زيادة إسѧتهلاك الطاقѧة وإرتفѧاع       بدوره إ 

ظهѧرت عѧدة توجهѧات عالميѧة         ومѧن ثѧم    .تعѧاظم أثرهѧا الѧسلبي علѧى بيئѧة الأرض          و غير المتجددة تناقص مصادر الطاقة    

 .قة بين المباني ومحيطها الطبيعي البيئة الطبيعية وتزايد الترآيز على أهمية العلا بالمحافظة علىتهتم
 

   هدف البحث١-١
التنميѧة  يد إسѧتهلاك الطاقѧة فѧي     لترشѧ الحديثѧة  التوجهѧات التقليديѧة للمѧشاآل البيئيѧة و     المعالجѧات دراسѧة البحث الѧى    يهدف  

 ارة التѧي حѧ  خاصѧة فѧي المنѧاطق ال   ،ذات آفاءة في استهلاك الطاقѧة متوازنة بيئياً تنمية عمرانية    تحقيق   بغرضالعمرانية  

 .يقع في نطاقها معظم بلدان العالم العربيالتي  و الصحراويالمناخيغلب عليها 
 

   منهجية البحث٢-١
تحليѧل المعلومѧات اللازمѧة      و دراسѧة مѧن خѧلال      لكذ التساؤلات التي تتعلق بالطاقة، و      عدد من  الإجابة عن البحث  يحاول  

 والتعرف على التطبيقات     خاصة في المناطق الحارة،    ،بالتنمية العمرانية  تهاعلاقالطاقة بأنواعها المختلفة و   طبيعة  لتفهم  

 أو زيѧادة   الطبيعيѧة  إسѧتخدام أنظمѧة التبريѧد         وتنѧشيط  ،التي تساعد على تقليل الإعتمѧاد علѧى الطاقѧة فѧي التنميѧة العمرانيѧة               

الإعتماد على مصادر الطاقة المتجددة لتقليل الآثار السلبية على بيئة الأرض والحفاظ عليها صحية صالحة لحياة أجيال           

  .المستقبل

  

   مصادر الطاقة-٢
  .هناك نوعان من مصادر الطاقة هما مصادر الطاقة المتجددة ومصادر الطاقة غير المتجددة

  

  Non-Renewable Energy  متجددةالغير مصادر الطاقة  ١-٢
 بمعѧدلات  تѧستعمل  وهѧي ، هى مصادر الطاقة التي تراآمѧت عبѧر الѧزمن والتѧي لايمكѧن إسѧترجاعها بѧسرعة عنѧد نفاذهѧا              

  علѧى سѧبيل المثѧال مѧن المتوقѧع أن     Fossil Fuel الوقѧود الحفѧري  ، فمخѧزون   فѧي البيئѧة  توافرهѧا   بѧرغم محدوديѧة  عاليѧة 

 تولѧدت قناعѧة     وقѧد .]٢[أهم هذه المصادر  اليورانيوم  و الغاز الطبيعي و النفطو الفحم يعتبر و .]١[ سنة فقط  ٢٠٠تهي خلال   ين

 ، الناتج عن اسѧتعمالها  الطبيعيةحتى يمكن تقليل تلوث بيئة الأرض    مصادره ال ذه بضرورة ترشيد استهلاك     الجميعلدى  

 .صادر الطاقة الضرورية لتحقيق إحتياجاتهم الحياتيةحرم الأجيال المستقبلية من حقها في مت وحتى لا
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 Renewable Energy  مصادر الطاقة المتجددة٢-٢
 وأهѧم هѧذه   .هى مѧصادر الطاقѧة المنتجѧة طبيعيѧاً وباسѧتمرار وغيѧر قابلѧة للنفѧاذ فѧي الإطѧار الزمنѧي للمجتمعѧات البѧشرية                 

 وهѧѧي تѧѧستعمل .]٢[طاقѧѧة الميѧѧاهو لمѧѧواد العѧѧضويةاو ةالحѧѧرارة الأرضѧѧيوطاقѧѧة الريѧѧاح و الطاقѧѧة الشمѧѧسية ر هѧѧيالمѧѧصاد

  . نظراً لإرتفاع تكلفة إنتاجها في الوقت الحاضرلكذومحدودية توافرها  بمعدلات محدودة رغم لا

  

 الطاقة والتنمية العمرانية -٣
تѧستهلك  ث  ، حيѧ  رض الطبيعية آثير من الأضرار لبيئة الأ     في   - للبشر أسهلفي سعيها لتحقيق حياة     -تتسبب أساليب البناء  

المباني في المملكѧة المتحѧدة فѧي        مقدار ما تستهلكه    ) ١(يبين جدول و .]٣[المباني نحو نصف الطاقة المستهلكة حول العالم      

مقѧدار تѧأثير المبѧاني فѧي بيئѧة الأرض           ) ٢(يوضح جѧدول  آما   .، وما تبثه من ثاني أآسيد الكربون       من طاقة  م١٩٩٢عام  

 تراعي المناخ المحلي تѧساعد الѧى حѧد آبيѧر فѧي              التية  التنمية العمراني  حين أن في   .ن حيث إستهلاك الموارد الطبيعية    م

   . الراحة الحرارية للإنسان بالوسائل الطبيعيةحيث تحقق ،تخفيض إستهلاك مصادر الطاقة التقليدية
  

مѧدخلات المبѧاني مѧن المѧوارد       :)٢(جѧدول  

الطبيعية  ومخرجاتها الناتجѧة عѧن إسѧتهلاك         

  ]٥[هذه الموارد 

الطاقة المѧستهلكة وثѧاني أآѧسيد الكربѧون المنبعѧث منهѧا              :)١(جدول  

 ]٤[م ١٩٩٢في المملكة المتحدة عام 

  
  

 آѧرد فعѧل     جѧادة ت   بѧد  هѧا ، إلا أن  فѧي أواخѧر الأربعينѧات     والعمѧران    إستخدام الطاقة في العمارة      ترشيدمحاولات  وقد بدأت   

 منѧذ إنعقѧاد     ة المبنيѧة وتقليѧل آثارهѧا الѧسلبية علѧى بيئѧة الأرض              تزايد الإهتمام بالبيئѧ    آما. م١٩٧٣لأزمة البترول في عام     

 مثѧѧل  إتجاهѧات ظهѧѧورشهد الواقѧѧع المعمѧاري  فѧ  .م١٩٩٢فѧѧي ريѧودي جѧѧانيرو بالبرازيѧل عѧѧام   الأول رض مѧؤتمر قمѧة الأ  

، Sustainable Architectureة  أو المتواصѧѧل، والعمѧѧارة المѧѧستدامة Green Architectureالعمѧѧارة الخѧѧضراء

اظ على البيئة الطبيعية في تبني سياسات الحف والتي اشترآت جميعها ،]٦[Ecological Architecture البيئيةة والعمار

 بطريقѧة أآثѧر   التنميѧة العمرانيѧة     هѧو أن تѧتم      ق هѧذا الهѧدف      يѧ تحقالѧسبيل الѧى     و . صحية في الحاضѧر والمѧستقبل      ومواردها

   :هىاتيجيات إسترثلاثة تبني من خلال  لكذو آفاءة في إستهلاك الطاقة،

  .تقليل الحاجة الى الطاقة •

  .ترشيد إستخدام الطاقة •

  .إستخدام مصادر الطاقة المتجددة •

  



 
 

 

 ٤

   تقليل الحاجة الى الطاقة-٤
 مѧن المعالجѧات بدايѧة مѧن مرحلѧة إتخѧاذ القѧرارات               عѧددا في البيئة المبنيѧة بتبنѧي        الطاقةإستهلاك   الحاجة الى    تقليليمكن  

  .التصميمالى مرحلة التخطيطية 

  

  Urban Planning التخطيط الحضري ١-٤
المنѧاخ  وراعѧي حرآѧة الѧشمس    ي ي الѧذ العمرانѧي   التѧصميم    لكذوآ إقتصادياً   هعلى ذات  عتمدلما إختيار الموقع المناسب  يعد  

 . آما يتضح من المناقشة التالية إستهلاك الطاقةمن أهم أدوات ترشيدي المحل

  

 Access and Circulation الوصول والحرآة •
 ممѧѧا يتطلѧѧب خطѧѧوط مواصѧѧلات طويلѧѧة لتبѧѧادل   متباعѧѧدة أمѧѧاآن  فѧѧيفѧѧي الأقѧѧاليم الѧѧصحراوية  التجمعѧѧات الѧѧسكنية تترآѧѧز

لمѧѧستويات ا  علѧѧىالإعتمѧѧاد علѧѧى الѧѧذاتعنѧѧد التخطѧѧيط للتنميѧѧة العمرانيѧѧة الإهتمѧѧام بتحقيѧѧق يفѧѧضل والبѧѧضائع والخѧѧدمات، 

كنية الѧصغيرة بهѧدف تقليѧل الحاجѧة الѧى الطاقѧة       المختلفة، من المѧستوى القѧومي حتѧى مѧستوى التجمعѧات الѧس         التخطيطية  

سهل يѧ  فѧي مواقѧع    التنميѧة العمرانيѧة  كفѧاءة فѧي إسѧتهلاك الطاقѧة إذا نفѧذت          الحقق  تيمكن أن ت  و. المستهلكة في المواصلات  

 إمكانيѧة الوصѧول مѧشياً       آمѧا أن   .نظيفѧة الطاقة  ال التي تستخدم     تلك ، خاصة  وسائل نقل عامة   صل اليها الوصول اليها أو ت   

في تخفيض الحاجة الى الطاقة المستخدمة فѧي      سهم الى حد آبير     ييفة مثل الدراجات وغيرها     و باستخدام وسائل نقل خف    أ

  .التنقل والمواصلات

 

 Site Topography طبوغرافية الموقع •
 بالكيفيѧة  إذا أحسن التعامѧل معهѧا   في آفاءة إستخدام الطاقة      علاقتها بحرآة الشمس دورا آبيرا    و موقعالطبوغرافية  تلعب  

المنحѧدرات المواجهѧة   ف .يترتѧب عليهѧا مѧن إآتѧساب الحѧرارة الشمѧسية       التي توفر الحماية من أشعة الشمس المباشرة وما     

، أمѧѧا  الغѧѧرب ترآيѧѧزاً أقѧѧل  للجنѧѧوب تتلقѧѧى أعلѧѧى ترآيѧѧز لأشѧѧعة الѧѧشمس بينمѧѧا تتلقѧѧى المنحѧѧدرات المواجهѧѧة للѧѧشرق أو        

 بطبوغرافيѧة الأرض   الريѧاح تتѧأثر سѧرعة  آمѧا   . أشعة الشمس حرارة  من   قدرالمنحدرات التي تواجه الشمال فتتلقى أقل       

 بѧالقرب مѧن سѧطح الأرض مقارنѧة بѧسرعة الهѧواء فѧي المѧستويات           بطيئѧة ، وتكѧون سѧرعة الهѧواء        وما عليهѧا مѧن مبѧاني      

  .]٧[الأعلى

  

 Microclimate المناخ المحلي •
ا ينتج ظѧروف مناخيѧة محليѧة خاصѧة بѧالموقع قѧد           بمتعديل الظروف المناخية    في   محددالخصائص الطبيعية لموقع    تؤثر  

بما يساهم  المناخ المحليفي مجال التنمية العمرانية الإستفادة من ويمكن .  للمنطقةةتختلف عن الظروف المناخية السائد

المناطق المنحѧدرة تѧسبب حرآѧة هѧواء لأعلѧى خѧلال            ف .الطاقةفي تحقيق الراحة الحرارية للسكان بإستخدام قدر أقل من          

المواقѧع أعلѧى الѧتلال تتميѧز بدرجѧة حѧرارة أقѧل              و .]٨[النهار وحرآة هواء لأسѧفل أثنѧاء الليѧل ناتجѧة مѧن تيѧارات الحمѧل                  

القѧرب مѧن المѧسطحات        أمѧا  .ونسبة رطوبة أعلى وتهوية أفضل من الوديان مما يجعلها أآثر تميزاً في المنѧاطق الحѧارة               

شتاء خѧلال فѧصل الѧ      حيѧث تكѧون الأراضѧي المواجهѧة للمѧاء أدفѧأ              يمكن أن يلطف حدة إختلاف درجات الحѧرارة       فالمائية  



 
 

 

 ٥

بشدة بالمقارنѧة بالمѧاء     خلال النهار    في الصيف تسخن الأرض   فنجد أنه     على مدار اليوم   أما .صيفخلال فصل ال  وأبرد  

  .]٨[قادم من أعلى المسطحات المائية والعكس بالعكس ليلاًوبالتالي يرتفع الهواء الساخن ليحل محله هواء بارد 

  

 في تعديل الظروف المناخية المحلية تبعѧاً لخصائѧصها        واد المستخدمة في الفراغات والساحات والحدائق     مال لكذوتؤثر آ 

كبيرة تمتص حرارة الشمس وتحتفظ بها ثѧم تعيѧد بثهѧا وبالتѧالي تѧساهم مѧساهمة غيѧر                    السفلتية  الأمسطحات  الف. الحرارية

وذلѧѧك علѧѧى عكѧѧس الѧѧشوارع والممѧѧرات الѧѧضيقة نѧѧسبياً الملائمѧѧة  ،  المحليѧѧةلحراريѧѧة للبيئѧѧة زيѧѧادة الأحمѧѧال افѧѧيمرغوبѧѧة 

الريѧѧاح حرآѧѧة تѧѧوزع بهѧѧا المبѧѧاني وآѧѧذلك إتجاههѧѧا بالنѧѧسبة الѧѧى    تالطريقѧѧة التѧѧي  آمѧѧا أن  .للمنѧѧاطق الѧѧصحراوية الحѧѧارة 

موضѧعي خѧاص    في خلѧق منѧاخ      والفراغات بين المباني وإرتفاعاتها تؤثر في تعديل حرآة الرياح حول المباني ومن ثم              

  ).١(شكل آما يوضح بكل موقع
  

 
  .]٩[ تأثير المسافة بين المباني في تعديل حرآة الرياح حول المباني :)١(شكل 

  

 Urban Design الحضريالتصميم  ٢-٤
 وقѧد   .مѧدمرة علѧى البيئѧة الطبيعيѧة       تѧأثيرات   مѧا ارتѧبط بهѧا مѧن         في آثير من مشاآل المدن و      السياسات التخطيطية    تسببت

 وآѧان القاسѧم     .تبنѧت بѧرامج وإسѧتراتيجيات تѧربط بѧين التنميѧة المتواصѧلة والتѧشكيل العمرانѧي                 ف لذلك   الدولعض  تنبهت ب 

أن المدينة المتواصلة لابد أن تأخذ حجمѧاً يتناسѧب مѧع مѧسافات الѧسير ورآѧوب الѧدراجات          هو  المشترك في هذه البرامج     

 .]١٠[رات الخاصةرفع آفاءة المواصلات العامة والتقليل من إستعمال السيامع 

  

 Urban Fabric النسيج العمرانيتصميم  •
هذا   في العالم العربي    المصممون وقد تبنى . ]١١[ للسيارات الحرآة السريعة    أهمية على   الغربيالتشكيل العمراني   إرتكز  

 الإستغلال الأمثل   قأنه يحق  يلائم معطيات العصر، أو      همن منطلق أن   للبيئة المحلية، و    عدم ملائمته  دون التنبه الى  المبدأ  

 آثيѧرة علѧى البيئѧة     أضѧرار فѧي  سببتѧ  ه أآثѧر سѧهولة ورفاهيѧة، ولكنѧ     ةحيѧا حقѧق   ي  استطاع هذا النѧسيج أن     ربماو. للمواقع

من طѧرق  البنية التحتية  وصيانة  وتشغيلنتشار المباني وتباعد المسافات البينية يؤدي الى زيادة تكلفة إنشاءفا .الطبيعية

 النѧѧسيج  أمѧѧا.ة الѧѧى زيѧѧادة الحمѧѧل الحѧѧراري النѧѧاتج عѧѧن التعѧѧرض لأشѧѧعة الѧѧشمس المباشѧѧرة   ، بالإضѧѧافوشѧѧبكات وغيرهѧѧا

نѧه بѧدعوى    التخلѧي ع ولا يجѧب ، المنѧاطق الحѧارة  ناجحѧاً الѧى حѧد آبيѧر فѧي معالجѧة سѧلبيات        ام فقѧد آѧان    العمراني المتѧض  

 يعѧالج سѧلبيات البيئѧة الطبيعيѧة         إعادة توظيف إيجابيات هذا النѧسيج العمرانѧي بمѧا         يجب  رفاهية الإنسان، وإنما    التحضر و 

  ))٢(شكل( .وتقليل الحاجة الى إستهلاك الطاقة
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، وهѧو نѧسيج     "المدينة العصرية "النسيج العمراني لنموذج لوآوربوزيه     

  .غير ملائم للمناطق الحارة

 مقترح لتطوير النسيج العمراني حول المسجد النبوي بالمدينة

  .حارةالمنورة بالأسلوب الملائم للمناطق ال

  .]١٢[ مقارنة نماذج من النسيج العمراني الملائم وغير الملائم للمناطق الحارة: )٢(شكل 

 

 مزج الوظائف الحضرية •
ضح أن هѧذا    ة أو واقع الممارس ولكن  . ]١٤[للبيئة الحضرية  في التخطيط    ا رئيسي توجها الأراضي   فصل إستخدامات أصبح  

توزيѧѧع  وإن مѧѧزج الوظѧѧائففѧѧ  وفѧѧي المقابѧѧل.لتѧѧالي إسѧѧتهلاآاً أآبѧѧر للطاقѧѧةإحتياجѧѧاً أآبѧѧر للإنتقѧѧال وباعنѧѧه  نѧѧتج قѧѧدالفѧѧصل 

 المѧشاه   حرآѧة يѧشجع   و قѧال  يؤدى إلى تقليل الحاجѧة الѧى الإنت        الأنشطة التجارية والترفيهية والخدمات بطريقة لا مرآزية      

 البيئѧѧѧة فѧѧѧيقلѧѧѧل تلѧѧѧوث الهѧѧѧواء  وي د والطاقѧѧѧةكѧѧѧن أن يѧѧѧوفر آميѧѧѧات آبيѧѧѧرة مѧѧѧن الوقѧѧѧو   وإسѧѧѧتخدام الѧѧѧدراجات والѧѧѧذي يم 

  ))٣(شكل (.]١٥[الحضرية
  

  
  .]١٦[التنمية الحضرية متعددة المراآز الخدمية والتي تساعد على وصول السكان مشياً لمعظم الخدمات:  )٣(شكل 

 

  والحرآةنمط المرور •
هѧѧا، هѧѧى أقѧѧل وسѧѧائل    ا يكѧѧون الѧѧسائق هѧѧو الراآѧѧب الوحيѧѧد ب    أظهѧѧرت الدراسѧѧات أن الѧѧسيارة الخاصѧѧة، وبالѧѧذات عنѧѧدم     

تطلب الѧسيارة تخѧصيص مѧساحات آبيѧرة         آما ت  .في تلويث البيئة   تأثيرا وأآثرها ،اصلات آفاءة في إستهلاك الطاقة    المو

المѧشى  في حѧين يعتبѧر       .اري للبيئة في زيادة الحمل الحر   معظمها   يساهم   من الطرق والمواقف تستخدم في إنشاءها مواد      

الѧسيارات  ثѧم  وسѧائل النقѧل العامѧة    ا  مѧ  يليه دام الطاقѧة،   مѧن أآثѧر وسѧائل المواصѧلات آفѧاءة فѧي إسѧتخ              ورآوب الѧدراجات  

وتناسѧب  .  المعيѧشة النѧواحي الإجتماعيѧة وأسѧلوب   علѧى   إيجابيѧاً    المشي وإستخدام الدراجات في التنقل     يؤثرآما   .الخاصة

يل وتقلѧل مѧن    مظللة وباردة أثناء النهار ودافئة أثناء الل دائماً تكونا النوع من الحرآة حيث    ذ ه الطرق الضيقة المتعرجة  

تحافظ الѧشوارع المتعرجѧة علѧى درجѧة الرطوبѧة داخѧل فراغاتهѧا وبالتѧالي تقѧل درجѧة            آما  تأثير الرياح المثيرة للأتربة،     

  .لنهار حيث تقل سرعة حرآة الرياححرارة الهواء المحيط أثناء ا

  



 
 

 

 ٧

 Building Design المعماريتصميم ال ٣-٤

 .]١٧[لحمايѧة مѧن المنѧاخ وإيجѧاد جѧو داخلѧي ملائѧم       للول المختلفѧة المناسѧبة    عكس تصميم المبنى وتشكيله عبر التاريخ الح      ي

ض المبنѧى لأشѧعة   ي التحكم في تعѧر  عاملين أساسيين، الأول هو    على في المناطق الحارة     تعتمد أساليب التبريد الطبيعية   و

توظيѧف  الثѧاني هѧو ال    و .فѧي الѧشتاء   لهѧا   حيث تتم الحماية من أشعة الشمس في الѧصيف، بينمѧا يѧسمح بѧالتعرض                ،  الشمس

 .والحمايѧة مѧن الريѧاح غيѧر المحببѧة         لتوفير قدر من التهوية الداخلية عنѧدما يكѧون ذلѧك مطلوبѧاً،              حرآة الرياح   لالإيجابي  

الوسѧѧائل الطبيعيѧѧة المزج بѧѧين لا يعنѧѧي الاسѧѧتغناء تمامѧѧا عѧѧن الوسѧѧائل الأخѧѧرى فѧѧ لعѧѧودة الѧѧى مѧѧصادر الطاقѧѧة الطبيعيѧѧة  وا

  ))٤(شكل. ( مع التحكم في مقدار الطاقة المستهلكةالمبني المنشود في الحراريالنطاق حقق والميكانيكية ي
  

  
 .]٥[ أو مزدوجةطبيعيةهلاك الطاقة في حالة الإعتماد على نظم آلية أو تمقارنة مقدار إس  :)٤(شكل 

 Building Materials مواد البناء •
 نѧسبياً، وأن تكѧون      سمك آبيѧر  بѧ سѧعة حراريѧة آبيѧرة و       بمواد ذات     في المناطق الحارة   يفضل بناء حوائط وأسقف المباني    

 أمѧا بالنѧسبة للمنѧاطق       .)٥(شѧكل  آمѧا يوضѧح      آبر قدر من أشعة الشمس المباشѧرة      ألوان الأسطح الخارجية فاتحة تعكس أ     

فѧѧي هѧѧذه الحالѧѧة إسѧѧتعمال يفѧѧضل  وبالتѧѧاليذات المنѧѧاخ الحѧѧار الرطѧѧب فѧѧإن التبѧѧاين فѧѧي درجѧѧة حѧѧرارة الهѧѧواء تكѧѧون أقѧѧل   

 وبѧصفة عامѧة فѧإن مѧواد البنѧاء يجѧب ألا              .المواد الليفية والمѧواد العازلѧة     والأسقف رقيقة السمك مثل الأخشاب و     الحوائط  

التلѧوث  تكون عالية الإستهلاك للطاقة سواء في مرحلة التصنيع أو الترآيب أو الصيانة، آما يجب ألا تѧساهم فѧي زيѧادة                      

  ))٦(شكل.( تكون من المواد الطبيعيةبأنالداخلي للمبنى 

  
  .]١٨[)الخرسانة المسلحة(و مصنعة ) الطوب الطيني(مقارنة الأداء الحراري لمواد بناء طبيعية   :)٥(شكل 
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مبنѧѧى مѧن أعمѧѧال حѧѧسن فتحѧي يوضѧѧح إسѧѧتعمال الأحجѧار الطبيعيѧѧة فѧي البنѧѧاء بالإضѧѧافة لتѧأثير لونهѧѧا الفѧѧاتح        :)٦(شѧكل  

 .]١٩[ أجزاء سطح المبنى باللون الأبيضوطلاء بعض
  

  Natural Ventilationالتهوية الطبيعية •
أثبتت وقد  .رج بواسطة الوسائل الطبيعية فقطالتهوية الطبيعية عملية تغيير الهواء الداخلي بهواء نقي من الخابيقصد 

التهوية الطبيعية آفاءة عالية في المناطق الحارة الجافة والتي تتميز بالتباين الكبير في درجة حرارة الهواء العظمى 

  ليلاً فراغات المبنى والمرور على أجزاءه المختلفة الىدخولالبلهواء البارد يسمح ل حيث .نهاراً والصغرى ليلاً

أما أثناء النهار فيتم غلق النوافذ والفتحات . ة المختزنة في الحوائط والأسقفليمتص منها أآبر قدر من الحرار

عندما تكون معدلات و .مبنى وعدم السماح للهواء الحار بالدخولللإحتفاظ بالهواء البارد لأطول فترة ممكنة داخل ال

لتبخر يمكن الإستفادة وال دان الحرارة بواسطة تيارات الحمالتهوية الطبيعية غير آافية لتوفير حرآة الهواء اللازمة لفق

 آما يتضح نيكية الميكارآة الهواء قبل اللجوء الى الوسائلحا من المعالجات الطبيعية لتنشيط من ملاقف الهواء وغيره

بميزة مناخية آبيرة في المناطق الحارة الجافة، فالأسطح تبرد ليلا  المباني ذات الفناء الداخليتتمتع آما . )٧(شكلمن 

تبعا لظاهرة الأشعة المرتدة للسماء مما يبرد الهواء الملامس لها وبالتالي تنزل آتلة الهواء المبرد في الصحن بما 

 ويوضح .]٢١[زن للهواء البارد لفترة طويلة خلال النهار حيث يكون محميا من الإزاحة بحرآة الرياحيجعله بمثابة مخ

 .توظيف الفناء الداخلي لتوفير نظام تبريد طبيعي) ٨(شكل

 
قطاع رأسي في قاعѧة إسѧتقبال فѧي مبنѧى سѧكني بالѧسعودية يحتѧوي علѧى نظѧام تبريѧد طبيعѧي يѧشمل الملقѧف                 :)٧(شكل  

  ]١٨[ والمشربياتخليوالفناء الدا
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فكرة تيارات الحمل الناتجة في بناء ذو فناء داخلѧي لتѧوفير نظѧام تبريѧد                قطاع رأسي يوضح إمكانية توظيف        :)٨(شكل  

  .]٢٣[طبيعي
  

 Shading التظليل •
مѧن  هنѧاك العديѧد     و . فѧي المنѧاطق الحѧارة       أشعة الشمس المباشرة أهم الأحمѧال الحراريѧة التѧي يتعѧرض لهѧا المبنѧى                تعتبر

تѧشكيل    آاسѧرات الѧشمس أو   التظليѧل بواسѧطة  مثѧل ، ه الأحمال ذه الخارجية من     وفتحاته الوسائل التي تتيح حماية المبنى    

تѧѧات  يمكѧѧن الѧѧتحكم فѧѧي مقѧѧدار وتوقيوبالتѧѧالي. الأشѧѧجار والنباتѧѧاتآتلѧѧة المبنѧѧى بحيѧѧث يظلѧѧل بعѧѧضه الѧѧبعض أو بواسѧѧطة  

ѧѧي   التعѧѧا فѧѧرة آمѧѧشمس المباشѧѧعة الѧѧكل رض لأشѧѧصول يو. )٩(شѧѧن الحѧѧىمكѧѧل   علѧѧضاً التظليѧѧقأيѧѧن طريѧѧلات ال عѧѧمظ

 ))١٠(شكل (. ]٢٤[فيهسعة إختزان الحرارة قلة خفة الوزن التي تؤدي الى ب يتميز الذي المصنوعة من القماش المتين

  

  
، ماليزيا، يوضح إمكانيѧة توظيѧف آاسѧرات أشѧعة الѧشمس فѧي مبنѧى عѧالي         Menara Mesiniagaمشروع   :)٩(شكل

  .]٢٥[ير قدر من الحماية من أشعة الشمس المباشرة بالإضافة الى دور تشكيل آتلة المبنىالتقنية لتوف
  



 
 

 

 ١٠

  
  .صحن المسجد النبوي الشريف بالمدينة المنورة مغطى بمظلات أثناء النهار ويمكن أن تطوى ليلاً :)١٠(شكل 

  

 Landscaping عناصر تنسيق الموقع •
 ثѧم    توجيه المبنى ذاته يمكن الѧتحكم فѧي حرآѧة الهѧواء حѧول ومѧن                ومعى  من خلال توزيع الأشجار والنباتات حول المبن      

ـѧ غѧرب    المحѧور الطѧولي لمجموعѧات المبѧاني فѧي إتجѧاه أقѧرب الѧى إتجѧاه شѧرق          فبتوجيه  ،الى داخل المبنى عبر فتحاته   

بأن تنفѧذ مѧن   لشمس ح لأشعة ااسمال التظليل خلال الفصول الحارة، و  ري توف لنباتات والأشجار الموسمية يمكن   اوتوظيف  

 تѧؤثر فѧي زيѧادة أو        الموقѧع  آمѧا أن المѧواد المѧستخدمة فѧي تنѧسيق             .]٢٣[الѧشتاء مورقة خѧلال فѧصل      الغير  خلال أغصانها   

 .)١١( آما يتضح من شكل تقليل الأحمال الحرارية المباشرة وغير المباشرة التي يتعرض لها المبنى
 

  
 .]٢٦[النباتات في التظليل إلى جانب تشكيل آتلة المبنى  نموذج مبنى سكني يوضح إمكانية إستخدام :)١١(شكل 

 

  ترشيد إستخدام الطاقة-٥
، فإنѧه مѧن الѧضروري إختيѧار التجهيѧزات       التنمية العمرانية فيوالظروف المناخية   بقدر أهمية أن تراعى البيئة الطبيعية       

 .ةبترشيد إستهلاك الطاق في إستهلاك الطاقة وآذلك رفع الوعى الأوفرالميكانيكة 

  

   التجهيزات الميكانيكية١-٥
 فѧي    المѧستخدمة  الكهربѧاء حجѧم    ف . آالأفران وأجهѧزة التكييѧف     منزلية آفاءة الأجهزة ال   برفعخفض إستهلاك الطاقة    يظهر  

 بفѧضل إسѧتخدام مѧواد عازلѧة أفѧضل           ١٩٩٣ و   ١٩٧٢بѧين عѧامي     % ٦٠الثلاجات في الولايات المتحدة إنخفѧض بنѧسبة         

الѧѧذي يѧѧؤدي الѧѧى ) الفريѧѧون( غѧѧاز الكلوروفلوروآربѧѧون  اسѧتعمال وبѧѧدون ١٩٩٤ام عѧѧ% ٣٠ بنѧѧسبة ثѧѧم، أآفѧѧأومحرآѧات  

  .]٢٧[إستنفاذ طبقة الأوزون

 

  



 
 

 

 ١١

  الطاقةخدام  تنمية الوعي بترشيد إست٢-٥
 سѧѧلوك الأفѧѧراد فѧѧي بتغييѧѧرمعيѧѧشة المѧѧستوى  خفѧѧض إسѧѧتهلاك الطاقѧѧة فѧѧي المجتمعѧѧات العمرانيѧѧة دون التѧѧأثير علѧѧى يمكѧѧن

 يعتبѧر أحѧد مظѧاهر إسѧتهلاك      الميѧاه فѧي المѧساآن والمبѧاني العامѧة     هѧدار إف .ن حيѧاتهم اليوميѧة  الطاقѧة فѧي شѧؤ    التعامل مع   

فѧي تجميѧع الميѧاه وتنقيتهѧا وضѧخها الѧى المبѧاني ثѧم صѧرفها بعѧد                    المѧستخدمة    يعني زيѧادة إسѧتهلاك الطاقѧة         حيث،  الطاقة

  . في تحقيق آفاءة إستهلاك الطاقةيد الى حد بعتوعية الأفراد بالإقتصاد في إستهلاك المياه يساهمو. الإستعمال

 

   مصادر الطاقة المتجددةاتإستخدام -٦
الى ها  تحويل أستخدامها مباشرة أو     يمكنالتي   و ،معرضة للنفاذ الالحرارة الشمسية أحد أهم مصادر الطاقة المتجددة غير         

لإضѧافة إلѧى دورهѧا الرئيѧسي         با اذ وهѧ  الى طاقѧة آهربائيѧة،    ها  تحويلأو   ترآيز الحرارة الشمسية،     خلالمن  صور أخرى   

إسѧتخدام الطاقѧة المتجѧددة    و .]٢٨[ المѧواد العѧضوية التѧي تѧستخدم فѧي توليѧد الطاقѧة النظيفѧة            ي تنشيط حرآة الريѧاح ونمѧو      ف

المѧصادر المتجѧددة والتقѧدم العلمѧي فѧي          وفѧق مѧدى تѧوفر       مѧن منطقѧة إلѧى أخѧرى          إنتاجهѧا    ، ويتبѧاين   غير إقتصادي  مازال

الأبحاث والتجارب حول تطوير إسѧتخدام هѧذه المѧصادر المتجѧددة فѧي إنتѧاج طاقѧة نظيفѧة            ولكن. ]٢٩[تطبيقات إستخدامها 

هѧѧم تقنيѧѧات الطاقѧѧة المتجѧѧددة التѧѧي يمكѧѧن  وأ.  خѧѧلال وقѧѧت قѧѧصير نѧѧسبياً يѧѧد إنتѧѧاج الطاقѧѧة بتكلفѧѧة إقتѧѧصادية تبѧѧشر بѧѧأن يتزا

لتوليѧد  وحرآѧة الميѧاه والمخلفѧات الѧصلبة          الخلايѧا الكهروضѧوئية وطاقѧة الريѧاح          :إستخدامها في التنميѧة العمرانيѧة تѧشمل       

  .]١٦[ والتي تغذى المناطق الحضرية عبر شبكات توزيع الكهرباءالطاقة الكهربائية النظيفة

  

  هاي التسخين الشمسي للم١-٦
 فѧي المطѧابخ   آمѧا درجات حѧرارة منخفѧضة   لللإستخدامات السكنية التي تحتاج     تستخدم الطاقة الشمسية في تسخين المياه       

  تقليدي لتسخين المياهأسلوبالإرتباط مع و  توفير نظام صيانة آفء  من الضروري  ولكن .امات وغسيل الملابس  والحم

  . في فصل الشتاءخاصةلتشغيله في حالة الطوارئ 

  

 Photovoltaic ةضوئيا الكهروالخلاي ٢-٦

 غيѧر إقتѧصادية     مازالѧت  كنهѧا ول .مجال تحويل الطاقѧة الشمѧسية إلѧى آهربѧاء         على    البحوث والتطبيقات  رآزت العديد من  

توليد الكهربѧاء بهѧذا الأسѧلوب إرتفѧع مѧن لاشѧىء فѧي الѧسبعينات إلѧى                   و. نظراً لإرتفاع تكلفة إنتاج الخلايا الكهروضوئية     

 ةالطاقة الكهربائيѧ  ت  لدول النامية في التطور حيث أصبح     وهذا المصدر من الطاقة هو أمل ا       .]٨[ ميجاوات اليوم  ٧٥نحو  

 مѧا يѧوفر تكلفѧة النقѧل     و وهѧ نفѧس المنطقѧة  فѧي  دم  وتѧستخ ه الطريقѧة  ذ الكهربائيѧة بهѧ    تنѧتج الطاقѧة   و .اسѧية من أهم البنى الأس   

 تقѧѧوم المبѧѧاني رضѧѧة لأشѧѧعة الѧѧشمس وبالتѧѧالىسѧѧطح أو الحѧѧوائط المعالأ  علѧѧى هѧѧذه الخلايѧѧاتوزيѧѧعيمكѧѧن  و.والمواصѧѧلات

  ).١٢(شكلآما يوضح  بيئةبإنتاج قدر من إحتياجاتها من الكهرباء ذاتياً بأسلوب نظيف لا يضر بال
  



 
 

 

 ١٢

  
  .]٥[ واجهة المبنى بخلايا آهروضوئية منءاجزأ ، ماليزيا، مثال لإمكانية تغطية EDITT Towerمبنى  :)١٢(شكل 

  

   إستخدام طاقة الرياح٣-٦
لتحريѧك تربينѧات    الآن  تѧستخدم طاقѧة الريѧاح       ، و طѧواحين الفي تشغيل بعض المعدات مثل      قديما   حرآة الرياح    تستخدما

، حيѧث يمكѧن توزيѧع عѧدد مѧن هѧذه              في التنميѧة العمرانيѧة     ليد الكهرباء النظيفة التي يمكن إستخدامها لأغراض متعددة       لتو

حول المدن ويتم تخزين الكهرباء المتولدة ومن ثم توزيعها خلال شѧبكة الكهربѧاء الѧى                المفتوحة  التوربينات في المناطق    

   ]٣٠[.المباني

 

   توليد الطاقة من المخلفات٤-٦
حѧѧديثا تѧѧستعمل المخلفѧѧات الحيوانيѧѧة أو  و .للحѧѧصول علѧѧى الحѧѧرارةقѧѧديما مѧѧن خѧѧلال حرقهѧѧا  واد العѧѧضوية مѧѧ السѧѧتخدمتأ

لتنѧتج بعѧض الغѧازات مثѧل الميثѧان الѧذي يѧستعمل        Anaerobic Digester الأدمية من خلال تحللها في هاضم لاهوائي

   .)١٣(كلشآما يوضح  ]٣١[تربينات لتوليد الطاقة الكهربائةبدوره لتشغيل 

  
  .]٣٢[رسم توضيحي لتطبيقات إعادة تدوير مياه الصرف الصحي من خلال نظام الهاضم اللاهوائي):  ١٣(شكل  



 
 

 

 ١٣

   نظم متكاملة لكفاءة إستخدام الطاقة-٧
آѧل مѧѧصدر مѧѧن مѧѧصادر الطاقѧة يѧѧأتي فѧѧي شѧѧكل مختلѧف يجعلѧѧه ملائمѧѧاً لإسѧѧتخدامات معينѧة، فالطاقѧѧة الشمѧѧسية تѧѧأتي فѧѧي     

ائيѧة   أشѧكال مѧن الطاقѧة الكيمي       هѧي اقتي الرياح والمياه تعطيان قѧدرة ميكانيكيѧة والوقѧودات البيولوجيѧة             صورة حرارة وط  

 إقتѧصادية يعتمѧد عليهѧا فѧي     بѧدائل  يمكѧن أن يѧؤدي إلѧى     بين هذه المѧوارد   تكامل  الج و  إلا أن الدم   .أآثر تنوعاً وقابلية للنقل   

لتنمية العمرانية في المناطق الحارة يمكن أن يؤدي إلى نظѧام           في ا   نظم التبريد الطبيعية   آما أن توظيف  . ظروف مختلفة 

 ).١٤( آما يتضح من شكل ]١٧[شامل أآثر آفاءة في إستخدام الطاقة

  
  

  
  .]١٦[ستفادة من مصادر الطاقة المتجددةفي مبنى يوضح نظام متكامل للإ تخيليقطاع  : )١٤(شكل 

 

   والتوصياتالخلاصــة -٨
 الطاقة من جهة وإنتاج المخلفات      في توليد  إستنزاف مواردها    سلبيا من خلال   ى البيئة الطبيعية  لتنمية العمرانية عل  ا تؤثر

ء  الخبѧراء فѧي مجѧال البيئѧة وتѧصميم وإنѧشا      مѧا دفѧع  مرات الصحية السيئة على السكان،     إلى جانب التأثي   ،من جهة أخرى  

لطبيعية وتحترم حق الأجيال القادمة في موارد       تبني أفكار وأساليب جديدة تحترم بيئة الأرض ا        التجمعات العمرانية الى  

  .البيئة الطبيعية والحفاظ عليها

 التنميѧة العمرانيѧة حتѧى يكѧون       فѧي مѧشاريع   وخاصة الظروف المناخية     البيئة الطبيعية المحلية     من الأهمية بمكان مراعاة   

ات الميكانيكѧѧة الأآثѧѧر آفѧѧاءة فѧѧي  فإنѧѧه مѧѧن الѧѧضروري إختيѧѧار التجهيѧѧز   آѧѧذلكو. أقѧѧل إسѧѧتهلاآاً للطاقѧѧة  يالعمرانѧѧالمنѧѧتج 

  .إستهلاك الطاقة ورفع الوعى بترشيد إستهلاك الطاقة لدى السكان
بتحليل عناصر العمѧارة التقليديѧة وأسѧاليبها بالمنѧاهج العلميѧة الحديثѧة،          والمخططونمن الضروري أن يقوم المعماريون      

بѧل التѧسرع بنبѧذها     الجوانب الإجتماعيѧة والثقافيѧة، ق  وتطوير ماهو إيجابي منها بما يناسب متطلبات العصر، دون إغفال   

  . قبل إعتماد أى منها وتطبيقه آما أنه من الضروري تحليل العناصر المعمارية الحديثة وأساليبها.وطرحها جانباً



 
 

 

 ١٤

مѧارة  العلم الحديث قادر على تطوير قدرات الإنسان في إستغلال المصادر الطبيعية للطاقة بشكل يفѧوق مѧا حققتѧه الع   إن  

 مѧن  التقليدية بشرط إحتѧرام المبѧادىء الأساسѧية التѧي إعتمѧدت عليهѧا الحلѧول التقليديѧة مѧع إتبѧاع المѧنهج العلمѧي الحѧديث                      

  :التنمية العمرانية، وخاصة في المناطق الحارة، هىللتعامل مع البيئة الطبيعية في أساسية ثلاثة توجهات خلال 

  . بما يتناسب ومتطلبات العصرهابعد تطويرطبيعية تطوير وتنشيط الإعتماد على نظم التبريد ال •

  .الإعتماد على مصادر الطاقة المتجددة للحصول على الطاقة بدلاً من المصادر التقليدية •

 . ومحيطهالموقع الذي يبني فيهالمشروع والدمج بين آلا التوجهين تبعا لطبيعة  •
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