
  
  

  
  كلیة الهندسة بالمطریة
  قسم الهندسة المعماریة

  
  

في المجــاورات  قابلیة السیر للمشاهة لتقییم وتفعیل نحو منهجی
 السكنیة بمصر 

 
  

  إعداد
  عبد اللطیف دعاء عبد اللطیف محمد/ مھندسة

  رسالة مقدمة إلي كلیة الهندسة بالمطریة، جامعة حلوان
   كتوراه الفلسفةدجزء من متطلبات الحصول علي درجة ك

  في الهندسة المعماریة

  
  إشراف
  

  
  

  
٢٠١٩  

  نھى أحمد نبیل /د.أ
  ستاذ بقسم الهندسة المعماریةلأا

  كلیة الهندسة بالمطریة
  جامعة حلوان

 

  یمجیھان السید عبد الدا /د.أ
  بقسم الهندسة المعماریة ستاذلأا

  كلیة الهندسة بالمطریة
  جامعة حلوان

 



  
  

  
  كلیة الهندسة بالمطریة
  قسم الهندسة المعماریة

 

في المجــاورات  اهـم وتفعیل قابلیة السیر للمشـنحو منهجیة لتقیی
 السكنیة بمصر

 
  

  إعداد
  عبد اللطیف دعاء عبد اللطیف محمد/ مھندسة

  رسالة مقدمة إلي كلیة الهندسة بالمطریة، جامعة حلوان
   كتوراه الفلسفةدجزء من متطلبات الحصول علي درجة ك

  في الهندسة المعماریة
  

  التوقیع                                                          :أعضاء لجنة الحكم والإشراف

  )   ......................عضواً (                           طارق عبد اللطیف أبو العطا /د.أ
   جامعة القاهرة -م الهندسة المعماریةقس -أستاذ التخطیط العمراني والإقلیمي

  )   ......................عضواً (                               ھانئة محمد أحمد حمدي/ د.أ
           جامعة حلوان –قسم الهندسة المعماریة  - أستاذ التخطیط العمراني 

  .......................  )مشرفاً (                                         نھى أحمد نبیل /د.أ
         جامعة حلوان –قسم الهندسة المعماریة  - أستاذ التخطیط العمراني 

  .......................)  مشرفاً (                                جیھان السید عبد الدایم /د.أ
          جامعة حلوان –قسم الهندسة المعماریة  - أستاذ التخطیط العمراني 

    
  



                                                                    
  

 
   

 

  

  

  

  

  

  



                                                                       
 

 
  أ 

 

  

  

  

  

  

         

  :إھـــــــــــــداء

  

  ...ماالله وأطال في عمرھ ماحفظھ ووالدتي الأعزاءإلي والدي       

  ...زوجي الحبیب حفظھ الله وبارك لي فیھ إلي       

  ..... نإلي أختيّ العزیزتی      

     .إلى ابنتي خدیجة و      

      



                                                                     
  

 
  ب 

 

  :شكر وتقدیر

في البدایة أتوجھ بالشكر  عز وجل علي توفیقھ لي لإتمام ھذه الدراسة، ویسرني أن     
  :وجھ بالشكر والعرفان والتقدیر إلىأت

بقسم الھندسة المعماریة  ةالأستاذ  نھى أحمد نبیل/  ةالدكتور ةالأستاذ ةي الفاضلتأستاذ
جیھان / تي الفاضلة الأستاذة الدكتورة وأستاذبكلیة الھندسة بالمطریة جامعة حلوان، 

 الأستاذة بقسم الھندسة المعماریة بكلیة الھندسة بالمطریة جامعة حلوان، یمالسید عبد الدا
ّ عون ولي من  وه وذلك لما قدم وعلي ما بذلوه معي من   اءة ورعایة مستمرةتوجیھات بن

  .الصورة ا الدائم لي حتي یخرج ھذا البحث بھذهمجھد وصبر وعلي تشجیعھ

ً أن أ       عبر عن جزیل شكري وامتناني لأساتذتي في قسم الھندسة المعماریة وأود ایضا
ً خلال فترة دراستي في القس ي تكوین وإثراء م فبجامعة حلوان علي مساھمتھم جمیعا

والأستاذ  ھانئة محمد أحمد حمدى/ عقلي ومداركي وأخص بالذكر الأستاذة الدكتورة
   .وذلك لما تعلمتھ منھم في قسم التخطیط العمراني خالد محمود سامي/ الدكتور

 كما أتقدم بخالص الشكر إلي كل من ساھم بمساعدتي سواء من داخل جامعة حلوان       
الدكتورة ھبة محروس المدرس بالأكادیمیة الحدیثة للھندسة  أو خارجھا وأخص بالشكر

درس المساعد بالأكادیمیة الحدیثة للھندسة الم نھال المھديالمھندسة و والتكنولوجیا،
بالأكادیمیة الحدیثة للھندسة والتكنولوجیا  المعیدة المھندسة منال حمديو، والتكنولوجیا

وأتوجھ بجزیل الشكر لكل من المھندس حسام علي والمھندس محمد حازم على مساعدتي 
  .في الحصول على الكثیر من المعلومات والبیانات

ً اسأل الله تعالى        ً كل من قدم أن یتقبل مني  وأخیرا ھذا العمل وأن یجازي عني خیرا
ً ینُتفع بھ ویثقل لي العون والمساعدة خلال فترة إعدادي للبحث وأن یجعل ھذ ا العمل علما

  .بھ میزان حسناتي

  

  

  دعاء عبد اللطیف محمد                                                                     
                                                                                 ٢٠١٩  
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  الصفحة                                                                         فھرس الموضوعات
  أ....................... ............................................................................إھداء 

  ب.............................................. ...........................................شكر وتقدیر 
  ج............ ...................................................................فھرس الموضوعات 

  ل.......................................................................................فھرس الأشكال 
  ر......................................................................................... داولفھرس الج

   دد:خ...................................................................الإطار العام للدراسة : تمھید
خ ..................................................................................................مقدمة

  خ.......................................................................................إشكالیة البحث 

  ذ....................................................................................الھدف من البحث 
 ذ........................................................................................البحثفرضیة 

  ض     ......................................................................................منھجیة البحث 
  غ......................................................................................مكونات البحث 

  أأ...............................................................للسیر القابلیة عن السابقة الدراسات
  دد..............................................................البحث في المستخدمة الإصطلاحات

  
   لقابلیة للسیرا: الباب الأول

  ٢...................................................................................... تمھید     
  ٣.........................................................................  مكونات الباب الأول     

  ٣٧:٥....................................................... القابلیة للسیرمفھوم : الفصل الأول
  ٥ ...............................................................................................مقدمة   
  ٥........................................................................التعریف بالقابلیة للسیر ١- ١

             ٥..........................................................للسیر نشأة مصطلح القابلیة  ١-١- ١
  ٦....................................................................مفھوم القابلیة للسیر ٢-١- ١

  ١٠ .........................................................................أھمیة نشاط السیر   ٢- ١
ً السیرالآ غیرالخلفیة التاریخیة لتطور الإھتمام بالنقل  ٣- ١   ١١.................... لى شاملا
  ١٥.........................................................المجالات المختصة بدراسة السیر ٤- ١



                                                       تالفھرس                                                                                                          فھرس الموضوعا
  

 
  د   

 

  ١٥..................................ة بدراسة السیر في السابقالمجالات المختص  ١-٤-١     
     ٢-٤-١   ً   ١٦........................................المجالات المختصة بدراسة السیر حالیا

  ١٨.............................................................السیر في الدول النامیة نشاط  ٥-١ 
  ١٩.......................لى في الدول النامیةالآ غیرھتمام النقل أسباب عدم الإ  ١-٥-١     

  ٢٠..................................................المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر  ٦- ١
  ٢٠..........................................................مفھوم المجاورة السكنیة   ١-٦-١     
  ٢٥.....................................مفھوم المجاورة السكنیة ذات القابلیة للسیر  ٢-٦-١     

  ٢٥..........................................المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر  سمات ٧- ١
  ٢٩............................المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر ممیزات العیش في ٨- ١
  ٢٩.................................................معوقات السیر في المجاورات السكنیة   ٩- ١

  ٣٠........................................................................... بیئة السیر  ١-٩-١     
  ٣٠............................................................. حجم الكثافة المروریة  ٢-٩-١     
  ٣١..........................................................................جودة الھواء  ٣-٩-١     
  ٣١......................................................................الأمن والأمان   ٤-٩-١     
  ٣٢..........................................عدم مراعاة ذوى الاحتیاجات الخاصة  ٥-٩-١     
  ٣٣.............................................................. عدم توفر المعلومات  ٦-٩-١     
  ٣٣....................................................................... السيء المناخ  ٧-٩-١     

 المعتمدة السكنیة والمجاورات للسیر القابلیة ذات السكنیة المجاورات بین مقارنة  ١٠- ١
  ٣٤.....................................................................................الآلي النقل على

  ٣٧...................................................................................الخلاصة   ١١- ١
  

  ٧١:٣٩.......................................تدامةسالإتحقیق القابلیة للسیر و: الفصل الثاني 
  ٣٩................................................................................................مقدمة 

  ٣٩............................................................................ الإستدامةمفھوم   ١- ٢
  ٤٠................................................................ الدعائم الرئیسیة للإستدامة  ٢- ٢
  ٤١....................................................................أھداف التنمیة المستدامة  ٣- ٢
  ٤٣......................أھداف التنمیة المستدامة في تحقیقودورھا القابلیة للسیر  فوائد ٤- ٢
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  ٤٣..................................................مكلفة غیر للإنتقال وسیلة السیر ١-٤-٢      
  ٤٥...................................................السیارات على الصرف خفض ٢-٤-٢      

  ٤٧...............................................السكنیة الأراضي أسعار قیمة رفع ٣-٤-٢      
صُرف التي المبالغ توفیر ٤-٤-٢         ٤٨........................................السِمنة بسبب ت

  ٤٩...................................................للمجتمع العامة الصحة تحسین ٥-٤-٢      
  ٥٢.................................................................الحد من الضوضاء ٦-٤-٢      

  ٥٤........................................الھواء وتلوث الضارة الإنبعاثات خفض ٧-٤-٢      
  ٥٦........................................................الإجتماعیة المساواه تحقیق ٨-٤-٢      

  ٥٩.............................................التجزئة بمحلات البیع حركة تنشیط ٩-٤-٢      
  ٦١..................................................إتاحة العدید من فرص العمل  ١٠-٤-٢      

  ٦٢.......................................................زیادة التواصل المجتمعي ١١-٤-٢      
  ٦٣.......................................................توفیر حیاة أفضل للأطفال ١٢-٤-٢      
  ٦٥.............................متجددةال غیر الطاقات عأنوا كأحد الوقود توفیر ١٣-٤-٢      
  ٦٧..........................................على الدولة  النفقاتالعدید من  توفیر ١٤-٤-٢      
  ٦٨.....................................................................تنشیط السیاحة ١٥-٤-٢      

  ٧١................................................................................لخلاصةا ٥-٢      
  
  مؤشرات القابلیة للسیر: الباب الثاني  

  ٧٣............................................................................................تمھید      
  ٩٩: ٧٦......................للسیر القابلیة لمؤشرات المختصین تصنیفات: الفصل الثالث

  ٧٦..............................................................................................قدمة م  
  ٧٦ .............................السكنیة المجاورات للسیرفي القابلیة مؤشرات عن نبذة ١-٣  
  ٧٦ ..............................للسیر القابلیة مؤشرات تصنیفات في المختصین آراء ٢-٣  

  ٧٧.........................................١٩٩٩ عام" Ewing" تصنیف ١-٢-٣              
  ٧٩.......................................٢٠٠٦ عام" Schmid" تصنیف ٢-٢-٣              

  ٨١.................٢٠٠٦ عام" Edwards and Tsouros" تصنیف ٣-٢-٣              
  ٨٣......................٢٠٠٩ عام"  Ewing and Handy" تصنیف ٤-٢-٣              
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  ٨٥...................................٢٠٠١٠ عام" Methorst" تصنیف ٥-٢-٣              
  ٨٧....................................٢٠١٢عام "Jeff Speck" تصنیف ٦-٢-٣              
  ٨٩................٢٠١٤ عام" Gori, Nigro & Petrelli" تصنیف ٧-٢-٣              
  ٩٠....................................٢٠١٥ عام" Xitong Li" تصنیف ٨-٢-٣              
  ٩١...................٢٠١٧ عام وآخرین" Zuniga-Teran" تصنیف ٩-٢-٣              

  ٩٧ ...................................للسیر القابلیة مؤشرات لدراسة المقترح التصنیف ٣-٣  
  ٩٩ ....................................................................................الخلاصة ٤-٣  
  

  ١٥٢:١٠١...... ...............................للسیر القابلیة قیاس ؤشراتم: الرابع الفصل
  ١٠١..............................................................................................مقدمة 

  ١٠١.............................................التخطیطیة المؤشرات: الأولى المجموعة  ١- ٤
  ١٠٢.................................................................................الكثافة ١-١-٤    
  ١٠٥................................................الإستعمالات المختلطة للأراضي ٢-١-٤    
  ١٠٨...............................................................................التقارب ٣-١-٤    
  ١١١......................................................الشوارع شبكة تخطیط شكل ٤-١-٤    
  ١١٤.............................................................الشوارع شبكة اتصال ٥-١-٤    
  ١١٧...............................................................طول المربع السكني ٦-١-٤    

  ١١٩.................................................العمرانیة المؤشرات:الثانیة المجموعة ٢- ٤
  ١١٩..........................................................مؤشرات تصمیم الشارع ١-٢-٤    

  ١١٩...............................................تصمیم مسارات المشاه ١-١-٢-٤              
  ١٢٢..........................................تصمیم أماكن عبور المشاه ٢-١-٢-٤              
  ١٢٧..........................................تصمیم مسارات الدراجات ٣-١-٢-٤              
  ١٣٠............................................تصمیم مواقف النقل العام ٤-١-٢-٤              
  ١٣٢...............حتیاجات الخاصةعتبارات التصمیمیة لذوى الإالإ ٥-١-٢-٤              

  ١٣٧.................................................................المؤشرات الخدمیة ٢-٢-٤    
  ١٣٧..........................................................فرش الطریق ١-٢-٢-٤              

  ١٣٧....................................................اللافتات الإرشادیة ٢-٢-٢-٤              
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  ١٣٨.........................................................صرف المطر ٣-٢-٢-٤              
  ١٣٨........................................................صنادیق القمامة ٤-٢-٢-٤              
  ١٣٩................................................نظافة وصیانة الطرق ٥-٢-٢-٤              

  ١٣٩...................................................ةالجمالی المؤشرات:ةثالثال المجموعة ٣- ٤

  ١٤٠...................................................................الصورة البصریة ١-٣-٤    
  ١٤١..............................................................................المقیاس  ٢-٣-٤    
  ١٤١..................................................................الطراز المعماري  ٣-٣-٤    

  ١٤١....................................................................العناصر النباتیة  ٤-٣-٤    
  ١٤٢............................................................................الفن العام  ٥-٣-٤    

  ١٤٣...........................................مؤشرات الأمن والأمان :الرابعة المجموعة ٤- ٤
  ١٤٣..............................................................................الإضاءة ١-٤-٤    

  ١٤٤..................................................................ن من الجریمةالأم ٢-٤-٤    
  ١٤٤...........................................................الأمن من حوادث السیر ٣-٤-٤    
  ١٤٥.........................................الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة ٤-٤-٤    

  ١٤٧..................................................مؤشرات الدعم :الخامسة المجموعة  ٥- ٤
  ١٤٧............................................مؤشرات دعم الحكومة والمختصین ١-٥-٤    
  ١٤٨............................................................مؤشرات دعم المجتمع ٢-٥-٤    

  ١٤٩...................................................................................الخلاصة  ٦- ٤
  
  قیاس القابلیة للسیروسائل : لثالباب الثا  

  ١٥٤............................................................................................... تمھید
  ١٨٦:١٥٧................عناصر قابلة للقیاس على المعتمدة القیاس وسائل : الفصل الخامس

  ١٥٧..............................................................................................مقدمة 
  ١٥٧.................................................................للسیر القابلیة قیاس أھمیة ١- ٥
  ١٥٨......................................................للسیر القابلیة قیاس وسائل تصنیف ٢- ٥
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  ١٦٠....................................عناصر قابلة للقیاس على المعتمدة القیاس وسائل ٣- ٥
  ١٦٠..........الإنترنت شبكة على مواقع طریق عن للسیر القابلیة قیاس وسائل ١-٣-٥    

  ١٦٠....................................................."Walk Score" موقع ١-١-٣-٥       
  ١٦٤......................................................."WalkShed" موقع ٢-١-٣-٥       

  ١٦٦.....السیر أثناء الفحص استمارات طریق عن سیرلل القابلیة قیاس وسائل ٢-٣-٥    
  ١٦٧.................................الموقع لفحص مینیسوتا-إیرفاین استمارة ١-٢-٣-٥       
  ١٧٠..........................."PEDS" المشاه بیئة بیانات فحص استمارة ٢-٢-٣-٥       
  ١٧٣......................................"PERS" المشاه بیئة مراجعة نظام ٣-٢-٣-٥       

  ١٧٩................................................الجغرافیة المعلومات نظم برنامج ٣-٣-٥    
  ١٨٦.....................................................................................الخلاصة ٤- ٥

  ٢٠٢:١٨٨.................المشاه وآراء إدراك على المعتمدة القیاس وسائل : السادسالفصل 
  ١٨٨............................................................................................مقدمة   
  ١٨٨..............................................المشاه سلوك على وتأثیره الإدراك أھمیة ١- ٦
  ١٨٩.....................................المشاه وأراء إدراك على المعتمدة القیاس وسائل ٢- ٦

       ١٨٩..........................................................................الإستبیانـات ١-٢-٦    
       ١٩٣................................................................للسیر القابلیة معامل ٢-٢-٦    

  ١٩٣................................................للسیر للقابلیة برادشو عاملمُ  ١-٢-٢-٦       
  ١٩٤ ..............................................للسیر للقابلیة كرامبك مُعامل ٢-٢-٢-٦       

  ٢٠٠...................للدراسة التطبیقي الجانب في بھا للعمل لمقترحةا القیاس وسائل ٣- ٦
  ٢٠٢.....................................................................................الخلاصة ٤- ٦
 

  :الدراسة التطبیقیة: رابعالباب ال
  ٢٠٤............................................................................................... تمھید

  ٢٥٣:٢٠٧....................المؤشرات على والحصول المیدانیة الدراسة :سابعالفصل ال
  ٢٠٧............................................................................................مقدمة   
  ٢٠٧..........................................................التطبیقیة الدراسة عمل منھجیة ١- ٧
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  الصفحة                                                                               شكال فھرس الأ
  :الفصل الأول

  ١٠ ..........................................................للسیر القابلیة مفھوم) ١-١(شكل رقم 
  ١٢..............................١٩٧٠ عام البیئي الوطني القانون وثیقة إصدار) ٢-١(رقم شكل 

 ذوي الأمریكان وقانون النظیف الھواء قانون اصدار تم ١٩٩٠عام) ٣-١(شكل رقم 
   ١٣................................................................................................الإعاقة

 بمبلغ" الكفء المرن، المسئول، الآمن، النقل دئمبا" قانون في الاقرار)  ٤-١(شكل رقم 
  ١٤...............................................ليالآ غیر النقل لاستثمارات دولار بلیون ٢٠٠
 غیر بالنقل الأمریكیة الفیدرالیة القوانین اھتمام لتطور الزمني الخط) ٥-١( رقم شكل

  ١٥..................................................................................................ليالآ
  ٢٠......................................ليالآ غیر بالنقل الاھتمام عدم أسباب) ٦-١(رقم شكل 
  ٢١.......................المجاورة لتصمیم كأساس متر ٥٠٠ السیر مسافة) ٧-١(رقم شكل 

 نظر وجھة من السكنیة المجاورة تصمیم تحكم التي تباراتالإع) ٨-١(رقم شكل 
  ٢٣.................................................................................................بیري
  ٢٦..............المشاه ومسارات الطرق من متكامل نظام وجود من لابد) ٩-١(رقم شكل 
 اتــالبلوك طریق عن صغیرة زاءـلأج الحركة اراتــمس تقسیم) ١٠-١(رقم شكل 

  ٢٦............................................................................................ الصغیرة
 ورـوعب السیر عند للمشاه الأمان لتحقیق اهــالمش مسارات وجود) ١١-١(رقم شكل 

  ٢٦.............................................................................................. الطریق
 المریحة الرصف ومواد الإضاءة الطریق في الراحة وسائل توفیر) ١٢-١(رقم شكل 

  ٢٧..............................................................والاشارات الموقع تنسیق وعناصر
 مسارات تصمیم خلال من المجتمعي التواصل فرص وفیرت) ١٣-١(رقم شكل 
  ٢٧.................................................................................................المشاه
 وأماكن المشاه لمسارات للوصول الأفراد لجمیع الفرصة إتاحة ) ١٤-١(رقم  شكل

  ٢٨..................................الحركة وسائل من یرھاوغ العام النقل وسائل مع التواصل
 لمسار الجائلین الباعة احتلال: الیمین من( السیر بیئة لمشكلات نماذج) ١٥-١(رقم شكل 
  ٣٠........................................)المفتوحة البالوعات – الطریق صیانة عدم – المشاه
 السیر عملیة تجعل العالیة ةـالمروری اتــلكثافا أن كیف یوضح) ١٦-١(رقم  شكل

  ٣٠.............................................................................................. أصعب
 عملیة تعوق التي العوامل من التلوث وانتشار الصین في الھواء جودة) ١٧-١(رقم  شكل
  ٣١...........................................................................................بشدة السیر
  ٣١......................السیر معوقات من الجریمة من الأمان توفر عدم) ١٨-١(رقم  شكل
 معوقـات من الحوادث وكثرة السیارات من الأمان رـتوف عدم )١٩-١(رقم  شكل
  ٣٢..................................................................................................السیر
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 أثناء الخاصة الاحتیاجات ذوي یواجھھا التي المشكلات من نماذج) ٢٠-١(رقم  شكل
  ٣٢..................................................................................................السیر

  ٣٣.........................................الطرق في السیر لعلامات نماذج) ٢١-١(رقم  لشك
  ٣٣.................................صعبة السیر عملیة یجعل السيء المناخ) ٢٢-١(رقم  شكل
  ٣٥...........للسیر القابلیة ذات المجاورات في الشوارع لطبیعة نماذج) ٢٣-١(رقم  شكل
  ٣٥...الآلي النقل على المعتمدة المجاورات في الشوارع لطبیعة نماذج) ٢٤-١(قم ر شكل
 والمجاورات للسیر القابلیة ذات المجاورات بین الفرق توضح نماذج) ٢٥-١(رقم  شكل
  ٣٦..........................................................................السیر علي تشجع لا التي

  
  :الثانيالفصل 

  ٤١...................................................للإستدامة الرئیسیة الدعائم) ١-٢(رقم شكل 
  ٤٣.......................................٢٠١٥ لعام المستدامة التنیمة أھداف) ٢-٢( رقم شكل

 المناطق وتشیر یةالأمریك المتحدة بالولایات مینوستا مینابولیس، مدینة ) ٣-٢(رقم شكل 
ً  المتیســرة المناطــق إلي الصفراء   ٤٤..............الإعتبار في النقل بند أخــذ بــدون مادیا

 المناطق وتشیر الأمریكیة المتحدة بالولایات مینوستا مینابولیس، مدینة )٤-٢(شكل رقم 
ً  المتیسرة المناطـــق إلي الصفراء   ٤٤.................... الإعتبار في النقل بند أخذ مع مادیا

 ةـللتوعی اـبأمریك رـللسی القومي الیوم عن الإعلانیة اتـاللوح أحد) ٥-٢(رقم شكل 
  ٥١.........................................................................................السیر دـبفوائ

  ٥٢........................لتنبیھا وآلات للمحركات نتیجة تحدث الضوضاء )٦-٢(رقم شكل 
 عامي في منھا المنبعثة والضوضاء السیارات سیر سرعة بین العلاقة) ٧ -٢(رقم شكل 

  ٥٣....................................................................................١٩٩٩ و ١٩٧٤
  ٥٥.السیارات عوادم وانبعاثات الھواء تلوث یسببھا التي الأمراض بعض) ٨-٢(رقمشكل 
  ٥٨................................للسیر للقابلیة الإجتماعیة المساواه عناصر) ٩-٢(رقم شكل 

 حارة تخصیص وبعد قبل بمنھاتن) 8th Avenue(  ارعـش) ١٠-٢(شكل رقم 
  ٥٩............................................................................................ للدراجات

 لحدیقة السیارات موقف تحویل وبعد قبل ببروكلین) Pearl( شارع) ١١ -٢(رقم شكل 
  ٦٠..................................................................................................عامة
 – Fordham Road( بطریق للحافلات مخصصة حارة تخصیص) ١٢ -٢(رقم شكل 

Bronx (...........................................................................................٦٠  
 الصور وتوضح للسیر القابلیة ذات المدن أھم أحد ستوكھولم مدینة) ١٣ -٢(رقم شكل 

  ٦٣..........................................المجتمعي التواصل زیادة في الشوارع تصمیم دور
  ٦٤.................بینھم العلاقة توطید إلي الأبناء مع الآباء سیر یؤدي) ١٤ -٢(رقم شكل 
 للذھاب للأطفال آمنة بیئة توفر للسیر القابلیة ذات والمجاورات المدن) ١٥ -٢(رقم شكل 

  ٦٤........................................................................................مدارسھم إلى
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 الثلاثة الحفري الوقود انواع من نوع كل لكمیة التقدیري التصور) ١٦ -٢(رقم شكل 
   ٦٦........نوع كل فیھا ینفذ قد التي التقدیریة والمدة) الخام النفط – الطبیعي الغاز -الفحم(

 وعلي الآلي النقل على ولةالد تصرفھا التي المصروفات بین مقارنة) ١٧ -٢(رقم شكل 
   ٦٨ .......................................................................................السیر خدمات
 على متصلة وممرات طرق وشبكات للسیر قابلیة وجود یساعد) ١٨ -٢(رقم شكل 
   ٦٩ ......................................................................................السیاحة تنشیط

    
  :الفصل الثالث

  ٧٨..........للسیر القابلیة لمؤشرات" Ewing" لتصنیف توضیحي رسم) ١-٣(رقم شكل 
 على تؤثر والتى Schmid تصنیف في الئیسیة العناصر بین العلاقة) ٢-٣(رقم شكل 
  ٨٠........................................................................................المشاه  سلوك
 الخمسة الدوائر في المتمثل" Edwards and Tsouros" تصنیف) ٣-٣(رقم شكل 

ً  للاحتیاجات   ٨٢........................................................للدوائر المحیطة بالفرد تبعا
 حیث من للسیر القابلیـة مؤشرات لتصنیف"  Handy"و"Ewing" تصنیف) ٤-٣(رقم شكل 
  ٨٤.......................................................................................والحسیة المادیة
 ماسلو ھرم من والمُستمد العامة الفراغات في المشاه إحتیاجات ھرم) ٥-٣(رقم شكل 

  ٨٦... .............................................................................الإنسانیة للإحتیاجات
ً  للسیر للقابلیة الرئیسیة العناصر تصنیف) ٦-٣(رقم شكل   للقابلیة العامة للنظریة تبعا
  ٨٨..................................................................................................للسیر
ً  یتم التي الرئیسیة الأھداف) ٧-٣(رقم شكل   للسیر القابلیة مؤشرات تصنیف علیھا بناءا

  ٨٩..................................................."Gori, Nigro & Petrelli" تصنیف في
 مقیاس على یعتمد والذي" Xitong Li" تصنیف یوضح) ٨-٣(رقم شكل 

  ٩١............................................................................................المؤشرات
-Zuniga" تصنیف تصنیف علیھا المعتمد التسعة العناصر )٩-٣(شكل رقم 

Teran".............................................................................................٩٣  
 القابلیة مؤشرات لدراسة المقترح للتصنیف الستة لمجموعاتا) ١٠-٣( رقم شكل 
  ٩٨..................................................................................................للسیر

  
  :الفصل الرابع

   ١٠٤........ فدان/وحدة ٧٥ سكنیة كثافة لتوزیع مختلفة تصمیمات ثلاثة) ١-٤(رقم شكل 
) ب( المنطقة بینما السكني الإستعمال علیھا یغلب ةمنطق) أ( لمنطقةا) ٢-٤(رقم كل ش

 في الدائرة وقطر السكنیة البیوت أحد یمثل الصورتین في والسھم الإستعمالات مختلطة
  ١٠٧................................................................................متر ٥٠٠ الحالتین
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 مدى تحدد دقائق ٥ سیر مسافة تمثل متر ٤٠٠ قطرھا نصف دائرة) ٣-٤(رقم كل ش
   ١٠٨..بكالیفورنیا بنیسیا مدینة - الدائرة ھذه تحتویھا التي المقاصد عدد خلال من التقارب

  ١١٢....بالقاھرة مختلفة بمناطق الشوارع شبكات تخطیط لاشكال نماذج) ٤-٤(رقم شكل 
 نموذج بینما الاتصال قلیلة مدینة بجورجیا سافانا مدینة) أ( النموذج) ٥-٤(رقم شكل 

   ١١٥ .......... الشوارع شبكة اتصال حیث من جیدة مدینة بكالیفورنیا ایرفاین مدینة) ب(
  ١١٧....................القصیر السكني المربع فكرة یوضح لمدینة نموذج) ٦-٤(رقم شكل 
  ١٢٠......... منطقة كل وعرض المشاه لرصیف الرئیسیة المناطق) ٧-٤(رقم شكل 
 الأرصفة في المشاه سیر حركة تعوق قد التي للمعوقات نماذج) ٨-٤(رقم شكل 

  ١٢١.............................................................................................الجانبیة
 و بالھند نیودلھي في الثلاثة للمناطق مقسم المشاه لمسار نموذجین )٩-٤(رقم شكل 

  ١٢١...............................................................................بأوریغون بورتلاند
  ١٢٤..............................المشاه عبور بمكان وعلاقتھ التوقف خط) ١٠-٤(رقم شكل 
  ١٢٤..............المشاه عبور لأماكن رضیةالأ للعلامات المختلفة الأشكال) ١١-٤(رقم شكل 
  ١٢٥...........................المختلفة بأشكلھا الأرضیة للعلامات نماذج) ١٢-٤(رقم شكل 
  ١٢٥.............................للمشاه الإرشادیة للعلامات مختلفة نماذج) ١٣-٤(رقم شكل 
  ١٢٦..................الطریق وسط ورالعب عند الرصیف بردورة تدادام) ١٤-٤(م قرشكل 
  ١٢٦........................العبور عن المشاه لتنبیھ الأرضیة في أضواء )١٥-٤(رقم شكل 
 القابلیة مؤشرات مراعاة وبعد قبل المشاه معابر لأحد افتراضي نموذج) ١٦-٤(رقم شكل 
  ١٢٧.........................................................................المشاه عبور بأماكن للسیر

 توضح بینما المنفصل الدراجات مسار الیمني الصورة توضح) ١٧-٤(رقم شكل 
  ١٢٨............................ السیارات لمسار الملاصق الدراجات مسار الیسرى الصورة
 ومسار الدراجات مسار بین للفصل خرساني حاجز عمل) ١٨-٤(رقم شكل 

  ١٢٩...........................................................................................السیارات
  ١٢٩.............................. الدراجات انتظار لمواقف مختلفة نماذج) ١٩-٤(رقم شكل 

 ذو شارع في لھا والمقابلة محطة بین اللازمة الادنى المسافة) ٢٠-٤(رقم شكل 
  ١٣١............................................................................................اتجاھین

  ١٣١.................................الحافلات انتظار لمقاعد مختلفة نماذج) ٢١-٤(رقم شكل 
  ١٣٣................................................الرصیف منحدر مكونات) ٢٢-٤(رقم شكل 
  ١٣٣...........................الرصیف منحدر نھایة في المطاطي البلاط) ٢٣-٤(رقم شكل 
  ١٣٤..........بمفردھم السیر على المكفوفین لمساعدة المطاطي البلاط) ٢٤-٤(رقم شكل 
  ١٣٥........................................... للمكفوفین السمعیة الإشارات )٢٥-٤(رقم شكل 
  ١٣٥......................الكرسي حركة تعرقل المتعرجة الرصف مواد) ٢٦-٤(رقم شكل 
 بكرسي المتحركین المشاه لمرور تكفي أن لابد المشاه سیر منطقة) ٢٧-٤(رقم شكل 

  ١٣٦............................................................. النباتات منطقة تحدید بعد متحرك
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  ١٣٧.............................الطریق فرش عناصر أحد للمقاعد نماذج) ٢٨-٤(رقم شكل 
  ١٣٨.................................................الإرشادیة للافتات نماذج) ٢٩-٤(رقم شكل 
  ١٣٨........................... الطریق جانبي على المطر صرف مجري )٣٠-٤(رقم  شكل

  ١٣٨ ............................جمالیة كصورة القمامة صنادیق استغلال) ٣١-٤(رقم شكل 
 حیث من جذابة غیر بصریة صورة ذو طریق الیمني الصورة توضح) ٣٢-٤(رقم شكل 
ظُھر بینما والألوان والأرتفاعات المباني اشكال  صورة ذو طریق الیسرى الصورة ت

  ١٤٠............................................................السیر على یشجع مما جیدة بصریة
 الصورة توضح بینما التذكاري المقیاس الیمني الصورة توضح) ٣٣-٤(رقم شكل 

   ١٤١....................أكثر ممتعة السیر عملیة تجعل للمباني الإنساني المقیاس أن الیسرى
  ١٤٢.................................. الھامة الجمالیة اصرالعن أحد النباتات) ٣٤-٤(رقم شكل
 على وتشجع المشاه تجذب التي الفنیة للأعمال نماذج بعض) ٣٥- ٤(رقم  شكل
  ١٤٢...............................................................................................السیر
 كافیة إضاءة بھا لیس سكنیة لمجاورة نموذج الیمني الصورة توضح) ٣٦-٤(رقم  شكل
 أثناء بالأمان المشاه لشعور كافیة الإضاءة الیسري الصورة في بینما

  ١٤٤...............................................................................................السیر
  ١٤٦..................  والرحاب ینتيمد في الكلاب ضحایا الصورة توضح) ٣٧-٤( شكل

  

  :الفصل الخامس
 توضح للسیر القابلیة بقیاس تقوم التي المواقع أحد من معلنة صورة) ١-٥(شكل رقم 

ً  یبدأ برقم وتحدیدھا للسیر القابلیة في مدن عشر أفضل  قابلیة الأعلى حیث ١ من تنازلیا
ً  للسیر   ١٥٨..........................................................................رقم لأقل وصولا
ً  المدن وترتیب Walk Score موقع )٢-٥(رقم شكل  ً  تنازلیا   Walk Scoreال لرقم تبعا

  ١٦٠.........................................................................................بھا الخاص
 الموقع كتابة ویتم Walkscore لموقع یسیةالرئ الصفحة )٣-٥(رقم شكل 

  ١٦٣...........................................................................................المطلوب
 الأعلى المستوى في یجعلھا مما ٩٧ درجة على شیكاغو مدینة  حصلت) ٤-٥(رقم شكل 
  ١٦٣................................................................................"المشاه جنة" وھو

  ١٦٤..................................WalkShed لموقع الرئیسیة الصفحة) ٥-٥(رقم شكل 
 الموقع كتابة ویتمWalkshed لموقع الرئیسیة الصفحة )٦-٥(رقم شكل 

  ١٦٥...........................................................................................المطلوب
  ١٦٦......................................بالخدمات الخاصة الأولویات تحدید) ٧-٥(رقم شكل 
  ١٦٨........................................ المتحدة بالولایات مینیسوتا ولایة) ٨-٥(رقم شكل 
  ١٧٠..............................PEDS المشـاه بیئة صفح استمارة شعار )٩-٥(رقم شكل 
  ١٧٢...................................المتحدة بالولایات بارك كولیج مدینة) ١٠-٥(رقم شكل 
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 رديء - متوسط -  جید مشاه لمسار نموذج الیسار إلى الیمین من) ١١-٥(رقم شكل 
  ١٧٢...................................................................................الدراسة بمنطقة
 بیئة مراجعة لنظام الحاسوبي البرنامج مخرجات نماذج یوضح) ١٢-٥(رقم شكل 
  ١٧٤...............................................................................................المشاه
 بیئة مراجعة نظام في ٣- و ٣ بین یتراوح السیر بیئة متقیی مؤشر) ١٣-٥(رقم شكل 
  ١٧٥...............................................................................................المشاه
 بھا رئیسیة طرق اختیار تم التي بلندن المختلفة العشرة المناطق )١٤-٥(رقم شكل 

  ١٧٧...........................................................................................ودراستھا
  ١٧٨...............المشاه بیئة مراجعة نظام في للعناصر النسبي الوزن) ١٥-٥(رقم شكل 
 مراجعة نظام مؤشر على العشرة المناطق من منطقة لكل العام التقییم) ١٦-٥(رقم شكل 

  ١٧٨........................................................................................ المشاه بیئة
 استخراجھا تم برواندا كیجالي لمدینة السكنیة الكثافة توضح خریطة) ١٧-٥(رقم شكل 

  ١٨٠..........................................................................GIS برنامج خلال من
 خلال من نیویورك مدینة في التقارب توضح خریطة: الیمنى الصورة) ١٨-٥(رقم شكل 

  ١٨١....GIS برنامج طریق عن الخریطة ھذه استخراج وتم تأثیرھا ونطاقات الخدمات توضیح
 لا الثانیة الصورة المشاه، لمسار رديء نموذج توضح الأولى الصورة) ١٩-٥(رقم شكل 
 النموذج فھي الرابعة الصور جیدأما مشاه مسار الثالثة ورةالص مشاه، مسار بھا یوجد

  ١٨٣..............................................................................المشاه لمسار الأمثل
 فالخریطة ،GIS برنامج باستخدام استخراجھا یتم التي لخرائط نماذج) ٢٠-٥(رقم شكل 
 حیث من المسارات تحلیل توضح الیسرى والخریطة لأراضيا استعمالات توضح الیمنى

  ١٨٤.....................................................................................الأمان معدلات

  :الفصل السادس
  ١٩١..........بأریزونا توسان بمدینة" ریفربارك ریلیتو" الدراسة منطقة) ١-٦(شكل رقم 

  ١٩٢................الدراسة منطقة في والدراجات المشاه لمسارات نماذج) ٢-٦(رقم شكل 
  ١٩٧...............................الدراسة منطقة - بالفلبین أولونجابو مدینة) ٣-٦(رقم شكل 
 وتحدید دراستھا تم التي الثمانیة المناطق من مناطق أربعة خرائط) ٤-٦(رقم شكل 
  ١٩٨..................................................................................بھا للسیر القابلیة
 الإستعمالات في التسعة القائمة عناصر من عنصر كل تقییم بیانات) ٥-٦(رقم شكل 

  ١٩٩............................................................................................المختلفة
  ٢٠١..........التطبیقي الجانب في المستخدمة للسیر القابلیة قیاس وسائل) ٦-٦(رقم شكل 
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  :الفصل السابع
  ٢٠٨..... ......................................التطبیقیة الدراسة عمل منھجیة) ١-٧(رقم  شكل
 المسارات وتحدید ةالشیاخ عن نبذة( شبرا بقسم البولاقیة الترعة شیاخة) ٢-٧(رقم  شكل
  ٢١٧........................................................................ )بالشیاخة الدراسة محل
 المسارات وتحدید الشیاخة عن نبذة(  الزمالك بقسم  الفدا أبو شیاخة) ٣-٧(رقم  شكل
  ٢١٩.........................................................................)بالشیاخة الدراسة محل
 المسارات وتحدید الشیاخة عن نبذة(  ناصر منشیة بقسم المعدسة شیاخة) ٤-٧(رقم  شكل
  ٢٢١.........................................................................)بالشیاخة الدراسة محل
 الشیاخة عن نبذة(  المعادي قسمب الغربیة السرایات معادي شیاخة) ٥-٧(رقم  شكل

  ٢٢٣...................................................)بالشیاخة الدراسة محل المسارات وتحدید
 وتحدید الشیاخة عن نبذة( النیل قصر  بقسم سیتي جاردن شیاخة) ٦-٧(رقم  شكل

  ٢٢٥............................................................)بالشیاخة الدراسة محل المسارات
 محل المسارات وتحدید المدینة عن نبذة(  الرحاب بمدینة ٤و٣ مجاورة) ٧-٧(رقم  شكل

  ٢٢٧.................................................................)المحددة بالمجاورات الدراسة
  

  :الفصل الثامن
 بنسبة المختلطة الأراضي استعمالات حیث بشبرا المستشفي شارع) ١-٨(رقم  شكل

  ٢٥٤............................................المشاه من كبیر عدد وجود الصورة من ویتضح
 من الرغم وعلى للمشاه مسار بھ یوجد لا بالمعدسة أحمد سمیر شارع) ٢-٨(رقم  شكل
  ٢٥٧.................................................................المشاه من كبیر عدد ھناك ذلك

 أشجار - كھرباء كشك مثل عوائق بھا سیتي بجاردن مشاه مسارات) ٣- ٨(رقم  شكل
  ٢٥٧............................................................................المسار بعرض كبیرة
 بینما الرحاب بمدینة شادیةالإر للافتات نماذج: الیمنى الصورة توضح) ٤-٨(رقم  شكل

ً  الإرشادیة اللافتات غیاب الیسرى الصورة توضح  منطقة شوارع من تماما
  ٢٥٩............................................................................................المعدسة

 لصرف ةشبك وجود عدم بسبب الأمطار بمیاه الرحاب مدینة غرق) ٥-٨(رقم  شكل
  ٢٦٠...............................................................................................المطر
 ومیاه القمامة من كبیرة أكوام انتشار رغم المعدسة في یسیرون المشاه) ٦-٨(رقم  شكل

ً  السیر لاضطرارھم وھذا الصحي الصرف   ٢٦٠... ....للمنطقة الإقتصادیة  للطبیعة نظرا
 العناصر من العدید تواجد من الرغم الصورعلى في مشاه أیة یوجد لا )٧-٨(رقم  شكل

  ٢٦١..........................................الرحاب في جید بشكل المنسقة والنباتات الجمالیة
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 الشعور وتھدد الرحاب مدینة في كبیرة بأعداد تتواجد الضالة الكلاب )٨-٨(رقم  شكل
  ٢٦٣...............................................................................المشاه لدى بالأمان

 تمثل تجعلھا بصورة سیتي جاردن منطقة في الأشجار لوضع نماذج )٩-٨(رقم  شكل
  ٢٧٠ ...................................الخامس العامل علیھ یركز ما وھذا المشاه بمسار عائق
 المجاورات في للمشاه للسیر القابلیة وتفعیل تقییم منھجیة )١٠-٨(رقم  شكل

  ٢٨٥.............................................................................................السكنیة
  ٢٨٦......المختلفة الذروة أوقات في المشاه عدد لتسجیل المستخدم التطبیق) ١١-٨( شكل
 القابلیة تقییم منھجیة في الراھن الوضع في للسیر القابلیة تقییم خطوات) ١٢-٨( شكل
  ٢٨٧................................................................. السكنیة المجاورات فى للسیر
  ٢٩١....المنھجیة في للسیر القابلیة لمؤشرات الراھن الوضع تقییم خطوات) ١٣-٨( شكل
 وخدمات بالطرق علاقة لھا التي المختصة للجھات  نماذج )١٤-٨(رقم  شكل

  ٢٩٤..............................................................................................المشاه
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  الصفحة                                                                               جداولفھرس ال
  :الفصل الأول

ً  للمشاه الرئیسیة لخصائصا )١-١(رقم  جدول   ١٧ .............المختلفة العمریة للفئات تبعا
ً " النقل حصة في حدث الذي الخفض )٢-١(رقم  جدول  المخصصة نیةالمیزا من" سیرا
  ١٨................................................................ الآسیویة الدول من عدد في للنقل

 على المعتمدة والمجاورات للسیر القابلیة ذات المجاورات بین مقارنة )٣-١(رقم  جدول
  ٣٤.................................. ........................................................الآلي النقل

  :الفصل الثاني
 تعتمد بیئة و الآلي النقل علي تعتمد بیئة في التكالیف بین الفرق یوضح) ١-٢(رقم  جدول
  ٤٤........................... ....................................................آلي الغیر النقل على

  ٤٦....................... السیارات لمالكي والمتغیرة الثابتة وفاتالمصر) ٢-٢(رقم  جدول
  ٧٠............ المستدامة التنمیة وأھداف للسیر القابلیة فوائد بین العلاقة) ٣-٢(رقم  جدول

  :الفصل الثالث
  ٩٤...........للسیر القابلیة مؤشرات تصنیف في المختصین آراء جدول )١-٣( جدول رقم
 نظر وجھة من للسیر القابلیة مؤشرات تصنیفات وعیوب ممیزات )٢-٣(جدول رقم

  ٩٥................................................................................................الباحثة
  :الفصل الرابع

اذج مختلفة لشكل تخطیط شبكة الشوارع وما یترتب على كل ـنم) ١-٤( رقم جدول
  ١١٤............................................................................................. نموذج
 وسط المشاه ومعابر التقاطعات عند المشاه معابر بین الفرق) ٢- ٤(رقم  جدول

  ١٢٣.............................................................................................الطریق
 وطریقة مجموعـة بكل الخاصـة والمؤشرات المجموعات لجمیع) ٣-٤(رقم  جدول
  ١٥٠..............................................................................................قیاسھا

  
  :الفصل الخامس

  ١٥٩..مختلفة جموعاتم أربعة في للسیر القابلیة قیاس وسائل تصنیف) ١-٥(جدول رقم 
  ١٦١.مستوى لكل المختلفة والدرجات للسیر للقابلیة المختلفة المستویات)٢-٥(رقم  جدول
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 الواقع على المعتمدة للسیر القابلیة قیاس وسائل ملخص جدول) ٣-٥(رقم  جدول
  ١٨٥.............................................................................. والحقائق وسمالمل
  

  :الفصل السادس
 وآراء إدراك على المعتمدة للسیر القابلیة قیاس وسائل ملخص جدول) ١-٦(رقم  جدول
  ١٩٩...............................................................................................المشاه

  :الفصل السابع
  ٢١١...........................................ابلیة للسیرمؤشرات تقییم الق) ١-٧ ( رقم  جدول
 شبرا بمنطقة الدراسة محل الخمسة للمسارات توضیحیة صور) ٢-٧ (رقم   جدول
  ٢١٨...........................................................بالمسارات الرئیسیة الملامح توضح
 الزمالك بمنطقة الدراسة محل الخمسة اتللمسار توضیحیة صور) ٣-٧ (رقم   جدول
  ٢٢٠...........................................................بالمسارات الرئیسیة الملامح توضح
 المعدسة بمنطقة الدراسة محل الخمسة للمسارات توضیحیة صور) ٤-٧ (رقم   جدول
  ٢٢٢...........................................................بالمسارات الرئیسیة الملامح توضح
 المعادي بمنطقة الدراسة محل الخمسة للمسارات توضیحیة صور) ٥-٧ (رقم   جدول
  ٢٢٤...........................................................بالمسارات الرئیسیة الملامح توضح
 جاردن بمنطقة الدراسة محل الخمسة للمسارات توضیحیة صور) ٦-٧ (رقم   جدول
  ٢٢٦..................................................بالمسارات  الرئیسیة الملامح توضح سیتي
 الرحاب بمنطقة الدراسة محل الخمسة للمسارات توضیحیة صور) ٧-٧ (رقم   جدول
  ٢٢٨...........................................................بالمسارات الرئیسیة الملامح توضح
   ٢٢٩..... إلیھا  ترمز التي والأرقام المسارات لأسماء ملخص جدول) ٨-٧ (رقم   جدول
   ٢٣٠....................... الستـة الدراسة لمناطق الكثافة مؤشر حساب) ٩-٧ (رقم   جدول
   ٢٣١. الدراسة لمناطق الأراضي استعمالات اختلاط مؤشر حساب) ١٠-٧ (رقم   جدول
   ٢٣٣........ ..................الدراسة لمناطق  التقارب مؤشر حساب) ١١-٧ (رقم   جدول
   ٢٣٥......... الدراسة  لمناطق  الشوارع شبكة تخطیط شكل مؤشر) ١٢-٧ (رقم   جدول
   ٢٣٧....... الدراسة مناطق في الشوارع شبكة حساب مؤشراتصال )١٣-٧ (رقم   جدول
   ٢٣٩............ الدراسة بمناطق السكني المربع طول مؤشر حساب )١٤-٧ (رقم   جدول
   ٢٤٠.... الدراسة بمسارات التخطیطیة المؤشرات مجموعة ملخص )١٥-٧ (رقم   جدول
 محل الثلاثین للمسارات العمرانیة المؤشرات مجموعة جدول )١٦-٧ (رقم   جدول

   ٢٤٢. ...........................................................................................الدراسة
 محل الثلاثین للمسارات العمرانیة المؤشرات مجموعة تابع جدول )١٧-٧(رقم  جدول

   ٢٤٣............................................................................................ الدراسة
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  ٢٤٥................................ الدراسة لمناطق التطویر مشروعات )١٨-٧(رقم  جدول
ً  للسیر للقابلیة المختلفة التقدیرات )١٩-٧(رقم  جدول   ٢٤٧. "Walk Score" لموقع وفقا
 ومؤشرات الدعم ومؤشرات والأمان الأمن مؤشرات مجموعة جدول )٢٠-٧(رقم  جدول
  ٢٤٨...................................................................................... للسیر القابلیة

  

  :الفصل الثامن
" X57"و" X56" المؤشرین بین  الارتباط معاملات قیاس )١-٨(رقم  جدول

  ٢٥٣........... . ............................................................التخطیطیة والمؤشرات
  ٢٥٥............ التخطیطیة المؤشرات مجموعة بین البینیة الإرتباطات )٢-٨(رقم  جدول
" X57"و" X56" المؤشرین بین  الارتباط معاملات قیاس )٣-٨(رقم  جدول

 وأماكن عبور الطریق المشاه بمسارات الخاصة العمرانیة والمؤشرات
.................................................................................................. ...٢٥٦  

" X57"و" X56" المؤشرین بین  الارتباط معاملات قیاس )٤-٨(رقم  جدول
بمؤشرات ذوي الاحتیاجات الخاصة والمؤشرات  الخاصة العمرانیة والمؤشرات

  ٢٥٨...... ......................................................................................الخدمیة
" X57"و" X56" المؤشرین بین  الارتباط معاملات قیاس )٥-٨(رقم  جدول

  ٢٦١.................. .........................................................الجمالیة والمؤشرات
" X57"و" X56" مؤشرینال بین  الارتباط معاملات قیاس )٦-٨(رقم  جدول

  ٢٦٢.... .............................................ومؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم
جدول المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة  )٧-٨(رقم  جدول

ً لقیاس معاملات الإرتباط بین المتغیرات    ٢٦٤......................................بمصر تبعا
  ٢٦٥.............ویوضح اختزال المؤشرات التخطیطیة إلى عامل واحد )٨-٨(رقم  جدول
مساھمة كل مؤشر من المؤشرات التخطیطیة في تكوین العامل  )٩-٨(رقم  جدول
  ٢٦٦...............................................................................................الناتج
  ٢٦٧....................مرانیة إلى خمسة عواملاختزال المؤشرات الع )١٠-٨(رقم  جدول
مساھمة كل مؤشر من المؤشرات العمرانیة في تكوین العوامل  )١١-٨(رقم  جدول
  ٢٦٨..............................................................................................الناتجة
اختزال المؤشرات الجمالیة مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر إلى   )١٢-٨(رقم  جدول

  ٢٧٠........................................................................................عاملین فقط
امل مساھمة كل مؤشر من المؤشرات الجمالیة في تكوین العو )١٣-٨(رقم  جدول
  ٢٧١..............................................................................................الناتجة
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اختزال مؤشرات الأمن والأمن مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر إلى   )١٤-٨(رقم  جدول
  ٢٧١.........................................................................................عامل واحد

مساھمة كل مؤشر من مؤشرات الأمن والأمان في تكوین العوامل  )١٥-٨(رقم  جدول
  ٢٧٢..............................................................................................الناتجة
ات قیاس القابلیة للسیر إلى  اختزال  مؤشرات الدعم  مع مؤشر )١٦-٨(رقم  جدول

  ٢٧٢........................................................................................عاملین فقط
مساھمة كل مؤشر من مؤشرات الدعم في تكوین العوامل  )١٧-٨(رقم  جدول
  ٢٧٣..............................................................................................الناتجة
ملخص العوامل الناتجة عن كل مجموعة من مجموعات  )١٨-٨(رقم  جدول

  ٢٧٤.........................................................................................المؤشرات
 ادـــاستبع بعد راتــمؤشال جمیع زالــاخت عن الناتجة العوامل )١٩-٨(رقم  جدول

  ٢٧٥............................................................................................ الثوابت
 العوامل تكوین في وثلاثین التسعة المؤشرات من مؤشر كل مساھمة )٢٠-٨(رقم  جدول

  ٢٧٦......................................................................... المئویة بالنسب الثمانیة
ً  مرتبة الأول للعامل المكونة الھامة المؤشرات )٢١-٨(رقم  جدول   ٢٧٧.... تنازلیا ترتیبا
ً  مرتبة الثاني للعامل المكونة الھامة المؤشرات )٢٢-٨(رقم  جدول ً تنازلی ترتیبا   ٢٧٨.... ا
  ٢٧٩................................. الثالث ملللعا المكون الأھم المؤشر )٢٣-٨(رقم  جدول
ً  مرتبة الرابع للعامل المكونة الأھم المؤشرات )٢٤-٨(رقم  جدول ً  ترتیبا   ٢٧٩....  تنازلیا
  ٢٨٠..............................  الخامس للعامل المكون الأھم المؤشر )٢٥-٨(رقم  جدول
  ٢٨٠............................... سالساد املللع المكون الأھم المؤشر )٢٦-٨(رقم  جدول
ً  مرتبة السابع للعامل المكونة الھامة المؤشرات )٢٧-٨(رقم  جدول ً  ترتیبا   ٢٨١...  تنازلیا
  ٢٨١.................................الثامن  للعامل المكون الأھم المؤشر )٢٨-٨(رقم  جدول
 بعد المؤشرات لجمیع العاملي التحلیل من الناتجة للعوامل ملخص )٢٩-٨(رقم  جدول

  ٢٨٢.................................................................................. الثوابت استبعاد
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  الإطار العام للدراسة: تمھید

  :مقدمة 
یجابي ھو إ، یؤثرفیھا ویتأثر بھا بشكل نسان یعیش فیھاإن توفیر بیئة صحیة سلیمة للإ     

التخطیط العمراني بصورة الھدف الرئیسي من دراسة العلوم بصورة عامة ودراسة علم 
قویة وبالتالي دول ، فالحیاة العمرانیة السلیمة تؤدي إلي وجود مجتمعات سلیمة وخاصة

ا في تاریخ الشعوب نجد أن وإذا تأملن ،والسیر ھو أحد مفاتیح الصحة الجیدة ؛سلیمة وقویة
ً ال ىالمستو  ةورة الصناعیة والإعتماد علي الآلمنذ الث عام لصحة الفرد بدأ بالتأثر سلبا

دادت معھ عتماد علي السیارات كلما ازداد از، فنجد أن الإذه الآلات السیاراتومن أھم ھ
، وازدادت معھ كذلك من ضوضاء وتلوث واختناقات مروریةمشكلات البیئة العمرانیة 

لعناصر كة والضغط العصبي وعدم التمتع باالمشكلات الصحیة للأفراد نتیجة لقلة الحر
  .الطبیعیة المحیطة في البیئة العمرانیة

، منھا ریئة مشجعة على السیة بھناك العدید من الأسباب التي تجعل البیئة العمرانی       
ً  طبیعة التخطیط العمراني وتوزیع الخدمات واختلاط استعمالات الأراضي، وأیضا

من اتصال مسارات المشاه وعدم وجود عوائق تعوق المشاه أثناء السیر، وغیر ذلك 
ً في تشجیع المشاه على السیكانت  العوامل التي كلما توافرت وكلما كانت البیئة  ،رسببا

ً العم وفعالیة في تحقیق حیاة أفضل  رانیة مشجعة علي السیر كلما كانت أكثر نجاحا
  .لساكنیھا
  :البحث إشكالیة

ً،  إن البیئة العمرانیة التي یعیش فیھا الإنسان تؤثر علیھ     یا ً ونفس د بشكل كبیر صحیا فلاب
ب ابیئة نظیفة وھادئة وصحیة، أن تكون البیئة العمرانیة  دن واوبالنظر لأغل لمجاورات لم

ا  د أنھ ریة فنج اني المص دتع ن العدی ن  م كلاالم ة والت مش حیة والبیئی ة الص ن عمرانی وم
كلات  ذه المش یة لھ باب الرئیس ة والإالإالأس ات المروری ي  ختناق ي عل كل رئیس اد بش عتم

رئتین السیارات كوسیلة للتنقل ب وال دل الإصابة بالجلطات وأمراض القل ، فنجد زیادة مع
باب نتیجة للضغط ال د الأس یارات أح ى الس اد عل د أن الإعتم ا نج بي والضوضاء، كم عص

یر  د الس الرئیسیة في تلوث الھواء وانتشار الإنبعاثات الضارة وأمراض الرئتین، ولھذا فیع
أحد الوسائل التي تساھم في تحسین البیئة العمرانیة وتحد من التلوث كما أنھ یساھم بشكل 

ً كبیر في تحسین صحة أفراد المجتم ً ونفسیا   .ع جسمانیا
م إنھ      ى أھ ر إل ن الشوارع المصریة تفتق د م یر إلا أن العدی ة الس ن أھمی رغم م ى ال عل

د  العوامل التي تشجع على السیر ذا فلاب اه ولھ ا المش ي یحتاجھ دمات الت ا الخ ولا یتوفر بھ
ي المجاورات یر ف ة للس ل القابلی السكنیة  من إعادة النظر والإھتمام بالسیر وخدماتھ وتفعی

ة " بمصر، وتتمثل مشكلة البحث في ل القابلی یم وتفعی ة واضحة لتقی دم وجود منھجی ع
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ر كنیة بمص اورات الس ي المج یر ف ل  "للس ث للتوص لال البح ھ خ یتم تناول ا س ذا م وھ
  .للمنھجیة المقترحة لتقییم وتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة بمصر

  :البحث الھدف من

وضع منھجیة لتقییم وتفعیل القابلیة للسیر في "لبحث في الھدف الرئیسي ل یتحدد       
المجاورات السكنیة بمصر مجاورات یتحقق بھا  وذلك لجعل "المجاورات السكنیة بمصر

القابلیة للسیر وتشجع المشاه على السیر مما ینعكس بشكل إیجابي علیھم وعلى طبیعة 
ً و ً، صحیا ً، إقتصادیا ً حیاتھم إجتماعیا ، ویتحقق ھذا الھدف من خلال بعض الأھداف نفسیا

  :التي یمكن تلخیصھا فیما یليالمساعدة 
 والمجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر القابلیة للسیر التعرف على مفھوم . 

  دور القابلیة للسیر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة دراسة.  

 القابلیة للسیر مؤشراتنیف التصنیفات المختلفة للمختصین لتص التعرف على. 

 دراسة مؤشرات القابلیة للسیروالتعرف علیھا ووسائل قیاسھا . 

 واختیار الوسیلة المناسبة الوسائل المختلفة لقیاس القابلیة للسیر  التعرف على
 .لاستخدامھا في الدراسة التطبیقیة

 لیل من خلال عمل التحالتوصل إلى أھم العوامل المؤثرة على القابلیة للسیر
 .الإحصائي العاملى

  منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر للمشاه في المجاورات السكنیة التوصل إلى
 .بمصر
  :فرضیة البحث

أن ھناك العدید من العوامل التي إن تم توافرھا في "تتلخص فرضیة البحث في     
ه المجاورات السكنیة بمصر فإن ھذا یساعد على تحقیق القابلیة للسیر في ھذ

  : كما یليمجموعة من الفرضیات ویتم التحقق من ھذه الفرضیة من خلال  ،"المجاورات
أن ھناك علاقة ارتباطیة طردیة قویة بین القابلیة للسیر والمؤشرات التخطیطیة والتي  -

  .یعد من أھمھا الإستعمالات المختلطة للأراضي وشكل تخطیط شبكة الشوارع
القابلیة ھ تأثیر على المشاه وبالتالي یؤدي إلى زیادة مؤشرات العمرانیة لتوفر الأن  -

  .للسیر
أن مؤشرات الأمن والأمان من أھم المؤشرات التي تؤثر على القابلیة للسیر في  -

  .المجتمع المصري وأن ھناك علاقة ارتباطیة طردیة قویة بینھا وبین القابلیة للسیر
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للسیر وتؤثر في الشعور العام للمشاه  أن المؤشرات الجمالیة ھامة ومؤثرة في القابلیة -
ً إن تم توافرھا   .أثناء السیر وتجعل تجربة السیر مریحة نفسیا

لھ دور ھام في للتشجیع على السیر أن تقدیم الدعم من الحكومة سواءً المادي أو الثقافي  -
   .وكذلك دعم المجتمع وإلتزامھ بقواعد السیرالعمل على زیادة القابلیة للسیر 

  :البحثة منھجی

ة  اعتمد البحث علي منھجیة     ل، الأول یطرح الخلفی ین محوري عم تقوم علي التكامل ب
  .النظریة والثاني یطرح دراسة عملیة تحلیلیة

 ً   :الدراسة النظریة :أولا
اب الأول یشتمل المحور النظري       اول الب ث یتن ابین، حی ى ب یر عل ة  للس وم القابلی مفھ

یر والدراسات التي تناولت  ة للس ى المجاورات السكنیة ذات القابلی ھذا المبدأ والتعرف عل
تدامة ة المس داف التنمی ق أھ ي تحقی یر ف ة للس ى دور القابلی م التعرف عل اب و. ث اول الب یتن

ى  مؤشراتتصنیف الثاني التعرف على آراء المختصین في  القابلیة للسیر، ثم التعرف عل
  .مؤشراتمن ھذه ال مؤشركل 

  :ع خلال الدراسة النظریةالمنھج المتب
ي لإلقاء الضوء على الخلفیات النظریة التالباب الأول في : إستقرائي وصفيمنھج  -
وأھمیتھا واستقراء علاقة ھذه الفوائد بالإستدامة ودورھا ناولت القابلیة للسیر وفوائدھا، ت

  .في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة
تحلیل آراء المختصین في تصنیف یتم فیھ الباب الثاني في : منھج وصفي تحلیلي -

  .ودراستھمؤشر  القابلیة للسیر، ثم وصف كل مؤشرات
  ً   :یةالدراسة التطبیق :ثانیا

الثالث ویتناول دراسة وسائل قیاس القابلیة  یشتمل المحور التطبیقي على بابین، الباب    
تحلیل النتائج التي تم للسیر ودراسة حالة تطبیقیة عالمیة لكل وسیلة من وسائل القیاس و

فیتناول دراسة عدد من المسارات في مناطق أما الباب الرابع . التوصل إلیھا في كل حالة
مختلفة في مصر وقیاس القابلیة للسیر بھا للتوصل إلى منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر 

  .في المجاورات السكنیة بمصر

  :المنھج المتبع خلال الدراسة التطبیقیة
وصف وسائل قیاس القابلیة للسیر وتحلیل نماذج  وذلك من خلال :نھج وصفي تحلیليم -

  .عالمیة قامت بتطبیق كل وسیلة من ھذه الوسائل
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وذلك من خلال دراسة عدد من المسارات في مجاورات سكنیة : تحلیلي استنباطينھج م -
بین العوامل  في مناطق مختلفة في مصر ومن خلال التحلیل الإحصائي ودراسة العلاقة

المختلفة للقابلیة للسیر في ھذه المناطق وتقییم القابلیة للسیر بھا یتم استنباط والتوصل إلى 
 . كیفیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة في مصر

  :البحث مكونات
  :أبواب كما یلي ثمانیة فصول مقسمة إلي أربعةیتكون البحث من        

  :وینقسم إلي فصلین  التعریف بالقابلیة للسیر: الباب الأول
  :مفھوم القابلیة للسیر: الفصل الأول

ھتمام میة السیر، الخلفیة التاریخیة للإالقابلیة للسیر، أھویتضمن ھذا الفصل مفھوم        
لى، ثم التعرف على المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر، مفھومھا الآ غیربالنقل 

  .یزات العیش فیھاوسماتھا ومم
   : الإستدامةتحقیق القابلیة للسیر و: الفصل الثاني

في ھذا الفصل یتم التعرف على أھداف التنمیة المستدامة ثم دراسة دور كل فائدة من       
  .فوائد القابلیة للسیر في تحقیق الأھداف المختلفة للتنمیة المستدامة

  :ي فصلینوینقسم إل : مؤشرات القابلیة للسیر: الباب الثاني
  :تصنیفات المختصین لمؤشرات القابلیة للسیر: الفصل الثالث

التعرف على تسعة تصنیفات مختلفة قام على أساسھا المختصین یتناول ھذا الفصل و      
ً لمعاییر مختلفة في كل تصنیف، للتوصل في نھایة  بتصنیف مؤشرات القابلیة للسیر وفقا

 .مؤشرات القابلیة للسیرالفصل إلى التصنیف المقترح لدراسة 
  :مؤشرات قیاس القابلیة للسیر: الفصل الرابع

دراسة مؤشرات القابلیة للسیر من خلال خمسة مجموعات تناول ھذا الفصل ی       
رئیسیة من المؤشرات للخروج من ھذا الفصل بمجموعة المؤشرات التي سیتم تطبیقھا 

  .واختبارھا في الدراسة التطبیقیة
  :وینقسم إلي فصلین : قیاس القابلیة للسیر: ثالباب الثال

  :عناصر قابلة للقیاسوسائل القیاس المعتمدة على : الفصل الخامس
على عناصر  سائل لقیاس القابلیة للسیر تعتمدستة وتناول ھذا الفصل التعرف على ی      

  .یمكن قیاسھا
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  :اك وآراء المشاهوسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على إدر: الفصل السادس
التعرف على وسیلتین من وسائل قیاس القابلیة للسیر والتي تعتمد ویتناول ھذا الفصل      

 .في قیاسھا على آراء وإدراك المشاه
  :فصلینوینقسم إلي  : الدراسة التطبیقیة: الباب الرابع

  :الدراسة المیدانیة والحصول على المؤشرات: السابعالفصل 
ثلاثین مسار في ستة مناطق مختلفة في القاھرة، ودراسة  ذا الفصل دراسةھیتناول        
وذلك وكذلك قیاس القابلیة للسیر في كل مسار مؤشرات القابلیة للسیر في كل مسارجمیع 

بعد القیام بالدراسة المیدانیة وعمل استمارات فحص الموقع أثناء السیر وتوزیع 
ل ھذه الإستمارات والحصول على الدرجات استمارات الإستبیان على المشاه ثم تحلی

الخاصة بالمؤشرات في كل مسار لیتم التعامل مع ھذه البیانات في الفصل التالي من 
  .خلال التحلیلات الإحصائیة

  :التحلیل الإحصائي للبیانات واستخلاص النتائج: الثامنالفصل 
اصة بمؤشرات القابلیة في ھذا الفصل یتم عمل التحلیل الإحصائي للبیانات الخ         

مؤشرات القابلیة للسیر للمسارات الثلاثین وذلك من خلال قیاس معاملات الإرتباط بین 
الأمن والأمان  -الجمالیة  -العمرانیة  -التخطیطیة ( للسیر الخاصة بمجموعة المؤشرات 

للسیر في وبین القابلیة للسیر والتوصل إلى أھم المؤشرات المؤثرة على القابلیة ) الدعم -
لكل مجموعة من مجموعات المؤشرات ثم لجمیع التحلیل العاملي عمل ثم  مصر؛

 ً إلى أھم العوامل المؤثرة على القابلیة من خلال ھذا التحلیل والتوصل المؤشرات معا
والتي یتكون كل عامل منھا من مؤشر أو مجموعة للسیر في المجاورات السكنیة بمصر

ومن خلال ھذا تم التوصل إلى منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة ، من مؤشرات القابلیة للسیر
        .للسیر للمشاه في المجاورات السكنیة بمصر

  :وینقسم إلي فصلین : النتائج والتوصیات: الخامسالباب 
  :النتائج: تاسعالفصل ال

فصول السابقة والتي من یتناول ھذا الفصل نتائج الدراسة الخاصة بكل فصل من ال       
دراسة ستعانة بھا في الأبحاث والدراسات المترتبة علي ھذه الدراسة في مجال الممكن الإ

   .القابلیة للسیر والمجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر
  :التوصیات: ثامنالفصل ال

لقابلیة التي لابد من القیام بھا لتفعیل اویشمل ھذا الفصل مجموعة من التوصیات        
للسیر في المجاورات السكنیة بمصر، وتشتمل ھذه التوصیات مجموعة من التوصیات 

للعمل على  الموجھة لكل من المخططین والمختصین والحكومة وكذلك لأفراد المجتمع
  .تفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة
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  :الدراسات السابقة عن القابلیة للسیر
ماذج لبعض الدراسات التي تناولت القابلیة للسیر بالدراسة مرتبة یوضح الجدول التالي ن  

ً من الأقدم إلى  ً زمنیا الأحدث مع توضیح  موضوع كل دراسة وذلك لتكوین فكرة ترتیبا
  :عن أھم الموضوعات المتعلقة بالقابلیة للسیر 

  
  

  

  موضوع الدراسة  المجال   السنة  اسم الباحث  اسم الدراسة
Walkable Communities: 

Twelve Steps for an 
Effective Program 

Burden & 
Florida Dep. 
of Transport 

خطوة للوصول  ١٢تطرح الدراسة   النقل  ١٩٩٥
  الي مجتمعات ذات قابلیة للسیر

Walkable Suburbs?: An 
Evaluation of 
Neotraditional 

Communities at the Urban 
Edge 

Southworth التخطیط  ١٩٩٧  
احي ذات القابلیة للسیر الضو

  كمنوذج للمجتمعات التقلیدیة

Creating Walkable 
Communities 

A guide for local 
governments 

Bicycle 
Federation of 

America 
Campaign  

  التخطیط  ١٩٩٨
الھدف من الدراسة أن تكون بمثابة 

دلیل أو مرجع لكیفیة الوصول 
  .لمجتمعات ذات قابلیة للسیر

Levels of Service for 
Pedestrians Colin Henson  النقل  ٢٠٠٠  

) LOS(دراسة مستویات الخدمة 
  للمشاه

Theoretical approaches to 
the Promotion of Physical 
Activity: Forging a Trans 

Disciplinary Paradigm  

King, A. C., et 
al 

الصحة   ٢٠٠٢
  العامة

مداخل نظریة للارتقاء بالنشاط 
  بدنيال

Developing a framework 
for assesment of 

environmental determinants 
of walking and cycling 

Pikora, T. J et 
al.. ٢٠٠٣  

الصحة 
  العامة

تحدید منھجیة لتقییم المحددات 
  البیئیة للسیر وركوب الدراجات

Walking and bicycling: an 
evaluation of 

environmental audit 
instruments. 

Moudon, A. 
V. and Lee, C. التصمیم   ٢٠٠٣

  العمراني
تقییم أدوات الفحص البیئي الخاصة 

  بخدمات السیر والدراجات

A Pedestrian  Friendly 
Environment For 

Downtown Baton Rouge 

Aya 
Miyakoda ٢٠٠٤  

التصمیم 
  العمراني

دراسة العناصر الأساسیة لجعل 
ه في مناطق البیئة صدیقة للمشا

  .وسط المدینة
A Systematic Review of 

the Relationship Between 
the Built Environment and 
Physical Activity Among 

Adults. 

McCormack, 
G. R et al..  الصحة   ٢٠٠٤

  العامة

دراسة العلاقة بین البیئة المادیة 
  والنشاط البدني

  

 الباحثة: المصدر

  بالدراسـة في المجالات الدراسیة المختلفة  للسیر القابلیة تناولت التي الدراسات لبعض نماذج یوضح لجدو
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  موضوع الدراسة  لمجالا  السنة  اسم الباحث  اسم الدراسة

A GIS Approach to 
Evaluating Streetscape 

and Neighborhood 
Walkability  

Kristopher 
R Ackerson التخطیط  ٢٠٠٥  

تقییم القابلیة للسیر باستخدام 
 GISبرنامج 

What Defines Walkability  
Walking Behavior Correlates 

Steven 
Chadwick التخطیط  ٢٠٠٥  

المتغیرات المؤثرة على دراسة 
  سلوك المشاه

New York City 
Pedestrian Level of Service 

Study 

Michael R. 
Bloomberg 

et al  
دراسة مستوى الخدمة للمشاه   التخطیط  ٢٠٠٦

)LOS (في مدینة نیویورك  

Techniques for Assessing the 
Walkability of the Pedestrian 

Environment 

C. E. Kelly, 
et al.  ٢٠٠٧  

التصمیم 
  العمراني

تقنیات لتقییم القابلیة للسیر في بیئة 
  المشاه

Walkable streets: pedestrian 
behavior, perceptions and 

attitudes 
Mehta, V. ٢٠٠٨  

التصمیم 
  العمراني

سلوك، إدراك وتوجھات المشاه في 
  الطرق ذات القابلیة للسیر

Measuring Walking 
Towards Internationally 

Standardised 
Monitoring Methods of 

Walking and  
Public Space 

Sauter, D.& 
Wedderburn

, M  
  النقل  ٢٠٠٨

العمل علي وضع معاییر دولیة 
لتقییم ومتابعة السیر في الفراغات 

  العامة

The development of a 
Walkability index: 

application 
to the Neighborhood Quality 

of Life Study 

L D Frank, 
et al التخطیط  ٢٠٠٩  

تطویر مؤشر القابلیة للسیر 
لدراسة جودة الحیاة بالمجاورات 

  .السكنیة

Walkability in Asian cities 
State and Issues:  

ADB 
Transport 

Forum 
  النقل  ٢٠١٠

دراسة القاببلیة للسیر في عدد من 
  .المدن الآسیویة

Walk Score™ As a Global 
Estimate of 

Neighborhood Walkability 

Lucas J. 
Carr et al. التخطیط  ٢٠١٠  

كتقییم " Walk Score"دراسة  
عالمي للقابلیة للسیر في 

  .المجاورات السكنیة
Walkability, Social 

Interaction  
And  Neighborhood Design 

Theresa A. 
Glanz التخطیط  ٢٠١١  

المجاورة العلاقة بین تصمیم 
السكنیة والقابلیة للسیر والتفاعل 

  .المجتمعي
Validation of Walk Score® 

for Estimating Neighborhood 
Walkability: An Analysis of 
Four US Metropolitan Areas 

Dustin T. 
Duncan, et 

al. 
٢٠١١  

الصحة 
  العامة

  Walk Scoreالتحقق من موقع 
لسیر من كوسیلة لقیاس القابلیة ل

خلال تحلیل أربع مناطق ھامة في 
  .الولایات المتحدة الأمریكیة

ة في المجالات بالدراس للسیر القابلیة تناولت التي الدراسات لبعض نماذج السابق لتوضیحل تابع الجدو
  الدراسیة المختلفة 

 احثةالب: المصدر
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  موضوع الدراسة  المجال  السنة  اسم الباحث  اسم الدراسة

The Walkable City: 
Neighbourhood Design and 
Preferences, Travel Choices 

and Health. 

Kim 
Perrotta et 

al. 
الصحة   ٢٠١٢

  العامة

السكنیة،  تصمیم المجاورة
وعلاقتھا باختیارات المشاه 

والصحة العامة في المدن ذات 
  .القابلیة للسیر

Measuring Walkability: 
Development of an 

Automated Sidewalk Quality 
Assessment Tool 

Alexandra 
Frackelton, 

et al. 
٢٠١٣  

التصمیم 
  العمراني

قیاس القابلیة للسیر من خلال 
  .ودة مسارات المشاهتطویر تقییم ج

A multidisciplinary 
examination of 

walkability: Its concept, 
assessment 

and applicability 

Lorraine 
Fitzsimons  ٢٠١٣  

الصحة 
  العامة

دراسة شاملة للقابلیة للسیر من 
خلال عرض جمیع المفاھیم 

  .ووسائل التقییم والتطبیقات

Assessing Benefits of 
Neighborhood Walkability to 

Single-Family Property 
Values: A Spatial Hedonic 

Study in Austin, Texas 

Todd 
Alexander 

Litman  
  النقل  ٢٠١٤

دراسة كیفیة تقییم السیر والقابلیة 
للسیر من خلال تقییم الأثر 
الإقتصادي لھما من حیث 

  .الإستھلاك والإدخار
An Objective Assessment of 

Walkability in Khulna 
City: A GIS Based Approach 

Sourav 
Bhadra  التخطیط  ٢٠١٥  

تقییم القابلیة للسیر في أحد المدن  
ببنجلادیش من خلال برنامج  

GIS.  
Pedestrian's needs matter: 

Examining Manila's 
walking environment 

Iderlina 
Mateo-
Babiano 

  النقل  ٢٠١٦
جات المشاه من خلال دراسة احتیا

تحلیل بیئة السیر في مدینة مانیلا 
  .بالفلبین

Measuring and Improving 
Walkability in Hong Kong 

Simon Ng, 
et al. التصمیم   ٢٠١٦

  العمراني
دراسة القابلیة للسیر في ھونج 

   ھاوتطویر ھاكونج من خلال قیاس
Planning Walkable 

Neighborhoods: Are We 
Overlooking Diversity in 

Abilities and Ages؟ 

Lisa 
Stafford and 

Claudia 
Baldwin 

  التخطیط  ٢٠١٧
دراسة مدى التنوع في المجاورات 

ذات القابلیة للسیر من خلال 
دراسة ملائمتھا للفئات العمریة 

  .المختلفة
Contextualizing Walkability: 

Do Relationships 
Between Built Environments 

and Walking Vary by 
Socioeconomic Context؟ 

Arlie 
Adkins, et 

al. 
  التخطیط  ٢٠١٧

دراسة دور العوامل الإقتصادیة 
والإجتماعیة في التأثیر على 

  .العلاقة بین البیئة المبنیة السیر

Measuring the relationship 
between tourism 

and Walkability? Walk Score 
and English tourist 

attractions 

C. Michael 
Hall & Yael 

Ram 
التصمیم   ٢٠١٨

  العمراني

یر  ة للس ین القابلی ة ب ة العلاق دراس
والسیاحة من خلال دراسة عناصر 
ع  اعدة موق یاحي وبمس ذب الس الج

Walk Score.  
Validity of Walk Score® as a 

measure of neighborhood 
Walkability in Japan 

Mohammad 
Javad 

Koohsaria, et 
al.  

٢٠١٨  
الصحة 
  العامة

كوسیلة  Walk Scoreالتحقق من 
لقیاس القابلیة للسیر في 

  .المجاورات السكنیة في الیابان

بالدراسة في المجالات  للسیر القابلیة تناولت التي الدراسات لبعض نماذج السابق لتوضیحل تابع الجدو
  الدراسیة المختلفة 

 الباحثة: المصدر
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  :المستخدمة في البحث الإصطلاحات
  

  المصطلح باللغة الإنجلیزیة  باللغة العربیة  المصطلح 
 Walkability القابلیة للسیر

 Walkable Communities .ة للسیرالمجتمعات ذات القابلی
 Neighborhood  المجاورة السكنیة

 Walkable Neighborhoods  المجاورات ذات القابلیة للسیر
 Sustainability  الإستدامة

 Sustainable Development  التنمیة المستدامة
 Walkability Indicators  مؤشرات القابلیة للسیر

 Macro-scale Elements  ذات المقیاس الكبیر العناصر
 Gross Density  الكثافة السكانیة الإجمالیة
 Net Residential Density  الكثافة السكانیة الصافیة

 Land Use Diversity  استعمالات الأراضي المختلطة
 Proximity  التقارب

 Midblock Crossings  الطریق وسط المشاه معابر
 Intersection Crossing  التقاطعات عند المشاه معابر

 Curb Extension  امتداد بردورة الرصیف
 Curb Ramp  منحدرات الأرصفة

 WalkScore  موقع یستخدم لقیاس القابلیة للسیر
 WalkShed  موقع لإخراج خرائط تعبر عن القابلیة للسیر

 Walking Audits  استمارات فحص الموقع اثناء السیر

 Geographic Information  نظم المعلومات الجغرافیة برنامج
System (GIS) 

 The Pedestrian Environment  استمارة فحص بیانات بیئة المشاه
Data (PEDS) 

 The Pedestrian Environment  نظام مراجعة بیئة المشاه
Review System (PERS) 

 المتغیرات إسھامات مجموع وھو الكامن الجذر
  .المصفوفة عوامل من عامل كل على

Eigenvalues 

  

  الإصطلاحات المستخدمة في البحث  لجدو
 

 الباحثة: المصدر



 

  القابلیة للسیرالتعریف ب:  اب الأولـــالب



                                                                       الباب الأول
  

 
  ٣  

 

  لیة للسیر القابالتعریف ب :الباب الأولتمھید 

ي دول سلیمة إن الحیاة العمرانیة السلیمة تؤدي إلي وجود مجتمعات سلیمة وقویة وبالتال      
إن ریاضة السیر من أفضل الریاضات التي تؤثر بشكل فعال علي الصحة العامة و. وقویة

بیئة عمرانیة مشجعة على السیر فلابد ولتحقیق والحمایة من الإصابة بالعدید من الأمراض، 
من التعرف على السیر وفوائده وسمات البیئات العمرانیة المشجعة علیھ لجعلھا ذات قابلیة 

ویتكون  القابلیة للسیریتناول الباب الأول الخلفیة النظریة لفھم  ولتحقیق ھذا فسوف. للسیر
  ...من فصلین

   فھوم القابلیة للسیرم: "فصل الأولال" 

 التاریخیة  لمفھوم القابلیة للسیر وأھمیة السیر وخلفیتھتناول ھذا الفصل توضیح شامل وی
وأسباب إھمالھ في الدول النامیة؛ ثم التطرق إلى المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر 

فرق بینھا وبین ممیزات العیش بھا والھا وخصائصھا ووالتعرف على مفھومھا وسمات
  المجتمعات المعتمدة على النقل الآلى

    ستدامةالإحقیق تقابلیة للسیر وال: "الثانيالفصل" 

 فوائد من خلال دراسة دوردور القابلیة للسیر في تحقیق الإستدامة ویتناول ھذا الفصل 
دة عام ختلفة للتنمیة المستدامة التي أقرتھا الأمم المتحمي تحقیق الأھداف الفالقابلیة للسیر 

٢٠١٥.  
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  القابلیة للسیرمفھوم : ولالفصل الأ

  :مقدمة 
یھا ، یؤثرفیھا ویتأثر بھا بشكل نسان یعیش فإن توفیر بیئة صحیة سلیمة للإ         

علم التخطیط یجابي ھو الھدف الرئیسي من دراسة العلوم بصورة عامة ودراسة إ
عات سلیمة ، فالحیاة العمرانیة السلیمة تؤدي إلي وجود مجتمالعمراني بصورة خاصة

ومن ھذا المنطلق بدأ المخططین والمھتمین بمجال وقویة وبالتالي دول سلیمة وقویة، 
ودراسة كیف یمكن للبیئة العمرانیة عتبار أخذ أبرز المشكلات الصحیة في الإ العمران في

سكر ن أبرزھا أمراض القلب والضغط والأن تؤثر في الحد من ھذه المشكلات والتي م
أصبح الھدف الرئیسي للمخططین توفیر بیئة صحیة سلیمة، ولأھمیة  ، ولھذاوالسمنة

السیر وأثره الكبیر علي الصحة، فإن توفیر بیئة تشجع علي السیر وتتمتع بجمیع 
أحد الموضوعات الرئیسیة التي بدأ التركیز علیھا  الخصائص التي ترغب في السیر ھو

   .الآونة الأخیرة بالبحث والدراسة والتحلیل في
 مفھوم القابلیة للسیر وعن السیر وأھمیتھ والعوائق التيعن ویتحدث ھذا الفصل        

ه والعوامل المؤثرة علي سلوك السیر وخصائص المشا تحد من تشجیع الأفراد علي السیر
ً للفئات العمریة المختلفة ھتمام لفصل الخلفیة التاریخیة لتطور الإ، كما یتناول ھذا اتبعا

ثم ینتقل الفصل  لي وكذلك نبذة عن السیر في الدول النامیةغیر الآلنقل العالمي بوسائل ا
للتعریف بالمجتمعات ذات القابلیة للسیر ومفھمومھا وأھمیتھا وأھم خصائصھا وذلك 

  .القابلیة للسیروكذلك عن مفھموم  السیر وأھمیتھللخروج بمقدمة شاملة عن 

  :ة للسیرالتعریف بالقابلی ١- ١
  :ة للسیرالقابلی نشأة مصطلح ١-١-١

أحد المصطلحات التي انتشرت بكثرة في الآونة  Walkability""یعد مصطلح        
خدم ھذا أي القابلیة للسیر وُیست" Ability"و "Walk"الأخیرة وھو مكون من كلمتین 

ِبلَ المتخصصین في التصمیم العمراني للطرق وكذلك المھتمین بالسیر  المصطلح من ق
ً غیر واضحة . ة وللترفیھللحفاظ على الصح وكذلك لا  ،إن نشأة ھذا المصطلح تحدیدا

أن الحركة  ٢٠١٠١لھ عام  في مقالٍ " Dan Burden"یشیر. یوجد تعریف واحد محدد لھ
لم " Walkability"بینما المصطلح  ١٩٨٣المھتمة بالقابلیة للسیر بدأت حوالي عام 

  .١٩٩٣یظھر حتي عام 

                                                             
1 Burden, Dan, (2010), "The Early History Of Walkability" Available at: 
http://zhcn..com.   
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ً كلمة للسیر وتإن مصطلح القابلیة     لیس لھ تعریف في قاموس " Walkability"حدیدا
"Oxford "كلمة  أما"Walkable"   فمعناھا في حالة وصف طریق بھا أن ھذا الطریق
أما في حالة وصف مقصد ما بھا فإن ھذا یعني أن ھذا المقصد ) مناسب وآمن للسیر فیھ(

في د تعریف رسمي لھا لا یوج ١.قریب بالقدر الكافي الذي یجعل من السھل السیر إلیھ
أما  ٢فلا یوجد أي تعریف للكلمتین "Cambridge"أما في قاموس " Oxford"قاموسيّ 

في الدراسات البحثیة فإن أقدم الورقات البحثیة العلمیة التي ظھر بھا مصطلح القابلیة 
 ,Southworth(للسیر كانت لمصممین عمرانیین ومخططین في أوائل التسعینیات مثل 

1997; Southworth and Ben-Joseph, 1995; Southworth and Owens, 
في ھذه الأبحاث لم یتم تحدید مفھوم أو تعریف لمصطلح القابلیة للسیر  نولك )1993

  .التي تجعل البیئة العمرانیة بھا قابلیة للسیرخلال العناصر ولكن تم توضیحھ من 
ي العدید من الدراسات التي ف" Walkability"ھر بعد ذلك مصطلح القابلیة للسیرظ    

تؤید مباديء العمران الحدیثة والتي تربط وتجمع بین النظریات العمرانیة الحدیثة 
 ;Henson, 2000; Kelbaugh, 2000( والمجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر

Southworth and Owens, 1993 ( لم یتم تحدید تعریف ً للقابلیة للسیر ولكن أیضا
  .البیئة الصدیقة للمشاه دامھ كمصطلح عام للتعبیر عنتم استخسات وھذه الدرافي 
ً لأن مصطلح القابلیة للسیرومما سبق یتضح أنھ     تم تداولھ " Walkability"نظرا

فإن ھذا یفسر عدم وجود تفسیر لھ محدد  ،نیواستخدامھ من قبل الممارسین قبل الأكادیمی
ولكن تم توضیح مفاھیم لھ في الأبحاث  ھومفي المقالات الأولیة التي تناولت ھذا المف

  .الأكادیمیة التي تلت تلك الدراسات والتي بدأت تھتم بھذا المصطلح

  :ة للسیرالقابلی مفھوم  ٢-١-١
إلا أن ھناك صعوبة في تحدید تعریف  ،الرغم من بدء انتشار ھذا المصطلح على      

فنجد أن أغلب المصممین  ة، كما سبق وتم توضیحھ في النقطة السابق ٣ واحد محدد لھ
فون القابلــة السیــالمھتمین بقضیو  Urban"ل العمراني ـالشك ر من خلالــیة للسیر یعُرِّ

Form "ائص التصمیمیة الأخرى علي المستوىللمجاورة بالإضافة إلي بعض الخص 
   ٤. الأصغر

                                                             
1 https://en.oxforddictionaries.com/definition/walkable , Search Conducted Sep. 2018. 
2 https://dictionary.cambridge.org, Search Conducted Sep. 2018. 
3 Southworth, Michael, (2005), "Designing the Walkable City" Journal of Urban 
Planning and Development,  131 (4) , p.246-257. 
4 Park, Sungin, (2008), "Defining, Measuring, and Evaluating Path Walkability, and 
Testing its Impacts on Transit Users` Mode Choice and Walking Distance to the 
Station" Doctor of Philosophy in city and Regional Planning, University of California, 
Berkeley, P21. 
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ً  لفلقابلیة للسیر یختالنظر لبتوضیح أن " Holly Krambeck"قام  وقد        ً  أیضا تبعا
ُ ، ففي اللطبیعة البلد من حیث مدى تقدمھا  عنىدول المتقدمة فإن دراسة القابلیة للسیر ت

لیة خلال الآ غیربكیفیة تشجیع المجتمع علي التحول من وسائل النقل الآلیة لوسائل النقل 
رحلاتھم القصیرة وذلك لأھمیة السیر ودوره في تحسین حیاة الفرد وصحتھ؛ أما في 

دول النامیة فإن دراسة القابلیة للسیر تعتبر ذات أھمیة لكونھا وسیلة غیر مكلفة لنقل ال
   ١. الفقراء

علي أنھا ف القابلیة للسیر یبتعرن قاموا وآخرو  Hilario Seanوفي دراسة قام بھا      
أي أن " Pedestrian  Friendly"كون البیئة المبنیة صدیقة للمشاه  مقیاس مدى "

ھي المدینة التي یفضل سكانھا " Walkable City "لتي بھا قابلیة للسیرالمدینة ا
من مستوي  كافٍ  السیر إلي مقاصدھم القریبة حیث یتوفر لھم الأمان والراحة وقدرٍ 

وقد ركز ھذا التعریف علي طبیعة البیئة المبنیة ودورھا في تشجیع الأفراد  ٢"الخدمة
كر التعریف بعض المقومات الرئیسیة اللازم ، كما ذنتقالعلي اتخاذ السیر كوسیلة للإ

فرھا أثناء عملیة السیر كالشعور بالأمان والراحة ووجود الخدمات اللازمة التي اتو
  .یحتاجھا المشاه أثناء سیرھم

وآخرون في دراسة قاموا بھا لدراسة   James Leatherوعرّف القابلیة للسیر     
ھو مصطلح لوصف وقیاس "أن ھذا المصطلح  لآسیویة  علىالقابلیة للسیر في المدن ا

تقییم اتصال وجودة مسارات المشاه بجمیع أنواعھا، والتي یمكن قیاسھا من خلال  مدى
وفي ھذا التعریف قاموا  ٣" حتیاجات اللازمةبنیة الأساسیة القائمة وتحدید الإشامل لل

میة وجود وسیلة بالتركیز علي مسارات المشاه وجودتھا ، كما أكد ھذا التعریف علي أھ
  .حتیاجات اللازمة لتحسین بیئة السیر یم جودة مسارات المشاه لتحدید الإلقیاس وتقی

                                                             
1 Krambeck, Holly, (2006), "The Global Walkability Index" Master in City Planning and 
Master of Science in Transportation, Massachusetts Institute of Technology, P. 13. 
2 Sean, Hilario,  & Javier, Sheila, et al, (2015), "An Assessment of Walkability in a 
Medium Sized Philippine City", Published Paper at Proceedings of the Eastern Asia 
Society for Transporta on Studies, Vol. 10. 
3 Leather, James, & Fabian, Herbert, et al. (2011), "Walkability and Pedestrian 
Facilities in Asian Cities"  ADB Sustainable Development Working Paper Series, No. 17. 
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تأثیر خصائص البیئة  مدى"علي أنھا ة للسیر یالقابل Paulo Cambraوقد عرف     
 للتمرین أو ع السكان علي السیر سواء للترفیھالمبنیة واستعمالات الأراضي علي تشجی

  ١" نتقال للعملوصول للخدمات  أو الإالأو  الإستجمام أو

بلیة القا لبیئة المبنیة في التأثیر علي مدىبالإضافة إلي ذكر دور اوفي التعریف السابق     
بلیة دور استعمالات الأراضي كذلك في التأثیر علي القا فقد أشار إلى ،للسیر بالمدینة

ً في السیر فقد یكون السیر الأنواع المختلفة التي تكون  للسیر، كما أشار التعریف إلى سببا
 ً نتقال سواء أو التمرین أو أن یكون وسیلة للإ ستجمامفي حد ذاتھ لتحقیق الترفیھ والإ ھدفا

  .للخدمات المختلفة أو لأماكن العمل

تجاه آخر لتعریف القابلیة للسیر وھو من خلال تحدید مجموعة من المتغیرات ھناك إ    
فقد عرّف  ى،غیرات من دراسة لأخروقد اختلفت ھذه المت التي تؤثر علي القابلیة للسیر

"Dan Burden " مدي  –موقع الخدمات ( القابلیة للسیر من خلال المتغیرات الآتیة
موقع المدارس في  –استعمالات الأراضي  –الكثافة  –توجیھ الطریق  –الإتصال 

التي  خرىات الأتغیربتحدید مجموعة من الم " "Southworthبینما قام  ٢) المجاورات
 –نمط استعمالات الأراضي  (مثل للمجاورات یقوم من خلالھا بتعریف القابلیة للسیر 

   ٣) إلخ.. نمط مسارات الحركة  –تصمیم الشارع  –الفراغات العامة المفتوحة 

إتاحة نشاط السیر للأفراد كنشاط آمن، سھل، متاح  ھي مدىالقابلیة للسیر "     
عریف الذي قامت بھ وزارة النقل في لندن في التقریر الخاص بجعل ھذا ھو الت ٤" وممتع

الخصائص الرئیسیة و ، وركّز ھذا التعریف علي العناصرقابلة للسیرمدینة لندن مدینة 
اصر العن تجعل منھ نشاط مفضل لدى الأفراد ، فقد لخص التعریف ھذهلعملیة السیر التي 

حتیاجات النفسیة الأمان وھو أحد أھم الإفنجد عنصر ، في كلمات قلیلة ولكنھا شاملة
 ً ، وعنصر السھولة أي أن البیئة ممھدة الدول التي بھا نسبة جریمة عالیةفي  للمشاه خاصة

                                                             
1 Cambra, Paulo, (2012), "Pedestrian Accessibility and Attractiveness Indicators for 
Walkability Assessment",  Department of Civil Engineering and Architecture,  Tecnico 
Lisoba University, P. 4. 
2 Burden, Dan, "Walkable Communities Criteria", Walkable Communities, Inc. a non 
Profit Organization Helping North America Develop Walkable Communities, at 
h p://www.walkable.org (Accessed March 2018) 
3 Southwaorth, Michael, (1997), "Walkable Suburbs. An Evaluation of neo-traditional  
communities at the urban edge" Journal of the American Planning Associa on, (63) 1, 
P.28-44. 
4 "Making London a Walkable City , The Walking Plan for London", Transportation for 
London, Mayor of London, 2004, P.5.  
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ً لجعل ن ً  شاط السیر نشاطا وھذا لا یكون إلا بتوفر عنصر  تاحة، وعنصر الإیسیرا
، اصدهلوصول إلى مقتصال بین المسارات حتي یكون للسائر الفرصة متاحة لالإ

بوجود العناصر الجمیلة في والعنصر الأخیر ھو عنصر المتعة وذلك لا یتوفر إلا 
ت الھامة التي ستراحة وغیرھا من الخدماارات كالعناصر الخضراء وأماكن الإالمس

  .لة ممتعة وغیر شاقةتجعل رحلة السیر رح
ً آخر للقابلیة للسیر بأنھا     ال الرئیسیة للذھاب نتقوسیلة الإ جعل السیر" وھناك تعریفا

إلي العمل وللترفیھ وھذا لا یشمل فقط عمل مسارات جیدة للمشاه ولكن یشمل أیضاً 
توفیر الإضاءة  ، بالإضافة إلىووجود مظلات وحدائق وحمامات عامةجودة الھواء 

من والأمان وكل اعتبارات ذوي الإحتیاجات الخاصة وكبار السن، كما یشمل أیضاً والأ
  ١" ىبوسائل المواصلات الأخر تصالسھولة الإ

بیئة السیر وأھمیة توافر بعض العناصر الرئیسیة  بھا  یركز ھذا التعریف علي جودة      
حتیاجات الخاصة وكبار اة  احتیاجات بعض الفئات كذوي الإبالإضافة إلي أھمیة مراع

  . السن
ستدامة فیقول وسائل تحقیق الإوھناك تعریف آخر ینظر للقابلیة للسیر على أنھا أحد 

راني مستدام یتوفر فیھ شروط مجتمع عمھي وسیلة لتحقیق " التعریف أن القابلیة للسیر
ومن أھم عناصره توفیر  جتماعیة بین أفرادهاظ على البیئة وكذلك المساواه الإالحف

ھ یوفر الطاقة ویحقق المساواه اختیارات مستدامة للنقل، والتي من أھمھا السیر حیث أن
لذین لا یمكنھم أن یمتلكوا سیارة بسبب السن أو الدخل أو لیة من خلال إتاحتھ جتماعالإ

  ٢"وجود إعاقة ما تمنعھم من القیادة
یف عام یوضح ماھیة الوصول لتعر تمكن البحث منومن خلال التعریفات السابقة ی    

  )١-١(ل شك ....رضت لھا التعریفات السابقة ویشمل جمیع النواحي التي تع قابلیة للسیرال
من خلال  متعوم إتاحة نشاط السیر للأفراد كنشاط آمن، سھل القابلیة للسیر ھي مدى" 

وتشجع علي خدمة لائق  توفر الإحتیاجات اللازمة وتحقق مستوىبیئة صدیقة للمشاه 
نتقال للوصول للخدمات  ة سواء للترفیھ أو التمرین أو الإالمختلفبأنواعھ السیر 

   "حتیاجات الخاصةالفئات  ككبار السن وذوي الإ جمیعوتراعي احتیاجات  

                                                             
1 "The Walkable City", (2013), Lecture Report, Center for Liveable Cities Lecture Series, 
Singapore.   
2 Forsyth, Ann, (2005),"What is a Walkable Place? The Walkability Debate in Urban 
Design", Urban Design Interna onal 20, no:4,P.274-292 . 
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  :السیر نشاط أھمیة  ٢-١
ً فھي ریاضة مناسبة تعد ریاضة السیر أبسط أنواع الأنشطة البدنیة       وأكثرھا شیوعا

ً كان ا یم أو مستوى الدخل؛ فھو صورة من و التعللعمر أو الجنس أو العرق أللجمیع أیا
مكلفة علي الإطلاق والتي لا تتطلب تعلم مھارات جدیدة، كما یمكن ال غیرصور الأنشطة 

ً ، ونتقالیلة للإكوساستخدامھا  علي النواحي لفوائده  یعد السیر ذو أھمیة كبیرة نظرا
   :، البیئیة والإقتصادیة  وأھم ھذه الفوائد ما یليجتماعیةالصحیة، الإ

 الأمراض مثل مرض السكر یساعد السیر علي تقلیل فرصة الإصابة بالعدید من -
  ١.أمراض القلب وغیرھا من المشكلات الصحیةو ض الضغطأمراو السمنةو

تعزز ریاضة السیر من المشاركة في الحیاة الإجتماعیة من خلال إتاحة الفرصة  -
ً علي الصحة الذھنیة  ً إیجابیا للتواصل والتفاعل بین أفراد المجتمع مما ثبت أن لھ أثرا

  .نیةوالعلاقات الإنسا

                                                             
1 "Walkability Survey Tool", CAI-Asia Factsheet, No. 18, January 2011, P.1.  

  لقابلیة للسیرمفھوم ا  )١-١(ل شك
 Burden, Dan, "Walkable Communities Criteria", Walkable: المصدر

Communities, Inc. , Unpublished Manuscript بتصرف من الباحثة  
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، ستقلالیةعتماد على النفس والإلإإتاحة الفرصة لبعض الفئات العمریة للشعور با -
ً، أو ككبار السن من خلال القدرة علي التنزه  كالأطفال في حالة التنقل للمدرسة سیرا

  ١.وتكوین علاقات اجتماعیة بجیرانھم
ً للمساواه الإجتماعیة، حی - ث أنھا وسیلة رخیصة یعتبر السیر أكثر وسائل النقل تحقیقا

ً كان مستواھم  للنقل وغیر مكلفة ، كما أنھا تحتاج بنیة بسیطة ویمكن للجمیع ممارستھا أیا
  .الإجتماعي بعكس التنقل باستخدام السیارات

یؤدي انتشار السیر إلي وجود حیاة في الطرق والشوارع مما یؤدي إلى بیئات عمرانیة  -
 ً   ٢.أكثر أمانا

ً عن النقل اإستخدام السیر كوس - لآلي مما یؤدي إلي التخفیف من یلة للنقل یوفر بدیلا
  .نبعاثات الضارةالإحتقان المروري وكذلك الضوضاء والإ

یؤدي التنقل باستخدام السیر إلي تنشیط التسوق والسیاحة مما ینشط المشروعات  -
  .قتصاد العام المحليریة المحلیة ویؤدي إلي انتعاش الإالتجا

جتماعیة الصحیة والإ سابقة یمكن ملاحظة أن للسیر فوائد علي النواحيومن النقاط ال
  .مما یوضح أھمیة السیر للفرد وللمجتمع ككلوالبیئیة 

  

  :لي شاملاً السیرالآ غیرالخلفیة التاریخیة لتطور الإھتمام بالنقل  ٣-١
بالولایات  الحركة البیئیة"عند قیام  ١٩٦٠لي عام غیر الآلتفات لأھمیة النقل بدأ الإ    

لي الآ غیرشارة إلي أھمیة النقل بالإ) The Environmental Movement" (المتحدة
یرد ذكره الآلي وبدأ  غیرھتمام الفیدرالي بالنقل ي الحفاظ علي البیئة مما أثار الإودوره ف

  : ٣في العدید من القوانین الفیدرالیة التي تم ذكرھا كما یلي

                                                             
1 Agampatin, Razmik, (2014), "Using GIS to measure Walkability: A Case Study in New 
York City" Master`s of Science Thesis in Geoinformatics, Royal Institute of Technology. 
2 Cambra, Paulo, (2012), "Pedestrian Accessibility and Attractiveness Indicators for 
Walkability Assessment" Published Paper, Tecnico Lisboa. 
3 Rougton, Collin, & Duncan, Allison et al, (2012), "Creating Walkable + Bikeable 
Communities:  A User Guide to Developing pedestrian and Bicycle Master Plans", 
Initiative for Bicycle and Pedestrian Innovation, Center for Transportation Studies, 
Center for Urban Studies, Portland State University, P15.   
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  نون الوطني البیئيالقا"تم عمل وثیقة : ١٩٧٠عام) "The National 
Environmental Policy Act(و أ) ٢-١(شكل) ١NEPA ( والذي تم صیاغتھ

 ، والذي یھدف في المقام الأول إلىلتأسیس إطار عمل وطني للحفاظ علي البیئة
ر إلي أن زیادة الوعي بتأثیر أنشطة الحیاة الیومیة للمواطنین علي البیئة، كما یشی

مریكیة والتي تسیطر علیھا الآلة تؤدي إلي تلوث كبیر في الھواء الأ طبیعة الحیاة
والماء بالإضافة إلى التلوث السمعي الناتج من الضوضاء؛ كذلك تم عمل قانون 

 .لتأسیس معاییر جودة الھواء الوطني) Clean Air Act" (الھواء النظیف"

  

  

  

  

  

  

 

  حدوث أزمة البترول : ١٩٧٣عام)OPEC Crisis (فت نظر منظمة الدول مما ل
عتماد المتزاید لوسائل النقل الآلي على إلي مدى الإ) OPEC(المصدرة للبترول 

 .البترول الأجنبي، وأصبحت ھذه القضیة أحد أھم اھتماماتھا

عتماد یقومون بإعادة التفكیر في مدى الإأدي الحدثین السابقین إلى جعل المسئولین 
 غیرا جعلھم یفكرون في أھمیة وممیزات النقل على الطرق السریعة والنقل الآلي مم

لي سواء السیر أو الدراجات، وكان نتیجة ھذا أن القلیل من المجتمعات استجابت الآ
  .وقامت بعمل أول مخططات خاصة بالمشاه وسیر الدراجات

لي لفترة من الزمن نتیجة الآ غیرتمام واشنطن بوسائل النقل تراجع بعد ذلك اھ
التحكم في انبعاثات السیارات بالإضافة إلي تراجع احتمالیة حدوث لتطور تكنولوجیا 

  .أزمة جدیدة في البترول حتي بدایات التسعینات

                                                             
1 https://energy.gov/sites/prod/files/nepapub/nepa_documents/RedDont/Req-NEPA. 
, ( Dec. 2016) 

  ١٩٧٠البیئي عام  إصدار وثیقة القانون الوطني  )٢-١(ل شك
   http://media.ourstory.com/  (March 2017): المصدر
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  قانون الھواء النظیف"تم عمل تعدیلات علي : ١٩٩٠عام) "Clean Air Act١ (
قانون  نبعاثات الناتجة عن وسائل النقل، وكذلك فيتشیر إلى ضرورة خفض الإ

تم ) Americans with Disabilities ADA٢" (الإعاقة الأمریكان ذوي"
ستخدام وسیارات رات المشاه والممرات المشتركة الإالتفویض على إعادة تصمیم مسا

 )٣-١(شكل . النقل العام

 

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  أقر القانون الأمریكي لكفاءة النقل السطحي : ١٩٩١عام)The Intermodal 
Surface Transportation Efficiency Actبلایین الدولارات لبرامج ) ٣

 .وتسھیلات السیر والتنقل بواسطة الدراجات
  بوضع اثنین من الأھداف الوطنیة وھما ام قسم النقل بالولایات المتحدةق: ١٩٩٤عام :

 ً  .الوصول لضعف عدد الرحلات التي تتم باستخدام الدراجات أو السیر: أولا
      ً    لدراجات الذین یصابون أو یموتون في حوادث تقلیل عدد المشاه أو راكبي ا:ثانیا

  %.١٠مروریة بنسبة 
  مبادئ النقل في القرن الحادي والعشرین"قانون قام : ١٩٩٨عام "

)Transportation Equity Act for the 21st Century- TEA-21بزیادة ) ١
 .ليالآ غیرالتمویل المخصص لمشروعات وبرامج النقل 

                                                             
1https://fpc.state.gov/documents/organiza on/47810.pdf , ( Dec. 2016) 
2 https://www.ada.gov/ , (Dec. 2016) 
3 h ps://www.epw.senate.gov/istea91.pdf  ( Dec. 2016) 

  قانون الأمریكان ذوي الإعاقةصدار قانون الھواء النظیف وتم إ ١٩٩٠عام   )٣-١(ل شك
   http://www.urbanplantscapes.com/main  (Dec. 2017) الصورة الیمنى: المصدر

  http://newideas.net/images/americandisability (Dec. 2017(الصورة الیسرى           
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 ل الآمن، المسئول، مبادئ النق"قرار في قانون تم الإ: ٢٠٠٥عام الإقرار في قانون ب
 ,Safe, Accountable, Flexible, Efficient(" المرن، الكفء

Transportation Equity Act: A Legacy for Users- SAFETEA 
_LU٤-١(شكل . ليغیر الآستثمارات النقل بلیون دولار لإ ٢٠٠بلغ بم) ٢( 

  

  
  
  
  
  
  
  

 
  وثیقة فیدرالیة جدیدة تشجع كل وكالات النقل على تحسین إصدار : ٢٠١٠عام

 .ظروف وفرص السیر وركوب الدراجات وإدراجھم ضمن أنظمة النقل الخاصة بھم

  ة ھتمام والحرص على وجود مجتمعات بھا قابلیعلى الرغم من زیادة الإ: ٢٠١٢عام
ً "إلا أن قانون  ،للسیر شرین، نحو التقدم في القرن الحادي والع المضي قدما

)Moving Ahead for Progress in the 21st Century-map_21قام ) ٣
ً لحدوث ركود اقتصادي  .بخفض التمویل الخاص بالسیر وركوب الدراجات نظرا

الخط الزمني لتطور اھتمام القوانین الفیدرالیة ) ٥-١(شكلالشكل التالي ویوضح 
  :ليالآ غیرالأمریكیة بالنقل 

  
  

                                                                                                                                                     
1 h ps://www. wa.dot.gov/tea21/tea21.pdf, ( Dec. 2016) 
2 h ps://www.nhtsa.gov/sites/nhtsa.dot.gov/files/pl109-59.pdf, ( Dec. 2016) 
3 h ps://www. wa.dot.gov/map21/docs/map21_summary_hgwy_provisions.pdf ,( 
Dec. 2016) 

" الكفء مبادئ النقل الآمن، المسئول، المرن، "في قانون  قرارالإ )٤-١(ل شك
  ليالآ غیرستثمارات النقل بلیون دولار لإ ٢٠٠بمبلغ 

   http://acronymsandslang.com  (March 2017): المصدر
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  :المجالات المختصة بدراسة السیر ٤-١
  :في السابقبدراسة السیر الات المختصة المج ١-٤-١

ھتمام ي لم یؤخذ السیر في الإعتبار بالإخلال النصف الثاني من القرن الماض    
ِبلَ فریقین من المخططین وھما مخططي النقل و المختصین بالتصمیم : والدراسة إلا من ق

ً نقا العمراني، ومع ذلك فإن فنجد أن مصممي النقل یتركز  ط اھتمامھم كانت مختلفة تماما
اھتمامھم علي تحلیل سلوك السیر لدى الأفراد بینما یھتم المصمم العمراني بخصائص 

  ١.وجودة بیئة السیر

                                                             
1 Southworth, Michael, (2005), "Designing the Walkable City", Journal of Urban 
Planning And Development, 131(4): P246-257. 

  ر

  ليالآ غیر بالنقل الأمریكیة الفیدرالیة القوانین اھتمام لتطور الزمني الخط  )٥-١(ل شك
 Rougton, Collin, & Duncan, Allison et al, (2012), "Creating Walkable + Bikeable: المصدر

Communities:  A User Guide to Developing pedestrian and Bicycle Master Plans",   
    Center for Urban Studies, Portland State University, P15بتصرف من الباحثة 
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نجد أنھ في أبحاث ودراسات مخططي النقل یتم تجاھل بیئة السیر والتركیز على سلوك    
ھیم ھندسة المرور علي حركة خلال تطبیق مبادئ ومفاالسیر لدى الأفراد ولكن من 

إلخ ؛ بینما ...، فیتم دراسة سرعة السیر، المسافات بین المشاه، تدفق حركة المشاهالمشاه
ما الذي یجعل رحلة السیر رحلة "دراسات المصممین تحاول الإجابة علي سؤال 

وظیفیة ال غیر یركزون على بعض الجوانب -على عكس مخططي النقل –فھم " ممتعة؟
  ١.كالشعور بالأمان والمتعة البصریة

٢-٤-١  ً   :المجالات المختصة بدراسة السیر حالیا

مجال النقل ومجال التصمیم العمراني أصبحت دراسة السیر من بالإضافة إلى    
مة لما للسیر من فوائد صحیة بھا الباحثین في مجال الصحة العاالدراسات التي یھتم 

یة أو نفسیة ـ لھذا یھتم الباحثون بدراسة العوامل المؤثرة علي النشاط سواء جسمانعدیدة 
  .ھا السمنةزالبدني وكذك أثر السیر على العدید من الجوانب الصحیة ومن أبر

أصبحت مھتمة بدراسة السیر  إن مجال التخطیط العمراني كذلك من المجالات التي   
ة كشكل تخطیط شبكة اصر التخطیطیلسیر والعدید من العننتیجة للعلاقة بین اوذلك 

الشوارع والكثافة واتصال شبكة الشوارع، جمیع ھذه العناصر تتعلق بالجانب التخطیطي 
تتركز  ومن أھم الموضوعات التي  .وتؤثر بشكل مباشر على السیر والقابلیة للسیر

  :ھا ما یليالدراسات الحالیة المختصة بدراسة السیر علی
  :ل المشاهالبحث في سلوك انتقا -أ

تجاه دراسة جمیع العوامل المؤثرة علي حركة سلوك السیر لدى المشاه ویشمل ھذا الإ   
سواء كانت عوامل خاصة بالمشاه كالشعور بالراحة وتكلفة الرحلة والحالة الصحیة 

إلخ أو كانت عوامل متعلقة ببیئة السیر كالطقس وطبوغرافیة المكان ومدى ....والعادات 
   ٢إلخ .... الأساسیة وإضاءة الشوارعكفاءة البنیة 

ً للفئات العمریة المختلفة فكل مرحلة عمریة  كما یتناول ھذا المجال خصائص المشاه تبعا
أحد تقسیمات الفئات  ، فنجد على سبیل المثالاحتیاج یختلف عن المرحلة الأخرى لھا

  ٣:العمریة باحتیاجاتھا المختلفة كما یلي
                                                             

1 Park, Sungin, (2008), "Defining, Measuring, and Evaluating Path Walkability, and 
Testing its Impacts on Transit Users` Mode Choice and Walking Distance to the 
Station", University of California, Berkeley, UCTC Disserta on No. 150, P15. 
2 Chadwick, Steven, (2005),"What Defines Walkability: Walking Behavior Correlates", 
Master Project, University of North Carolina, at Chapel Hill. 
3Bicycle Federation of America Campaign , (1998), "Creating Walkable Communities"  
A Guide For Local Governments, to make America Walkable, Prepared for the mid-
America Regional Council, P11. 



  مفھوم القابلیة للسیر: لفصل الأولا                                                                            الباب الأول
  

 
١٧ 

 

  

  ١٨إلى    ٥:  الفئة العمریة من
  توفر مسار آمن للذھاب للمدرسة -
  .سھولة الوصول للأماكن المخصصة للعب -
  .توفر أماكن للقیام ببعض الأنشطة الإجتماعیة -

  ٤٠إلى  ١٩:  الفئة العمریة من
  .التام ببیئة السیرالوعي  -
  .سھولة الإنتقال من وإلى العمل -
  .توفر خدمات ترفیھیة قریبة -

  ٦٥إلى  ٤١ : الفئة العمریة من

  البطیئة   ةستجابالإ -
  .الحاجة إلى مسارات للمشاه آمنة وھادئة -
الحاجة إلى سھولة الوصول إلى الإحتیاجات  -

  .الیومیة من خلال تواجدھا على مسافات قریبة

  ٦٥أكبر من  : الفئة العمریة من

  صعوبة عبور الطریق  -
  ضعف الرؤیة -
  .الخلف صعوبة سماع السیارات التي تقترب من -
  ارتفاع معدل الموت نتیجة لحوادث السیر -

  
  

  

  :البحث في مسافات السیر للمشاه -ب
مسافات السیر والمدد الزمنیة التي تستغرقھا رحلات السیر التي یقطعھا البحث في      

ختلاف في تلك المسافات اكن والأغراض المختلفة وتحدید الإالأفراد للوصول إلى الأم
ً لطبیعة      ١. ة للوصول إلى أفضل توزیع للخدماتالمجتمعات العمرانیة المختلفتبعا

  :البحث في كیفیة قیاس القابلیة للسیر - ج
فمنھا ما  ھناك العدید من الأبحاث والدراسات التي بحثت في كیفیة قیاس القابلیة للسیر    
عھا للحصول یتم جم دخال مجموعة من البیانات التيإن بواسطة البرامج الحاسوبیة بعد كا

علي نتائج ومؤشرات للقابلیة للسیر ومنھا ما یعتمد علي تحدید مجموعة من المتغیرات 
إلخ ....إقبال الأفراد علي السیر أو البعد عنھ  ودراسة أثر ھذه المتغیرات علي مدى

وسیتناول أحد الفصول التالیة دراسة جمیع الوسائل والدراسات التي اھتمت بقیاس القابلیة 
   .للسیر

                                                             
1 Yong, Yang, et al,(2012), "Walking Distance by Trip Purpose and Population 
Subgroups", American Journal of Preventive Medicine, Volume 43,Issue 1,Pages 11–
19.  

 ,Creating Walkable Communities"  A Guide For Local Governments" :المصدر
Produced by Bicycle Federation of America Campaign to make America Walkable,   

December 1998.P11. بتصرف من الباحثة  

   لرئیسیة للمشاه تبعاً للفئات العمریة المختلفةالخصائص ا  )١- ١(ل جدو
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  :السیر في الدول النامیةنشاط  ٥-١
على الرغم من أھمیة السیر وآثاره الجیدة الصحیة والبیئیة والاقتصادیة والاجتماعیة      

ھتمام بالسیر في الدول النامیة یتم من المشكلات المروریة إلا أن الإ وكذلك دوره في الحد
َل المسئولین ب ِ اصة في العدید من الدول خ ١النظر إلیھ علي أنھ أمر لیس بذي أھمیة من ق

من سكان ھذه % ٦٠-٤٠الآسیویة والدول الأفریقیة علي الرغم من أن المشاه یمثلوا 
عُدلا فالمشاه واحتیاجاتھم  ٢الدول  ولویة لكل من القطاع العام ذات الأالموضوعات  من ت

والقطاع الخاص وكذلك مخططي النقل على جمیع المستویات الدولیة والقومیة وحتى 
ً العمل على دراسة الأمور الخاصة بحركة سیر المشاةالمحلیة غال ً ما یتجنبوا تماما   .با

ً "الخفض الذي حدث في حصة النقل ) ٢-١جدول (ویوضح الجدول التالي  من " سیرا
، فھذه المیزانیة یتم توزیعھا علي للنقل في عدد من الدول الآسیویة المیزانیة المخصصة

ً في الآونة الأخیرة قد انخفضت جمیع صور النقل ونجد من الجدول أن ح صة النقل سیرا
   ٣.بشدة في مقابل زیادة حصة وسائل النقل الأخرى كالسیارات الخاصة  والنقل العام

  
  

  نوع النقل ذو الحصة الأكبر  )سنة الانتھاء% (  )سنة البدء% (  المدینة
  الموتوسیكلات والسیارات  )٢٠٠٧% ( ٠٨,٣٣  )١٩٨٤% (٤٤  الھند - بنجلور 

  الموتوسیكلات والسیارات  )٢٠٠٦% ( ٢١,٥٤  )١٩٨٦% (٣٨,٢٤  الصین - غدو تشن
  الموتوسیكلات   )٢٠٠٨% (٢٢  )٢٠٠٢% (٤٧  الھند -تشیناي 

  الموتوسیكلات والسیارات  )٢٠٠٨% (٢١  )٢٠٠٢% (٣٩  الھند - دلھي 
  السیارات  )٢٠٠٥( ٣٩،١١  )٢٠٠١% (٤٤,٩٩  الصین - نانجینج 

الموتوسیكلات   )٢٠٠٤% (١٠,٤  )١٩٨٦% (٣٨  الصین -شنغھاي 
  والاوتوبیسات

  توبیسالأ  )٢٠٠٦( ١٥,٧٨  )٢٠٠٢% (٢٢,٩٤  الصین -شیان 
  
  
  

                                                             
1 Shoup, D., (2010), "Fixing broken sidewalks", Access. 36,. Retrieved from 
h p://www.uctc.net/access/36/access-36brokensidewalks.pdf ( Dec. 2016)   
2 Leather, James,& Fabian, Herbert, et al. (2011), "Walkability and Pedestrian Facilities 
in Asian Cities"  ADB Sustainable Development Working Paper Series, No. 17,  P.2. 
3 Babiano, Iderlina, (2016), "Pedestrian`s Needs Matter: Examining Manila`s Walking 
Environment", Published Paper at the Journal of The World Conference on Transport 
Research Society – Transport Policy 45, P108. 

 R Babiano, Iderlina, (2016), "Pedestrian`s Needs Matter: Examining: المصدر
Manila`s Walking Environment", Published Paper at the Journal of The World  

     Conference on Transport Research Society – Transport Policy 45, P108 
  .بتصرف من الباحثة

 

ً "الخفض الذي حدث في حصة النقل   )٢- ١(ل جدو نیة المخصصة للنقل في عدد من من المیزا" سیرا
   الدول الآسیویة
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  :لي في الدول النامیةالآ غیرأسباب عدم الإھتمام بالنقل  ١-٥-١
من " السیر والقابلیة للسیر"ھناك مجموعة من الأسباب التي تؤدي إلى جعل    

ُؤالموضوعات أ ً بوسائل خذ بعین الإو القضایا التي لا ت عتبار ویتم التقلیل من شأنھا مقارنة
  :١النقل الأخرى، ومن ھذه الأسباب ما یلي

 صعوبة القیاس: 

ً بقیاس الإنتقال بالسیر یُ إن قیاس عملیة الإ      نتقال بواسطة صعّب قیاسھا مقارنة
في تقییمھا  ، وكذلك تعتبر عملیة السیر أصعب)إلخ....الحافلات  –السیارات  -المركبات (

لنقل من تقییم حركة سیر النقل الآلي؛ فنجد أن أغلب الدراسات التي تتم في مجال ا
معلومات عن حركة السیر بینما یمكنھا بسھولة حصر عدد  تستطیع بصعوبة جمع

المركبات وتحدید نوعھا وقیاس السرعات المروریة وتحدید خط سیر ھذه المركبات 
مروریة المختلفة خلال الیوم وبالتالي فیمكن بسھولة تحویل تلك ورصد الكثافات ال

، أما السیر فلا یتم الإلتفات لھ غالبا في أغلب ى نماذج مدروسة لحركة النقلالمعلومات إل
نماذج حركة النقل، وبالتالي أصبح مخططي النقـل لدیھم القلیل من المعلومات حول 

  .حركة السیر

 غیركن جمع العدید من المعلومات حول وسائل النقل وعلي الرغم من ذلك فمن المم
بعدة وسائل مثل سؤال المشاة لمعرفة رحلات السیر ومواعیدھا ) الدراجات–السیر(لیھ الآ

إلخ  كما أنھ في الأعوام الأخیرة تم استحداث بعض ...والأماكن التي تجذب السائرین 
  "ليالآ غیرالنقل "الوسائل لتقییم حركة 

 ن السیرالتقلیل من شأ: 
ً بالنقل الآلي     ً ما یتم النظر للسیر كوسیلة للنقل قلیلة الشأن مقارنة ، فنجد أن خبراء غالبا

شروط  –النقل الجوي (ھتمام والتخصص في دراسة مواضیع مثل النقل یفضلون الإ
حیث یتم النظر إلي ھذه الموضوعات على أنھا أكثر ) إلخ...خدمات النقل العام  –القیادة 

ِبلَ محدودوي الدخل فیتم النظر إلیھ وإلي أھمی ة أما السیر ولأنھ یسُتخدم أكثر من ق
ً وأقل أھمیة   .الموضوعات المتعلقة بھا علي أنھا أقل شأنا

  

                                                             
1 Litman, Todd, (2014), "Economic Value of Walkability", Victoria Transport Policy 
Institute, 250-360-1560, P6. 
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 قلة التكلفة: 
أحد الأسباب التي تجعل النظر للسیر نظرة تقلل من شأنھ ھو أنھ وسیلة رخیصة للنقل،     

ي السیر كما ھو الحال في النقل الآلي والنقل الجوي كما أنھ لا یوجد صناعات تعتمد عل
عُد من ى صناعة المركبات والطائرات كما أفھناك العدید من المصانع تعتمد عل نھا ت

  .ھذا لا یحظى السیر باھتمام مثل الأنواع الأخرى من السیرلالصناعات الثقیلة والمربحة ف

 تجاھل المنافع: 
مستوى الصحة العامة والشعور  یاقة البدنیة وتحسینللسیر العدید من المنافع كالل    

ستمتاع بالرحلة وغیره من المنافع التي تم ذكرھا من قبل ولكن للأسف فإن ھذه بالإ
المنافع تعتبر لیست بذات أھمیة بالنسبة لمخططي النقل فیتم تجاھلھا وتجاھل عملیة السیر 

السیر كوسیلة للنقل  ققھا الإعتماد علىبأكملھا وكذلك یتم تجاھل المنافع الكبیرة التي قد یح
  إلخ...ختناقات المروریة وتخفیف عبء توفیر أماكن للإنتظاركالحد من الإ

  

  

  

  

  

  
  

  
  :المجاورات السكنیة ذات القابلیة للسیر ٦-١ 

  :مفھوم المجاورة السكنیة ١-٦-١
 اةالحی ودعامة الحضریة نیةاالعمر التجمعات تكوین وحدة ھي السكنیة المجاورة  
ً  المجاورة مصطلح یستخدمو السكاني، والإستقرار جتماعیةالإ الأخصائیین  بلقِ  من غالبا

 یختلف تعریفو. المحلي توىمسال على الحیاة عن للتعبیر والمخططین الإجتماعیین
ً لل مجاورةلا   مجال؛ ففي ،سةرابالد تناولھاالذي ی مجالالسكنیة تبعا

  ليالآ غیرھتمام بالنقل أسباب عدم الإ) ٦-١(ل شك
 Litman, Todd, "Economic Value of Walkability", Victoria Transport: المصدر

Policy Ins tute, 250-360-1560, 2014, P6. بتصرف من الباحثة 
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تخطیطیة تھدف إلى  فكرة أو نظریة ىھ السكنیة ورةالمجا :علم التخطیط والعمران -
ً على مسافة  خلق بیئة سكنیة صحیة بمرافقھا العامة وخدماتھا الضروریة، وتعتمد أساسا
السیر على الأقدام لطلبة المدرسة الإبتدائیة، وھذه المسافة حددت الإمتداد الجغرافي 

ى الأماكن التي یحدث بداخلھا والمجاورات ھ ).٧-١(كما یوضح الشكل التالي  ١للمجاورة
ذات صفات  ٣وتمثل أصغر كتلة بنائیة أو وحدة تكوین المدینة، ٢.أنشطة الحیاة الیومیة

  ٥.وھي التي تشكل وتكون المجتمعات والشبكات الإجتماعیة ٤متجانسة،
  

  

 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 

                                                             
، مؤتمر الأزھر الدولي "الواقع-النظریة : المجاورة السكنیة" ،)٢٠٠٧( ، عصام عبد السلام،قاسم عبدالرحیم ١

  .كلیة الھندسة جامعة الأزھر، القاھرة، التاسع
2 De Certeau, M. (2002). "The Everyday Practice Of Life". Berkeley And Los Angeles: 
University of California Press. 
3Frey, H. (2005). "Designing The City Towards A More Sustainable Urban Form". 
London and New York : Routledge.  
4 Gallion, B., & Eisner, S. (1980). "The Urban Pattern: City Planning And Design", 
fourth edition, Litton educational. 
5 National Institute of Justice (NIJ). (2009), "Why Neighborhoods Matter: The 
Importance of Geographic Composition", Geography & public Safety:2, No.2 

كأساس لتصمیم المجاورةمتر  ٤٠٠مسافة السیر ) ٧-١(ل شك  
النظریة : المجاورة السكنیة"، )٢٠٠٧(، عصام عبد السلام، قاسم عبدالرحیم: المصدر

.، مؤتمر الأزھر الدولي التاسع، كلیة الھندسة جامعة الأزھر، القاھرة"الواقع-  
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 عام "Clarence Perry" يبیر كلارنس للمخطط السكنیة المجاورة فكرة ظھرت   
 على الخدمات من مجموعة حول سكنیة مناطق في السكان تجمیع مبدأ لتحقق ١ م١٩٢٩
 وتقریب السكان بین جتماعيالإ التفاعل تشجیعإلى  تھدف والتي بتدائیةالإ المدرسة رأسھا
 التفكك من الحضریة المناطق تعانیھ لما بیري تنبھ حیث السكن مكان من العمل مكان

  .الردیئة المساكنو المرور واختناقات جتماعيالإ
 من الحد على تعمل بطریقة بھا یحیط ما ومع بعضھا مع المساكن تجمیع على الفكرة تقوم
 الابتدائیة، المدرسة( والخدمات المساكن تضم التي المجاورة في الآلیات مرور تأثیر

  ).التجاریة المحلات الحدائق،
  :ر بیريمن وجھة نظ السكنیة المجاورة تخطیط تحكم التي عتباراتالإ
 ربع بین السكنیة المجاورة قطر نصف ویترواح مربع میل واحد مساحتھا تبلغ: الحجم •

  .المجاورة في نقطة أبعد إلى الابتدائیة المدرسة من میل ونصف
 عامة خضراء مناطق ضمن تقع ابتدائیة مدرسة یتضمن أن یجب: المجاورة مركز •

 حجم مع تتوافق أن یجب التي الترفیھیة والمناطق الأخرى الخدمات مباني إلى بالإضافة
  .وحدودھا المجاورة

 على أو بالمجاورة المحیطة الشریانیة الطرق على توضع: التجاریة والمحلات المراكز •
  .المجاورة حدود من وبالقرب العمارات وفي الرئیسیة التقاطعات

 ولا خلالھا نم العابر بالمرور تسمح بالموقع المحیطة الطرق من شبكة وھي: الحدود •
  .وتمیزھا المجاورة استقلالیة على لتحافظ المجاورة تخترق

 المفتوحة المناطق من بمسطحات السكنیة المجاورة تزوید یلزم إذ: المفتوحة المناطق •
  .الكلیة المساحة من% ١٠ بمعدل

 المخازن مثل المساحة كبیرة الخدمات أن حین في المجاورة في كلھا وتجمع:  الخدمات •
  .للمجاورة الخارجیة الأطراف على توضع لمستودعاتوا

 المرور على تشجع لا بحیث وتصمیمھا تخطیطھا یجب التي: الداخلیة الطرق نظام •
 تنتھي أن ویجب المجاورة داخل ضطراريالإ للمرور محلیة شوارع تخطیط مع العابر

  ).cu-de-sac( ب یعرف ما أو میادین أو مغلقة نھایات

                                                             
1 Perry, Clarence, (1929), " The neighborhood unit", Volume VII, Regional New York 
and Its Environs, Monograph I. New York. 
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 مدرسة لقیام اللازم العدد ھو المجاورة في المقترح السكان عدد: افةوالكث السكان •
 لكل لكل أسر ١٠ بحوالي فقدرت الكثافة أما.نسمة ٥٠٠٠/٩٠٠٠ بین ویتراوح ابتدائیة

الإعتبارات التي تحكم تصمیم المجاورة السكنیة من ) ٨-١(ویوضح الشكل التالي  . فدان
  .وجھة نظر بیري

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  

وضع المؤتمر العالمي لخبراء التخطیط والعمارة والإسكان في  ١٩٧٧ي عام ف     
تعبیر مرادف للمجاورة السكنیة، ألا وھو حیز خاص بالمشاه یتراوح نصف  ١فرانكفورت
متر وفي نطاقھ یمكن الحصول على الخدمات الیومیة ووضعت  ٥٠٠إلى  ٤٠٠قطره من 

ً لتوصیات المؤتمر   :منھا معاییر لھذا المستوى وفقا
  ).نسمة ٨٠٠٠-٣٠٠٠(أسرة ٢٠٠٠-٦٠٠أن حجم الأسر یتراوح بین  -
سوق تجاري، مدرسة ابتدائي، دار للعبادة، (الخدمات اللازمة في ھذا الحیز توفیر -

  ).حدیقة
  .أن یكون لھذا النطاق شخصیة في إطار الحي السكني الأكبر -
  .ي السكنيقة والنسیج العمراني للحأن یحدث ترابط بین ھذه المنط -

                                                             
، مؤتمر الأزھر الدولي "الواقع-النظریة : المجاورة السكنیة"، )٢٠٠٧(، عصام عبد السلام، قاسم عبدالرحیم ١

  .التاسع، كلیة الھندسة جامعة الأزھر، القاھرة

  بیري نظر وجھة من السكنیة المجاورة تصمیم تحكم التي الإعتبارات) ٨-١(شكل 
 ,Perry, Clarence, (1929), " The neighborhood unit", Volume VII: المصدر

Regional New York and Its Environs, Monograph I. New York.  
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المجاورة كمنطقة تخص " Ruth Glass"ف العالم السیكولوجي عرّ  :علم النفس -
مجموعة معینة من السكان، تمثل بمساحة ذات تمیز في الخصائص العمرانیة 

المجاورة بالقریة القدیمة القادرة على " Carpenter"ھ وشبّ  ١.والخصائص الإجتماعیة
ض الوظائف على مقیاس صغیر ولكنھا تختلف عن ، فھي توفر بعمالتعامل مع واقع الیو

أي أنھا منطقة سكنیة ذات مساحة صغیرة تتمیز بخصائص عمرانیة . وظائف القریة
على أن " Ross & Remier"ز بینما ركّ . جتماعي كثیفإجتماعیة تحقق تفاعل وإ

 المجاورة مكان یستمتع فیھ الشخص بالإسترخاء وتقلیل الضغوط إلى أقل قدر ممكن في
إطار مجموعة من الناس یشتركون معھ في الظروف والأوضاع العامة بما یحقق راحة 

  ٢.الإجتماعیة المختلفةخلال الإتصالات من في المجاورة 
المجاورة بأنھا البیئة " .Gallion, B. A. & Eisner, S"عرّف  :علم الإجتماع -

أثناء عبور الشارع ورحلتھ  العمرانیة البسیطة التي تشعر خلالھا الأم بالأمان على طفلھا
ً على الأقدام إلى  ٣الیومیة إلى المدرسة، والتي تستطیع خلالھا ربة المنزل التجول سیرا

 مركز التسوق لشراء الإحتیاجات الیومیة، ویجد فیھا الرجل وسیلة المواصلات المناسبة
تعون للذھاب من وإلى العمل، ویحظون فیھ الآباء بعلاقات جیدة مع جیرانھم ویستم

 ٤.بقضاء وقت للإسترخاء والترفیھ مما یحقق بیئة عمرانیة صحیة لأرواحھم وعقولھم
ً لوجھ وتتمیز بخصائص أساس ة عمرانیة یوھي المنطقة السكنیة التي تتمیز بالتفاعل وجھا

  ٥.واجتماعیة
أن المجاورة تجمع  Encyclopedia Dictionary 2010ذكر في  :علم إدارة البیئة -

حضریة، فالمجاورة تحتوي على قدر ال ھبشل المدینة أو المنطقة داخ محلى جغرافي
وعرفتھا  ٦.صغیر من الجیران بما یسمح بالقدرة على معرفة بعضھم البعض

                                                             
1 Smith, M. E. (2010). "The Archaeological Study Of Neighborhoods And Districts In 
Ancient Cities", journal of anthropological archaeology, 29, 137- 154 
2 Mann, P. H. (1970)."The Neighborhood, In R. Gutman, & D. Popenoe (Eds.), 
Neighborhood, City, And Metropolis: An Integrated Reader In Urban Sociology", New 
York, Random House. 
3 Girling, C., & Kelle , R. (2005). "Skinny Streets And Green Neighborhoods Design For 
Environment And Community." Washington, Covelo, & London. island press. 
4 Gallion, B. A., & Eisner, S. (1963). "The Urban Pattern: City Planning And Design", 
Van Nostrand. 
5 Glass, R. (1948)."The Social Background Of A Plan: A Study Of Middles borough. 
London" ,Routledge and Kegan Paul 
6 Deng, W. (2011). "Improving Sustainability Decision- Making At Neighborhood Level 
A New Framework For Performance Assessment Based On China’s Small Residential 
District", PhD. Thesis, The University of New South Wales, NSW, Australia 
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"National Institute of Justice (NIJ) " بأنھا المناطق التي تقع داخل نطاق رقم
   ١.یف سكاني معینإحصائي أو بریدي أو حدود عمرانیة أو مواطنین یمثلوا تصن

صیاغة التعریف الشامل للمجاورة السكنیة من وجھة یمكن  ومن خلال المفاھیم السابقة
انیة سكنیة في المدینة؛ تتمیز بخصائص أصغر وحدة عمر"نظر البحث على أنھا 

عمرانیة متجانسة ومتكاملة لبیئة عمرانیة جیدة التصمیم تفي بالمتطلبات الیومیة 
فر الخدمات الرئیسیة على مسافات سیر صغیرة تشجع على السیر للسكان من خلال توا

 سلیمةمما یجعلھا بیئة عمرانیة صحیة،  وإیجاد الفرصة لتكوین علاقات إجتماعیة جیدة
  "وآمنة

  :القابلیة للسیر مفھوم المجاورة السكنیة ذات ٢-٦-١
ل تكاملھ مع نتقال الیومي من خلاالتي تدعم السیر كجزء ھام من الإ ھى المجاورات   

استعمالات الأراضي وطبیعة التصمیم العمراني وكذلك من خلال وسائل النقل الأخرى، 
صُمم ھذه الفراغات بشكل یجعل تجربة السیر تجربة ممتعة. للمكان   ٢.وت

إن مفھوم المجاورات ذات القابلیة للسیر لا یقتصر فقط على أنواع الإنتقال ووسائل النقل 
ً یمتد لیشمل العلاقات الإجتماعیة والترابط بین سكان المجاورة والذي ینعكس  ولكن أیضا

  ٣.بدوره على النواحي البدنیة، الذھنیة والنفسیة للمجتمع في المجاورة
  :ذات القابلیة للسیرسمات المجاورات السكنیة  ٧-١

تتمیز المجاورات ذات القابلیة للسیر بمجموعة من السمات التي عندما تتوافر وتتكامل    
     ٤:صبح البیئة العمرانیة مشجعة على السیر وأھم ھذه السمات ما یليت
  :الإلتحام -

وجود نظام متكامل من الطرق ومسارات المشاه واستعمالات الأراضي المختلطة یتسم 
بالوضوح والنظام وسھولة إدراكھ ومتناسق بشكل كامل مع مقیاس ووظیفة الأنشطة التي 

  )٩-١(شكل . طتتم في السیاق العمراني المحی

                                                             
1 Na onal Ins tute of Jus ce (NIJ). (2009), "Why Neighborhoods Matter: The 
Importance of Geographic Composition", Geography & public Safety:2, No.2 
2 An ITE Recommended Practice,(2010), "Designing Walkable Urban Thoroughfares: A 
Context Sensitive Approach" Institute of Transportation Engineers, Publication No. RP-
036A. 
3 Moudon, Anne, Lee, Chanam et. al, (2006), "Operational Definitions of Walkable 
Neighborhood: Theoretical and Empirical Insights", Journal of Physical Activity and 
Health, Suppl 1, S99-S117. 
4 "Creating Walkable Communities"  (1998), A Guide For Local Governments, 
Produced by Bicycle Federation of America Campaign to make America Walkable, 
Prepared for the mid-America Regional Council, P4. 
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  :الإستمراریة
تصال، جیدة لوسائل الإنتقال المختلفة، ومقسمة لأجزاء عن وجود شبكات حركة عالیة الإ
نتقال لجمیع وسائل النقل ا یحقق الأمان وسھولة الحركة والإطریق البلوكات الصغیرة مم

  )١٠-١(شكل . وكذلك لحركة سیر المشاه
  
  
  
  
  
  

  

  :الأمان -
اه من السیــارات والدراجــات وذلك من خــلال وجود مسارات للمشــاه حمایة المش

الكافي للمشاه لعبور الطریق والفصل بین مسارات المشاه والطرق  الوقتوتوفیر 
  ).١١-١(شكل . السریعة

  
  
  
  
  
  

  

  تقسیم مسارات الحركة لأجزاء صغیرة عن طریق البلوكات الصغیرة  )١٠-١(ل شك
  http://www.designforwalkability.com/walkability-principles  (March 2016): المصدر

  وجود مسارات المشاه لتحقیق الأمان للمشاه عند السیر وعبور الطریق )١١-١(ل شك
  http://www.designforwalkability.com/walkability-principles  (March 2016): المصدر

  

  لابد من وجود نظام متكامل من الطرق ومسارات المشاه  )٩-١(ل شك
   http://www.designforwalkability.com/walkability-principles  (March 2016): المصدر
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  :الراحة -
، د آمنة ومریحة لرصف مسارات المشاه، وضوح أماكن العبوراستخدام موا عن طریق

ً لتحقیق إزالة ا لمعوقات التي تعوق حركة المشاه، استخدام إشارات مرور محددة زمنیا
ً وكذلك الإضاءة وتنسیق الموقع ووجود الإشارات   ).١٢-١(شكل . عبور مشاة أكثر أمانا

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  : التواصل المجتمعي -

اعد على خلال تصمیم مسارات المشاه بشكل یسلتواصل المجتمعي من توفیر فرص ل
ووجود  د على التواصل والتلاحم بین أفراد المجتمعـم بالعدید من الأنشطة التي تساعالقیا

  )١٣-١(شكل . فرص للحدیث والقیام بالأنشطة المشتركة
  
  
  
  
  
  
  

  

ة المریحالإضاءة ومواد الرصف  مثل توفیر وسائل الراحة في الطریق )١٢-١(ل شك
  شارات وعناصر تنسیق الموقع والإ

   https://ppntestblog.files.wordpress.com   (March 2017): المصدر
  

  لتواصل المجتمعي من خلال تصمیم مسارات المشاهتوفیر فرص ل  )١٣-١(ل شك
h: المصدر ps://www.fastcoexist.com/30687 (March 2017)   
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  :سھولة الوصول -
إتاحة الفرصة لجمیع الأفراد للوصول لمسارات المشاه وأماكن التواصل مع وسائل النقل 

من خلال الوضوح وكذلك من خلال اتصال شبكة  ركةالعام وغیرھا من وسائل الح
  ).١٤-١(شكل . الشوارع 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  :الكفاءة  -

كفاءة التصمیم والإدارة لجمیع مسارات المشاه والحركة مما یحقق كفاءة وسھولة انتقال 
  .المشاه خلال رحلاتھم الیومیة

  :الجاذبیة -
آمن وممتع وبمقیاس یناسب  یر بشكلتوفیر جمیع عناصر جذب المشاه للقیام بعملیة الس

المشاه ویمكن أن تتمثل عناصر الجذب في وضع بعض العناصر الفنیة كالجداریات التي 
تحكي بعض الأحداث التاریخیة أو المعاصرة أو كالنوافیر أو التماثیل، إلى غیر ذلك من 

  .عناصر الجذب التي تجذب المشاه
  
  

إتاحة الفرصة لجمیع الأفراد للوصول لمسارات المشاه وأماكن التواصل مع ) ١٤-١(شكل 
  وسائل النقل العام وغیرھا من وسائل الحركة 

   http://scenariojournal.com/wp-content  (March 2017): المصدر
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    :ذات القابلیة للسیریة السكنممیزات العیش في المجاورات   ٨-١
من الممیزات التي تعود على أفراد  العدید بھا ذات القابلیة للسیر لمجاوراتالمدن ون اإ    

  :١ھذه المجتمعات مما یجعل حیاتھم أكثر صحة وراحة ومن أھم ھذه الممیزات ما یلي
الأشخاص من جمیع الأعمار ومختلف القدرات یمكنھم بسھولة الوصول لمجتمعھم  -
" ً   .حیث أن السیارات لیست ضروریة في كل رحلة" سیرا

، بالإضافة إلى أن تواجد المشاه بشكل یرون أكثر وبالتالي فھم أكثر صحةسالأشخاص ی -
 .دائم في الطرقات یجعل المجتمع العمراني أكثر أمنا وأقل عرضھ للجریمة

م السكنیة بنائھم عند الخروج في مجاورتھیشعرون بالراحة والإطمئنان على أ الآباء -
 .حیث أنھم لا یكونوا قلقین بشأن السیارات وحوادث السیر

لآخرین مما یجعلھم أكثر الأطفال یقضون أوقات أكثر في الخارج مع الأطفال ا -
ً وأكثر صحة ولیاقةإجتماعیة  .، أكثر نشاطا

عبور الطریق عملیة سھلة وآمنة لجمیع الأعمار والقدرات نتیجة لتصمیم الشوارع  -
 .السریعة بشكل یراعي احتیاجات المشاه والطرق

راد المجتمع من خلال خفض الإحتیاج الشھري الخاص تقلیل العبء المادي علي أف -
ً بالإ في الدول الفقیرة وذلك نتیجة لمراعاة قرب المسافة بین الأفراد وأماكن  نتقال خاصة

 .ر مكلفةعملھم واحتیاجاتھم الیومیة وأیضا نتیجة لأن السیر وسیلة انتقال غی
ختناقات المروریة وما یترتب علیھ من ضوضاء تخفیف الضغط النفسي الناتج عن الإ -

ختناقات التي تعود على الأفراد نتیجة للإ وإھدارللأوقات وغیرھا من المشكلات
 .المروریة

كلما كانت المجتمعات العمرانیة أكثر راحة واستقرار لقاطنیھا كلما أثر ذلك علیھم في  -
یدة بداع وكذلك من حیث الصحة الجواحي من حیث النشاط وزیادة الإنتاج والإالنجمیع 

  إلخ..مراض وقلة التعرض للأ

  : في المجاورات السكنیة معوقات السیر  ٩-١
ھناك مجموعة من العوامل التي إذا تواجدت في البیئة العمرانیة تؤدي إلى عرقلة عملیة   

  ١:السیر كوسیلة للتنقل وھذه العوامل ھي السیر وتحد من تشجیع المجتمع علي اختیار
                                                             

1 "Creating Walkable Communities" (1998),  A Guide For Local Governments, 
Produced by Bicycle Federation of America Campaign to make America Walkable, 
Prepared for the mid-America Regional Council.P5. 
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  :بیئة السیر ١-٩-١
ھناك مجموعة من المشكلات التي إن تواجدت في بیئة السیر تعوق بشكل كبیر عملیة     

مثل إھمال مسارات المشاه والأرصفة، عدم القیام بالصیانة  -) ١٥-١(شكل  -السیر
ئة للطرق، عدم تقلیم النباتات الكبیرة، الدوریة للطرق، البالوعات المفتوحة، الإضاءة السی

قیام الباعة الجائلین باحتلال الأرصفة وممرات المشاه، عوامل التلوث البصري مثل 
  إلخ.. رسمیة والكتابة على الحوائطغیر الالإشارات 

  
  
  
  
  
  
  

  :حجم الكثافة المروریة ٢-٩-١
ما قل تشجیع الأفراد علي كلما كانت الكثافة المروریة علي الطرق الرئیسیة أعلى كل    

  ).١٦-١(شكل . السیر وذلك نتیجة للخوف من الحوادث وصعوبة عبور الطرق
  
  
  
  
  

  
  
  

                                                                                                                                                     
1  "Making London a Walkable City , The Walking Plan for London", (2004), 
Transportation for London, Mayor of London P20. 

  یوضح كیف أن الكثافات المروریة العالیة تجعل عملیة السیر أصعب  )١٦-١(ل شك
  http://missgshostnationwebsite.weebly.com/  (Dec. 2016) الصورة الیمنى: المصدر

  http://www.thehindu.com/multimedia / (Dec. 2016) الصورة الیسرى     
  

عدم صیانة  –احتلال الباعة الجائلین لمسار المشاه : من الیمین(نماذج لمشكلات بیئة السیر   )١٥-١(ل شك
  )البالوعات المفتوحة –الطریق 

  https://www.almowaten.net/wp-content/uploads  (Dec. 2016) :المصدر
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  :جودة الھواء ٣-٩-١
أحد الأسباب الھامة التي تعوق عملیة السیر وتجعل الأفراد یبتعدون عن ممارسة     

لسامة والأبخرة د من الغازات االسیر ھي سوء جودة الھواء حیث أنھم سیتعرضون للعدی
ً علي صحتھم وقد تؤدي إلى العدید من لناتجة عن عوادم السیارات والتي تا ؤثر بشدة سلبیا

أمراض الجھاز التنفسي والأمراض القلبیة بالإضافة إلي عدم الشعور بالراحة أو سھولة 
  .التنفس أثناء السیر

ت كبیرة تتعلق بتلوث الھواء فنجد من أبرز الأمثلة على ذلك ما تعانیھ الصین من مشكلا
لا یسیرون إلا وھم ) ١٧- ١(شنغھاي وبكین شكل  فنجد أن اغلب السائرین في مدینتيّ 

مرتدین الكمامات الواقیة وذلك لتقیھم مخاطر تعرضھم لتلوث الھواء مما یؤثر بدوره 
  .على معدل السیر في  ھذه المدن

  
  
  
  
  
  

  

  :الأمن والأمان ٤-٩-١
ً لطبیعة البلد ومدى انتشار الأمن بھا، فنجد أن معدل الجریمة تختلف درجة الأ     مان تبعا

مما  -) ١٨-١(شكل  -في الدول العربیة أقل بكثیر منھ في الدول الأوروبیة والأمریكیة 
ینعكس بشكل كبیر علي إقبال المجتمع على السیر؛ بالإضافة إلي بعض العناصر الأخرى 

كتوفر الإضاءة في الطریق وانتشار مراكز الشرطة  التي تزید من عامل الشعور بالأمان
  .وتوفر بعض الخدمات الرئیسیة

  

  

  

  

  
  یر عدم توفر الأمان من الجریمة من معوقات الس )١٨-١(ل شك

   http://images.wisegeek.com   (March 2017): المصدر
  

  جودة الھواء في الصین وانتشار التلوث من العوامل التي تعوق عملیة السیر بشدة )١٧-١(ل شك
   http://www.chinadailyasia.com/attachement  (March 2017): المصدر
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ومن العوامل الھامة كذلك والتي تؤثر علي الشعور بالأمان أثناء السیر تصمیم الطریق 
وخاصة الطرق السریعة حیث لابد من توافر عنصر الأمان لجمع أطیاف المجتمع أثناء 

لطریق والذي قد یتحقق من خلال وضع مجموعة من البدائل السیر وكذلك عند عبور ا
  )١٩-١(شكل .صطدام والحوادثتي تحول دون التعرض لأخطار الإوالحلول ال

  

  

  

  

  
  

  :حتیاجات الخاصةعدم مراعاة ذوي الإ ٥-٩-١
حتیاجات الخاصة من الكثیر من العوائق أثناء سیرھم في الطرقات إن یعاني ذوي الإ    

 –احتیاجاتھم في تصمیم الطرق وفي جمیع المناطق المخصصة للمشاه لم یتم مراعاة 
وجود مسارات تصلح للسیر بالمقاعد المتحركة دون : ، ومن أمثلة ذلك)٢٠-١(شكل 

عوائق أثناء السیر، كذلك المكفوفین الذین یسیرون بمساعدة العصا لابد من تصمیم 
  .الطریق بما یسھل سیرھم بمفردھم دون مساعدة

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  نماذج من المشكلات التي یواجھھا ذوي الاحتیاجات الخاصة أثناء السیر) ٢٠-١(ل شك
h الصورة الیمنى: المصدر p://cdn.csgaze e.biz/cache/r960   (Dec. 2016)   
  http://americanhistory.si.edu/sites/default/  (Dec. 2016) الصورة الیسر                

 

  عدم توفر الأمان من السیارات وكثرة الحوادث من معوقات السیر  )١٩-١(ل شك
   http://activetrans.org/blog/know-dangerous-crossing (March 2017): المصدر
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  :عدم توفر المعلومات٦-٩-١
تجاھات وكذلك خرائط توضیحیة إن عدم وجود لوحات إرشادیة بھا أسماء الطرق والإ    

توضح الأماكن الرئیسیة الھامة وكیفیة الوصول إلیھا قد تكون من العناصر التي تعرقل 
  ).٢١-١(شكل . عملیة السیر

  

  

  
  

  

 

  :السيء المناخ ٧-٩-١
    ً ً كبیرا ، )٢٢-١(في تشجیع الأفراد علي السیر أو ترغبیھم عنھ شكل  یلعب المناخ دورا

فھناك الدول الأوروبیة التي تعاني أغلب شھور السنة من تراكم الثلیج بینما نجد في أغلب 
الدول العربیة أن المناخ شدید الحرارة مما قد یصیب من یحاول السیر بضربات شمسیة 

عوامل التي لیس في الإمكان التحكم فیھا أو غیرھا، وعلى الرغم من أن المناخ أحد ال
ولكن ھناك بعض الإجراءات التي یمكن اتخاذھا لتیسیر عملیة السیر مثل وجود كاسحات 
بصفة دائمة لإزالة الجلید عن ممرات المشاه في حالة الطقس البارد أو وضع أعمدة لضخ 

یساعد الأفراد على  رذاذ المیاه بصورة مستمرة لتلطیف المناخ في حالة الطقس الحار مما
  ١.السیر كما یحدث في مواسم الحج

  
  
  
  
  
  

                                                             
1 Kihl, Mary, Brennan, Dean, (2005), "Livable Communities: An Evaluation Guide" 
Prepared for the AARP Public Policy Institute by Arizona State University Herberger 
Center for Design Excellence, p49.  

  نماذج لعلامات السیر في الطرق  )٢١-١(ل شك
   http://www.ridelust.com/wp-content/uploads  (Dec. 2016): المصدر

 

  المناخ السيء یجعل عملیة السیر صعبة) ٢٢-١(ل شك
   https://thenypost.files.wordpress.com (March 2017): المصدر
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والمجاورات ذات القابلیة للسیر  المجاورات السكنیةمقارنة بین  ١٠-١
  :المعتمدة على النقل الآلي السكنیة

ً من ) ٤- ١(جدول یوضح الجدول التالي   لمجاوراتامقارنة بین أھم نقاط التي تمیز كلا
  ١ات المعتمدة على النقل الآلي اورلمجار وذات القابلیة للسی

  
  

  المعتمدة على النقل الآلي المجاورات  ذات القابلیة للسیر المجاورات

تصمیمھا یعتمد بصورة رئیسیة على  -
مراعاة مسارات المشاه والدراجات 

  .بالإضافة إلى السیارات
  .أراضي مختلطةمالات استعوجود  -
  كثافة سكانیة عالیة -
  تصال شبكات الطرقا -
البنیة التحتیة الخاصة بالمشاه والدرجات  -

  .جیدة من حیث التصمیم والصیانة 

  
  

النشاط  تؤدي العوامل السابقة إلى زیادة
نشطة في البدني كالسیر وزیادة الأ

ة المفتوحة وزیادة الفراغات الخارجی
  .بین أفراد المجتمعالتواصل 

تصمیمھا یعتمد بصورة رئیسیة على   -
ھتمام بمسارات لإا محركة السیارات وعد

  .المشاه
  .فصل استعمالات الأراضي -
  .كثافة سكانیة قلیلة  -
  شبكات الطرق غیر متصلة  بشكل كامل -
البنیة التحتیة الخاصة بالمشاه والدراجات  -

 . غیر موجودة أو لا یتم صیانتھا
 

  
لة النشاط لسابقة إلى قتؤدي العوامل ا

نشطة في الفراغات البدني كالسیر وقلة الأ
الخارجیة المفتوحة وعدم وجود ترابط بین 

  . أفراد المجتمع

  
  
  

                                                             
1 Zhu, Xuemei, & Lu, Zhipeng, et al, " Walkable Communities, Evaluating Imacts of a 
Walkable Community on Residents` Physical and Social Health", a Project Supported 
by the American Institute of Architects and The Association of College School of 
Architecture, 2013, p. 5.  

 Zhu, Xuemei, & Lu, Zhipeng, et al, " Walkable Communities, Evaluating: المصدر
Imacts of a Walkable Community on Residents` Physical and Social Health", a 

Project Supported by the American Institute of Architects and The Association of 
College School of Architecture, 2013, p 5. بتصرف من الباحثة.    

  

   الآلي النقل على المعتمدة والمجاورات للسیر القابلیة ذات المجاورات بین مقارنة  )٣- ١( جدول
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ذات القابلیة للسیر  المجاوراتالفرق بین  -) ٢٥-١(شكل  –ویوضح الشكل التالي     

أن جمیع الصور الخاصة  التي لم یتم تصمیمھا لتشجع على السیر، فنجد والمجاورات
فراد المجتمع سواء سائرون أو یتضح فیھا تواجد أذات القابلیة للسیر  بالمجاورات

 –وجود العناصر الخضراء  –جالسون في الفراغات العامة لقضاء بعض الأنشطة 
الأطفال یمكنھم السیر بأمان وبمفردھم سواء  –المقیاس الحمیم ھو المقیاس الغالب 

 المجاوراتعبور الطریق عملیة سھلة وآمنة  بینما في  –درسة أو اللعب للذھاب إلى الم
الشوارع عریضة وخالیة من المشاه ولا یوجد بھا حیاة المعتمدة على النقل الآلي 

الأطفال لا یلعبون في الخارج لأنھم سیكونون اكثر   -معدلات أعلي للجریمة  –اجتماعیة 
  .عرضھ للحوادث 

  
  

  ذات القابلیة للسیر المجاوراتنماذج لطبیعة الشوارع في   )٢٣-١( شكل
  http://www.andrewalexanderprice.com (March 2017): الصورة الیمنى :المصدر

  https://cdn-images-1.medium.com/max  (March 2017): الصورة الیسرى          
  

  المعتمدة على النقل الآلي المجاوراتنماذج لطبیعة الشوارع في  )٢٤-١( شكل
  http://www.cityclock.org/wp-content/  (March 2017): الصورة الیمنى :المصدر

  https://upload.wikimedia.org   (March 2017): الصورة الیسرى          
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 "قابلیة للسیر"لیس بھا  مجاورات  

التي لا تشجع علي  والمجاوراتذات القابلیة للسیر  المجاوراتنماذج توضح الفرق بین  )٢٥-١( شكل
 –نسبة المساحات الخضراء  –توفیر الأمان للأطفال  –السیر من حیث تواجد الأفراد في الشارع 

  إلخ...قات الاجتماعیة العلا –عروض الشوارع 
 https://mainstreetbeverly.wordpress.com   (March 2017) الصور الیمنى: المصدر

 http://media.safebee.com/assets  (March 2017) الصور الیسرى
 

 "قابلیة للسیر"مجاورات  ذات 
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  :الخلاصة ١١- ١
ل التعرف علي ر من خلامن خلال ھذا الفصل تم تكوین صورة عامة عن القابلیة للسی    

ھتمام رف علي الخلفیة التاریخیة لتطور إ، كما تم التعبلیة للسیر وفوائد السیرمفھوم القا
یر في الدول لقاء الضوء على السلي وكذلك إالآ غیرمریكیة بالنقل القوانین الفیدرالیة الأ

؛ كما تناول الفصل التعرف علي المجالات المختصة ھتمام بھوأسباب عدم الإالنامیة 
نتقال إلي التعرف ثم تم الإ ،لات السابقة أو المجالات الحالیةبدراسة السیر سواء المجا

 المجاوراتمفھومھا وأھم سماتھا والفرق بینھا وبین : ذات القابلیة للسیر المجاوراتلى ع
وتم من خلال ھذا الفصل التوصل  المجاوراتتمدة على النقل الآلي وممیزات ھذه المع

  :للتالي

یة سھلة یمكن نسان وأن عملیة السیرعملھو أبسط وأول صور الإنتقال للإ أن السیر -
  .عمارھم وخصائصھم القیام بھاللجمیع بمختلف أ

نیة في المساھمة في تشجیع عن مدى دور البیئة العمراالقابلیة للسیر ھو مصطلح للتعبیر -
  .وحث الأفراد على السیر

نسان وكذلك العدید من الفوائد ھناك العدید من الفوائد الصحیة والنفسیة للسیر على الإ -
  .قتصادیة والعمرانیة والبیئیةوالإجتماعیة الإ

ع ل معھا والتخلص منھا حتي یتم تشجیھناك مجموعة من المعوقات التي لابد من التعام -
  .فراد على السیرالأ

  .یمكن للسیر أن یكون حل مناسب للعدید من المشكلات  التي تعاني منھا البیئة العمرانیة -

 أن تتوفر في المجتمع العمراني حتىھناك العدید من السمات والخصائص التي یجب  -
  ".قابل للسیر"یكون 

العوامل المؤثرة علیھ  أھمیة دراستھ ودراسةوأھمیة السیر  یتضح :وكنتیجة للنقاط السابقة
وكذلك دراسة جمیع العوامل التي تساعد على جعل المجتمعات العمرانیة مجتمعات قابلة 

    .للسیر وبالتالي تصبح مجتمعات أفضل لساكنیھا



 

  القابلیة للسیرالتعریف ب:  اب الأولـــالب

  القابلیة للسیر والإستدامة:  الثانيالفصل 
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  الإستدامةحقیق تالقابلیة للسیر و: ثانيالفصل ال

  :مقدمة   
ستدامة أحد الركائز الأساسیة التي لابد من النظر إلیھا ومحاولة أصبح تحقیق الإ   

دید تحقیقھا عند العمل علي تحسین حیاة الأفراد داخل مجتمعاتھم العمرانیة، وھناك الع
ستدامة وأھمیتھا مفاھیم الإ سةقامت بدرا یرةفي الآونة الأخ والعدید من الدراسات 

وآثارھا القریبة والبعیدة على حیاة الأفراد وكذلك دراسة العلاقة بین مختلف  نواحي البیئة 
ستدامة لیست مجرد مبدأ یتم تطبیقھ ذلك لأن الإوسبل تحقیقھا، ستدامة الإبین العمرانیة و

  .عمرانیة متكاملة شاملة جمیع نواحي الحیاة في البیئة الولكنھا منظومة 
 دورستدامة وذلك من خلال دراسة العلاقة بین القابلیة للسیر والإ ویتناول ھذا الفصل   

الأھداف المختلفة والجوانب  للسیر في المجتمعات العمرانیة في تحقیققابلیة الوجود 
وذلك لإبراز أھمیة القابلیة للسیر ودور المجتمعات ذات القابلیة للسیر للتنمیة المستدامة 

على صحتھم الإیجابي ي تحقیق تحسن ملحوظ في طبیعة حیاة الأفراد وأثر ذلك ف
  .سلیمة جتماعیة في إطار بیئة عمرانیة صحیةونفسیتھم وعلاقاتھم الإ

  :ستدامةالإ مفھوم  ١- ٢
ستدامة ومن أھم ھذه من محاولات وضع تعریف لمفھوم الإ ھناك العدید والعدید   

  :التعریفات وأشملھا مایلي
"  ُ  لمقابلة والتكنولوجیة والبشریة الطبیعیة للمصادر الفعال ستعمالالإ ستدامةالإقصد بی

تحقیق  على التالیة الأجیال بقدرة المساس دون الحالي الوقت في المجتمع احتیاجات
        ١"متطلباتھا 

 لأبنائنامن حیاة مریحة لنا وستدامة ھى مسئولیتنا في إیجاد طریقة للتقدم بشكل یضالإ" 
    ٢"بناء ابنائنا في عالم صدیق، نظیف وصحيولأ
 الخصائص في نقصان دون جتماعیةالإ المطالبات لإدارة عملیةستدامة ھى الإ "

  ٣" جتماعيالإ الترابط آلیات أو للحیاة الداعمة

                                                             
1 United Na ons Brundtland Report, (1987) "The World Commission on Environment 
and Development: Our Common Future", United Nations Document A/42/427, , P. 16. 
2"Thomas Jefferson,(1994), Thomas Jefferson Sustainability Council", Created By 
Thomas Jefferson Planning District Commission, (Published at http://www.tjpdc.org/.  

 الدولي، والمعرض المؤتمر ،" السكنیة للمجاورة ستدامةالإ تقییم معاییر" ،)٢٠١٣(حنفي، كامل حسین أحمد ٣
  .والبناء الإسكان لبحوث القومي المركز مستدامة، عمرانیة تنمیة نحو الخاصة المجتمعات العمرانیة مستقبل
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دینامیكیة تتطلب فھم أساسیات الترابطات والتداخلات بین الأنظمة الإستدامة ھى حالة "
یة لتوفیر حیاة ذات جودة عالیة للجمیع وتحقیق ھذا فى ضوء التفاعل البیئیة والإقتصاد

  ١"مع الطبیعة
الإستدامة ھى الإدارة الواعیة للمصادر المتاحة، والقدرات البیئیة والطبیعیة، وإعادة "

  ٢"ستخدامیعیة التي تعرضت للتدھور وسوء الإتأھیل البیئة الطب
والإستفادة من الموارد والإمكانات المقامة ستثمار الأمثل للبیئة، ستدامة ھى الإالإ" 

ً كانت بشریة أم مادیة أم طبیعیة بشكل فعال ومتوازن  ً وعمرانیاً  سواءا ً وبیئیا اقتصادیا
  ٣"وإجتماعیاً، لتحقیق العدالة للسكان ودون إھدار مكتسبات الأجیال القادمة

توفیر أفضل حیاة  شأنھا الرئیسي ھوستدامة من التعریفات السابقة نجد أن الإ      
وذلك في ضوء الدعائم للأجیال الحاضرة مع الحفاظ علي حق الأجیال المستقبلیة 

  ).المجتمع –الإقتصاد –البیئة ( ستدامة الرئیسیة للإ

  :الدعائم الرئیسیة للإستدامة  ٢- ٢
على ھناك ثلاثة دعائم ومحاور رئیسیة لا تتم التنمیة المستدامة إلا من خلال العمل     
ول إلى تحقیق تم الوصحدھما دون الآخر لن یبالعمل على أ، فتدامة ھذه الجوانب الثلاثةإس

  .تتحقق رفاھیة الإنسان، وبتحقیق التوازن بین الجوانب الثلاثة الإستدامة المطلوبة
  )١-٢(شكل كما في :  ٤وھذه الدعائم الثلاثة ھى

بالمستوى الإقتصادي مثل  وذلك یتحقق من خلال دعم وتنشیط كل ما یرتفع: الإقتصاد  -
  إلخ...داء الإقتصادي لتنمیة، تخفیض التكلفة، تحسین الأخلق أسواق جدیدة وفرص ل

وذلك یتحقق من خلال كل ما یحافظ على البیئة وكل ما یرتبط بجودة استغلال : البیئة  -
اثات نبعزالة النفایات، الحد من الإإ: موارد البیئة والتخلص من كل ما یضر بالبیئة مثل

الضارة بالبیئة، استخدام المواد الخام القابلة للتجدید، استخدام مصادر الطاقة الجدیدة 
  إلخ... والمتجددة 

                                                             
1Jaimie, Cloud, "The Cloud Institute for Sustainability Education" at 
https://cloudinstitute.org/ , (April 2017)   

، رسالة ماجیستیر غیر منشورة ، كلیة الھندسة ، "نحو أجندة محلیة للإستدامة"، )٢٠٠٤(نورا محمد ریحان،  ٢
  .جامعة القاھرة

، دار المروة للطبع والنشر " تنمیة المجتمع"، )١٩٩٨(أحمد فؤاد  زیتون ، خلیل عبد المقصود خلیل،  ٣
  .والتوزیع

4 Mann, Samuel, (2009) , "Computing For Sustainability, Visualizing Sustainability", at 
h ps://compu ngforsustainability.com/2009/03/15/visualising-sustainability/, 
accessed at (April 2017). 
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ً وتوفیر مناخ صالح النھوض بالمجتمع وذلك یتحقق من خلال : المجتمع  - ً وفكریا صحیا
التواصل  ھتمام بالصحة العامة، توفیر فرصالإ: تعایش بین أفراد المجتمع مثلللعیش وال

حتیاجات الخاصة یة الحیاة، مراعاة الفئات ذوي الإالمجتمعي، التحكم في التأثیر على نوع
  .وكذلك مراعاة الفقراء والفئات المحرومة

  
  
  
 
 
  
  
  
  
 

 
 

  :أھداف التنمیة المستدامة  ٣- ٢
دولة في العالم لیتناقشوا في كیفیة مواجھة مخاوف  ١٩٣، اجتمع قادة ٢٠١٥في عام   

ل من حروب وأمراض وفقر في مدنھم وجمیع بلدان العالم؛ ولتحقیق ھذا الھدف المستقب
وھي عبارة " المستدامة أھداف التنمیة"الكبیر قاموا بتحدید مجموعة من الأھداف أسموھا 

ً  ١٥نھ بالعمل على ھذه الأھداف في غضون قد ھؤلاء القادة أویعتھدف  ١٧عن  عاما
  .والجوع وآمن من الآثار الضاره للتغیرات المناخیةسوف یكون المستقبل خالي من الفقر 

أحد المنظمات الرائدة في العالم والتي ) UNDP(یعُد برنامج الأمم المتحدة للتطویر   
ل من خلا ٢٠٣٠بحلول عام   -)٢-٢(شكل  - تعمل على تحقیق أھداف التنمیة المستدامة

ة عن كل ھدف من أھداف وفیما یلي نبذ. ومقاطعة قریة ١٧٠العمل على تحقیقھا في 
  ٢٠١٥.١التنمیة المستدامة لعام 

                                                             
1 UNDP, (2015), "Sustainable Development Goals", at http://www.undp.org.  

  الدعائم الرئیسیة للإستدامة) ١-٢(شكل 
   https://computingforsustainability.com , (April 2017) :مصدرال                  

 بتصرف من الباحثة   
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٤٢ 

 

ملیون شخص حول العالم لازالوا یعیشون على  ٨٠٠أكثر من : لى الفقرالقضاء ع -١
ً یعیشون في فقر مدقع ١,٢٥   . دولار في الیوم أي ما یعادل سكان اوروبا جمیعا

تطویر الغذاء  الوصول لتأمین الغذاء، القضاء على الجوع،: القضاء على الجوع - ٢
  .وتعزیز الزراعة المستدامة

  .بمختلف الأعمارتوفیر حیاة صحیة للجمیع : الصحة الجیدة -٣
ضمان الجودة الشاملة والعادلة للتعلیم وتعزیز فرص التعلیم مدى الحیاة  :جودة التعلیم -٤

  .لجمیع الأعمار
  .یع النساء والفتیاتتحقیق المساواه بین الجنسین وتمكین جم :المساواه بین الجنسین -٥
 والصرف للمیاه المستدامة والإدارة ریفالتو ضمان :صرف صحيماء نظیف و -٦

  .للجمیع الصحي
 وحدیثة مستدامةجیدة، موثوق بھا،  طاقة إلى الوصول ضمان :طاقة متوفرة ونظیفة -٧

  .للجمیع
الة تعزیز النمو الإقتصادي الواسع والمستدام، العم :ونمو اقتصادي كریمعمل  -٨

  .تجة والعمل اللائق للجمیعالمن
 بشكل وإدماجھا وتعزیزھا للمساكن تحتیة بنیة بناء: التصنیع، الإبتكار والبنیة التحتیة -٩

  بتكارالإ وتشجیع مستدام
  .الحد من عدم المساواه داخل وبین البلدان :الحد من عدم المساواه -١٠
  .نھ، مرنة ومستدامةجعل المدن والتجعمات آم :مدن ومجتمعات مستدامة -١١
  .ضمان أنماط مستدامة للإنتاج والإستھلاك :الإستھلاك والإنتاجأخذ المسئولیة في  -١٢
  .وآثاره المناخ تغیر لمواجھة عاجلة إجراءات اتخاذ: التصدي للتغیرات المناخیة -١٣
  یةوالموارد البحرالحفاظ والإستخدام المستدام للمحیطات والبحار :الحیاة تحت الماء -١٤
 الإیكولوجیة للنظم المستدام ستخدامالإ وتشجیع ستعادةوإ حمایة: الحیاة على الأرض -١٥

  .البیولوجي التنوع وفقدان التصحر ومكافحة مستدام نحو على الغابات وإدارة التجریبیة
 من والطموحة السلمیة للجمعیات الترویج: السلام، العدالة والمؤسسات القویة  -١٦
 فعالة مؤسسات وإنشاء للجمیع العدالة إلى الوصولفرص  وإتاحة تدامة،المس التنمیة أجل

  .المستویات جمیع في ومتكاملة
 من العالمیة الشراكة وإنعاش تنفیذ وسائل تعزیز: ھدافشراكات لتحقیق ھذه الأ  -١٧
  .المستدامة تحقیق أھداف التنمیة أجل
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  :أھداف التنمیة المستدامةفي تحقیق  ودورھا القابلیة للسیرفوائد  ٤-٢
 أھداف التنمیة المستدامة تتناول النقاط التالیة دراسة دور القابلیة للسیر في تحقیق    

وذلك من خلال شرح الفوائد التي یحققھا وجود قابلیة للسیر في المجاورات السكنیة 
 عرضھاتي تم ودراسة دور كل فائدة منھا في تحقیق الأھداف المختلفة للتنمیة المستدامة ال

  :، وفیما یلي دراسة كل فائدة من فوائد القابلیة للسیرفي النقطة السابقة
  :السیر وسیلة للإنتقال غیر مكلفة  ١-٤-٢

تحسین ظروف السیر في البیئة العمرانیة ومحاولة جعلھا ذات قابلیة للسیر یوفر  إن    
ً لأحد على ا النفقات التي یتم صرفھاعلى أفراد المجتمع العدید من  لنقل، وتبعا

وُجد  ٢٠١٢الإحصائیات التي تمت علي بعض المناطق في مدینة شیكاغو الأمریكیة عام 
أن متوسط صرف أصحاب المنازل على الإنتقال في المجاورات التي بھا قابلیة للسیر 

ً عنھ في تلك  ٣٠٠٠ومواقف للحافلات أو یمر بھا خط مترو أقل بما یعادل  دولارا
  ١. یوجد بھا سھولة للسیر أو الوصول لمواقف النقل العامالمناطق التي لا

السیر (لي الآ غیركیف أن الإعتماد على النقل ) ١-٢جدول (یوضح الجدول التالي    
دُفع لیست ) وركوب الدراجات یوفر الكثیر من التكالیف والأعباء المالیة، فالتكالیف التي ت

یر مباشرة تترتب على الإعتماد على مجرد ثمن الإنتقال وإنما ھناك تكالیف أخرى غ
  :السیارات كما یلي

  
                                                             

1 Sam Schwartz Engineering, (2012), "Steps to a Walkable Community, A Guide For 
Citizens , Planners, and Engineers", Sam Engineering PLLC and America Walks,P4. 

  ٢٠١٥أھداف التنیمة المستدامة لعام ) ٢-٢(شكل 
 بتصرف من الباحثة http://www.undp.org. (August 2018) :المصدر                  
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٤٤ 

 

  الإعتماد على النقل الآلي  ليالآ غیرالإعتماد على النقل   النشـــاط
  امتلاك وقیادة سیارة  السیر أو ركوب الدراجة  الإنتقـــال

  الإشتراك في نادي صحي  السیر أو ركوب الدراجة  التمارین الصحیة
ذھاب الأبناء إلى 

تأجیر سائق لإیصال الأطفال إلى   سیر الأطفال أو ركوبھم الدراجة  ةالمدرس
  المدرسة

  
  

ھناك عامل آخر یؤدي إلى زیادة تكالیف السیر في المدن أو المناطق التي لیس بھا      
فإنھ كلما المختلطة استعمالات الأراضي  ابلیة للسیر وھو أنھ نتیجة لعدم تطبیق مبدأق

ول المسافة مع وجود فرص نة فإن نفقات النقل تزداد نتیجة لطابتعدنا عن مركز المدی
 ً وتوضح الخریطتین التالیتین . للسیر مما یشكل عبء مادي كبیر على الأسر ضئیلة جدا

) ٣-٢شكل (فالخریطة الأولى ) مینابولیس، مینوستا بالولایات المتحدة الأمریكیة(مدینة 
 ً دون الأخذ في الإعتبار بند " ولكـن" توضح باللون الأصفر المناطق المتیسرة مادیا

ً مع ) ٤-٢(النفقات على النقل، بینما توضح الخریطة الثانیة شكل  المناطق المتیسرة مادیا
  ١الأخذ في الإعتبار بند النفقات على النقل

  

  

  

    

  

  

  

  

  

                                                             
1 Sam Schwartz Engineering, (2012), "Steps to a Walkable Community, A Guide For 
Citizens , Planners, and Engineers", Sam Engineering PLLC and America Walks, P19. 

 Litman, Todd, (2014), "Economic Value of Walkability" Victoria Transport Policy: المصدر
Institute , Published Paper at http://www.vtpi.org/  بتصرف من الباحثة 

 بالولایات مینوستا مدینة مینابولیس،) ٣-٢(شكل 
طق الصفراء إلي المناطق الأمریكیة وتشیر المنا المتحدة

  .النقل في الإعتبار ـذ بندالمتیسرة مادیاً بدون أخ
 Center For Neighborhood: المصدر

Technology, H+T Affordability Index at 
http://htaindex.cnt.org/map (April 2017)  

 بالولایات مینوستا مدینة مینابولیس،) ٤-٢(شكل 
الأمریكیة وتشیر المناطق الصفراء إلي  المتحدة

  .المناطـــق المتیسرة مادیاً مع أخذ بند النقل في الإعتبار
 Center For Neighborhood :المصدر

Technology, H+T Affordability Index at 
http://htaindex.cnt.org/map (April 2017) 

  ليالآ غیریوضح الفرق بین بنود التكالیف في بیئة تعتمد علي النقل الآلي و بیئة تعتمد على النقل ) ١- ٢( دولج
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٤٥ 

 

ومن الخریطتین السابقتین یتضح كیف أن بند الإنتقال في حالة الإعتماد على النقل      
ً من الخریطة الثانیة أن اللون الآلي  ً، وكما ھو مُلاحَظ أیضا ً كبیرا ً مادیا یشكل عبئا

الأصفر قد تركز في وسط المدینة حیث تقل مسافات السیر، وھذا ما یتم تجنبھ عند 
تصمیم المناطق والمجاورات ذات القابلیة للسیر حیث أن استعمالات الأراضي المختلطة 

  .المطلوبةتجعل المسافات قصیرة للأھداف 

یساھم كون السیر وسیلة للإنتقال غیر مكلفة في تحقیق الأھداف الآتیة من أھداف    
  : التنمیة المستدامة

  في  مباشرةال غیرالمباشرة و النفقاتمن خلال توفیر العدید من یساھم السیر
مما یساھم في ، من أھداف التنمیة المستدامة تحقیق ھدف القضاء على الفقر

 .ككل الدولة أو المدینة أو للمجتمع أو للفرد سواء الإقتصادي وىالمست تحسین
   كما أن السیر وسیلة للإنتقال غیر مكلفة للأفراد، فإنھا أیضا وسیلة غیر مكلفة

ولھذا فالسیر یحقق ھدف الحصول على طاقة  من حیث الحصول على الطاقة
السیر وسیلة ، فعلى عكس الإنتقال عن طریق وسائل النقل الآلى یعتبر نظیفة

للإنتقال موفرة للعدید من الطاقات التي یتم استھلاكھا للتحرك بوسائل النقل 
 .الآلي

 لأن ً السیر وسیلة غیر مكلفة فھو وسیلة مناسبة للفقراء ومحدودى الدخل،   نظرا
الأخرى التي  كما أن السیر یشُعر الجمیع بالمساواه على عكس وسائل النقل

ولھذا فیساھم في  اتھا حسب القدرة المادیة لراكبیھامستویتتفاوت في طبقاتھا و
 .تحقیق الحد من عدم المساواه

   یتمتع نشاط السیر بالإستدامة حیث أنھ لا ینفد كما یحدث للوقود، كما أنھ لا
ً كالوقود،  تساعد على فھو وسیلة مستدامة تتغیر تكلفتھ وتتزاید مع الوقت أیضا

 .تحقیق مدن ومجتمعات مستدامة
  بیر أحد صور عتماد على السیر بشكل كوعي المجتمع بالأثر الإقتصادي للإ یعُد

ستھلاك، وذلك لأن السیر وسیلة غیر مكلفة وغیر مستھلكة أخذ المسئولیة في الإ
 .لموارد البیئة المحیطة

  

  :خفض الصرف على السیارات ٢-٤-٢
بصفة مستمرة أو  التي یضطر مالكي السیارات دفعھا سواءً  النفقاتھناك العدید من     

من حین لآخر وھذه المصروفات یمكن تقسیمھا إلى مصروفات ثابتة وھى المصروفات 
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٤٦ 

 

دُفع  دُفع مرة واحدة عند شراء السیارة ومصروفات متغیرة وھى المصروفات التي ت التي ت
  ):٢-٢جدول (كما یوضح الجدول التالي ١بشكل دوري 

  
  مصروفات متغیرة  مصروفات ثابتة

  مصروفات الصیانة الدوریة  ء السیارةمصروفات شرا

  مصروفات إصلاحات  مصروفات التأمین

  مصروفات الوقود والزیوت  مصروفات توثیق السیارة

  رسوم أماكن انتظار السیارات  مصروفات ضریبة السیارة
  

  

یعُد الصرف على السیارات من أكثر العناصر التي یتم الإنفاق علیھا في الولایات       
الأمریكیة، فبحسب التقریر السنوي الذي یتم عملھ في الولایات المتحدة الأمریكیة المتحدة 

ً على السیارات( أن مالك السیارة السیدان  ٢٠١٥لعام ) لحساب المبالغ المنصرفة سنویا
ً على سیارتھ بینما مالك السیارة  ٩٧٩٠المتوسطة الجدیدة ینُفق ما یعُادل  دولار سنویا

ً على سیارتھ ١١٩٣١ینُفق ما یعُادل ) SUV(الریاضیة الجدیدة    ٢.دولار سنویا
بلیة للسیر ولا تعتمد بشكل رئیسي على السیارات  ات التي بھا قاولھذا فإن المجتمع    

 ً   .توفر الكثیر من النفقات التي یضطر مالكي السیارات دفعھا سنویا

الآتیة من  في تحقیق الأھداف من خلال خفض الصرف على السیاراتیساھم السیر    
  : أھداف التنمیة المستدامة

  كما في النقطة السابقة من خلال توفیر العدید  یساھم السیر في القضاء على الفقر
 الإقتصادي المستوى مما یساھم في تحسینمباشرة، ال غیرالمباشرة و النفقاتمن 

 .ككل الدولة أو المدینة أو للمجتمع أو للفرد سواء

                                                             
1 Victoria Transport Policy Institute, (2016), "Transportation Cost and Benefit Analysis 
II – Vehicle Costs", A Guidebook For  Quantifying the Full Costs and Benefits of 
Different Transportation Modes. 
2 AAA., "Your Driving Costs Study , How Much Are You Really Paying to Drive" 2016 
Edition 

 Victoria Transport Policy Institute, (2016), "Transportation Cost :المصدر
and Benefit Analysis II – Vehicle Costs", A Guidebook For  Quantifying the 

Full Costs and Benefits of Different Transportation.   بتصرف من الباحثة 

 المصروفات الثابتة والمتغیرة لمالكي السیارات) ٢- ٢( جدول
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  الإستدامة تحقیق في العمرانیة المجتمعات في رللسی قابلیة وجود یساھم 
ویعد  للفرد الإقتصادي المستوى تحسین في المساھمة خلال من الإقتصادیة

ئل المساھمة في تحسین المستوى خفض الصرف على السیارات أحد وسا
 .قتصاديالإ

   كما في النقطة السابقة فإن اختیار السیر كوسیلة للنقل لخفض الصرف الذي یتم
ً من أخذ المسئولیة في الإستھلاكیُ ھ على السیارات صرف  .عد نوعا

  
  :رفع قیمة أسعار الأراضي السكنیة ٣-٤-٢

علاقة طردیة بین معدل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة وبین قیمة أسعار ھناك      
ضي الأراضي، فھناك دراسة قامت بتحلیل العلاقة بین القابلیة للسیر وقیمة أسعار الأرا

وبھذه ) Street Smart Walk Score(وذلك من خلال قیاس القابلیة للسیر باستخدام 
بقیاس  ٩٠أكبر من (وُجد أنھ في المجاورات السكنیة التي بھا قابلیة عالیة للسیرالدراسة 
SSWS: (  زیادة في القابلیة للسیر ھناك زیادة في قیمة أسعار الأراضي % ١أن لكل
زیادة في كثافة ممرات المشاة الجانبیة ھناك زیادة % ١أن لكل ،  ودولار ١٣٢٩تقدر ب 

ُقدر ب  أما في المجاورات التي لیس بھا قابلیة دولار،  ٧٨٥في قیمة أسعار الأراضي ت
أو زیادة % ١فإن محاولة زیادة القابلیة للسیر بنسبة  )SSWSبقیاس  ٥٠أقل من (للسیر 

   ١.دوث أي زیادة في قیمة أسعار الأراضيكثافة ممرات المشاه الجانبیة لم تؤدي إلى ح

في تحقیق الأھداف الآتیة  من خلال رفع قیمة أسعار الأراضي السكنیةیساھم السیر    
  : من أھداف التنمیة المستدامة

 من خلال زیادة قیمة الأصول، وتعد قیمة  یساھم السیر في القضاء على الفقر
 لى تحسین المستوىلتي یؤدي رفعھا إأسعار الأراضي أحد الأصول ا

 .الاقتصادي لأصحابھا
  ُعد رفع قیمة أسعار الأراضي السكنیة في المجاورات السكنیة التي بھا قابلیة ی

 .لمالكي ھذه الأراضيالنمو الاقتصادي  تحقیق للسیر أحد صور
  
  

                                                             
1 Li, Wei, Joh, Kennith et al,  (2015),"Assessing Benefits of Neighborhood Walkability 
to Single-Family Property Values: A Spatial Hedonic Study in Austin, Texas", Journal 
of Planning Education and Research, Vol. 35(4), P471–488. 



  الإستدامةتحقیق القابلیة للسیر و: لفصل الثانيا                                                               الباب الأول
  

 
٤٨ 

 

  :توفیر المبالغ التي تصُرف بسبب السِمنة ٤-٤-٢
ولھذا فإنھ كلما ساعدت البیئة العمرانیة  یؤدي عدم الحركة إلى زیادة معدل السمنة،     

على الحركة وخاصة السیر فإن ھذا یساعد على التخلص من السمنة وتحسُن الصحة 
ُنفق بسبب السِمنة، وتؤثر  العامة، كما یؤدي ھذا إلى توفیر العدید من الأموال التي ت

  :السمنة على الإقتصاد من خلال عنصرین رئیسیین وھما
  :یتم انفاقھا لعلاج المشكلات الصحیة الناتجة عن السمنةالمبالغ التي  -أ

، الدمویة والأوعیة القلب أمراضتؤدي السمنة إلى العدید من المشكلات الصحیة مثل      
 سرطان( السرطان مرض أنواع بعضالھیكلیة، و العضلیة ضطراباتالإ، السكري داء

 وسرطان البروستاتا انوسرط المبیض وسرطان الثدي وسرطان للرحم المبطن الغشاء
  ).القولون وسرطان الكلى وسرطان المرارة

وفي ولایة نیویورك الأمریكیة قامت وزارة الصحة بتقدیر احتیاجھا لعلاج الأمراض     
ً لنظام الرعایة الصحیة عام  ً بلی ٧,٦ب  ٢٠١٠المتعلقة بالسمنة تبعا ، ومن ون دولار سنویا

الصحیة المترتبة على السِمنة خلال عشر سنوات المتوقع أن تصل تكلفة علاج المشكلات 
  ١.بلیون دولار ١٣٦,٣إلى ) ٢٠٢٠إلي  ٢٠١١من (

ً لدراسة قام بھا      وآخرین؛ فإن الأشخاص الذین یعانون من السمنة  Thompson وتبعا
ً  ٢م/كجم ٣٠أكثر من ) BMI(*والذین بقیاس  الذي ) BMI(بالمعدل الطبیعي  مقارنة

بینما الذین % ٣٦تكالیفھم الصحیة السنویة أعلى بنسبة )  ٢م/كجم٢٤,٩ -٢٠(یتراوح بین 
تكالیفھم ) ٢م/ كجم ٢٩،٩ -٢٥(بمعدل یتراوح بین ) BMI(یعانون من السمنة بمقیاس 

  ٢%.١٠الصحیة السنویة أعلى بنسبة 
  :منةقلة الإنتاجیة نتیجة للسِ المبالغ التي یتم خسارتھا بسبب  -ب

ل الإنتاجیة إما نتیجة لغیاب العامل عن العمل بسبب أمراض السِمنة على معدتؤثر      
إنتاجیة العامل اثناء تواجده في العمل وتم تقدیر تلك  نتیجة لقلة أوصحیة متعلقة بالسِمنة 

ً في الولایات المتحدة الأمریكیة ٦٦الخسائر بحوالي     ٣.بلیون دولار سنویا

                                                             
1 The Lewin Group,(2010), " Bending the Health Care Cost Curve in New York State: 
Options for Saving Money and Improving Care", Available at 
http://nyshealthfoundation.org (April 2017) 

) *BMI ( اختصار)Body Mass Index ( وھو مؤشر لقیاس الدھون في الجسم بناء على الطول والوزن.  
2 Thompson, D., Brown, J.B., Nichols, G.A., Elmer, P.J., Oster, G.,(2001), "Body Mass 
Index and Future Healthcare Costs: A Retrospective Cohort Study". Obesity 9, P.210–
218. 
3 Hammond, R., Levine, (2010), "The economic impact of obesity in the United States. 
Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy ", P.285. 
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قابلیة للسیر أحد الحلول الرئیسیة  یعتبر السیر والتواجد في بیئة عمرانیة ذات     
ُنفقَ بسبب السمنةللتخلص من السمنة وبالتالي توفیر العدید من المبالغ و ، الخسائر التي ت

وقد قامت أحد الدراسات بدراسة العلاقة بین معدل السمنة ومعدل القابلیة للسیر في 
القابلیة للسیر بھا معدل المجاورات السكنیة فوُجِد أن المجاورات التي بھا نسبة قلیلة من 

بینما المجاورات السكنیة التي بھا نسبة عالیة من القابلیة للسیر بھا % ٦٠سمنة بنسبة 
ولھذا فإن ھناك علاقة عكسیة بین القابلیة للسیر والسمنة  ١% ٣٥معدل سمِنة بنسبة 

تصُرف ي وبالتالي فكلما زادت القابلیة للسیر قل معدل السمنة وبالتالي تقل الخسائر الت
  .قتصادبسبب السمنة مما یحُسّن الإ

في تحقیق الأھداف  توفیر المبالغ التي تصُرف بسبب السمنةخلال من یساھم السیر 
  : الآتیة من أھداف التنمیة المستدامة

  یساھم في تحقیق ھدف التي تصُرف بسبب السمنة  النفقاتتوفیر العدید من إن
  الفقرة السابقة كما تم توضیح ذلك فيالقضاء على الفقر 

  یساھم السیر بصورة كبیرة في التخلص من السمنة مما یساھم بشكل كبیر في
 .تحسین الصحة 

 ور الأفراد بأخذ المسئولیة في السیر بصورة غیر مباشرة في شعیؤثر
ستھلاك، ففي حالة اختیار السیر كوسیلة للتنقل أو كوسیلة لممارسة الریاضة الإ

في الصحة الجیدة وتقلیل استھلاك كل ما یضر  فھذا یعزز الشعور بالرغبة
ً في خفض معدلات استھلاك الطعام  ً غیر مباشرا بالصحة، فقد یكون السیر سببا

 .صحیة كالتدخینال غیرصحي أو العادات ال غیر
  

  :تحسین الصحة العامة للمجتمع ٥-٤-٢
ً وحركة إن المدن أو المناطق التي بھا قابلیة عالیة للسیر یكون المجتمع بھ     ا أكثر نشاطا

مما یعود علیھ بالعدید من الفوائد النفسیة والصحیة، فنجد أن أفراد المجتمع أكثر سعادة، 
  :٢وأكثر إنتاجیة وأقل عرضھ للأمراض خاصة تلك المتعلقة بقلة النشاط البدني مثل

  السمنة -مرض السكـري                         -أمراض القلب                -
  ھشاشة العظام -بعض أنواع السرطان                  -مراض الضغط            أ -
  الإكتئاب والجنون -السكتة الدماغیة              -

                                                             
1  Saelens B, et al. (2003)," Neighborhood-based differences in physical activity: an 
environment scale evaluation". American Journal of Public Health, 93(9): 1552-8. 
2 Killingsworth, R. E., & Lamming, J..(2001),"Development and public health. Urban 
Land",P12-17, Article Published at http://www.scirp.org/ 
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العدید من الدراسات التي تناولت الفوائد الصحیة التي تعود على المجتمع نتیجة   
  :للعیش في مجتمع بھ قابلیة للسیر أثبتت ما یلي

خاص الذین یعیشون في أماكن آمنة للسیر على مسافة عشر دقائق من من الأش% ٤٣ -
  ١.منازلھم یحققون المعدل الموصى بھ من الأنشطة الیومیة

نتقال تؤدي إلى خفض خطر الإصابة بأمراض دلات العالیة من السیر كوسیلة للإالمع -
  ٢%.٣١القلب بنسبة 

زید من فرصة حدوث السمنة كل ساعة إضافیة یتم قضاؤھا في السیارة كل یــوم ت -
  %.٦بنسبة 

تقل معدلات الوفیات وخاصة الوفاة نتیجة للأمراض في المجتمعات التي تعتمد علي  -
  ٣ .السیر وركوب الدراجات كوسیلة للإنتقال

الوفیات في الولایات المتحدة  من% ١٤أوضحت أحد الدراسات أن  ١٩٩٣في عام  -
  ٤.نظمة الغذائیة الخاطئةالأنشطة البدنیة واتباع الأن قلة سباب ناتجة عالأمریكیة كانت لأ

ولتوعیة المجتمع بأھمیة السیر ودوره في الوقایة من أمراض القلب قامت جمعیة القلب    
بتحدید یوم قومي للسیر حیث  ٥)The American Heart Association(الأمریكیة 

ودوره في تحسین صحتھم یتم فیھ تشجیع أفراد المجتمع على السیر وتوعیتھم بأھمیتھ 
أحد اللوحات الإعلانیة عن الیوم القومي للسیر وبھ ) ٥-٢شكل (ویوضح الشكل التالي 

  .توضیح لبعض الأمراض التي یساعد السیر في الوقایة منھا

  

  

                                                             
1 Ac ve Living Research, (2005), "Designing for Active Recreation". 
.www.activeliving.org  
2 Toronto Public Health. (2012), "Road to Health: Improving Walking and Cycling in 
Toronto" At http://www.toronto.ca/health/hphe/ 
3 National Collaborating Centre for Environmental Health. (2010), "Active 
Transportation in Urban Areas: Exploring Health Benefits and Risks".at 
www.ncceh.ca. 
4 McGinnis, J. M., W.H. Foege . (1993), "Actual causes of death in the United States." 
Journal of the American Medical Associa on 270(18):P 207-12. 
5 http://news.heart.org/a-new-push-for-more-walkable-cities/ (June 2017) 
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في تحقیق الأھداف الآتیة من  من خلال تحسین الصحة العامة للمجتمعیساھم السیر 
  :المستدامة أھداف التنمیة

   یساھم السیر بصورة كبیرة في تحسین الصحة العامة للمجتمع كما تم توضیح
 .ذلك في الفقرة السابقة

  ولذلك السیر أحد أنواع الأنشطة البدنیة التي یمكن أن یؤدیھا الرجال والنساء
ً  افھي تحقق قدر من المساواه بین الجنسین لملائمة ھذ  .النشاط لھم جمیعا

 

 أحد اللوحات الإعلانیة عن الیوم القومي للسیر بأمریكا للتوعیة بفوائد السیر) ٥-٢( شكل
  http://blog.walkingspree.com/wp-content (June 2017)  :المصدر

   بتصرف من الباحثة 
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 عُد من  ھناك العدید من الوسائل الصحیة التي تحتاج للكثیر من المال والتي ت
الرفاھیات بالنسبة لمحدودي الدخل، بینما یمكن من خلال السیر التمتع بجمیع 

ناسب الصحة العامة بدون الحاجة للمال فھو نشاط یالمیزات الصحیة وتحسین 
 .ن أفراد المجتمعجمیع المستویات الغنیة والفقیرة مما یحد من عدم المساواه بی

  المدن الصحیة مدن مستدامة، فلیس ھناك أغلى وأھم من صحة الأفراد إن
ً للشباب أو الأطفال أو كبار السن، ل لك ذوالعیش بحیاة ذات طبیعة صحیة سواءا

 .فالمدن المعتمدة على السیر بصورة كبیرة ھي مدن ومجتمعات مستدامة
 الحیاة على الأرض بشكل عام یحقق تحسینتحسین الصحة العامة للمجتمع  إن. 
  أحد  ،بحیاة صحیة توزیع وإتاحة الفرصة للجمیع لیحظىعدالة الإن تحقیق

ً من  الممیزات التي تتمیز بھا المجتمعات التي بھا قابلیة للسیر  مما یحقق نوعا
 .العدالة وتحقیق السلام في ھذه المجتمعات

  

  :الحد من الضوضاء ٦-٤-٢
لوث البیئي التي تؤثر على صحة المجتمعات، وتعد الضوضاء الضوضاء أحد صور الت   

الناتجة عن وسائل النقل أحد أبرز مصادر التلوث في عصرنا الحالي، فنجد أن 
الضوضاء تحدث نتیجة للإختناقات المروریة وكثرة استخدام آلات التنبیھ وكذلك 

  ).٦-٢(شكل . الضوضاء الناتجة عن محركات السیارات
  

  

  

  
    

ك أیضا ضوضاء تحدث نتیجة للسرعة التي تسیر علیھا السیارات، فھناك علاقة وھنا    
ساعة ومعدل الضوضاء الناتج عن السیارة /طردیة بین سرعة السیارة بالكیلومتر

العلاقة بین سرعة السیارة ومعدل الضوضاء المنبعثة ) ٧-٢شكل (ویوضح الشكل التالي 
  ١٩٩٩.١.و ١٩٧٤في عامي 

                                                             
1 Department of Environment and Conservation (2004),"Managing vehicle noise", a 
Brochure Published at http://www.environment.nsw.gov.au,. 

 الضوضاء تحدث نتیجة للمحركات وآلات التنبیھ) ٦-٢(شكل 
 Department of Environment and Conservation, (2004), "Managing vehicle :المصدر

noise", a Brochure Published at http://www.environment.nsw.gov.au . 



  الإستدامةتحقیق القابلیة للسیر و: لفصل الثانيا                                                               الباب الأول
  

 
٥٣ 

 

   

  

  

  

  

  

  

  
  

  : ١الضوضاء في العدید من الأضرارمثل وتتسبب
 التراكمى التـأثیر ولكـن سـاعات، عـدة بعـد مفعولـھ یتنھـى الـذى المؤقت الصمم -

 الكلـى الـصمم إلـى یـؤدى قـد سـنوات لعـدة والـضوضاء للـضجیج المـستمر للتعرض
  . المستدیم

 جــسم فــى فــسیولوجیةال التغیــرات بعــض حــدوث العالیــة الــضوضاء تــسبب -
 الــدم ضــغط وزیــادة الدمویــة والــشعیرات الــشرایین انقبــاض مثــل الإنــسان
 عملیــة تتوقــف وقــد العــضلات، وتقلــص التــنفس وســرعة القلــب ضــربات وزیــادة
 تـــضطرب ـدوقــ المعدیـــة، العـــصارات وبعــض اللعــاب إفــراز وعملیــات الھــضم

 وتحـدث الھرمونات بعـــض إفـــراز ویختـــل والحنجـــرة والأنـــف الأذن وظـــائف
 وتقل للطعام الـشھیة تقلیـل إلـى بالتبعیـة فتـؤدى المـخ وظـائف بعـض فـى اضـطرابات

    . الذھنى بالإجھاد الشعور وزیادة التركیز على القدرة
-  ً  معـدلات زیـادة إلـى تـؤدى فإنھـا فـسیولوجیة ضـرارأ مـن الـضوضاء تسببھ لما نظرا

 سـتیعابیةالإ الكفـاءة وانخفـاض الإنتـاج معـدل نقص وكذلك والطرق، السیارات حـوادث
 وأحـداث والعنـف سـتثارةالإ معـدلات وزیـادة والجامعـات بالمـدارس الطـلاب لـدى

  . الـشغب

                                                             
، ٣٦راسات البیئیة ، عدد مجلة أسیوط للد "الضوضاء مرض العصر"، )٢٠١٢(ممدوح سلامة مرسي،  ١

  .١٢٧ص

 ١٩٩٩و  ١٩٧٤ العلاقة بین سرعة سیر السیارات والضوضاء المنبعثة منھا في عاميّ ) ٧-٢(شكل 
    "VROM, (2005),  "Reducing Noise Pollution From Cars:المصدر
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للسیر حیث یقل فیھا الإعتماد على السیارات یقل  ولھذا فإن العیش في مدینة ذات قابلیة     
فیھا بنسبة كبیرة معدل الضوضاء وبالتالي یتجنب قاطنیھا العدید من المشكلات الصحیة 

  .والنفسیة التي قد تنتج عن الضوضاء مما یجعل طبیعة العیش أكثر صحة وراحة

ن أھداف التنمیة في تحقیق الأھداف الآتیة م من خلال الحد من الضوضاءیساھم السیر 
  :المستدامة

 عتماد على العدید من الأمراض، لذلك فإن الإ كون سبب فيإن الضوضاء قد ت
السیر بصورة كبیرة وبالتالي الحد من الضوضاء یجعل أفراد المجتمع یتمتعون 

 .بصحة جیدة

 الحد وما یترتب علیھ من لإعتماد على السیارات ا إن التعود على السیر والحد
 .یجعل المدن والمجتمعات أكثر استدامة ضوضاءمن ال

  عُد الضوضاء من أكبر المشكلات التي تعاني ً منھا ت كبیرة المدن ال المدن خاصة
  .ن الحیاة على الأرضحسِّ فإن السیر یُ ، لھذا في العالم

  :خفض الإنبعاثات الضارة وتلوث الھواء  ٧-٤-٢
ً، وكلما ا      زداد عدد السیارات كلما زاد معدل تتزاید أعداد السیارات بشكل كبیر سنویا

 ،الإنبعاثات الضارة الناتجة عن حرق وقود السیارات وبالتالي یزید معدل تلوث الھواء
  .والعكس یحدث كلما زاد معدل السیر وقل الإعتماد على السیارات في النقل

 ٢٠ على تزید تكن لم العالم في السیارات أعداد أن إلى العالمیـة الإحصائیات تشیرو      
ً  ٩٥ إلى العدد وارتفع، م ١٩١٨ عام في سیارة ملیون  إلى ووصل م ١٩٥٥ عام ملیونا
 م٢٠٠٠ عام سیارة ملیون ٧٠٠ إلى لیرتفع وقفز م١٩٩٥ عـام خلال سیارة ملیون ٦٣٤
ً  ٧٥٠ وإلـى  مستوى على مواطنین ٨ لكل سیارة یعادل ما وھذا. م٢٠٠٥ عـام ملیونـا
  ١ .الغنیة الدول بعض في شخص لكل سیارة وإلى العالم
أكدت البحوث العلمیة العدیدة التي قامت بھا مؤسسات دولیة متخصصة أن مجموع        

عدد المواد الكیمیائیة التي تدخل في تركیبة الغاز العادم الصادر عن وسائل النقل یصل 
 NOXوأكسید الآزوت   COول أكسید الكربون مُركَّب، وأخطرھا سمیة غاز أ٢٠٠ى إل

؛ وتمثل وسائل النقل الآلیھ المصدر الرئیسي وغیرھا CHوالمركبات الھیدروكربونیة 
من كمیة % ٥٠یة أول أكسید الكربون ومن كم% ٧٥لتلوث الھواء إذ أن 

  ٢.الھیدروكربونات التي تلوث الھواء مصدرھا یرجع إلى وسائل النقل الآلیة

                                                             
  . ٤٢٩ص ،دمشق جامعة ،"الحضري والتخطیط المدن جغرافیة" ،)٢٠٠٦( عطیة، عدنان صافیتا، محمد ١

  

، كلیة الھندسة المدنیة، " التلوث البیئي الناجم عن حركة المرور بمدینة دمشق"، )٢٠٠٤(خولة منصور،  ٢
  .١٣جامعة دمشق،  ص 
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ً أن ) ٨-٢(لإنسان شكل تتسبب العوادم السابقة في العدید من الأمراض ل      فنجد مثلا
تؤدي إلى حالات تسمم حادة واضطرابات عصبیة  CHالمركبات الھیدروكربونیة 

ً في ضربات القلب وعمل الرئتین والكلیتین، إلى جانب أثرھا الكبیر في  وتنفسیة وخللا
ظھور الأمراض السرطانیة وانتشارھا عند الإنسان؛ كذلك فإن تراكم غاز البنزوبیرین 

ي جسم الإنسان بكمیات كبیرة یؤدي إلى الإصابة بالسرطان، ویؤدي تعرض الإنسان ف
  ١.إلى مركبات الأكرولیین إلى التھابات خطیرة في الجھاز التنفسي والعیون

    

  
  

  

  

  

  

  

  

  
  

 غیرلھذا فإن العیش بمدن ذات قابلیة للسیر ویعتمد فیھا الإنسان على وسائل النقل     
عامة یجعل البیئة أكثر صحة وتقل بنسبة كبیرة الإنبعاثات الضارة الآلیة والمواصلات ال

والغازات المسممة والمسرطنة ویقل معدل تلوث الھواء مما یجعل بیئة العیش بیئة 
  .صالحة مستدامة

  

                                                             
، كلیة الآداب، جامعة "لھوائي الناجم عن السیارات وحركة المرور في مدینة دمشقالتلوث ا"ھیثم ناعس،  ١

  .٦٠٠دمشق، ص 

 بعض الأمراض التي یسببھا تلوث الھواء وانبعاثات عوادم السیارات) ٨-٢( شكل
h :المصدر p://3.bp.blogspot.com/(May 20117)     
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في تحقیق الأھداف  من خلال خفض الإنبعاثات الضارة وتلوث الھواءیساھم السیر 
  :الآتیة من أھداف التنمیة المستدامة

 من خلال خفض معدل الأمراض الكثیرة  یساھم السیر في تحقیق الصحة الجیدة
 .والخطیرة الناتجة عن تلوث الھواء وانبعاثات عوادم السیارات

  یحُد الإعتماد على السیر من استھلاك الوقود والطاقات الملوثة للبیئة واستبدالھا
 .وغیر ملوثة للبیئةومتوفرة بوسیلة أخرى للإنتقال نظیفة 

 نبعاثات سیة للإستدامة، ولھذا فإن خفض الإتعد البیئة الصحیة أحد الدعائم الرئی
 .الضارة وتلوث الھواء یؤدي إلى تحقیق بیئات صحیة ومستدامة

  یؤدي تلوث الھواء وانبعاث الغازات الضارة أحد العوامل الرئیسیة المؤدیة إلى
د على وسیلة للإنتقال تحد عتماعلى مستوى العالم، ولھذا فإن الإ المناخي التغیر

ً للتغیرات المناخیةمن تلوث الھواء   .یعُد تصدیا

  إن تحسین البیئة بشكل كبیر في المدن والمجتمعات یؤدي بصورة عامة إلى
 .تحسین الحیاة على الأرض

  إن تحقیق خفض الإنبعاثات الضارة یحتاج للعدید من الشراكات التي تساھم
فة للحصول على الطاقة اللازمة لسیر وسائل بشكل كبیر في توفیر وسائل نظی

 .لتوعیة المجتمعات بأھمیة السیر وفوائده الكثیرة النقل الآلیة وكذلك شراكات 

  :تحقیق المساواه الإجتماعیة ٨-٤-٢
یساھم وجود قابلیة للسیر في المجتمعات العمرانیة في تحقیق المساواه الإجتماعیة، من 

یرھا بصورة مریحة لجمیع فئات ومستویات المجتمع، خلال عدالة توزیع الخدمات وتوف
ففي المجتمعات التي لیس بھا قابلیة للسیر تعاني الفئات ذات الدخل المنخفض من مشكلة 

ً لاعتمادھم على السیر في الإالإنتقال وذلك  تغطیة تكالیف  نتقال لعدم مقدرتھم علىنظرا
غیر موجودة أو غیر مھیأة، تكون  سارات المشاهفي حین أن م وسائل النقل الأخرى

بالإضافة إلى اضطرارھم إلى عبور الطرق السریعة المتعددة الحارات والتي لا تكون 
  ١.آمنة على الإطلاق

من الدخل السنوي على وسائل % ٤٢في أمریكا، یصرف ذوي الدخل المنخفض     
الكبیرة  تالنفقامن الدخل السنوي، وھذه % ٢٢النقل، بینما یصرف ذوي الدخل المتوسط 

                                                             
1 Dombroski, Matthew A., (2005), "Securing  Access To Transportation For The Urban 
Poor" Columbia Law Review . Vol. 105 Issue 2, P.503-536. 
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تجعل أصحاب ھذه العائلات یقلصوا من الصرف علي بنود أخرى مھمة واحتیاجات 
  ١.أساسیة كالرعایة الصحیة، الطعام، والكساء

     ً أحد العناصر الھامة التي لابد من مراعاتھا حتي تتحقق المساواه الإجتماعیة عمرانیا
یات المتحدة الأمریكیة على ھي مراعاة ذوي الاحتیاجات الخاصة وكبار السن ففي الولا

  :سبیل المثال نجد ما یلي
  لأنھم ً كبار السن، من ثلث تعداد السكان الأمریكان لا یستطیع القیادة، إما نظرا

 ٢.من صور الإعاقة ةحدیثي السن، شدیدي الفقر، أو لدیھم صور
 رتھ على واحد من كل خمسة من الأمریكان یواجھ مشكلة بدنیة تؤثر على قد

 ٣.ل لاحتیاجاتھ الیومیةنتقاالإ
  ولا یستطیعون القیادة مما قد  ٦٥من الأمریكان فوق سن ال % ٥٠أكثر من

ً لعدم وجود اختیارات متاحة  یضطرھم للبقاء في المنزل في بعض الأیام نظرا
 ٤.من وسائل النقل

التي ونتیجة للنقاط السابقة فإن القابلیة للسیر تساھم في تحقیق المساواه الإجتماعیة و    
  :ھي أحد دعائم تحقیق الإستدامة الإجتماعیة كما یلي

المدن أو المناطق ذات القابلیة للسیر یكون بھا استعمالات مختلطة مما یجعل من السھل  -
 ً   .الوصول للخدمات الیومیة سیرا

ة غیر لنھا وسیالفئات الإقتصادیة والإجتماعیة لأاسب جمیع السیروسیلة للأنتقال تن -
  .مكلفة

سیر وسیلة مناسبة لجمیع الأعمار وحتى كبار السن في حالة قرب المسافة بین ال -
  .منازلھم والأماكن المنشودة

في المدن أو المناطق ذات القابلیة للسیر یتم مراعاة ذوي الإحتیاجات الخاصة في   -
  .تصمیم الطرق والمسارات مما یكفل لھم سھولة الحركة والإعتماد على النفس

                                                             
1 Leadership  Conference Educa on Fund, (2011), "Where We Need  to Go: Civil Rights 
Roadmap in Transportation Equity" at www.scribd.com/fullscreen/52846576. 
2 Rails to Trails Conference,(2012), "Active Transportation of America: A Case  for 
Increased Federal Investment In Bicycling and walking",  www.railstorails.com. 
3 Alliance for Biking and Walking et al, (2011), "Testimony for The Record Submitted 
to: Senate Committee on Banking, Housing, and Urban Affairs Hearings" Public 
Transportation: Priorities and Challenges for Reauthorization. 
4 Surface Transporta on Policy Ins tute, (2012), "Aging Americans: Stranded Without 
Options Fact Sheet". 
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  عناصر المساواه الإجتماعیة للقابلیة للسیر ) ٩-٢(التالي شكل ویوضح الشكل 
  
  

    

  

  

  

  

  

  

  
  

في تحقیق الأھداف الآتیة من  من خلال تحقیق المساواه الإجتماعیةیساھم السیر 
  :أھداف التنمیة المستدامة

 فالرجال والنساء لھم كل الحق في الإنتقال  یحقق السیر المساواه بین الجنسین
ً وكذلك مم  .ارسة السیر كأحد أنواع الریاضةسیرا

 لك ملائم السیر یلائم جمیع الأعمار والفئات والمستویات الإقتصادیة وكذ إن
 .لذوي الإحتیاجات الخاصة لذلك فھو یحقق الحد من عدم المساواه

  إن تحقیق المساواه الإجتماعیة أحد أھم الأسباب التي تحقق الإستدامة في المدن
 .والمجتمعات

  لمساواه الإجتماعیة بین الجمیع في المجتمعات والمدن یحسن من تحقیق اإن
 .شكل الحیاة على الأرض بصورة كبیرة

  إن تحقیق المساواه الإجتماعیة یلغي لدى الطبقات الفقیرة خاصة الشعور بالحقد
  .والضغینة مما ینشر الشعور بالأمان والسلام والعدالة

  ابلیة للسیرعناصر المساواه الإجتماعیة للق) ٩-٢( شكل
-http://somervillecdc.org/sites/default/files/scc  :المصدر

minimal/files/social_equity (June 2017) بتصرف من الباحثة   
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  :تنشیط حركة البیع بمحلات التجزئة ٩-٤-٢
أن تحقیق استعمالات الأراضي إن القابلیة للسیر بالمجتمعات العمرانیة بالإضافة إلى     

یزید من حركة البیع والشراء بمحلات التجزئة حیث أنھا تكون جزء من رحلة  المختلطة
  .قتصاد العام ككلة البیع بمحلات التجزئة ینُشط الإالسیر؛ وتنشیط حرك

قام قسم النقل بمدینة نیویورك بتحدید مجموعة من المؤشرات على مدي حیویة     
) ، الوظائف التجاریة الشاغرة وعدد الزائرینضرائب المبیعات المدفوعة(اد مثل الإقتص

إضافة یمھا لیكون بھا قابلیة للسیر ووعند القیام بتقییم الشوارع التي تم إعادة تصم
ي العدید من وُجَد أنھ ف بھا یر وركوب الدراجات والنقل العامالخدمات اللازمة لحركة الس

ت السیر وركوب الدراجات والنقل العام تم حدوث تحسین في الحالات بتحسین خدما
  :؛ ومن ھذه الأمثلة ما یليلأداء الإقتصاديا
في منھاتن  ) 8th and 9th Avenues( ٩و ٨أدى عمل مسارات للدراجات في شارعي  -
ً ب % ٤٩إلى زیادة مبیعات محلات التجزئة المحلیة بنسبة ) ١٠-٢شكل ( في % ٣مقارنة

  ١ .باقي المنطقة
    

  

  

  

  

  

  
مستخدمة إلى حدیقة عامة في شارع بیرل ال غیرأدى تحویل أحد مواقف السیارات  -
)Pearl Street ( ببروكلین شكل)إلى زیادة مبیعات محلات التجزئة القریبة ) ١١-٢

  .بباقي المنطقة% ١٨مقارنة ب% ١٧٢بنسبة 

                                                             
1 NYC Dot , (2013), "Sustainable Streets: 2013 and Beyond", New York City 
Department of Transport, at http://www.nyc.gov , accessed at April 2017. 

  بمنھاتن قبل وبعد تخصیص حارة للدراجات) 8th Avenue (شارع ) ١٠-٢( شكل
   https://pbs.twimg.com/media (April 2017) :المصدر
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أدى عمل حارة مخصصة للحافلات بالإضافة إلى مجموعة من تطویر بعض الخدمات  -

إلى ) ١٢-٢(شكل ) Fordham Road – Bronx(الخاصة بخدمة الحافلات بطریق 
في باقي % ٢٣مقارنة ب% ٧١زیادة نسبة المبیعات بمحلات التجزئة القریبة إلى 

  .المنطقة

  

  

  

    

  

  
  

  ارات لحدیقة عامةببروكلین قبل وبعد تحویل موقف السی) Pearl(شارع ) ١١-٢( شكل
h :المصدر ps://sta c01.nyt.com/images/2013/ (April 2017)   

 ) Fordham Road – Bronx(بطریق تخصیص حارة مخصصة للحافلات ) ١٢-٢( شكل
h :المصدر p://nyc.streetsblog.org/2012 (April 2017)   
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ً لما ذكرتھ وكالة الحمایة البیئیة     أن   Environmental Protection Agencyتبعا
ُحسِّن القابلیة للسیر في المجتمعات العمرانیة لھا نتائج كمیة حول  المشروعات التي ت
الإشغالات والأنشطة والمبیعات في ھذه المجتمعات تصل في بعض الحالات إلى زیادة 

لممكن الحصول علیھ في حالة عمل مشروعات اقتصادیة ثلاث أضعاف الناتج الذي من ا
   ١.جدیدة

في تحقیق الأھداف الآتیة  من خلال تنشیط حركة البیع بمحلات التجزئةیساھم السیر 
  :من أھداف التنمیة المستدامة

  إن تنشیط حركة البیع بمحلات التجزئة یؤدي إلى تحسن الحالة الإقتصادیة
 .لعمل مما یساھم في القضاء على الفقرللأفراد وتوفر العدید من فرص ا

 م في توفیر دخل ھإن توفیر العدید من فرص العمل وتنشیط حركة البیع یسا
 .للأسر الفقیرة وبالتالي یساھم في القضاء على الجوع

  إن تنشیط حركة البیع بمحلات التجزئة یحقق النفع الإقتصادي على المستویین
من فرص العمل ھو أحد أھداف التنمیة  الفردي والعام، حیث أن توفیر العدید

وكذلك ، المستدامة وھذا ما یتحقق من خلال تنشیط السیر في المجاورات السكنیة
 .تحقیق النمو الإقتصادي

  إن تنشیط البیع بمحلات التجزئة یساھم في أخذ المسئولیة في الإنتاج وتنشیط
   .الحالة الإقتصادیة للمجتمع

  :العملإتاحة العدید من فرص  ١٠-٤-٢
ترتب ة البیع بمحلات التجزئة فإن ھذا یعلى النقطة السابقة الخاصة بتشیط حرك بناءً       

ً للدراسة السابقة  وُجِد ما یلي   :٢علیھ توفیر العدید من فرص العمل فتبعا
شمال منھاتن إلى تقلیل عدد ) Union Square(أدى تطویر خدمات السیر في میدان  -

ً ب % ٤٩غرة بنسبة الوظائف التجاریة الشا   .في باقي المنطقة% ٥مقارنة
) First & Second Avenue(أدى تطویر حارات الدراجات والحافلات في شارعيّ  -

بباقي % ٢مقارنة ب % ٤٧بمنھاتن إلى خفض نسبة الوظائف التجاریة الشاغرة بنسبة 
  .المنطقة

                                                             
1 Environmental Protection Agency: Office of Sustainable Communities Smart Growth 
Program.(2012),  "Smart Growth and Economic Success: Benefits for Real Estate 
Developers, Investors, Businesses, and Local Governments".  
2 NYC Dot , (2013), "Sustainable Streets: 2013 and Beyond", New York City 
Department of Transport,  at http://www.nyc.gov , accessed at April 2017. 
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ید من فرص العمل وبناء على ذلك فإن تنشیط حركة البیع تؤدي إلى توفیر العد    
وبالتالى تحسین مستوى الأفراد والحد من مشكلات البطالة وتحسین المستوى الإقتصادي 
ككل، وھذا البعد لابد من الإلتفات لھ عند القیام بمشروعات تطویر المدن والمجاورات 
لتصبح ذات قابلیة للسیر فھناك إحصائیة تقول أن المشروعات الخاصة بتطویر خدمات 

وظیفة جدیدة لكل ملیون دولار ینُفق بینما یتم  ١٤إلى  ١١لي تخلق من الآ رغیالنقل 
وظائف جدیدة فقط لكل ملیون دولار ینُفق على مشروعات تطویر الطرق  ٧توفیر 

لي یعد ذو فوائد اقتصادیة عدیدة الآ غیرلھذا فإن الإھتمام بمشروعات النقل  ١.السریعة
  .تعود على الأفراد والمجتمعات ككل

في تحقیق الأھداف الآتیة من  من خلال إتاحة العدید من فرص العملاھم السیر یس
  :أھداف التنمیة المستدامة

  العمل یعُد أحد الأسباب الرئیسیة التي من الممكن التي إن توفر العدید من فرص
 .تساھم في القضاء على الفقر

 العدید  ةإتاحالقضاء على الفقر ھو سبب في القضاء على الجوع كذلك ولھذا ف إن
 .من فرص العمل ھو وسیلة للقضاء على الجوع

 من النمو الإقتصاديفي توفیر دور كبیر لھ لسیرا إن ً   .عمل كریم وتحقیق نوعا

  :زیادة التواصل المجتمعي ١١-٤-٢
بین الأفراد في  جودة العلاقات عن ھو مصطلح یعبر التواصل أو التلاحم المجتمعي     

معدل التفاعلات الإیجابیة بین أفراد : ستدل علیھ من خلالالمجتمع الواحد والذي یُ 
انتشار حس الترابط  معارف بین العائلات المختلفة ومدىالمجتمع، عدد الصداقات وال

    ٢.خاصة بین المستویات الإجتماعیة المختلفة والخلفیات الثقافیة المختلفة المجتمعي
ً في زیادة     ً كبیرا الحیویة والتفاعل بین أفراد المجتمع،  تلعب القابلیة للسیر دورا

الذي یحدث فیھ التفاعل المجتمعي ا دور كبیر حیث أنھا المكان مفالشوارع وتصمیمھا لھ
، فكلما كانت الشوارع جذابة، آمنة وبھا جمیع العناصر التي تزید القابلیة )١٣-٢(شكل 

المجتمعات المعتمدة  للسیر كلما زادت الحیاة الإجتماعیة فیھا وعلى العكس من ذلك فإن

                                                             
1 "Walkable Communities", Indiana University Public Policy Institute, Indian 
Philanthropy Alliance, September 2014 , at  https://www.inphilanthropy.org , Accessed 
(April 2017) 
2 David Forkenbrock and Glen Weisbrod, (2001), "Guidebook for Assessing the Social 
and Economic Effects of Transportation Projects", NCHRP Report 456, TRB. 
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على الطرق ذات الكثافات المروریة الكبیرة والسرعات العالیة تقل فیھا فرصة التعرف 
  ١.على الجیران من أفراد المجتمع

  

  

  

  

  
  

في تحقیق الأھداف الآتیة من أھداف  من خلال زیادة التواصل المجتمعيیساھم السیر 
  :التنمیة المستدامة

  یقلل من  ع بالتقابل والتواصل والتعارفت المجتمإتاحة الفرصة لجمیع فئاإن
 .الشعور بالمساواه بین أفراد المجتمع یعززالشعور بالطبقیة و

 لأن تحقیق حیاة اجتماعیة سلیمة یعُد أحد الركائز الأساسیة للإستدامة ً فإن  نظرا
وبالتالي تحقیق مدن  المجتمعات ذات القابلیة للسیر تساھم في تحقیق ھذا الھدف

 .معات مستدامةومجت
  التواصل والتعارف المجتمعي یحسن الحیاة على الأرض ویساھم في نشر إن

 .روح الإخاء والمودة بین الأفراد على مستوى المجتمعات
 التي یتم  والإجتماعیة كلما تعرفت المجتمعات فھناك العدید من الحواجز الثقافیة

  .مما یساھم في نشر السلام والتفاھم والعدالةإزالتھا 
  :توفیر حیاة أفضل للأطفال ١٢-٤-٢
       ً یؤثر العیش في بیئة صحیة بھا قابلیة  للسیر لیس فقط على الأفراد الكبار ولكن أیضا

  :الأطفال یعود علیھم العیش في بیئة صحیة بالعدید من المنافع كما یلي
  :ات الأسریة مع الآباءتوطید العلاق -

سیر فرصة جیدة للآباء للتواصل مع أبنائھم وذلك یوفر العیش في بیئة ذات قابلیة لل   
خلال السیر معھم في رحلات سواء وظیفیة لتأدیة بعض الأغراض أو رحلات سیر 

                                                             
1 Donald Appleyard, (1981),"Livable Streets" , University of California Press (Berkeley).  

مدینة ستوكھولم أحد أھم المدن ذات القابلیة للسیر وتوضح الصور دور تصمیم ) ١٣-٢( شكل
 الشوارع في زیادة التواصل المجتمعي

   https://i1.wp.com/theecoreport.com (June 2017) :المصدر
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لأن سیر الآباء مع  ١بغرض الترفیھ مما یؤدي إلي تحسن العلاقة بین الآباء والأبناء
الحیاة بالإضافة  مشاركة الآباء أبنائھم بخبراتھم فيلأبناء سویا یعطي فرصة للتحدث وا

 ً   )١٤-٢(شكل .إلي تعزیز الشعور بالإنجاز المشترك نتیجة القیام بھذا النشاط البدني سویا
  

  

  
  

  
  :الذھاب من وإلى المدرسة -

یوفر العیش في بیئة ذات قابلیة للسیر فرصة للأطفال للذھاب إلى مدارسھم والعودة    
ً؛ وھذا النشاط البدني یقلل إحتمالیة إصابة الأطفال بالسمنة والتي تضاعفت  منھا سیرا

ً لتقریر   ٢" CDCمركز التحكم في الأمراض "خلال العقد الماضي ثلاثة أضعاف تبعا
ً لأحد الدراسات فإن الطفل الذي یسیر إلي مدرستھ أو یذھب  بالإضافة إلى ھذا فإنھ تبعا

ً في الدراسة من اولئك الذین یذھبون  ارة مما یجعل بالسیبالدراجة یكون أكثر تركیزا
  ).١٥-٢(شكل  ٣.أفضل أداؤھم الدراسى

  

  

  

  

  

                                                             
1 Boyle, Michelle, & Lehman, Megan, (2007), "Healthy & Walkable Communities" 
Institute for Public Administration College of Human Services, Education & Public 
Policy , University of Delware, P3. 
2 Center For Disease Control and Preven on.(2013),"Childhood Obesity Facts" , 
http://www.cdc.gov/healthyyouth/obesity/facts.htm 
3 Fettinger, Sanne, (2012), "Car Children` Learn Less in School", The Davis Enterprise. 

  بیئة آمنة للأطفال للذھاب إلى مدارسھمالمدن والمجاورات ذات القابلیة للسیر توفر ) ١٥-٢( شكل
   https://www.thestar.com/content/dam/ (June 2017) :المصدر

  یؤدي سیر الآباء مع الأبناء إلي توطید العلاقة بینھم) ١٤-٢( شكل
h :المصدر p://i.huffpost.com/gen/1578309/ (June 2017)   
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  :بیئة مناسبة للعب -
عُد بیئة مناسبة للأطفال للعب في الأماكن المفتوحة     المجاورات ذات القابلیة للسیر ت

حیث یتوفر بھا المسطحات الخضراء القریبة من المنزل، كما یتوفر بھا عنصر الأمان 
إن اللعب مع الأطفال القانطین في . نائھم باللعب في الخارجیمكن للآباء السماح لأب حیث

نفس المجاورة یعزز العلاقات الإجتماعیة بین الأطفال ویطور من مھاراتھم الشخصیة 
فإن المجاورات ذات القابلیة للسیر ھي مجاورات  ولھذا. والإندماجلغیر في التعرف على ا

  ".صدیقة للطفل"
  :الإستقلالیةتعزیز الشعور بالمسئولیة و - 

أخذ مسئولیة السیر إلى مدارسھم أو الخروج للعب أو لشراء فرصة لأطفال إن ترك ل    
  ١.یعزز لدیھم الشعور بالإستقلالیة والمسئولیة ات من المحلات القریبةعض المشتریب

  

في تحقیق الأھداف الآتیة من أھداف  زیادة التواصل المجتمعيمن خلال یساھم السیر 
  :ستدامةالتنمیة الم

 النفسیة أو الصحیة  إن الفوائد ً عزز قدرة الأطفال تالتي سبق شرحھا للسیر سواءا
ً في تحسین جودة التعلیم  .على الإستیعاب مما یساھم إیجابیا

 الأطفا إن ً لما یحققھ السیر لھم من تعزیز  ل أحد أھم عناصر المجتمعات، ونظرا
 .دن ومجتمعات مستدامةللشخصیة وللصحة العامة فإن ھذا یساھم في وجود م

  تحقیق السلام للأطفال وتوفیر حیاة أفضل لھم من أھم أھداف التنمیة إن
ساھم القابلیة وبھذا ت المستدامة التي یحققھا العیش في مجتمعات بھا قابلیة للسیر

  .السلام والعدالةللسیر في تحقیق 
  :متجددة ال غیرتوفیر الوقود كأحد أنواع الطاقات  ١٣-٤-٢
 غیرعلى حرق الوقود الحفري والذي ھو أحد المصادر الطبیعیة تمد السیارات تع    
ً  فنتوالتي دُ  ، حیوانات و نباتات من الحیة الكائنات بقایا متجددة والمتكون منال  في عمیقا

ً، مرتفعین ضغط و حرارة درجات إلى تعرضت قد و الأرض، باطن  إلى دىأ مما جدا
  ٢ .أحفوري وقود إلى لھاتحوی و فیھا الكربون مادة تركیز

  
                                                             

1 Boyle, Michelle, & Lehman, Megan, (2007),"Healthy & Walkable Communities" 
Institute for Public Administration College of Human Services, Education & Public 
Policy , University of Delware. 
2 Bailey, Evan, (2010),"What will Happen to Vehicles Without  Fossil Fuels", Essay at 
The Institute of Physics at https://www.iop.org , P4 
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النفط / الغاز الطبیعي/ الفحم(نواع رئیسیة ھي حفوري من ثلاثة أویتكون الوقود الأ    
ً لكثرة استھلاكھا والإونتیجة لكون ھذه المادة غیر مت ،)الخام عتماد علیھا جددة ونظرا

بلیون  ١١دل فإنھا على وشك النفاذ، فنجد أنھ على المستوي العالمي فإننا نستھلك ما یعا
ً وإذا استمر ینا على ھذا المعدل وعلى إفتراض أنھ لن یحدث أي طن من النفط الخام سنویا

ن ینفذ الوقود الحفري بحلول عام أو عدد السكان فإنھ من المتوقع أ ستھلاكزیادة في الإ
ً ، وحینھا سی٢٠٥٢ ، ولكن سیزداد الطلب علیھا تبقي الغاز الطبیعي والفحم أیضا

، مما یعطینا ثمانیة سنوات إضافیة للغاز سد الفجوة الناتجة عن نفاذ النفطل واستھلاكھا
، ) ١٦-٢شكل (شكل  ٢٠٨٨أما الفحم فقد یستمر لعام  ٢٠٦٠الطبیعي أي سینتھي عام 

ستھلاك في تزاید مستمر ویزداد بزیادة عدد السكان العالمي ولكن في الواقع فإن معدل الإ
  ١.تسبب في نفاذ مبكر للوقود الأحفوريوبزیادة متطلبات العیش مما سی

نواع الوقود الحفري الثلاثة لي تصور تقدیري لكمیة كل نوع من أویوضح الشكل التا   
والمدة التقدیریة التي قد ینفذ فیھا كل نوع ولكن لابد ) النفط الخام -الغاز الطبیعي  -الفحم(

ً واقعیةمن التأكید على أن الأرقام ھي توقعات وتقدیرات ولیست أ   .رقاما

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

                                                             
1 Central Intelligence Agency (CIA) "The World Fact Book" at https://www.cia.gov.  

نواع الوقود الحفري الثلاثة لتصور التقدیري لكمیة كل نوع من أا) ١٦-٢(شكل 
 تقدیریة التي قد ینفذ فیھا كل نوعوالمدة ال) النفط الخام –الغاز الطبیعي - الفحم(

-https://www.ecotricity.co.uk/our-green-energy/energy :المصدر
independence/the-end-of-fossil-fuels (May 2017)   
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في تحقیق  متجددةال غیرمن خلال توفیر الوقود كأحد أنواع الطاقة یساھم السیر 
  :الأھداف الآتیة من أھداف التنمیة المستدامة

 السیر ھو أحد وسائل الإنتقال النظیفة التي لا تؤذي البیئة، كما أنھ یترتب  إن
 .استخدام الطاقات الملوثة للبیئة د منالإعتماد علیھ بشكل كبیر الح زیادة على

  إن توفیر الوقود اللازم لتشغیل وسائل النقل الآلى ھو أحد صور أخذ المسئولیة
 .في الإستھلاك والإعتماد على وسائل أخرى بدیلة

  یؤدي إلى انبعاث العدید من الغازات الضارة التي تؤدي إلى إن حرق الوقود
لوقود یساھم في التصدي للتغیرات التغیرات المناخیة والحد من استخدام ا

  .المناخیة

  :على الدولة  النفقاتتوفیر العدید من  ١٤-٤-٢
عتماد على النقل الآلي، التي تتكلفھا الدولة في حالة الإھناك العدید من المصروفات     

ومن ھذه المصروفات بنود لتجھیز الطرق وجمیع خدمات النقل الآلي ومنھا بنود لحل 
  : ١تجة عن الإعتماد على النقل الآلي، وھذه البنود ھيالمشكلات النا

  :بنود تجھیز الطرق و خدمات النقل الآلي

 - قیمة أسعار أراضي الطرق -خدمات الطرق السریعة -٢توفیر أماكن انتظار السیارات(-
  )خدمات البلدیة - الموارد الخارجیة

  :النقل الآلي حل المشكلات الناتجة عنبنود 
 - تلوث المیاة - الضوضاء -تلوث الھواء - حتقان المروريالإ - حوادث التصادم( 

تأثیر  -راضيت الأالمشكلات الناتجة عن طبیعة استعمالا - التخلص من النفایات
الأعطال أو صعوبة الحركة والوصول أو : والمقصود بھ) Barrier Effect: (الحواجز

  ٣.)ل الآليالشعور بعدم الراحة التي تحدث للمشاه بسبب وسائل النق
مقارنة بین المصروفات التي تصرفھا الدولة ) ١٧-٢(ویوضح الرسم البیاني التالي شكل 

  .على النقل الآلي وعلي خدمات السیر 
                                                             

1 Litman, Todd, (2014), "Economic  Value of Walkability" ,  Victoria Transport Policy 
Ins tute,  P9. 
2 J. Murphy and Mark Delucchi (1998), “A Review of the Literature on the Social Cost 
of Motor Vehicle Use in the U.S.,” Journal of Transportation And Statistics. Vol. 1, No. 
1 (www.bts.gov), P. 15-42. 
 

3 Litman, Todd, (2017), " Transportation Cost and Benefit Analysis II – Barrier Effect" , 
Victoria Transport Policy Institute, Jan. 2017, at h p://www.vtpi.org/tca/tca0513.pdf 
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في تحقیق الأھداف الآتیة على الدولة  النفقاتمن خلال توفیر العدید من یساھم السیر 

  :من أھداف التنمیة المستدامة

 في  ھذه الأموالعلى الدولة في إمكانیة استغلال  النفقاتید من یساھم توفیر العد
ولھذا فیساھم في  تحسین البنیة التحتیة للطرق والخدمات الخاصة ببیئة السیر

 .تحقیق ھدف التصنیع والإبتكار والبنیة التحتیة

 لتي من الممكن توظیفھا بصور التي تتكلفھا الدولة وا النفقاتالعدید من توفیر  إن
ً من أخذ المسئولیة في الإستھلاكیعد أخرى   .نوعا

  إلى عمل العدید  "توفیر العدید من النفقات على الدولة" تحقیق ھذا الھدفیحتاج
من الشراكات التي تساھم في تطویر بیئة السیر والتشجیع علیھ ورفع وعي 

   .المجتمع

  :تنشیط السیاحة ١٥-٤-٢
وجود شبكات السیاحة وذلك من خلال وجود قابلیة للسیر بشكل إیجابي على یؤثر     

، وكذلك من خلال سھولة وصول السائحین إلى المناطق السیاحیة طرق واضحة ومتصلة
بالإضافة إلى أن المناطق التي بھا قابلیة للسیر عالیة یكون بھا تواصل وتفاعل بین أفراد 

المجتمع  مع نھم من التفاعل بشكل أكبرالمجتمع مما یعكس روح المكان للسائحین ویمكِّ 
، أیضا یسھل على السائحین التنزه والسیر إلى أماكن التسوق ورؤیة ثقافتھم وعاداتھم

  السیر خدمات وعلي الآلي النقل على الدولة تصرفھا التي المصروفات بین مقارنة) ١٧-٢( شكل
 Litman, Todd, "Transportation Cost and Benefit Analysis", VTPI :المصدر

(www.vtpi.org)., 2009   
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لطرق، بالإضافة إلى وجود حالة عامة من الأمان نتیجة لتواجد المشاه بشكل دائم في ا
  ١قتصاد العام ككلالسیاحة یحدث تنشیط وتحسُن في الإونتیجة لتنشیط  )١٨-٢(شكل 

  
  
  
  
  
  
  

  

  
في تحقیق الأھداف الآتیة من أھداف التنمیة  تنشیط  السیاحةمن خلال ھم السیر یسا

  :المستدامة

  یوفر تنشیط السیاحة العدید من فرص العمل كما أنھ یحقق النمو الإقتصادي
 .وتوفیر دخل كبیر للدولة

  تنشیط الجانب الإجتماعي والإقتصادي والبیئي وجعل البیئات العمرانیة إن
 .ن یحقق مدن ومجتمعات مستدامةللسائحیبیئات جاذبة 

 ببعضھم فحسب ولكن من خلال  من خلال تعارف أفراد المجتمع تحقیق السلام 
  .تعارف الشعوب التي تأتي للسیاحة والتعرف على الثقافات الأخرى

  إلى عمل العدید من الشراكات التي تساھم في تطویر  تنشیط السیاحةیحتاج
  . السائحین وتنشط السیاحة التي تجذبجال السیاحي والمشروعات الم

وھذا یؤكد على أھمیة القابلیة للسیر ودورھا في جعل ) ٣-٢(یوضح الجدول التالي جدول 
  .المجتمعات العمرانیة مجتمعات مستدامة وصحیة وآمنة

 

                                                             
1 Gerbu, Nigusse, (2015),"Creating Walkable Environment For Axum City to  
Encourage Tourist Mobility: The case of Axum old Settlement" Ethiopian Institute of 
Architecture, Building Construction and City Development Addis Ababa University, P. 
26. 

 یساعد وجود قابلیة للسیر وشبكات طرق وممرات متصلة على تنشیط السیاحة) ١٨-٢( شكل
   http://ucdesustainability.blogspot.com.eg (April 2017) :المصدر
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السیر وسیلة للإنتقال غیر مكلفة

  

ت
ف على السیارا

صر
ض ال

خف
ضي السكن  

رفع قیمة أسعار الأرا
یة

  

ف بسبب السِمنة
صر

توفیر المبالغ التي تُ
  

صحة العامة للمجتمع
تحسین ال

  

ضاء
ضو

الحد من ال
  

ث الھواء
ضارة وتلو

ض الإنبعاثات ال
خف

  

تحقیق المساواه الإجتماعیة
  

ت التجزئة
تنشیط حركة البیع بمحلا

  

ص العمل
إتاحة العدید من فر

  

صل المجتمعي
زیادة التوا

ضل للأطفال  
توفیر حیاة أف

  

توفیر 
الوقود أحد أنواع الطاقة 

غیر
ال 

متجددة
  

توفیر العدید من 
النفقات
 

على الدولة
  

تنشیط السیاحة
  

القضاء على  
            ●  ●          ●  ●  ●  ●  الفقر

القضاء على 
            ●  ●                  الجوع

                  ●  ●  ●  ●        الصحة الجیدة 
        ●                        جودة التعلیم 

المساواه بین 
                ●      ●          الجنسین

ماء نظیف 
                                وصرف صحي

طاقة متوفرة  
      ●            ●            ●  ونظیفة

 كریم عمل 
  ●          ●  ●            ●      ونمو اقتصادي

التصنیع، 
الإبتكار والبنیة 

  التحتیة
                      

  
  ●    

الحد من عدم  
          ●      ●      ●        ●  المساواه

مدن ومجتمعات 
  ●      ●  ●      ●  ●  ●  ●      ●  ●  مستدامة

أخذ المسئولیة 
في الإستھلاك 

  والإنتاج
●  ●    ●          ●        ●  ●    

التصدي 
للتغیرات 
  المناخیة

            ●            ●      

الحیاة تحت  
                                الماء

الحیاة على 
          ●      ●  ●  ●  ●          الأرض

السلام، العدالة 
ت المؤسسا
  القویة

        ●      ●      ●  ●      ●  

شراكات لتحقیق 
  ●  ●              ●              ھدافھذه الأ

  الباحثــــة :المصدر  

   فوائد  
القابلیة 
  للسیر

أھداف 
التنمیة 
 المستدامة

  المستدامة العلاقة بین فوائد القابلیة للسیر وأھداف التنمیة) ٣- ٢( جدول
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  :الخلاصة ٥- ٢
من خلال ھذا الفصل تم التعرف على دور القابلیة للسیر في تحقیق الإستدامة وذلك     

  :ما یليك دور القابلیة للسیر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة من خلال دراسة

  .التعرف على الإستدامة من خلال عرض لأھم مفاھیم الإستدامة -

   .المجتمع –البیئة  –الإقتصاد : وھي  للإستدامةعرف على الدعائم الرئیسیة الت -
  

  :عرف على أھداف التنمیة المستدامةالت -
 بین المساواه -جودة التعلیم  -الصحة الجیدة   -القضاء على الجوع  -القضاء على الفقر (

  -اقتصادي عمل لائق ونمو  -طاقة متوفرة ونظیفة  -صحي وصرف نظیف ماء -الجنسین
   - مدن ومجتمعات مستدامة   -الحد من عدم المساواه   -التصنیع، الإبتكار والبنیة التحتیة 

 - ماءالحیاة تحت ال  -التصدي للتغیرات المناخیة   - أخذ المسئولیة في الإستھلاك والإنتاج
  )ھدافشراكات لتحقیق ھذه الأ - والمؤسسات القویة العدالة السلام و -الحیاة على الأرض 

من خلال دراسة  ة المستدامةیمي تحقیق أھداف التنللسیر فالتعرف على دور القابلیة  -
  .العلاقة بین فوائد القابلیة للسیر ودورھا في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة

  



 

  مؤشرات القابلیة للسیر:  الثانياب ـــالب



                                                                       الباب الثاني
  

 
  ٧٣  

 

  لیة للسیر القاب مؤشرات :ثانيالباب التمھید  
ُعد أحد السمات الرئیسیة التى لابد أن تتوفر لدى المجتمعات الصحیة      إن القابلیة للسیر ت

ً من التعرف على المؤشرات وجودھا في البیئات العمرانیة لاالسلیمة ولتحقیق  بد أولا
  .الدالة على وجودھاالرئیسیة 

ف تم التعرف على آراء المختصین في تصنیف مؤشرات القابلیة ھذا الھد ولتحقیق   
  :للسیر ثم التعرف على كل مؤشر وأھمیتھ وكیفیھ قیاسھ وذلك من خلال الفصول التالیة

   تصنیفات المختصین لمؤشرات القابلیة للسیر: "لثالثفصل اال" 

رات القابلیة الآراء المختلفة للمختصین في تصنیف مؤشیتناول ھذا الفصل توضیح      
للسیر، ویعرض الفصل تسعة تصنیفات مختلفة وتوضیح ممیزات وعیوب كل تصنیف، ثم 

والذي بناء علیھ  یتناول الفصل بالشرح والتحلیل التصنیف المقترح لمؤشرات القابلیة للسیر
  .تم دراسة المؤشرات في الفصل الرابع

  

    قیاس القابلیة للسیرمؤشرات : "رابعالالفصل" 

سة مجموعات من دراسة جمیع مؤشرات القابلیة للسیر من خلال خمیتناول ھذا الفصل    
ً للت ، ودراسة كل عنصر من خلال التعریف بھ ودوره نیف الذي تم اقتراحھصالعناصر وفقا

  .في التأثیر على القابلیة للسیر ثم معرفھ كیفیة قیاسھ

  



  القابلیة للسیرمؤشرات :  الثانياب ـــالب  `
صل 

الف
الثالث

 :
صین لمؤشرات 

صنیفات المخت
ت

القاب
لیة للسیر

  
  تصنیفات المختصین لمؤشرات القابلیة للسیر

  التصنیف المقترح لدراسة مؤشرات القابلیة للسیر

 Ewingتصنیف 

 Schmidتصنیف 

 Edwards & Tsourosتصنیف 

 Ewing & Handyتصنیف 

 Methorstتصنیف 

 Jeff Speckتصنیف 

 Xitong Liتصنیف 

 Zuniga - Teranتصنیف 

 Gori, Nigro & Petrelliتصنیف 

صل 
الف

الرابع 
 :

س القابلیة للسیر
مؤشرات قیا

  

  مؤشرات قیاس القابلیة للسیر

  مجموعة المؤشرات التخطیطیة

  مجموعة المؤشرات العمرانیة

  مجموعة المؤشرات الجمالیة

 تحلیل
جمیع 

تصنیفات 
المؤشرات 
وممیزاتھا 
  وعیوبھا

  مجموعة مؤشرات الأمن والأمان

  مؤشرات الدعممجموعة 

دراسة 
كل 

مؤشر 
وأھمیتھ 
ووسیلة 

  قیاسھ

  اتصنیفاتھا، أنواعھا ، أھمیتھا ووسائل قیاسھ: التعرف على مؤشرات القابلیة للسیر



 

  القابلیة للسیرمؤشرات : الثاني اب ـــالب

  تصنیفات المختصین لمؤشرات القابلیة للسیر:  الثالث الفصل
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  القابلیة للسیرمؤشرات المختصین لتصنیفات  :الثالثالفصل 
  :مقدمة

ھناك العدید من المؤشرات التي تؤثر على القابلیة للسیر في المجاورة السكنیة، وھذه      
مؤشرات فمنھا  ھا،تلفة من حیث نوعھا ومدى تأثیرالمؤشرات ھي مؤشرات عدیدة ومخ

والخدمات  ة السكنیة وتصمیم مسارات المشاهخاصة بتخطیط المجاورالمؤشرات كالمادیة 
الرئیسیة التي یحتاجھا المشاه ومنھا مؤشرات أخرى حسیة كالنواحي الجمالیة والشعور 

   .بالأمان أثناء السیر

كل مؤشر من خلال التعرف على القابلیة للسیر  ویتناول ھذا الفصل دراسة مؤشرات
  .مؤشرات القابلیة للسیر وأھمیتھ وطریقة قیاسھ للخروج بدراسة شاملة عن

  :في المجاورات السكنیة القابلیة للسیر مؤشراتنبذة عن ١- ٣
یتناول الجزء التالي دراسة المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في المجاورات      

السكنیة سواءً كانت ھذه المؤشرات مؤشرات خاصة بالبیئة العمرانیة والتي تجعل من 
ى المشاه صدیقة للمشاه، أو المؤشرات الخاصة بالناحیة النفسیة لد البیئة العمرانیة بیئة

  . المؤشراتمن  الأنواع المختلفة و غیر ذلك مني من أھمھا الشعور بالأمان أوالت

سبیل المثال العناصر  یر ھى مؤشرات كثیرة ومتداخلة فعلىإن مؤشرات القابلیة للس    
ھا من المؤشرات الخاصة بالبیئة العمرانیة كما الجمالیة في البیئة العمرانیة یمكن اعتبار

یمكن اعتبارھا أحد المؤشرات المؤثرة على الحالة النفسیة للمشاه، ولھذا تعددت  
تصنیفات الباحثین والمختصین للمؤشرات المؤثرة على البیئة العمرانیة، وفیما یلي دراسة 

  .لآراء المختصین في تصنیفات مؤشرات قیاس القابلیة للسیر

  :آراء المختصین في تصنیفات مؤشرات القابلیة للسیر٢- ٣
تعددت التصنیفات بتعدد الدراسات في تصنیف مؤشرات القابلیة للسیر وفیما یلي نماذج    

لبعض التصنیفات المختلفة والمتباینة لمؤشرات القابلیة للسیر والتي یعتمد كل تصنیف 
یما یلي نماذج من ھذه التصنیفات ف؛ وفیمنھا على رؤیة معینة یتم على أساسھا التصن

ً من الأقدم للأحدث   :مرتبة زمنیا
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  :١١٩٩٩عام  "Ewing" تصنیف ١-٢-٣
من خلال دراسة قام بھا للتعرف على عناصر التصمیم " Ewing" إیوینج قام    

 درجة أھمیة المؤشراتعلى  ویعتمدالصدیقة للمشاه بوضع تصنیف یحدد ھذه المؤشرات 
  :رات إلى ثلاثة مجموعات رئیسیة وھيتقسیم المؤشوذلك من خلال 

  :مؤشرات وھي  عشرةوھذه المجموعة تشمل : المؤشرات الأساسیة -
  عالیةالالكثافات المتوسطة إلى  - ١
  استعمالات الأراضي المختلطة - ٢
  بلوكات سكنیة قصیرة إلى متوسطة - ٣
  طرق للعبور كل نصف میل - ٤
  ربعة حاراتطرق ذات حارتین أو أ - ٥
  ة بعرض یلائم مرور شخصینتمرمشاه مسمسارات  - ٦
   من للطریق آعبور - ٧
  حمایة كافیة للمشاه من سیر النقل الآلى - ٨
  توجیھ المباني جھة الطریق - ٩

  .نتظارومریحة للإ مناطق آمنة -١٠
في ھذه المجموعة تم التركیز علي جمیع الإحتیاجات الأساسیة التي یحتاجھا المشاه    

لى كون ھذه الإحتیاجات خاصة بالطرق أو المباني أو بالخدمات أثناء السیر بدون النظر إ
  .توافر ھذه العناصرأو النواحي النفسیة، ولكن تم التركیز فقط على مدى ضرورة 

ً للمشاه -   :مؤشرات وھي ثمانیةوھذه المجموعة تشتمل على : المؤشرات الأكثر جذبا
  استعمالات تجاریة داعمة للسیر  -١١
  ي للشوارع التخطیط الشبك -١٢
  .كثافة قلیلة للمرور الآلي عند طرق العبور -١٣
  أشجار متقاربة لتوفیر الظل -١٤
مستخدمة وكذلك التقلیل من إتاحة رؤیة مواقف ال غیرالتقلیل من الفراغات  -١٥

  .السیارات

                                                             
1 Ewing, Reid, (1999), " Pedestrian and Transit-friendly Design: a Primer for Smart 
Growth" Based on a manual prepared for the Florida Department of Transportation 
and published by the American Planning Association. 
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  .العامة القرب من مواقف انتظار السیارات وغیرھا من الفراغات -١٦
  .مباني ذات مقیاس إنساني -١٧
  خدمات متمیزة للنقل العام -١٨

ھتمام بدرجة أھمیة المؤشرات على حساب التصنیف كما في المجموعة السابقة تم الإ
نھا تأتي موعة على مجموعة من العناصر رغم أھمیتھا إلا أالنوعي حیث تشتمل ھذه المج

  .في المرتبة الثانیة من حیث ضرورة توفرھا بعد المجموعة الأولى من المؤشرات
   :مؤشرات وھيأربعة  وتشتمل ھذه المجموعة على :مؤشرات إضافیة -

  الجداریات -١٩
  عناصر فرش الطریق -٢٠
  العلامات الإرشادیة -٢١
  .عناصر فنیة ومجسمات -٢٢

في ھذه المجموعة تم التركیز على النواحي الجمالیة وبالتالي یمكن القول أن ھذه 
  . زمة للمشاهالمجموعة تشتمل على العناصر الترفیھیة اللا

  ".Ewing"العاملین الرئیسیین المبني علیھم تصنیف ) ١-٣(شكل  ویوضح
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  لمؤشرات القابلیة للسیر" Ewing"رسم توضیحي لتصنیف ) ١-٣(شكل 
  الباحثة: المصدر
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  :ةھذا التصنیف من وجھة نظر الباحث وفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب  
  :ممیزات ھذا التصنیف 

ره في یركز ھذا التصنیف على مبدأ الأولویة حیث یراعي مدى أھمیة كل عنصر وأث -
  .تحقیق القابلیة للسیر

یمكن استخدام ھذا التصنیف والإعتماد علیھ في دراسة الوزن النسبي لكل مجموعة  -
  .بلیة للسیرل تأثیر كل مجموعة على تحقیق القالتحدید معد

  :عیوب ھذا التصنیف
ً لدراسة دقیقة ولم یأتي ھذا التصن مصممیھھذا التقسیم یعتمد على وجھة نظر  - یف تبعا
  .ھمیة كل مؤشرحدد مدى أت
الشمولیة أو الدقة،  حیث داخل كل مجموعة من المؤشرات لا یوجد ترتیب للعناصر من  -

و تخطیطي وأىٍ من المؤشرات على مستوى أشمل أأي أنھ لیس ھناك ترتیب یوضح أى 
  . أكثر تفصیلیةمنھا على مستوى 

ً ما لم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحسیة للمؤشرات مما یجعل ھناك  - صعوبة نوعا
دیة والحسیة وسیلة لكل من المؤشرات الماأن في تحدید وسیلة قیاس المؤشرات حیث 

  .قیاس مختلفة
  :١٢٠٠٦عام  "Schmid" تصنیف ٢-٢-٣
حیث یقول بین البیئة المبنیة وسلوك المشاه، تحلیل العلاقات  یعتمد ھذا التصنیف على   

أساسي على نمط وطبیعة الحیاة لدى الأفراد، أن اختیار السیر كوسیلة للنقل یعتمد بشكل 
طبیعة حیاتھم ومصادرھم  ون العیش في الأماكن التي تناسبأي أن الأفراد سوف یختار

بون أن الأشخاص الذین یح" Schmid"فیقول  ٢"الإختیار الذاتي"أو ما یمكن تسمیتھ ب 
عدم تجاھل دور السیر سوف یختارون العیش في بیئات عمرانیة تساعدھم على السیر مع 

العلاقة بین عناصر ) ٢-٣(شكل  ختیار، ویوضحنیة في التأثیر كذلك على الإالبیئة العمرا
  .""Schmid التصنیف كما یراھا

                                                             
1 Schmid, Jonas, (2006) “La Relation Entre L’environment Construit Et L’activité 
Physique Sous Forme De Déplacements à Pied”. Mémoire de licence, Faculté des 
géosciences et de l'environment", Université de Lausanne, P47. 
2E Silva, J. A, T. F Golob, and K. G Goulias (2006) “Effects of Land Use Characteristics on 
Residence and Employment Location and Travel Behavior of Urban Adult Workers.” 
Transporta on Research Record: Journal of the Transporta on Research Board 1977 (-
1), P:121–131. 
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یعتبر ھذا التصنیف كما ھو موضح بالشكل أن المؤشر الرئیسي المؤثر على اتخاذ قرار   

حدھا لیست العمرانیة و جتماعیة مما یوضح أن البیئةالسیر ھو الطبیعة السكانیة والإ
الإجتماعیة  لخصائصا، ویترتب على ي وراء زیادة نسبة القابلیة للسیرالدافع الرئیس

نمط حیاة السكان سلوب ولتوجھات والتفضیلات وذلك في ضوء أوالسكانیة تحدید ا
ثم تأتي بعد ذلك البیئة فة؛ ختیارات المتاحة لدیھم من وسائل النقل المختلبالإضافة إلى الإ

ن السمات المادیة بھا تؤثر على إدراك في التأثیر على قرار السیر حیث أ المبنیة ودورھا
، وبالتالي فسلوك أخرى المشاه ومدى رغبتھم في السیر في بعض المناطق عن مناطق

تھم و حالر أیالسكان ومدى نشاطھم وحبھم للس السیر یؤثر فیھ في المقام الأول طبیعة
دعم یة التي تم في المقام الثاني البیئة المبنو غیر ذلك من العوامل المؤثرة، ثالإقتصادیة أ

  .اتخاذ قرار السیر أو البعد عنھ
  :ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحثة وفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب  

  :ممیزات ھذا التصنیف 
بلیة للسیر في المجاورة السكنیة ركز ھذا التصنیف على دور المستخدم في تحقیق القا -

  .بالإضافة إلى دور البیئة المبنیة

  والتى تؤثر على سلوك المشاه Schmidئیسیة في تصنیف رالعلاقة بین العناصر ال) ٢-٣(شكل 
 Schmid, Jonas, “La Relation Entre L’environment Construit Et: المصدر

L’activité Physique Sous Forme De Déplacements à Pied”. Mémoire de 
licence, Faculté des géosciences et de l'environment", Université de 

Lausanne, 2006, P47. بتصرف من الباحثة  
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مراعاة الجانب الإجتماعي وطبیعة السكان أحد الخصائص الھامة التي تمیز ھذا  -
  .التصنیف عن التصنیفات الأخرى

  :ھذا التصنیف  عیوب
ً لھذا التصنیف الدخول في المزید من الد -  راساتیتطلب دراسة القابلیة للسیر تبعا

ً ما في حالة دراسة القابلیة للسیر  الإجتماعیة وخصائص السكان، مما قد یمثل عائق نوعا
  .بشكل شامل یشمل جانب السكان والبیئة والمبنیة

السكان ودور البیئة المبنیة  صائصخلم یحدد ھذا التصنیف الوزن النسبي لكل من دور  -
  .في تحقیق القابلیة للسیر

  :١٢٠٠٦عام  "Edwards and Tsouros"تصنیف  ٣- ٢- ٣ 
ً للدوائر الإالمؤشرات المتمثلة في یعتمد ھذا التصنیف على تصنیف     حتیاجات تبعا

  :والتي تتدرج في خمسة دوائر وھي لفردالمحیطة با

  .وفیھا المؤشر الرئیسي ھو الحاجة للنشاط البدني: دائرة الفرد -١

المؤثرة على كل فرد حیث تختلف والتي بھا العناصر : دائرة المحددات الفردیة -٢
ً للعمر والنوع والمعتقدات والمھارات والدوافع التي تمیز كل فرد   .رغبات كل فرد تبعا

ً من ھذه الدائرة یتم الخروج من الدائرة الفردیة إلى  :دائرة البیئة الإجتماعیة -٣ وبدءا
وھذه الدائرة الدائرة الجماعیة حیث یشترك مجموعة من الأفراد في نفس الإحتیاجات 

  - الدعم الإجتماعي(تركز على الإحتیاجات التي یحتاجھا أي مجتمع صحي سلیم وھي 
  .والتماسك الإجتماعي -فراد المجتمع انتشار الثقافة بین أ -مستوى دخل جید  -المساواه 

عُد من أھم الدوائر والتي تشمل المؤشرات التي یختص : المبنیةدائرة البیئة  -٤ لناحیة اوت
تنوع  -تصمیم عمراني جید  -توفر المساحات الخضراء بالنسب الكافیة ( وھي  العمرانیة

  )التنوع في نمط استعمالات الأراضي -وسائل النقل

خرى الطبیعیة والتي تختلف من بیئة لأ وھي تشمل العوامل: دائرة البیئة الطبیعیة -٥
جبلیة أو سھلیة أو أرض طبوغرافیا الأرض سواءً كانت ( خرى مثل وتمیز بلدان عن أ

الماء أي ھل المدینة ساحلیة تطل على بحار أو محیطات أم ھل  -طبیعة المناخ  -مستویة

                                                             
1 Edwards, P. and Tsouros, A., (2006), "Promoting physical activity and active living in 
urban environments. The role of local governments." Copenhagen, Denmark: WHO 
(World Health Organization) Regional Office for Europe. 
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الھواء وجودتھ ومعدل  -نھا مدینة لا تطل على عناصر مائیةالمدینة تطل على أنھار أم أ
  )التلوث إلى غیر ذلك

 المتمثل في الدوائر" Edwards and Tsouros"تصنیف ) ٣-٣( شكل ویوضح 
ً للدوائر المحیطة بالفرد من الأقرب للأبعد والتي یتحدد من حتیاجات لإالخمسة ل تبعا

  .ھمھا نشاط السیرالمحددة للنشاط البدني والتي من أ خلالھا المؤشرات

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  :ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحثة وفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب  

  :لتصنیف ممیزات ھذا ا
تحدید المؤشرات في دوائر متدرجة متصاعدة یسُھلّ إدراج أي مؤشر في الدائرة  -

  .الخاصة بھ
على ھذا التصنیف حیث یمكن دراسة المؤشرات  یمكن بناء العدید من الدراسات -

الخاصة بكل دائرة ودراسة مدى تأثیر كل دائرة والمؤشرات التي تحتویھا على وجود 
  .المجاورات السكنیة القابلیة للسیر في

  :ھذا التصنیف  عیوب
ً القابلیة للسیر وأى دائرة ھي الأ كل دائرة على عدم تحدید مدى تأثیر -   .كثر تأثیرا

ً  حتیاجاتلإل الخمسة الدوائر في المتمثل" Edwards and Tsouros" تصنیف) ٣-٣(شكل   تبعا
  بالفرد المحیطة للدوائر

 Edwards, P. and Tsouros, A., "Promoting physical activity and active living in: المصدر
urban environments. The role of local governments." Copenhagen, Denmark: WHO 

(World Health Organisa on) Regional Office for Europe, 2006. بتصرف من الباحثة  
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  :١٢٠٠٩عام  " Ewing and Handy"تصنیف  ٤-٢-٣
لتحدید أھم  ٢٠٠٩عام في دراسة قاموا بھا  " Handy" و" Ewing" الباحثین قام   

عتماد علیھا في قیاس القابلیة للسیر فقاموا بتحدید المؤشرات في المؤشرات التي یمكن الإ
في شكل متدرج فنجد أن المجموعة  من حیث المادیة والحسیةثلاثة مجموعات رئیسیة 

الثانیة المجموعة سمات المادیة للبیئة العمرانیة بینما الأولى تتناول المؤشرات الخاصة بال
ً المجموعة تعتمد على جودة البیئة العمرانیة من  حیث المشاعر التي تنقلھا للفرد وأخیرا

وفیما یلي توضیح . الثالثة وتشمل ردود الأفعال الحسیة لدى الأفراد السائرین في الفراغ
   .للعناصر التي تشملھا كل مجموعة

  :السمات المادیة للبیئة العمرانیة وتشمل: المجموعة الأولى -
  عرض مسار المشاه - 
  عرض الطریق -
  المرور حجم -
  الأشجار المظللة -
  ارتفاعات المباني -
  عدد الأفراد -
  المناخ -
  :بیئة العمرانیة وتشملجودة ال: المجموعة الثانیة -
  الصورة البصریة -
  الوضوح -
  الإحتواء -
  المقیاس الإنساني -
  الشفافیة -
  الإتصال -
  التعقید  -
  التلاحم -

                                                             
1 Ewing, Reid and Handy,Susan, (2009), "Measuring the Unmeasurable: Urban Design 
Qualities Related to Walkability". Journal of Urban Design 14(1), P:65-84. 
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  :وتشمل لفردیةاردود الافعال الحسیة : المجموعة الثالثة -
  الشعور بالأمان -
  الشعور بالراحة -
  الإستمتاع  مستوى -

یوضح الرسم التوضیحي الذي قام بھ الباحثین لتوضیح العلاقة بین ) ٤-٣(شكل  وفي
  .بین القابلیة للسیر وسلوك السیرالمجموعات الثلاثة من المؤشرات و

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحثة وعیوبوفیما یلي بعض من ممیزات 
  :ممیزات ھذا التصنیف 

یسھل ھذا التصنیف تحدید وسائل القیاس الخاصة بكل مجموعة، حیث أن المؤشرات  -
  .المادیة لھا وسائل قیاس تختلف عن وسائل قیاس المؤشرات الحسیة

  .تصنیف سھل ویمكن إدراكھ وإدراج المؤشرات داخلھ بسھولة -

  یة والحسیةلتصنیف مؤشرات القابلیـة للسیر من حیث الماد " Handy"و"Ewing"تصنیف ) ٤-٣(شكل 
 Ewing, Reid and Susan Handy."Measuring the Unmeasurable: Urban Design: المصدر

Qualities Related to Walkability". Journal of Urban Design 14(1), 2009: 65-84. 
  بتصرف من الباحثة
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ً لھذا التصنیف في معرفة أى المؤشرات أكثر ع كنیم - مل دراسة مقارنة یتم عملھا تبعا
ً على القابلیة للسیرھل المادیة أم الحسیة والخروج بنتائج حول ھذا الشأن   .تأثیرا

  .اھتم التصنیف بالكثیر من القیم الجمالیة الھامة -
  :ھذا التصنیف عیوب  
المجموعات الثلاثة من حیث أثرھا على عدم تحدید الوزن النسبي لكل مجموعة من  -

  .تحقیق القابلیة للسیر
ً لمجموعات أدق من  - مجموعة السمات المادیة للبیئة العمرانیة یمكن تقسیمھا داخلیا

  إلخ...المؤشرات مثل سمات تصمیم الطریق، سمات المباني، السمات التخطیطیة

  :١٢٠١٠عام  "Methorst"تصنیف  ٥-٢-٣
قام بالإستدلال بھرم ماسلو للإحتیاجات  ٢٠١٠عام  "Methorst"ا في دراسة قام بھ   

الإنسانیة في عمل ھرم مماثل ولكن بصورة أكثر تخصصیة، فقام بعمل ما یسمى بھرم 
إحتیاجات المشاه في الفراغات العامة، ومن خلال ھذا الھرم المقسم لثلاثة تصنیفات 

ً إلى ستة طبقات تدریجیة للھ ومن خلال ھذه الطبقات الستة یمكن  رمرئیسیة مقسمة داخلیا
 ً ، لتدرج إحتیاجات المشاه في الفراغات العامةتصنیف مؤشرات القابلیة للسیر تبعا

ً لمدى تحقیق الرضا لدى ویتكون الھرم من ستة طبقات كل طبقتین یمكن وصفھم تب عا
  .المشاه

یر ویتكون من ھو تحقیق الشروط الأساسیة واللازمة لإمكانیة الس :المستوى الأول -
فبدون  ،ھي توفر الصحة اللازمة للسیرطبقتین، حیث الطبقة الأولى وھي قاعدة الھرم 

 ً إلى  الإنتقالثم بعد ذلك الصحة لن یفكر أي شخص في خوض تجربة لن یتحملھا صحیا
فھو یعدُ ثاني أھم احتیاج لدى الأمان بالشعور تحقیق المرحلة التالیة من الھرم وھي 

  .قرار السیر المشاه لإتخاذ
بعد تحقیق الإحتیاجات اللازمة والتي لا یمكن السیر بدونھا، تأتي : الثاني المستوى -

ولكن بدون الوصول إلى مرحلة الرضا عن تجربة اتخاذ قرار السیر إمكانیة مرحلة 
إمكانیة الحركة في الفراغ العمراني وداخل مدى وینقسم إلى الطبقة الثالثة وھى  السیر

البیئة العمرانیة التي یصعُب على یمكن حصر جمیع المؤشرات الخاصة ب ھذه الطبقة
الملائمة وتشمل جمیع المؤشرات لمشاه الحركة من دونھا، ثم المرحلة الرابعة وھي ا

  .الخاصة بمدى ملائمة الفراغ العمراني للمشاه السائرین فیھ

                                                             
1 Methorst R., (2010), "Assessing Pedestrians’ Needs", Final Report of the COST 
project 358, Walk 21, P1-13. 
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اه عن تجربة السیر وھو المستوى الذي عنده یتحقق الرضا لدي المش :المستوى الثالث -
الخامسة والتي عندھا یتحقق احتیاج الشعور بالراحة أثناء السیر  وینقسم إلى الطبقة

وتشمل ھذه الطبقة جمیع المؤشرات التي تحقق الراحة للمشاه، أما الطبقة السادسة 
والأخیرة فھي تحقق الشعور بالإستمتاع والجذب للمشاه وھي أعلى طبقة حیث تكون 

المؤشرات الخاصة  السیر تجربة ممتعة ومشوقة وتشمل ھذه المنطقة جمیععندھا تجربة 
  .بالنواحي الجمالیة والفنیة التي قد تتوفر للمشاه خلال تجربة السیر

ھرم إحتیاجات المشاه في الفراغات العامة والمُستمد من ھرم ماسلو ) ٥- ٣(شكل ویوضح 
  .للإحتیاجات الإنسانیة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  :ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحثة فیما یلي بعض من ممیزات وعیوبو

  :ممیزات ھذا التصنیف 
تصنیف جید ومنطقي وسھل الإدراك، كما أنھ من السھل تحدید المؤشرات داخل كل  -

  .طبقة من طبقات الھرم
یراعي ھذا التصنیف التدرج في تحقیق الرضا لدى المشاه وأخذ ھذا العنصر في  -

  .ر عند تصنیف درجات الھرمالإعتبا

 لوماس ھرم من والمُستمد العامة الفراغات في المشاه إحتیاجات ھرم) ٥-٣(شكل 
  .الإنسانیة للإحتیاجات

 Methorst R., "Assessing Pedestrians’ Needs", Final: المصدر
Report of the COST project 358, Walk 21, 2010  
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  :ھذا التصنیف  عیوب
نھ رغم التدرج إلا لأ أم لا لا یوجد دراسة سابقة تحدد ھل طبقات الھرم جمیعھا متساویة -

أن ھناك بعض الإحتیاجات لھا دور أكبر من الإحتیاجات الأخرى في تحقیق القابلیة 
  .للسیر

بذكر  المؤشرات ولكنھ اكتفى یة في تصنیفلم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحس -
  .تحقق الرضا من عدمھ كوصف عام لطبقات الھرم

النظریة العامة للقابلیة ( ١٢٠١٢عام "Jeff Speck"تصنیف  ٦-٢-٣
  :)للسیر

 Walkable City: How Downtown Can Save America, One"في كتابھ   
Step at a Time " قام"Jeff Speck "عامة للقابلیة للسیر سماه بالنظریة البطرح ما أ

"The General Theory Of Walkability " وتشرح النظریة أن السیر یحتاج
ویتحقق وجود القابلیة حتي تكون تجربة السیر تجربة مُرضیة ضروریة لأربعة شروط 

  : وھذه الشروط الأربعة ھي  ؛للسیر

عض بة من بعضھا البمعنى أن جمیع الإحتیاجات المطلوبة للحیاة الیومیة قریب: المنفعة -
 ً ُسھل السیر لھا جمیعا وبالتالي عن طریق السیر یمكن تلبیة  .ومتواجدة بصورة ت

  .الإحتیاجات الیومیة بصورة سھلة

بمعنى أن الطرق مصممة بشكل یوفر للمشاه الأمان من حوادث السیر، والأمن  :الأمان -
ً ما لیس من حوادث السیر فقط ولكن الشعور بالأمن أثناء السیر وال ذي یعُد أصعب نوعا

  .في تحقیقھ

مباني وشكل تنسیق الموقع یشكل الفراغات العمرانیة بما الوضع بمعنى أن   :الراحة -
على " Outdoor Living Rooms"و ما یسمي فراغات عمرانیة ملیئة بالحیاة أ یجعلھا

  .عكس الفراغات العمرانیة العریضة المفتوحة والتي لا تنجح في جذب المشاه

على مباني ممیزة ذات واجھات ویتحقق ھذا عندما تكون مسارات المشاه مطلة  :المتعة -
   .مما یعطي شعور بأن البیئة العمرانیة صدیقة للمشاه وبمقیاس إنساني جذابة

ً لنوع الشرط الذي تحققھفي ھذا التصنیف  ھوبالتالي فإن ھل  ،یتم تصنیف المؤشرات تبعا
  . ن أم الراحة أم المتعةالمؤشر یحقق المنفعة أم الأما

                                                             
1 Speckk, Jeff, (2012)," Walkable City: How Downtown Can Save America, One Step at 
a Time", North Point Press,P10. 
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في النظریة " Jeff Speck"كما أوضحھا العناصر الرئیسیة للسیر ) ٦-٣(شكل  حویوض
  .العامة للقابلیة للسیر

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
ربعة عناصر رئیسیة وتؤكد على أھمیة كل عنصر من ھذه تركز ھذه النظریة على أ     

ً لدرجة أھمیة كل عنصر ولكنھا العناصر، والعناصر في ھذه النظریة ل م یتم تصنیفھا تبعا
أكدت على أھمیة تواجد العناصر الأربعة، وداخل كل عنصر یمكن حصر جمیع 

تحقیق كل عنصر، كما أن ھذه النظریة لم تعتمد في في المؤشرات المتعلقة التي تساھم 
كمنظومة  التصنیف على كون العناصر مادیة أو حسیة ولكنھا نظرت للعناصر الأربعة

  .  تحقق القابلیة للسیرلابد أن تتوافر حتي ت أو الحسي ولكنھامنھا متكاملة سواء المادي 
  :ةوفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحث

  :ممیزات ھذا التصنیف 
  .جید وشامل تصنیف -
اصر حتى تتحقق طرح التصنیف في صورة نظریة للتأكید على أھمیة تواجد ھذه العن -

  .القابلیة للسیر
  :ھذا التصنیف  عیوب

  .كما لم یراعي تدرج أھمیة العناصرلم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحسیة  -
أكد الكاتب على ضرورة تحقیق الشروط الأربعة دون تحدید أوزان نسبیة توضح دور  -

  . تأثیر كل شرط على القابلیة للسیر إن لم یتحقق

  تصنیف العناصر الرئیسیة للقابلیة للسیر تبعاً للنظریة العامة للقابلیة للسیر) ٦-٣(شكل 
  الباحثـــة: المصدر
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  :١٢٠١٤عام  "Gori, Nigro & Petrelli"تصنیف  ٧-٢-٣
یعتمد على تحقیق قام الباحثین في ھذه الدراسة بعمل تصنیف لمؤشرات القابلیة للسیر    

وفیما یلي ) التقارب -الجودة  -الإتصال ( وھذه الأھداف ھي تحقیق  ثلاثة أھداف رئیسیة
  :شرح لكل ھدف من ھذه الأھداف والمؤشرات التي تشتملھا

تشتمل ھذه المجموعة من المؤشرات على جمیع المؤشرات : تحقیق الإتصالمؤشرات  -
المؤثرة على إمكانیة الوصول للمكان المنشود وتشتمل ھذه المجموعة على مؤشرات مثل 

وكثافتھا وطولھا، وكذلك القیاسات " Links"والوصلات " Nodes"عدد وكثافة العقد 
  .حجمالخاصة بالبلوكات السكنیة من حیث العدد وال

من حیث ، جودة شبكة الطرق والباحثین یقصدوا ھنا بالجودة :مؤشرات تحقیق الجودة -
ً تدرج البنیة التحتیة تدرجھا وتقسیمھا مما ً مسارات یعكس أیضا ، كما یقُصد ھنا أیضا

  .ا لتوفیر بیئة جیدة للمشاه لیقوموا بالسیرالمشاه ومدى قابلیتھ
من خلال تقییم مدى تحقیق شبكة الطرق ویتحقق ذلك  :مؤشرات تحقیق التقارب -

  .ومسارات المشاه سھولة الوصول للمقاصد
ً علیھا تصنیف مؤشرات القابلیة الأ) ٧-٣(شكل ویوضح  ھداف الرئیسیة التي یتم بناءا

  ."Gori, Nigro & Petrelli"للسیر في تصنیف 

  
  

  

  
  
  
  
  
  
  

                                                             
1 Gori, Stefano, Nigro, Marialisa, et al, (2014), "Walkability Indicators for Pedestrian-
Friendly Design", a Published Paper at  Transportation Research Record: Journal of the 
Transportation Research Board, Volume 2464, P:38-45. 

ً  یتم التي لرئیسیةا الأھداف) ٧-٣(شكل   مؤشرات تصنیف علیھا بناءا
  "Gori, Nigro & Petrelli" تصنیف في للسیر القابلیة

  الباحثة: المصدر
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  :ةمن وجھة نظر الباحثوفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب ھذا التصنیف 
  :ممیزات ھذا التصنیف 

ً عن التصنیفات السابقة تصنیف -   .ذو مدخل مختلف تماما
سیة التي یعتمد علیھا التصنیف یؤكد على أھمیة ھذه الأھداف یتحدید الأھداف الرئ -

  .لتحقیق القابلیة للسیر
  :ھذا التصنیف  عیوب

ولكنھ طرحھا كما لو كانت متساویة من لم یحدد ھذا التصنیف تدرج أھمیة ھذه الشروط  -
  .حیث الأھمیة

  .لم یشمل التصنیف مراعاة الجانب المادي والحسي -
  

  ٢٠١٥١عام " Xitong Li"تصنیف  ٨-٢-٣
تتناول ھذه الدراسة دراسة المتغیرات المؤثرة على القابلیة للسیر وفي ھذه الدراسة قام    

ً الباحث بعمل تصنیف لمؤشرات القابلیة للسیر  ، فقام بتقسیم لمقیاس المؤشراتتبعا
  :مؤشرات ذات مقیاس كبیر ومؤشرات ذات مقیاس صغیر كما یلي إلىالمؤشرات 

  :مثلمؤشرات ذات مقیاس كبیر
  طول المربع السكني -
  عدد التقاطعات -
  التقارب -
  اتصال شبكة الشوارع -
  الكثافة السكنیة والكثافة السكانیة -
  استعمالات الأراضي -

  :مثل  صغیرت ذات مقیاس مؤشرا
  أماكن عبور المشاه -
  )خصائصھا ومدى جودتھا(مسارات المشاه  -
  عناصر فرش الطریق -
  الإضاءة -
  العناصر الفنیة -
  نظافة الطریق -

رسم توضیحي ) ٨ -٣(شكل  ، ویوضحإلى غیر ذلك من العناصر ذات المقیاس الصغیر
  "Xitong Li"یوضح تصنیف 

                                                             
1 Li, Xitong, (2015) "Study of Environmental Variables Affecting Walkability: Learning 
From Main Street In Downtown Fort Worth", Master of Landscape Architecture, 
University of Texas At Arlington in Partial Fulfillment. 
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  :وفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب ھذا التصنیف من وجھة نظر الباحثة
  :ممیزات ھذا التصنیف 

  تصنیف سھل ویمكن إدراكھ بسھولھ -
یساعد ھذا التصنیف على تحدید وسیلة قیاس المؤشرات حیث أن لعناصر كل مقیاس  -

  .من المقیاسین وسائل القیاس المناسبة لھ
  :ھذا التصنیف  عیوب

و مقیاس العنصر دون النظر لطبیعتھ، مما یجعل ھناك یعتمد ھذا التصنیف على حجم أ -
خلط في العناصر خاصة العناصر ذات المقیاس الصغیر حیث أن منھا عناصر خاصة 

وعناصر خاصة بالنواحي بتصمیـم الـطریـق وعناصر خاصـة بالنواحي الجمالیـة 
  إلخ....الخـدمة 

  

  :١٢٠١٧عام وآخرین  "Zuniga-Teran"تصنیف  ٩-٢-٣
یحدد الباحثون في ھذه الدراسة مجموعة من تسعة عناصر رئیسیة، وربطوا بینھا وبین   

تحقیق القابلیة للسیر، حیث أكدوا على أن التكامل والإتحاد بین ھذه العناصر التسعة في 
المجاورات السكنیة یؤدي إلى وجود قابلیة للسیر، ولھذا فإن التصنیف في ھذه الدراسة 

وما یندرج تحتھا من مؤشرات فرعیة تخص  بین ھذه العناصر التسعة التكاملیعتمد على 
  :ھىكل عنصر من العناصر التسعة وھذه العناصر

                                                             
1 Zuniga-Teran, Adriana, Orr, Barron, et al,(2017) "Designing Healthy Communities: 
Testing The Walkability Model", Fron ers of Architectural Research, 6(1), 63-73. 

  والذي یعتمد على مقیاس المؤشرات" Xitong Li" تصنیف ضحیو) ٨-٣(شكل 
  الباحثة: المصدر

 



  ین لمؤشرات القابلیة للسیرتصنیفات المختص: لفصل الثالثا                                                الباب الثاني
  

 
٩٢ 

 

كة وكل ما یندرج تحت ھذا العنصر من مؤشرات خاصة باتصال شب: الإتصال -١
، طول المربع السكني، شكل تخطیط شبكة الشوارع الشوارع واتصال مسارات المشاه

  .المؤشرات الخاصة بتحقیق الإتصالإلى غیر ذلك من 
في ..) تجاري -سكني (قیاس مدى تنوع استعمالات الأراضي  :إستعمالات الأراضي -٢

   .متر ٨٠٠مسافة سیر لا تقل عن نصف میل أو 
بالإضافة إلى جمیع عناصر التصمیم التي تؤدي  ویقُصد بھا الكثافة السكنیة: الكثافة -٣

  .قإلى زیادة عدد المشاه في الطر
ویشمل جمیع المؤشرات الخاصة بعبور الطریق  :حركة سیر النقل الآلىالأمان من  -٤

  إلخ.. وفصل مسارات المشاه عن مسارات النقل الآلى  ووجود العلامات الإرشادیة
مكّن مَن بداخل ھذه د بھا أن تصمیم وتوجیھ المباني یُ والمقصو :المراقبة والمتابعة -٥

ً المباني من متابعة وملاحظ ة الطریق مما یجعل ھناك شعور بالأمان من الجریمة نظرا
التي تحقق  جمیع المؤشرات الأخرى بالإضافة إلى.یراقب ویرى الطریق  لوجود من

  .الشعور بالأمان مثل الإضاءة
وتقیس مدى تواجد أماكن الإنتظار حیث ھناك علاقة تربط : أماكن انتظار السیارات -٦

ماكن للسیر حیث أن عدم وجود أ السیارات وزیادة القابلیةبین قلة وجود أماكن انتظار 
 ً ً لھم لعدم استخدام السیارة والتنقل سیرا   .للأفراد لركن سیاراتھم یكون دافعا

ویقُصد بھا إلى أي مدى یحقق تصمیم المجاورة تجربة سیر ممتعة للمشاه : التجربة -٧
  .ومدى توافر العناصر الجمالیة وجمیع عناصر الجذب

  .ماكن الخضراء، مساحتھا ، أماكنھا وسھولة الوصول لھاالأ: مساحات الخضراءال -٨
ویقُصد بھا وجود مساحات وفراغات عمرانیة تساعد على التواصل : المجتمع -٩

  .نشطة الإجتماعیةمعي والقیام بالأالمجت
وبعد استعراض العناصر الرئیسیة التسعة التي یندرج تحتھا جمیع المؤشرات التي     
ى الباحثون أنھا المؤدیة لزیادة القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة، نجد أن ھذا یر

التصنیفات السابقة من حیث أنھ یعتمد على التكامل بین تسعة  التصنیف یختلف عن
ن عناصر رئیسیة متنوعة لا یمكن إدراجھا تحت كونھا حسیة أو مادیة كما لا یمك

یة أو أقل أھمیة ولكن التصنیف یعتمد على ھمإدراجھا تحت كونھا عناصر أكثر أ
الذي  التوضیحي الرسم) ٩-٣(شكل ویوضح . لتسعةعناصر اضرورة التكامل بین ھذه ال

  .بلیة للسیراقالعناصر التسعة لتصنیف مؤشرات القام بھا الباحثون في دراستھم لتوضیح 
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  :ةلتصنیف من وجھة نظر الباحثوفیما یلي بعض من ممیزات وعیوب ھذا ا 

  :ممیزات ھذا التصنیف 
  .التركیز على ضرورة التكامل بین العناصر -
مجتمعي والتركیز علیھ كنقطة الإھتمام بجانب المجتمع وضرورة تحقیق التواصل ال -

  .ة من النقاط التسعة للتصنیفأساسی
  :ھذا التصنیف  عیوب

لم یحدد من عناصر أخرى، ولكن التصنیف ھناك بعض العناصر تبدو ذات أھمیة أكبر  -
  .درجة أھمیة كل عنصر من العناصر التسعة

ب عملیة قیاس  - تنوعت العناصر بین مادیة وحسیة، تخطیطیة وعمرانیة مما یصُعِّ
  .المؤشرات تبعا لھذا التصنیف

 وبعد دراسة النماذج السابقة من آراء المختصین في تصنیف مؤشرات القابلیة للسیر
نھ لیس ھناك تصنیف موحد اتفق علیھ الجمیع فلكلٍ مدخلھ في تقسیم وتصنیف یتضح أ

ھو أن جمیع التصنیفات تكاد أن تشترك جمیعھا في لعناصر، لكن ما یجب الإنتباه لھ ا
ھمیة ھذه مما یؤكد على أ آخر،وباختلاف بسیط بین كل تصنیف المؤشرات نفسھا 

كما لابد من الإشارة أن ھذه التصنیفات  المؤشرات ودورھا في تحقیق القابلیة للسیر، 
ولكنھا فقط نماذج القائم علیھا الدراسات المتعلقة بالقابلیة للسیر لیست جمیع التصنیفات 

تتنوع في المدخل القائم علیھ كل تصنیف، فلكل دراسة تصنیفھا وبعض الدراسات مختارة 
  .المدخل للتصنیفتتشابھ بنفس كذلك 

  

  "Zuniga-Teran" تصنیف عناصر التسعة المعتمد علیھاال) ٩-٣(شكل 
 Zuniga-Teran, et al,(2017) "Designing Healthy Communities: Testing: صدرالم

The Walkability Model", Frontiers of Architectural Research, بتصرف من الباحثة  
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في تصنیف  ملخص لما تم دراستھ من نماذج لآراء المختصین) ١-٣(ول جد ویوضح
  .مؤشرات القابلیة للسیر

  

  المصدر  السنة  التصنیفمدخل   اسم التصنیف  

تصنیف المؤشرات   "Ewing" تصنیف  ١
  ١٩٩٩  تبعاً لدرجة أھمیتھا

Ewing, Reid, " Pedestrian and 
Transit-friendly Design: a 

Primer for Smart Growth"   

  "Schmid" تصنیف  ٢
تصنیف قائم على 

 بین العلاقات تحلیل
 المبنیة البیئة

  المشاه وخصائص

٢٠٠٦  

Schmid, Jonas, “La Relation 
Entre L’environment Construit 

Et L’activité Physique Sous 
Forme De Déplacements à 

Pied”.   

 Edwards" تصنیف  ٣
and Tsouros"  

جات تصنیف الإحتیا
للدوائر المحیطة  تبعاً 

  بالفرد
٢٠٠٦  

Edwards, P. and Tsouros, A., 
"Promoting physical activity 

and active living in urban 
environments. The role of 

local governments."  

 Ewing and" تصنیف  ٤
Handy "  

تصنیف المؤشرات 
من حیث المادیة 

  والحسیة
٢٠٠٩  

Ewing, Reid and Handy,Susan, 
"Measuring the 

Unmeasurable: Urban Design 
Qualities Related to 

Walkability"  

  "Methorst" تصنیف  ٥
تدرج احتیاجات 
المشاه تبعاً لھرم 

  مماثل لھرم ماسلو 
٢٠١٠  Methorst R., "Assessing 

Pedestrians’ Needs"  

 Jeff" تصنیف  ٦
Speck"  

مؤشرات تصنیف ال
الشرط تبعاً لنوع 

  الذي یجب أن تحققھ
٢٠١٢  

Speckk, Jeff, " Walkable City: 
How DownTown Can Save 

America, One Step at a Time"  

 ,Gori" تصنیف  ٧
Nigro & Petrelli"  

تصنیف المؤشرات 
تبعاً للأھداف المراد 

  تحقیقھا
٢٠١٤  

Gori, Stefano, Nigro, Marialisa, 
et al, "Walkability Indicators 

for Pedestrian-Friendly 
Design"  

  "Xitong Li" تصنیف  ٨
تصنیف المؤشرات 
تبعاً لمقیاسھا من 

ونھا ذات حیث ك
  صغیر مقیاس كبیرأو

٢٠١٥  

Li, Xitong, "Study of 
Environmental Variables 

Affecting Walkability: Learning 
From Main Street In 

Downtown Fort Worth"" 

-Zuniga" تصنیف  ٩
Teran" وآخرین  

التكامل بین ھذه  
العناصر التسعة 

  للقابلیة للسیر
٢٠١٧  

Zuniga-Teran, et al, "Designing 
Healthy Communities: Testing 

The Walkability Model"  

  الباحثة: المصدر  
 

  جدول آراء المختصین في تصنیف مؤشرات القابلیة للسیر) ١- ٣( جدول
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ممیزات وعیوب تصنیفات مؤشرات القابلیة للسیر من وجھة نظر ) ٢-٣ ( جدولیوضح 
  .الباحثة

  

  العیوب  الممیزات  لتصنیفا  

 تصنیف  ١
"Ewing"  

یركز ھذا التصنیف على مبدأ  -
الأولویة حیث یراعي مدى أھمیة كل 

  .عنصر وأثره في تحقیق القابلیة للسیر
یمكن استخدام ھذا التصنیف  -

والإعتماد علیھ في دراسة الوزن 
ل النسبي لكل مجموعة لتحدید معد

ة بلیتأثیر كل مجموعة على تحقیق القا
  .للسیر

  

ھذا التقسیم یعتمد على وجھة نظر  -
ً واضعھ ولم یأتي ھذا التصن یف تبعا

  .ھمیة كل مؤشرلدراسة دقیقة تحدد مدى أ
داخل كل مجموعة من المؤشرات لا  -

ب للعناصر من الشمولیة أو یوجد ترتی
أي أنھ لیس ھناك ترتیب یوضح أى  الدقة،

من المؤشرات على مستوى أشمل أو 
  . منھا على مستوى أدق تخطیطي وأىٍ 

لم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحسیة  -
 ً للمؤشرات مما یجعل ھناك صعوبة نوعا
ما في تحدید وسیلة قیاس المؤشرات حیث 

لكل من المؤشرات المادیة والحسیة أن 
  .وسیلة قیاس مختلفة

 تصنیف  ٢
"Schmid"  

ى دور  - نیف عل ذا التص ز ھ رك
ي المستخدم في تحقیق القابلی ة للسیر ف

ى دور  افة إل كنیة بالإض المجاورة الس
  .البیئة المبنیة

ة  - اعي وطبیع مراعاة الجانب الإجتم
ي  ة الت ائص الھام د الخص كان أح الس
نیفات  ن التص نیف ع ذا التص ز ھ تمی

  .الأخرى

ً لھذا  - یتطلب دراسة القابلیة للسیر تبعا
التصنیف الدخول في المزید من الدراسات 

ص السكان، مما قد الإجتماعیة وخصائ
ً ما في حالة دراسة القابلیة  یمثل عائق نوعا

شامل یشمل جانب السكان  للسیر بشكل
  .المبنیةوالبیئة 

لم یحدد ھذا التصنیف الوزن النسبي لكل  -
من دور طبیعة السكان ودور البیئة المبنیة 

  .في تحقیق القابلیة للسیر

٣  
 تصنیف

"Edwards 
and Tsouros"  

شرات في دوائر متدرجة تحدید المؤ -
ي  ر ف متصاعدة یسُھلّ إدراج أي مؤش

  .الدائرة الخاصة بھ
یمكن بناء العدید من الدراسات على  -

ة  ن دراس ث یمك نیف حی ذا التص ھ
المؤشرات الخاصة بكل دائرة ودراسة 
مدى تأثیر كل دائرة والمؤشرات التي 
ي  تحتویھا على وجود القابلیة للسیر ف

  .المجاورات السكنیة

عدم تحدید مدى تأثیركل دائرة على  -
ً القابلیة للسیر وأى دائرة ھي الأ   .كثر تأثیرا

  

 Ewing" تصنیف  ٤
and Handy "  

ائل  - د وس نیف تحدی ذا التص ھل ھ یس
  القیاس الخاصة بكل مجموعة

یمكن عمل دراسة مقارنة یتم عملھا  -
ة أى  ي معرف نیف ف ذا التص ً لھ ا تبع

ى الق ً عل أثیرا ر ت رات أكث ة المؤش ابلی
  .للسیرھل المادیة أم الحسیة 

یم  - ن الق الكثیر م نیف ب تم التص اھ
  .الجمالیة الھامة

عدم تحدید الوزن النسبي لكل مجموعة  -
من المجموعات الثلاثة من حیث أثرھا 

  .على تحقیق القابلیة للسیر
مجموعة السمات المادیة للبیئة العمرانیة  -

ً لمجموعات أدق من  یمكن تقسیمھا داخلیا
المؤشرات مثل سمات تصمیم الطریق، 

  إلخ...سمات المباني، السمات التخطیطیة
  

  الباحثة نظر وجھة من للسیر القابلیة مؤشرات تصنیفات وعیوب ممیزات) ٢- ٣( جدول

  الباحثة: المصدر
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 تصنیف  ٥
"Methorst"  

تصنیف جید ومنطقي وسھل  -
الإدراك، كما أنھ من السھل تحدید 
المؤشرات داخل كل طبقة من طبقات 

  .الھرم
یراعي ھذا التصنیف التدرج في  -

تحقیق الرضا لدى المشاه وأخذ ھذا 
ي الإعتبار عند تصنیف العنصر ف

  .درجات الھرم

لا یوجد دراسة سابقة تحدد ھل طبقات  -
الھرم جمیعھا متساویة أنھ رغم التدرج إلا 
أن ھناك بعض الإحتیاجات لھا دور أكبر 
من الإحتیاجات الأخرى في تحقیق القابلیة 

  .للسیر
لم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحسیة  -

اكتفي بذكر في تصنیف المؤشرات ولكنھ 
تحقق الرضا من عدمھ كوصف عام 

  .لطبقات الھرم

 Jeff" تصنیف  ٦
Speck"  

  .تصنیف جید وشامل -
طرح التصنیف في صورة نظریة  -

للتأكید على أھمیة تواجد ھذه العناصر 
  .حتى تتحقق القابلیة للسیر

   
  

لم یراعي ھذا التصنیف المادیة والحسیة  -
  .ركما لم یراعي تدرج أھمیة العناص

ق  - رورة تحقی ى ض ب عل د الكات أك
د أوزان نسبیة  الشروط الأربعة دون تحدی
ة  ى القابلی رط عل أثیر كل ش توضح دور ت

  . للسیر إن لم یتحقق

٧  
 ,Gori" تصنیف

Nigro & 
Petrelli"  

ً عن  - تصنیف ذو مدخل مختلف تماما
  .التصنیفات السابقة

سیة التي یعتمد یتحدید الأھداف الرئ -
یف یؤكد على أھمیة ھذه علیھا التصن

  .الأھداف لتحقیق القابلیة للسیر

لم یحدد ھذا التصنیف تدرج أھمیة ھذه  -
الشروط ولكنھ طرحھا كما لو كانت 

  .متساویة من حیث الأھمیة
ب  - اة الجان نیف مراع مل التص م یش ل

  .المادي والحسي

 Xitong" تصنیف  ٨
Li"  

  بسھولھ إدراكھ ویمكن سھل تصنیف -
اعد - ذا یس نیف ھ ى التص د عل  تحدی

یلة اس وس رات قی ث المؤش  أن حی
ر ل لعناص اس ك ن مقی ین م  المقیاس

  .لھ المناسبة القیاس وسائل

 مقیاس وأ حجم على التصنیف ھذا یعتمد -
ر ر دون العنص ھ، النظ ا لطبیعت ل مم  یجع

ي خلط ھناك ر ف ة العناص ر خاص  العناص
   .الصغیر المقیاس ذات

٩  
 تصنیف

"Zuniga-
Teran" نوآخری  

التركیز على ضرورة التكامل بین  -
  .العناصر

الإھتمام بجانب المجتمع وضرورة  -
مجتمعي والتركیز تحقیق التواصل ال
ة من النقاط التسعة علیھ كنقطة أساسی

  .للتصنیف
  

ھناك بعض العناصر تبدو ذات أھمیة  -
أكبر من عناصر أخرى، ولكن التصنیف 
لم یحدد درجة أھمیة كل عنصر من 

  .التسعة العناصر
تنوعت العناصر بین مادیة وحسیة،  -

تخطیطیة وعمرانیة مما یصُعِّب عملیة 
  .قیاس المؤشرات تبعا لھذا التصنیف

  
  

  
  

  الباحثة: المصدر

  الباحثة نظر وجھة من للسیر القابلیة مؤشرات تصنیفات وعیوب ممیزات) ٢-٣( تابع جدول
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  :التصنیف المقترح لدراسة مؤشرات القابلیة للسیر ٣- ٣
بعد دراسة نماذج مختلفة من آراء المختصین في تصنیف مؤشرات القابلیة للسیر    

رغم من الإتفاق بین الباحثین على المؤشرات الأساسیة للقابلیة للسیر اتضح انھ وعلى ال
إلا أنھم اختلفوا في المدخل الذي بنوا علیھ التصنیف الخاص بھم كما سبق وتم دراستھ 
ً لاختلاف التصنیفات وتعدد المؤشرات فإن البحث  وتحلیلھ في النقطة السابقة، ونظرا

  .ؤشرات القابلیة للسیرھیل دراسة میقترح التصنیف التالي لتس
رضھا الجمع بین مزایا أكثر من تصنیف من التصنیفات التي تم عویعتمد التصنیف على  

  :صنیف على النقاط الآتیةخلال ھذا الفصل، فیشتمل الت
 Ewing and" تصنیفوذلك كما في التصنیف الرابع  :مراعاة المادیة والحسیة -

Handy  "لي مجموعتین رئیسیتین حیث تشتمل وذلك من خلال تقسیم المؤشرات إ
 مل المجموعة الثانیة على المؤشراتالمادیة وتشت المؤشرات المجموعة الأولى على

  ).١٠-٣(الحسیة كما ھو موضح بالشكل التالي شكل 
حیث  "Xitong Li" تصنیف الثامن وذلك كما في التصنیف  :مراعاة مقیاس العنصر -

المجموعة الأولى : ادیة إلى مجموعتین فرعیتینمجموعة المؤشرات المسوف یتم تقسیم 
           وھي مجموعة المؤشرات ذات المقیاس الكبیر وسوف یتم دراستھا تحت مسمى 

والمجموعة الأخرى وھى مجموعة المؤشرات ذات  "التخطیطیة مجموعة المؤشرات"
 "المؤشرات العمرانیةمجموعة "المقیاس الصغیر وسوف یتم دراستھا تحت مسمى 

  .وتنقسم إلى مجموعة عناصر تصمیم الشارع ومجموعة العناصر الخدمیة
لم یتم تناولھ في التصنیفات السابقة ولكنھ من أحد  وھذا العامل :مراعاة عامل الدعم - 

العوامل الھامة التي تؤثر على القابلیة للسیر وھي دراسة ما إذا كان ھناك دعم من 
ابلیة للسیر وتقدیم الدعم المادي اللازم، كما یتناول القالحكومة والجھات المختصة لتفعیل 

ھذا العنصر دعم المجتمع ومدى وعیھ بأھمیة السیر واتباع قواعد السیر والإرشادات 
  .المروریة

ً وب  حیث  مجموعات رئیسیة  ى خمسةإل مؤشرات القابلیة للسیرتقسیم على ما سبق تم  ناءا
ت ذات الصلة بھذه المجموعة كما أن كل مجموعة تشتمل على مجموعة من المؤشرا

  :یلي
ى جمیع العناصر وتشتمل ھذه المجموعة عل:  التخطیطیةمجموعة المؤشرات  - ١      

التخطیطي مثل شكل تخطیط شبكة الشوارع وتوزیع استعمالات  المتعلقة بالمستوى
  .الأراضي والكثافة وطول المربعات السكنیة وعدد التقاطعات بین الطرق والتقارب

  :مجموعتین فرعیتین وھيتشتمل ھذه : العمرانیةمؤشرات المجموعة  -٢      
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على جمیع المؤشرات الخاصة بتصمیم المجموعة تشتمل ھذه : عمؤشرات تصمیم الشار 
الشارع مثل تصمیم مسارات المشاه، تصمیم أماكن عبور المشاه، تصمیم مسارات 

  .اللازمة لذوي الإحتیاجات الخاصةالدراجات، تصمیم مواقف النقل العام والإعتبارات 
، صنادیق القمامة، النظافة ، مصارف المطرمثل فرش الطریق :الخدمیةشرات المؤ

  .الدوریة وصیانة الطرق
جمیع المؤشرات على وتشتمل ھذه المجموعة : الجمالیةمجموعة المؤشرات  -٣      

ة الممیزة للمباني البصری مثل الصورة التي تجعل تجربة السیر تجربة ممتعة ومشوقة
المطلة على الطرق، المقیاس، الطرازالمعماري الممیز، العناصر النباتیة والمساحات 

  .لخضراء والتظلیل، وجود عناصر فنیةا
 وتشتمل على مؤشرات مثل الإضاءة ، الأمن: الأمن والأمانمجموعة مؤشرات  -٤      
ً من    .لعوائق الطبیعیة والصناعیةالأمن من االجریمة، الأمن من حوادث السیر وأیضا

من الحكومة سواء  رات الدعم تشمل دعم كلٍ ومؤش :الدعم مجموعة مؤشرات -٥      
بالتمویل أو بالقوانین اللازمة ومتابعة تطبیقھا ودعم المجتمع من خلال الوعي والمشاركة 

  .المجتمعیة
  .ة مؤشرات القابلیة للسیررسم توضیحي للتصنیف المقترح لدراس) ١٠-٣( شكل ویوضح

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ة للتصنیف المقترح لدراسة مؤشرات القابلیة للسیرالمجموعات الست) ١٠-٣( شكل
  الباحثة: المصدر
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  :الخلاصة ٤- ٣
قابلیة نماذج من آراء المختصین في تصنیف مؤشرات ال ل تم تحلیل من خلال ھذا الفص  

  : نماذج للتصنیفات وھي تسعةللسیر وتم التعرف على 
 "Ewing" تصنیف - ١
 "Schmid" تصنیف - ٢
 "Edwards and Tsouros" تصنیف - ٣
 " Ewing and Handy" تصنیف - ٤
 "Methorst" تصنیف - ٥
 "Jeff Speck" تصنیف - ٦
  "Gori, Nigro & Petrelli" تصنیف - ٧
 "Xitong Li" تصنیف - ٨
  وآخرین" Zuniga-Teran" تصنیف - ٩

من خلال تصنیف ذج المقترح لتصنیف مؤشرات القابلیة للسیر النموتم طرح  كما
علیھ دراسة مؤشرات  م بناءً ھذا التصنیف سیتو ،مجموعات رئیسیة خمسةالمؤشرات في 

  :كما یلي .القابلیة للسیر في الفصل التالي
  مجموعة المؤشرات التخطیطیة  - ١      

  العمرانیةمجموعة المؤشرات  -٢      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالنواحي الجمالیة -٣      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالأمن والأمان -٥      
  شرات الخاصة بالدعم مجموعة المؤ -٦      

  
  
  
  



 

  القابلیة للسیرمؤشرات : الثاني اب ـــالب

  مؤشرات قیاس القابلیة للسیر:  الرابع الفصل
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  القابلیة للسیر مؤشرات قیاس :الرابعالفصل 
  :مقدمة

سوف یتم من خلالھ دراسة مؤشرات الذي تصنیف الفي الفصل السابق تم اقتراح      
قیاس القابلیة للسیر، وفي ھذا الفصل سوف یتم التعرف على كل مؤشر وكیفیة قیاسھ 

ة عن مؤشرات والإشتراطات الخاصة بھ وذلك للخروج من ھذا الفصل بصورة متكامل
   .القابلیة للسیر ومعرفة كیفیة قیاسھا

وكما تم ذكره وتوضیحھ في الفصل السابق فسوف یتم دراسة مؤشرات قیاس القابلیة 
  :ة مجموعات رئیسیة وھينیف المؤشرات داخل خمسللسیر من خلال تص

  مجموعة المؤشرات التخطیطیة  - ١      
  عة المؤشرات العمرانیةمجمو -٢      

  الجمالیةمجموعة المؤشرات  -٣      
  مؤشرات الأمن والأمانمجموعة  -٤      

  الدعممجموعة مؤشرات  -٥      
        

  :التخطیطیة المؤشرات: المجموعة الأولى١- ٤
لقة بالمستوى التخطیطي أو المتعه المجموعة تم جمع جمیع المؤشرات في ھذ   

تمثل المجموعة والتي  "Macro-scale Elements"كبیر المقیاس الذات  المؤشرات
تشمل على سبیل المثال طول المربع أو البلوك الأولى من مجموعة المؤشرات المادیة و

وفیما یلي دراسة تفصیلیة لمؤشرات المجموعة الأولى  ١السكني وعدد تقطاعات الشوارع
  "التخطیطیة المؤشرات"

  

  
                                                             

1 Glanz, Theresa, & Nam, Yunwoo, et al,(2012) "Sustainable Urban design and 
Walkable Neighborhoods" Published Paper at book "Sustainable Development - Policy 
and Urban Development - Tourism, Life Science, Management and Environment.", 
ChaoukiGhenai,ISBN:978-953-51-0100-0, P.67.  
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  :ةـافـالكث ١-١-٤
تخطیط العمراني الأما في مجال  ١مساحة معینةھي قیاس عدد وحدات في الكثافة     

فالمقصود بالكثافة في مساحة معینة ھو تركُز عدد من السكان، المساكن أو الإستعمالات 
وللكثافة أنواع كثیرة مثل الكثافة السكانیة، الكثافة السكنیة، كثافة  ٢.في مساحة معینة

أنواع أخرى للكثافة ولكن یعُد كلٍ وھناك أیضا  ٣كثافة محلات البیع بالتجزئةوالإستعمال، 
 Net" الصافیةنیة االكثافة السكو"Gross Density"الإجمالیة  من الكثافة السكانیة

Residential Density"  أكثر نوعین یتم إستخدامھم في تحلیل ودراسة الكثافة في أي
  ٤.منطقة

  :قیاس الكثافة السكانیة
مستویات العمرانیة العلیا  كالحي أو القطاع أو تطبق على ال :الكثافة السكانیة الإجمالیة

ویستقطع من ( المدینة ككل وھى نسبة عدد السكان الى المساحة الكلیة المأھولة بالسكان 
    ٥)رة والمناطق الصناعیة ومعمال غیرھذه المساحة عادة الأراضي الزراعیة أو المواقع 

  = الكثافة السكانیة الإجمالیة 

 السكنیة المساحة إلى ما موقع في الكلى السكان بعدد وتقاس :الصافیةنیة االكثافة السك
 والحدائق الداخلیة حواشالأ فیھا بما)  السكنیة( المبنیة المساحة تضم والتي الصافیة

 تخدم التي السیارات انتظار أماكن ومساحات المنازل ومخارج ومداخل الصغیرة
  ٦.فقط الدراسة موضع السكنى المجتمع

  

  =  السكانیة الصافیة  الكثافة

وسوف یتم استخدم المعادلة الخاصة بحساب الكثافة السكانیة الصافیة في الدراسة 
  .التحلیلیة للبحث

                                                             
1 Forsyth, A., Oakes, J. et al, (2007) 'Does Residential Density Increase Walking and 
Other Physical Activity?' Urban Studies, 44 (4), pp.679–697 
2 Fitzsimons, Lorraine, (2013) " A Multidisciplinary Examination Of Walkability: Its 
Concept, Assessment and Applicability", Published PHD Thesis,Dublin City University.   
3 Agampatian, Razmik, (2014) "Using GIS To Measure Walkability: A Case Study in 
New York City", Master`s of Science Thesis in Geoinformatics , School of Architecture 
and the Built Environment Royal Institute of Technology (KTH) Stockholm, Sweden. 
4Brownson, R.C., et al, (2009). "Measuring the Built Environment for Physical 
Activity". American Journal of Preven ve Medicine 36, S99–S123.e12.  
5 United Nation : " Population Division" ,Agenda 21,Chapter 5,1993. 

  ١٨٣، ص ١٩٨٨العین ، الإمارات ، "  دراسات فى التخطیط العمراني " ،احمد كمال الدین عفیفى ٦

  إجمالي عدد السكان

  لة بالسكانالمساحة المأھو

  إجمالي عدد السكان

  المساحة المخصصة للسكن
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  :لاقة بین الكثافة والقابلیة للسیرالدراسات السابقة حول الع
ھناك بعض الدراسات التي تنظر للكثافة السكانیة العالیة على كونھا جانب سلبي في     

 نة وذلك عند ربطھا بمفاھیم مثل الإزدحام، التمدد، كثافة استعمالات الأراضي منالمدی
رتباط الذھني بین المناطق المزدحمة والقبح وعدم خلال العیش في مباني مرتفعة والإ

. الإھتمام بالنواحي الجمالیة بالإضافة إلى المشكلات الخاصة بأماكن انتظار السیارات
)Schurch,1999; Forsyth et al.,2007 ( ولكن ھناك العدید من الدراسات الأخري

التي تشجع على الكثافة السكانیة العالیة لكونھا عامل إیجابي مؤثر على القابلیة للسیر في 
 ,.Frank et al., 2007; Cerin et al., 2007; Sallis et al(المجاورات السكنیة 

تطبیق مبدأ الإستعمالات  ولكن لابد من ربطھا ببعض العوامل الأخرى مثل )2009
، سھولة الوصول، مراعاة احتیاجات المشاه ووجود أنواع متعددة من المختلطة للأراضي

  .وسائل النقل
 Moudon and(عینة في دراسة ل ٦٠٨تم عمل استبیان عن طریق التلیفون لعدد     

Colleagues, 2006 (بھا  وجائت نتیجة الإستبیان أن السكان الذین یعیشون في مناطق
السیر لجمیع (فدان بھم معدل سیر/وحدة سكنیة  ٢١,٧كثافة سكانیة صافیة أكبر من 

على الرغم  ١ .أكبر من السكان الذین یعیشون في مناطق بھا كثافة سكنیة أقل) الأغراض
من وجود العدید من الدراسات المؤكدة على أھمیة الكثافة السكانیة العالیة ودورھا في 

التي تتمیز بالطبع بالكثافة القلیلة بھا قابلیة للسیر عالیة وأن الضواحي ابلیة للسیر وجود ق
 ,.Giles-Corti et al., 2006; Frank et al., 2010 Frumkin et al(قلیلة مثل 

للسیر والكثافة السكانیة لازلت غیر واضحة وتحتاج  إلا أن العلاقة بین القابلیة) 2004
للكثافة  المثلىمعدلات الھ لم یتم حتي الآن توضیح المزید من الدراسة والتحقق، كما أن

لتحقیق قابلیة للسیر أعلى، كما لابد من دراسة أثر النواحي النفسیة للسكان على السیر في 
  ٢.كلٍ من مناطق ذات كثافة عالیة ومناطق ذات كثافة منخفضة

  :دور الكثافة في التأثیر على القابلیة للسیر
سسة الوطنیة للقلب في استرالیا عن دور الكثافة في خلق في دراسة قامت بھا المؤ    

أثبتت أن للكثافة العالیة دور كبیر في  ٢٠١٤عام  ٣مجاورات سكنیة ذات قابلیة للسیر
                                                             

1 Moudon, A. V., Lee, C., Cheadle, et al (2006). "Operational Definitions of Walkable 
Neighborhood: Theoretical and Empirical Insights". Journal of Physical Activiy and 
Health, 3 (Suppl 1),pp.S99–S117 
2 Fitzsimons, Lorraine, (2013) " A Multidisciplinary Examination Of Walkability: Its 
Concept, Assessment and Applicability", Published PHD Thesis,Dublin City University.   
3 Udell T, Daley M, Johnson B, Tolley, R.(2014) " Does density matter? The role of 
density in creating walkable neighborhoods."Melbourne: National Heart Foundation 
of Australia. 
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حیث أنھ قد وُجد من خلال الدراسة أن  تحقیق القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة
عالیة عن تلك المناطق التي بھا یفضلون العیش في المناطق التي بھا كثافة المواطنین 

ینتج عنھا وجود العدید من عناصر الجذب القریبة منازل متفرقة، كما أن الكثافات العالیة 
فراد المجتمع ت والمطاعم، والتى تعمل على جذب أمن السكن في المجاورة كالمحلا

  .وتشجعھم على السیر إلیھا وتنشط الحیاة الإجتماعیة وكذلك الإقتصادیة
قامت بھا لجنة من الحكومة المحلیة بالولایات المتحدة عام أخرى وفي دراسة      

 Creating Great Neighborhood: Density In Your"بعنوان  ٢٠٠٣١
Community " تناولت دراسة الكثافة ودورھا وأثرھا على القابلیة للسیر في

         :كما یلي ر فیھا الكثافةؤثالمجاورات السكنیة وحددت أھم النقاط التي ت
للنقل لسكان المجاورة كالسیر، تساعد الكثافة العالیة على وجود اختیارات متعددة   -     
نتقال بالحافلات، المترو أو الدراجات وذلك من خلال توفر عدد الركاب الملائم لإقامة الإ

ت النقل التي تستلزم توفر عدد كبیر من المستخدمین لإقامتھا كالنقل امبعض خد
  .الحافلاتب

تساعد الكثافة العالیة على زیادة الشعور بالأمن والأمان في المجاورة السكنیة،  -  
ً في الأماكن القلیلة الكثافة عن الأماكن العالیة الكثافة فحدوث  فالجرائم تكون أكثر انتشارا

ولكن ذلك یعتمد  الجریمة یكون أصعب نتیجة للتلاحم والتفاعل المجتمعي بین السكان
كن في صورة امتداد ، فقد تكون الكثافة عالیة ولالتصمیم والتوزیع الجید للكثافة ىعل

توفیر فرصة التفاعل إلى متداد الأفقي قد یحقق نفس الكثافة بالإضافة رأسي بینما الإ
ثلاثة نماذج للتصمیم مع تحقیق نفس  )٢-٣(شكل ویوضح . حقیق الأمانالمجتمعي وت

نجد أن الشكل الأیمن ھو الأفضل لأنھ یحقق فرصة الترابط المجتمعي من فالكثافة ، 
  .خلال وجود فراغ عام في المنتصف على عكس الشكلین الآخرین

  

  

  

  

  

                                                             
1Anderson, Geoffrey, et al, (2003), "Creating Great Neighborhoods: Density in Your 
Community", Local Government Commission in Cooperation with U.S.EPA.  

 امتداد أفقي بفراغ عام في المنتصف  أفقي بشوارع متوازیة  امتداد امتداد رأسي
  فدان/وحدة ٧٥ثلاثة تصمیمات مختلفة لتوزیع كثافة سكنیة ) ١-٤(شكل 

 Does Density Matter? The Role Of Density In Creating Walkable": المصدر
Neighborhoods", National Heart Foundation of Australia, 2014, P16.  
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الكثافة العالیة تؤدي إلى سھولة الوصول لأغلب المقاصد الیومیة كالعمل وأماكن  -   
قلیلة من الأرض مما  النزھة وأماكن التسوق نتیجة وجودھا بشكل مكثف في مساحة

  . یشجع على السیر
عد الكثافة العالیة على تقلیل أثر البیئة المبنیة على البیئة وذلك من خلال تركیز تسا -    

الأنشطة والأفراد في مساحة جغرافیة قلیلة مما یقلل من استھلاك الأراضي ویتیح 
  .الزراعیة ذات القیمة والرقعات للمجتمعات فرصة حمایة الفراغات المفتوحة

تساعد الكثافة العالیة على تقلیل أثر البیئة المبنیة على البیئة وذلك من خلال تركیز  -   
الأنشطة والأفراد في مساحة جغرافیة قلیلة مما یقلل من استھلاك الأراضي ویتیح 

  .للمجتمعات فرصة حمایة الفراغات المفتوحة ذات القیمة والرقعات الزراعیة
  :ت المختلطة للأراضيالإستعمالا ٢-١-٤
مستوى التكامل بین أنواع یمكن تعریفھ بأنھ  إن مبدأ استعمالات الأراضي المختلطة    

 - الإداري  -السكني ( مختلفة من الإستعمالات في مساحة معینة وھذه الإستعمالات تشمل 
ى أنھا ما المناطق المختلطة الإستعمالات فیمكن تعریفھا علأ ١)التجاري والفراغات العامة

المقاییس والكثافات مما یمد المشاه بقدر من بھا اختلاط في استعمالات الأراضي ومناطق 
وفي بعض الأحیان یطلق على مفھوم  ٢.الإتصال وسھولة الوصول للمقاصد المختلفة

  ".Diversity"أو" التنوع"اختلاط استعمالات الأراضي مسمى 
  :الإستعمالات المختلطة للأراضيقیاس 

  :بعدة طرق منھا الإستعمالات المختلطة للأراضياس یمكن قی
السكنیة إلى عدد المناطق ذات  غیرالنسبة بین عدد المناطق ذات الإستعمالات  -

  ٣.الإستعمال السكني
إلي الأراضي ذات ) أو بیت محدد(المسافة من الأراضي ذات الإستعمال السكني  -

  ٤. سكنيال غیرالإستعمال 

                                                             
1 Saelens, B. E., Sallis, J. F. and Frank, L. D. (2003). "Environmental Correlates of 
Walking and Cycling: Findings From the Transportation", Urban Design, and Planning 
2 ITE Recommended Practice, "Designing  Walkable Urban Thoroughfares: Acontext 
Sensitive Approach" , Publication No. RP-036A By The Ins tute of Transportation 
Engineers, 2010. 
3 Tomalty, R., Haider, M., Smart Growth BC, (2009). BC sprawl report: "walkability and 
health 2009". Smart Growth BC, Vancouver, B.C. 
4 Brownson, R.C., Hoehner, C.M., Day, K., Forsyth, A., Sallis, J.F., (2009). "Measuring 
the Built Environment for Physical Activity". American Journal of Preventive Medicine 
36, S99–S123.e12. 
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  ١.صد في مساحة معینةعدد أو كثافة المقا -
وھذه المعادلة ھي التي  ٢سكنیة عن طریق ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ال غیرنسبة المباني  -

  .سوف یتم استخدامھا لقیاس نسبة استعملات الأراضي المختلطة في الدراسة التحلیلیة

 ة للأراضيالإستعمالات المختلطتطبیق مبدأ الدراسات السابقة حول العلاقة بین 
  :والقابلیة للسیر

كواحد  مبدأ الإستعمالات المختلطة للأراضيھناك العدید من الدراسات التي تناولت     
الكثافة، التصمیم الصدیق ( من خمسة عناصر رئیسیة مؤثرة على القابلیة للسیر وھي 

اكن للمشاه، التنوع في استعمالات الأراضي، سھولة الوصول للمقاصد، المسافة إلى أم
 ,.Brown, et al., 2013, Ewing,et al., 2001, Cervero, et al) (العبور

1997, Humpel, et al., 2002( ،ركزت على تحدید التي ھناك بعض الدراسات و
 تطبیق مبدأ الإستعمالات المختلطة للأراضيمجموعة من المؤشرات الخاصة بكفاءة 

) Zhang & Kukadia, 2005(دأ للوصول إلى النتائج المرجوه من تطبیق ھذا المب
ت ستعمالامبدأ الإى لقیاس مدى تأثیر الدراسات تم عمل دراسات أخر على ھذه وبناءً 

ً نتقال على النشاط البدني من خلال الإللأراضي  المختلطة  & Manaugh(سیرا
Kreider, 2013(  استعمالات وبالتركیز على تأثیر محددات البیئة المبنیة والتي منھا

على النشاط البدني والصحة العامة قام الباحث بالخروج بمجموعة  ي المختلطةالأراض
من التوصیات المتعلقة بوجود المجتمعات النشطة للحد من العوامل المؤدیة للعدید من 

  ).Duncan, et al., 2010(الأمراض المزمنة 
لضرورة أن  أن ھناك دراسة أثبتت أنھ لیس باالدراسات السابقة إلاعلى الرغم من     

عنصر مؤثر في معدل القابلیة للسیر في أى  استعمالات الأراضي المختلطةیكون عنصر 
استعمالات الأراضي  عنصروذلك لأن تأثیر) Christian, H.E et al., 2011(منطقة 

ً وطبیعة مناطق الدراسة المختلطة              .یعتمد على نوعیة الرحلات المقطوعة سیرا
) Mayne, D.J, et al., 2013(.  استعمالات ومن الدراسات السابقة یتضح أھمیة

  .وجود قابلیة للسیر في المجاورات السكنیة كعنصر مؤثر في مدى الأراضي المختلطة
  

                                                             
1 Leyden, K. M. (2003). 'Social capital and the built environment: the importance of 
walkable neighborhoods.'. American Journal of Public Health, 93 (9), pp.1546–1551 
2 Robitaille, É., Laguë, J., Institut national de santé publique du Queebec,(2009). 
"Indicateurs géographiques de l’environnement bâti et de l’environnement des 
services influant sur l’activité physique, l’alimentation et le poids corporel". Direction 
du développement des individus et des communautés, Institut national de santé 
publique du Québec", [Montréal, Qué.]. 

  سكنیةال غیردد المباني ع
  إجمالي عدد المباني
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  :في التأثیر على القابلیة للسیر تطبیق مبدأ الإستعمالات المختلطة للأراضيدور 
ي التشجیع على السیر وذلك من ف تطبیق مبدأ الإستعمالات المختلطة للأراضي یساعد  

   :خلال تحقیق النقاط الآتیة
ن وجود الأماكن التجاریة والأماكن التي یقصدھا السكان بشكل شبھ یومي في إ -     

ھذه الأماكن وعدم الحاجة إلى  محیط سكنھم وعلى مسافات قریبة یشجع على السیر إلى
   ١.نتقال باستخدام السیارة أو وسائل النقل الأخرىالإ

ً ا أكثن تواجد الأماكن التجاریة یزید من حیویة المناطق السكینة ویجعلھإ -      . ر أمنا
ومنطقة مختلطة أراضي استعمالات نموذج افتراضي لمنطقة بھا ) ٢-٤شكل (ویوضح 

ستعمال السكني ویشیر السھم إلى المكان المقترح لأحد المساكن أخرى یغلب علیھا الإ
) أ(، فنجد أن المنطقة متر ٥٠٠ا مركز لدائرة نصف قطرھا المنطقة واعتبارھداخل ھذه 

مختلطة الإستعمالات یمكن للفرد فیھا السیر للعدید من المقاصد من خلال السیر لمسافة 
جد التى لن ی) ب(عكس المنطقة جع على السیر لھذه الأماكن على فقط مما یش ترم٥٠٠

 ً   ٢.متر ٥٠٠لمقاصد في نفس مسافة السیر من ا فیھا السائر إلا القلیل جدا
  
  

    
  
  
  
  
  
     
  

                                                             
1 "Creating Walkable Mixed-Use Neighborhoods”, USDN, Sustainable Consumption 
Toolkit, at (http://sustainableconsump on.usdn.org) Accessed Oct. 2017. 
2 Yamada, Ikuho,(2014), "Neighborhood Walkability-Discussion on Human Health and 
Environments From The Viewpoint of Spatial Information Science", a Published Paper 
at The Japan News by The Youmiuri Shimbun,. 

مختلطة الإستعمالات والسھم ) ب(ة یغلب علیھا الإستعمال السكني بینما المنطقة منطق) أ(المنطقة ) ٢-٤(شكل 
  .متر ٥٠٠في الصورتین یمثل أحد البیوت السكنیة وقطر الدائرة في الحالتین 

 Yamada, Ikuho,(2014), "Neighborhood Walkability-Discussion on Human: المصدر
Health and Environments From The Viewpoint of Spatial Information Science", 

a Published Paper at The Japan News by The Youmiuri Shimbun,. 
 

 )ب( )أ(
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یوفر وجود اختلاط وتنوع في استعمالات الأراضي فرصة للتنوع البصري والإستمتاع  -
بالرحلة للمشاه نتیجة التنوع في طبیعة المباني والواجھات الناتج عن تنوع واختلاف 

  ١.استعمالات المباني
یؤدي إلى الحد بشكل كبیر من استخدام السیارة  لطةمبدأ استعمالات الأراضي المخت -

  ٢.وبالتالي یقلل من الإنبعاثات الضارة المؤثرة على البیئة
  :التقارب ٣-١-٤
ـالتق  "  Proximity"أو اربــ

دى عدد بھ یقُصد وع وم د تن  المقاص
ى د عل افة بع ددة مس ي  مح ة ف  منطق
 ومدى عدد إلى بھ یشُار كما ٣.معینة
وع د تن ىال المقاص تم ت ول ی  الوص
ا ن إلیھ ة نقطة م ى معین  مجموعة إل
ن اط م ى النق د عل ـمس بعُ ة افةـ  معین

ل ف تمث ـقط نص ـدائ رـ ـل رةـ  شك
ن ؛)٣-٤( م وم ل أھ ة العوام   المؤدی

ى ارب إل ع التق تعمالات  توزی اس
ي الأراضي بصورة مختلطة م الت  ت

  .السابقة النقطة في ذكرھا

من المقاصد الھامة التي لابد من   
المسافة إلیھا محلات  تحقیق قرب

  :التجزئة والتي تشمل
  .محلات المأكولات والمشروبات -
  .الصیدلیات -

                                                             
1 Forsyth, A., Schmitz, K.H., Oakes, M., Zimmerman, J., Koepp, J., (2006). "Standards 
for environmental measurement using GIS: toward a protocol for protocols". Journal 
of Physical Ac vity & Health 3, S241. 
2 Song, Y., Rodriguez, D., (2005). The measurement of the level of mixed land uses: a 
synthetic approach". Chapel Hill: Carolina Transportation Program. 
3 Agampatian, Razmik, (2014) "Using GIS To Measure Walkability: A Case Study in 
New York City", Master`s of Science Thesis in Geoinformatics , School of Architecture 
and the Built Environment Royal Institute of Technology (KTH) Stockholm, Sweden. 

 متر تمثل مسافة ٤٠٠دائرة نصف قطرھا ) ٣-٤(شكل 
دقائق تحدد مدى التقارب من خلال عدد المقاصد  ٥سیر 

  .مدینة بنیسیا بكالیفورنیا -التي تحتویھا ھذه الدائرة 
 http://digitalcommons.calpoly.edu: المصدر

(Oct. 2017)  

 مركز الدائرة

  تجاریة منطقة تجاریة منطقة
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  .محلات الملابس ومستلزماتھا -
  .محلات الأدوات الریاضیة، الھوایات، الكتب، الأدوات الموسیقیة -
  .المحلات المتنوعة -
  ١.أماكن خدمة تقدیم المأكولات والمشروبات -

  :التقاربقیاس 
  :قیاس التقارب من خلال عدة طرق منھایمكن 

  قیاس المسافة بین نقطة الأصل وأقرب مقاصد لھذه النقطة -
صد زادت احتمالیة أن الشخص یقرر كلما كانت المسافة بین نقطة الأصل  ونقطة المق   

ً على القابلیة للسیرأ وللقیاس بھذه الطریقة یتم تطبیق  .ن یسیر ھذه المسافة مما یؤثر إیجابا
  ٢لمعادلة التالیةا

Ai
a = (min |dij|) 

Aiحیث 
a  : المسافة بین وحدة مكانیةi وأقرب خدمة.  
        d ij : المسافة بین وحدة مكانیةi  الخدمة ووحدة مكانیة ذاتj.  

  التقارب إلي المدارس -
وجود مدارس قریبة من المناطق السكنیة یجعل من السھل السیر إلیھا مما كذلك إن    

ً على القابلیة للسیریؤثر إی   :وبالتالي فإن٣. جابا
  .إلى أقرب مدرسة) نقطة الأصل(المسافة من النقطة المعطاه = التقارب     
  للنقل العام لى أقرب موقفالمسافة إ -

إلى أقرب محطة نقل عام قلیلة كلما زادت الفرصة للسیر من و إلى  المسافة كلما كانت   
ً على القابلیة محطات النقل العام والحد من اس تخدام السیارات الخاصة مما یؤثر إیجابا

                                                                                                                                                        ٤.للسیر
  نقل عام إلى أقرب موقف) ة الأصلنقط( المسافة من النقطة المعطاه =  التقارب

                                                             
1 Krizek, K.J., Johnson, P.J., (2006). "Proximity to trails and retail: effects on urban 
cycling and walking". Journal of the American Planning Associa on 72, 33–42. 
2 Feng, J., Glass, T.A., Curriero, F.C., Stewart, W.F., Schwartz, B.S., (2010). "The built 
environment and obesity: a systematic review of the epidemiologic evidence." 
Health Place 16, 175–190. 
3 Oliver, L.N., Schuurman, N., Hall, A.W., (2007). "Comparing circular and network 
buffers to examine the influence of land use on walking for leisure and errands". Int J 
Health Geogr 6, 41. 
4 Shay, E., Rodriguez, D.A., Cho, G., Cli on, K.J., Evenson, K.R., (2009). "Comparing 
objective measures of environmental supports for pedestrian travel in adults". 
Interna onal Journal of Health Geographics 8, 62. 
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  :عدد مواقف النقل العام -
كلما زادت مواقف النقل العام في المنطقة، كلما زادت عدد الأماكن التي من الممكن السیر 

ً إلیھا، كما أن زیادة مواقف النقل یؤدي إلى زیادة التحضر  في المنطقة مما یؤثر إیجابا
  ١.على القابلیة للسیر

  واقف النقل العام في المنطقةعدد م= التقارب

  :المسافة إلى أقرب خدمة ترفیھیة -
كلما كانت الخدمات الترفیھیة على مسافات قریبة كلما كان من المفضل للأفراد السیر 

ً على القابلیة للسیر   ٢.إلیھا مما یؤثر إیجابا
  .إلى أقرب خدمة ترفیھیة) نقطة الأصل(المسافة من النقطة المعطاه = التقارب

ولیس جمیعھا وتعتمد الفكرة في ھذه  الوسائل السابقة للقیاس ھي بعض الوسائلإن    
قیاس مدى إتاحة الخدمات بشكل متوفر وقریب في المجاورات السكنیة  الوسائل على

 ً وفي الدراسة التحلیلیة للبحث سوف یتم استخدام  .بشكل یسھل الوصول إلیھا سیرا
  .لقیاس التقارب "ل العام في المنطقةعدد مواقف النق= التقارب "المعادلة 

  :الدراسات السابقة حول العلاقة بین التقارب والقابلیة للسیر
ھناك العدید من الدراسات التي تناولت العلاقة بین التقارب وسلوك السیر وكذلك     

 & Lee(العلاقة بین التقارب والقابلیة للسیر فعلى سبیل المثال في دراسة قام بھا 
Moudon, 2004( دراسة حول الخصائص البیئیة المؤثرة على  ٢٠قاموا بمراجعة  ٣

یة لھا تأثیر إیجابي على النشاط البدني فوجدوا أن المقاصد كالمحال التجار النشاط البدني
= عدد العینات( في الولایات المتحدة  ٢٠٠٦كالسیر، وفي دراستھم التي قاموا بھا عام 

ً والمسافة إلي  وجدوا أن ھناك علاقة طردیة) ٤٣٨ محلات بیع (بین الإنتقال سیرا
  .)الخضار، المطاعم، مكاتب البرید والبنوك

                                                             
1 Robitaille, É., Laguë, J., Institut national de santé publique du Queebec,(2009). 
"Indicateurs géographiques de l’environnement bâti et de l’environnement des 
services influant sur l’activité physique, l’alimentation et le poids corporel". Direction 
du développement des individus et des communautés, Institut national de santé 
publique du Québec", [Montréal, Qué.]. 
 

2 Brennan Ramirez, L.K., Hoehner, C.M., et al, (2006)."Indicators of activity-friendly 
communities: an evidence-based consensus process". Am J Prev Med 31, 515–524. 
3 Lee, C. and Moudon, A. V. (2004). 'Physical Activity and Environment Research in the 
Health Field: Implications for Urban and Transportation Planning Practice and 
Research'". Journal of Planning Literature, 19 (2), pp.147–181. 
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وھناك دراسات أخري كثیرة قامت بدراسة العلاقة بین التقارب ومدى إتاحة الخدمات 
 Hilsdon et al., 2006; Giles-Corti et(الترفیھیة وأثرھم على سلوك السیر مثل 

al., 2005 ; Hoehner et al., 2005; Moudon et al., 2006(  
بالإضافة إلى عدد من الدراسات التي قامت بدراسة العلاقة بین تقارب أماكن انتظار 

المدارس والخدمات الترفیھیة  وأثر ذلك على السیر والنشاط البدني مثل السیارات، 
)Berke et al., 2007; Tucker et al., 2009; Robitaille et al., 2009; 

Lovasi et al., 2008; Curran et al,. 2006.(  
  :في التأثیر على القابلیة للسیرالتقارب دور 

عندما تتوفر الخدمات الیومیة التي یحتاجھا الأفراد بصورة قریبة من المنازل فإن ھذا    
وزیادة النشاط البدني ، بالإضافة إلى زیادة الفرصة یجعل من السھل اتخاذ قرار السیر 

، جتمعي بین أفراد المنطقة الواحدةأفراد المجتمع مما یزید من التواصل الم للتقابل بین
كما أن تواجد الأفراد بصورة دائمة في الطرق للتوجھ من وإلى المقاصد القریبة التي 
ً ویجعل البیئة  یحتاجونھا بشكل یومي فإن ھذا یزید الحیاة في الطرق مما یجعلھا أكثر أمنا

ئة العمرانیة أكثر یبالإضافة إلى كون الب وحركة بصورة دائمة العمرانیة بیئة ذات حیاة
صحة ونقاء نتیجة الحد من استخدام السیارات وبالتالي الحد من الإنبعاثات الضارة 

  .الناتجة عنھا
  :شكل تخطیط شبكة الشوارع ٤-١-٤

 بعد وذلك الحضریة للتكوینات المشكل الثاني العنصر ھى الحركة مسارات شبكة     
 شبكة وتتشكل المختلفة، نشطةوالأ الوظائف داءلأ نسانالإ یقیمھا التى العمرانیة تنشآالم

 عنھا وینتج لیةالآ الحركة بمسارات خاص ولاھماأ ساسیینأ عنصرین من المسارات
 مسارات شبكة وثانیھما وخلافھ، قلیمیةوالإ السریعة الطرق مسارات من متنوعة شبكة

  ١. المشاه
 في المكانیة الإنسان وتدفقاتحركة  دینامیكیات وتكوین بتنظیم ارعالشو شبكات قومت   

لى قرارات الإنتقال، والمدة الزمنیة للرحلات وكذلك اختیار وسیلة حیث تؤثر ع .المدینة
ُجریت العدید من الدراسات حول الخصائص  الإنتقال المناسبة، وفي السنوات الأخیرة أ

الحضریة؛ حیث تتضمن الخصائص  الطوبولوجیة والھندسیة لشبكات الشوارع
الطوبولوجیة قیاس الإتصال والمركزیة والتجمعات بینما تتضمن الخصائص الھندسیة 

                                                             
، "دراسة حالة مدینة الكویت - منھج لتجمیل البیئة البصریة للمدینة العربیة"، )٢٠٠٣(محمد أحمد سلیمان،  ١

  .٣٣٠-٣١١ یونیو، ص ٣٠،  ٢، رقم ٣٨عدد .مجلة البحوث الھندسیة، جامعة عین شمس
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المساحات والكثافات، خصائص مثل  ،اتجة عن شكل تخطیط شبكة الشوارعالمسافات الن
  ١.وكلٍ من العنصرین یسُتخدموا لدراسة شبكة الشوارع من حیث التكوین، الأداء والكفاءة

  :قیاس شكل تخطیط شبكة الشوارع
یتم تحدید وتوصیف شكل تخطیط شبكة الشوارع من خلال خرائط القمر الصناعي التي   

خر تحدیث ویتم من خلال بآ Google Earthیتم الحصول علیھا من خلال برنامج 
الخرائط تحدید نوع شبكة الشوارع ھل ھي ذات تخطیط شبكى منتظم أم شبكي ذو نسب 

إلخ ویوضح ... م إشعاعي أم عضوي متشعب أم ذو شوارع مغلقة النھایات مستطیلة أ
  نماذج مختلفة لشكل تخطیط شبكة الشوارع) ٤-٤(شكل 

  
  
  
  
  
  

  
أو شكل تخطیط شبكة الشوارع على مستوى المجاورة السكنیة حیث أنھا ویتم تحدید نوع 

  .الوحدة التخطیطیة التي سوف یتم دراستھا في الدراسة التطبیقیة
  :والقابلیة للسیر شكل تخطیط شبكة الشوارع الدراسات السابقة حول العلاقة بین

تعددت الدراسات التي تناولت العلاقة بین شكل تخطیط شبكة الشوارع وأثرھا على   
وجد أن شكل تخطیط شبكة  ١٩٩٥عام  Cerveroي دراسة قام بھا  ففالقابلیة للسیر 

ال، وذلك من خلال قیامھ بعقد مقارنة بین سكان الشوارع لھ أثر كبیر على سلوك الإنتق
دي وبین سكان مجاورات سكنیة ذات تصمیم اورات سكنیة ذات تصمیم شبكي تقلیمج

نجلوس فوجد أن المجاورات ذات السیارات في سان فرانسیسكو ولوس أموجھ لخدمة 
بة الرحلات عتماد على السیارات وزیادة نسبكي التقلیدي بھا معدل أقل من الإالتصمیم الش

                                                             
1Boeing, G. (2018) “The Relative Circuity of Walkable and Drivable Urban Street 
Networks.”Transporta on Research Board 97th Annual Mee ng. January 7–11, 
Washington, DC.  

  شكال تخطیط شبكات الشوارع بمناطق مختلفة بالقاھرةنماذج لأ) ٤-٤(شكل 
، "التشكیل المعماري والعمراني وھویة بعض مناطق مدینة القاھرة"ھدي محروس علي، :المصدر

  .٢٠٠٤مؤتمر العمارة والعمران في إطار التنمیة المستدامة، كلیة الھندسة، جامعة القاھرة، 
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 ;Handy, 1996(وفي دراستین ١.المعتمدة على ركوب الدراجات والسیر
Scholossberg 2004 ( تناولوا دراسة كیف تم استخدام شكل تخطیط شبكة الشوارع

كعنصر مؤثر للحد من التلوث، حركة المرور والتمدد وذلك من خلال تقلیل المسافة بین 
بینما وجد  .وأماكن العمل وأماكن التسوقالمساكن والمقاصد المعتادة كالمدارس 

)Handy, 1996 ( أن الدافع والتحفیز للسیر والمسافة إلى المقاصد ھي عوامل أكثر
ً على القابلیة للسیر من شكل تخطیط شبكة الشوارع   .تأثیرا

تفاق جمیع الدراسات على مدى قوة تأثیر شكل تخطیط شبكة وعلى الرغم من عدم إ   
غلب الدراسات أكدت أن شكل تخطیط شبكة الشوارع ھو أحد العوامل الشوارع إلا أن أ

  .المؤثرة على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة

  :دور شكل تخطیط شبكة الشوارع في التأثیر على القابلیة للسیر
أثر كبیر على القابلیة للسیر من خلال دوره في لھ شكل تخطیط شبكة الشوارع إن      

ات التي یجب قطعھا للوصول للخدمات، وكذلك اختیارات الأفراد للطرق تحدید المساف
ولیست المسافات فقط ھي العنصر الوحید الذي یؤثر علیھ شكل  ٢.التي سوف یسلكونھا

ولكن یؤثر كذلك على إتصال شبكة الشوارع، عدد التقاطعات، تخطیط شبكة الشوارع 
  .طول المربع السكني وعدد نقاط الوصول

إدمنتون بكندا سبیل المثال تم عمل دراسة مقارنة بین مناطق مختلفة في مدینة  فعلى    
تخطیط  -تخطیط شبكي منتظم(وھي ٣والخروج بخمسة نماذج من تخطیط شبكة الشوارع 

تخطیط  -طیط حلقي ونھایات مغلقةتخ -تخطیط منحني متوازي  -مستطیلةشبكي ذو نسب 
نماذج من حیث كثافة التقاطعات وعددھا، عدد وتم تحلیل ھذه ال) عصاعلى نھایات مغلقة 

ووُجد ) ١-٤(جدول . البلوكات السكنیة، عدد نقاط الوصول وعدد الطرق مغلقة النھایات
ھو أفضل تخطیط یحقق القابلیة للسیر حیث أنھ یحقق أعلى المنتظم أن التخطیط الشبكي 

صد الواحد كما للمقللوصول  ةبدورھا تجعل ھناك اختیارات متعددنسبة تقاطعات والتي 
غیر طویلة كما أنھا منعدمة النھایات المغلقة والتي كلما زادت كلما  تحقق مربعات سكنیة

 قل الإتصال بین شبكة الشوارع  وكذلك أعلى نسبة لنقاط الوصول بینما تفاوتت النماذج
عدد نقاط الوصول وكثافة التقاطعات والنھایات الأخرى من حیث تحقیقھا الإتصال و

حتي نصل إلى النموذج الخامس وھو تخطیط ذو نھایات مغلقة على عصا غلقة الم

                                                             
1 Cervero, R., Roger Gorham (1995). "Commuting in transit versus auto oriented 
neighborhoods." Journal of the American Planning Associa on 61(2): 210-225. 
2 EDA, Collaborative Inc.,(2003)  "The Walkable City" Smart Choices for Developing 
Our Community", The City of Edmonton Planning and Developing Department. 
3 Southworth, Michael, (2017) "Reclaiming The Walkable City", Published Article of 
The College of Environmental Design, 2006 at h ps://frameworks.ced.berkeley.edu,  



  مؤشرات قیاس القابلیة للسیر: لفصل الرابعا                                                                  الباب الثاني
  

 
١١٤ 

 

)Lollipops on a Stick(  والذي یعد أسوأ نموذج من حیث تحقیق القابلیة للسیر حیث
یحقق أقل كثافة للتقاطعات وأقل نقاط للوصول وأعلى نسبة طرق مغلقة النھایات وبالتالي 

  .أقل معدل اتصال في شبكة الشوارع

    
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  :شبكة الشوارع اتصال ٥-١-٤
یقُصد بھا درجة اتصال الطرق بعضھا " Connectivity"أو  عاتصال شبكة الشوار     

وكلما زاد الاتصال والترابط بین شبكة  ١ببعض و كذلك مسارات المشاه ومدى ترابطھم 
بكات المتصلة طرق حیث تتیح الش الشوارع كلما سھل ذلك الأنتقال بین الأماكن المختلفة

 ً أقصر كما تتیح العدید من البدائل للطرق للوصول لنفس المكان وذلك یؤثر كذلك إیجابا

                                                             
1 Marshall, S., (2005), "Streets & Patterns", 1st ed. Spon. London, New York, P.120. 

 Southworth, Michael, "Reclaiming The Walkable City", Published: المصدر
Article of The College of Environmental Design, 2006 at بتصرف من الباحثة 

 

  نماذج مختلفة لشكل تخطیط شبكة الشوارع وما یترتب على كل نموذج) ١- ٤( جدول
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على سیر المشاه بینما على العكس في المجاورات التى بھا العدید من النھایات المغلقة 
  ١.والقلیل من التقاطعات وعدم ترابط شبكة الشوارع تكون غیر مشجعة على السیر

 .مدینة سافانا بجورجیا -لشبكة شوارع قلیلة الإتصال ) أ(نموذج ) ٥-٤ ( شكلویوضح 
  مدینة ایرفاین بكالیفورنیا -لشبكة شوارع جیدة الإتصال ) ب(ونموذج 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  :قیاس اتصال شبكة الشوارع
  :یمكن قیاس مدى اتصال شبكة الشوارع من خلال عدة طرق

  :نوع الطریق -
نوع الطرق بشكل إیجابي أو سلبي على درجة القابلیة للسیر حیث أن الطرق  یؤثر   

الفرعیة توفر فرصة أكبر للمشاه أن یعبروھا ویكون بھا حركة مرور سیارات أقل مما 
 یشجع على السیر، بینما في الطرق السریعة والرئیسیة یحدث العكس حیث یكون كثافة

                                                             
1 Agampatian, Razmik, (2014) "Using GIS To Measure Walkability: A Case Study in 
New York City", Master`s of Science Thesis in Geoinformatics , School of Architecture 
and the Built Environment Royal Institute of Technology (KTH) Stockholm, Sweden 
P.12. 

مدینة ) ب(تصال بینما نموذج ة سافانا بجورجیا مدینة قلیلة الإمدین) أ(النموذج ) ٥-٤(شكل 
  ایرفاین بكالیفورنیا مدینة جیدة من حیث اتصال شبكة الشوارع

 ,Bureden, Dan, "Walkability &Walkable Communities: المصدر
Encouraging Walking and Healthy Communities Through Design", 

Miami Valley Regional Planning Commision, 2007.  
 

ب أ
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ن أقل ولھذا فیكون قاعدة قیاس ریق تكوالمرور عالیة وفرصة المشاه في عبور الط
  ١.صال ھي أن درجة الإتصال تعتمد على  تصنیف الطرق في مساحة معینةتالإ
  :عدد أو كثافة التقاطعات -

كلما زاد عدد التقاطعات في منطقة ما كلما حقق ذلك درجة اتصال أكبر بین الشوارع مما 
ً على القایؤثر إیج   .بلیة للسیرابا

  ٢.عدد التقاطعات في منطقة معینة= درجة الإتصال
  :مؤشر الإتصال -

أطوال (ویتم الحصول على ھذا المؤشر من خلال قسمة العدد الكلي لمقاطع الطریق 
، وكلما )التقاطعات أو النھایات المغلقة( قد على العدد الكلي للعُ ) الطرق بین التقاطعات

اه ، وكلما زاد المتاحة للمشكان رقم المؤشر أعلى كلما دل ذلك على تعدد الإختیارات 
یعد الرقم رق وبالتالي تزید القابلیة للسیر والمتاحة للطختیارات زادت الإ الإتصال كلما

  ٣ "١.٥"المثالي لمؤشر الإتصال في الطرق ھو 
   العدد الكلي لمقاطع الطریق= مؤشر الإتصال 

  قدالعدد الكلي للعُ                               
عدد = درجة الإتصال "لبحث سوف یتم استخدام المعادلة تحلیلیة لفي الدراسة ال

  .لقیاس درجة اتصال شبكة الشوارع "التقاطعات في منطقة معینة
  :العلاقة بین الإتصال والقابلیة للسیرالدراسات السابقة حول 

ھناك العدید من الدراسات التي تناولت عامل الإتصال وعلاقتھ بسلوك السیر وكذلك    
قام بإثبات أنھ كلما زادت كثافة ) Southworth, 2005(ھ كیفیة قیاسھ، ففي دراسة دراس

التقاطعات وكلما كانت المربعات السكنیة أقصر كلما زاد الإتصال، ولھذا فإن أفضل 
)  Brownson et al., 2009( وسیلة لقیاس الإتصال ھي بالنظر إلى كثافة التقاطعات

لاقة طردیة بین النشاط البدني وكثافة التقاطعات والتي ثبتت وجود عومن الدراسات التي أ
  .٢٠٠٥وزملاؤه عام " Frank"یترتب علیھا درجة الإتصال تلك الدراسة التي أجراھا 

) Brownson et al., 2009(وتعددت الدراسات التي تناولت كیفیة قیاس الإتصال مثل 
في مساحة معینة بینما حدده الذي حدد قیاس الإتصال بعدد التقاطعات الثلاثیة أو أكثر 

                                                             
1 Pelletier, A., Paquin, S., Chartrand, A., Montréal, Q., n.d. (2009). "Are all walking 
audits equivalent? A comparison of three walking audits in a Montreal 
neighbourhood". 
2 Tomalty, R., Haider, M., Smart Growth BC, (2009). "BC sprawl report: walkability and 
health 2009". Smart Growth BC, Vancouver, B.C. 
3 Berrigan, D., Pickle, L.W., Dill, J., (2010). "Associations between street connectivity 
and active transportation". Interna onal Journal of Health Geographics 9, 20 
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)Chin et al., 2008 ( ُقد كما قاموا في ھذه الدراسة بعقد مقارنة بین بنسبة الوصلات للع
ة من المجاورات ودراسة نتائج الإتصال بھا فوجدوا أن السیر في المجاورات أنواع مختلف

المجاورات  على منالتقلیدیة في المناطق التاریخیة التي بھا اتصال لمسارات المشاه أ
ومن الدراسات السابقة یتضح أن إتصال شبكة . السكنیة التي صممت لخدمة السیارات

  .الشوارع أحد العوامل المؤثرة على القابلیة للسیر
  :دور اتصال شبكة الشوارع في التأثیر على القابلیة للسیر

ملیة السیر وھذا یسھل ع ١كلما زاد الإتصال كلما تعددت البدائل المتاحة أمام المشاه 
، والأقصر من حیث المسافة المقطوعة ویسھل على المشاه اختیار المسار المناسب لھم

زادت الطرق مغلقة النھایات وقلت التقاطعات كلما كانت وعلى العكس من ذلك فكلما 
  ٢.عملیة السیر أصعب وكانت البیئة العامة غیر مشجعة على السیر

  :السكني المربع طول ٦-١-٤
ً لشكل تخطیط شبكة الشوارعطول المربع السكنیختلف     ، وھناك العدید من ي تبعا

الدراسات التي أكدت على أھمیة ھذا العنصر ودوره في زیادة القابلیة للسیر في 
فكلما كان طول البلوك أصغر كلما سھل ذلك تحقیق الإتصال بین . المجاورات السكنیة

  .ربع السكني القصیریوضح نموذج لفكرة الم) ٦ -٤(شكل  ٣ .الشوارع

  

  

  

  

  

  

                                                             
1 Bentley, I., Alcock, A., Murrain, P., McGlynn, S. and Smith, G. (1985). "Responsive 
Environments, A manual for designers". Oxford, UK: Elsevier 
2 Feng, J., Glass, T.A., Curriero, F.C., Stewart, W.F., Schwartz, B.S., (2010). "The built 
environment and obesity: a systematic review of the epidemiologic evidence". 
Health Place 16, 175–190. 
3 Hayden, D. (2003). "Building Suburbia: Green Fields and Urban Growth" 1820-2000. 
First Edition. Pantheon Books, New York, USA. 

  لمدینة یوضح فكرة المربع السكني القصیرتوضیحي نموذج ) ٦-٤(شكل 
  ٢٠١٧اصدار   Google Earth: يالصورة الیمن: المصدر

 http:://www.designforwalkability.com/walkability-principles (June. 2016):  الصورة الیسري
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  :قیاس طول المربع السكني
وذلك   Google Earthیتم قیاس طول المربع السكني من خلال استخدام برنامج     

قیاس طول ة، ویتم طوال جمیع المربعات السكنیة في المسارات محل الدراسلتحدید أ
  ١.اليالبلوك السكني من خط المنتصف للشارع إلي خط المنتصف للشارع الت

ھناك العدید من المراجع التي حددت الطول المناسب للمربع السكني لتحقیق الإتصال    
قام بتحدید المعدل  ٢٠١٠معھد مھندسي النقل بالولایات المتحدة عام ففي دراسة قام بھا 

) م١٢١(قدم  ٤٠٠إلى ) م ٦٠(قدم  ٢٠٠الأفضل لطول المربع السكني أن یتراوح بین 
بینما في دراسة قام بھا  ٢) م  ١٨٢(قدم  ٦٠٠المربع السكني عن  على ألا یزید طول

Ewing  م٩٠(قدم  ٣٠٠السكني بین  عبتحدید المعدل الأمثل لطول المربقام  ١٩٩٩عام (
قدم  ٥٠٠أما إن زاد طول المربع السكني فأصبح یترواح  بین ) م١٢١(قدم  ٤٠٠إلى 

ة عبور في وسط مسافة المربع فلابد من وجود منطق ) م١٨٢(قدم  ٦٠٠إلى ) م١٥٢(
  ٣.السكني

ومن المعدلات السابقة  یمكن تحدید مدى ملائمة طول أى مربع سكني من خلال قیاسھ    
ومقارنة الأطول بالمعدلات التي تم تحدیدھا في  Google Earthباستخدام برنامج 

  .المراجع السابقة
  :القابلیة للسیرو طول المربع السكنيالعلاقة بین الدراسات السابقة حول 

عن طول المربع السكني كأحد المؤشرات الھامة  ت التي تحدثتعدد من الدراساھناك   
وھناك دراسات )  Dill, 2004 ; Hayden, 2003(المؤثرة على القابلیة للسیر مثل 

أخرى تناولت دراسة طول المربع السكني كوسیلة لقیاس أحد المؤشرات الھامة المؤثرة 
أو لقیاس كثافة التقاطعات ) Frank, et al., 2000(لسیر وھي الإتصال على القابلیة ل

)Dill, 2004.(  

  :دور طول المربع السكني في تحقیق القابلیة للسیر
حددت الدراسات السابقة أنھ كلما كان طول المربع السكني أقصر ویترواح بین   

ً على تحقیق القاب المعدلات المناسبة كلما لسیر من خلال تحقیق لیة لأثر ذلك إیجابا
الإتصال بین شبكة الشوارع، زیادة فرص عبور الطریق كما یحقق طرق أكثر مباشرة 

                                                             
1 LI, XITONG, (2015), "Study of Environmental Variables Affecting Walkability: 
Learning  From Main Street In Downtown Fort Worth",  Master of Landscape 
Architecture , The University of Texas at Arlington, P15. 
2 ITE Recommended Practice, "Designing  Walkable Urban Thoroughfares: Acontext 
Sensitive Approach" , Publication No. RP-036A By The Ins tute of Transportation 
Engineers, 2010, P45. 
3 Ewing, Reid. (1999)  "Pedestrian- and Transit-Friendly Design: A Primer for Smart 
Growth". Smart Growth Network Manual. 
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و یحُد كذلك من السرعات التي یمكن لراكبي السیارات الوصول إلیھا بین المربع  للمشاه
السكني والأخر كما یقوم ذلك بتشتیت السیارات في العدید من الطرق مما یخفف من 

  ١.لمروري في ھذه الطرقالإحتقان ا
وبدراسة النقاط السابقة یكون قد تم التعرف على المؤشرات الخاصة بمجموعة    

وسائل قیاسھ على كل مؤشر من حیث مفھومھ وعرف ة والتیالمؤشرات التخطیط
وكذلك دوره في التأثیر على  والدراسات التي تناولتھ وتناولت علاقتھ بالقابلیة للسیر

  .القابلیة للسیر

   :المؤشرات العمرانیة:المجموعة الثانیة ٢- ٤
والمؤشرات العمرانیة المتعلقة بالشارع وحركة  العناصر تشمل ھذه المجموعة جمیع    

إلى جزئین رئیسیین من المؤشرات وھي مؤشرات تصمیم ھذه المجموعة  تنقسمالمشاه و
اكن العبور، مؤشرات تصمیم مسارات المشاه، ومؤشرات تصمیم أمالشارع والتي تشمل 

مؤشرات  تصمیم مسارات الدراجات، مؤشرات تصمیم مواقف النقل العام وكذلك 
 ،أن تتوافر في بیئة السیرالمؤشرات الخاصة بذوي الإحتیاجات الخاصة والتي لابد 

العناصر الخدمیة التي توفر الخدمات والجزء الثاني ھو المؤشرات الخدمیة ویشمل جمیع 
؛ وفیما یلي دراسة تفصیلیة ا السائر أثناء سیره في بیئة السیراللازمة التي قد یحتاجھ
  :لعناصر ھذه المجموعة

  : وتشمل على العناصر الآتیة :مؤشرات تصمیم الشارع ١-٢-٤

   :المشاه تصمیم مسارات ١-١-٢-٤
ً عن ا المشاه ھو ذلك المسارمسار      لموازي للطریق والمخصص لسیر المشاه بعیدا

لذلك فلابد من تواجده لخدمة  لتوفیر مساحة آمنة لحركة المشاه حركة سیر السیارات
  .المشاه على جانبي الطریق لتوفیر حركة سیر منفصلة وآمنة

  :عرض مسار المشاه ومكوناتھ
  :٢)٧- ٤(شكل  ة كما یليـمناطق رئیسیأربعة إلى المشاه ینقسم مسار  
 بنیة المطلة على الرصیفمنطقة تفاعل المشاه مع واجھات الأوھي  :منطقة الواجھات -

ً لظروف وطبیعة المبنى ویختلف املة لأنھا لا تصلح للسیر وتسمي بالخ عرضھا تبعا
وتلك المنطقة یمكن ألا  علیھا أو ممارسة أي نشاط سوى مشاھدة واجھات المحلات

  .تتواجد في حالة عدم وجود محلات تجاریة في الطریق
                                                             

1 Ewing, Reid. (1999)  "Pedestrian- and Transit-Friendly Design: A Primer for Smart 
Growth". Smart Growth Network Manual. 
2UTTIPEC(2009), "Street Design Guidelines.. for Equitable Distribution Of Road Space- 
NUTP", Delhi Development Authority, New Delhi, P.39. 
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ویجب ألا یقل عرضھا خصصة لسیر المشاه وھذه ھي المنطقة الم :منطقة سیر المشاه -
ً لأن ع ینم بحیث تسمح بمرور شخص١.٨عن  دد المشاه والمارة براحة وبسھولة، ونظرا

ً لإ ستعمال رض مسار المشاه یزداد في حالة الإستعمال الأرض فنجد أن عیختلف تبعا
  .امتار في حالة مناطق التجمع التجاریة ٤متر و  ٢.٥التجاري فیصبح 

التي یتم فیھا زراعة النباتات وقد تكون مخصصة ھي المنطقة  :الفرشالنباتات و منطقة -
 ً   .م ١.٨لا یقل عرضھا عن لفرش بعض عناصر الفرش كالمقاعد وھذه المنطقة أیضا

 المشاه حیز على التعدى من المركبات لمنع البردورات تستخدم: البردورة الجانبیة -
 بإستخدام التصمیم فى رتفاعالإ استبدال ویمكن سم، ١٥ بارتفاع تكون نأ على بالرصیف

ثم یلي تلك المنطقة الخاصة بالمشاه منطقة السیارات ویختلف عرضھا   ١.الزرع احواض
ً لطبیعة كل شارع    .تبعا

  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  

                                                             
تطویر البیئة الخارجیة لمسارات المشاه في محاور الحركة "، ٢٠١٥حامد سلامة، خالد مصطفي، وآخرون،  ١

معھد بحوث العمارة والإسكان، المركز القومي لبحوث الإسكان ، "الدقي-سیة، دراسة حالة شارع التحریرالرئی
  .للإسكان والتنمیة الحضریة والبناء، المنتدى الوزاري العربي الأول

  المناطق الرئیسیة لرصیف المشاه وعرض كل منطقة ) ٧-٤(ل شك
 UTTIPEC, (2009), "Street Design Guidelines.. for Equitable Distribution of: المصدر

Road Space- NUTP", New Delhi, P.39.   الباحثةبتصرف من  
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     :مسارات المشاهتصمیم اشتراطات 
  :الآتیة یحقق تصمیم مسار المشاه الإشتراطات  لابد أن

، متصل وخالي من من خلال تحقیق مسار للمشاه مریح، آمن وذلك: كةسھولة الحر -
  .العقبات وذلك في كل طرق المجاورة وكذلك المدینة

  .وذلك من خلال وجود مسارات مشاه منتظمة ومتصلة :توفیر الأمان -
  .مراعاة احتیاجات ذوي الاحتیاجات الخاصة -
  ١.المناخیة للمشاهلتوفیر الراحة  نواع النباتات المناسبةاختیار أ -

اذج المعوقات التي تعوق حركة المشاه في مسار ـــــبعض نم) ٨-٤(شكل ویوضح 
  .المشاه

  
  
  
  
  
  

  

  نماذج جیدة لمسار المشاه ) ٩-٤ ( كلشوضح ی
  
  
  

  

  

  

  
  

                                                             
تطویر البیئة الخارجیة لمسارات المشاه في محاور الحركة "، ٢٠١٥حامد سلامة، خالد مصطفي، وآخرون،   ١

معھد بحوث العمارة والإسكان، المركز القومي لبحوث الإسكان ، "الدقي-یسیة، دراسة حالة شارع التحریرالرئ
  .والبناء، المنتدى الوزاري العربي الأول للإسكان والتنمیة الحضریة

  نماذج للمعوقات التي قد تعوق حركة سیر المشاه في الأرصفة الجانبیة) ٨-٤(شكل 
 /http:://www.designforwalkability.com (Oct. 2017): المصدر

 قمامة على رصیف المشاه أشجار كبیرة تعرقل حركة المشاه
 

 وجود كسر في الرصف
 

  بورتلاند بأوریغوننیودلھي بالھند و في  سم للمناطق الثلاثةنموذجین لمسار المشاه مق) ٩-٤(شكل 
 /http:://www.designforwalkability.com (Oct. 2017): الصورة الیمنى: المصدر

 / http://www.sfbetterstreets.org (Oct. 2017): الصورة الیسرى
 

منطقة 
 تالواجھا
 

سیر منطقة 
 المشاه
 

منطقة 
 النباتات

 

سیر منطقة 
 المشاه
 

منطقة 
 النباتات

 

 نیودلھي بورتلاند

منطقة 
 الواجھات

 



  مؤشرات قیاس القابلیة للسیر: لفصل الرابعا                                                                  الباب الثاني
  

 
١٢٢ 

 

  : كما یلي مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بمسارات المشاه ومما سبق یمكن صیاغة
  .ھل یوجد مسار مشاه أم لا: سار المشاهوجود م -
ھل المسار یوجد على جانبي الطریق أم : وجود مسار المشاه على جانبي الطریق مدى -

  .جانب واحد
  .سم ١٨٠یجب ألا تقل :عرض منطقة سیر المشاه في المسار -
  وھذا یتوقف على طول البلوك:طول مسار المشاه  -
  .ه وبالعروض المناسبةوجود المناطق الثلاثة بمسار المشا -
  جودة رصف الطریق -
  .وجود عوائق بمسار المشاه -

  

  :قیاس مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بمسارات المشاه
من خلال الزیارة  الموقع أثناء السیرؤشرات السابقة عن طریق فحص یتم قیاس الم  

مد قیاس المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعت
مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بمسارات المشاه على الملاحظة ومقارنة الواقع 

  .بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في النقاط السابقة 
  
 : تصمیم أماكن عبور المشاه ٢-١-٢-٤

، وھي ذلك ناطق الحرجة في شبكات حركة المشاهماكن عبور المشاه من المتعتبر أ    
وتعتبر  متعامد مع حركة المركبات؛ بشكل ن الطریق الذي صُمم لعبور المشاهمالجزء 

ً لخطو تھا حیث أنھا منطقة التعامل المباشر بین السیارات رمن المناطق الحرجة نظرا
ً للإشتراطات المحققة لمعاییر السلامة  والمشاه والتي إن تم إھمالھا وعدم تصمیمھا وفقا

  .١ثیر من الحوادث والوفیاتفإنھ قد ینتج عن ذلك حدوث الك

  :أنواع أماكن عبور المشاه
یوجد نوعین رئیسیین من أنواع أماكن عبور المشاه والتي تتواجد في المجاورات    

  :السكنیة وھي
  معابر المشاه عند التقاطعات -
  معابر المشاه وسط الطریق  -

  .ع والتعریفالفرق بین النوعین من حیث الموق) ٢-٤(جدول ویوضح 
  
  

                                                             
1 Denver, The Mile High City, (2017), "Uncontrolled Pedestrian Crossing Guidelines", 
City and County of Denver. 
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  معابر المشاه وسط الطریق   معابر المشاه عند التقاطعات

  نموذج لمعابر المشاه عند التقاطعات
)Intersection Crossings(  

موذج لمعابر المشاه وسط الطریق ن
)Midblock Crossings(  

مكان عبور سطحي، ویكون عند التقاء 
أي تقاطع طریقین  أربعة بلوكات سكنیة

  ینمتعامد

 مسافة مكان عبور سطحي، یوجد في وسط
ویكون العبور في اتجاه واحد  البلوك السكني

  .متعامد على الطریق

  
  
  

وھناك أنواع أخرى من المعابر ولكن لن یتعرض البحث لھا كالمعابر العلویة والعبور    
د في لتي تتواجعن طریق ممرات سفلیة فالبحث یتناول بالدراسة أماكن العبور السطحیة ا

  .المجاروات السكنیة
  

  :اشتراطات تصمیم أماكن عبور المشاه
  :عتبار النقاط التالیةلابد من الأخذ في الإالسطحیة وعند تصمیم أماكن عبور المشاه 

  :خطوط التوقف -
یستخدم خط التوقف لتحدید المكان الذي ستتوقف عنده السیارة، ویتم وضعھ قبل خطوط  -

ً ل   .تداخل السیارات مع المشاهمعابر المشاه وذلك منعا
یجب أن یعطي مكان خط التوقف الإحساس بالأمان للمشاه وعدم الخوف من إحتمال  -

متر عن معبر المشاه لیعطي  ٢تجاوزه من قِبلَ المركبات، بحیث یبعد خط التوقف مسافة 
    .مسافة خالیة آمنة

  ١ .سم ٦٠سم إلى  ٣٠یكون خط الوقوف ذو لون أبیض وعرضھ من  -
  .وعلاقتھ بمساحة عبور المشاه خط التوقف ) ١٠-٤( شكلضح ووی

                                                             
دیة ، المملكة العربیة السعودیة، وزارة الشئون البل٢٠٠٤،" دلیل تصمیم الأرصفة والجزر بالطرق والشوارع" ١

  .١٥، ص والقرویة، الطبعة الاولى

 :ITE Recommended Practice,(2010) "Designing  Walkable Urban Thoroughfares: المصدر
A context Sensitive Approach" , Publication No. RP-036A By The Ins tute of 

Transportation Engineers, P58  بتصرف من الباحثة  
 

  الفرق بین معابر المشاه عند التقاطعات ومعابر المشاه وسط الطریق) ٢-٤( جدول 
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  : العلامات الأرضیة -
من بور بشكل آالعلامات الأرضیة ھي أحد الأدوات الھامة التي تساعد المشاه على الع    

ھتمام بالمشاه واحترام احتیاجاتھم؛ وتحذر جدھا تعبیر عن الإوسھل الإدراك، كما أن توا
لعلامات الأرضیة كذلك السائقین وتجعلھم یتوقعون عبور مشاه في ھذا المكان بالإضافة ا

ف المشاه أنفسھم بالأماكن التي یجب علیھم العبور من خلالھاإلى أنھا تُ  ھناك و ١.عرِّ
  . )١٢-٤(، )١١-٤ (ین التالی ینأشكال مختلفة من العلامات الأرضیة موضحة بالشكل

  
  

  

  

  

                                                             
1 Better Streets, San Francisco, (2010), "Guide To The San Francisco Better Streets 
Plan",  Related Amendments to San Francisco`s Municipal Codes, Ch. 5, P. 114. 

  خط التوقف وعلاقتھ بمكان عبور المشاه) ١٠-٤(شكل 
 "Tillander, Trey, & El-Urfali, Alan, (2017) "Mid Block Crosswalks: الصورة الیمنى: المصدر

Design Training Expo, Florida Department of Transportation  بتصرف من الباحثة  
   https://www1.toronto.ca/City (Oct. 2017) :الصورة الیسرى

 

  هالأشكال المختلفة للعلامات الأرضیة لأماكن عبور المشا) ١١-٤(شكل 
   /http://www.sfbetterstreets.org (Oct. 2017): لمصدرا
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  : للمشاه یةلإرشاداالعلامات  -
ومنھا  وتوقیت عبور الطریقوھي علامات ولوحات إرشادیة للمشاه لتحدید أماكن     

ولابد أن تمنح ھذه العدادات  -)١٣-٤(شكل  -لي للثوانيمزودة بعداد تنازإشارات ضوئیة 
اعاة كبار السن والأطفال وذوي الوقت الكافي للمشاه لیتمكنوا من العبور بأمان مع مر

  ١.حتیاجات الخاصةالإ

  

  

  

  

  

  

  
  

  :بردورة الرصیفامتداد 
في معابر المشاه وسط  )١٤-٤(شكل  یتم عمل امتداد لبردورة الرصیف للخارج   

ھي تسھل عبور ف، ولھا العدید من الفوائد للمشاه ) Curb Extension(الطریق وتسمي 
 ً ً ، كما أنھا تقلل عرض لأنھا تختصر مسافة وزمن العبور المشاه نظرا الطریق فیزیائیا

                                                             
1 Department of Transport, (2007), "Know Your Traffic Signs", Official Edition, 
London:TSO. 

  لھا المختلفةانماذج للعلامات الأرضیة بأشك) ١٢-٤(شكل 
 /http://winnipeg.ca/publicworks/trafficControl (Oct. 2017): المصدر

  نماذج مختلفة للعلامات الإرشادیة للمشاه) ١٣-٤(شكل 
 https://i.ytimg.com/vi/tWnpgZyhMqA (Oct. 2017): المصدر
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ً مما یسھل على المشاه وقائدي المركبات رؤیة بعضھم البعض؛  ویفضل عملھا  ١وبصریا
في المناطق التي بھا كثافة مشاه عالیة وكذلك في الطرق التي بھا معدل عالِ من حوادث 

  ٢.وكذلك في الشوارع العریضة التي تستغرق وقت طویل في العبور السیر
  

  

  

  

  
  

  :اءةـــــالإض
تعتبر الإضاءة اللیلیة من العناصر الھامة للمشاه خاصة عند مناطق عبور الطریق     

فلابد أن تكون الإضاءة جیدة وكافیة، ومن أحد الأفكار التي تساعد المشاه على عبور 
ً تحدید منطقة العبور ب ُسمي  في الأرضیة اء للتنبیھ أضوالطریق لیلا  In-Pavement(ت

Warning Lights(ل شك.٣)١٥-٤.(  

  

  

  

  

  

                                                             
1 Tillander, Trey, & El-Urfali, Alan, (2017), "Mid Block Crosswalks" Design Training 
Expo, Florida Department of Transportation, P.10. 
2 Better Streets, San Francisco, (2010) "Guide To The San Francisco Better Streets 
Plan",  Related Amendments to San Francisco`s Municipal Codes,. Ch. 5, P.18. 
3 Derlofske, John, et al, (2002), " Evaluation of In-Pavement , Flashing Warning Lights 
on Pedestrian Crosswalk Safety", IMSA Journal, Vol.41, Issue,3. 

  تداد بردورة الرصیف عند العبور وسط الطریقام) ١٤-٤(شكل 
-https://nacto.org/publication/urban-street-design-guide/street (Oct. 2017): المصدر

design-elements/curb-extensions/ 

  أضواء في الأرضیة لتنبیھ المشاه عن العبور) ١٥-٤(شكل 
 https://www.fhwa.dot.gov/publications/research/safety (Oct. 2017): صدرالم
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نموذج افتراضي لأحد معابر المشاه قبل وبعد مراعاة مؤشرات  )١٦-٤(شكل ویوضح 
   .القابلیة للسیر بأماكن عبور المشاه

  

  

  

  

  

  

  

  : ومما سبق یمكن صیاغة مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بأماكن عبور المشاه كما یلي
  .تراطاتھاوجود خطوط التوقف مع مراعاة اش -
  .العلامات الأرضیة -
  .اختیار الأماكن المناسبة لعبور المشاه -
  .وجود العلامات الإرشادیة -
  .امتداد البردورة في اماكن عبور المشاه وسط الطریق -
  .توفیر الإضاءة الكافیة عند أماكن العبور -

  :ماكن عبور المشاهرات  القابلیة للسیر الخاصة بأقیاس مؤش
من خلال الزیارة  أثناء السیر المؤشرات السابقة عن طریق فحص الموقع یتم قیاس   

المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعتمد قیاس 
المشاه على الملاحظة ومقارنة الواقع  ات القابلیة للسیر الخاصة بأماكن عبورمؤشر

  .نقاط السابقة بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في ال

  :تصمیم مسارات الدراجات ٣-١-٢-٤
نتقال بواسطة الدراجات ھي أحد العناصر الھامة التي لابد أن الطرق المؤھلة للإإن     

نتقال فالإتتواجد في المدن بصورة عامة وفي المجاورات السكنیة بصورة خاصة 
ُعد أحد صور    .النشاط البدنيبالدراجة یعد أحد وسائل النقل النظیفة كما أنھا ت

  
  

 "وسط الطریق"معبر مشاه  -١
 

  العلامات الإرشادیة -٤             خط الوقوف -١    
  امتداد بردورة الرصیف   - ٥  همساحة عبور المشا -٢    
 الإضاءة -٦     العلامات الأرضیة -٣    
  نموذج افتراضي لأحد معابر المشاه قبل وبعد مراعاة مؤشرات القابلیة للسیر بأماكن عبور المشاه) ١٦-٤(شكل   

 Urban Street Design Guide", National Association of National": المصدر. 
Transportation Officials, 2013. 

 

٦ 
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  :تصمیم مسارات الدراجاتاشتراطات 
 :لابد أن تتوافر العناصر الآتیھوآمنھ لراكبي الدراجات  ةلتوفیر قیادة سھل

  :حارة سیر الدراجات -
، ولتحقیق على جانبي الطریق ت الدراجات بموازاه طریق السیاراتیتم تصمیم حارا  -

تصال حتي لا یتعرض راكبي شدیدة الإد أن تكون شبكة الشوارع مسارات متصلة لاب
 ً لانقطاع مسار سیرھم، ولابد أن تكون حارة سیر الدراجات بعرض لا  الدراجات كثیرا

متر، كما لابد أن تحقق الأمان بأن تكون بعیدة عن سیر السیارات، وغیر  ٢,١یقل عن 
تكون القیادة مختلطة بالمشاه كذلك، كما لابد أن لا یعترضھا أماكن انتظار السیارات حتي 

  ١.آمنة وبدون عوائق 
  .ساعة /متر  ٣٠سرعة السیر في مسار الدراجات لا تتعدي  -
لتحدید أماكن السیر والعبور  لابد من توفیر الإشارات اللازمة لراكبي الدراجات -

  .نتظاروالإ
  .لابد من عمل صیانة دوریة لحارات الدراجات -
ً ) ١٧-٤(شكل  :ھناك اختیارین لتصمیم حارات الدراجات -  فإما أن تكون منفصلة تماما

) بحد أدنى ٢,١(متر  ٢,٥عن مسار السیارات وفي ھذه الحالة یكون عرض المسار 
ً عن مسار السیارات بما أو ضراء، متر من المساحات الخ ١لا یقل عن  ویكون مفصولا

ً ملاصق للطریق من جھھ ویكون مسار الدراجات  لرصیف المشاه من الجھة أحیانا
غالبا ما یتم و ولكن بدون أي اختلاط سواء من السیارات أو المشاه )١٨-٤(شكل  لأخريا

السیارات عن مسار مسار م أو حواجز معدنیة لفصل ١بعرض وضع حاجز خرساني 
  ٢.الدراجات

  

  

  

  

                                                             
1 State Highway Administra on, (2013), "Bicycle Policy & Design Guidelines, Maryland 
State Highway Administration", Maryland Department of Transportation, Revised 
2015. 
2 Cambridge Cycling Campaign, (2014), "Making Space For Cycling, A Guide For New 
Developments and Street Renewals", Published By Cycle nation, Creating a Nation of 
Cycle-Friendly Communities, P.17. 

توضح الصورة الیمني مسار الدراجات المنفصل بینما توضح الصورة الیسرى مسار ) ١٧-٤(شكل 
  الدراجات الملاصق لمسار السیارات

 http://www.makingspaceforcycling.org (Nov. 2017): المصدر
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  :مواقف انتظار الدراجات -
  .ن العوامل الجویةمظللة وبعیدة عمحكمة،  أن تكون مواقف انتظار السیارات آمنة،لابد  -
باستخدام  وتوماتیكیةأمن الممكن أن تكون تحت الإشراف أو لا، مدفوعة أو مجانیة،  -

  .أو عادیة نظام الكروت الذكیة
  .لابد من تحدید المواقف المخصصة للدراجات بالعلامات الأرضیة اللازمة -
ط على الأرضیة، ھناك العدید من النماذج لمواقف الدراجات، فمنھا مواقف محددة فق -

عبارة عن خزانات ة لتثبیت الدراجات بھا، ومنھا یومنھا مواقف عبارة عن قوائم حدید
  ).١٩-٤(شكل  ١ .مغلقة

  

  

  

  

  : ومما سبق یمكن صیاغة مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة براكبي الدراجات كما یلي
  .أم لا على جانبي الطریق د مسار للدراجاتوجو -
  .ار السیاراتتحقیق الفصل عن مس -
   .ارات الدراجات بالعروض الملائمةتوفیر ح -
  .الصیانة الدائمة لمسارات الدراجات -

                                                             
1 Presto Project, (2017), "Bicycle Parking and Storage Solutions", European 
Commission, Intelligent Energy Europe, P 2. 

  عمل حاجز خرساني للفصل بین مسار الدراجات ومسار السیارات) ١٨-٤(شكل 
 https://thirdwavecyclingblog.files.wordpress.com (Nov. 2017): المصدر

  نماذج مختلفة لمواقف انتظار الدراجات) ١٩-٤(شكل 
 ,Presto Project, "Bicycle Parking and Storage Solutions", European Commission: المصدر

Intelligent Energy Europe, Updated 2017  
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  .نتظاراكبي الدراجات للسیر والعبور والإتوفیر الإشارات الخاصة بر -
   .وجود العلامات الأرضیة الخاصة بمسارات الدراجات -
  .عدم تعدي المشاه على مسار الدراجات بالسیر فیھ -
  .آمنة لانتظار الدراجاتتوفیر أماكن   -

  :للسیر الخاصة بمسارات الدراجات قیاس مؤشرات  القابلیة
من خلال الزیارة أناء السیر یتم قیاس المؤشرات السابقة عن طریق فحص الموقع    

المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعتمد قیاس 
على الملاحظة ومقارنة الواقع  لخاصة بمسارات الدراجاتر امؤشرات القابلیة للسی

  .بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في النقاط السابقة 
  :تصمیم مواقف النقل العام ٤-١-٢-٤
وجود شبكة نقل عام حیویة وفعالة أحد أھم المبادئ التي یجب أن تتوفر في یعتبر    

 The"في كتابھ " Jeff Speck"، فكما أوضح للسیریة التي بھا قابلیة المجاورات السكن
walkable city " أنھ قد تم إثبات تلك العلاقة من خلال الإحصائیات الخاصة بالمدن

الأمریكیة أن المدن التي بھا أعداد كبیرة من مستخدمي الحافلات والأنفاق بھا كذلك أعداد 
ق النقل العام یشجع على السیر عن طری ، وذلك لأن الإنتقال لأي مقصد ١كبیرة من المشاه

  .من وإلى أقرب محطة

  :اشتراطات تصمیم مواقف النقل العام

  :عند تصمیم مواقف النقل العام لابد من مراعاة الإشتراطات التالیة
  : اختیار الموقع المناسب للمحطة -

ً مع حركة المشاة  وقع المحطة من السھل الوصول إلیھم یجب أن یكون -    ومتناسبا
  .اط تجمعھمونق

م ، ویجب ألا تقل ٦٠٠م إلى ٤٠٠یجب أن تتراوح المسافة بین مواقف الحافلات من  -
  .م ٣٠٠عن  بأي حال من الأحوال

یجب اختیار موقع المحطة بحیث لا یعیق حركة مرور المركبات والمشاه وبشكل یوفر  -
  .الأمان لعملیة تحمیل وتنزیل الركاب

                                                             
1 Speckk, Jeff, (2012)," Walkable City: How DownTown Can Save America, One Step 
at a Time", North Point Press,P93. 
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غیر  ع الواحد ذي الإتجاھینلعام متقابلة على الشارقف النقل الابد ألا تكون موا -
یجب ألا تقل المسافة بینھما  المفصول بجزیرة وسطیة، وفي حال وضع موقفین متقابلین

  ١)٢٠-٤(شكل  .م ٣٦عن 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  : الإنتظار كابینة/مقاعد

ریاح الجویة كالأمطار وال لنتظار الحمایة اللازمة من العواملابد أن تحقق مقاعد الإ -
 فلابد أن تكون مظللة وفي كثیر من الشدیدة وآشعة الشمس في أوقات الحر الشدید ولھذا

ً محمیة من الجانبین   )٢١-٤(شكل  .الأحیان أیضا
حركة المشاه ولھذا فیجب تحقیق أقل عرض لعاقة لابد ألا تمثل مقاعد الإنتظار مصدر إ -

  .م ١,٨المشاه عن ، كما یجب ألا تقل المسافة المتبقیة لسیر ممكن لھا
  ٢.لابد أن یحقق موقع مقاعد الإنتظار رؤیة واضحة لرؤیة الحافلات القادمة -
  
  
  
  

                                                             
1 Horn, Kimley et al, (2004), "Bus Stop Safety and Design Guidelines" , for The Orange 
County Transportation Authority, P.18. 
2Road Service, (2005), "Bus Stop Design Guide", an Agency with the Department for 
Regional Development, U.K., P.27-38. At (www.roadsni.gov.uk ) 

  نماذج مختلفة لمقاعد انتظار الحافلات) ٢١-٤(شكل 
  http::// www.roadsni.gov.uk (Oct. 2017): المصدر

 

  لة لھا في شارع ذو اتجاھیندنى اللازمة بین محطة والمقابالمسافة الأ) ٢٠-٤(شكل 
 Road Service, (2005), "Bus Stop Design Guide" , An Agency With the: المصدر

Department For Regional Development, U.K., P.27-38. ) بتصرف من الباحثة   
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  :العلامات الإرشادیة -
النقل العام إلى أماكن محطات  تساعد العلامات الإرشادیة على إرشاد مستخدمي وسائل

عمل، أرقام مواعید السم السائق، مدادھم ببعض المعلومات اللازمة كأنتظار وإالإ
ولابد أن تكون العلامات الإرشادیة واضحة . إلخ...الحافلات التي تمر على ھذه المحطة 

   .وسھلة القراءة وبھا جمیع المعلومات اللازمة

  : ومما سبق یمكن صیاغة مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بمواقف النقل العام كما یلي
  .موقع المحطة في مكان واضح -
  .تقابلة على الشارع الواحدمغیر المواقف  -
  .م ٣٠٠المسافة بین مواقف النقل العام لا تقل عن  -
  .نتظار بشكل یحقق رؤیة جیدة ولا یعیق حركة المشاهوجود كابینة أو مقاعد الإ -
  .وجود العلامات الإرشادیة اللازمة -

  :للسیر الخاصة بمواقف النقل العام قیاس مؤشرات  القابلیة
من خلال الزیارة أثناء السیر شرات السابقة عن طریق فحص الموقع یتم قیاس المؤ    

المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعتمد قیاس 
على الملاحظة ومقارنة الواقع  بمواقف النقل العاممؤشرات القابلیة للسیر الخاصة 

  .السابقة بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في النقاط 

  :عتبارات التصمیمیة لذوي الإحتیاجات الخاصةالإ ٥-١-٢-٤
 الذین یجب أخذ احتیاجاتھم في الإعتبارلإحتیاجات الخاصة من أھم الفئات یعتبر ذوي ا   

؛ ولھذا فلابد من تجھیز عند تصمیم الشارع، سواء كانت الإعاقة حركیة أو بصریة
نسبة لھم عملیة أكثر سھولة ویمكنھم الإعتماد الشارع بعدة عناصر تجعل عملیة السیر بال

  . على أنفسھم أثناء السیر

  :لذوي الإحتیاجات الخاصة التصمیمیةالإشتراطات 
مسارات السیر بشكل یسمح لذوى الإحتیاجات بالتحرك بدون مواجھة الكثیر لتھیئة     

  :من العوائق لابد من توفر الإشتراطات الآتیة

  : منحدرات الأرصفة -
الأرصفة المشاه ذوي الإعاقة الحركیة على الحركة والتنقل من وإلى تساعد منحدرات    

ً )٢٢-٤(شكل  الرصیف بشكل تام ومریح لأنھا تعالج مشكلة التغیر في المنسوب ، ووفقا
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ورة شتراطات الخاصة بذوي الإعاقة الحركیة یجب ألا تزید میول منحدرات البردللإ
)Curb Ramp ( نبيوالمیل الجا% ٨عن )Flare ( ١ %. ١٠عن  

 

 

 

 

 

  

  

البلاط ب المنحدر م كما یجب أن ینتھي١,٢یجب ألا یقل عرض منحدر الرصیف عن  -
) ٢٣-٤(شكل " Tactile Paving"الخاص بمساعدة المكفوفین على السیر  المطاطي

  ٢.وذلك لتنبیھ المكفوفین بانتھاء الرصیف قبل الخروج إلي طریق السیارات

  

  

  

  

  

                                                             
ئون البلدیة وزارة الش ، المملكة العربیة السعودیة،" دلیل تصمیم الأرصفة والجزر بالطرق والشوارع" ١

  .٣٩، ص ٢٠٠٤ولى والقرویة، الطبعة الأ
2UTTIPEC,(2009),  "Street Design Guidelines.. for Equitable Distribution Of Road 
Space- NUTP", Delhi Development Authority, New Delhi, P.39. 

  مكونات منحدر الرصیف) ٢٢-٤(شكل 
 بتصرف من الباحثة https://www.pcmservices.com/wp-content (Nov. 2017): المصدر

  البلاط المطاطي في نھایة منحدر الرصیف ) ٢٣-٤(شكل 
   https://i0.wp.com/blog.smu.edu.sg (Nov. 2017): المصدر
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  : المطاطي للمكفوفینالبلاط  -
بشكل آمن من خلال استخدام سیر اضة الیالمكفوفین على ممارسة ر یساعد ھذا البلاط   

مم وھذه ٥بھا نتوءات بارزة بارتفاع  ، فھو عبارة عن بلاطات مطاطیةحاسة اللمس
البلاطات لھا نموذجین یفھم من خلالھما المشاه المكفوفین كیف یتحركون في طریقھم، 

تواجد وھذا عند ال" قف"بلاطات ذات النتوءات المستدیرة الصغیرة وھذه تعني فھناك ال
خر فھو عبارة عن خطوط ، أما النموذج الآأو نقطة تحول نتباهتسترعي الإفي نقطة 

، ولابد )٢٤-٤(شكل مما یدل على انتظام المسار "تحرك"عرضیة متوازیة وھذه تعني 
دراكھا كما لابد یث یسھل على المكفوفین إسم بح ٣٠ن لا یقل عرض ھذه البلاطات عن أ

تتواجد ھذه البلاطات في و ١.للتأكد من عدم تآكل النتوءات من عمل الصیانة الدائمة لھا
وقد تتواجد أیضا   -كما سبق ذكره -مسارات المشاه وعند نھایات منحدرات الأرصفة 

  .عند أماكن عبور المشاه
  

  

  

  

  

  

  

  : الإشارات السمعیة للمكفوفین -
ُستخدم ھذه الإشارات لمساعدة المك     الطریق  رین وضعاف البصر على عبوفوفت

الإشارات الضوئیة  على أعمدةلأى مساعدة من أحد وتوضع باستقلالیة دون الحاجة 

                                                             
1 Duncan, Beata,(2015), "Understanding Tactile Paving at Pedestrian Crossings", 
Support Material at Tactile Paving Providers, Third Edition, Published by London 
Borough Of Hammersmith & Fulham,P.13. 

  البلاط المطاطي لمساعدة المكفوفین على السیر بمفردھم) ٢٤-٤(شكل 
 http://www.digitaljournal.com/img/6 (Nov. 2017): المصدر
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ر وتقوم بتنبیھ المشاه عند بدء الوقت المخصص عند بدایة منطقة العبو)٢٥-٤شكل(
  ١.للعبور 

  

  

  

  

  
  : مواد رصف ملائمة  -
تكون  لابد من اختیار مواد للرصف ملائمة لحركة سیر الكرسي المتحرك بحیث لا   

ة فتسبب اھتزازات كبیرة للكرسي فتجعل عملیة السیر بالكرسي عملیة شاقة، متعرج
  )٢٦-٤(شكل  .ولھذا لابد من اختیار مواد ملائمة لذلك

  
  
  
  
  
  
  

                                                             
1 Liao, Chen-Fu,(2007) "Accessible Traffic Signals For Blind and Visually Impaired 
Pedestrians", Minnesota Traffic Observatory , Minnesota University, Published at 
http://www.me.umn.edu/~cliao, accessed (Nov 2017).  

  الإشارات السمعیة للمكفوفین) ٢٥-٤(شكل 
 http://globalaccessibilitynews.com: المصدر

(Nov. 2017 

  صف المتعرجة تعرقل حركة الكرسيمواد الر) ٢٦-٤(شكل 
 http://globalaccessibilitynews.com (Nov. 2017): المصدر
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  : أماكن وضع التشجیر وأعمدة الإضاءة  -
شجار وأعمدة الإضاءة على مسار المشاه بشكل لا یعوق حركة ذوي یجب وضع الأ   

حتى لا یعرقل سیرھم، كما  رسي متحرك أو ذوي الإعاقة البصریةالإعاقة المتحركین بك
ً لمرور مستخدمي الكرسي المتحرك كما یوضح .١یجب أن یكون العرض المتبقي كافیا

  ).٢٧-٤ ( شكل
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  

حتیاجات باحتیاجات ذوي الإكن صیاغة مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة ومما سبق یم
  : كما یليالخاصة 

  .منحدرات الأرصفة لمعالجة تغیر المناسیب -
  .استخدام البلاط المطاطي عند مسارات المشاه  -
  .الإشارات السمعیة عند أماكن عبور الطریق -
  .استخدام مواد رصف ملائمة لسیر الكرسي المتحرك -
  .عمدة والأشجار بحیث لا تعوق الحركةاختیار أماكن وضع الأ -

                                                             
1 Boodial, Leverson, "Accessible Sidewalks and Street Crossings" , An Informational 
Guide, US. Department of Informa on, P.7,at Safety. wa.dot.gov/programs/ped_bike, 
accessed (Nov.2017).  

منطقة سیر المشاه لابد أن تكفي لمرور المشاه المتحركین بكرسي متحرك بعد تحدید ) ٢٧-٤(شكل 
  منطقة النباتات

 Boodial, Leverson, "Accessible Sidewalks and Street Crossings" , An: المصدر
Informa onal Guide, US. Department of Informa on, P.7 بتصرف من الباحثة. 
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  :للسیر الخاصة باحتیاجات ذوي الإحتیاجات الخاصة القابلیةقیاس مؤشرات 
من خلال الزیارة أثناء السیر یتم قیاس المؤشرات السابقة عن طریق فحص الموقع     

ھذا فیعتمد قیاس المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ول
مؤشرات القابلیة للسیر الخاصة باحتیاجات ذوي الإحتیاجات الخاصة على الملاحظة 

  .ومقارنة الواقع بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في النقاط السابقة 

  :المؤشرات الخدمیة ٢-٢-٤

 ر الفردالمؤشرات الخدمیة أو یمكن تسمیتھا بمؤشرات الراحة، والراحة ھي مستوى شعو
ولتحقیق الراحة والرضا ھناك مجموعة من الخدمات التي لابد أن  ١بالملائمة والرضا

عملیة السیر أكثر راحة للمشاه و فیما یلي نبذة عن ھذه تتوفر في بیئة السیر حیث تجعل 
  :العناصر

  :فرش الطریق ١-٢-٢-٤
العناصر لتوفیر  ویقُصد بفرش الطریق المقاعد والبرجولات والمظلات وتتواجد ھذه   

و الحمایة من الشمس أو ستراحة أحیث یمكن لھم الجلوس للإ إمكانیة الإستراحة للمشاه
  )٢٨-٤(شكل .مشاھدة البیئة العمرانیة والتفاعل معھا

  
  

  
  
  
  

  :اللافتات الإرشادیة ٢-٢-٢-٤
على  أھم العناصر الخدمیة التي لابد أن تتواجد في الطریق والتي تدل المشاهتعتبر من     

إلخ ..والخدمات كالمدارس والمطاعم  الإتجاھات وأسماء الشوارع وأماكن عبور المشاه
  )٢٩-٤(شكل .  إلخ..وكذلك اللافتات التحذیریة في حالات أعمال الحفر والصیانة 

  
                                                             

1 Alfonzo, M. (2005). "To Walk or Not to Walk? The Hierarchy of Walking 
Needs'.Environment and Behavior", 37 (6), pp.808–836. 

  نماذج للمقاعد أحد عناصر فرش الطریق) ٢٨-٤(شكل 
  http://www.nyc.gov/html/dot/images/pedestrians/2015 (Nov. 2017): المصدر
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  :صرف المطر ٣-٢-٢-٤
ي تعد من والت أحد العناصر الخدمیة الھامة التي بدونھا یصعب السیر في أوقات المطر   

رك والتجمعات البنیة الأساسیة للطریق، حیث تقوم بصرف میاه الأمطار لتجنب تكون الب
  ).٣٠ -٤(شكل . مطارالمائیة في حالة الأ

        

 
 
 

  

  :صنادیق القمامة ٤-٢-٢-٤
نیة في المجاورات السك للمشاه ادیق القمامة من العناصر الھامة التي لابد أن تتوفرصن    

عن طریق تصمیمھا بشكل فني مما ) ٣١-٤(لھا كصورة جمالیة أیضا شكل یمكن استغلاو
ً للمشاه بالإضافة إلى وظیفتھ الخدمیة ً جاذبا ً جمالیا   .یعطي طابعا

  

  
  
  
  
  

  نماذج للافتات الإرشادیة) ٢٩-٤(شكل 
 https://images-na.ssl-images (Nov. 2017): المصدر

  استغلال صنادیق القمامة كصورة جمالیة ) ٣١-٤(شكل 
 https://www.wheeliebins.co.uk/media (Nov. 2017): المصدر

  مجري صرف المطر على جانبي الطریق) ٣٠-٤(شكل 
 http://mediad.publicbroadcasting.net/p/kvpr/files/styles (Nov. 2017): المصدر
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  :نظافة وصیانة الطرق ٥-٢-٢-٤
عُد       لقاء تھ والتخلص من التلوث الناتج عن إھتمام بنظافریق والإالنظافة الدوریة للطت

الطریق، وكذلك الصیانة الدوریة وإصلاح جمیع المشكلات الخاصة بوجود القمامة في 
أي كسور أو انبعاجات في طریق السیارات أو مسارات المشاه من العوامل الخدمیة 

ثر على حركة المشاه وخاصة الھامة التي إن لم تتم بشكل دوري ودائم وسریع فإن ذلك یؤ
  . حتیاجات الخاصة ذوي الإ

  :بالعناصر الخدمیة كما یلي الخاصة للسیر القابلیة مؤشرات یاغةص یمكن سبق ومما
  .عناصر فرش الطریق من مقاعد وبرجولات ومظلات -
  .اللافتات الإرشادیة لراكبي السیارات والدراجات والمشاه -
  .وجود شبكة متكاملة من مصارف المطر على جانبي الطریق -
  .صنادیق القمامة وعلى مسافات لیست بعیدة -
  .النظافة الدوریة والصیانة الدوریة للطرق -

  :للسیر الخاصة بالعناصر الخدمیة قیاس مؤشرات  القابلیة
من خلال الزیارة أثناء السیریتم قیاس المؤشرات السابقة عن طریق فحص الموقع    

المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعتمد قیاس 
للسیر الخاصة بالعناصر الخدمیة على الملاحظة ومقارنة الواقع  مؤشرات القابلیة

  .بالإشتراطات والمعاییر التي تم دراستھا في النقاط السابقة 

الخاصة بمجموعة المؤشرات  وبدراسة النقاط السابقة یكون قد تم التعرف على المؤشرات
  .وسیلة قیاسھوواشتراطاتھ على كل مؤشر من حیث مفھومھ  عرفوالت العمرانیة

  

  :الجمالیة المؤشرات: المجموعة الثالثة ٣- ٤
ب المشاه في تتكون ھذه المجموعة من العناصر المتعلقة بالناحیة الجمالیة     رُغِّ التي ت

وھناك العدید من الدراسات التي تناولت أھمیة  ،السیر وتجعل عملیة السیر عملیة ممتعة
لیة للسیر وتشجیع المشاه على السیر، ففي العناصر الجمالیة ودورھا في تحقیق القاب

أثبتوا  )Hoehner, et al., 2005 ; Moudon et al., 2006(دراستین قام بھا كلٍ من 
أن ھناك علاقة بین وجود العناصر الجمالیة التي تحقق جانب المتعة مثل المباني الممیزة 

ً، والصورة البصریة الجیدة  یث یزید معدل السیر السیر للتنزه ح وبین ممارسةمعماریا
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أوضح ) King et al.,2002(؛ وفي دراسة قام بھا ٢ ١للتنزه كلما تواجدت ھذه العناصر
العناصر التي تجعل عملیة السیر عملیة تحد من التوترمثل العناصر المائیة، الفراغات 

ومن العناصر المؤثرة كذلك المقیاس  ٣والساحات المفتوحة، العناصر الطبیعیة والنباتیة،
العلاقة بین المقیاس ) Ewing et al., 2006(وقد تناول عدد من الدراسات مثل 

الإنساني والشعور بالإحتواء داخل الفراغ العمراني ووجدت أن ذلك یؤدي إلى الشعور 
  :وفیما یلي دراسة للعناصر الجمالیة  ٤بالراحة؛

  :الصورة البصریة ١-٣-٤
الھامة المؤثرة على المشاه، فنجد أن السیر ل أحد العوامللطریق  تعد الصورة البصریة    

ً   في طرق بھا مباني ذات مظھر معماري جید وتشكیل جید للفراغ العمراني یكون ممتعا
ً للتمتع البصري نتیجة الألوان أو الأشكال أو الزخارف التي تجذب السائر  ً نظرا ومشوقا

للسیر في طریق ذو صورة  إلى مشاھدتھا واستكشافھا بالإضافة إلى الأثر النفسي الجید
ً ت ثناء نفر المشاه وتشعرھم بعدم الراحة أبصریة جیدة على عكس الطرق الفقیرة بصریا

  .)٣٢-٤(شكل .في ھذا الطریقالسیر السیر وعدم الرغبة في تكرار تجربة 
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                             
1 Moudon, A. V., et al., (2006). "Operational Definitions of Walkable Neighborhood: 
Theoretical and Empirical Insights". Journal of Physical Activity and Health, 3 (Suppl 1), 
pp.S99–S117 
2 Hoehner, C. M.,(2005). "Perceived and objective environmental measures and 
physical activity among urban adults." American Journal of Preven ve Medicine, 28 (2 
Suppl 2), pp.105–116 
3 King, A. C., Stokols, et al., (2002)."Theoretical Approaches to the Promotion of 
Physical Activity Forging a Transdisciplinary Paradigm". American Journal of 
Preven ve Medicine, 23 (2S), pp.15-25 
4 Ewing, R.,et al., (2006). "Relationship between urban sprawl and weight of United 
States youth". American Journal of Preventive Medicine, 31 (6), pp.464–474 

شكال ذو صورة بصریة غیر جذابة من حیث أتوضح الصورة الیمني طریق ) ٣٢-٤(شكل 
بینما تظُھر الصورة الیسرى طریق ذو صورة بصریة جیدة مما  رتفاعات والألوانمباني والإال

  یشجع على السیر
-http://www.calgaryhomeboys.com/uploads/agent-1/Walkable: المصدر

Calgary-Neighbourhoods (Nov. 2017) 
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  :المقیاس ٢-٣-٤
ً بالإیشجع  للمباني المقیاس الإنساني       كما حتواء أكثر على السیر ویعطي شعورا

بالكتل بصفة عامة وأقصى اتساع لھ حساس التفاصیل وزیادة الإدراك یعطي فرصة لإ
م، أما المقیاس التذكاري في حالة المباني الشاھقة أو الفراغات العمرانیة الكبیرة ٣٥

 ً فینعدم الإحساس بالتفاصیل ویشعر السائر بالرھبة والھیبة والرغبة في الخروج سریعا
  )٣٣-٤(كل ش ١.من الطریق

 
 
 
 
  
  
  
  
  
  

  :الطراز المعماري ٣-٣-٤
العناصر الجمالیة التي عندما تتواجد في المباني یعُد الطراز المعماري الممیز أحد      

المطلة على طریق السیر تجعل عملیة السیر عملیة ممتعة على عكس السیر في طریق 
  .عملیة السیر مملة و التفاصیل تجعلمباني خالیة من الطراز المعماري أیطل علیھ 

  :العناصر النباتیة ٤-٣-٤
رئیسیة في المجاورات السكنیة حیث تخلق بیئة جیدة عناصر شجار والنباتات تشكل الأ    

تشعرھم بالراحة النفسیة والأمان، كما توفر ربط طبیعي بیئي للفراغات وللمشاه 
ر حدة الضوء؛ والتخفیف من الوھج وكسوث لنسبة التالمفتوحة، وتساعد على تخفیف 

ویجب مراعاة عرض رصیف المشاه بما یتناسب مع حجم الأشجار ) ٣٤-٤(شكل 
  . المزروعة، كما یجب ألا تحجب الأشجار أو النباتات نظر المشاه عن الإشارات وغیرھا

  
                                                             

العلاقة التبادلیة بین السلوك الإنساني والبیئة المادیة في الفراغات " ،٢٠٠١ باھر اسماعیل فرحات، ١
  .ط العمراني، جامعة عین شمس، رسالة ماجیستیر، قسم التخطی"العمرانیة

توضح الصورة الیمني المقیاس التذكاري بینما توضح الصورة الیسرى أن المقیاس ) ٣٣-٤(شكل 
  الإنساني للمباني تجعل عملیة السیر ممتعة أكثر

     https://media2.fdncms.com (Nov. 2017): الصورة الیمنى: المصدر
 https://domz60.files.wordpress.com (Nov. 2017): الصورة الیسرى
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  :الفن العام ٥-٣-٤
 لساعات رسم على الحوائط واوالجداریات وال التماثیلمن یشتمل الفن العام كلٍ      

ر المائیة وغیرھا من الأعمال الفنیة التي قد تتواجد في الطریق وكذلك النوافیر والعناص
  )٣٥-٤(شكل .والتي تمثل عنصر جذب وإمتاع للمشاه

  

  

  

  

  :بالعناصر الجمالیة كما یلي الخاصة للسیر القابلیة مؤشرات صیاغة یمكن سبق ومما
  .وجود صورة بصریة ممیزة للطریق  -
  .اس الإنساني ھو الغالب ولیس المقیاس التذكاريالمقی -
  .وجود طراز معماري متمیز في المباني -
  .انتشار العناصر النباتیة بشكل متنوع ومنسق ولا یتعارض مع حركة المشاه -
  إلخ.....وجود عناصر فنیة كالجداریات والنوافیر والساعات  -

  :مالیةللسیر الخاصة بالعناصر الج قیاس مؤشرات  القابلیة
من خلال الزیارة أثناء السیر یتم قیاس المؤشرات السابقة عن طریق فحص الموقع      

المیدانیة وتدوین الملاحظات في الإستمارة المخصصة لذلك، ولھذا فیعتمد قیاس 
وتدوین العناصر على الملاحظة  لعناصر الجمالیةمؤشرات القابلیة للسیر الخاصة با

  .قة الدراسةالجمالیة الموجودة في منط

  النباتات أحد العناصر الجمالیة الھامة) ٣٤-٤(شكل 
 http://cdn1.sportngin.com/attachments/photo (Nov. 2017): المصدر

  ذب المشاه وتشجع على السیرنماذج للأعمال الفنیة التي تجالبعض ) ٣٥-٤(شكل 
 /https://www.bohemiantrails.com (Nov. 2017): المصدر
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  :الأمن والأمانمؤشرات : المجموعة الرابعة ٤- ٤
بالأمان أحد العوامل الحسیة الھامة التي تؤثر على  وجود الشعور العام للمشاه یعد   

ففي دراسة   ١.قرار السیر، فلابد للطرق والمسارات أن تحقق بیئة آمنة خالیة من العوائق
ور بالأمان كأحد الإحتاجات الھامة التي تحدثت عن الشع) Alfonzo, 2005(بھا  تقام

المتعة ب والشعوربالراحة لا یمكن تلبیة احتیاجات أخرى للمشاه كالشعور قھا یبدون تحق
كیفیة تحقیق الشعور بالأمان،  ءدراسات التي بحثت ورا، وھناك العدید من الالسیرأثناء

حقیق الشعور أن ت  -على سبیل المثال -) Jacobs, 1961; Putnam, 2000(فیرى 
بالأمان یحدث عند وجود الكثیر من الأشخاص في الطریق والذین یمثلون بوجودھم عین 

كما  .على الطریق، وذلك لن یتحقق بدون وجود الأنشطة التي یتحقق بوجودھا وجودھم
فالشوارع ) Niusse, 2015(ق الأمان إلى تصمیم الشوارع أو نوعھا یأرجع البعض تحق

على عكس الشوارع الفرعیة والأقل كثر عرضھ لحدوث حوادث سیرالرئیسیة العریضة أ
ً ما یتم تناول ؛ وعند الحدیث عن الأمن والأمان فكثافة مروریة وعرض ي الطرق دائما

. ن لتحقیقھم وھما الأمن من حوادث السیر، والأمن من الجریمةیین رئیسیعنصر
)Fitzsimons, 2013; Ackerson, 2005 (ة العناصر التي لابد وتتناول ھذه المجموع

سواء الأمان من  من تحققھا لتوفیر معدل جید من الأمن والأمان في المجاورات السكنیة
  :حوادث السیر أو الأمان من الجریمة كما یلي

  :الإضاءة١-٤-٤
      ُ ر بالأمان للمشاه خاصة في حقق الشعوعد الإضاءة أحد العناصر الرئیسیة التي تت

یس بھا تنوع في الأنشطة وحركة عالیة من سیر المشاه، فھنا تلعب تي لال الھادئة المناطق
ً في تحسین الرؤیة وبالتالي الشعور بالأمان؛ ویجب أن توضع ً ھاما  الإضاءة دورا

الإضاءة في مواقع مناسبة على الأرصفة مع مراعاة أن یكون الجزء العلوي الذي یحتوي 
میم وحدات الإضاءة یجب الأخذ د تصعلى المصباح والعمود والقاعدة وحدة واحدة؛ وعن

  :٢عتبارات التالیةبالإ
وحدات الإضاءة المبھرة في ممرات المشاه والمواقف وألا  یجب تجنب استخدام -   

عن مستوى سطح الأرض وأن تكون ذات أشكال ) م٦(یزید عن تكون على ارتفاع 
  .جذابة

على وجوه التعرف  مكّن مستوى الإضاءة المشاه طبیعي البصر منیجب أن یُ  -   
  .لتوفیر عامل الأمان) م١٦,٥(الأشخاص من مسافة 

                                                             
1 Gerbu, Nigusse, (2015), "Creating Walkable Environment For Axum City To 
Encourage Tourist Mobility", Master in Urban Design, Addis Ababa University. 

ة الشئون البلدیة ، المملكة العربیة السعودیة، وزار" دلیل تصمیم الأرصفة والجزر بالطرق والشوارع" ٢
  .٨٥، ص ٢٠٠٤والقرویة، الطبعة الاولى 
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ور ـاه في الشعــرات المشاـــفیة لمساود إضاءة كـدور وج) ٣٦-٤(شكل ضح ویو
  .بالأمان

  

  

  

  

  

  

  

  :الأمن من الجریمة ٢-٤-٤
ھناك علاقة مباشرة وطردیة بین معدل الجریمة في المجاورة السكنیة بشكل خاص    

معدل الجریمة قلیل ویسود  فكلما كان المدینة بشكل عام وبین الإقبال على السیر، وفي
لھذا لابد من توفیر عناصر ودوریات  .١الشعور بالأمن والأمان كلما زادت القابلیة للسیر

من الأمن بشكل منتظم للحد من معدلات الجریمة في المناطق التي بھا معدلات عالیة من 
  .الجریمة

  :ن من حوادث السیرالأم ٣-٤-٤
   ً على القابلیة من العوامل الھامة المؤثرة  إن معدل حوادث والسیر والتصادمات ھو أیضا

للسیر، ویحدث أغلب الحوادث أثناء عبور الطریق ویتأثر معدل حوادث السیر بعدة 
  ٢:عوامل أساسیة وھى

  :عوامل خاصة بالطریق -أ
  .رعيأم رئیسي أم ف طریق سریع: نوع الطریق -    

                                                             
1 Dong, Hongwei, (2017), "Does Walkability Undermine Neighborhood Safety ?" 
Journal of Urban Design, Volume 22,  Issue 1, 59-75. 
2 Ni,Ying, Cao,Yingying, et al, (2016) "Pedestrians` Safety Perception at Signalized  
Intersections in Shanghai" World Conference on Transport Research- WCTR 2016 
Shanghai 10-15.P.1955-1963. 

ة بینما في الصورة توضح الصورة الیمني نموذج لمجاورة سكنیة لیس بھا إضاءة كافی) ٣٦-٤(شكل 
  الیسري الإضاءة كافیة لشعور المشاه بالأمان أثناء السیر

-https://3kpnuxym9k04c8ilz2quku1czd (Dec. 2017): الصورة الیمنى: المصدر
wpengine.netdna-ssl.com     

 https://www.arlnow.com/wp-content (Dec. 2017): الصورة الیسرى     
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  .عدد الحارات التي سیتم عبورھا في كلا الجانبین -    
  ھل یوجد جزیرة في وسط الطریق؟ -    
  عرض الجزیرة -    
  .ھل مرتفعة أم لا: نوع الجزیرة -    
  ھل وقت العبور كاف؟ -    
  علام المشاه بوقت العبور؟لإھل یوجد إشارة ضوئیة ذات عداد زمني تنازلي  -    
  .وقت الذروة أو غیر وقت الذروة: صة بوقت عبور المشاهعوامل خا -ب
  .والجنس یة الفئة العمر: عوامل خاصة بطبیعة المشاه - ج
  .لتزام بقواعد المرورسلوك المشاه كالإ -د

  .ھل مجموعة أم فرد: عدد العابرین -ھـ
  .عدد التقاطعات في المجاورة السكنیة -و

  :یةالعوائق الطبیعیة والصناعالأمن من  ٤-٤-٤
وق طریق المشاه ومنھا ما قد یكون بسبب عوامل ـھناك العدید من العوائق التي قد تع    

ناتجة ، ومنھا ما یكون بسبب معوقات والأتربة وانتشار الثلوج الغزیرة طبیعیة كالأمطار
الصیانة والمتابعة لكل من الأرصفة والطرق لھذا لابد من وجود أنظمة خاصة  عن عدم

السریعة في حالة حدوث حوادث طارئة كالسیول التي یصعب صرفھا بتوفیر الحلول 
میاه الصرف الصحي أو وجود كسر في المطر أو الریاح الشدیدة أو طفح بمصارف 

إلخ فعدم وجود مثل ....مسار المشاه أو تعطل الإشارات الضوئیة الخاصة بعبور المشاه
سیر خاصة في حالة توقع حدوث ھذه الأنظمة قد یؤدي إلى عدم الشعور بالأمان أثناء ال

  .مثل ھذه العوائق

إن انتشار الكلاب الضالة یعد أحد المعوقات التي تعوق المشاه وتھدد أمنھم، وقد   
ً أو المرتفعة الفترة الأخیرة في انتشرت بشدة في  أغلب المناطق سواء المنخفضة اقتصادیا

ً، فانتشار مثل ھذه الكلاب وبأعداد كبیر سبب فى الشعور بعدم الأمان أثناء ة قد یتاقتصادیا
ً في مدینة القاھرة وعدد من المدن الجدیدة القریبة  السیر، خاصة وأنھ قد انتشر مؤخرا

حالات متعددة لھجوم الكلاب الضالة على المشاه والتسبب في على سبیل المثال منھا 
التي حادثة حوادث ھجوم الكلاب الضالة على المشاه تلك الأضرار بالغة لھم، ومن أبرز 

ً في مدینتي حیث ھاجمت الكلاب الضالة أحد الأطفال المشاه وتسبب لھ  حدثت مؤخرا
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، ومن ٢ كما ھاجمت ضابط شرطھ في مدینة الرحاب وكادت أن تقتلھ١ بإصابات بالغة
ً، والمراعى بھا  المھم الإشارة إلیھ أن مدینة الرحاب من المدن الجدیدة والمرتفعة إقتصادیا

رات التصمیمیة للطرق ومسارات المشاه والتي من المفترض أن تشجع أغلب الإعتبا
جعل المشاه على السیر، ولكن عامل التھدید الأمني الناتج عن انتشار الكلاب الضالة 

ً من تعرض الكلاب الضالة لھم والھجوم علیھم   .الكثیرین یبتعدوا عن السیر خوفا

  

  

  

  

  

  

ل مع ھذه الكلاب أو أماكن لتجمیعھا وتربیتھا ولھذا لابد أن یكون ھناك اجراءات للتعام
وعدم تركھا حرة ھكذا في الشوارع، ولذلك لما تمثلھ من تھدید كبیر سواءً للأطفال أول 

  .الكبار

ان كما ــبعناصر الأمن والأم الخاصة للسیر ةــالقابلی مؤشرات صیاغة یمكن سبق ومما 
  :یلي

  توفر الإضاءة المناسبة -
  .انتشار الأمنة بالأمن من الجریم -
  .الأمن من حوادث السیر -
  طبیعیة والصناعیةالأمن من العوائق ال -
  
  

                                                             
1 h ps://akhbarelyom.com/news/newdetails/2810843/ (May 2019). 
2 h ps://www.elwatannews.com/news/details/4040180 (May 2019) 

  توضح الصورة ضحایا الكلاب في مدینتي والرحاب  ) ٣٧-٤(شكل 
  https://akhbarelyom.com/news/newdetails/2810843/ (May 2019): الصورة الیمنى: المصدر

h: الصورة الیسرى      ps://www.elwatannews.com/news/details/4040180 (May 2019) 
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  :انبالأمن والأم الخاصة للسیر ةالقابلی مؤشرات قیاس
مؤشرات الأمن والأمان من خلال استبیان یتم من خلالھ سؤال المشاه یتم التحقق من   

  .السكنیة تھماعن درجة شعورھم بالأمان أثناء السیر في مجاور

  :الدعم مؤشرات: سةالمجموعة الخام ٥- ٤
حد المؤشرات الرئیسیة التي كأعنصر دعم الحكومة ) Krambeck,2006(تناول      

مدى : قصد بدعم الحكومة نھ یُوأشار إلى أقام بناء علیھا بقیاس مؤشر القابلیة للسیر، 
وبالإضافة  ،١لخاصة بالمشاهالدعم الذي تقدمھ الحكومة لتطویر الخدمات والبنیة التحتیة ا

ففي دراسة بعنوان ن ھناك جانب آخر من الدعم وھو دعم المجتمع إلى دعم الحكومة فإ
"A Partners Guide To Promote Walking  and Walkable 

Communities " لجعل  ٢ ٢٠١٥عام ً أكدت على دور أفراد المجتمع في العمل معا
السیر، وفیما یلي دراسة مجتمعیة للتوعیة بأھمیة  السیر أولویة للمجتمع وإنشاء حركات

  : ؤشرات القابلیة للسیر الخاصة بكل من دعم الحكومة ودعم المجتمععناصر وم

  :دعم الحكومة والمختصین مؤشرات ١-٥-٤
سبق وتم الإشارة إلیھ في النقطة السابقة فإن دعم الحكومة والمختصین یقُصد بھ كما   

الحكومة سواء المادي أو الفكري ومدى الإھتمام بقضایا المشاه دعم الذي تقدمھ لدراسة ل
وھذه المؤشرات تشمل . والعمل على مشروعات تخص خدمات المشاه ومساراتھم

  :العناصر الآتیة
  :خدمات المشاه المشروعات المخصصة لتطویر - 

لخدمات النقل  ةوجھمھل تمت أي مشروعات تطویر ویشمل ھذا العنصر دراسة      
وھل ھي كافیة أم ھناك احتیاج لمزید من الدعم سواء من ومسارات المشاه لى الآ غیر

  .ليالآ غیرحكومیة المھتمة بالنقل ال غیرالحكومة أو الجھات 
  :معاییر التصمیم العمراني ذات الصلة دوجو -

یتم الرجوع إلیھا عند تصمیم جمیع  واشتراطات ھل یوجد معاییر تصمیمیة معتمدة    
 - إن وجدت -وھل ھذه المعاییر والإشتراطات  والعناصر الخاصة بحركة المشاهالخدمات 

  .یتم تطبیقھا أم لا
  
  

                                                             
1 Krambeck, Holly, (2006), "The Global Walkability Index" Master in City Planning and 
Master of Science in Transportation, Massachusetts Institute of Technology. 
 

2 U.S Public Health Service, (2015)"Step It Up! A Partners Walking Guide to Promote 
Walking and Walkable Communities", A Surgeon General Call To Action. 
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  :وجود وتفعیل القوانین والتشریعات الخاصة بسلامة المشاه -
  خاصة بسلامة المشاه؟، وھل یتم تطبیق تلك القوانین؟ قوانین وتشریعات  ھل یوجد    

  :دعم المجتمع مؤشرات٢-٥-٤
  :الوعي العام بأھمیة اتباع قواعد السیردرجة  -

وھل یلتزمون باتباع ھذه القواعد، ھل المجتمع على علم بقواعد السیر وعبور الطرق،     
كما یشمل ھذا العنصر دراسة مدى الحاجة إلى عمل دورات توعویة لأفراد المجتمع 

  .بأھمیة اتباع قواعد السیر
  :المشاركة المجتمعیة -

ورات التوعویة وتثقیف أفراد في الدالمھتمین والمثقفین المجتمع  أفرادمشاركة     
  .المجتمع خاصة في الدول النامیة والتي لا تھتم باجراءات السلامة وقواعد السیر

  :الدعم كما یليب الخاصة للسیر القابلیة مؤشرات صیاغة یمكن سبق ومما

  .دعم الحكومة من خلال التمویل -
  .الخاصة بالسیرفي العناصر عمراني وجود معاییر للتصمیم ال -
  .وجود قوانین وتشریعات خاصة بسلامة المشاه -
  .تفعیل القوانین الخاصة بسلامة المشاه -
  .وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر -
  مشاركة المجتمع في التوعیة بقواعد السیر  -

  :بالدعم الخاصة للسیر ةالقابلی مؤشرات قیاس

بالحكومة عن طریق الحصول على البیانات  ؤشرات الدعم الخاصةمیتم التحقق من   
عم المجتمع فیتم التحقق منھا من ا مؤشرات دالخاصة بھذه النقاط من الجھات المختصة أم

خلال استبیان یتم من خلالھ سؤال المشاه عن مدى وعیھم ومشاركتھم في التوعیة بقواعد 
  .اورتھم السكنیةالسیر والمساھمة في تفعیل نشاط السیر في مج
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  :الخلاصة ٦- ٤
ة لقابلیة للسیر من خلال خمسا ل ھذا الفصل تم التعرف على مؤشراتمن خلا   

   : ھيھذه المجموعات و عنصر ٥٥مقسمة إلى  مجموعات رئیسیة 
لمؤشرات المتعلقة بالمستوى التخطیطي أو المؤشرات ا: مجموعة العناصر التخطیطیة -

، التقارب، شكل تخطیط استعمالات الأراضي المختلطةل الكثافة، ذات المقیاس الكبیر مث
  .شبكة الشوارع، اتصال شبكة الشوارع وطول المربع السكني

والمؤشرات العمرانیة المتعلقة بالشارع  وتشمل العناصر: العمرانیة عناصرالمجموعة  -
الشارع  وحركة المشاه وتنقسم إلى جزئین رئیسیین من المؤشرات وھي مؤشرات تصمیم

مؤشرات تصمیم أماكن العبور، مؤشرات مل مؤشرات تصمیم مسارات المشاه، والتي تش
تصمیم مسارات الدراجات، مؤشرات تصمیم مواقف النقل العام وكذلك المؤشرات 

والجزء الثاني ھو المؤشرات الخدمیة ویشمل جمیع  ؛ الخاصة بذوي الإحتیاجات الخاصة
  .دمات اللازمة للمشاهالعناصر الخدمیة التي توفر الخ

وتشمل العناصر التي تحسن الصورة البصریة وتجذب  :مجموعة العناصر الجمالیة -
  .المشاه وتجعل السیر عملیة ممتعة

عناصر الأمن من الجریمة وحوادث السیر وتشمل : مجموعة عناصر الأمن والأمان -
  .السیروجمیع العوائق التي قد تسبب للمشاه الشعور بعدم الأمان أثناء 

  عناصر دعم الحكومة: وتنقسم إلى مجموعة عناصر الدعم -
  عناصر دعم المجتمع                                               

بالإضافة إلى تحتوي كل مجموعة من المجموعات السابقة على عدد من المؤشرات،     
سیر باستخدام تطبیق موقع مؤشرین لتقییم القابلیة للسیر، أحدھما مؤشر قیاس القابلیة لل

"Walk Score " والذي سوف یتم توضیحھ في الباب التالي، والآخر ھو متوسط عدد
ملخص لجمیع المجموعات والمؤشرات ) ٣-٤(جدول  ویوضحالمشاه في أوقات الذروة؛ 

  .الخاصة بكل مجموعة وطریقة قیاسھا والتي تم تناولھا بالتفصیل خلال ھذا الفصل
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  المصدر  وسیلة قیاسھ  المؤشــــــر  م  
مجموعة المؤشرات التخطیطیة

  

  الكثافة  ١

=    الكثافة السكانیة الصافیة 
  إجمالي عدد السكان

المساحة المخصصة 
  للسكن

"  عفیفى الدین كمال احمد
 العمراني التخطیط فى دراسات

  ١٩٨٨، الإمارات ، العین ،" 

الإستعمالات المختلطة نسبة   ٢
  للأراضي

  سكنیةال غیرعدد المباني 

   .Robitaille, É., (2009)  إجمالي عدد المباني

  التقارب  ٣
عدد مواقف = التقارب

  النقل العام في المنطقة
  

Robitaille, É., 
Laguë, J.,(2009). 

  الشوارع شبكة تخطیط شكل  ٤

كل  د وتوصیف ش یتم تحدی
رع من تخطیط شبكة الشوا

ر  رائط القم لال خ خ
ن لال  اعي الص ن خ م

   Google Earthبرنامج 

  .٢٠٠٤ ھدي محروس علي، 

  اتصال شبكة الشوارع  ٥
ة ال درج دد= الإتص  ع

ات ي التقاطع ة ف  منطق
  معینة

Tomalty, R., Haider, 
M., Smart Growth BC, 
(2009).  

  طول المربع السكنيمتوسط   ٦
 المربع طول قیاس یتم

 استخدام خلال من السكني
  Google Earth برنامج

LI, XITONG, (2015),  

مجموعة المؤشرات العمرانیة
  

اه  ٧ ار المش ود مس د : وج ل یوج ھ
  مسار مشاه أم لا

فحص الموقع من خلال 
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

انبي   ٨ ى ج ھل مسارالمشاه یوجد عل
  .الطریق أم جانب واحد

فحص الموقع من خلال 
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

ي   ٩ اه ف یر المش ة س رض منطق ع
  سم ١٨٠یجب ألا تقل :المسار

فحص الموقع من خلال 
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

اه  ١٠ ار المش ول مس ف  :ط ذا یتوق وھ
  على طول البلوك

فحص الموقع من خلال 
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

ار   ١١ ة بمس اطق الثلاث ود المن وج
  .روض المناسبةالمشاه وبالع

فحص الموقع من خلال 
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

فحص الموقع من خلال   جودة رصف الطریق  ١٢
 UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

فحص الموقع من خلال   .وجود عوائق بمسار المشاه  ١٣
 UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

اكن   ١٤ د أم ف عن وط التوق ود خط وج
  .العبور مع مراعاة اشتراطاتھا

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

دلیل تصمیم الأرصفة والجزر "
، ٢٠٠٤،" بالطرق والشوارع

  المملكة العربیة السعودیة، 

یة  ١٥ ات الأرض اكن  العلام د ام عن
  عبور المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Better Streets, San 
Francisco, (2010) 

  قیاسھا وطریقة مجموعة بكل الخاصة والمؤشرات المجموعات جمیع) ٣-٤( جدول 

  الباحثة : المصدر
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ور   ١٦ بة لعب اكن المناس ار الأم اختی
  .المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Denver, The Mile High 
City, (2017) 

د   ١٧ ادیة عن ات الإرش ود العلام وج
  أماكن عبور المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

 (2007), "Know Your 
Traffic Signs" 

د  ١٨ ردورة ادامت ي الب اكن ف ور ام  عب
  الطریق وسط المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Tillander, Trey, & El-
Urfali, Alan, (2017)  

وفیر  ١٩ اءة ت ة الإض د الكافی اكن عن  أم
  العبور

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Derlofske, John, et al, 
(2002)  

ى راجاتللد مسار وجود  ٢٠ انبي عل  ج
  لا أم الطریق

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

State Highway 
Administra on, (2013),  

ق  ٢١ ن  تحقی دراجات ع ار ال ل مس  فص
  السیارات مسار

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

فحص الموقع من خلال   راجاتالد لمسارات الدائمة الصیانة  ٢٢
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

وفیر  ٢٣ ارات ت ة الإش ي الخاص  براكب
  والانتظار والعبور للسیر الدراجات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014),  
 

ود  ٢٤ ات وج یة العلام ة الأرض  الخاص
  الدراجات ساراتبم

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

دم  ٢٥ دي ع اه تع ى المش ار عل  مس
  .فیھ بالسیر الدراجات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

وقع من خلال فحص الم  .آمنة للدراجات انتظار أماكن توفیر  ٢٦
 "Presto Project,  (2017)  الزیارة المیدانیة

فحص الموقع من خلال   .واضح مكان في المحطة موقع  ٢٧
  الزیارة المیدانیة

Horn, Kimley et al, 
(2004)  

 الشارع على متقابلة غیر المواقف  ٢٨
  .الواحد

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Horn, Kimley et al, 
(2004)  

ین المسافة  ٢٩ ف ب ل مواق ام النق  لا الع
  .م ٣٠٠ عن تقل

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Horn, Kimley et al, 
(2004)  

٣٠  
ود ة وج د أو كابین ار مقاع  الانتظ
كل ق بش ة یحق دة رؤی ق ولا جی  یعی
  .المشاه حركة

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Road Service, (2005), 
"Bus Stop Design 
Guide" 

ات وجود  ٣١  اللازمة الإرشادیة العلام
  الخاصة بمواقف النقل العام

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Road Service, (2005), 
"Bus Stop Design 
Guide" 

درات  ٣٢ فة منح ة الأرص ر لمعالج  تغی
  المناسیب

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

میم الأرصفة والجزر دلیل تص"
  ) ٢٠٠٤(، "بالطرق والشوارع

تخدام  ٣٣ بلاط اس اطي ال د المط  عن
  المشاه مسارات

فحص الموقع من خلال 
   ,Duncan, Beata,(2015)  الزیارة المیدانیة

ارات  ٣٤ معیة الإش د الس اكن عن  أم
  الطریق عبور

فحص الموقع من خلال 
  Liao, Chen-Fu,(2007)  الزیارة المیدانیة

 لسیر ملائمة رصف مواد استخدام  ٣٥
  المتحرك الكرسي

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

  

Liao, Chen-Fu,(2007)   

  قیاسھا وطریقة مجموعة بكل الخاصة والمؤشرات مجموعاتال جمیع) ٣-٤( تابع جدول 

  الباحثة : المصدر
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ار  ٣٦ اكن اختی ع أم دة وض  الأعم
  .الحركة تعوق لا بحیث والأشجار

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Boodial, Leverson, 
"Accessible Sidewalks and 
Street Crossings" ,  

ر  ٣٧ رش عناص ق ف ن الطری د م  مقاع
  .ومظلات وبرجولات

فحص الموقع من خلال 
  .Alfonzo, M. (2005)  الزیارة المیدانیة

ات  ٣٨ ادیة اللافت ي الإرش  لراكب
  .والمشاه والدراجات السیارات

فحص الموقع من خلال 
  .Alfonzo, M. (2005)  الزیارة المیدانیة

ةمت شبكة وجود  ٣٩ ن كامل  مصارف م
  الطریق جانبي على المطر

فحص الموقع من خلال 
  .Alfonzo, M. (2005)  الزیارة المیدانیة

افات   ٤٠ ى مس ة عل نادیق القمام ص
  .لیست بعیدة

فحص الموقع من خلال 
  .Alfonzo, M. (2005)  الزیارة المیدانیة

ة  ٤١ ة النظاف یانة الدوری ة والص  الدوری
  للطرق

لال فحص الموقع من خ
  .Alfonzo, M. (2005)  الزیارة المیدانیة

المؤشرات الجمالیة
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  لیة للسیر القاب قیاسوسائل  :ثالثالباب التمھید  
إن تقییم القابلیة للسیر ھو أحد الأھداف الرئیسیة لجمیع الدراسات التي عملت على تحسین      

لھذا عملت وزیادة القابلیة للسیر في المدن بصورة عامة والفراغات العمرانیة بصورة خاصة، و
ل لقیاس القابلیة للسیر، وتنوعت ھذه الوسائل الكثیر من الدراسات على استحداث وسائ
  .وتعددت واختلفت اتجاھاتھا وطرق قیاسھا

یر تم تصنیفھا من قبل الباحثة إلى وللتعرف على أھم وأبرز وسائل قیاس القابلیة للس   
 من وسائل القیاس ودراسة كل نوع في فصل منفصل لیتكون الباب مننوعین رئیسیین 

  :الفصول التالیة

   ناصر قابلة عمدة على وسائل قیاس القابلیة للسیر المعت: "الخامسصل فال
 "للقیاس

ستة أنواع مختلفة من وسائل قیاس القابلیة للسیر التي تعتمد بشكل یتناول ھذا الفصل    
  .أو التحقق منھا أو تقییم مدى جودتھارئیسي على عناصر یمكن قیاسھا 

  

    راء وإدراك اس القابلیة للسیر المعتمدة على آوسائل قی: "السادسالفصل
 "المشاه

ناول ھذا الفصل نوعین من أنواع وسائل القیاس التي تعتمد بشكل رئیسي على إدراك تی   
المشاه لعدید من الجوانب سواء النفسیة كالشعور بالأمان أو الإستمتاع بالرحلة أو 

یة وغیر ذلك من العناصر التي لا الإدراكیة كإدراك الفراغ العمراني والعناصر الجمال
  .یمكن قیاسھا ولكنھا تعتمد على إدراك مستخدمى الفراغ العمراني

  



  القابلیة للسیر قیاسوسائل :  الثالث ابـــالب  `

صل 
الف

س
الخام

 :
س المعتمدة على 

وسائل القیا
س

صر قابلة للقیا
عنا

  
  أھمیة قیاس القابلیة للسیر

 للسیر القابلیة قیاس وسائل تصنیف

 "Walk Score" موقع

 "WalkShed" موقع

  مینیسوتا لفحص الموقع- استمارة إیرفاین
 "PEDS"استمارة فحص بیانات بیئة المشاه 

  "PERS"المشاه نظام مراجعة بیئة 

  GIS برنامج نظم المعلومات الجغرافیة

صل 
الف

س
الساد

 
س 

وسائل القیا
المعتمدة على إدراك وآراء المشاه

  

  وسائل القیاس المعتمدة على إدراك وأراء المشاه

 الإستبیانـات

 للسیر القابلیة مؤشر

جمیع  دراسة
وسائل 
القیاس 
المعتمدة 

عناصر على 
  قابلة للسیر

 دراسة
جمیع 
وسائل 
القیاس 
المعتمدة 

إدراك  على
وآراء 
  المشاه

القابلیة للسیر واختیار الوسائل المناسبة قیاس جمیع وسائل التعرف على 
  للدراسة التطبیقیة

  عناصر قابلة للقیاسوسائل القیاس المعتمدة على 

  وسائل القیاس المقترحة للعمل بھا في الجانب التطبیقي 
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وسائل القیاس المعتمدة على  : الخامس الفصل
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  :ة للقیاسعناصر قابلة على لمعتمدوسائل القیاس ا :الخامسالفصل 
  : مقدمة 

إن قیاس القابلیة للسیر یعد الخطوة الأولى لتحسین القابلیة للسیر بأي مجاورة سكنیة،       
ً من تقییم وقیاس المستوى الحالي للقابلیة للسیر ومن ثم تحدید الإحتیاجات،  فلابد أولا

، وھناك العدید من الوسائل التي تم استخدامھا في الدراسات والعمل على توفیرھا
التطبیقات كما أن ھناك العدید من التجارب و للسیر،والأبحاث المتعلقة بقیاس القابلیة 

  .المبنیة على كل وسیلة من وسائل القیاس
تعددت الوسائل ولكل وسیلة مدخلھا وخطواتھا ولھذا لابد من التعرف على الوسائل      

مختلفة لقیاس القابلیة للسیر، كما یجب دراسة نماذج تطبیقیة لھذه الوسائل والتعرف على ال
فصل التعرف على أھمیة قیاس النتائج التي حققتھا، ولتحقیق ھذا الھدف یتناول ھذا ال

 للوسائل سوف یتم بناء علیھ دراسة القابلیة للسیر، ونبذة عن تطورھا وطرح تصنیف
  .والفصل التاليالعناصر في ھذا الفصل 

  :قیاس القابلیة للسیر أھمیة ١- ٥
یعُد قیاس القابلیة للسیر خطوة ھامة ورئیسیة للوصول إلى زیادة القابلیة للسیر في     

  :المجاورات كأصغر وحدة تخطیطیة أو في المدن ككل وذلك للعدید من الأسباب وھي
الأولى لتحدید الوضع الحالى إن تحدید القابلیة للسیر بأي منطقة أو مدینة ھو الخطوة  -

  .والذي منھ یتم تحدید الإحتیاجات والخطوات اللازمة لزیادة القابلیة للسیر
إن قیاس القابلیة للسیر یساعد في دراسة العدید من الموضوعات المتعلقة بالسیر مثل  -

، أو سیر وسلوك المشاه في تلك المناطقالربط بین المناطق التي بھا قابلیة عالیة لل
الصورة البصریة لتلك المناطق، أو النشاطات التي تجذب المشاه وبالتالي تزید من معدل 

  .القابلیة للسیر
عدد من المناطق وذلك بدراسة  تحدید المشكلات المؤدیة لخفض معدل القابلیة للسیر -

  .التي لیس بھا قابلیة للسیر وتحدید العوامل المشتركة من خلال التحلیل المقارن بینھا
یساعد قیاس القابلیة للسیر على المراجعة الدوریة للمناطق بحیث یتم دراسة معدل  -

القابلیة للسیر لنفس المناطق في فترات زمنیة مختلفة ودراسة منحني الصعود والھبوط 
ً بأول   .وذلك لتحدید العوامل المؤدیة لذلك وتداركھا أولا

عن مدى وجود القابلیة للسیر یساعد إن قیاس القابلیة للسیر وتحدید مؤشر أو رقم یعبر  -
على تحقیق عنصر المنافسة بین المدن، وھذا ما تم بالفعل في العدید من المدن الأمریكیة 

  ).١-٥(شكل . والأوروبیة
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ید من الدراسات التي تعتمد على ثین على القیام بالعدیساعد قیاس القابلیة للسیر الباح -

  .قابلیة للسیردید مؤشر أو قیاس التح

  :قیاس القابلیة للسیر وسائلتصنیف  ٢- ٥
بعمل تصنیف لوسائل قیاس القابلیة  ٢٠١٠وآخرین عام  Daniel Sauterقام      

كثیرة ومتعددة ومختلفة من حیث للسیر حیث لاحظوا أن وسائل قیاس القابلیة  ١للسیر
سائل عور المشاه في وفي بعض الوسائل أو إدراك وش عناصر قابلة للقیاس اعتمادھا على
ولیس ذلك فقط، ولكن . والإدراك في بعض الوسائل القیاسأو الدمج بین  قیاس أخرى

ً فھناك نتائج كمّیة أي تعتمد على الأرقام  والأحكام نظروا إلى نتائج القیاس أیضا
وھناك نتائج كیفیة یمكن إخراجھا في صورة رسومات بیانیة أو خرائط والأوصاف 

 علیھ التصنیف الذي وضعوه والذي یمكن بناءً  )١-٥( التالي الجدول ویوضح. توضیحیة
  .جمیع وسائل قیاس القابلیة للسیر في أربعة مجموعات مختلفة تصنیف

                                                             
1 Sauter, D. , Tight, M. R. et al., (2010). "Measuring walking: Towards internationally 
standardised monitoring methods", PQN Final Report B.4.2. London, UK, pp.7–30 

صورة معلنة من أحد المواقع التي تقوم بقیاس القابلیة للسیر توضح ) ١-٥(شكل 
الأعلى ھو  حیث  ١وتحدیدھا برقم یبدأ تنازلیاً من أفضل عشر مدن في القابلیة للسیر 

  ١٠وھو  قابلیة للسیر وصولاً لأقل رقم
 . بتصرف من الباحثة https://www.walkscore.com (Oct. 2018): المصدر
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من خلال ھذا التصنیف تم استنباط التصنیف الذي سیتم دراسة وسائل القابلیة للسیر     
ً من الدخول في تفصیل طبیعة وسائل القیاس من حیث الكمیة والعددیة  من خلالھ، فبدلا

یعتمد وكذلك الشخصیة والموضوعیة والخروج بأربعة مجموعات من الوسائل، سوف 
 ،من وسائل القیاس مجموعتینالتصنیف في ھذه الدراسة على تقسیم وسائل القیاس إلى 

ائل وسالمجموعة الأخرى ھى و عناصر قابلة للقیاسوھي وسائل القیاس المعتمدة على 
راء المشاه وذلك لتیسیر تصنیف الوسائل المتعددة القیاس المعتمدة على إدراك وآ

ً لأحد تلك اوإدر ، وسوف یتم دراسة وسائل قیاس المجموعة الأولى لمجموعتیناجھا تبعا
في الفصل التالي بالإضافة إلى دراسة  ذا الفصل ودراسة وسائل المجموعة الثانیةھ في

التي سیتم نماذج تطبیقیة وتجارب تطبیق كل وسیلة من وسائل قیاس القابلیة للسیر
  .دراستھا

  

  
  "كمیة" 

عادة ما تكون النتائج في صورة 
أرقام صغیرة، أرقام تقریبیة، 

  أحكام، أوصاف

  "ةفییك" 
عادة ما تكون النتائج في صورة 

و خرائط رسومات بیانیة أ
  توضیحیة

  "شخصیة" 
على إدراك  ئجتعتمد النتا

  الأشخاص وآرائھم الشخصیة

  :مثال
  .استمارات سؤال المشاه 

  
دى ( ى م اه عل م المش ف یحك كی

  )الأمان عند عبور الطریق

  :مثال
كاني  ح الس كان المس ؤال الس وس

  .السیر دى رغبتھم في حول م
كان ( عر الس دى یش ى أي م إل

  )بالأمان بصورة عامة

  "موضوعیة" 
عناصر النتائج على تعتمد 

  یمكن قیاسھا

  :مثال
ین  ص المتخصص تمارات فح اس
ة  ى قائم دة عل ع المعتم للموق

  بالمعاییر الواجب توافرھا
  

إلى أي مدى یحقق الشارع (
اعتبارات تحقیق الأمان الواجب 

  )توافرھا

  : مثال
ات  ع المعلوم دادات وجم التع

  الواقعیة المجردة 
  
وا ( ُتل ذین ق دد الأشخاص ال م ع ك

اء أو  ابة أثن وا للإص تعرض
  )السیر

 Sauter, D. , Tight, M. R. et al., (2010). "Measuring walking: Towards: المصدر
interna onally standardised monitoring methods", PQN Final Report B.4.2. 

London, UK, pp.7–30  
 

  تصنیف وسائل قیاس القابلیة للسیر في أربعة مجموعات مختلفة) ١- ٥( جدول
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  : للقیاس عناصر قابلة لمعتمدة علىوسائل القیاس ا ٣- ٥
تعتمد ھذه المجموعة على وسائل القیاس المعتمدة على العناصر والمؤشرات التي یمكن   

  :علیھا ویمكن تقسیم ھذه الوسائل إلى قیاسھا وتحدید قیمتھا وتحدید قیمة القابلیة للسیر بناءً 

  :قیاس القابلیة للسیر عن طریق مواقع على شبكة الإنترنتوسائل  ١-٣-٥
على الإستعانة بمواقع على شبكة  د القابلیة للسیر في ھذه المجموعةیعتمد تحدی   

الإنترنت حیث تقوم ھذه المواقع بالقیام ببعض القیاسات والحسابات والخروج بالنتائج 
  :الخاصة بتقییم القابلیة للسیر كما یلي

  ":Walk Score"موقع ١-١-٣-٥
البحث عن قدم خدمة كة خاصة تموقع تابع لشروھو  ٢٠٠٧تم إنشاء ھذا الموقع عام    

ً لالسكن في المناطق  الخاص بھذه درجة القابلیة للسیر بھا وذلك من خلال الموقع وفقا
تطبیق یتم تحمیلھ على الھاتف، وتعتمد فكرة الموقع على تحدید القابلیة الخدمة وكذلك 

سترالیا من ا وأالولایات المتحدة وكندالدول التي تم تغطیتھا مثل للسیر لجمیع الأماكن في 
وجاري التوسع  ١.خلال مؤشر رقمي كلما زاد فإن ھذا دلالة على زیادة القابلیة للسیر

ً كما یقوم الموقع بترتیب المدن ت .والعمل على العدید من الدول الأخرى ً تبعا ً تنازلیا رتیبا
  .Walk Score، موقع )٢-٥(شكل الخاص بھا ویوضح سیربلیة لللرقم القا

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
1 https://www.walkscore.com ( March 2018). 

  الخاص بھا  Walk Scoreوترتیب المدن تنازلیاً تبعاً لرقم ال Walk Scoreموقع ) ٢-٥(شكل 
 .https://www.walkscore.com, (March 2018): المصدر
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من قبل مجلس استشاري  Walk Scoreجیة قیاس القابلیة للسیر في موقعتم عمل منھ     
من مجموعة من العاملین والمتخصصین في مجال قیاس القابلیة للسیر كما تم التحقق منھ 

ً من خلال اث العلمیة والأكادیمیة ویمكن الإمن خلال العدید من الأبح طلاع علیھا جمیعا
   ١.الموقع

یقوم الموقع بقیاس القابلیة للسیر وتحدید رقم القابلیة للسیر من خلال نظام مسجل    
ببراءة اختراع حیث یقوم الموقع بتحلیل المئات من طرق السیر إلى أقرب خدمة أو 
منطقة راحة، یتم تحصیل النقاط بناءً على المسافة إلى مناطق الراحة حیث أن المناطق 

تأخذ أعلى درجات أما المناطق التي تزید ) میل ٠,٢٥( ق سیر التي تحتاج إلى خمس دقائ
كما یقیس الموقع كذلك . مدة السیر لھا إلى أكثر من ثلاثین دقیقة فلا تحصل على أیة نقاط

مدي صداقة المكان للمشاه وذلك من خلال تحلیل الكثافة السكانیة وطول المربع السكني 
المستویات المختلفة للقابلیة للسیر والدرجات ) ٢- ٥(جدول  ویوضح ٢.وكثافة التقاطعات

  المقابلة لكل مستوى
  

  Walk Scoreالدرجة   المستوى
   Walker`s Paradise الأمثل للمشاهالبیئة 

  )السیر الیومي وعدم الحاجة إلى سیارة(
٩٠ -١٠٠  

 Very Walkable قابلیة للسیر عالیة
) ً   ) أغلب المھام یمكن إنجازھا سیرا

٧٠ -٨٩  

  Some What Walkable ابلیة للسیر متوسطةق
) ً   ٥٠-٦٩  )بعض المھام یمكن إنجازھا سیرا

 Car Dependent قابلیة للسیر محدودة
  )نتقال بالسیارةاغلب المھام تحتاج إلى الإ( 

٢٥ -٤٩  

 Car Dependentعتماد التام على السیارة الإ
  ٠ -٢٤  )نتقال بالسیارةجمیع المھام تحتاج الإ( 

    

الموقع یقدم مقیاس القابلیة للسیر لأي موقع بالولایات المتحدة، كندا واسترالیا ، كما تم 
  .لاف مجاورة سكنیةنة في ھذه الدول وأكثر من عشرة آمدی ٣٠٠٠تقییم أكبر 

                                                             
1 https://www.walkscore.com/professional/walkability-research.php, ( March 2018). 
2 https://www.walkscore.com/methodology.shtml, ( March 2018). 
 

 .https://www.walkscore.com, ( March 2018): المصدر

  المستویات المختلفة للقابلیة للسیر والدرجات المختلفة لكل مستوى) ٢- ٥( جدول
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  :Walk Score موقع  تناولتلدراسات التي نماذج ل-
ً ھناك عدد      ً كبیر ا ذا الموقع ونتائجھ في تقییم من الدراسات التي اعتمدت على ھ ا

) Duncan, Dustin, et al, 2011( في دراسة قام بھا  ؛وقیاس القابلیة للسیر في الدول
وذلك من خلال دراسة أربعة مناطق   Walkscoreقام بالتحقق من مدى صحة موقع 

 نتائج القابلیة للسیر بھذه المناطققابلیة للسیر بھا وتحلیل رئیسیة ودراسة مؤشرات ال
إخراجھا وتم بالفعل التحقق من صحة ب  Walkscoreومقارنتھا بالنتائج التي قام موقع 

قاموا ) Lucas J Carr,et al.,2014 (قام بھا  نتائج ھذا الموقع، بینما في دراسة أخرى
ً وبالفعل  Walkscoreبالتحقق من نتائج موقع  لتقدیر سھولة الوصول للخدمات سیرا

حیة ھذا الموقع كوسیلة موثوق بھا لقیاس القابلیة للسیر، جاءت نتائج الدراسة بصلا
تمد على تع) Mohammad Koohsari, et al., 2018(وھناك دراسة أخري قام بھا 

لقیاس القابلیة للسیر ولكن في الیابان وجاءت   Walkscoreنفس فكرة التحقق من موقع
ً إیجابیة وتوصي باستخدام موقع    .لقیاس القابلیة للسیر Walkscoreنتائج الدراسة أیضا

النماذج السابقة ھي نماذج للدراسات التي تناولت التحقق من الموقع كوسیلة فعالة   
ودقیقة لقیاس القابلیة للسیر أما النوع الآخر من الدراسات فھي الدراسات التي استعانت 

 C. Michael Hall & Yael(بالقیاسات التي یقدمھا الموقع مثل الدراسة التي قام بھا 
Ram, 2017 ( والتي تدرس العلاقة بین القابلیة للسیر والسیاحة واعتمدت في معلوماتھا

 Rachel(وكذلك الدراسة التي قام بھا  Walkscoreلتقییم القابلیة للسیر على موقع 
Cole, et al., 2015 ( فقد قام بدراسة العلاقة بین معدل القابلیة للسیر من خلال موقع

Walkscore  اعتماد البالغین على السیر في النقل ، وبھذا فیمكن القول أن ومدى
كثیرة ولكھا تنقسم إلى قسم یتحقق من صحة   Walkscoreالمتناولة موقع  تالدراسا

نتائج الموقع والقسم الآخر یستخدم النتائج الخاصة بالموقع ویدرس القابلیة للسیر من 
موقع ذو أھمیة كبیرة ودور كبیر في خلالھا أو ربطھا بعناصر أخرى ولھذا فإن ھذا ال

  .زیادة وتطویر القابلیة للسیر

  :Walkscoreستخدام موقع نموذج تطبیقي لإ -
من یتم  -على سبیل المثال-لمدینة شیكاغو  Walkscoreلحصول على تقییم موقع إن ا   

وكتابة أو تحدید الموقع المطلوب " WalkScore"الخاص بشركة الدخول للموقع خلال 
  ) ٣-٥(شكل . یمھ في المكان المخصص لذلك على الصفحة الرئیسیة للموقعتقی
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ظھر الموقع التقییم الخاص بالقابلیة للسیر لمدینة ثم بعد ذلك یتم الضغط على زر البحث فیٌ
  ).٤-٥(شكل  ما فيسبیل المثال ك شیكاغو على

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   ویتم كتابة الموقع المطلوب  Walkscoreالصفحة الرئیسیة لموقع ) ٣-٥(شكل 
 .https://www.walkscore.com/ (October 2018): صدرالم

مما یجعلھا في المستوى الأعلى  ٩٧حصلت  مدینة شیكاغو على درجة ) ٤-٥(شكل 
  "جنة المشاه"وھو 

 .http://www.walkshed.org/, (March 2018): المصدر
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  ":WalkShed"موقع  ٢-١-٣-٥
وھو باحث فردي قام بتصمیم ھذا ) Arron Ogle(ام بعمل ھذا الموقع المتخصص ق   

یعتمد ھذا الموقع و ،لقیاس وإخراج خرائط تعبر عن القابلیة للسیر ٢٠١٠عام  الموقع
ً لتحلیل طرق السیر إلى أقرب خدمة أو منطقة راحة في  على قیاس القابلیة للسیر تبعا

، أي بار جمیع العوائق التي تعوق السیرعتفي الإمیل ولكن مع الأخذ  ١قطرھا دائرة 
یقوم الموقع بتقییم كفاءة وتنوع فرص الوصول إلى مناطق الراحة أو الخدمات في الطرق 

الطرق السریعة، الطرق  الأنھار، العوائق الطبوغرافیة،( التي لیس بھا عوائق مثل 
بحساب المسافات  یقوم  walk scoreحیث أن موقع  ١).إلخ... المغلقة النھایات 

بمسارات السیر دون النظر إلى الوضع الفعلى لھذه المسارات من حیث المعوقات التي قد 
یوضح الصفحة الرئیسیة ) ٥-٥(شكل . WalkShedعلى عكس موقع  تعوق السیر

  .WalkShedلموقع 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

علیھا  ناءً یقوم الموقع بالطلب من المستخدم تحدید أولویاتھ من مجموعة من العوامل وب  
  .یتم استخراج الخرائط الحراریة المعبرة عن القابلیة للسیر في المجاورات المحددة

لقد تم حساب القابلیة للسیر لفلادلفیا بالكامل على الموقع وبدأ العمل على حساب     
  . القابلیة للسیر لمدینة نیویورك

                                                             
1 http://www.walkshed.org, (March 2018). 

   WalkShedالصفحة الرئیسیة لموقع ) ٥-٥(شكل 
 .http://www.walkshed.org/, (March 2018): المصدر
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  :Walkscoreوموقع  Walkshedالفرق بین موقع  -
ھو  Walkscoreقعین بعمل متشابة ولكن لكل موقع منھما أھدافھ، فموقع یقوم كلا المو

لمدن والدول اس بتغطیة أكبر كم من المواقع وامقیاس سھل الفھم لأكبر عدد من النتوفیر ل
یھدف إلى  Walkshedختیار وشراء الوحدات السكنیة؛ بینما موقع ولذلك لتسھیل عملیة إ

الدقیقة الخاصة بمسارات السیر  ع بین المعلوماتقیاس القابلیة للسیر من خلال الجم
  ١.العدید من مجموعات البیانات في ضوء الأولویات المختارةو
 : Walkshed  الدراسات التي تناولت موقع -

    ً لقلة المناطق التي یغطیھا الموقع فلم یتم العثور على أیة دراسات علمیة معتمدة نظرا
  .Walkshedوقع المستخرجة عن طریق معلى الخرائط 

  :Walkshedستخدام موقع نموذج تطبیقي لإ -
للحصول على الخرائط الخاصة بأحد المواقع في مدینة فیلادلفیا ببنسلفانیا یتم الدخول     

كما ھو موضح  ، وتحدید العنوان المراد معرفة القابلیة للسیر بھللصفحة الرئیسیة للموقع
  ).٦-٥( شكلب

  

  

  

  

  

  

جھة الیمنى من الشاشة یتم تحدید الأولویات الخاصة بالخدمات مثل محلات بیع في ال
أماكن انتظار السیارات، الخضروات، محلات المزارعین، المقاھي، مواقف الحافلات، 

ً  ،إلخ.... المكتبات ر یتراوح بین للأولویات المطلوبة من خلال مؤش فیتم تحدید المعدل تبعا
  ).٧-٥(الشكل التالي كما ھو موضح ب). ٥إلى  ٥-(

                                                             
  .نفس المرجع السابق ١

   ویتم كتابة الموقع المطلوبWalkshedالصفحة الرئیسیة لموقع ) ٦-٥(شكل 
 .http://www.walkshed.org/, (October 2018): المصدر
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تحدید الموقع على الخریطة وتوضیح معدل القابلیة للسیر قوم الموقع مباشرة بعد ذلك بی
  .الخرائط الموضحة على الموقعمن خلال 

الفحص أثناء استمارات قیاس القابلیة للسیر عن طریق وسائل  ٢-٣-٥
  :السیر

حد الوسائل الھامة لقیاس القابلیة أ" Walking Audits"یعد الفحص أثناء السیر      
ً لاشتمالھا على العدید من العناصر التي یتم فحصھا أثناء السیر،  للسیر وذلك نظرا

عتبار فحص خلال السیر فیھا مع الأخذ في الإ وتستخدم ھذه الوسیلة لتقییم الطرق من
  .واختبار العدید من المعاییر الوظیفیة والجمالیة والنفسیة

ثناء السیر حص یتم تصمیمھا واختبار عناصرھا أاستمارة فعن الوسیلة عبارة إن ھذه    
لتقییم الطرق، حیث یتم تقسیم كل طریق إلى عدة مقاطع یكون طول المقطع ھو طول 
المربع السكني، وبعد أن یتم فحص الطریق بالكامل، كل مقطع یأخذ تقییم رقمي كمي 

ستدلال بھما للخروج بأھم لكمي والكیفي یتم الإالتقییمین ا وكذلك تقییم لكفاءتھ، كلٍ من
  ١.التوصیات التي لابد من الأخذ بھا لتحسین جودة وكفاءة بیئة السیر

                                                             
1 Eidmann, Johanna, et al, (2011), "A Walkability Study Of North Adams, 
Massachusetts", a walkability audit of North Adams Massachusetts done on behalf of 
the Berkshire Regional Planning Commission, Published Report, .P.20. 

   تحدید الأولویات الخاصة بالخدمات) ٧-٥(شكل 
 .http://www.walkshed.org/, (October 2018): المصدر
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  :یلي نماذج من بعض استمارات فحص السیر ونبذة عن كل نموذج فیماو

  :لفحص الموقع ""Irvine-Minnesotaمینیسوتا - ینایرفإ استمارة١- ٢-٣-٥
مینیسوتا ھي أحد ولایات الولایات المتحدة لایة كالیفورنیا بینما إرفاین ھي أحد مدن و    

في ) Irvine Minnesota Inventory) "IMI"الأمریكیة، و تم عمل ھذا الفحص 
، لكل من إیرفاین ومینیسوتا الأحیاء التجاریة بشكل رئیسيالمجاورات السكنیة و

من المقاطع ثم جمع  والفحص یتم من خلال تقسیم الشوارع المراد فحصھا إلى عدد
ً المعلومات عن كل مقطع  الإستعانة ببرنامج نظم عن طریق فحص الموقع كما یتم أیضا

للحصول على بعض المعلومات التي یصعب الحصول علیھا  GISالمعلومات الجغرافیة 
بفحص الموقع كالكثافة وشكل التقاطعات وطول الطریق، أما الفحص فیركز على 

  ١ .ودة في بیئة السیرالسمات المادیة الموج

عنصر للفحص یندرجون تحت أربعة عناصر  ١٦٤تتكون استمارة الفحص من      
عناصر  -نسانیة والشعور بالراحة الإحتیاجات الإ -القابلیة للوصول : (اسیة وھىأس

القیام یتم بعد عمل استمارة الفحص ) الأمان من الجریمة ومن حوادث السیر -الجذب 
  .الخروج بأھم التوصیاتبتحلیل النتائج و

 : لقیاس القابلیة للسیر "مینیسوتا -ین ایرفإ"لدراسات التي تناولت استمارةنماذج ل -
 Marlon G. Boarnet, et(الدراسة الأولى التي قامت بطرح ھذه الإستمارة قام بھا    

al., 2006 ( سوتا، ثم مینیإرفاین بكالفورنیا وولایة وذلك لدراسة القابلیة للسیر في ولایة
وھو نفس فریق البحث بعمل ) Marlon G. Boarnet, et al., 2011(بعد ذلك قام 

في توقع النشاط " مینیوستا- ینایرفإ" مدى نجاح استمارة فحص الموقع  دراسة للتحقق من
 ,.Angel Dzhambov, et al(وفي دراسة أخرى قام بھا . وكھمالبدني للمشاه وسل

وربطھا ببرنامج نظم " مینیسوتا-ینایرفإ"مارة قام بتطویر نموذج لاست) 2015
  .وذلك لتطبیقھا على المناطق البلغاریة" GIS"المعلومات الجغرافیة 

 - ینایرفإ"المراجع المعتمدة على استمارة  على الرغم من عدم وجود الكثیر من   
  .إلا أنھا لازلت أحد الوسائل المستخدمة لتقییم وقیاس القابلیة للسیر" مینیسوتا

  

                                                             
1 Day, Kristen & Boarnet, Marlon et al, (2006), " The Irvine–Minnesota Inventory to 
Measure Built Environments, Reliability Tests ", Published Article at Article in 
American Journal of Preventive Medicine ·  
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  :"مینیسوتا -ینایرفإ"إستمارة ستخدام نموذج تطبیقي لإ -
ولایة وھي ال )٨-٥(شكل  مینیسوتا ھي ولایة في وسط غرب الولایات المتحدة،     

  ١. ة والحادیة والعشرون من حیث عدد السكان في البلادالثانیة عشرة من حیث المساح
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :الھدف من الدراسة
نیة لمدینة مینیسوتا لتقییم مدى القابلیة للسیر بھا وذلك من دراسة خصائص البیئة المب

  "مینسوتا-إرفاین"خلال طرح إستمارة 
  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 

" مینیسوتا -إیرفاین"تم دراسة سمات البیئة المبنیة بھذه الولایة من خلال استمارة    
مناطق ومسارات داخل ھذه  ، وتم تقسیم وحدات الدراسة إلىGISبالإضافة إلى برنامج 

المناطق، وبناءً على ذلك تم تقسیم المعلومات التي سیتم جمعھا إلى ثلاثة مجموعات 
  :٢رئیسیة

  :لخاصة بمنطقة الدراسة بشكل عاما وھي المعلومات: المجموعة الأولى -
  إستعمال الأراضي الغالب -وھذه المعلومات ھى 
  كبیرة في المنطقة وجود عوائق  -                          
  الفراغات العامةمدى وجود  -                          
  .ھل یوجد مسار أو شریط سكة حدید أو مترو خارجي -                          

                                                             
1 https://en.wikipedia.org/wiki/Minnesota, (October 2018) 
2 Day, Kristen & Boarnet, Marlon et al, (2006)," The Irvine–Minnesota Inventory to 
Measure Built Environments, Reliability Tests ", Published Article at Article in 
American Journal of Preventive Medicine ·  

  ولایة مینیسوتا بالولایات المتحدة ) ٨-٥(شكل 
  : https://en.wikipedia.org/wiki/Minnesota (October 2018)الصورة الیمني :المصدر
  ٢٠١٨إصدار   Google Earth: الصورة الیسري          
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  :لخاصة بكل مسار على حدةا وھي المعلومات: المجموعة الثانیة - 
  .ثار أو علامات ممیزةوجود أى آ -وھذه المعلومات ھى  

  .أماكن عبور المشاه -                           
  .وجود العلامات الأرضیة عند أماكن عبور المشاه -                           

  .منحدرات بردورة الرصیف عند أماكن العبور -                           
  .وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن عبور المشاه -                           

  .مدى وجود فرص آمنة للعبور -                           
  .مدى توفر الأماكن المخصصة للعبور -                           
  .عدد الشوارع المخصصة للمشاه -                           

  .الشوارع ذات الإتجاه الواحد والشوارع ذات الإتجاھین -                           
  .ھل المسار عبارة عن ممشي خلفي أم لا -                           

  .عدد الحارات المخصصة للسیارات -                           
  .الفراغات المفتوحة -                           

  .فتوحةعناصر الجذب في الفراغات الم -                           
  أماكن التجمع -                           

  وجود مسارات المشاه -                           
  اتصال مسارات المشاه -                           
  صیانة مسارات المشاه -                           

  نوع الرصف -                           
  خیةالحمایة من العوامل المنا -                           

  وجود مسارات للدراجات -                           
لعدید من العلومات الأخرى الخاصة بسمات البیئة المبنیة في المسارات، فما تم بالإضافة ل

ذكره على سبیل المثال لا الحصر ویمكن الرجوع للإستمارة الأصلیة للإطلاع على جمیع 
  .العناصر

  :GISالتي یتم جمعھا بالإستعانة ببرنامج  توھي المعلوما: المجموعة الثالثة -
  الكثافة السكانیة -: وھذه المعلومات ھى

  كثافة المقاصد -                           
  نسق تقاطعات الطرق -                           
  عرض الشارع -                           
  طول الشارع -                           

  .مسار من مناطق مختلفة وتم اختیارھم بشكل عشوائي ٨٩١بار وتم اخت
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  :نتیجة الدراسة
سمات البیئة العمرانیة  كوسیلة فعالة لقیاس" مینیسوتا-إیرفاین"تم إثبات أھمیة استمارة    

من خلال ملاحظات الأفراد للعناصر والسمات المطروحة في الإستمارة وذلك لربط ھذه 
  .إقبالھم على النشاط البدني السمات بسلوك المشاه ومدى

  :"PEDS"بیئة المشاه  استمارة فحص بیانات ٢-٢-٣-٥
 The Pedestrian Environment Data "إن استمارة فحص بیانات بیئة المشاه      

Scan " والمعروف ب"PEDS " ھو عبارة عن نظام یعتمد على فحص البیئة المبنیة یتم
لیقوم بقیاس السمات المختلفة للبیئة المبنیة المتعلقة تطبیقھ على مستوى المقطع أو المسار 

وتم اختباره في العدید من  ٢٠٠٦عام " Kelly Clifton"قام بتطویره واختباره بالسیر؛ 
  ١.البیئات في الولایات المتحدة الأمریكیة

  

  

  

  

  

 

 
على مجموعة من العناصر منھا یحتوي الفحص علي أربعة أقسام رئیسیة یشتمل كل قسم 

  : ٢عنصر كما یلي ٣٥تي یتم قیاسھا بإجمالي ال

                                                             
1Cli on, Kelly, Rodriguez, Daniel, et al, (2007) "The Development and Testing of An 
Audit For The Pedestrian Environment", a Published Article at Landscape and Urban 
Planning Journal,ELSEVIER, Volume 80, Issues 1–2, 28, Pages 95-110    
2 Clifton, Kelly, PhD - National Center for Smart Growth - University of Maryland, 
College Park, at http://planningandactivity.unc.edu (March 2018).  

   PEDSشعار استمارة فحص بیئة المشـاه ) ٩-٥(شكل 
 Pedestrian Environment Data Scan PEDS Audit Protocol" at": المصدر

https://www.yumpu.com (March 2018) 
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ستعمالات في المقطع وطبیعة الأرض إن كانت منحدرة ویشمل السؤال عن الإ :البیئــة -أ
  .أم مستویة وعدد التقاطعات في المقطع

وتشمل اسئلة عن خامة المسار، العوائق التي تعوق  :لات الخاصة بالمشاهیالتسھ -ب
ن طریق السیارات ومسار المشاه، عرض مسار المشاه، السیر بھ، الحرم الفاصل بی
  .وأماكن عبور المشاه صال مسار المشاه بالمسارات الأخرىاستمراریة مسار المشاه، وات

وتشمل حالة الطریق، عدد الحارات، السرعات المحددة، أماكن  :صفات الطرق - ج
  إلخ... انتظار السیارات في الطریق، وجود طرق سریعة 

لة الإضاءة، الخدمات، عدد الأشجار المظل وتشمل :سیر وركوب الدراجاتبیئة ال -د
  إلخ.... حتواء، النظافة والصیانة لمسار المشاه، مدي الشعور بالإ

 :المشاه بیئة بیانات فحص لدراسات التي تناولت استمارةنماذج ل -
 Kelly, Clifton, et(الدراسة الأولى التي طرحت استمارة فحص بیئة المشاه قام بھا    

al. 2006 ( وكان الھدف من الدراسة ھو طرح واختبار استمارة لفحص بیئة المشاه
 Ricky(، ثم في دراسة أخرى قام بھا اصل في نھایة الدراسة إلى فاعلیتھوالتو

Pentella, 2009 ( قام باستخدام استمارة فحص بیئة المشاه)PEDS(  بالإضافة إلى
وتم التوصل  للسیر في المجاورات السكنیة بسان فرانسیسكولتقییم القابلیة ) GIS( برنامج

وفي یة للسكان ین القابلیة للسیر والعلاقات الإجتماعبخلال الدراسة إلى وجود علاقة 
قاموا باختبار استمارة فحص بیئة  )Brian, Fisher, et al, 2010(قام بھا ثالثة  دراسة

ــة سة خمسة أحیاء ریفیة غرب مدینفي البیئات الریفیة من خلال درا) PEDS(المشاه 
یورك والتوصل إلى أھم العناصر في استمارة الفحص الملائمة لدراسة المناطق نیو

قامت ) Gabriel J. Lopez-Bernal, 2013(أما الدراسة التي قامت بھا الریفیة؛ 
یة القابل باختبار استمارة فحص بیئة المشاه كوسیلة لدراسة وتحلیل العوامل المؤثرة على

مسار باستخدام استمارة  ١٠٠وتم فحص أكثر من " لاین ببوسطنسیلفر"للسیر في منطقة 
الفحص والتوصل إلى نسخة معدلة من الإستمارة تخص مدینة بوسطن والتعبیر عن 

والخروج بالخرائط المعبرة عن القابلیة  GISالنتائج من خلال إدخال البیانات لبرنامج 
 ,.Kaycie Stushek, et al(تم عمل دراسة  ٢٠١٧وفي عام . للسیر في المنطقة

للمقارنة بین أربعة أنواع من استمارات فحص بیئة السیرللتوصل إلى أفضل ) 2017
استمارة لتقییم البیئة المبنیة في المناطق الریفیة ومعرفة أیھما الأفضل في الإستخدام في 

  .حالة المبادرات الإجتماعیة لتنمیة القابلیة للسیر
) PEDS(ل الدراسات السابقة یتضح مدى مرونة استمارة فحص بیئة المشاه ومن خلا

ً لطبیعة المناطق المختلفة كما ثبت  وإمكانیة التعدیل والحذف من عناصر القیاس بھا تبعا
  .بیئة السیر رأنھا وسیلة فعالة لتقییم القابلیة للسیر من خلال فحص عناص
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  :"PEDS"المشاه  إستمارة فحص بیئةستخدام نموذج تطبیقي لإ -
مقاطعة  في الولایات المتحدة تقع في مدینة ھي" College Park"مدینة كولیج بارك  

على بیر من سكان ھذه المدینة عدد كیعتمد ، )١٠-٥(شكل  بماریلاند برینس جورج
  .١النقل العام في التنقلحافلات السیر أو ركوب الدراجات أو 

  

  

  

  

  

  
  

  :الھدف من الدراسة
تطویر واختبار وسیلة لفحص خصائص بیئة السیر من خلال عمل استمارة لفحص    

عنصر یتم اختباره أثناء السیر في الموقع،  ٣١مشاه، تحتوي ھذه الإستمارة على بیئة ال
باعتبارھا أحد المدن التي " كولیج بارك"تبار ھذه الإستمارة على مدینة خوتم تطبیق وا

  .بھا نسبة عالیة من استخدام السیر كوسیلة للنقل
  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 

المحددة بمنطقة الدراسة، وملاحظة جمیع العناصر المحددة تم النزول إلى المسارات    
في بالإستمارة وتدوین الملاحظات مع أخذ الصور الخاصة بالوضع الراھن لكل عنصر 

  ).١١-٥(شكل  كل مسار كما یوضح 
  

  

  

  

                                                             
1 Clifton, Kelly, Smith, Andrea, et al., (2006), "The Development and Testing of an 
Audit Fot The Pedestrian Environment", Landscape and Urban Planning, 80(1-2), 95-
110. DOI: 10.1016/j.landurbplan.2006.06.008. 

   مدینة كولیج بارك بالولایات المتحدة) ١٠-٥(شكل 
   https://www.google.com.eg/maps/place/College+Park :الصورة الیمني: المصدر
  ٢٠١٨إصدار   Google Earth: الصورة الیسري          

 

  رديء بمنطقة الدراسة - متوسط  - من الیمین إلى الیسار نموذج لمسار مشاه جید ) ١١-٥(شكل 
Cli: المصدر on, Kelly, Smith, Andrea, et al., (2006), "The Development and Testing 

of an Audit Fot The Pedestrian Environment", Landscape and Urban Planning. 
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  :نتیجة الدراسة
تحلیلھا وھي استمارة فحص بیئة المشاه وسیلة فعالة لدراسة خصائص بیئة السیر وإن    

وسیلة تعتمد على الملاحظة والتدوین في الإستمارة كما یمكن ربط ھذه البیانات بوسائل 
 ً أخرى لإظھار النتائج في صورة خرائط، كما أن الإستمارة قابلة للتعدیل والتطویر تبعا

  ١.لخصائص المختلفة لمنطقة الدراسة مما یحعلھا وسیلة مرنة لدراسة بیئة السیر

  :"PERS"ام مراجعة بیئة المشاه نظ ٣-٢-٣-٥
 The Pedestrian Environment Review "نظام مراجعة بیئة المشاه  یعُد    

System " ویرُمز لھ ب"PERS "الخدمة المقدمة  جودة أحد وسائل قیاس مستوى
ً، تم إنشاء بیئات سیر مختلفة  للمشاه في ً واستخداما كما یعد أكثر استمارات الفحص تطورا

ِبلَ معمل أبحاث النقل بالولایات المتحدة  ٢٠٠١نظام عام ھذا ال  Transport"من ق
Research Laboratory " واختصاره"TRL " ومنطقة بروملي بلندن وكان الھدف

منھ ھو توفیر وسیلة سریعة وغیر مكلفة لتقییم القابلیة للسیر في الطرق المحلیة ومعرفة 
المتخصصین في النقل وكذلك أفراد التوصیات الخاصة بتطویرھا وذلك لمساعدة 

  ٢.المجتمع
تم استخدام ھذا النظام من قِبلَ العدید من المنظمات حول العالم وخاصة في لندن حیث    

  ٣.كم من شبكات الطرق بھا ٢٠٠تم استخدام النظام لتقییم القابلیة للسیر في أكثر من 
  :ویتكون ھذا النظام من جزئین

  .موقع وتحدید الملاحظاتال حصلف :استمارات الفحص -أ
لإدخال البیانات التي تم جمعھا من الفحص واستخراج النتائج  :برنامج حاسوبي -ب

یوضح نموذج للمخرجات التي یتم إخراجھا من ) ١٢-٥(شكل . لبیانیةوالرسومات ا
   .البرنامج الحاسوبي لنظام مراجعة بیئة المشاه

  
  

                                                             
1 Cli on, Kelly, Smith, Andrea, et al., (2006), "The Development and Testing of an 
Audit Fot The Pedestrian Environment", Landscape and Urban Planning, 80(1-2), 95-
110. DOI: 10.1016/j.landurbplan.2006.06.008. 
 

2 http://www.trl.co.uk/software/, (Oct. 2018) 
3 Davies, A. and Clark, S. (2009) "Identifying And Prioritizing Walking Investment 
Through The PERS Audit Tool" - Walk21 Proceedings, 10th Interna onal Conference 
for Walking, New York, USA. 
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  :١تقییم العناصر التالیة في بیئة السیرویشمل نظام مراجعة بیئة المشاه 

وتشمل أي مسار للمشاه ویتم تقسیم المسارات الطویلة إلى مجموعة من  :المسارات -
  .المقاطع 

دراسة جمیع أماكن العبور حیث تتقاطع مسارات المشاه مع طرق  :أماكن عبور المشاه -
  .السیارات

طة بدایة إلى نقطة وصول والطرق والطریق المقصود بھ مسار الرحلة بین نق: الطرق -
اء التي یتم استخدامھا أثن رھا من العناصر الأخرىتشمل المسارات وأماكن العبور وغی

  .رحلة السیر
نتظار وسائل النقل العام كمواقف أي منطقة مصممة لإ :انتظار وسائل النقل العام أماكن -

  .الحافلات والقطارات
كذلك المحصورة بین مواقف النقل العام حیث یمكن الأماكن المحیطة و :أماكن التبدیل -

  .التبدیل بین وسائل المواصلات ھاللأفراد من خلال
وتتنوع في مساحاتھا بین الساحات الصغیرة والحدائق الكبیرة ولا  :الفراغات العامة -

  .یشُترط أن تكون مخصصة فقط للمشاه ولكنھا قد تكون جزء من طریقھم خلال رحلتھم
  

                                                             
1 Allen, David, & Clark, Spencer, "New Directions in Street Auditing: Lessons from the 
PERS Audits", TRL (Transport Research Laboratory) and TfL, Transport for London, at 
http://citeseerx.ist.psu.edu, (March 2016). 

  یوضح نماذج مخرجات البرنامج الحاسوبي لنظام مراجعة بیئة المشاه) ١٢-٥(شكل 
 Allen, David, & Clark, Spencer, "New Directions in Street Auditing: Lessons: المصدر

from the PERS Audits", TRL (Transport Research Laboratory)  
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حیث أن ثلاثة  -) ١٣-٥(شكل-  ٣-و ٣یتم تقییم العناصر من خلال مقیاس یتراوح بین 
  :١ھو الأسوأ كما یلي ٣-ھو الأفضل بینما 

أن بیئة السیر فھذا یعني :  "٣"في حالة أن یكون المجموع العام للمسار المراد دراستھ  -
المشاه، من خلال  تؤكد على وجود الشعور بالمكان لديبیئة إیجابیة وتعزز السیر، و

ً، استخدام عناصر  وجود المقاعد، جودة المواد المستخدمة، الواجھات الممیزة معماریا
  .التنسیق والنباتات، بالإضافة إلى وجود الأنشطة المشجعة على السیر

فھذا یعني أن المسار ": صفر"في حالة أن یكون المجموع العام للمسار المراد دراستھ  -
ة والمواد المستخدمة وبعض العناصر المعماریة الجیدة، ولكنھ بشكل جید من حیث الصیان

ً للسیر فیھ ً أو ممتعا ً محببا   .عام لیس فراغا
فھذا یعني أن الفراغ   :"٣-"راستھ في حالة أن یكون المجموع العام للفراغ المراد د -

ً، التك غیر دس مریح للسیر فیھ من حیث العناصر المحیطة كالمباني السیئة بصریا
السیر فیھ أي مدة في ومثل ھذا الفراغ یجعل المشاه لا یرغبون المروري، الضوضاء، 

  .زمنیة ولو قلیلة
  
  
  
  
  

  
 :المشاه بیئة لدراسات التي تناولت نظام مراجعةنماذج ل -

فعلى  ،ھناك العدید من الدراسات التي تم بھا تطبیق واختبار نظام مراجعة بیئة المشاه    
) David, Allen& Spencer, Clark, 2007( دراسة قام بھا سبیل المثال ھناك

تھدف إلى دراسة نظام مراجعة بیئة المشاه والخروج بنتائج حول إمكانیات ھذا النظام 
  .في لندن خلال عام سابق لھذه الدراسة  والدروس المستفادة من تطبیقھ

تقدیم دراسة ب) Ko, Sakamoto,et. al, 2008(كتقریر مقدم لھیئة النقل بلندن قام     
والخروج " Pancars"و " King`s Cross"محطتي  حول المناطق المحیطة حول

بنتائج حول أھم التوصیات لتطویر بیئة المشاه في ھاتین المنطقتین وذلك عن طریق 
نظام مراجعة بیئة السیر "استخدام نوعین من استمارات فحص بیئة المشاه وھما 

                                                             
1 Buchanan, Colin, (2007), "Paved With Gold, The Real Value Of Good Design", The 
Commission for Architecture and The Built Environment , Cabe Space, England. 

 في نظام مراجعة بیئة المشاه ٣-و  ٣مؤشر تقییم بیئة السیر یتراوح بین ) ١٣-٥(شكل 
 بتصرف من الباحثة http://www.trl.co.uk/software/, (Oct. 2018) :المصدر
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PERS "استمارة مجتمع الطریقو CSA""في كندا قام بھا  وفي دراسة أخرى ؛)Ms. 
Ellie Gould,2011 ( لدراسة نظام مراجعة بیئة المشاه وتطبیقاتھ وصیاغة منھجیتھ

دراسة وتحلیل مجموعة من  تم التوصل إلیھا من خلالھ وذلك عن طریقتائج التي نوال
حسین بیئة السیر تفي  "نظام مراجعة بیئة المشاه"استخدام  ودراسة مدى فعالیةالتجارب 

في المملكة " C.E.Kelly, et al.,2014 "دراسة أخرى قام بھا . في ھذه التجارب
تقییم بیئة المشاه وتضمنت ھذه الوسائل دراسة نظام لالمتحدة حول الوسائل المستخدمة 

عوامل وفي دراسة خاصة بمراجعة بیئة المشاه كأحد الوسائل الھامة في تقییم بیئة المشاه؛ 
 ,.Wonho Suh, et al(السیر الخاصة بكبار السن وذوي الإحتیاجات الخاصة قام بیئة 

  .خلال نظام مراجعة بیئة المشاه نبعمل دراسة لتقییم العناصر الخاصة بھم م) 2017
ناك العدید من الدراسات ھإن ھذه الدراسات ھي فقط على سبیل المثال لا الحصر، ف   

مشاه في تحلیل بیئة المشاه مما یؤكد على نجاح ھذا التي استخدمت نظام مراجعة بیئة ال
ً لدراسة وتقییم القابلیة للسیر وخصائص بیئة المشاه ً مرنا   .النظام وكونھ نظاما

  :"PERS"نظام مراجعة بیئة المشاه ستخدام نموذج تطبیقي لإ -
تحسین بیئة المشاه لة تعتبر لندن من أكثر الأماكن التي تم فیھا استخدام نظام مراجع    

تعد ھذه الدراسة واحدة من الدراسات التي شملت عدد من المناطق بلندن بیئة المشاه و
  .لتحلیل طرق ھامة بھا ودراستھا

  :الھدف من الدراسة
ً في عشرة شوارع رئیسیة یقع كل شارع منھا في  تقییم القابلیة للسیر في لندن وتحدیدا

  :ھي، والمناطق تحسین وتطویرى وذلك للتوصل إلى العناصر التي تحتاج إل منطقة
  منطقة شمال فنشلي - سریعطریق  - ١
  منطقة ھامستید -طریق رئیسي  - ٢
  منطقة سویس كوتاج -طریق فنشلي - ٣
  منطقة كیلبورن -طریق سریع  - ٤
  منطقة غرب ایلینج -طریق برودواي - ٥
  منطقة تشیسوك -طریق سریع - ٦
  منطقة ساوثورك -طریق والورث - ٧
  نطقة ستریتھامم -طریق سریع - ٨
  منطقة توتینغ -شارع رئیسي - ٩
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١٧٧ 

 

  ١منطقة كلابھام -شارع رئیسي -١٠
طرق رئیسیة بھا ق العشرة المختلفة التي تم اختیار المناط) ١٤ -٥( شكلویوضح 
  .لدراستھا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 
ة المشاه في كل شارع من الشوارع العشرة تشمل الخطوة الأولى من الدراسة تقییم بیئ -

وذلك باستخدام نظام مراجعة بیئة المشاه من خلال تقییم مجموعة من العناصر وھي 
 - الصیانة  -جودة السطح  -التضاربات -النفاذیة  -الأمن الشخصي  -جودة البیئة (

ویوضح ) عرض الرصیف -المعوقات  -منحدرات الأرصفة  -الوضوح  -الإضاءة 
الوزن النسبي المطروح في الدراسة لكل عنصر من العناصر ) ١٥-٥(شكل كل التالى الش

  .السابقة
  
  

                                                             
1 Buchanan, Colin, (2007), "Paved With Gold, The Real Value Of Good Design", The 
Commission for Architecture and The Built Environment , Cabe Space, England. 

  المناطق العشرة المختلفة بلندن التي تم اختیار طرق رئیسیة بھا ودراستھا) ١٤-٥(شكل 
 Buchanan, Colin, (2007), "Paved With Gold, The Real Value Of: المصدر

Good Design", The Commission for Architecture and The Built 
Environment , Cabe Space, England  بتصرف من الباحثة  

 



  عناصر قابلة للقیاسوسائل القیاس المعتمدة على : لفصل الخامسا                                         الباب الثالث
  

 
١٧٨ 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 لــشكاه كما یوضح ــة المشــام مراجعــنظر ق العشرة على مؤشــة المناطــوجاءت نتیج
) ١٦-٥ (  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 الوزن النسبي للعناصر في نظام مراجعة بیئة المشاه) ١٥-٥(شكل 
 Buchanan, Colin, (2007), "Paved With Gold, The Real Value Of Good Design", The :المصدر

Commission for Architecture and The Built Environment , Cabe Space, England. 
 بتصرف من الباحثة

 

 التقییم العام لكل منطقة من المناطق العشرة على مؤشر نظام مراجعة بیئة المشاه) ١٦-٥(شكل 
 Buchanan, Colin, (2007), "Paved With Gold, The Real Value Of Good Design", The :المصدر

Commission for Architecture and The Built Environment , Cabe Space, England. 
 بتصرف من الباحثة
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  :نتیجة الدراسة
على  رتباطات الشرطیة بین العناصر بناءً والإ ل العدید من الدراسات التحلیلیةعم تم   

النتائج التي تم التوصل إلیھا من خلال نظام مراجعة بیئة المشاه ودراسة العوامل التي 
أدت إلى الحصول على نتیجة سالبة وذلك في مناطق الدراسة العشرة، ومن خلال ھذه 

وسائل التقییم الفعالة لتقییم الدراسة تم التأكید على أھمیة نظام مراجعة بیئة المشاه كأحد 
  .القابلیة للسیر

  :برنامج نظم المعلومات الجغرافیة ٣-٣-٥
أحد البرامج الھامة المساعدة في قیاس ) GIS(یعد برنامج نظم المعلومات الجغرافیة      

ً لقیاس القابلیة للسیر ولكنھ یساعد في تخزین وتحلیل  القابلیة للسیر، فھو لیس مخصصا
ومن خلال الدراسات والأبحاث السابقة نجد أن . ستخراجھا في صورة خرائطالبیانات وا

لیة للسیر قد یكون بشكل فردي أي استخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة لقیاس القاب
ً  ١نھ ھو وسیلة القیاس والتحلیل عن طریق نمذجة القابلیة للسیرأ أو قد یكون مستخدما

مثل مؤشر القابلیة  خرىإلى أحد وسائل القیاس الأ الإضافةكجزء من منھجیة القیاس ب
أو موقع  ٤أو الفحص أثناء السیر  ٣  PEDSو استمارة فحص مسارات المشاه أ ٢للسیر

WalkScore ٥.  
على قیاس القابلیة للسیر من خلال   GISیساعد برنامج نظم المعلومات الجغرافیة    

  :قیاس العناصر الآتیة
  .الكثافة -
  استعمالات الأراضيالتنوع في  -

                                                             
1 Rattan, Arjun, et al, (2012),"Modeling Walkability, Automating Analysis so it Easilty 
Repeated", Halton's Health Department, www.esri.com. 
2 Leslie, Eva, et al ,(2006), "Measuring the Walkability of Local Communities Using 
Geographic Information System Data" Paper Presented at Walk21-VII, "The Next 
Steps", The 7th International Conference on Walking and Liveable Communities, , 
Melbourne, Australia. 
3 Pentella, Ricky,(2009), "Walkability and The Built Environment: A Neighborhood - 
and Street- Scale Assessment of Diverse San Francisco Neighborhoods", Walkability 
Assessment of San Francisco. 
4 Day, Kristen,(2007), "Irvine- Minnesota Inventory" Premier`s Council For Active 
Living New South Wales. 
5 Duncan, Dustin,  et al ,(2011), "Validation of Walk Score For Estimating  
Neighborhood Walkability: An Analysis of Four US Metropolitan Areas", Published 
Paper, International Journal of Environmental Research and Public Health, ISSN 1660-
460I, www.mdpi.com/journal/ijerph. 
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  شكل تخطیط شبكة الشوارع والتقاطعات بینھا -
  طوال الشارع أ -
  عروض الشوارع -
  طول المربع السكني -
  اتصال شبكة الشوارع -
  المباشرة  -
  الإستعمالات المختلطة للأراضي -
  ١.التقارب إلى المقاصد المطلوبة -
  ٢معدلات الجریمة -

علاقات عناصر قابلة للقیاس سواء من خلال على  یتضح فھو یعتمد بشكل أساسي وكما
لى سبیل المثال في منطقة ما تحلیلیة للعلاقة بین الطرق أو رصد لوقائع كعدد الجرائم ع

  . ترة زمنیة معینةفي ف
وفیما یلي نماذج للخرائط التي یتم استخراجھا عن طریق برنامج نظم المعلومات 

 :)١٨-٥(، ) ١٧-٥(شكليّ  GISالجغرافیة 
  

  

  

  

  

  

  

  

  
                                                             

1 Mundeli, Rachel, & Bizimana, Jean, (2015), " A GIS Approach for Developing Urban 
Walkability Indices: The Case of Kigali City, Rwanda”, Geo Tech Rwanda 2015- Kigali.  
2 Pentella, Ricky, (2009), "Walkability and The Built Environment: A Neighborhood - 
and Street- Scale Assessment of Diverse San Francisco Neighborhoods", Walkability 
Assessment of San Francisco. 

   GISلكثافة السكنیة لمدینة كیجالي برواندا تم استخراجھا من خلال برنامج خریطة توضح ا) ١٧-٥(شكل 
 Mundeli, Rachel, & Bizimana, Jean, " A GIS Approach for Developing: المصدر

Urban Walkability Indices: The Case of Kigali City, Rwanda”, Geo Tech Rwanda 
2015- Kigali 18-20 November 2015. 

  الكثافة السكنیة
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 :برنامج نظم المعلومات الجغرافیة لتقییم القابلیة للسیرلدراسات التي تناولت نماذج ل -

ھناك العدید من الدراسات التي استخدمت برنامج نظم المعلومات الجغرافیة كوسیلة     
ً لكثرة ھذه الدراسات  ما یلي یفنوضح لقیاس وإظھار خرائط توضح القابلیة للسیر، ونظرا

                                                                                                    .نماذج لبعض ھذه الدراسات
ت الجغرافیة وقیاس ي ربطت بین استخدام نظم المعلومایعتبر من أوائل الدراسات الت    

وكان الھدف  )Kristopher, Ackerson, 2005(القابلیة للسیر الدراسة التي قام بھا 
تقییم القابلیة للسیر في المجاورات  السكنیة من خلال تقییم عناصر الدراسة ھو من ھذه 

وقام الباحث بالدمج بین أكثر تنسیق الشارع باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة 
فحص الموقع من وسیلة من وسائل قیاس عناصر القابلیة للسیر حیث استخدم استمارات 

ُ نلاختبار العناصر على المستوى العمراني بی م برنامج نظم المعلومات الجغرافیة ستخدما ا
تقاطعات  -یع استعمالات الأراضي توز(ر على المستوى التخطیطي مثل لدراسة العناص

وفي دراسة أخرى ، )الطرق التي یسلكھا الطلاب إلى المدارس -الشوارع وكثافتھا
)William Hansen, et al., 2009 ( عمل قاعدة بیانات لشمال كنتاكي بالولایات تم

المتحدة حول القابلیة للسیر باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة ، أما الدراسة التي 

خریطة توضح التقارب في مدینة نیویورك من خلال توضیح الخدمات : الصورة الیمنى) ١٨-٥(شكل 
 GISونطاقات تأثیرھا وتم استخراج ھذه الخریطة عن طریق برنامج 

یا وتم خریطة توضح  معدلات الكثافة السكنیة في نموذج لأحد المناطق بجنوب استرال: سرىالصورة الی
 GISیق برنامج استخراج ھذه الخریطة عن طر

 Agampatian, Razmik, (2014), "Using GIS To Measure Walkability: A Case: مصدرالصورة الیمنى
Study in New York City", Master`s of Science Thesis in Geoinformatics   

 Leslie, Eva, et al ,(2006) "Measuring the Walkability of Local: مصدرالصورة الیسرى
Communities Using Geographic Information System Data", The 7th International 

Conference on Walking and Liveable Communities, , Melbourne, Australia.  

  نطاق الخدمة  الخدمة
>١>  ١  ١  
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م مناطق النقل في نفس العام فكانت لتقیی) MyungKyung, Chung, 2009(قام بھا 
وتم الدمج بین استخدام فحص یات المتحدة ستن بولایة تكساس بالولاالعام في منطقة أو

الموقع كذلك لتقییم العناصر العمرانیة ینما تم استخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة 
 -مسارات المشاه  -الشوارع التي بھا مسارات المترو(لقیاس العناصر التخطیطیة مثل 

في صورة خرائط وتم استخراج النتائج ) أماكن محطات المترو -السرعات المقررة
باستخدام البرنامج، وكنموذج آخر لتقییم القابلیة للسیر باستخدام نظم المعلومات الجغرافیة 

اریو كندا باستخدامھ لتقییم القابلیة للسیر بأونت) Arjun,Rattan, et al 2012(قام 
أم في . لتقییم القابلیة للسیر بمدینة نیویورك) Razmik, Agampation, 2014(وكذلك 

فتم التركیز على سھولة الوصول ) Joel, Rodroguez, 2015(لدراسة التي قام بھا ا
في مدینة سان للمدارس من خلال دراسة للمسارات المؤدیة لجمیع المدارس الأساسیة 

  .باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة كذلكجوان عاصمة بورتریكو 
أولھا أن برنامج نظم  ،ورئیسیة ومن الدراسات السابقة یتضح ثلاثة عناصر ھامة

المعلومات الجغرافیة من الوسائل المستخدمة في تقییم القابلیة للسیر وإظھارھا في صورة 
، وثاني عنصر أن برنامج نظم المعلومات یمكن بسھولة فھمھا والتعامل معھاخرائط 

یتم رصدھا  الجغرافیة یتم استخدامھ بصورة أساسیة في تقییم العناصر التخطیطیة التي لا
من خلال فحص الموقع، أما الملاحظة الأخیرة فھي أنھ كما سبق وأوضحت الدراسات 
ً ما یستخدم كوسیلة جزئیة للتقییم ویتم معھ  أن برنامج نظم المعلومات الجغرافیة غالبا

  .الإستعانة بوسیلة أخرى لتقییم العناصر ذات المقیاس الصغیر أو العمرانیة 

  ": GIS"برنامج نظم المعلومات الجغرافیة دام ستخنموذج تطبیقي لإ -
قلة نوعیة في مجال النقل نتیجة في السنوات العشرالأخیرة نتشھد مدینة تكساس     
ً لوجود ھذه الوسیلنفقي الذي یجغیر الستخدام المترو لإ ة وب شوارع تكساس، ونظرا

لمشاه بھذه بالمناطق بشكل كبیر على معدلات السیر وا الھامة للنقل الجماعى فقد أثر ھذا
  .المحیطة بمحطات المترو

  :الھدف من الدراسة
كوسیلة للنقل دراسة وتقییم القابلیة للسیر بالمناطق المحیطة بالمترو الذي تم استخدامھ      

وذلك من خلال تقییم اتصال شبكة الشوارع بین  وذلك في منطقة أوستن بولایة تكساس
  ١.سكنیة الملاصقة لھامناطق محطات المترو والمجاورات ال

  
                                                             

1 Myungkyung, Chung, (2009), "Walkability Assessment Of New  Transit Areas, Austin, 
Texas", Community and Regional Planning School of Architecture, the University of 
Texas at Austin. 
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  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 
 GISتم الدراسة العملیة من خلال الإستعانة ببرنامج نظم المعلومات الجغرافیة      

  :وكذلك من خلال فحص الموقع بأماكن الدراسة ، وفیما یلي العناصر التي تم دراستھا
  :ومات الجغرافیةالعناصر التي تم دراستھا من خلال برنامج نظم المعل

  ) أماكن محطات المترو -حدود سرعات السیارات -مسارات المشاه (وتشمل  الطرق -
  )استعمالات الأراضي -دیموغرافیة السكان( المجاورات وتشمل  -
  )الخدمات المتاحة -الطرق -محطات انتظار المترو ( وسائل النقل ذات الصلة وتشمل  -

  :ل فحص الموقعالعناصر التي یتم دراستھا من خلا
  )منحدرات الأرصفة -جودة الرصف -عرض المسار (مسارات المشاه  -
الإشارات  -العلامات الأرضیة  -اختیار الأماكن المناسبة( أماكن عبور المشاه  -

  ١)الضوئیة
رصد جودة مسارات المشاه لأربعة نماذج من المسارات ) ١٩-٥(ویوضح الشكل التالي 

  التي رصدھا

  

  

                                                             
1 Myungkyung, Chung, (2009), "Walkability Assessment Of New  Transit Areas, Austin, 
Texas", Community and Regional Planning School of Architecture, the University of 
Texas at Austin 

مسار المشاه، الصورة الثانیة لا یوجد بھا لالصورة الأولى توضح نموذج رديء ) ١٩-٥(شكل 
  الرابعة فھي النموذج الأمثل لمسار المشاه ةأما الصور مسار مشاه، الصورة الثالثة مسار مشاه جید

  Myungkyung, Chung, (2009), "Walkability Assessment Of New: المصدر
Transit Areas, Austin, Texas", Community and Regional Planning School of 

Architecture, the University of Texas at Austin. 
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نماذج للخرائط التي تم الحصول علیھا من خلال برنامج نظم ) ٢٠-٥(شكل  ویوضح
  .المعلومات الجغرافیة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  :نتیجة الدراسة

بعد تحلیل المجاورات المحیطة بمناطق المترو تم التوصل إلى أن ھناك تأثیر إیجابي     
نتیجة لزیادة  قابلیة الوصول  شاؤهكبیر یحدث للمجاورات السكنیة المحیطة بالمترو بعد إن

لھذه المناطق وكذلك سھولة الوصول لمحطات المترو والإنتقال منھا إلى العدید إلى 
المناطق الأخرى مما یساعد على زیادة القابلیة للسیر في ھذه المجاورات وذلك في حالة 

  .توفر الأمان للمشاه وكذلك بیئة جیدة للسیر في ھذه المناطق

خیص یمكن تل عناصر قابلة للقیاسلقابلیة للسیر المعتمدة على سة وسائل قیاس ابعد درا   
  ).٣-٥(جدول  ائل في ھذه الوس

  

، فالخریطة الیمنى GISخرائط التي یتم استخراجھا باستخدام برنامج لنماذج ل) ٢٠-٥(شكل 
  ت من حیث معدلات الأمانتوضح استعمالات الأراضي والخریطة الیسرى توضح تحلیل المسارا

  Myungkyung, Chung, (2009), "Walkability Assessment Of New: المصدر
Transit Areas, Austin, Texas", Community and Regional Planning School of 

Architecture, the University of Texas at Austin. 
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سنة   المُنشئ  الإسم  
النموذج   العناصر  الدراساتبعض   الإنشاء

  التطبیقي
س عن طریق الإ

القیا
ت

نترن
 

Walkscore 
- Jesse 
Kocher  - - 
Matt Lerner 

٢٠٠٧  

 (Duncan, Dustin, et 
al, 2011), (Lucas J 
Carr,et al.,2014),  
(Mohammad 
Koohsari, et al., 

2018),  C. (Michael 
Hall & Yael Ram, , 
2017)   

 -الكثافة  -التقارب
طول المربع 

كثافة  -السكني
  التقاطعات

مدینة 
  شیكاغو

WalkShed  Arron Ogle  المعوقات  -التقارب  ـــــــــــ  ٢٠١٠
  ار المشاهبمس

مدینة 
  فیلادلفیا

ص أثناء 
ت الفح

س عن طریق استمارا
القیا

السیر
  

 استمارة
-إیرفاین

  مینیسوتا

- M. 
Boarnet- - 
K.Day         - 
M. Alfonzo  - 
-A. Forsyth    

٢٠٠٦  

(Marlon G. Boarnet, 
et al., 2006), 
(Marlon G. Boarnet, 
et al., 2011), (Angel 
Dzhambov, et 
al.,2015)  

ة ول القابلی  - للوص
اتالإ  حتیاج
انیةالإ عور نس  والش

ة ر - بالراح  عناص
   الأمان - الجذب

ولایة 
مینیسو

  تا

 فحص استمارة
ات ة بیان  بیئ

  المشاه

Kelly 
Clifton  ٢٠٠٦  

(Kelly, Clifton, et 
al. 2006), (Ricky 
Pentella, 2009), 
(Brian, Fisher, et al, 
2010), (Gabriel J. 
Lopez-Bernal, 
2013), (Kaycie 
Stushek, et al., 
2017) 

ة  - ائص بیئ خص
  السیر

ائص  - خص
  مسارات المشاه

  ص الطرقخصائ -
  الخدمات -

 مدینة
 كولیج
  بارك

ام ة نظ  مراجع
  المشاه بیئة

Transport 
Research 

Laboratory  
٢٠٠١  

(David,Allen& 
Spencer, Clark, 
2007), (Ko, 
Sakamoto,et. al, 
2008), (Ms. Ellie 
Gould,2011), (" 
C.E.Kelly, et 
al.,2014), (Wonho 
Suh, et al., 2017) 

ائص  - خص
  مسارات المشاه

اكن  - ائص ام خص
  عبور المشاه

  خصائص الطرق -
ار أ - اكن انتظ م

  وسائل النقل العام
  الفراغات العامة -

  لندن

برنامج 
G

IS
  

  

م  امج نظ برن
ات  المعلوم

  الجغرافیة
  ٢٠٠٥  ـــــ

(Kristopher, 
Ackerson, 2005), 
(William Hansen, et 
al., 2009), 
(MyungKyung, 
Chung, 2009), 
(Arjun,Rattan, et al 
2012), (Razmik, 
Agampation, 
2014 

ة كل -الكثاف  ش
یط بكة تخط  ش
وارع ال - الش  اتص

بكة وارع ش  - الش
 التقارب - المباشرة

ة معدلات -  الجریم
تعمالات -  اس

  الأراضي

  تكساس

  الباحثة: المصدر  

 

  عناصر قابلة للقیاسجدول ملخص وسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على ) ٣- ٥( جدول
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  :الخلاصة ٤- ٥
خلال ھذا الفصل تم التعرف على الصنف الأول من وسائل قیاس القابلیة للسیر وھي     

، وسبق ذلك التعرف على أھمیة قیاس عناصر قابلة للقیاسوسائل القیاس المعتمدة على 
القابلیة للسیر، وتصنیف وسائل قیاس القابلیة للسیر ثم الإنتقال إلى التعرف على التصنیف 

وھي تلك  عناصر قابلة للقیاسح لوسائل القیاس وھي وسائل القیاس المعتمدة على المقتر
، والنوع الآخر ھو وسائل القیاس المعتمدة على ائل التي تم دراستھا في ھذا الفصلالوس

إدراك المشاه وھذا ما سوف یتم دراستھ بالتفصیل في الفصل التالي، ومن خلال ھذا 
  :الآتیةالفصل تم التعرف على الوسائل 

  :وتشمل: الإنترنت شبكة على مواقع طریق عن للسیر القابلیة قیاس وسائل -

  موقع""Walk Score 

  موقع"WalkShed"  

  :وتشمل: السیر أثناء الفحص استمارات طریق عن للسیر القابلیة قیاس وسائل -

 مینیسوتا-إیرفاین استمارة Irvine-Minnesota ""الموقع لفحص 

 المشاه بیئة بیانات فحص استمارة "PEDS" 

 المشاه بیئة مراجعة نظام "PERS" 
  .GISالقیاس باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة  -



 

  القابلیة للسیر قیاس وسائل : الثالث ابـــالب

 على وسائل القیاس المعتمدة:  السادس الفصل
  إدراك وآراء المشاه
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  :راء المشاهإدراك وآعلى  المعتمدةوسائل القیاس  :السادسالفصل 
  : مقدمة   

یر عرف على التصنیف المقترح لقیاس وسائل القابلیة للستفي الفصل السابق تم ال     
تقسیم وسائل القیاس إلى وسائل معتمدة على ھذا التصنیف  الكثیرة والمتعددة، وتم بناءً 

معتمدة على إدراك وآراء المشاه؛ وفي الفصل  ائل آخرىووس عناصر قابلة للقیاسعلى 
، بینما في ھذا الفصل عناصر قابلة للقیاسالسابق تم التعرف على الوسائل المعتمدة على 

  .سیتم التعرف على وسائل القیاس المعتمدة على إدراك وآراء المشاه
 ا ھيالأھمیة لأنھ عد في غایةتجربة السیر وعناصرھا المختلفة ت إن آراء المشاه حول   

الباعث الحقیقي لاتخاذ قرار السیر، وكذلك یجب سؤال المشاه عن إدراكھم للفراغ 
العمراني الذي یسیرون فیھ وعناصره المختلفة وذلك لمحاولة توفیر البیئة الملائمة 

  .والمریحة والمشجعة على السیر لمستخدمى الفراغ العمراني

  :ك المشاهالإدراك وتأثیره على سلو أھمیة ١- ٦
إن العلاقة بین الإدراك والسلوك علاقة قویة ومباشرة، فالإدراك یؤثر بشكل رئیسي     

على السلوك بشكل عام، أما إذا تناولنا دور إدراك الفراغ العمراني في التأثیر على سلوك 
ي المشاه فھناك العدید من الدراسات التي تناولت ھذا النقطة وأثبتتھا، فعلى سبیل المثال ف

أحد الدراسات التي تناولت علاقة الإدراك بالسلوك وُجد أن الأصوات المرتفعة تشتت 
ً فالأماكن التي بھا كثافة مروریة : الإنتباه، على سبیل المثال عالیة یتأثر المشاه بھا سلبیا

تقل محصلة التفاصیل البصریة التي یتذكرونھا عن الفراغ العمراني كما أنھم یفضلون و
 ً   ١. بنظرة ثابتة للأمام السیر سریعا

ً على      تؤثر جودة  لوك المشاه، فعلى سبیل المثالستؤثر البیئة الجیدة والجذابة إیجابیا
وكذلك التوزیع الجید للإضاءة  ٢.الإضاءة اللیلیة بشكل رئیسي على رغبة المشاه في السیر

  ٣.للإضاءة یعطي السائر شعور بالأمان والراحة تجاه تلك المناطق
ؤكد على السابقة ھي مجرد أمثلة بسیطة لأثر الإدراك على السلوك، مما ی إن الأمثلة   

  .ھتمام بدراستھ لتحسینھأھمیة الإدراك وأھمیة الإ

                                                             
1korte, Charles,& Grant, Rosalyn, (1980), "Traffic Noise, Environmental Awareness and 
Pedestrian Behavior", Sage Journals, Environment and Behavior, Vol 12, Issue 3. 
2 Painter, K. (1996) "The influence of street lighting improvements on crime, fear and 
pedestrian street use, after dark". Landscape and Urban Planning 35: 193-201 
3 Lavery, Irvine, Shannon Davey, et al,.(1996),."The vital role of street design and 
management in reducing barriers to older people’s mobility". Landscape and Urban 
Planning 35: 181-92 
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  :راء المشاه ائل القیاس المعتمدة على إدراك وآوس ٢- ٦
  :الإستبیانـات ١-٢- ٦
ُستخدم في قیاس القابلیة للسیر     حیث یتم تعد الإستبیانات أحد أھم الوسائل التي ت

الإستعلام من المستخدمین أنفسھم وھم المشاه عن رأیھم في العدید من العناصر المتعلقة 
بالسیر وعن مستوى الخدمة المقدمة إلیھم في المسارات المخصصة لھم ومدى جودتھا، 

یر، وعن الأسباب التي تجعلھم كما یتم سؤالھم عن أبرز العوائق التي تقابلھم خلال الس
ُعد من أشھر ون قرار یتخذ السیر أو التراجع عنھ، لھذا فإن الإستبیانات المقدمة للمشاه ت

كما تقیس . الوسائل المستخدمة في قیاس وتحلیل القابلیة للسیر في أي مجاورة سكنیة
الإستبیانات مدى وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر وقواعد عبور الطریق 

  .شعورھم بالأمان أثناء السیر واستخدام وسائل النقل العام وكذلك مدى

ستفسار منھم عن كل ما لى عملیة التخطیط یتم سؤالھم والإإن المسئولین والقائمین ع   
یخص عملیة السیر من حیث مشروعات التطویر والتمویل المخصص لخدمات المشاه 

سیر والقوانین الحالیة ومدى تفعلیھا ومدى تطبیق معاییر التصمیم العمراني المتعلقة بال
  .وحركة المشاه من خلال استبیان مخصص للمسئولین ومتخذي القرار

ختیارات ویقوم المشاه لال مجموعة من الأسئلة متعددة الإیتم عمل الإستبیان إما من خ    
على سبیل المثال وتحدید القیمة  ٥إلى  ١باختیار الإجابات المناسبة أو بإعطاء أوزان من 

ً لوجھة نظرھه بإ، ویقوم المشاالعلیا والدنیا وبناء على  ١.معطاء الوزن المناسب تبعا
  .الإجابات المتعددة لجمیع العینات التي یتم سؤالھا یتم الخروج بالنتائج وأھم التوصیات

  :العناصر التي یتم تناولھا من خلال الإستبیانات - 
لسیر لدیھم في العناصر التالیة تعتمد على إدراك المشاه ویتم السؤال عنھا لتقییم تجربة ا 

  :منطقة أو مسار ما كما یلي

  مدى توفر الإحتیاجات الخاصة بمسارات المشاه  -
  .الخاصة بمسارات الدراجات  حتیاجاتمدى توفر الإ -
  .مدى سھولة عبور الطریق -

                                                             
1 Li, Xitong , (2015), "Study Of Environmental Variables Affecting Walkability: 
Learning From Main Street in Downtown Fort Worth", Master of Landscape 
Architecture, University of Texas At Arlington , P.104.  
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  الخاصة بمواقف النقل العام  حتیاجاتمدى توفر الإ -
  اصة ذوي الإحتیاجات الخحتیاجات الخاصة  بمدى توفر الإ -
  الشعور بالأمانمدى  -
  الشعور بالإستمتاع خلال رحلة السیرمدى  -
  .وجود عوائق أثناء رحلة السیرمدى  -
  وجود الخدمات اللازمةمدى  -
  ما ھي الإحتیاجات اللازمة المفقودة -
  .التقییم العام لتجربة السیر -
  .مدى الرغبة في تكرار تجربة السیر -
  :لقیاس القابلیة للسیر ت الإستبیاناتلدراسات التي تناولنماذج ل -

 Mary, Kihl, et al(بمجموعة من الباحثین ریزونا ت بھا جامعة أفي دراسة قام     
لتقییم المجتمعات ذات القابلیة للعیش واعتمدت الدراسة على لتكون بمثابة دلیل ) 2005

ل عنصر وضع معاییر لجمیع عناصر القابلیة للعیش وعمل استبیان مخصص لدراسة ك
ستعانة بھذا الدلیل العناصر القابلیة للسیر، ویتم الإمن عناصر القابلیة للعیش ومن ھذه 

قام بھا لتقییم أي مجتمع من خلال عمل استبیانات لأفراد ھذا المجتمع، وفي دراسة أخرى 
)C. E. Kelly, et al., 2007(  تھدف إلى دراسة العوامل المؤثرة على السیر في

من ضمنھا وئل القیاس ادة من خلال تطبیق أكثر من وسیلة من وسالمملكة المتح
قامت دراسة بطرح استبیان مفصل لدراسة . الإستبیانات ومقارنة النتائج بعضھا ببعض

 ,Julia, O`Hanlon, & Jacquelyn(عناصر السیر في الفراغ العمراني قام بھا 
Scott, 2010 (كوسیلة لتقییم القابلیة للسیر كخطة للوصول  ً للمجتمعات الصحیة نظرا

ھناك دراسة أخرى قام بھا  ٢٠١٠وفي نفس العام لأھمیة السیر على الصحة العامة، 
مركز معلومات المشاه وراكبي الدراجات قاموا وزارة النقل الأمریكیة بالتعاون مع 

بطرح الإستبیانات كوسیلة لتقییم القابلیة للسیر وذلك بھدف التعرف على أھم الإحتیاجات 
  .اللازمة لتحسین القابلیة للسیر في مناطق الدراسة

لدراسة العوامل ) Xitong, Li, 2015(في ولایة تكساس تم عمل دراسة قام بھا    
المؤثرة على القابلیة للسیر في تكساس وتم أخذ دراسة حالة الشارع الرئیسي في وسط 

اصر التقییم إلى وتمت الدراسة من خلال تقسیم عن) فورت وورث(المدینة في منطقة 
ومجموعة تتم بفحص  GISثلاثة مجموعات، مجموعة یتم دراستھا باستخدام برنامج 

الموقع، والمجموعة الثالثة تتم من خلال استبیان لقیاس إدراك المشاه وتم تحلیل النتائج 
  . والتوصل إلى تقییم عام لھذا الشارع
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ً لأن سؤال المستخدم عن طریق الإستبیانات ھو وسی لة معروفة ومستخدمة بشكل نظرا
كبیر في البحث العلمى فھناك العدید من الدراسات التي استخدمت ھذه الوسیلة لقیاس 

  .لھذه الدراسات لكثرتھاإدراك المشاه للفراغ العمراني وما تم ذكره ھو فقط نماذج 
  :الإستبیانات في تقییم القابلیة للسیرستخدام نموذج تطبیقي لإ -

ات القابلیة للسیر ھي مجتمعات صحیة نتیجة لزیادة معدل النشاط إن المجتمعات ذ   
البدني بھا، ولھذا فھناك العدید من الدراسات التي حاولت دراسة وتقییم العلاقة بین القابلیة 
للسیر وعلاقتھا بالنشاط البدني، وھذه الدراسة ھى أحد الدراسات التي تمت في مدینة 

  ١.ى نتائج لجعل المجتمع أكثر صحةكوسیلة للوصول إل ریزوناتوسان بأ
  :الھدف من الدراسة

الھدف من ھذه التجربة ھو اختبار العلاقة بین البیئة المبنیة والنشاط البدني وذلك بالتطبیق 
  .على مدینة توسان بأریزونا

  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 
) ١-٦(شكل " بارك ریلیتو ریفر "منطقة تم عمل استبیان لسؤال السكان في المدینة في 

  :عینة حول ثمانیة عناصر رئیسیة وھي ٤٨٦وتم سؤال 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                             
1 Zuniga-Teran, Adriana, Orr, Barron, et al., (2016), "Designing Healthy Communities: 
Testing The Walkability Model" , Udall Center for Studies in Public Policy, University of 
Arizona,Tucson,AZ85719,USA 

  بمدینة توسان بأریزونا" ریلیتو ریفربارك"منطقة الدراسة ) ١-٦(شكل 
 Zuniga-Teran, Adriana, Orr, Barron, et al., (2016), "Designing Healthy: المصدر

Communities: Testing The Walkability Model" , بتصرف من الباحثة 
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  : الإتصال -
  النقطة؟ ود أكثر من طریق للوصول لنفس مدى اتصال شبكة الشوارع ووج -          
  ثناء السیرما ھي العوائق التي تقابل المشاه أ  -          

  :الكثافة -
  ما ھو نوع الإسكان السائد في المنطقة  -         

  .ما ھو نوع الإسكان الذي تسكن فیھ  -         
  :استعمالات الأراضي -

ً في غضون عشرة دقائق من   -          ما ھي المقاصد التي یمكنك الوصول إلیھا سیرا
 - محل بقالة - بنك -مكتب برید  -یاضیة صالة ألعاب ر -طة انتظار نقل عام مح( منزلك 

  )إلخ.... مدرسة  -مصفف شعر
  :مثل: خدمات المشاه وراكبي الدراجات -

  .ھل یوجد مسارات للدراجات في أغلب الطرق -        
  .ھل یوجد مسارات مشاه في أغلب الطرق -        
  ھل یوجد فصل بین مسارات المشاه ومسارات السیارت -        

  :الإضاءة -
ً لیلاً ھل الطرق  -           في مجاورتك مضاءة جیدا
  ھل المباني السكنیة تقع بالقرب من الطریق -        

  :الجمالیات -
  ما ھي العناصر الجمالیة في مجاورتك -        
  ھل یوجد جداریات علي الحوائط في مجاورتك -       

  نماذج لمسارات المشاه والدراجات في منطقة الدراسة) ٢-٦(شكل 
 Zuniga-Teran, Adriana, Orr, Barron, et al., (2016), "Designing Healthy: المصدر

Communities: Testing The Walkability Model" , 
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  :النظافة -
  ھل یوجد قمامة أو ركام في مجاورتك -       

  :الراحة الحراریة -
  ھل یوجد أشجار بطول مسار المشاه -      
  ھل مسارات المشاه مظللة -     
  كم تبعد أقرب منطقة خضراء من منزلك -     

ماذج فقط ، ویمكن الإطلاع على ستبیان ولكن نالأسئلة لیست جمیع الأسئلة في الإھذه *
ً في المرجع الأصليالإ   ١.ستبیان كاملا

  :نتیجة الدراسة
ن وتحلیل النتائج تم التوصل إلى العدید من العلاقات والترابطات اتي بعد عمل الإستبیا

 تربط بین العناصر الثمانیة للقابلیة للسیر المطروحة في الدراسة وبین النشاط البدني
زه نالت(وكذلك العلاقة بین العناصر الثمانیة للقابلیة للسیر والباعثین الرئیسیین على السیر 

ه الدرسة أول دراسة تدرس العلاقة بین القابلیة للسیر والسیر ، وتعتبر ھذ)أو الإنتقال
ة بإمكانیة تطبیق الإستبیان المطروح یة لھذه الدراس، وبھذا جاءت النتیجة الأساسللتنزه

  .ة البیئة المبنیة في تعزیز النشاط البدنيمدى قابلیفي الدراسة كوسیلة لقیاس 

  :القابلیة للسیر عاملمُ  ٢-٢- ٦
یكون مؤشر لمدى وجود القابلیة للسیر على الخروج برقم صحیح  عاملمُ  ةتعتمد فكر    
الرقم فإن ھذا یشیر إلى زیادة  ت قیمة ھذاكلما زادفي منطقة الدراسة، و قابلیة للسیرال

بالمرحلتین " The Walkability Index"القابلیة للسیر  مُعاملسیر، وقد مر لالقابلیة ل
  :التالیتین

 Bradshaw Walkability":للقابلیة للسیر رادشوبعامل مُ ١-٢-٢-٦
Index "  

 مُعامل"ول نموذج لقیاس القابلیة للسیر من خلال بطرح أ) Chris Bradshaw(قام     
؛ ویتم حساب ٢في بحثھ الذي قدمھ في المؤتمر الدولي الرابع عشر للمشاه" القابلیة للسیر

ة ، لكل سؤال أربعمن خلال الإجابة على عشرة أسئلة للمجاورات السكنیة مُعاملھذا ال
                                                             

1 Zuniga-Teran, Adriana, Orr, Barron, et al., (2016), "Designing Healthy Communities: 
Testing The Walkability Model" , Udall Center for Studies in Public Policy, University of 
Arizona,Tucson,AZ85719,USA 
2 Bradshaw, Chris, " Creating -And Using- A Rating System For Neighborhood 
Walkability Towards An Agenda For "Local Heroes", A paper presented to the 14th 
Interna onal Pedestrian Conference, Boulder, Colorado. 1 October, 1993. 
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عدد مواقف السیارات المتاحة في  -الكثافة (إحتمالات، وھذه الأسئلة تخص الآتي 
احتمالیة مقابلة شخص  -عدد أماكن الجلوس المتاحة لكل عائلة  -الطریق لكل عائلة 
تقییم النساء لمدى  -السیر بمفردھم  هالعمر الذي یمكن للأطفال عند -تعرفھ خلال السیر 
 -السیر لھا  مساحة المتنزھات ومسافات -ت النقلوفر خدمامدي ت - شعورھم بالأمان 
  ).المسارات الجانبیة

لأقل " ٤"لأعلى قیمة و" ١" رقمالقابلیة للسیر من خلال إعطاء  مُعاملویتم حساب     
القابلیة  مُعاملفیكون الناتج ھو  ٢٠قیمة ویتم جمع القیم للعشرة اسئلة ثم القسمة على 

  .٢إلى  ٠,٤٥للسیر ویتراوح بین 

القابلیة للسیر، وكما تم توضیح العناصر في  مُعاملكان البدایة لفكرة  مُعاملإن ھذا ال   
النقطة السابقة فھو لا یركز بشكل أساسي على العناصر المتعلقة بإدراك المشاه فقط ولكن 

ً لأنھ یعُد المرحلة الأولى لوجود  اء القابلیة للسیر فكان لابد من ذكره وإعط مُعاملنظرا
  .نبذه عنھ

 Krambeck Walkability":للقابلیة للسیر رامبككعامل مُ ٢-٢-٢-٦
Index"  

ً یعد من أھم وسائل قیاس      عامل، قام بطرح فكرة المُ القابلیة للسیر وأكثرھم استخداما
 Holly" ٢٠٠٦عام " The Global Walkability Index"العالمي للقابلیة للسیر 

Krambeck "العالمي  عاملب الطریقة حسامن خلال بحثھ الذي یشرح فیھ فكرة و
مقسمین إلى  عامل ١٤العالمي للقابلیة للسیر على  عاملمُ ویعتمد حساب ال ١.لیة للسیرللقاب

  :ثلاثة مجموعات رئیسیة كما یلي

  .دت إلى وقوع ضحایا من المشاهمعدل حوادث السیر التي أ -١ :الأمن والأمـانعوامل  -
  .ین مسارات المشاه ومسارات النقل الأخرىالتعارض ب -٢                                  
  .الأمان عند عبور الطریق -٣                                  
  .الشعور بالأمن من الجریمة -٤                                  

  .جودة سلوك السائقین مدى -٥                                  
  . ونظافة مسارات المشاهصیانة  - ٦ :الراحة والجذب عوامل -

                                                             
1 Krambeck, Holly, "The Global Walkability Index" Master in City Planning and Master 
of Science in Transporta on, Massachuse s Ins tute of Technology, 2006. 
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المكفوفین وذوي               وجود وجودة المرافق الخاصة ب مدى -٧ 
  .حتیاجات الخاصةالإ

  )الحمامات العامة -المقاعد  -التغطیات ( وسائل الراحة  -٨                                 
  .ة بمسارات المشاهوالمؤقت الدائمة  المعوقات -٩                                 

  .إمكانیة العبور خلال الطرق الرئیسیة -١٠                               
  .المشاهعناصرالتمویل والمصادر المخصصة لتخطیط  -١١: ـــــةومـــم الحكــــدع -

  .مدى وجود قواعد إرشادیة متعلقة بالتصمیم الحضري -١٢                              

  .مدى وجود وتفعیل القوانین المتعلقة بسلامة المشاه -١٣                              

  .درجة الوعي العام بقواعد السلامة الخاصة بالسیر والقیادة -١٤                              

الأولى : لقابلیة للسیر من خلال استمارتینا عاملمُ ویتم جمع المعلومات لحساب    
ستمارة الأخرى خاصة بجمع المعلومات من نظمات الحكومیة والإارة خاصة بالماستم

تتكون استمارة المنظمات الحكومیة من خمسة أسئلة یتم . خلال السیر في موقع الدراسة
تقییم كل اختیار من الإجابات المطروحة برقم معین ثم یتم جمع درجات الأسئلة الخمسة 

 ١١معلومات من الموقع فھي مكونة من والخروج بالرقم الإجمالي، أما استمارة جمع ال
وذلك لكل مقطع من مقاطع الشارع  ٥إلى  ١مؤشر ویتم تقییم كل مؤشر بدرجات من 

المطلوب دراستھ والذي تم تقسیمھ إلى مقاطع متساویة، ثم یتم جمع الأرقام لكل المقاطع 
  .١٠مة الناتج على ویتم ضربھا في طول المقطع مضروبا في عدد المقاطع ثم قس

یة للسیر في القابل عاملمٌ قم العام والذي یمثل یتم الخروج بالر من الرقمین السابقین
  ١.المنطقة المراد دراستھا

یتم الحصول علیھ من خلال  عاملمُ ھنا لابد من الإشارة إلى نقطة ھامة وھي أن ال    
جمیع عناصره وأسئلتھ على  استبیانین، الإستبیان الأول یتم طرحھ للمشاه وھو یعتمد في

أساسیة على یعتمد بصورة إدراك المشاه، أما الإستبیان الآخر الذي یقُدم إلى الحكومة فإنھ 
" قیاس القابلیة للسیر عاملمُ "، ولھذا فلابد من الإشارة إلى أن وسیلة  عناصر قابلة للقیاس

ل المعتمدة على ھي وسیلة تجمع بین النوعین المختلفین لوسائل القیاس وھي الوسائ
  .سائل المعتمدة على آراء وإدراك المشاهووال عناصر قابلة للقیاس

  
                                                             

  .نفس المرجع السابق ١



  على إدراك وآراء المشاه المعتمدةوسائل القیاس : سالسادلفصل ا                                          الباب الثالث
  

 
١٩٦ 

 

  :القابلیة للسیر عاملمُ نماذج للدراسات التي تناولت  -
القابلیة للسیر العالمي وقام بھذه  عاملمُ تعتبر ھذه الدراسة أول دراسة طرحت فكرة    

اسة شرح جمیع عناصر ھذا تم في ھذه الدر) Holly, Krambeck, 2006(الدراسة 
وكیفیة حسابھ والأماكن التي تم تطبیقھ فیھا والنتائج التي تم الحصول علیھا، وفي  عاملمُ ال

الھدف منھا ھو تقییم القابلیة للسیر في ) Sungjin, Park, 2008(دراسة أخرى قام بھا 
قل العام مسارات المشاه ودراسة أثر ذلك على اختیارات المشاه في اختیار وسیلة الن

ومسافات السیر إلى المحطات، وتم تقییم القابلیة للسیر في ھذه الدراسة من خلال عدة 
القابلیة  مُعاملالقابلیة للسیر، ولإختبار  مُعامله وكذلك وسائل للقیاس منھا استبیانات للمشا

بعمل دراسة ) Kevin, Manaugh, & Ahmed, El-Geneidy, 2011(لسیر قام ل
القابلیة للسیر من خلال دراسة استجابة السكان للقابلیة  مُعاملالتحقق من الغرض منھا ھو 

ً وھناك عددللسیر في مجاوراتھم السكنیة،  التي اعتمدت على استخدام  تمن الدراسا ا
ة للسیـر في منطقة أو مدینة معینـة مثل الدراســة التي القابلیة للسیر لقیاس القابلی مُعامل

في  القابلیة للسیر مُعاملقام فیھا بتطبیق ) Darren, Mayne, et al, 2013( قام بھا 
 ,Laksmi(وكذلك في إندونسیا في دراسة قام بھا  .بأسترالیا" نیو ساوث ویلز"منطقة 

Darmoyono, & Natalia, Tanan, 2014.(  

القابلیة للسیر ببعض وسائل التحلیل  مُعاملتطورت الدراسات بعد ذلك وبدأت بربط    
مثلما في دراسة قام بھا  GISلخرائط مثل برنامج نظم المعلومات الجغرافیة وإظھار ا

)Alexandros, Bartzoka& Yorgos, Photis, 2016( مُعاملا بطرح قام فیھ 
  .GISللقابلیة للسیر یعتمد على برنامج نظم المعلومات الجغرافیة  

لقابلیة للسیر مما جعلھ قیاس ا مُعاملبھذا یتضح مدى كثرة الدراسات المعتمدة على      
  .ة للسیریابلفعالة ومستخدمة بكثرة في قیاس القوسیلة 

  :القابلیة للسیر مُعاملستخدام نموذج تطبیقي لإ -
ومن بینھا السیر،  ةالنقل المستداموسائل بدأت الفلبین في الآونة الأخیرة في الإھتمام ب    

ظمة النقل لدیھا، وفي خطوة ل إلى بیئة صدیقة للمشاه وتطویر أنووتھدف إلى الوص
ك التنمیة الآسیوي بتقییم القابلیة للسیر في المدن الفلبینیة كأحد نقام ب ھذه الأھدافلتحقیق 

   ١.المدن الأسیویة

                                                             
1 Sean, Hilario, Javier, Sheila, & Regidor, Jose, (2015), "An Assessment of Walkability in 
a Medium Sized Philippine City", Proceedings of the Eastern Asia Society for 
Transporta on Studies, Vol.10. 
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  :الھدف من الدراسة
كنموذج للمدینة ) ٣-٦(شكل بالفلبین " أولونجابو"دراسة وتقییم القابلیة للسیر في مدینة 

 االقابلیة للسیر بھ مدى من حیث تھا بالمدن الفلبینیة الأخرىمقارنو المتوسطة الحجم
  .والخروج بأھم التوصیات لزیادة القابلیة للسیر بھذه المدینة

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  :التطبیق العملي بالدراسةخطوات 

وعمل قائمة " القابلیة للسیر العالمي مُعامل"بتطویر قام بنك التنمیة الآسیوي      
سیتم اختبارھا في مناطق الدراسة المختلفة وھذه العناصر بمجموعة العناصر التي 

مدى وجود مسارات  -رات السیارات التضارب بین مسارات المشاه ومسا(الرئیسیة ھي 
 -سلوك قائدى السیارات - درجة الأمان عند عبور الطریق -شاهأماكن عبور الم -لمشاهل

  )ن من الجریمةالأما -العوائق -خدمات ذوي الإحتیاجات الخاصة -الخدمات
  :تم جمع المعلومات من خلال الآتي

 حوارات مع المشاه 
 حوارات مع ممثلي الوكلات المحلیة والحكومیة 
 استمارة فحص الموقع  

  منطقة الدراسة -مدینة أولونجابو بالفلبین ) ٣-٦(شكل 
 Sean, Hilario, Javier, Sheila, & Regidor, Jose, (2015), "An: المصدر

Assessment of Walkability in a Medium Sized Philippine City", 
Proceedings of the Eastern Asia Society for Transporta on Studies, Vol.10. 
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وجمع المعلومات عن كل  باستعمالات مختلفة وتم اختیار ثمانیة مناطق مختلفة من المدینة
  .)٤-٦( كلشمنطقة كما یوضح 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  
  :جة الدراسةنتی

بناء علي الخطوات التحلیلیة السابقة تم تحلیل البیانات الخاصة بكل عنصر من العناصر 
  :والوصول للعدید من البیانات الشاملة والتفصیلیة من أھمھا ما یلي

  .دینة اولونجابو ومقارنتھ بالمدن الأخرى القریبة منھاالقابلیة للسیر لم مُعاملتحدید  -
ن العناصر التي تم اختبارھا في الإستعمالات المختلفة وتحدید القیمة تقییم كل عنصر م -

  )٥-٦ (كل شالمتوسطة لكل عنصر كما یوضح 
  .تحدید أھم العقبات التي تؤذي السائرین والتوصیات الخاصة بإزالة ھذه العقبات -
  .دینةاقتراح مجموعة من المعاییر التي یمكن أن تحسن القابلیة للسیر بالم -
  
  

  خرائط أربعة مناطق من المناطق الثمانیة التي تم دراستھا وتحدید القابلیة للسیر بھا) ٤-٦( شكل
 Sean, Hilario, Javier, Sheila, & Regidor, Jose, (2015), "An Assessment of Walkability: المصدر

in a Medium Sized Philippine City", Proceedings of the Eastern Asia Society for 
Transporta on Studies, Vol.10. بتصرف من الباحثة 
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وبعد دراسة وسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على إدراك وآراء المشاه یمكن جمع أھم 
  )١-٦( جدول ائص ھذه الوسائل في خص

  

سنة   المُنشئ  الإسم
النموذج   العناصر  بعض الدراسات  الإنشاء

  التطبیقي

  ــــ ـــــ  الإستبیانات

 (Mary, Kihl, et al, 2005), 
(C.E. Kelhy, 2007),  
(Mohammad (Julia, 
O`Hanlon, & Jacquelyn, 

Scott, 2010),  . (Xitong, Li, 
2015)   

اه  ارات المش ارات  -مس مس
دراجات ور  -ال ھولة عب س

ق ان -الطری تمتاع ، الإالأم س
  إلخ..بالرحلة 

ان مدینة  توس
  بأریزونا

ل مُعام
Bradshaw 
  للقابلیة للسیر

Chris 
Bradshaw ١٩٩٣  

Bradshaw, Chris, " (1993), 
(Creating -And Using- A 
Rating System For 
Neighborhood Walkability 
Towards An Agenda For 
"Local Heroes", 14th 
International Pedestrian 
Conference, Boulder, 
Colorado., 1993. 

ة دد - الكثاف ف ع  مواق
یارات ل الس ة لك د - عائل  دع

اكن وس أم ة - الجل  احتمالی
ة خص مقابل ھ ش لال تعرف  خ
یر ر - الس ذي العم ن ال  یمك

ال ده للأطف یر عن  الس
 لمدى النساء تقییم - بمفردھم

عورھم ان ش وفر  - بالأم  ت
دمات ل خ احة -النق  مس

ات ارات المتنزھ  المس
  الجانبیة

  

ة  مدین
ابو  أولونج

  بالفلبین

  بیانات تقییم كل عنصر من عناصر القائمة التسعة في الإستعمالات المختلفة) ٥-٦(شكل 
 Sean, Hilario, Javier, Sheila, & Regidor, Jose, (2015), "An Assessment of: المصدر

Walkability in a Medium Sized Philippine City", Proceedings of the Eastern Asia 
Society for Transporta on Studies, Vol.10. بتصرف من الباحثة 

  جدول ملخص وسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على إدراك وآراء المشاه) ١-٦( جدول 
 

 الباحثة: المصدر
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 مُعامل
Krambeck 

  لقابلیة للسیرل

Holly 
Krambeck  ٢٠٠٦  

(Holly, Krambeck, 2006), 
(Sungjin, Park, 2008), 
(Kevin, Manaugh, & 
Ahmed, El-Geneidy, 

2011), (Darren, Mayne, et 
al, 2013), (Laksmi, 

Darmoyono, & Natalia, 
Tanan, 2014) 

ـان رالأمن والأم  -عناص
  عناصر الراحة والجذب

  
  
  

مدینة 
أولونجابو 

  بالفلبین

  

  :وسائل القیاس المقترحة للعمل بھا في الجانب التطبیقي للدراسة ٣-٦
بعد دراسة وسائل قیاس القابلیة للسیر خلال ھذا الفصل والفصل السابق یمكن اختیار    

  :الوسائل المستخدمة لتحلیل وتقییم القابلیة للسیر في الجانب التطبیقي للدراسة كما یلي
سوف یتم التخطیطي  لى المستوىع ر قابلة للقیاسعناصلدراسة المؤشرات المعتمدة على 

ذكرھا في الفصل الرابع، تم جمع البیانات وتطبیق المعادلات التي دراستھا من خلال 
  :ھىوھذه المؤشرات 

  الكثافة -
  الإستعمالات المختلطة للأراضينسبة  -
  .شكل تخطیط شبكة الشوارع -
  .اتصال شبكة الشوارع -
  .طول المربع السكني -
العمراني سوف یتم  على المستوى عناصر قابلة للقیاسدراسة المؤشرات المعتمدة على ل 

  :دراستھا من خلال استمارة فحص الموقع أثناء السیر، وھذه المؤشرات ھى
  المؤشرات الخاصة بمسارات المشاه -
  المؤشرات الخاصة بأماكن عبور المشاه -
  .المؤشرات الخاصة بمسارات الدراجات -
  .ات الخاصة بمواقف النقل العامالمؤشر -
  .مؤشرات احیاجات ذوى الإحتیاجات الخاصة -
  .المؤشرات الخدمیة -

لدراسة جمیع المؤشرات التي تعتمد على آراء وإدراك المشاه سوف یتم دراستھا من 
  :ھي مؤشراتخلال عمل إستبیان للمشاه لمعرفة آرائھم حول ھذه العناصر، وھذه ال

  .حوادث السیر الشعور بالأمان من -
  .الشعور بالأمان من الجریمة -

 الباحثة: المصدر
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  .العوائق التي تعوق حركة السیر -
  .مدى وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر -
  .مدى مشاركة المجتمع في التوعیة بقواعد السیر -
ً للقابلیة للسیر في مناطق الدراسة -   :لتحدید قیمة القابلیة للسیر برقم محدد ویعد مؤشرا

  .لتحدید قیمة القابلیة للسیر في كل مسار" WalkScore"موقع  استخدام
الجانب التطبیقي في  كن تلخیص وسائل القیاس التي سوف یتم استخدامھا فيوبھذا یم   

  ) ٦-٦(  شكل
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وسائل قیاس القابلیة للسیر المستخدمة في الجانب التطبیقي) ٦-٦(  شكل
 الباحثة: المصدر
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  :الخلاصة ٤- ٦
ابلیة للسیر وھي من خلال ھذا الفصل تم التعرف على النوع الآخر من وسائل قیاس الق   

رائھم وتم التعرف على وسیلتین من وسائل القیاس ك المشاه وآالوسائل المعتمدة على إدرا
  :وھي

  الإستبیانات -

  القابلیة للسیر عاملمُ  -

لعمل بھا في الجانب التطبیقي ثم بعد ذلك انتقل الفصل إلى تحدید وسائل القیاس المقترحة ل
  :اختیارھا ھيتم ، والوسائل التي لكل وسیلة قیاسالتي سوف تستخدم  تحدید المؤشراتو

  استمارت فحص الموقع -

  الإستبیانات  -

 Walkscoreموقع  -
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   الدراسة التطبیقیة :رابعالباب التمھید  
یة على عدد من یتناول ھذا الباب تطبیق ما تم دراستھ والتوصل إلیھ من الدراسة النظر     

ومن خلال تحلیل نتائج دراسة ھذه المسارات یتم الخروج بالنتائج ، المسارات المختلفة
ة للسیر للمشاه في المجاورات النھائیة للبحث، والتوصل لمنھجیة تقییم وتفعیل القابلی

  .السكنیة بمصر

  :وتتم الدراسة التطبیقیة من خلال الفصلین التالین كما یلي   

   الدراسة المیدانیة والحصول على المؤشرات  : "السابعفصل ال" 

یتناول ھذا الفصل دراسة ثلاثین مسار في ستة مناطق مختلفة، ویتم دراسة وقیاس جمیع 
  .سیر للمسارات الثلاثین في ھذا الفصلمؤشرات القابلیة لل

  

    التحلیل الإحصائي للبیانات واستخلاص النتائج: "الثامنالفصل " 

میع البیانات التي تم التوصل إلیھا خلال لج يا الفصل یتم عمل التحلیل الإحصائفي ھذ   
الفصل السابع، ودراسة العلاقات بین المؤشرات المختلفة،  كما یتم استخلاص النتائج من 
التحلیل الإحصائي للخروج بمنھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر للمشاه في المجاورات 

  .السكنیة بمصر

  



  الدراسة التطبیقیة:  الرابعاب ـــالب  `
صل 

الف
السابع

 :
الدرا

صول على 
سة المیدانیة والح

المؤشرات
  

  التطبیقیةالتعرف على منھجیة عمل الدراسة 

 التعرف على مناطق ومسارات الدراسة

  دراسة المؤشرات التخطیطیة لمسارات الدراسة

  دراسة المؤشرات العمرانیة لمسارات الدراسة

  دراسة المؤشرات الجمالیة لمسارات الدراسة

 دراسة مؤشرات الأمن والأمان لمسارات
 دراسة مؤشرات الدعم لمسارات الدراسة

 قیاس القابلیة للسیر لمسارات الدراسة

صل 
الف

الثامن
: 

صائي 
التحلیل الإح

ص النتائج
للبیانات واستخلا

  قیاس معاملات الإرتباط بین المتغیرات  

جمع 
المعلومات 
حول جمیع 
المؤشرات 

في كل 
مسار من 
مسارات 
  الدراسة

استخلاص 
من  النتائج

التحلیل 
  الإحصائي

التوصل إلى منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات 
  السكنیة بمصر

  دراسة مؤشرات القابلیة للسیر لمسارات الدراسة

في  للمشاه منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر
  المجاورات السكنیة بمصر

  التحلیل العاملي

  نتائج الدراسة التطبیقیة



 

  الدراسة التطبیقیة:  الرابعاب ـــالب

الدراسة المیدانیة والحصول :  السابع الفصل
  على المؤشرات
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  الدراسة المیدانیة والحصول على المؤشرات :السابعالفصل 

  : مقدمة   
تناولت الدراسة النظریة التعریف بالقابلیة للسیر وأھمیتھا وأھم المؤشرات التي یمكن      

قیاس القابلیة للسیر المختلفة، من خلالھا قیاس القابلیة للسیر، كما تم التعرف على وسائل 
، وكذلك اسھا ووسیلة قیاس كل مؤشر على حدةالتي لابد من قیالتعرف على المؤشرات بو
 لدراسة التطبیقیة التي تعتمد على التعرف على وسائل قیاس القابلیة للسیر یمكن الإنتقالب

  .قیاس القابلیة للسیر ومؤشرات القابلیة للسیر في مناطق الدراسة
في الدراسة التطبیقیة  عھاالتعریف بالمنھجیة التي سوف یتم اتبا ویتناول ھذا الفصل   
نتقل إلى التطبیق والحصول على النتائج في الفصل نلالتعرف على جمیع خطواتھا و

  .التالي

  :منھجیة عمل الدراسة التطبیقیة ١- ٧
ً تتكون منھجیة عمل الدراسة التطبیقیة من     ستة مراحل رئیسیة سیتم تناولھا جمیعا

  :بالتفصیل في ھذا الفصل، وھذه المراحل ھي

  .تحدید الأھداف المختلفة من الدراسة التطبیقیة -

  .اختیار مناطق الدراسة -

  .تحدید مؤشرات قیاس القابلیة للسیر -

   .تحدید طرق جمع البیانات -

  .تحدید طرق تحلیل المعلومات -

  .النتائج -

ً جمیع مراحل عمل الدراسة  التطبیقیة والتي سیتم شرحھا ) ١-٧(ل شكویوضح  تفصیلیا
  .في ھذا الفصل
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  منھجیة عمل الدراسة التطبیقیة) ١-٧( شكل   
 الباحثة: المصدر
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  :تحدید الأھداف المختلفة للدراسة التطبیقیة ١-١-٧
أھم العوامل المؤثرة على یتمثل الھدف الرئیسي من الدراسة التطبیقیة في التعرف على    

بلیة ة للسیر في المجاورات السكنیة في مصر، وبالتالي معرفة  كیفیة تفعیل القاالقابلی
ویتم التعرف على العلاقة بین القابلیة . للسیر من خلال العمل على تحسین ھذه العوامل

للسیر وھذه العوامل من خلال التحلیل الإحصائي ومعرفة الترابطات بین القابلیة للسیر 
  .وكل عامل من العوامل أو المؤشرات المطروحة

  :للأھداف الآتیة التوصل ، فإن الدراسة التطبیقیة تھدف إلىومما سبق  

في كل مسار من " ٥٥"قیاس جمیع عناصر القابلیة للسیر الخمسة وخمسون  - ١
  .المسارات التي سوف یتم دراستھا في المجاورات السكنیة في المناطق المختلفة للدراسة

لكل مسار من المسارات " WalkScore"قیاس وتحدید القابلیة للسیر من خلال موقع  - ٢
  .رات السكنیة في المناطق المختلفة للدراسةوستھا في المجاالتي سوف یتم درا

دراسة العلاقة الترابطیة بین الرقم الذي یشیر إلى القابلیة للسیر في كل مسار وبین كل  - ٣
  .مؤشر من المؤشرات الخمسة وخمسین

تحدید أھم المؤشرات التي ترتبط بشكل مباشر وقوي بالقابلیة للسیر والتي كلما  - ٤
  .ة للسیرزید القابلیو زادت تتواجدت أ

  :ر اختیار مناطق الدراسةیمعای ٢-١-٧
ً للمعاییر الآتیة   :یتم اختیار مناطق الدراسة وفقا

أى أنھ سیتم استبعاد أي منطقة أو مجاورة سكنیة  :للأراضي الإستعمالات المختلطة -
ز خدمة تعتمد على فصل الإستعمال السكني وتجمیع الخدمات الرئیسیة للمجاورة بمرك

  .وجود استعمالات أراضي مختلطةالمجاورة، فلابد من اختیار مناطق بھا شرط 

یتم اختیار جمیع المناطق على مستوى المجاورة السكنیة، حیث  :حجم عینة الدراسة -
  .یتم اختیار عدد من المسارات لدراستھا بالتفصیل داخل كل مجاورة

عتبر أحد وسائل النقل المكملة والداعمة النقل العام ی :خدمة المنطقة بشبكة نقل عام -
للسیر، ولھذا فسوف یتم استبعاد أى منطقة غیر مشمولة ضمن مسار أي نوع من أنواع 

  .النقل العام سواء الحافلات أو مترو الأنفاق أو غیر ذلك من وسائل النقل العام
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البناء مكتملة ال غیرحیث أن المجاورات  :اختیار مجاورات سكنیة مكتملة البناء -
ً على حركة السیر بھا حیث أن الخدمات التي من  ً حقیقیا والخدمات لن تمثل مؤشرا
المفترض أن یتم السیر إلیھا غیر مكتملة وغیر مؤدیة لدورھا، لذلك فلابد من اختیار 

  .مناطق مكتملة البناء

  :في تع بالإختلاف والتفاوتاختیار مجاورات سكنیة تتم :التفاوت في الخصائص -
 ائص العمرانیة الخص -

 قتصادیة الخصائص الإ -

 .جتماعیة الخصائص الإ -

 :تم اختیار مناطق الدراسة التالیةعلى المعاییر السابقة  وبناءً 

  .قسم شبرا شیاخة الترعة البولاقیة -

  .قسم الزمالك شیاخة أبو الفدا -

  .ي شیاخة معادي السرایات الغربیةدقسم المعا -

  .قسم منشیة ناصر شیاخة المعدسة -

     .جاردن سیتي شیاخة قصر النیلقسم  -

      .٤و ٣ینة الرحاب المجاورتین دم -

  .توضیح سبب اختیار كل منطقة من المناطق السابقةخلال ھذا الفصل سیتم و

  :للسیر تقییم القابلیة مؤشرات  ٣-١-٧
 وكما تم الإشارة مؤشر في كل منطقة دراسة، ٥٥دراسة تشتمل الدراسة التطبیقیة على    

  :المؤشرات إلى خمسة مجموعات رئیسیة وھي فتنقسم ھذهإلیھ في الباب الثالث 

  .خطیطیةتال تمجموعة المؤشرا -
  .مجموعة المؤشرات العمرانیة -
  .مجموعة المؤشرات الجمالیة -
  .شرات الأمن والأمانؤمجموعة م -
  .مجموعة مؤشرات الدعم -
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أحد المتغیرات   WalkScoreیق موقع بالإضافة إلى اعتبار قیاس القابلیة للسیر عن طر
  .مؤشر ٥٧وقات الذروة لیصبحوا وكذلك متوسط عدد المشاه في أأو المؤشرات 

  .وخمسین لقیاس القابلیة للسیر المؤشرات الستة) ٧-١(ول جدویوضح 
  

  المصدر  وسیلة قیاسھ  المؤشــــــر  م  

مجموعة المؤشرات التخطیطیة
  

X1  الكثافة  

=    افة السكانیة الصافیة الكث
  إجمالي عدد السكان

المساحة المخصصة 
  للسكن

"  عفیفى الدین كمال احمد
 العمراني التخطیط فى دراسات

  ١٩٨٨، الإمارات ، العین ،" 

X2  بة ة نس تعمالات المختلط لإس
  للأراضي

  سكنیةال غیرعدد المباني 

   .Robitaille, É., (2009)  إجمالي عدد المباني

X3  لتقاربا  
عدد مواقف =  التقارب

  النقل العام في المنطقة
  

Robitaille, É., 
Laguë, J.,(2009). 

X4 الشوارع شبكة تخطیط شكل  

كل  د وتوصیف ش یتم تحدی
رع من تخطیط شبكة الشوا

ر  رائط القم لال خ خ
ناعي  لال  الص ن خ م

   Google Earthبرنامج 

  .٢٠٠٤ ھدي محروس علي، 

X5  اتصال شبكة الشوارع  
ة ال درج دد=  الإتص  ع

ات ي التقاطع ة ف  منطق
  معینة

Tomalty, R., Haider, 
M., Smart Growth BC, 
(2009).  

X6   طول المربع السكنيمتوسط  
تم اس ی ول قی ع ط  المرب

 استخدام خلال من السكني
  Google Earth برنامج

LI, XITONG, (2015),  

مجموعة المؤشرات العمرانیة
  

X7  اه ار المش ود مس د  :وج ل یوج ھ
  مسار مشاه أم لا

لال  ن خ ع م ص الموق فح
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

X8   انبي ى ج ھل مسارالمشاه یوجد عل
  .الطریق أم جانب واحد

لال  ن خ ع م ص الموق فح
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

X9   ي اه ف یر المش ة س رض منطق ع
  سم ١٨٠یجب ألا تقل :المسار

ن خ ع م ص الموق لال فح
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

X10   اه ار المش ول مس ف :ط ذا یتوق وھ
  على طول البلوك

لال  ن خ ع م ص الموق فح
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

X11   ار ة بمس اطق الثلاث ود المن وج
  .المشاه وبالعروض المناسبة

لال  ن خ ع م ص الموق فح
  UTTIPEC, (2009)  الزیارة المیدانیة

X12  فحص الموقع من خلال   جودة رصف الطریق
  الزیارة المیدانیة

UTTIPEC, (2009) 

  مؤشرات تقییم القابلیة للسیر) ١- ٧( جدول  
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X13  فحص الموقع من خلال   .وجود عوائق بمسار المشاه
  الزیارة المیدانیة

UTTIPEC, (2009) 

X14   اكن د أم ف عن وط التوق ود خط وج
  .العبور مع مراعاة اشتراطاتھا

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

دلیل تصمیم الأرصفة والجزر "
، ٢٠٠٤،" بالطرق والشوارع

  المملكة العربیة السعودیة، 

X15  
العلامات الأرضیة عند اماكن عبور 

  المشاه
  

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Better Streets, San 
Francisco, (2010) 

X16   ور بة لعب اكن المناس ار الأم اختی
  .المشاه

خلال  فحص الموقع من
  الزیارة المیدانیة

Denver, The Mile High 
City, (2017) 

X17   د ادیة عن ات الإرش ود العلام وج
  أماكن عبور المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

 (2007), "Know Your 
Traffic Signs" 

X18  داد ردورة امت ي الب اكن ف ور ام  عب
  الطریق وسط المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Tillander, Trey, & El-
Urfali, Alan, (2017)  

X19  وفیر اءة ت ة الإض د الكافی اكن عن  أم
  العبور

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Derlofske, John, et al, 
(2002)  

X20  ى للدراجات مسار وجود انبي عل  ج
  لا أم الطریق

فحص الموقع من خلال 
  انیةالزیارة المید

State Highway 
Administra on, (2013),  

X21  ق ن  تحقی دراجات ع ار ال ل مس  فص
  السیارات مسار

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

X22  الدراجات لمسارات الدائمة الصیانة  
فحص الموقع من خلال 

  الزیارة المیدانیة
Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

X23  وفیر ارات ت ة الإش ي الخاص  براكب
  والانتظار والعبور للسیر الدراجات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014),  

X24  ود ات وج یة العلام ة الأرض  الخاص
  الدراجات بمسارات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

X25  دم دي ع اه تع ى المش ار عل  مس
  .فیھ بالسیر الدراجات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Cambridge Cycling 
Campaign, (2014) 

X26  آمنة للدراجات انتظار أماكن توفیر.   
فحص الموقع من خلال 

  الزیارة المیدانیة
Presto Project,  (2017)" 

X27  واضح مكان في المحطة موقع.  
فحص الموقع من خلال 

  الزیارة المیدانیة
Horn, Kimley et al, 
(2004)  

X28  الشارع على متقابلة غیر المواقف 
  .الواحد

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Horn, Kimley et al, 
(2004)  

X29  ین المسافة ف ب ل مواق ام النق  لا الع
  .م ٣٠٠ عن تقل

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Horn, Kimley et al, 
(2004)  

X30 ود ة وج ار كابین كل الانتظ ق بش  یحق
  .المشاه حركة یعیق ولا جیدة رؤیة

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Road Service, (2005), "Bus 
Stop Design Guide" 
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X31  ات وجود  اللازمة الإرشادیة العلام
  الخاصة بمواقف النقل العام

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Road Service, (2005), "Bus 
Stop Design Guide" 

X32  درات فة منح ة الأرص ر لمعالج  تغی
  المناسیب

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

دلیل تصمیم الأرصفة والجزر "
  ) ٢٠٠٤(، "بالطرق والشوارع

X33  تخدام بلاط اس اطي ال د المط  عن
  المشاه مسارات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Duncan, Beata,(2015),   

X34  ارات معیة الإش د الس اكن عن  أم
  الطریق عبور

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Liao, Chen-Fu,(2007)  

X35  لسیر ملائمة رصف مواد استخدام 
  المتحرك الكرسي

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Liao, Chen-Fu,(2007)   

X36  ار اكن اختی ع أم دة وض  الأعم
  .الحركة تعوق لا بحیث والأشجار

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Boodial, Leverson, 
"Accessible Sidewalks 
and Street Crossings" ,  

X37  ر رش عناص ق ف ن الطری د م  مقاع
  .ومظلات برجولاتو

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Alfonzo, M. (2005).  

X38  ات ادیة اللافت ي الإرش  لراكب
  .والمشاه والدراجات السیارات

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Alfonzo, M. (2005).  

X39  ة شبكة وجود ن متكامل  مصارف م
  الطریق جانبي على المطر

قع من خلال فحص المو
  الزیارة المیدانیة

Alfonzo, M. (2005).  

X40   افات ى مس ة عل نادیق القمام ص
  .لیست بعیدة

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Alfonzo, M. (2005).  

X41  ة النظافة ة والصیانة الدوری  الدوری
  للطرق

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Alfonzo, M. (2005).  

المؤشرات الجمالیة
  

X42   زة ریة ممی ورة بص ود ص وج
  للطریق

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Moudon, A. V., et al., 
(2006). 

X43   یس ب ول و الغال اني ھ اس الإنس المقی
  المقیاس التذكاري

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

Ewing, R.,et al., (2006). 

X44  اري متمیز في المبانيوجود طراز معم  
فحص الموقع من خلال 

  الزیارة المیدانیة
Moudon, A. V., et al., 
(2006). 

X45  
كل  ة بش ر النباتی ار العناص انتش
ة  ع حرك ارض م ق ولا یتع منس

  المشاه

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

King, A. C., Stokols, et 
al., (2002) 

X46  

  
ة كالج ر فنی ود عناص داریات وج

  والنوافیر والساعات
  

  
  

  

فحص الموقع من خلال 
  الزیارة المیدانیة

  
King, A. C., Stokols, et 
al., (2002) 

  مؤشرات تقییم القابلیة للسیر) ١-٧( ابع جدول  ت
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مؤشرات الأمن والأمان
  

X47  دلیل تصمیم الأرصفة والجزر "  استبیان للمشاه  توفر الإضاءة المناسبة
  )٢٠٠٤(، "بالطرق والشوارع

X48  استبیان للمشاه  منالأمن من الجریمة بانتشار الأ  Dong, Hongwei, (2017) 

X49  استبیان للمشاه  الأمن من حوادث السیر  Ni,Ying, Cao,Yingying, 
et a, (2016) 

X50   ة ق الطبیعی ن العوائ ن م الأم
  والصناعیة

 ,Ni,Ying, Cao,Yingying  استبیان للمشاه
et a, (2016) 

مؤشرات الدعم
  

X51  یرمشروعات للتطو خلال من الدعم  
  البیانات على الحصول 

  المختصة الجھات من
Krambeck, Holly, 
(2006)  

X52  في العمراني للتصمیم معاییر وجود 
  .بالسیر الخاصة العناصر

  البیانات على الحصول
  المختصة الجھات من

Krambeck, Holly, 
(2006)  

X53   ة ریعات خاص وانین وتش ود ق وج
  .بسلامة المشاه

  تالبیانا على الحصول
  المختصة الجھات من

U.S Public Health 
Service, (2015) 

X54  اع بأھمیة المجتمع وعي  قواعد اتب
  السیر

  استبیان للمشاه
U.S Public Health 
Service, (2015) 

X55  اركة ع مش ي المجتم ة ف  التوعی
  السیر بقواعد

  استبیان للمشاه
U.S Public Health 
Service, (2015) 

القابلیة 
للسیر

  X56 یر ة للس ة  القابلی ى كثاف اء عل بن
  الخدمات

 WalkScore www.walkscore.comموقع 

X57  ط ات متوس ي اوق اه ف دد المش ع
  الذروة

 --------  الزیارة المیدانیة 

  

  :طرق جمع البیانات  ٤-١-٧
إن جمع البیانات اللازمة الخاصة بكل مؤشر من المؤشرات التي تم ذكرھا في       

ابقة سوف یتطلب استخدام أكثر من وسیلة من وسائل جمع البیانات؛ وھذه النقطة الس
  :الوسائل ھي

  :استمارة الفحص أثناء السیر ١-٤-١-٧
قد تم تصمیم ھذه الإستمارة لتشمل جمیع المؤشرات التي یتم ملاحظتھا من خلال      

وسیتم المناسبة الزیارة المیدانیة للموقع، وتدوین الملاحظات من خلال اختیار العلامات 
       )١ملحق رقم (.توضیحھا في نقطة لاحقة

  :استمارة استبیان للمشاه ٢-٤-١-٧
تُستخدم ھذه الإستمارة لسؤال المشاه قاطني مناطق الدراسة حول مدى شعورھم     

. بالأمان أثناء السیر في مجاوراتھم السكنیة وكذلك مدى وعیھم بأھمیة اتباع قواعد السیر
  )٢قم ملحق ر(

 الباحثة: المصدر
 

  لیة للسیرمؤشرات تقییم القاب) ١-٧( تابع جدول  



  الدراسة المیدانیة والحصول على المؤشرات: لفصل السابعا                                                الباب الرابع
  

 
٢١٥ 

 

  :الخرائط ٣-٤-١-٧
ً في تحدید مناطق الدراسة والمسارات المختارة في كل متست     طقة، نخدم الخرائط أولا

ل المستخدمة في قیاس المؤشرات التخطیطیة كطول المربع اثم في قیاس بعض الأطو
السكني، كما یتم استخدام الخرائط في تحلیل نوع تخطیط شبكة الشوارع ودراسة مدى 

ویتم الحصول على الخرائط من خلال برنامج إلخ ، ... الإتصال بین مسارات المشاه 
"Google Earth "م الحصول علیھا من الھیئة ة إلى خرائط الإستعمالات التي یتبالإضاف

  .العامة للتخطیط العمراني

  :التصویر الفوتوغرافي ٤-٤-١-٧
یر في رصد وتوثیق الخصائص العمرانیة والجمالیة والخدمیة ویتم استخدام التص    

  .راسة لمناطق الد

  :Walk Scoreموقع  ٥-٤-١-٧
یتم الإستعانة بھذا الموقع لإعطاء مؤشر رقمي یدل على مدى القابلیة للسیر في     

  .المسارات محل الدراسة

  :الملاحظة ٦-٤-١-٧
واجدین في المسار في أكثر المناطق الحیویة تمشاه الملیتم ملاحظة و حصر عدد ا  

  .دراسة المسار فة أثناءأوقات الذروة المختلبالمسار خلال 
  :طرق تحلیل البیانات  ٥-١-٧
للدراسة ھو التعرف على أكثر العناصر المؤثرة على القابلیة  إن الھدف الرئیسي     

للسیر في المجاورات السكنیة بمصر وذلك من خلال تحلیل العلاقة بین القابلیة للسیر في 
  .استخدام الأسالیب الإحصائیة التالیة كل مسار والمتغیرات المرتبطة بھ، ولتطبیق ھذا یتم

  Correlation Coefficients . ١:رتباط بین المتغیراتقیاس معاملات الإ ١-٥-١- ٧
 النسبیة ھمیةالأ تحدید بھدف المتغیرات بین رتباطالإ معاملات قیاس یستخدم     

 قوة على والتعرف المختلفة المتغیرات بین رتباطالإ مدى واستخلاص للمتغیرات
 قیمتھ تتراوح والذى)  r( رتباطالإ معامل یسمى بما العلاقة ھذه وتقاس البینیة، العلاقات

 منعدمة وأ  ضعیفة بعلاقة تفسر الصفر من اقتربت وكلما الصحیح والواحد الصفر بین
 قویة ةـعلاق على یدل حـالصحی دـالواح من ةالقیم تلك واقتراب ،) معنویة غیر وأ(

                                                             
ردنى، مركز الكتب الأ ،"مقدمة فى الاحصاء " ،)١٩٩٠(محمد صبحى ابو صالح، عدنان محمد عوض، ١

  .الاردن
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 طردیة علاقة على تدل الموجبة شارةفالإ العلاقة، اتجاه فتبین تالاشارا ماأ) ١-،١(+
  .عكسیة علاقة وجود تعنى السالبة شارةوالإ

   Factor Analysis . :١التحلیل العاملي ٢-٥-١- ٧
 مختلفة اتجاھات وذات قلأ عوامل الى العدیدة العوامل اختصار على التحلیل ھذا عتمدی   

 من ضعیف تأثیر – تأثیر لھا لیس التى العوامل عاداستب(  البعض بعضھا عن ومستقلة
 ساسیةالأ عناصربال یسمى ما على عتمادبالإ ذلك ویتم)  رتباطیةالإ العلاقة خلال

Principal Components  عن متغیر كل ھمیةوأ ثقل ظھور التحلیل ھذا عن وینتج 
  . خرالآ
  :النتائج  ٦-١-٧

تائج التي توصلت لھا الدراسة ومعرفة أھم بعد عمل التحلیل الإحصائي یتم تحلیل الن
  .زمة لتقییم القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة المصریةلاالعوامل ال

  :التعرف على مناطق ومسارات الدراسة ٢- ٧
للتعرف على مناطق الدراسة المختلفة فلابد من تحدید نطاق كل منطقة وكذلك تحدید      

ل منطقة، وتم اختیار عدد ستة شیاخات في أحیاء المسارات التي سیتم دراستھا في ك
متفاوتة من حیث الشكل التخطیطي والمستویات الإقتصادیة ، في محافظة القاھرةمختلفة 

لتحدید والعمرانیة والإجتماعیة، ولابد من التنویھ إلى سبب اختیار الشیاخات كعنصر 
ً لإوذك نطاق منطقة الدراسة  حة المجاورات السكنیة قترابھا في المساحة من مسانظرا

لبیانات الخاصة شیاخات الحصول على االإدراي لل تقسیمالكما أنھ یمكن من خلال 
مة للتعرف على المنطقة وذلك ة وعدد السكان وغیرھا من البیانات الھامة اللازبالمساح

 ً لوجود ھذه المعلومات لدى الجھاز المركزي للتعبئة والإحصاء على مستوى  نظرا
  .الشیاخات

  :فیما یلي التعرف على مناطق الدراسة وتحدید المسارات المختارة لدراستھا و

                                                             
حوث د الدراسات والبھمع،"مقدمة فى الاحصاء الریاضى ")  ١٩٩٣(سمیر كامل عاشور، سامیة ابو الفتوح، - ١

  .٥٣الاحصائیة، جامعة القاھرة ،ص 
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شیاخة الترعة البولاقیة ھي وا

ت تابعة لحي 
حدة من أربع شیاخا

شبرا وھو أحد أحیاء المنطقة الشمالیة التابعة لمحافظة القاھرة
.  

مساحة الشیاخة
: 

٤٧١٥٨٩,٩٤٥
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فدان
  

عدد سكان الشیاخة
: 

٢٣٢٥٥
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صادیة للشیاخة
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:  

متوسطة 
  

سبب الإ
ختیار

: 
نموذج ل

منطقة مخطط
ت طابع عمراني متمیز 

ة ذا
صابھا القِ 

ولكن أ
.دم

 

نبذة عن الشی
ا

خة وأھم البیانات
: 

شیاخة الترعة البولاقیة في قسم شبرا
 

شیاخات محافظة القاھرة
 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢١٨
 

                                        

الرمز 
  

اسم المسار
  

ضیحیة للمسارات
صور تو

  

١  
شارع 

المستشفى
  

  

٢  
شارع 

المحمودي
  

  

٣  
س 

شارع أنی
داوود

  

  

٤  
ضل

شارع الأف
  

  

٥  
شارع الترعة 

البولاقیة
  

  
صدر

الم
 :

الباحـــثة
  

جدول
  )

٧ -
٢ (

ضح الملامح الرئیسیة بالمسارات
ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة بمنطقة شبرا تو

صور تو
  

  



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢١٩
 

    

 
 

 

          

 
 

  

    

 
 

  

  

 

شكل  
)٧

-٣
 (

شیاخة أبو الفدا  بقسم الزمالك 
 )

نبذة عن الشیاخة وتحدید 
المسارات محل الدراسة بالشیاخة

(  
ص

الم
ا

در
 :

موقع البوابة الإلیكترونیة لمحافظة القاھرة
 

http://w
w

w
.cairo.gov.eg 
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شیاخة أبو  الفدا في قسم الزمالك    
شیاخات محافظة القاھرة

 

 
شیاخة 

أبو الفدا
 

ھي واحد
ت

ة من أربع شیاخا
 

تابعة لحي الزمالك 
 

ب مدینة
ھو أحد الأحیاء الراقیة في غر

 
القاھرة

. 
ویقع على جزیرة 

تقع في وسط
 

النیل
.  

 
مساحة الشیاخة

: 
٤٥١٥٣٧,١٢٩

 
متر مربع 

ما یساوي 
١٠٨

 
فدان

  
عد

د سكان الشیاخة
: 

٥٥١٣
 

نسمة تبعا لتعداد 
٢٠١٧

  
صادیة للشیاخة

الحالة الإقت
:  

متوسطة 
إلى مرتفعة

  
سبب الإ

ختیار
: 

نموذج ل
ت 

منطقة مخططة ذا
قیمة
. 

نبذة عن الشی
ا

خة وأھم البیانات
: 

٦- 
شارع إسماعیل م

حمد
  

٧- 
ضل

شارع الملك الأف
  

٨- 
شارع أبو الفدا

  
 

٩- 
شارع محمد ثاقب

  
١٠

- 
س

شارع محمد أنی
الشوارع المحددِة للشیاخة  

  
 

المنطقة الثانیة
 :

قسم الزمالك شیاخة أبو الفدا
 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٠
 

 

الرمز 
  

اسم ا
لمسار

  
ضیحیة للمسار

صور تو
ات 

  

٦  
شارع 

إسماعیل 
محمد

  

  

٧  
شارع الملك 

ضل
الأف

  

  

٨  
شارع أبو 

الفدا
  

  

٩  
شارع محمد 

ثاقب
  

  

١٠
  

شارع محمد 
س

أنی
  

  
 

صدر
الم

 :
الباحـــثة

  
  

جدول
  )

٧ -
٣ (

ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة
صور تو

 
ضح الملامح الرئیسیة بالمسارات

بمنطقة الزمالك تو
  

 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢١
 

   

 
 

 

      

 
 

 

   

 
 

  

            

شیاخات محافظة القاھ
رة

 

المنطقة الثالثة
 :

صر شیاخة المعدسة
قسم منشیة نا

 

شیاخة المعدسة في قسم منشیة 
صر

نا
 

 
شیاخة 

المعدسة 
ھي واحد

ت تابعة لحي منشیة 
ة من ثمانیة شیاخا

صرو
نا

 
ھو 

 و
أحد

 
أحیاء

 
المنطقة

 
الغربیة

 
بمحافظة

 
القاھرة

 .
ویعتبر

 
أحد
 

الأحیاء
 

شد
یدة

 
العشوائیة
.  

 
مساحة الشیاخة

: 
٤٧٦٨٨٦,٠٩٤

متر مربع 
ما یساوي 

١١٤
 

فدان
  

عدد سكان الشیاخة
: 

٤٢٣١٣
 

نسمة تبعا لتعداد 
٢٠١٧

  
صادیة للشیاخة

الحالة الإقت
:  

ض
ضة إلي شدیدة الإنخفا

منخف
  

سبب الإ
ختیار

: 
نموذج ل

منطقة 
عشوائیة غیر مخططة

 .
 

شكل  
)٧

-٤
 (

صر 
شیاخة المعدسة بقسم منشیة نا

 )
المسارات محل الدراسة بالشیاخةنبذة عن الشیاخة وتحدید 

(  
ص

الم
ا

در
 :

مو
قع البوابة الإلیكترونیة لمحافظة 

القاھرة
http://w

w
w

.cairo.gov.eg    
  

برنامج 
G
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صاء 
، الجھاز المركزي للتعبئة العامة ولاح

.  
 

نبذة عن الشی
ا

خة وأھم البیانات
: 

١١
- 

س
شارع المھند

  
١٢

- 
شارع السلام

  
١٣

- 
شارع الحنفیة

  
 

١٤
- 

ش
ارع التنجابزي

  
١٥

- 
شارع سمیر أحمد

الشوارع المحددِة للشیاخة  
  

 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٢
 

 

جدول
  )

٧ -
٤ (

ضح الملامح الرئیسیة بالمسارات
ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة بمنطقة المعدسة تو

صور تو
  

 
 

 
 

 
  

الرمز 
  

اسم المسار
  

ضیحیة للمسار
صور تو

ات
  

١١
  

شارع 
س

المھند
  

  

١٢
  

شارع 
السلام

  

  

١٣
  

شارع 
الحنفیة

  

  

١٤
  

شارع 
التنجابزي

  

  

١٥
  

شارع سمیر 
أحمد

  

  

صدر
الم

 :
الباحـــثة

  
  



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٣
 

 

 
 

 

 

 
 

  

 
 

 

         

 
 

  

            

المنطقة الرابعة
 :

قسم المعادي شیاخة معادي السرایات الغربیة
 

شكل  
)٧

-٥
 (

شی
اخة معادي السرایات الغربیة بقسم المعادي 

 )
نبذة عن الشیاخة 

وتحدید المسارات محل الدراسة بالشیاخة
(  

ص
الم

ا
در

 :
موقع البوابة الإلیكترونیة لمحافظة الق

اھرة
http://w

w
w

.cairo.gov.eg
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G
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صاء 
، الجھاز المركزي للتعبئة العامة ولاح

.  
 

شیاخات محافظة القاھرة
 

شیاخة معادي السرایات الغربیة 
في قسم المعادي

 

١٦
- 

شارع 
١٥٣

  
١٧

- 
س

شارع وھیب دو
  

١٨
- 

شارع 
٩  

١٩
- 

شارع 
٨٣

  
٢٠

- 
شارع الحدائق

  
الشوارع المحددِة للشیاخة

  

 
ت الغربیة ھي واحدة من أحد عشر شیاخة تابعة لحي المعادي 

 وشیاخة معادي السرایا
ضفة الشرقیة من نھر 

النیلھو  أحد أحیاء المنطقة الجنوبیة لمدینة  القاھرة ویقع على ال
.  

 
مساحة الشیاخة

: 
٤٣٠٣٧٣,٢٣٨
 

متر مربع وما یساوي 
١٠٢

 
فدان

  
عدد سكان الشیاخة

: 
٢٦٥٠١

 
نسمة تبعا لتعداد 

٢٠١٧
  

صادیة للشیاخة
الحالة الإقت

:  
متوسطة إلى مرتفعة

  
سبب الإ

ختیار
: 

ت تخطیط إشعاعي منتظم 
نموذج لمنطقة ذا

 

نبذة عن الشی
ا

خة وأھم البیانات
: 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٤
 

 

الرمز 
  

اسم المسار
  

ضیحیة للمسار
صور تو

ات
  

١٦
  

شارع 
١٥٣

  

  

١٧
  

س
شارع وھیب دو

  

  

١٨
  

شارع 
٩  

  

١٩
  

شارع 
٨٣

  

  

٢٠
  

شارع الحدائق
  

  

 
صدر

الم
 :

الباحـــثة
  

  

جدول
  )

٧ -
٥ (

ضح الملامح الرئیسیة بالمسارات
ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة بمنطقة المعادي تو

صور تو
  

  



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٥
 

   

 
 

 

          

 
 

  

            

المنطقة الخامسة
 :

صر النیل شیاخة جاردن سیتي
قسم ق

 

شیاخة جاردن سیتي 
صر النیل

في قسم ق
 

شیاخات محافظة القاھرة
 

 
صر النیل 

ت تابعة لحي ق
شیاخة جاردن سیتي ھي واحدة من أربعة شیاخا

وھو واحد 
ھو واحد من أرقى أحیاء القاھرة،

و 
تجتمع فیھ 

العدید من 
ت الاجنبیة 

السفارا
ویقع في المنطقة الغربیة لمحافظة القاھرة

.  
 

مساحة الشیاخة
: 

٤٠١٨٥٤,٠٩٨
 

متر مربع وما یساوي 
٩٦

 
فدان

  
عدد سكان الشیاخة

: 
٥٢١٧

 
نسمة تبعا لتعداد 

٢٠١٧
  

صادیة للشیاخة
الحالة الإقت

:  
متوسطة إلى مرتفعة

  
سبب الإ

ختیار
: 

ت
نموذج لمنطقة ذا

 
ضوي متمیز

تخطیط ع
 .

 

نبذة عن الشی
ا

خة وأ
ھم البیانات

: 

شكل  
)٧

-٦
 (

شیاخة جار
صر النیل

دن سیتي بقسم  ق
 )

المسارات محل الدراسة بالشیاخةنبذة عن الشیاخة وتحدید 
(  

ص
الم

ا
در

 :
موقع البوابة الإلیكترونیة لمحافظة القاھرة   

http://w
w

w
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 .
  

 

٢١
- 

شارع أحمد باشا
  

٢٢
-

شارع جمال الدین
 

أبو 
المحاسن

  

٢٤
- 

شارع ابراھیم بدران
  

٢٥
- 

شارع
 

صطفى 
الدكتورم

الدیواني
  



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٦
 

 

الرمز 
  

اسم المسار
  

ضیحیة للمسار
صور تو

ات
  

٢١
  

شارع أحمد 
باشا

  

  

٢٢
  

شارع جمال 
الدین أبو 
المحاسن

  

  

٢٣
  

شارع عائشة 
التیموریة

  

  

٢٤
  

شارع ابراھیم 
بدران

  

  

٢٥
  

شارع الدكتور 
صطفى 

م
الدیواني

  

  
 

صدر
الم

 :
الباحـــثة

  
  

جدول
  )

٧ -
٦ (

ضح الم
ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة بمنطقة جاردن سیتي تو

صور تو
لامح الرئیسیة بالمسارات

  
  



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٧
 

      

 
 

  

      

 
 

  

                    

  
٢٦

- 
شارع سعد زغلول

  
٢٧

- 
الخطابشارع عمر بن 

  

٢٩
- 

الریحانيشارع نجیب 
  

٣٠
- 

ف وھبي
شارع یوس

  
الشوارع المحددِة 

المنطقة ال
سادسة

 :
مدینة الرحاب، مجاورة 

٣ 
ومجاورة 

٤  

شكل  
)٧

-٧
 (

مجاورة 
و٣

٤ 
بمدینة الرحاب 

 )
نبذة عن المدینة وتحدید المسارات 

محل الدراسة بالمجاورات المحددة
(  

ص
الم

ا
در

 :
موقع البوابة الإلیكترونیة لمحافظة القاھرة

http://w
w

w
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ا
ب

لرحا
 

ھو حي سكني یقع في مدینة
 

القاھرة الجدیدة
 

شرق
 

محافظة القاھرة
، 

تقع
 

ب
الرحا

 
على

 
طریق

 
س

السوی
 

صحراوي
ال

 
وتبعد

 
١٥

 
دقیقة

 
عن

 
مدینة

 
صر

ن
 

صر
وم

 
الجدیدة

.  
مساحة المجاورة

: 
ب 

تنقسم الرحا
 

إلى
 

عشرة
 

مراحل
 )

ت
مجاورا

 (
كل

 
منھا

 
علي

 
مساحة

 
٢٢٠

 
فدان

. 
  

عدد سكان الرحاب
  :

٦٣,٧٣٠
 

نسمة تبعاً لتعداد 
٢٠١٧

.  
صادیة للشیاخة

الحالة الإقت
:  

مرتفعة
  

سبب الإ
ختیار

: 
صمیم والتخطیط

ث الت
مدینة جدیدة متمیزة من حی

 .
 

نبذة عن المدینة
 

وأھم البیانات
: 



ب الرابع
البا

                        
               

           
                                

                            
     

صل السابع
الف

 :
ت

صول على المؤشرا
الدراسة المیدانیة والح

  
 

 

٢٢٨
 

 

الرمز 
  

اسم المسار
  

ضیحیة للمسا
صور تو

رات
  

٢٦
  

شارع سعد 
زغلول

  

  

٢٧
  

شارع عمر بن 
الخطاب

  

  

٢٨
  

شارع طلعت 
صطفى

م
  

  

٢٩
  

شارع نجیب 
الریحاني

  

  

٣٠
  

ف 
شارع یوس
وھبى

  

  
 

 
 

صدر
الم

 :
الباحـــثة

  
  

جدول
  )

٧ -
٧ (

ضح الملامح الرئیسیة بالمسارات
ضیحیة للمسارات الخمسة محل الدراسة بمنطقة الرحاب تو

صور تو
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  ٢٢٩  

 

ملخص لأسماء المسارات محل الدراسة والأرقام التي ترمز إلیھا ) ٨-٧(جدول یوضح   
  .بھا والتي سیتم استخدامھا فیما یلي من دراسة لمؤشرات القابلیة للسیر

  
  المنطقة  اسم الشارع  رمز المسار

  شارع المستشفى  ١

  شبرا 
  شارع المحمودي  ٢
  س داوودیشارع أن  ٣
  ع الأفضلشار  ٤
  شارع الترعة البولاقیة  ٥
  شارع إسماعیل محمد  ٦

  الزمالك
  شارع الملك الأفضل  ٧
  شارع أبو الفدا  ٨
  شارع محمد ثاقب  ٩

  شارع محمد أنیس  ١٠
  شارع المھندس  ١١

  منشیة ناصر
  شارع السلام  ١٢
  شارع الحنفیة  ١٣
  شارع التنجابزي  ١٤
  شارع سمیر أحمد  ١٥
  ١٥٣ شارع  ١٦

  المعادي
  شارع وھیب دوس  ١٧
  ٩شارع   ١٨
  ٨٣شارع   ١٩
  شارع الحدائق  ٢٠
  شارع أحمد باشا  ٢١

  جاردن سیتي
  شارع جمال الدین أبو المحاسن  ٢٢
  شارع عائشة التیموریة  ٢٣
  شارع ابراھیم بدران  ٢٤
  شارع الدكتور مصطفى الدیواني  ٢٥
  شارع سعد زغلول  ٢٦

  الرحاب
  عمر بن الخطابشارع   ٢٧
  شارع طلعت مصطفى  ٢٨
  شارع نجیب الریحاني  ٢٩
  شارع یوسف وھبى  ٣٠

 الباحثة: المصدر  
 

  جدول ملخص لأسماء المسارات والأرقام التي ترمز إلیھا) ٨- ٧( جدول  
 



  الدراسة المیدانیة والحصول على المؤشرات: لفصل السابعا                                                الباب الرابع
  

 
  ٢٣٠  

 

  :المؤشرات التخطیطیة لمناطق الدراسةدراسة  ١-٢-٧
  ):X1(الكثافة  ١-١-٢-٧
على  بناءً  فة السكانیة الصافیة لمناطق الدراسةاحساب الكث )٩-٧( لجدویوضح   

   "المساحة المخصصة للسكن/ إجمالي عدد السكان = كانیة الصافیة الكثافة الس"المعادلة 
  

عدد   المنطقة
  * السكان

المساحة 
الكلیة بالمتر 

  **المربع

المساحة 
الكلیة 
  بالفدان

نسبة 
كنـالس

***  

سكن المساحة 
  بالمتر

مساحة 
لسكن ا

  بالفدان

الكثافة 
  فدان/فرد
)X1(  

شبرا الترعة 
  البولاقیة

٢٧٣  ٨٥  ٣٥٨٤٠٨,٣٥٨  %٧٦   ١١٢  ٤٧١٥٨٩,٩٤٥  ٢٣٢٥٥  

بو الزمالك أ
  الفدا

١٠٧  ٥١.٦  ٢١٦٧٣٧,٨٢٢  %٤٨   ١٠٨   ٤٥١٥٣٧,١٢٩  ٥٥١٣  

منشیة ناصر 
  المعدسة

٤٦٠  ٩٢  ٣٨٦٢٧٧,٧٣٦  %٨١  ١١٤  ٤٧٦٨٨٦,٠٩٤  ٤٢٣١٣  

المعادي 
معادي 

السرایات 
  الغربیة

٣٢٧  ٨١  ٣٣٩٩٩٤,٨٥٨  %٧٩  ١٠٢  ٤٣٠٣٧٣,٢٣٨  ٢٦٥٠١  

قصر النیل 
  جاردن سیتي

٩٠  ٥٨  ٢٤٥١٣١  %٦١  ٩٦  ٤٠١٨٥٤,٠٩٨  ٥٢١٧  

الرحاب 
 ٤مجاورتین 

   ٥و
٤٩   ٢٦٠  ١٠٩٠٣٢٠  %٥٩  ٤٤٠  ١٨٤٨٠٠٠  ١٢٧٤٦  

  
  ٢٠١٧الجھاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء تعداد : السكان مصدر أعداد * 

  .الھیئة العامة للتخطیط العمراني: مصدر مساحات الشیاخات والمجاورات **

  .الرفع المیداني وخرائط استعمالات الأراضي: السكنيمصدر نسبة الإستعمال *** 

 الباحثة: المصدر
 

  حساب مؤشر الكثافة لمناطق الدراسة الستـة) ٩- ٧( جدول  
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  ٢٣١  

 

  ):X2( استعمالات الأراضي المختلطةنسبة  ٢-١-٢-٧
مناطق الدراسة ب استعمالات الأراضي المختلطةنسبة حساب ) ١٠-٧( ولجدویوضح 

/  سكنیةال غیرعدد المباني  = استعمالات الأراضي المختلطةنسبة "بناء على المعادلة 
  "مالي عدد المبانيإج

  

  المنطقة
اجمالي 

عدد 
  المباني

عدد 
المباني 

 غیر
  سكنیةال

نسبة 
الاختلاط 

)X2(  
مصدر   مفتاح الخریطة  خریطة الاستعمالات

  الخریطة

/ شبرا 
الترعة 
  البولاقیة

٢١٥  ٩٧٤  

٢١٥/
٩٧٤=  

٢٢%  

  ك

  

Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

 /الزمالك
  ٢٠٣  ٢٩٣  ابو الفدا

٢٠٣/

٢٩٣ =  

٦٩%  

  ز

  
Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

منشیة 
ناصر 

  المعدسة/
١٤٦٩  ١٩٩٨  

١٤٦٩/
١٩٩٨ =

٧٤%  

  

  

  

  

Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

 الباحثة: المصدر
 

  لمناطق الدراسة استعمالات الأراضي المختلطةحساب مؤشر ) ١٠- ٧( جدول  
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  ٢٣٢  

 

المعادي 
معادي  /
 سرایاتلا

  الغربیة

٧٠  ٢٧٤  

٧٠/٢٧٤
=  

٢٦%  

  

  

Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

  

قصر 
/ النیل 

جاردن 
  سیتي

١٠٥  ٢١٣  

١٠٥/
٢١٣=  

٤٩%  

  

  

  

  

Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

الرحاب 
 مجاورة

٣ 
مجاورة 

٤  

١٠  ٧٣٠  

١٠/٧٣٠
=  

١.٥%  

  

  

  

  Google 
Earth 
2018, 
الرفع 
  المیداني

  

  

 الباحثة: لمصدرا
 

  لمناطق الدراسة ضي المختلطةاستعمالات الأراحساب مؤشر ) ١٠-٧( تابع جدول  
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  ٢٣٣  

 

  ):X3( التقارب ٣-١-٢-٧
  :مناطق الدراسة بناء على المعادلة ب التقاربحساب ) ١١-٧( جدولیوضح 

  "مواقف النقل العام بالمنطقةعدد = التقارب " 
  

  المنطقة
عدد 

مواقف 
  الحافلات

عدد 
محطات 
  المترو

التقارب 
)X3 (  أسماء   خریطة توضیحة

  المحطات

مصدر 
الخریطة 
ومواقع 
  المحطات

/ شبرا 
الترعة 
  البولاقیة

٤  ١  ٣  

  

ات  محط
افلات  ح

ار ، ( العط
یكولاني،   ش
ارع  ش

ي /  )خلوص
رو  ة مت محط

  مسرة

Google 
Earth 
2018 

الرفع ،
 المیداني

/ الزمالك
  ابو الفدا

٨  ١  ٧  

  

كلیة التجارة 
والأعمال، كلیة 
الفنون الجمیلة، 
مركز الیمامة، 
ساقیة الصاوي، 

، الزمالكمركز 
نادي القوات 

المسلحة، الھیئة 
الالمانیة للتبادل 

محطة / الثقافي
مترو الزمالك 

  الجدیدة

Google 
Earth 
2018 ،

الرفع 
  نيالمیدا

منشیة 
 ناصر

  المعدسة/
٠  ٠  ٠  

  

  

  

  

  لا یوجد

Google 
Earth 
2018 ،

الرفع 
  نيادالمی

  حساب مؤشر التقارب  لمناطق الدراسة) ١١- ٧( جدول  
 

 الباحثة: المصدر
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  ٢٣٤  

 

/ المعادي 
معادي 

سرایات لا
  الغربیة

٢  ٢  ٠  

  

  

  

مترو  محطة
المعادي، 

محطة مترو 
ثكنات 
  المعادي

Google 
Earth 
2018 ،

الرفع 
  نيادالمی

قصر النیل 
جاردن / 

  سیتي
٢  ٢  ٠  

  

محطات مترو 
السیدة زینب 
  وسعد زغلول

Google 
Earth 
2018 ،

الرفع 
  نيادالمی

الرحاب 
 ٣مجاورة 
  ٤مجاورة 

٢  ٠  ٢  

  

 

محطة 
بوابة حافلات 

 حطة، م١
 حافلات 

  ١٣بوابة 

Google 
Earth  

،2018 
الرفع 
  المیداني

  

 

  
  

  

 الباحثة: المصدر
 

  حساب مؤشر التقارب  لمناطق الدراسة) ١١-٧( تابع جدول  
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  ٢٣٥  

 

  ):X4( شكل تخطیط شبكة الشوارع ٤-١-٢-٧
دراستھ في  ما تم على رع بناءً اشكل تخطیط شبكة الشو) ١٢-٧( جدولح یوض     

تحقیقھ للقابلیة للسیر من حیث عدد التقاطعات الناتجة عنھ  راسة النظریة من حیث مدىالد
  :یلي  ماوكذلك طول البلوك ولھذا فالشكل الأفضل لھ الرقم الأعلى ثم الأقل ك

  الرمز                      نوع التخطیط                  
  ٥                                  متعامد بكي شتخطیط  -
  ٤                    مستطیلة سب نتخطیط شبكي ذو  -
  ٣                              إشعاعي منتظم  تخطیط  -
  ٢                               منتظم  تخطیط عضوي -
  ١                              عضوي متشعبتخطیط  -
  

نوع   المنطقة
  التخطیط

الرمز 
)X4(  مصدر الخریطة  خریطة توضیحیة  

الترعة / شبرا 
  البولاقیة

شبكي 
  ٥  متعامد

  

Google Earth  ،2018 
  بتصرف من الباحثة

ابو / الزمالك
  الفدا

  

شبكي ذو 
نسب 
  مستطیلة

٤  

  

Google Earth  ،2018 
  بتصرف من الباحثة

  مؤشر شكل تخطیط شبكة الشوارع  لمناطق الدراسة) ١٢- ٧( جدول  
 

 الباحثة: المصدر
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  ٢٣٦  

 

منشیة ناصر 
  المعدسة/

عضوي 
  ١  متشعب

  

Google Earth  ،2018 
  من الباحثةبتصرف 

/ المعادي 
معادي 

سرایات لا
  الغربیة

إشعاعي 
  ٣  منتظم

  

Google Earth  ،2018 
  بتصرف من الباحثة

/ قصر النیل 
  جاردن سیتي

عضوي 
  ٢  منتظم

  

Google Earth  ،2018 
  بتصرف من الباحثة

الرحاب 
 ٣مجاورة 
  ٤مجاورة 

عضوي 
  ٢  منتظم 

  

  

Google Earth  ،2018 
  بتصرف من الباحثة

  

 الباحثة: المصدر  

  مؤشر شكل تخطیط شبكة الشوارع  لمناطق الدراسة) ١٢-٧( جدول  تابع 
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  ٢٣٧  

 

  ):X5( شبكة الشوارع اتصال ٥-١-٢-٧
على  مناطق الدراسة بناءً ب مدى اتصال شبكة الشوارعحساب ) ١٣-٧(جدول یوضح 
  :المعادلة 
  عدد التقاطعات في منطقة معینة= تصالدرجة الإ

  

عدد التقاطعات   المنطقة
)X5(   مصدر الخریطة  خریطة توضیحیة  

الترعة / شبرا 
  البولاقیة

  

  

١٩٠  

  

Google Earth  
بتصرف من  2018،

  الباحثة

  

  ابو الفدا/ الزمالك

  

  

٣٠  

  

  
Google Earth  

بتصرف من  2018،
  الباحثة

  

منشیة ناصر 
  المعدسة/

  

  

٩٢  

  Google Earth  
بتصرف من  2018،

  الباحثة

  

 الباحثة: المصدر
 

  حساب مؤشراتصال شبكة الشوارع في مناطق الدراسة) ١٣- ٧( جدول  
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  ٢٣٨  

 

معادي / المعادي 
  سرایات الغربیةلا

  

  
٢٢  

    
Google Earth  

بتصرف من  2018،
  الباحثة

  

/ قصر النیل 
  جاردن سیتي

  

  
٣٦  

    

Google Earth  
بتصرف من  2018،

  الباحثة

  

الرحاب مجاورة 
  ٤مجاورة  ٣

  

  

  

٢٨  

  

    

Google Earth  
بتصرف من  2018،

  الباحثة

  

 الباحثة: المصدر  
 

  حساب مؤشراتصال شبكة الشوارع في مناطق الدراسة) ١٣-٧( تابع جدول  
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  ٢٣٩  

 

  ):X6( طول المربع السكني ٦-١-٢-٧
ل متوسط طول المربع السكني في مناطق الدراسة وذلك من خلا) ١٤-٧( جدول یوضح 

  .قیاس أطوال المربعات السكنیة ثم جمع ھذه الأطوال وقسمتھا على عدد البلوكات
  

  المصدر  متوسط طول المربع السكنى  المنطقة

القیاس من خلال برنامج   متر ٩٥  الترعة البولاقیة/ شبرا 
Google Earth 2018 

القیاس من خلال برنامج   متر ٢٥٠  ابو الفدا/ الزمالك
Google Earth 2018 

القیاس من خلال برنامج   متر ١٢٠  المعدسة/منشیة ناصر 
Google Earth 2018 

معادي اسرایات / المعادي 
القیاس من خلال برنامج   متر ١٤٠  الغربیة

Google Earth 2018 

القیاس من خلال برنامج   متر ١٧٠  جاردن سیتي/ قصر النیل 
Google Earth 2018 

مجاورة  ٣الرحاب مجاورة 
القیاس من خلال برنامج   متر ٤٥٠  ٤

Google Earth 2018 

  

مجموعة "وبھذا یكون قد تم دراسة المجموعة الأولى من مؤشرات القابلیة للسیر وھي 
وكما سبق وتم ذكره  فإن ھذه المؤشرات یتم دراستھا على  "ةیالمؤشرات التخطیط

ً لأن عنصر  ) ١٥-٧(جدول   یوضحالدراسة ھو المسار فالمنطقة ككل ولكن ونظرا
  ملخص للمؤشرات التخطیطیة لكل مسار 

  

  

    

  

 الباحثة: المصدر

  حساب مؤشر طول المربع السكني بمناطق الدراسة) ١٤- ٧( جدول  
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  ٢٤٠  

 

  مجموعة المؤشرات التخطیطیة

رمز 
  اسم المسار  المسار

 الكثافة
استعمالات 
الأراضي 
 المختلطة

 التقارب

شكل 
تخطیط 
شبكة 

 الشوارع

اتصال 
شبكة 

 الشوارع

طول 
المربع 
 السكني

X1  X2  X3 X4 X5 X6 
  ٩٥  ١٩٠  ١  ٤  ٢٢  ٢٧٣  المستشفى ش  ١
  ٩٥  ١٩٠  ١  ٤  ٢٢  ٢٧٣  المحمودي ش  ٢
  ٩٥  ١٩٠  ١  ٤  ٢٢  ٢٧٣  أنیس داوود ش  ٣
  ٩٥  ١٩٠  ١  ٤  ٢٢  ٢٧٣  الأفضل ش  ٤
  ٩٥  ١٩٠  ١  ٤  ٢٢  ٢٧٣  الترعة البولاقیة ش  ٥
  ٢٥٠  ٣٠  ٢  ٨  ٦٩  ١٠٧  إسماعیل محمد ش  ٦
  ٢٥٠  ٣٠  ٢  ٨  ٦٩  ١٠٧  الملك الأفضل ش  ٧
  ٢٥٠  ٣٠  ٢  ٨  ٦٩  ١٠٧  أبو الفدا ش  ٨
  ٢٥٠  ٣٠  ٢  ٨  ٦٩  ١٠٧  مد ثاقبمح ش  ٩

  ٢٥٠  ٣٠  ٢  ٨  ٦٩  ١٠٧  محمد أنیس ش   ١٠
  ١٢٠  ٩٢  ٣  ٠  ٧٤  ٤٦٠  المھندس ش  ١١
  ١٢٠  ٩٢  ٣  ٠  ٧٤  ٤٦٠  السلام ش  ١٢
  ١٢٠  ٩٢  ٣  ٠  ٧٤  ٤٦٠  الحنفیة ش  ١٣
  ١٢٠  ٩٢  ٣  ٠  ٧٤  ٤٦٠  التنجابزي ش  ١٤
  ١٢٠  ٩٢  ٣  ٠  ٧٤  ٤٦٠  سمیر أحمد ش  ١٥
  ١٤٠  ٢٢  ٥  ٢  ٢٦  ٣٢٧  ١٥٣ ش  ١٦
  ١٤٠  ٢٢  ٥  ٢  ٢٦  ٣٢٧  وھیب دوس ش  ١٧
  ١٤٠  ٢٢  ٥  ٢  ٢٦  ٣٢٧  ٩ ش  ١٨
  ١٤٠  ٢٢  ٥  ٢  ٢٦  ٣٢٧  ٨٣ ش  ١٩
  ١٤٠  ٢٢  ٥  ٢  ٢٦  ٣٢٧  الحدائق ش  ٢٠
  ١٧٠  ٣٦  ٤  ٢  ٤٩  ٩٠  أحمد باشا ش  ٢١
  ١٧٠  ٣٦  ٤  ٢  ٤٩  ٩٠  جمال الدین أبو المحاسنش   ٢٢
  ١٧٠  ٣٦  ٤  ٢  ٤٩  ٩٠  عائشة التیموریة ش  ٢٣
  ١٧٠  ٣٦  ٤  ٢  ٤٩  ٩٠  ابراھیم بدران ش  ٢٤
  ١٧٠  ٣٦  ٤  ٢  ٤٩  ٩٠  لدكتور مصطفى الدیوانيش   ٢٥
  ٤٥٠  ٢٨  ٦  ٢  ١,٥  ٤٩  سعد زغلول ش  ٢٦
  ٤٥٠  ٢٨  ٦  ٢  ١,٥  ٤٩  عمر بن الخطاب ش  ٢٧
  ٤٥٠  ٢٨  ٦  ٢  ١,٥  ٤٩  طلعت مصطفى ش  ٢٨
  ٤٥٠  ٢٨  ٦  ٢  ١,٥  ٤٩  نجیب الریحاني ش  ٢٩
  ٤٥٠  ٢٨  ٦  ٢  ١,٥  ٤٩  یوسف وھبىش   ٣٠

 الباحثة: المصدر  
 

  ملخص مجموعة المؤشرات التخطیطیة بمسارات الدراسة) ١٥- ٧( جدول  
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  ٢٤١  

 

  :الدراسة ساراتلموالجمالیة  عمرانیةشرات الدراسة المؤ ٢-٢-٧
وتدوین  ل الدراسة المیدانیةتم دراسة المؤشرات العمرانیة لمسارات الدراسة من خلا    
  .في استمارة فحص المسار الة كل مسارح

وقد تم تقسیم الإستمارة إلى مجموعة من العناصر، وكل عنصر منھا یشتمل على عدد 
  :عناصر ھيالنقاط الفرعیة، وھذه ال

  .ویتم السؤال في ھذا العنصر عن سبعة مؤشرات فرعیة: مسارات المشاه -
  .فرعیة مؤشراتوتم السؤال في ھذا العنصر عن ستة : أماكن عبور الطریق -
  .فرعیة مؤشراتوتم السؤال في ھذا العنصر عن سبعة : مسارات الدراجات -
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 ساراتلممؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم دراسة  ٣-٢-٧
  :الدراسة

تم دراسة مؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم لمسارات الدراسة والتي تشمل المؤشرات 
 - من خلال استبیان تم تقدیمھ للمشاه في المسارات محل الدراسة ) X55(إلى ) X47(من 

ھم بالأمن والأمان أثناء السیر وكذلك لمعرفة مدى وعی لسؤالھم حول مدى شعورھم -) ٢ملحق (
فتم التوصل إلى بیاناتھا ) X51 - X52 - X53(المؤشرات  بأھمیة اتباع قواعد السیر فیما عدا

أما الاستبیان من خلال التوجھ للجھات المختصة وسیتم توضیح ذلك لاحقا في ھذا الفصل، 
خاص بالسؤال عن الأمن والأمان ویتناول فیتكون من جزئین رئیسیین، الجزء الأول وال

مؤشر ویتكون من أربعة نقاط أسیاسیة تمثل كل منھا ) X47 - X48- X49- X50(المؤشرات 
فھي للسؤال عن وعي المجتمع ودعمھ ) X54- X55(من المؤشرات الأربعة، أما المؤشرات 

سبیانات الخمسة وأخذ المتوسط بین الإوتم سؤال خمسة أشخاص في كل مسار لقواعد السیر؛ 
   .لخاصة بكل نقطة من النقاط الستةللخروج بالنتائج ا

  :ستبیانمؤشر من المؤشرات الواردة في الإ النقاط الخاصة بكللحساب   
كل مؤشر یندرج تحتھ مجموعة من الأسئلة الفرعیة، ویتم إعطاء كل إجابة  على ھذه  -

 "إلى حد ما"عطاء كل إجابة بوإ "نقاط اربعة"أو الإجابة الأفضل  "نعم"الأسئلة ب
 "تیننقط"أو الإجابة الأسوأ  "لا"وإعطاء كل إجابة ب "ثلاثة نقاط"أو إجابة متوسطة 

ثم یتم جمع النقاط الخاصة بكل في حالة غیاب العنصر" نقطة واحدة"وإعطاء فقط، 
المؤشر في ھذا عن لیكن المجموع ھو الرقم المعبر  سؤال فرعي مندرج تحت المؤشر

  .بیانستالإ

، ثم جمع الأرقام ستبیانات الخمسة الخاصة بكل مساریتم تكرار الخطوات السابقة مع الإ -
ستبیانات على الرقم خمسة الذي یمثل عدد الإوقسمتھا  نفس المؤشر الخمسة المعبرة عن

  ..عن متوسط النتیجة الخاصة بكل مؤشرلیكن الناتج ھو الرقم النھائى الذي یعبر 

  :من خلال مشروعات التطویر الدعم ""X51ر المؤش ١-٣-٢-٧

تم استخدامھ في حالة قیام ی ١حیث الرقم ، و صفر  ١ھذا المؤشر بین الرقمین  یتراوح 
بأي مشروعات لتطویر المناطق محل الدراسة فیما  أي جھة سواء حكومیة أو خاصة

مات یخص خدمات المشاه ومساراتھم وأعمدة الإضاءة والتشجیر إلى غیر ذلك من الخد
ة ستخدم الرقم صفر في حالالتي تھم المشاه وذلك خلال السنوات العشرة الماضیة، بینما یُ

  .للمنطقة خلال السنوات العشر الماضیةبأي مشروعات تطویر  قیامالعدم 
 :في كل منطقة من مناطق الدراسة تمتلمشروعات التطویر التي  وفیما یلي توضیح

  .)١٨ -٧(جدول 
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  المصدر  سنة المشروع  المشروع  المنطقة

  شبرا
لا یوجد مشروعات تطویر خاصة 

بالترعة البولاقیة بشبرا خلال 
  السنوات العشر الأخیرة

 -----   -----  

  الزمالك

طویر تمشروع محافظة القاھرة ل
منطقة الزمالك ضمن مشروع 

شاملة  تطویر الأحیاء الدبلوماسیة
عادة رصف الطرق وتركیب أعمدة إ

  .الإنارة

٢٠١٦  
http://www.youm7.co

m/2706288 ) تم الدخول
  )٢٠١٩ینایر 

  المعدسة
لا یوجد مشروعات تطویر خاصة 
بالمعدسة خلال السنوات العشر 

  الأخیرة
 -----   -----  

  المعادي

طویر تمشروع محافظة القاھرة ل
ضمن مشروع لمعادي منطقة ا

شاملة  تطویر الأحیاء الدبلوماسیة
عادة رصف الطرق وتركیب أعمدة إ

  نارةالإ

٢٠١٦  
h p://www.youm7.co

m/2706288 ) تم الدخول
  )٢٠١٩ینایر 

جاردن 
  سیتي

 تطویرمشروع محافظة القاھرة ل  
 تقوم والتي سیتي، جاردن منطقة

 شارع ٣٧ كفاءة برفع المحافظة
 رصف أعمال تتضمن بالمنطقة
 إنارة وأعمال الأرصفة وتجدید
 شبكات إحلال مع الأشجار، وتقلیم
 كابلات وتحویل یمةالقد المیاه

 أخرى إلى الھوائیة الكھرباء
  .أرضیة

٢٠١٤  

https://akhbarelyom.co
m/news/newdetails  

الخمیس، الجریدة الرسمیة عدد 
تم الدخول ( ٢٠١٤مایو  ٢٢

  )٢٠١٩ینایر 

  الرحاب

 كفاءة وتحسین تطویر إطار في
 مدینة داخل المرور منظومة
 الرحاب شركة قامت فقد الرحاب
 نماء مكتب مع بالتعاقد للإدارة

  .المروریة ستشاراتللإ
 عدادات بوضع الشركة قامت وقد

 ومداخل میادین في مروري حصر
  الرحاب مدینة

٢٠١٧  

 
 

http://www.alrehabcity
hall.com 

  )٢٠١٩تم الدخول ینایر (

  

  

 الباحثة: المصدر

  مشروعات التطویر لمناطق الدراسة) ١٨- ٧( جدول
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  :بالسیر العناصرالخاصة في العمراني للتصمیم معاییر وجود "X52المؤشر ٢-٣-٢-٧

عن الصادر  ٢٠١٧دلیل إعداد المخططات التفصیلیة لعام  ھو ھذه المعاییرحدث أإن    
وزارة الإسكان والمرافق، الھیئة العامة للتخطیط العمراني والذي یشتمل بداخلھ على بند 

  .المواقعتحت بند اعتبارات تصمیم وتنسیق  "الأرصفة ومسارات المشاه"بعنوان 

السلامة على الطرق لمتخذي القرارات والممارسین  حول" سلامة المشاه"كتیب  -
  .٢٠١٦الصادر عن منظمة الصحة العالمیة عام 

  :وجود قوانین وتشریعات خاصة بسلامة المشاه ""X53المؤشر  ٣-٣-٢-٧

  )تشریعات التخطیط العمراني(م  ٢٠٠٨لسنة  ١١٩قانون رقم  -

  :ات الدراسةبمسار مؤشرات الدالة على القابلیة للسیرالدراسة  ٤-٢-٧
یتم قیاس مؤشر القابلیة للسیر الحالى في مسارات الدراسة أو التعرف على مدى الإقبال 
على السیر في كل مسار من مسارات الدراسة وذلك لدراسة العلاقة بین مؤشر القابلیة 

لتعرف على أبرز المؤشرات المؤثرة على لللسیر والمؤشرات الأخرى في كل مسار 
التي في حال تواجدھا یزداد معدل السیر، وفیما یلي التعرف على ھذین القابلیة للسیر و

  :المؤشرین

  :X56المؤشر  -
والذي تم " Walk Score"موقع أو تطبیق  ھذا المؤشر یتم الحصول علیھ من خلال   

شرحھ والتعرف علیھ في الفصل الخامس، ویعتمد ھذا الموقع على تقدیر مدى القابلیة 
ً لمعدل كثافة الخدمات المتواجدة والقریبة من ھذا المسار، فیتم للسیر في أي مسار و فقا

ً علیھ یتم  تحدید جمیع الخدمات القریبة من ھذا المسار من خلال القمر الصناعي وبناءا
  )١٩-٧ (جدول بإعطاء المسار رقم یعبر عن مدى القابلیة للسیر فیھ كما ھو موضح 
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  Walk Scoreالدرجة   المستوى

   Walker`s Paradiseجنة المشاه 

  )السیر الیومي وعدم الحاجة إلى سیارة(
٩٠ -١٠٠  

 Very Walkableشدید القابلیة للسیر 

) ً   ) أغلب المھام یمكن إنجازھا سیرا
٧٠ -٨٩  

  Some What Walkableقابلیة للسیر قلیلة 

) ً   )بعض المھام یمكن إنجازھا سیرا
٥٠-٦٩  

 Car Dependentرة عتماد على السیاالإ

  )نتقال بالسیارةاغلب المھام تحتاج إلى الإ( 
٢٥ -٤٩  

 Car Dependentعتماد التام على السیارة الإ

  )نتقال بالسیارةجمیع المھام تحتاج الإ( 
٠ -٢٤  

  
  
  :X57المؤشر  -
خلال للمشاه في الموقع ھذا المؤشر ھو لتعزیز المؤشر السابق من خلال العد الفعلي   

في أكثر ، وتم الوقوف والعد الذروة والتي تعتبر أوقات محتلفة خلال الیومزمنیة  اتفتر
وأخذ المتوسط  النقاط حیویة في كل مسار كدلالة على مدى الإقبال على السیر في المسار

  .بین ھذه الأرقام، لیكون الرقم ھو الرقم المعبر عن متوسط عدد المشاه في أوقات الذروة

وبھ مجموعة مؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم ) ١٨-٧(وفیما یلي جدول 
  والقابلیة للسیر لمسارات الدراسة

  

 .https://www.walkscore.com, ( Jan. 2019): المصدر

  "Walk Score"التقدیرات المختلفة للقابلیة للسیر وفقاً لموقع ) ١٩- ٧( جدول
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  :الخلاصة ٣- ٧
منھجیة عمل الدراسة التطبیقیة ثم اختیار مناطق خلال ھذا الفصل تم التعرف على     
ً دال وذلك داخل ھذه المناطق راسة والتعرف على كل منطقة وتحدید إجمالي ثلاثین مسارا
، ثم بعد ذلك تم دراسة مناطق الدراسة الستة كل منطقة من ختیار خمسة مسارات في اب

  :قابلیة للسیر في مسارات الدراسة من خلال المجموعات الآتیةمؤشرات ال

ة والتوصل طیطیة الستتم حساب المؤشرات التخ: محموعة المؤشرات التخطیطیة -
  .لجدول المؤشرات التخطیطیة للمسارات الثلاثین

وتم النزول للمسارات : مجموعة المؤشرات العمرانیة ومجموعة المؤشرات الجمالیة  -
بھذه المؤشرات في استمارات فحص المسار وذلك یع الملاحظات الخاصة موتدوین ج

والمؤشرات الجمالیة للمسارات  مرانیةعالتوصل لجدول المؤشرات ال لكل مسار ثم
  .الثلاثین

وتم جمع المعلومات عن ھذه : مجموعة مؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم -
ن خلال استبیان تم توزیعھ على المشاه في المسارات الثلاثین ومن خلال المؤشرات م

ؤشرات الدعم، ولابد ل لجدول مؤشرات الأمن والأمان ومستبیانات تم التوصھذه الإفرز 
من الإشارة إلى أن مؤشرات الدعم تشمل ثلاثة مؤشرات حول القوانین والمعاییر الخاصة 

خلال البحث تم  نالتي تمت لمناطق الدراسة ومبالمشاه وكذلك عن مشروعات التطویر 
  .التعرف على ھذه المؤشرت بمناطق الدراسة

  



 

  الدراسة التطبیقیة:  الرابعاب ـــالب

  التحلیل الإحصائي والنتائج:  الثامن الفصل
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  بیانات واستخلاص النتائجالإحصائي للتحلیل ال :الثامنالفصل 
  : مقدمة   

معالجة البیانات التي تم الحصول صائیة لیتناول ھذا الفصل عرض التحلیلات الإح     
في الفصل السابق وذلك باستخدام برنامج  والموضحةعلیھا من خلال الدراسة المیدانیة، 

وسیتم في ھذا الفصل توضیح ھذه  ٢٣رقم  الإصدارSPSS" "التحلیل الإحصائي 
  .التحلیلات وشرحھا بالتفصیل

كما یتناول ھذا الفصل عرض النتائج المستخلصة من التحلیل الإحصائي وأھم النتائج   
  .التي تم التوصل إلیھا

  :التحلیل الإحصائي للبیانات ١- ٨
ات والمؤشرات المدخلة تم استخدام نوعین من أنواع التحلیلات الإحصائیة لتحلیل البیان  

وفیما یلي توضیح لكل نوع والنتائج المستخلصة " SPSS"لبرنامج التحلیل الإحصائي 
  :منھ كما یلي

  :"Correlation Coefficients" رتباط بین المتغیراتقیاس معاملات الإ ١-١-٨
 النسبیة ھمیةالأ تحدید بھدف المتغیرات بین رتباطالإ معاملات قیاس یستخدم       

 قوة على والتعرف المختلفة المتغیرات بین رتباطالإ مدى واستخلاص للمتغیرات
 قیمتھ تتراوح والذى)  r( رتباطالإ معامل یسمى بما العلاقة ھذه وتقاس البینیة، العلاقات

  ،منعدمة وأ ضعیفة بعلاقة تفسر الصفر من اقتربت وكلما الصحیح والواحد الصفر بین
 اتجاه فتبین شاراتالإ ماأ ،قویة علاقة على یدل الصحیح واحدال من القیمة تلك واقتراب
 علاقة وجود تعنى السالبة شارةوالإ طردیة علاقة على تدل الموجبة شارةفالإ العلاقة،
أما في حالة الحصول على الرقم صفر فإن ذلك یعني ثبات البیانات المدخلة لأحد  .عكسیة

  .المتغیرات مما لم یتم قراءتھ كمتغیر

تم ي التحلیل الإحصائى الذي تم استخدامھ للمؤشرات تم التركیز على النتائج التي وف  
رتباطیة بین المؤشرات الدالة ھذا التحلیل للبحث عن العلاقة الإواستخدم علیھا الحصول 

والمستنتجة من الدراسة النظریة بھدف للسیر والمتغیرات المرتبطة بھا  على القابلیة
الفكر النظرى مع الواقع التطبیقى فى مصر ومدى التفاوت التعرف على مدى توافق 

القابلیة للسیر سواء  كثر المؤشرات ارتباطا بمؤشريّ أضافة الى التعرف على بالإ بینھما،
م عكسیة لما سوف یكون لھم من دور ھام فى صیاغة المنھجیة أكانت ھذه العلاقة طردیة 

 .محل الدراسة 
    ً ة بكل فسیتم عرض النتائج الخاص كبر حجم المصفوفةو لكثرة عدد المؤشرات ونظرا

مع العلم بأن النتائج الصادرة عن ارتباط المؤشرین  مجموعة من المؤشرات على حدة
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"X56 " و"X57 " بالمتغیرات الأخرى لا تتغیر سواء تم ارتباطھا بجمیع المؤشرات
لى أن ھناك عدد ولكن لابد من الإشارة إ .دفعة واحدة أو كل مجموعة مؤشرات بمفردھا

  :من المؤشرات التي سیتم حذفھا قبل قیاس معامل الإرتباط وھي
  :مؤشرات تم حذفھا لعدم وجودھا في مصر -

جمیع المؤشرات الخاصة بمسارات الدراجات لا تتواجد في الطرق المصریة بشكل     
 بعام وفي مسارات الدراسة بشكل خاص، إلا في اثنین من المسارات فقط  في الرحا

ً لقلة تواجد ھذا المؤشر فھو غیر  یوجد بھا بعض أماكن انتظار للدراجات ولكن نظرا
 ,X20, X21, X22, X23, X24, X25 :مؤثر في النتیجة، ولھذا فتم حذف المؤشرات

X26 

ارات السمعیة اجات الخاصة كالإشذلك بعض المؤشرات الخاصة بذوي الإحتیوك
ولھذا تم . تطبق بعد في الشوارع المصریةواسخدام البلاط المطاطي، فھي أنظمة لم 

 X33, X34: حذف المؤشرات

ً لثباتھا في عینات الدراسةمؤشرات تم حذفھا  -   :نظرا

في حالة أن یكون المؤشر ثابت خلال الثلاثین مسار محل الدراسة یتم حذفھ لأن لن یعبر  
 X43ر المؤش : عن أى نتیجة خلال قیاس معاملات الإرتباط، وھذه المؤشرات ھي

الخاص بوجود  X52الخاص بأن المقیاس الإنساني ھو المقیاس المسیطر، والمؤشر 
الخاص بوجود قوانین وتشریعات خاصة  X53اییر تصمیم خاصة بالسیر، والمؤشرمع

  .بسلامة المشاه
  :الدراسة عیناتمؤشرات تم حذفھا لقلة تواجدھا في  -

ً لعدم وجود محطات للنقل سة مسارات الدرا ة مسارات فقط منالعام إلا في ثلاث نظرا
: رتباط، وھذا ینطبق على مؤشرات النقل العاممؤثرة في معامل الإ فھي غیرالثلاثین 

X27, X28, X29, X30, X31 
 

ل -١-١-١-٨ رین تحلی اط المؤش رات " X57"و" X56"ارتب ة المؤش بمجموع
  :التخطیطیة

 "Walkتقییم القابلیة للسیر  المؤشرینبین  طیةرتباالعلاقة الإ )١-٨(جدول  حیوض    
Score ""X56 "متوسط عدد المشاه في أوقات الذروة و"X57 " والمؤشرات

    .التخطیطیة ، ویلي الجدول تفسیر النتائج الواردة فیھ
  
  
  



  حصائي للبیانات واستخلاص النتائجالتحلیل الإ: لفصل الثامنا                                              الباب الرابع
  

 
٢٥٣ 

 

  

  
  

  

 

طیطیة ذات دلالة یوضح الجدول السابق أن المؤشرت التالیة من مجموعة المؤشرات التخ
  :X57و  X56ارتباطیة مع المؤشرین 

ً یساوي ظھر مؤشر الوقد أ :الكثافة - ً طردیا  X56في حالة المؤشر  ٠.٧٤٥كثافة ارتباطا
ً یساوي  ً طردیا الفكر وھذا یؤید  X57 في حالة المؤشر٠.٦٣٦بینما أظھر ارتباطا

حیث أنھ كلما زادت الكثافة السكنیة في المنطقة كلما زاد معدل عدد المشاه  النظري
  .القابلیة للسیر في ھذه المنطقةبالتالي و
ً  الإستعمالات المختلطةظھر مؤشر وقد أ :لأراضي المختلطةاستعمالات ا - ً طردیا ارتباطا

ً یساوي  X56في حالة المؤشر  ٠.٧٥٧یساوي  ً طردیا في  ٠.٦٦٨بینما أظھر ارتباطا
ت استعمالات الأراضي حیث أنھ كلما زادالنظریة وھذا یؤید الدراسة  X57حالة المؤشر

وبالتالي تزید القابلیة في المنطقة القریبة لسیر للخدمات كلما زادت فرصة ا المختلطة
وقد ظھر أھمیة ھذا المؤشر ودوره في التأثیر على القابلیة للسیر بشكل كبیر في  .للسیر

الرحاب حیث أدى تمركز الخدمات فى مركز خدمة المجاورة وعدم اختلاطھا في 
لیومیة التي المجاورة بأكملھا إلى بعد المسافة بین الكثیر من المساكن والخدمات ا

یحتاجونھا مما یصعب عملیة السیر لھذه الخدمات والإعتماد على السیارات، وھذا ما أكد 
علیھ المشاه الذین تم سؤالھم في الإستبیانات، ولھذا فتحقیق فكرة استعالات الأراضي 

  .المختلطة لھا دور فعال ورئیسي في التأثیر على القابلیة للسیر
م دراستھا بشبرا تحلیل مقارن بین أحد المسارات التي ت ) ١-٨(ل شكوكما یوضح 

وھو شارع بھ نسبة كبیرة من استعمالات الأراضي المختلطة وبین "شارع المستشفي"
وھو شارع لیس بھ استعمالات مختلطة " شارع طلعت مصطفي"أحد المسارات بالرحاب 

لكبیر بین عدد المشاه في كل فأقرب خدمة تعد بعیدة، وبالنظر للصورتین یتضح الفرق ا

  

 

 
_الكثافة

X1 

الاستعمالا
المختلا_ت

 X2_طة
_التقارب

X3 

تخط_شكل
_شبكة_یط

_الشوارع
X4 

ش_اتصال
الشوا_بكة

 X5_رع

طول_متوسط
الس_المربع_

 X6_كني

لل_القابلیة
Wal_سیر
kScore
_X56 

ع_سطمتو
المشاه_دد
ا_باوقات_

X_لذروة
57 

للسیر_القابلیة _WalkS
core_X56 

.745** .757** .516** .687** .586** -.424-* 1 .794** 
        

        

با_المشاه_عدد_متوسط
الذروة_وقات _X57 

.636** .668** .608** .636** .687** -.498-** .794** 1 
        

        

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر
 

  والمؤشرات التخطیطیة "X57"و" X56" المؤشرینرتباط  بین قیاس معاملات الإ) ١-٨(جدول   
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حالة ففي الرحاب لا یوجد سوى شخص واحد فقط یسیر في الشارع أما في شبرا فھناك 
ولھذا فمؤشر . عدد كبیر من المشاه ومنھم من یشتري من محلات البقالة والخضروات

  .ومؤثر على القابلیة للسیرمختلطة ھو بالفعل مؤشر فعال استعمالات الأراضي ال
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
ً یساوي وقد أ :التقارب - ً طردیا في حالة المؤشر  ٠.٥١٦ظھر مؤشر التقارب ارتباطا

X56  یساوي ً ً طردیا وھذا یؤید  X57في حالة المؤشر ٠.٦٠٨بینما أظھر ارتباطا
الدراسة النظریة حیث كلما قلت المسافة بین أي نقطة في المنطقة وبین أقرب خدمة، كلما 

  .رصة السیر لھذه الخدمةزاد التقارب وكلما زادت ف
ً یساوي وقد أ :اتصال شبكة الشوارع - ً طردیا ظھر مؤشراتصال شبكة الشوارع ارتباطا

ً یساوي  X56في حالة المؤشر  ٠.٥٨٦ ً طردیا حالة في  ٠.٦٨٧بینما أظھر ارتباطا
تصال بین شبكة الشوارع زاد الإ أنھ كلما وھذا یؤید الدراسة النظریة حیث X57المؤشر

الوصول الوصول لأي نقطة بأكثر من طریق فإن ھذا یشجع على السیر ویسھل وسھولة 
  .إلى المقاصد المطلوبة

ً  :متوسط طول المربع السكني - ً یساوي وقد أظھر ھذا المؤشر ارتباطا في ٠.٤٢٤-عكسیا
ً یساوي  X56حالة المؤشر  ً عكسیا  X57في حالة المؤشر ٠.٤٩٨-بینما أظھر ارتباطا

ً كالمؤشرات السابقة لأن قیمتھ أقل من  رتباط فيولكن الإ    ٠.٥حالة ھذا المؤشر لیس قویا
ً للدراسة النظریة حیث أنھ كلما قل طول المربع  ولكنھ على الرغم من ذلك جاء مؤیدا

ً كالس   .ني، كلما شجع ھذا المشاه على السیر والتنقل لمقاصدھم سیرا
  
  
  

شارع المستشفي بشبرا حیث استعمالات الأراضي المختلطة بنسبة ویتضح : الصورة الیمنى) ١-٨(شكل 
  من الصورة وجود عدد كبیر من المشاه

شارع طلعت مصطفى بالرحاب حیث استعمالات الأراضي غیر مختلطة ولابد من السیر : الصورة الیسرى
جاورة ویتضح من الصورة وجود شخص واحد یسیر في الشارع وعلى مسافة بعیدة لا لمركز خدمة الم

  یوجد أي مشاه
  تصویر الباحثة: المصدر
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رات التخطیطیة فنجد أن ھناك شمؤرتباطات البینیة بین مجموعة الالإوبالنظر إلى  
ً بین كل من   :)٢-٨(جدول المؤشرات الموضحة في  ارتباطاً كبیرا

  
ً عن إقبال  ٠.٩٦٩یساوي  :الكثافة وشكل تخطیط شبكة الشوارع - مما یعطي انطباعا

مما یسھل علیھم التنقل  مختلطة ستعمالاتاي المناطق التي بھا المجتمعات على العیش ف
  .داخل نفس المنطقة

ً لأن كل منھما یؤثر في  ٠.٩٥٧یساوي : التقارب واتصال شبكة الشوارع - وھذا منطقیا
الآخر، فاتصال شبكة الشوارع یؤدي إلى سھولة الوصول إلى المقاصد بأقصر الطرق 

  .وبأكثر من طریق
وھذا  ٠.٨٥٤یساوي  :شكل تخطیط شبكة الشوارعراضي ولأباالمختلطة الإستعمالات  -

یتولد عنھ الشكل العام للمنطقة یؤثر على  والذيیدل على أن شكل تخطیط شبكة الشوارع 
  .توزیع استعمالات الأراضي داخل المنطقة

أي حصلت على (فیما بینھا ؤشرات التخطیطیة دلالات ارتباطیة الماغلب وقد أظھرت 
، وھذا یدل على أھمیة المؤشرات التخطیطیة ودورھا في التأثیر على )و أكثرأ ٠.٥

 
_الكثافة

X1 

الإستعمالا
المختل_ت

 X2_طة
_التقارب

X3 

تخط_شكل
_شبكة_یط

_الشوارع
X4 

ش_اتصال
الشوا_بكة

 X5_رع

طول_متوسط
الس_المربع_

 X6_كني

لل_القابلیة
Wal_سیر
kScore
_X56 

ع_متوسط
المشاه_دد
ا_باوقات_

X_لذروة
57 

 **X1 1 .854** .670** .969** .699** .275 .745** .636_الكثافة
        

        

المختلطة_الاستعمالات _
X2 

.854** 1 .520** .854** .659** .512** .757** .668** 
        

        

 **X3 .670** .520** 1 .646** .957** .450* .516** .608_التقارب
        

        

ال_شبكة_تخطیط_شكل
 X4_شوارع

.969** .854** .646** 1 .699** .545** .687** .636** 
        

        

الشوارع_شبكة_اتصال
_X5 

.699** .659** .957** .699** 1 .584** .586** .687** 
        

        

ا_المربع_طول_متوسط
 X6_لسكني

.275 .512** .450* .545** .584** 1 -.424-* -.498-** 
        

        

للسیر_القابلیة _WalkS
core_X56 

.745** .757** .516** .687** .586** -.424-* 1 .794** 
        

        

با_المشاه_عدد_متوسط
الذروة_وقات _X57 

.636** .668** .608** .636** .687** -.498-** .794** 1 
        

        

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  التخطیطیة المؤشرات مجموعة بین البینیة الإرتباطات) ٢-٨(جدول   
 

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر
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بعضھا البعض وكذلك في التأثیر على القابلیة للسیر مما یعزز أھمیتھا وضرورة أخذھا 
  .في الإعتبار لجعل أى منطقة أو مجاورة سكنیة ذات قابلیة للسیر

ة المؤشرات بمجموع" X57"و" X56"تحلیل ارتباط المؤشرین -٢-١-١-٨
  :)أماكن عبور الطریق -مسارات المشاه ( العمرانیة

والمؤشرات " X57"و" X56" المؤشرینبین العلاقة الترابطیة  )٣-٨(جدول ضح یو
، ویلي الجدول تفسیر النتائج الخاصة بمسارات المشاه وأماكن عبور الطریقالعمرانیة 
    .الواردة فیھ
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* 
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* .411* .439* .318 .353 
-

.525-
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.262 .181 .424* .367* .243 .475*

* 
.794*

* 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
  

من مجموعة المؤشرات العمرانیة الخاصة  ةالجدول السابق أن المؤشرت التالییوضح     
  :X57و  X56بمسارات المشاه وأماكن عبور الطریق ذات دلالة ارتباطیة مع المؤشرین 

ً یساوي  ظھر مؤشرأ :وجود مسار للمشاه - ً طردیا في  ٠.٥٥٤وجود مسار للمشاه ارتباطا
ً یساوي  X56حالة المؤشر  ً طردیا  X57في حالة المؤشر ٠.٦٤٢بینما أظھر ارتباطا

حیث أن وجود مسار للمشاه یساھم في وجود القابلیة یتطابق مع الفكر النظري وھذا 
  .للسیر لأن ھذا یشجع المشاه على السیر لوجود مسار آمن لھم

د مسار مخططة والتي لا یوجال غیرولكن لابد من الإشارة أنھ في بعض المناطق     
 ً مخصص للمشاه بھا یضطر المشاه للسیر على الرغم من غیاب ھذا العنصر وذلك نظرا

مخططة، ولھذا فمن وجھة نظر ال غیرللحالة الإقتصادیة للسكان في أغلب المناطق 
الباحثة أنھ على الرغم مما أثبتھ التحلیل الإحصائي والذي یؤید كذلك الدراسة النظریة إلا 

ً على عدد أن العامل الإقتصا دي والإضطرار للسیر قد یجعل ھذا العنصر غیر مؤثرا
في أحد الشوارع بالمعدسة وجود عدد كبیر من المشاه ) ٢-٨(شكل ح كما یوض .المشاه

ً في " سمیر أحمدشارع " على الرغم من عدم وجود مسار للمشاه، ولكن ھذا یعد استثناءا
ً حالة الظروف الإقتصادیة السیئة والإ   .ضطرار للتنقل سیرا

  

  عمرانیة والمؤشرات ال "X57"و" X56" المؤشرینرتباط  بین قیاس معاملات الإ) ٣-٨(جدول   
 

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر
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ً یساوي  :وجود عوائق بمسار المشاه - ً عكسیا - أظھر مؤشر وجود مسار للمشاه ارتباطا

ً یساوي  X56في حالة المؤشر  ٠.٥٣٦ ً عكسیا في حالة  ٠.٥٢٥بینما أظھر ارتباطا
یؤثر عوائق بمسار المشاه وجود حیث أن  یتوافق مع الفكر النظريوھذا  X57المؤشر

ً على القابلیة للسیر ویصعب عملیة السیر على المشاه حیث یضطر المشاه إلى النزول  سلبا
) ٣-٨( شكل غیر آمن لھم، ویوضح  من مسار المشاه إلى مسار السیارات مما یكون

العوائق التي تم رصدھا أثناء الدراسة المیدانیة، وجمیع المناطق التي تم من نماذج 
المشاه وُجد بھا عوائق ببعض مسارات  -لكونھا مدینة جدیدة  -دا الرحاب دراستھا ما ع

مما یدل على أنھ لابد من الإھتمام بالمناطق القائمة وإزالة ھذه العوائق التي تعوق  بھا
  .حركة المشاه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

شارع سمیر أحمد بالمعدسة لا یوجد بھ مسار للمشاه وعلى الرغم ) ٢-٨(شكل 
من ذلك ھناك عدد كبیر من المشاه وھذا قد یحدث في المناطق المنخفضة 

  نتقال سیراً ن للإمخططة وذلك لاضطرار السكاال غیرإقتصادیاً و
  تصویر الباحثة:المصدر

  .أشجار كبیرة بعرض المسار -مسارات مشاه بجاردن سیتي بھا عوائق مثل كشك كھرباء : یمیناً ) ٣-٨(شكل 
ت المحلات تشتغل مسارا -تظار السیارات على مسار المشاه بشبرا بھا عوائق مثل انمسارات مشاه  : یسارا

  مھالمشاه لعرض بضائع
  تصویر الباحثة:المصدر
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أظھر مؤشر وجود الإضاءة عند أماكن عبور  :الإضاءة عند أماكن عبور الطریق -
ً یساوي الطریق ارت ً طردیا ً  X56في حالة المؤشر ٠.٥٠٠باطا ً طردیا بینما أظھر ارتباطا

وجود عنصر وھذا یؤید الدراسة النظریة حیث أن  X57في حالة المؤشر ٠.٤٧٥یساوي 
ً عند أماكن عبور الطریق  ً  عملیة عبور الطریق أسھل یجعلالإضاءة لیلا   .وأكثر أمانا

ماكن عبور الخاصة بمسارات المشاه وأى ھمیة المؤشرات الأخرى الرغم من أعل  
سة لم تظھر دلالة ارتباطیة قویة، وبھذا یتم استخلاص أن الطریق إلا أنھا في حالات الدرا

المؤشرات الثلاثة التي تم توضیحھا ھي العوامل الخاصة بمسار المشاه وأماكن عبور 
ً على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة   .بمصر الطریق الأكثر تأثیرا

بمجموعة المؤشرات " X57"و" X56"تحلیل ارتباط المؤشرین - ٣- ١-١-٨
  :)المؤشرات الخدمیة -حتیاجات الخاصة الإ مؤشرات ذوي(العمرانیة 

والمؤشرات " X57"و" X56" المؤشرینبین العلاقة الترابطیة  )٤-٨(جدول یوضح 
، ویلي الجدول تفسیر ؤشرات الخدمیةبذوي الإحتیاجات الخاصة والمالعمرانیة الخاصة 
    .النتائج الواردة فیھ
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lkScore_X56 .123 .013 .358 .501** .520** .104 .507** 1 .794** 

المشا_عدد_متوسط
الذروة_باوقات_ه _

X57 
.068 .044 .172 .540** .611** .266 .580** .794** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 

التي  والمؤشرات الخدمیة بذوي الإحتیاجات الخاصةالمؤشرت الخاصة  فیما یلي شرح
  :X57و  X56دلالة ارتباطیة مع المؤشرین  لھا 

أظھر مؤشر وجود  :لسیارات والدراجات والمشاهتوفیر اللافتات الإرشادیة لراكبي ا -
ً یساوي  اللافتات الإرشادیة لراكبي السیارات والدراجات والمشاه ً طردیا ارتباطا

ً یساوي  X56في حالة المؤشر ٠.٥٠١ ً طردیا في حالة  ٠.٥٤٠بینما أظھر ارتباطا
ناصر الھامة وھذا یؤید الدراسة النظریة أن اللافتات الإرشادیة تعد من الع X57المؤشر
توجیھھم وتیسیر السیر في منطقتھم، فعند السیر في أى منطقة جدیدة لابد من للمشاه ل

الإستعانة باللافتات الإرادیة الموضحة لأسماء الشوارع وكذلك للأماكن الھامة في كل 
  . منطقة وكیفیة الوصول إلیھا، إلى غیر ذلك من اللافتات الإرشادیة

المیدانیة للمناطق المختلفة والمتباینة من حیث الخصائص أنھ  ومن الملاحظ من الدراسة  
والتي لیس بھا أیة  والتي تتسم بالشوارع الصغیرة والضیقة مخططةال غیرفي المناطق 

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر
 

  عمرانیة مؤشرات الوبقیة ال "X57"و" X56" المؤشرینرتباط  بین قیاس معاملات الإ) ٤-٨(جدول   
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ً دون  لافتات إرشادیة نجد أن أغلب المشاه من سكان المنطقة وھم یعرفون المنطقة جیدا
لمنطقة فیكون من الصعب علیھم السیر داخل الحاجة إلى لافتات إرشادیة أما الغرباء عن ا

ھذه المناطق، ولھذا مردود ثقافي وأمني للسكان في ھذه المناطق وھو سھولة التعرف 
حیث ھناك شوارع رئیسیة  على أي غریب یدخل منطقتھم، أما في المناطق المخططة 

ً حاجة إلى وجوعریضة ومتفرع منھا العدید من الشوارع الفرعیة  ود اللافتات فھناك دائما
الإرشادیة لإمكانیة السیر داخلھا، وھذا یوضح أثر التباین الإقتصادي والثقافي للمشاه في 

  )٤-٨(شكل  .مدى احتیاجھم لھذا العنصر
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
ً  المطرمیاه صرف لوجود شبكة أظھر مؤشر  :وجود شبكة صرف المطر - ارتباطا

ً یساوي  ً یساوي بینما أ X56في حالة المؤشر ٠.٥٢٠طردیا ً طردیا  ٠.٦١١ظھر ارتباطا
وھذا المؤشر یعد من أھم المؤشرات التي تھم المشاه في الشوارع  X57في حالة المؤشر

ً لعدم وجود شبكة  المصریة وذلك لما تسببھ الأمطار من عرقلة كبیرة للمشاه وذلك نظرا
  .متكاملة لصرف المطر

ث في مدینة الرحاب في شھر من أھم الأمثلة التي توضح أھمیة ھذا العنصر، ما حد
عند حدوث أمطار غزیرة، فالمدینة على الرغم من كونھا مدینة جدیدة  ٢٠١٨إبریل عام 

ومصممة على أحدث المبادئ التصمیمیة إلا أنھا لم تأخذ في الإعتبار وجود شبكة 
ً وحدث شلل تام في  لصرف المطر، فعند حدوث أمطار غزیرة غرقت الشوارع تماما

مما یؤكد على أھمیة ھذا ) ٥-٨( شكلو الشیارات كما یوضح للمشاه أ الحركة سواءً 
العنصر ولابد من أخذه في الإعتبار عند تصمیم أي مدینة جدیدة وكذلك لابد من توفیره 

  .في المناطق القائمة
  
  

نماذج للافتات الإرشادیة بمدینة الرحاب بینما توضح الصورة الیسرى غیاب : توضح الصورة الیمنى) ٤-٨(شكل 
  اللافتات الإرشادیة تماماً من شوارع منطقة المعدسة

  تصویر الباحثة:المصدر
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ً  أظھر مؤشر  نظافة وصیانة الطرق: الطرق نظیفة ولا تحتاج صیانة - ً ارتباطا طردیا

ً یساوي  X56في حالة المؤشر  ٠.٥٠٧یساوي  ً طردیا في  ٠.٥٨٠بینما أظھر ارتباطا
من تجمعات  ھانظافة الطرق وخلووھذا یؤید الدراسة النظریة أن  X57حالة المؤشر

القمامة وغیرھا من الملوثات، وكذلك الصیانة الدوریة للطرق وإصلاح أي كسور أو 
، مع الأخذ في لسیرالقابلیة لیؤثر بشكل كبیر على مشكلات بالطرق ومسارات المشاه 

الإعتبار كذلك ما تم ذكره من قبل أنھ في المناطق غیر المخططة والتي بھا مستوى 
یضطر المشاه للسیر على الرغم من تدھور حالة الشوارع وعدم اقتصادي منخفض 

ا ففي حالة ولھذ) ٦-٨(صیانتھا وانتشار القمامة ومیاه الصرف الصحى كما یوضح شكل 
ً بنسبة  ً والمضطرة للسیر قد لا یكون ھذا العنصر مؤثرا المناطق المنخفضة إقتصادیا

  .كبیرة على قرار المشاه بالسیر
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  طار بسبب عدم وجود شبكة لصرف المطرغرق مدینة الرحاب بمیاه الأم) ٥-٨(شكل 
h :المصدر ps://www.elmwa n.com/423908( May 2019) 

 

اه الصرف الصحي المشاه یسیرون في المعدسة رغم انتشار أكوام كبیرة من القمامة ومی) ٦-٨(شكل 
  الإقتصادیة للمنطقة لطبیعة للسیر نظراً وھذا لاضطرارھم ا

 تصویر الباحثة :المصدر
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  :بمجموعة المؤشرات الجمالیة X57و X56تحلیل ارتباط المؤشرین -٤-١-١-٨
ومجموعة " X57"و" X56" رینالمؤشبین العلاقة الترابطیة  )٥-٨(جدول  یوضح

    .المؤشرات الجمالیة، ویلي الجدول تفسیر النتائج الواردة فیھ
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.473** .213 .387* .358 1 .794** 

الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط
_X57 

.195 .223 .377* .140 .794** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
  

من المؤشرات الجمالیة ذات ارتباطات دلالیة  أيٍ یوضح الجدول السابق أنھ لا یوجد      
ولھذا مدلول یدل على عدم اھتمام المشاه في المناطق " X57"و " X56"مع المؤشرین 

و احساسھم لك لیس لعدم اھتمامھم أوالمسارات محل الدراسة بالمؤشرات الجمالیة وذ
ناصر الجمالیة في مسارات السیر لا تمثل الأولویة الأھم للمشاه في بالجمال  ولكن لأن الع

، ومما یدلل على ذلك انخفاض عدد المشاه في الرحاب على الرغم من الإھتمام مصر
وذلك لتأثر المشاه بعوامل أخرى مثل عدم تقارب ) ٧-٨(شكل ، بالنواحي الجمالیة

ً ما الخدمات وطول المربع السكنى مما تجعل عملیة السیر    .لأقرب مكان عملیة شاقة نوعا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
كما یتضح من الصورة السابقة لا یوجد أیة مشاه على امتداد الطرق الموضحة في   

جود الناحیة الجمالیة كالصورة البصریة والنباتات والصور بالرحاب على الرغم من 
النواحي الجمالیة لم والزھور المنسقة بشكل جید إلا أن المشاه لھم أولویات أخرى أھم من 

  .تتحقق في الرحاب كما سبق وتم ذكرھا
  
  

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر

  والمؤشرات الجمالیة "X57"و" X56" المؤشرینرتباط  بین قیاس معاملات الإ) ٥-٨(جدول 
 

لا یوجد أیة مشاه في الصورعلى الرغم من تواجد العدید من العناصر الجمالیة والنباتات المنسقة ) ٧-٨(شكل 
  بشكل جید في الرحاب

 تصویر الباحثة :المصدر
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بمجموعة مؤشرات الأمن والأمان  X57و X56تحلیل ارتباط المؤشرین -٥-١-١-٨
  :ومؤشرات الدعم

ومجموعة " X57"و" X56" المؤشرینبین العلاقة الترابطیة  )٦-٨(جدول یوضح 
ات الدعم، ویلي الجدول تفسیر النتائج الواردة مؤشرات الأمن والأمان ومجموعة مؤشر

    .فیھ
 

 

الإ_توفر
ال_ضاءة

_مناسبة
X47 

م_الأمن
الجری_ن

X4_مة
8 

م_الأمن
حواد_ن
السیر_ث

_X49 

ا_من_الأمن
الط_لعوائق

والصن_بیعیة
 X50_اعیة

الح_دعم
بم_كومة

شروعات
التطویر_

_X51 

الم_وعي
با_جتمع
ات_ھمیة

قواع_باع
السیر_د

_X54 

الم_مشاركة
ا_يف_جتمع

بقوا_لتوعیة
السیر_عد _

X55 

ل_القابلیة
W_لسیر
alkSco
re_X5

6 

_متوسط
الم_عدد
باو_شاه
الذ_قات

X_روة
57 

للسیر_القابلیة _WalkScore_
X56 .672** .694** .578** .528** .503** .060 .151 1 .794** 

الذ_باوقات_المشاه_عدد_متوسط
 X57 .530** .613** .663** .598** .576** .075 .224 .794** 1_روة

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

مؤشرات الأمن والأمان أن المؤشرت التالیة من مجموعة  یوضح الجدول السابق     
  :X57و  X56ومؤشرات الدعم ذات دلالة ارتباطیة مع المؤشرین 

ً أظھر مؤشر توفر الإضاءة ا: توفیر الإضاءة المناسبة - لمناسبة بمسارات السیر ارتباطا
ً یساوي  ً یساوي  X56في حالة المؤشر ٠.٦٧٢طردیا ً طردیا  ٠.٥٣٠بینما أظھر ارتباطا

وھذا المؤشر یعد من أھم مؤشرات الأمان وذلك من خلال تحقیق  X57في حالة المؤشر
  .الرؤیة الجیدة أثناء السیر

ً یساوي أظھر مؤشر الأمن من الجریمة ا :الأمن من الجریمة - ً طردیا في ٠.٦٩٤رتباطا
ً یساوي  X56حالة المؤشر  ً طردیا مما  X57في حالة المؤشر ٠.٦١٣بینما أظھر ارتباطا

یؤید الدراسة النظریة التي أكدت على أھمیة الشعور بالأمان لدى المشاه وخاصة الأمن 
  .من الجریمة

ً یساوي ارت حوادث السیر الأمن منأظھر مؤشر  :الأمن من  حوادث السیر - ً طردیا باطا
ً یساوي  X56في حالة المؤشر ٠.٥٧٨ ً طردیا في حالة  ٠.٦٦٣بینما أظھر ارتباطا
مما یؤید الدراسة النظریة التي أكدت على أھمیة الشعور بالأمان لدى  X57المؤشر
  .والذي یعد الأمن حوادث السیر أحد جوانبھالمشاه 

العوائق الطبیعیة  ؤشر الأمن منأظھر م :الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة -
ً یساوي  ً طردیا ً  X56في حالة المؤشر ٠.٥٢٨والصناعیة ارتباطا بینما أظھر ارتباطا

ً یساوي  مما یؤید الدراسة النظریة التي أكدت على  X57في حالة المؤشر ٠.٥٩٨طردیا
ً في الحد من السیر وأنھ  ً رئیسیا لابد من أن العوائق الطبیعیة والصناعیة قد تكون سببا

  .توفر عنصر الأمان من ھذه العوائق

  ٢٣اصدار  SPSSبرنامج :المصدر
 

  ومؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات الدعم "X57"و" X56" المؤشرینرتباط  بین قیاس معاملات الإ) ٦-٨(جدول 
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ً یساوي أظھر ھذا المؤشر : دعم الحكومة من خلال مشروعات التطویر - ً طردیا ارتباطا
ً یساوي  X56في حالة المؤشر ٠.٥٠٣ ً طردیا في حالة  ٠.٥٧٦بینما أظھر ارتباطا
الخاصة  ھتمام بھا وحل المشكلاتیؤكد على أھمیة تطویر الطرق والإمما  X57المؤشر

  .بعناصر السیر بھا
فقد أظھر التحلیل الإحصائي أھمیة عنصر الأمن والأمان من الجدول السابق یتضح      

قد یكون وحده  دلالة ارتباطیة لجمیع عناصر ھذه المجموعة، إن عنصر الأمن والأمان
ً بجعل المشاه لا یرغبوا في السیر،  حاب وقد حدث ھذا بالفعل في الرإن لم یتوفر كفیلا

وانتشار حوادث ھجوم الكلاب على ) ٨- ٨(شكل بسبب عدم الأمان من الكلاب الضالة 
سكان الرحاب من المشاه من الكبار والأطفال، ونتیجة لھذا أصبح ھناك قلق وذعر لدى 

ً من التعرض لھجوم من الكلاب المنتشرة، وأصبح ھناك نداءات واستغاثات  السیر خوفا
د حل لھذه المشكلة التي تسبب لدیھم بعدم الشعور بالأمان، من سكان الرحاب تطالب بإیجا

وقد یكون ھذا العنصر أحد الأسباب الرئیسیة لغیاب المشاه من شوارع الرحاب على 
  .الرغم من توفر أغلب المؤشرات العمرانیة والخدمیة والجمالیة

  
  
  
  
  
  
  
  
  :النتائج المستخلصة من تحلیل قیاس معاملات الإرتباط٦-١-١-٨
ً مع القابلیة للسیر  بتحلیل    العوامل السابقة والتوصل إلى العوامل التي أظھرت ارتباطا

أو  WalkScoreالخاص بقیاس القابلیة للسیر من خلال موقع " X56"المؤشر  سواءً 
 تم التوصل إلى أھمالخاص بمتوسط عدد المشاه أثناء أوقات الذروة " X57"المؤشر 

ویوضح الجدول ، للسیر في المجاورات السكنیة بمصر القابلیةالمؤشرات المؤثرة على 
ً لارتباطھا بالمؤشر ) ٧-٨(التالي ھذه العوامل جدول  ً وفقا ً تنازلیا مع  X56مرتبة تریبا

  .X57في حالة المؤشر  رتباطذكر كذلك معدل الإ
  
  

  الكلاب الضالة تتواجد بأعداد كبیرة في مدینة الرحاب وتھدد الشعور بالأمان لدى المشاه) ٨-٨(شكل 
 ثةتصویر الباح :المصدر
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المجموعة التابع   الرمز  المؤشر  م
  لھا المؤشر

رتباط مع الإ
 X56المؤشر 

رتباط مع الإ
 X57لمؤشر ا

الإستعمالات المختلطة  نسبة  ١
  ٠.٦٦٨  ٠.٧٥٧  التخطیطیة  X2  بالأراضي

  ٠.٦٣٦  ٠.٧٤٥  التخطیطیة  X1  الكثافة  ٢
  ٠.٦١٣  ٠.٦٩٤  الأمن والأمان  X48  الأمن من الجریمة بانتشار الأمن  ٣
  ٠.٦٣٦  ٠.٦٨٧  التخطیطیة  X4  الشوارع شبكة تخطیط شكل  ٤
  ٠.٥٣٠  ٠.٦٧٢  من والأمانالأ  X47  توفر الإضاءة المناسبة  ٥
  ٠.٦٨٧  ٠.٥٨٦  التخطیطیة  X5  اتصال شبكة الشوارع  ٦
  ٠.٦٦٣  ٠.٥٧٨  الأمن والأمان  X49  السیر حوادث من الأمن  ٧
  ٠.٦٤٢  ٠.٥٥٤  العمرانیة X7  وجود مسار المشاه  ٨
  -٠.٥٢٥  -٠.٥٣٦  العمرانیة  X13  .وجود عوائق بمسار المشاه  ٩

  ٠.٥٩٨  ٠.٥٢٨  الأمن والأمان X50  الصناعیةو الطبیعیة العوائق من الأمن  ١٠

 مصارف من متكاملة شبكة وجود  ١١
  ٠.٦١١  ٠.٥٢٠  العمرانیة  X39  الطریق جانبي على المطر

  ٠.٦٠٨  ٠.٥١٦  التخطیطیة  X3  التقارب  ١٢
  ٠.٥٨٠  ٠.٥٠٧  العمرانیة  X41  للطرق الدوریة والصیانة النظافة  ١٣
  ٠.٥٧٦  ٠.٥٠٣  لدعما  X51  للتطویر مشروعات خلال من الدعم  ١٤

ود  ١٥ ات وج ادیة اللافت ة الإرش  اللازم
  ٠.٥٤٠  ٠.٥٠١  العمرانیة X38  راكبي السیارات والدراجات والمشاهل

  ٠.٤٧٥  ٠.٥٠٠  العمرانیة X19  ماكن عبور الطریقة عند أالإضاء  ١٦
  

ً في القابلیمن الجدول السابق یتضح       ة للسیر فيأن المؤشرات الأكثر أھمیة وتأثیرا
مؤشرات یلیھا مجموعة  تخطیطیةالمؤشرات المصر ھي مجموعة المجاورات السكنیة ب

تواجد من ، وقد أثبت الواقع من خلال الدراسة التطبیقیة أنھ على الرغم الأمن والأمان
أغلب المؤشرات العمرانیة والجمالیة والخدمیة في الرحاب إلا أن غیاب بعض العناصر 

ّ التخطیطیة وكذلك الأمن والأ ً مان أث ً كبیرا ً على عدد المشاه ومدى  ر تأثیرا وملحوظا
المؤشرات العمرانیة ومؤشر الدعم یلي ھذه المؤشرات مجموعة من . الإقبال على السیر

مشروعات التطویر، أما المؤشرات الخاصة بالنواحي الجمالیة فلم تظھر من خلال 
ً بالقابلیة للسیر في المجاورات السكنیة محل الدر اسة وكذلك مؤشرات دعم ارتباطا

ارع في كما تم الإلتفات إلى غیاب مجموعة من مؤشرات القابلیة للسیر عن الشو. المجتمع
المؤشرات الخاصة بالدراجات وكذلك المؤشرات  المجاورات السكنیة بمصر مثل

والتحرك بمفردھم كانیة السیر مالخاصة بذوى الإحتیاجات الخاصة التي تساعدھم على إ
  . أو مقابلة أیة عقبات أثناء السیر ض للأذىبدون التعر

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي: المصدر

قیاس جدول المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة بمصر تبعاً ل) ٧-٨(جدول  
  معاملات الإرتباط بین المتغیرات
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  ":Factor Analysis"التحلیل العاملي ٢-١-٨
 اتجاھات وذات قلأ عوامل الى العدیدة العوامل اختصار على التحلیل ھذا عتمدی      

 ھاتأثیر أو تأثیر لھا لیس التى العوامل استبعاد( البعض بعضھا عن ومستقلة مختلفة
 بالمركبات یسمى ما على عتمادبالإ ذلك ویتم) رتباطیةالإ ةالعلاق خلال من ضعیف

ویقصد بھا التعرف على المؤشرات الأساسیة  Principal Components ساسیةالأ
المؤثرة على تكوین كل عامل، ویختلف ھذا التحلیل عن تحلیل الإرتباط أن تحلیل 

 , X56"ابلیة للسیرقالإرتباط یدرس ارتباط كل مؤشر على حدة بالمؤشرین المحددین لل
X75 " الآخر عن متغیر كل ھمیةأ ظھور ھعن ینتجفأما التحلیل العاملى.  

فیما یلي دراسة التحلیل العاملى لكل مجموعة من مجموعات مؤشرات القابلیة للسیر     
دراسة التحلیل العاملي ذلك  ثم یليللتوصل إلى أھم العوامل داخل كل مجموعة مؤشرات 

بشكل شامل لمعرفة أھم العوامل المؤثرة على القابلیة ابلیة للسیر لجمیع مؤشرات الق
  . والمؤشرات المكونة لكل عامل دون حصرھا في مجموعة معینة

  :التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات التخطیطیة ١-٢-١-٨
تم عمل التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات التخطیطیة مع مؤشرات قیاس القابلیة      

ً للقیمة الإحصائیة ) ٨-٨( لجدو یوضحللسیر، و أھم العوامل المؤثرة تبعا
"Eigenvalues "عبارة عن مجموع إسھامات المتغیرات على  وھور الكامن أو الجذ

  .١ویتم احتساب العوامل التي قیمتھا أكبر من  كل عامل من عوامل المصفوفة
 

Component 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulativ

e % Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 5.530 69.124 69.124 5.530 69.124 69.124 
2 .988 12.352 81.476    
3 .726 9.078 90.553    
4 .451 5.639 96.192    
5 .179 2.243 98.435    
6 .086 1.070 99.505    
7 .029 .358 99.864    
8 .011 .136 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 

التخطیطیة مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر  المؤشراتیوضح الجدول السابق اختزال    
مساھمة كل مؤشر من ) ٩-٨( جدول ، ویوضح %٦٩تراكمیة إلى عامل واحد بنسبة 

  .المؤشرات التخطیطیة في تكوین ھذا العامل بالنسب المئویة
  
  
  

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

  ویوضح اختزال المؤشرات التخطیطیة إلى عامل واحد ) ٨-٨(جدول  
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Component 

1 
 X1 .901_الكثافة

الشوارع_شبكة_طیطتخ_شكل _X4 .886 
المختلطة_الإستعمالات _X2 .885 

الشوارع_شبكة_اتصال _X5 .883 
للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .836 

الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط _X57 .833 
 X3 .811_التقارب

السكني_المربع_طول_متوسط _X6 -.567- 
Extraction Method: Principal Component Analysis. 
a. 1 components extracted. 

  

كما یتضح من الجدول السابق أن العامل الناتج عن التحلیل العاملي للمؤشرات     
من عامل الكثافة ثم یلیھ % ٩٠التخطیطیة مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر یتكون بنسبة 

نسبة ل عام% ٨٨.٥ثم یلیھ بنسبة  "شكل تخطیط شبكة الشوارع"عامل % ٨٨.٦بنسبة 
% ٨٨.٣بة بنس  "اتصال شبكة الشوارع"ثم یلیھ عامل  الإستعمالات المختلطة بالأراضي

نسبتھ ھمة في تكوین العامل ومع ذلك فإلى المؤشر الأقل مسا ثم باقي العوامل حتي نصل
ومما  .٠.٥٦٧سالب  وقد ساھم بنسبة "المربع السكني متوسط طول"كبیرة وھو عامل 

حلیل ھو أھمیة جمیع المؤشرات في ھذه المجموعة وعدم استبعاد أى یسُتدل بھ من ھذا الت
مؤشر منھا، وھذا یؤكد على أھمیة المؤشرات التخطیطیة ودورھا الكبیر في التأثیر على 
القابلیة للسیر وكما ھو مُلاحظ فجمیع المؤشرات ذات نسبة عالیة ومتقاربة مما یؤكد على 

  .أھمیة كل عناصر المجموعة التخطیطیة

  :التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات العمرانیة ٢-٢-١-٨

تم عمل التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات العمرانیة مع استبعاد الثوابت كما تم    
أھم ) ١٠-٨(توضیحھ من قبل مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر، ویوضح الجدول التالي 

ً ل المؤشرات ومن خلال ھذا التحلیل تم  .كامنر اللجذالإحصائیة ل  قیمةلالمؤثرة تبعا
إلى بالإضافة  التابعین لمجموعة المؤشرات العمرانیة نلعناصر الإثنین وعشریااختصار 
إلى خمسة عوامل فقط كما یوضح الجدول التالي وبقیمة  قیاس القابلیة للسیر مؤشريّ 
  %.٨٠تراكمیة 

  
  

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

یوضح مساھمة كل مؤشر من المؤشرات ) ٩-٨(جدول  
  التخطیطیة في تكوین العامل الناتج 
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٢٦٧ 

 

 
 

Componen
t 

Initial Eigenvalues 
Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 8.387 38.125 38.125 8.387 38.125 38.125 
2 3.594 16.336 54.460 3.594 16.336 54.460 
3 2.659 12.088 66.549 2.659 12.088 66.549 
4 1.903 8.652 75.200 1.903 8.652 75.200 
5 1.091 4.960 80.161 1.091 4.960 80.161 
6 .959 4.359 84.519    
7 .862 3.920 88.439    
8 .497 2.260 90.700    
9 .432 1.964 92.664    
10 .409 1.860 94.524    
11 .304 1.383 95.907    
12 .249 1.130 97.037    
13 .177 .805 97.841    
14 .164 .748 98.589    
15 .103 .466 99.055    
16 .095 .434 99.489    
17 .052 .238 99.727    
18 .030 .137 99.864    
19 .019 .088 99.952    
20 .009 .040 99.992    
21 .001 .005 99.997    
22 .001 .003 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

  

قابلیة للسیر إلى لجدول السابق اختزال العوامل العمرانیة مع مؤشرات قیاس الیوضح ا    
مساھمة كل مؤشر ) ١١-٨(، ویوضح الجدول التالي %٨٠بنسبة تراكمیة خمسة عوامل 

  .من المؤشرات التخطیطیة في تكوین ھذا العامل بالنسب المئویة
  
  

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

  ویوضح اختزال المؤشرات العمرانیة إلى خمسة عوامل ) ١٠-٨(جدول  
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٢٦٨ 

 

  
 

 
Component 

1 2 3 4 5 
انةصی_تحتاج_ولا_نظیفة_الطرق _X41 .864     

مشاه_مسار_یوجد_ھل _X7 .864     
المطر_صرف_شبكة_وجود _X39 .861     
مناسبة_المشاه_عبور_اماكن _X16 .816 .491    

_عبور_اماكن_عند_الارشادیـة_العلامات_وجود
    X17 .714 .388_الطریق

التوقف_خطوط_وجود _X14 .713 .626    
الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط _X57 .698 -.351-   -.369- 

العبور_اماكن_عند_الإضاءة _X19 .680   .505  
للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .667  -.357-   

الطریق_بجانبي_المشاه_مسار _X8 .659  .397   
الرصیف_بردورة_امتداد _X18 .645 .464  .425  
الارضیة_العلامات_وجود _X15 .643 .612    

المشاه_مسار_عرض _X9 .564 -.558- .515   
المشاه_بمسار_عوائق _X13  .414 .473  .338 

البلوك_بطول_المشاه_مسار_امتداد _X10 .572 -.599- .480   
الارصفة_منحدرات_وجود _X32 .486 .544 .332   

السیارات_لراكبي_الارشادیة_اللافتات _X38 .505  -.679-   
عالیة_بجودة_الطریق_رصف _X12 .522  -.570-   

مناطق_ثلاثة_من_یتكون_المسار _X11 .489 -.458- .562   
القمامة_صنادیق_وجود _X40    -.694-  

الطریق_فرش_عناصر_وجود _X37   -.438- .556 .373 
الكرسي_حركة_تعیق_لا_الاشجار _X36    .416 -.544- 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
a. 5 components extracted. 

  

  : ما یليیتضح من الجدول السابق      
عدا فقط أربعة  ات العمرانیة الواردة في التحلیلیتكون من جمیع المؤشر : العامل الأول -

" X40"بوجود عوائق بمسار المشاه ومؤشر الخاص" X13"مؤشرات وھي مؤشر 
الطریق  الخاص بوجود عناصر فرش" X37"الخاص بوجود صنادیق للقمامة والمؤشر 

 الخاص بكون الأشجار لا تعوق حركة الكرسي المتحرك، وھذه" X36"والمؤشر 
وھذا  .وردت خلال العوامل الأربعة الأخرىعامل الأول قد لالمؤشرات المستبعدة في ا

تواجد وتكامل  الأشمل والرئیسي والذي یشتمل یؤكد على ضرورةالعامل ھو العامل 
، تصبح البیئة العمرانیة بیئة مشجعة على السیر العناصر والمؤشرات العمرانیة حتي

 SPSS 23برنامج : درالمص
 

  ویوضح مساھمة كل مؤشر من المؤشرات العمرانیة في تكوین العوامل الناتجة ) ١١-٨(جدول  
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٢٦٩ 

 

ترتیب المؤشرات من حیث تأثیرھم في العامل الأول  وكما یتضح من الجدول السابق
ً فجاء عنصر نظافة الطرق  ً تنازلیا ول یلیھ وجود مسار للمشاه وجود في المقام الأترتیبا

وامل في التأثیر على شبكة صرف المطر وكما تبین في التحلیل السابق أھمیة ھذه الع
القابلیة للسیر ثم یلي ذلك العناصر الخاصة بأماكن عبور الطریق إلى غیر ذلك من 

ً للأولویة   .العوامل والمرتبة داخل العامل الأول تبعا
جاءت المؤشرات التالیة من المؤشرات العمرانیة ھي الأعلى في تكوین : العامل الثاني -

الأرضیة ثم وجود منحدرات لتوقف، وجود العلامات وجود خطوط ا: العامل الثاني وھي
الأرصفة، ثم مدى مناسبة أماكن عبور الطریق ثم امتداد بردورة الرصیف عند أماكن 

ركز على المؤشرات ھذا العامل یمن وجھة نظر الباحثة فإن العبور، وكما ھو ملاحظ 
عبور الطریق لما لھا من دور ھام في المساعدة على  أماكن عبور الطریقخاصة بال

  .بشكل آمن
جاءت المؤشرات التالیة من المؤشرات العمرانیة ھي الأعلى في تكوین : العامل الثالث -

مسار المشاه یتكون من ثلاثة مناطق ثم عرض مسار المشاه ثم وجود : العامل الثالث وھي
أن ھذا العامل یركز على المؤشرات الخاصة عوائق بمسار المشاه، وكما ھو ملاحظ 

من حیث تصمیمیھ وملائمة عرضھ وكذلك تكونھ من المناطق الثلاثة التي سار المشاه بم
تم التعرف علیھا في الدراسة النظریة وھي منطقة الواجھات، منطقة سیر المشاه ومنطقة 
النباتات، كما ركز ھذا العامل على خلو مسار المشاه من العوائق التي قد تجعل المشاه 

  .المشاه لتفادي ھذه العقباتیضطرون للنزول من مسار 
ركز العامل الرابع على مؤشربن وھما عنصر الإضاءة ووجود عناصر : العامل الرابع -

وركز بھا  العامل اھتم بالمؤشرات الخدمیةفرش الطریق، ولھذا فمن الملاحظ أن ھذا 
  .على عنصر الإضاءة وعناصر فرش الطریق

ین وھما وجود عناصر فرش الطریق ركز ھذا العامل على مؤشر: العامل الخامس - 
ووجود عوائق بمسار المشاه، وعلى الرغم من أن ھذین المؤشرین لا یبدو أنھم مترابطین 

وضع ضرورة إلا أنھ من وجھة نظر الباحثة فإنھ بالربط بین ھذین المؤشرین تظھر 
، وكما تم ملاحظتھ في عناصر فرش الطریق بصورة لا تسبب أي عوائق بمسار المشاه

ناطق الدراسة انھ قد یتم وضع عناصر فرش الطریق بصورة تجعل ھذه العناصر في م
ً للمشاه كم یوضح الشكل التالي  ھذا العامل قد ألقى ولھذا فإن ) ٩-٨(حد ذاتھا عائقا

الضوء على نقطة ھامة، وھو لیس من المھم فقط تواجد العناصر العمرانیة ولكن لابد 
  .للمشاه حیح الذي لا یسبب أي عوائقمن تواجدھا وتوظیفھا بالشكل الص
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٢٧٠ 

 

  

  
  

  

  

  

  

  :التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات الجمالیة ٣-٢-١-٨
، ةالثابت اتتم عمل التحلیل العاملي لمجموعة المؤشرات الجمالیة مع استبعاد المؤشر    

ً ) ١٢-٨( جدول ویوضح  ومن . منالكا لجذرالإحصائیة ل قیمةللأھم العوامل المؤثرة تبعا
ة لمجموعة المؤشرات الجمالی تابعةال حلیل تم اختصارالمؤشرات الستة خلال ھذا الت

كما % ٦٥إلى عاملین فقط بقیمة تراكمیة  مؤشري قیاس القابلیة للسیرإلى بالإضافة 
  .یوضح الجدول التالي

  
  

 

Component 

Initial Eigenvalues 
Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance Cumulative % 
1 2.524 42.061 42.061 2.524 42.061 42.061 
2 1.396 23.274 65.335 1.396 23.274 65.335 
3 .930 15.494 80.829    
4 .624 10.392 91.222    
5 .380 6.329 97.551    
6 .147 2.449 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

  

مساھمة كل مؤشر من المؤشرات الجمالیة بالإضافة إلى ) ١٣-٨( جدول یوضح     
  .مؤشري قیاس القابلیة للسیر في تكوین ھذین العاملین بالنسب المئویة

  

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

  یوضح اختزال المؤشرات الجمالیة مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر إلى  عاملین فقط) ١٢-٨(دول  ج
 

نماذج لوضع الأشجار في منطقة جاردن سیتي بصورة تجعلھا تمثل عائق بمسار المشاه ) ٩-٨(شكل 
  وھذا ما یركز علیھ العامل الخامس

 تصویر الباحثة :المصدر
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٢٧١ 

 

  

 

 
Component 

1 2 
للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .907  

الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط _X57 .776 -.379- 
ممیزة_بصریة_صورة_یوجد _X42 .659 .319 

فنیة_عناصر_وجـود _X46 .557 .442 
جید_بشكل_النباتیة_العناصر_وضع _X45 .440 -.678- 

ممیز_معماري_طراز_وجود _X44 .399 .678 
Extraction Method: Principal Component Analysis. 
a. 2 components extracted. 

 

  :يما یلیتضح من الجدول السابق      
بة في م مؤشرات قیاس القابلیة للسیر وحصولھم على أعلى نسدتق: العامل الأول -

 ریق ثمیلیھم مؤشر وجود صورة بصریة ممیزة للط ،المساھمة في تكوین ھذا العامل
أن ھذا العناصر النباتیة بشكل جید، ومن وجھة نظر الباحثة  وجود عناصر فنیة ثم وضع

ً عن أخذ العنصر الالعامل ركز على النواحى الجمال معماري والطراز الممیز یة بعیدا
  .في الإعتبارللمباني 

على عكس العامل الأول فإن العامل الثاني  یشمل مؤشر وجود طراز : العامل الثاني -
العامل الثاني یؤكد على أھمیة الشكل الخارجي ولھذا فإن معماري متمیز بأعلى نسبة 

  .از ممیز یجعل السیر عملیة ممتعة وجذابةلواجھات المباني وأھمیة تمیزھا بطر

  :مؤشرات الأمن والأمانالتحلیل العاملي لمجموعة  ٤-٢-١-٨
) ١٤-٨(جدول یوضح ، ووالأمانمؤشرات الأمن تم عمل التحلیل العاملي لمجموعة     

ً أھم العوامل الم م ومن خلال ھذا التحلیل ت. ر الكامنلجذل الإحصائیة لقیمةلؤثرة تبعا
  :ليكما ی% ٧٣فقط بقیمة تراكمیة واحد  إلى عاملاختصارالعوامل الستة 

  
  

 

Component 
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 4.396 73.267 73.267 4.396 73.267 73.267 
2 .729 12.150 85.417    
3 .627 10.444 95.861    
4 .174 2.907 98.768    
5 .071 1.188 99.956    
6 .003 .044 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 SPSS 23برنامج : المصدر

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

  یوضح مساھمة كل مؤشر من المؤشرات الجمالیة في تكوین العوامل الناتجة ) ١٣-٨(جدول  
 

  ن مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر إلى  عامل واحد ایوضح اختزال مؤشرات الأمن والأم) ١٤-٨(جدول  
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٢٧٢ 

 

مساھمة كل مؤشر من مؤشرات الأمن والأمان بالإضافة إلى ) ١٥-٨(جدول یوضح   
  .بالنسب المئویة ا العاملاس القابلیة للسیر في تكوین ھذمؤشري قی

  
  

 

 
Component 

1 
الجریمة_من_الأمن _X48 .890 

السیر_حوادث_من_الأمن _X49 .883 
المناسبة_الإضاءة_توفر _X47 .863 

والصناعیة_الطبیعیة_العوائق_من_الأمن _X50 .859 
للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .826 

الذروة_باوقات_لمشاها_عدد_متوسط _X57 .812 
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

a. 1 components extracted. 
 

لھ الدور الأكبر " X48"كما یتضح من الجدول السابق أن مؤشر الأمن من الجریمة     
السیر  یلیھ مؤشر الأمن من حوادث% ٨٩في المساھمة في تكوین العامل الناتج بنسبة 

"X49 " یلیھ مؤشر توفر الإضاءة المناسبة % ٨٨.٣بنسبة"X47 " ثم% ٨٦.٣بنسبة 
، وكما ھو ملاحظ فجمیع %٨٥.٩مؤشر الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة بنسبة 

عنصر من  أھمیة كلمما یدل على % ٨٥م بنسبة أعلى من مان تساھعناصر الأمن والأ
وھذا یؤید كذلك ما  الأمان في المجاورات السكنیة،من ور الأھذه العناصر وضرورة توف

  .تم التوصل إلیھ من تحلیل الإرتباط بین القابلیة للسیر وعوامل الأمن والأمان
  :مؤشرات الدعمالتحلیل العاملي لمجموعة  ٥-٢-١-٨

ات قیاس القابلیة للسیر، تم عمل التحلیل العاملي لمجموعة مؤشرات الدعم مع مؤشر    
ً لل) ١٦-٨( ولجدویوضح  ومن . ر الكامنلجذلقیمة الإحصائیة أھم العوامل المؤثرة تبعا

كما % ٨٢خلال ھذا التحلیل تم اختصارالعوامل الخمسة إلى عاملین فقط بقیمة تراكمیة 
  :یوضح الجدول التالي

  
 

Component 
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 2.376 47.521 47.521 2.376 47.521 47.521 
2 1.767 35.345 82.866 1.767 35.345 82.866 
3 .536 10.714 93.581    
4 .208 4.167 97.747    
5 .113 2.253 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

یوضح مساھمة كل مؤشر من مؤشرات الأمن  )١٥-٨(جدول  
  والأمان في تكوین العوامل الناتجة 

 

  ویوضح اختزال  مؤشرات الدعم  مع مؤشرات قیاس القابلیة للسیر إلى  عاملین فقط) ١٦-٨(جدول  
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٢٧٣ 

 

بالإضافة إلى مؤشري الدعم مساھمة كل مؤشر من مؤشرات ) ١٧-٨( جدولیوضح     
  .بالنسب المئویة ین العاملینقیاس القابلیة للسیر في تكوین ھذ

  

 

 
Component 

1 2 
الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط _X57 .877  

للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .833 -.319- 
التطویر_بمشروعات_الحكومة_دعم _X51 .691 -.378- 

السیر_قواعد_اتباع_باھمیة_المجتمع_وعي _X54 .406 .878 
السیر_بقواعد_التوعیة_في_المجتمع_مشاركة _X55 .420 .817 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
a. 2 components extracted. 

  

  :ما یليسابق یتضح من الجدول ال   
ً من الترتیب  جاءت مؤشرات الدعم: العامل الأول - الثالث بعد مؤشري القابلیة بدءا

للسیر، وجاء أعلى مؤشر في العامل الأول ھو دعم الحكومة بمشروعات التطویر وفي 
 لتطویرمشروعات أھمیة تقدیم الدعم للمناطق والإھتمام بھا من خلال ذلك دلالة على 

  .یة التحتیة اللازمة وصیانة الطرقوالبن الخدمات اللازمة لھممسارات المشاه و
دعم المجتمع ركز ھذا العامل على الجانب الآخر من جوانب الدعم وھو : العامل الثاني -

سواء من خلال وعیھم بأھمیة العلم بقواعد السیر واتباعھا، أو دور المجتمع في 
من خلال حملات توعویة في  سواء للأطفال المشاركة في التوعیة بقواعد السیر

المدارس، أو في المناطق التي ینعدم بھا الوعى الثقافي حول قاعد السیر واللافتات 
إلخ، ومن الممكن أن یتمثل دور ...الإرشادیة وضرورة الإلتزام بالإشارات عند العبور 

تصادیة المجتمع كذلك في التوعیة بمفھوم القابلیة للسیر وفوائدة الصحیة والنفسیة والإق
  .وتشجیع المجتمع على العمل على تعزیز ھذا المفھوم وتحقیقھ

لكل مجموعة من مجموعات  النتائج المستخلصة من التحلیل العاملي ٦-٢-١-٨
  :مؤشرات القابلیة للسیر على حدةٍ 

مؤشرات المن مجموعات أوضح التحلیل العاملي من خلال دراسة كل مجموعة     
مع مؤشري قیاس القابلیة  ) الدعم -الأمن والأمان  -الجمالیة  -العمرانیة  -التخطیطیة (

للسیر أن كل مجموعة من المؤشرات تؤثر من خلال عدد من العوامل التي تم توضیحھا 
ویوضح  ت المجموعة،وشرحھا والتي یتكون كل عامل منھا من مساھمة عدد من مؤشرا

  .ل مجموعة من مجموعات المؤشراتملخص للعوامل الناتجة عن ك) ١٨-٨(جدول 
  
  
  

 SPSS 23برنامج : المصدر
 

  ویوضح مساھمة كل مؤشر من مؤشرات الدعم في تكوین العوامل الناتجة ) ١٧-٨(جدول  
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مجموعة 
  المؤشرات

العوامل 
  الإتجاه الذي ركز علیھ العامل  المؤشرات الأكثر تأثیراً في العامل  الناتجة

مجموعة 
المؤشرات 
  التخطیطیة

  ١عامل 
أھمیة المؤشرات التخطیطیة   الكثافة

ودورھا في التأثیر على القابلیة 
  للسیر

  رعشكل تخطیط شبكة الشوا
  الإستعمالات المختلطة بالأراضينسبة 

مجموعة 
المؤشرات 
  العمرانیة

  ١عامل 

 والذي والرئیسي الأشمل العامل  الطرق نظیفة ولا تحتاج صیانة
  ضرورة على یؤكدو یشتمل
 والمؤشرات العناصر تكامل

 البیئة تصبح حتي العمرانیة
  السیر على مشجعة بیئة العمرانیة

  هوجود مسار للمشا
  وجود شبكة صرف للمطر

  أماكن عبورالمشاه مناسبة

  ٢عامل 

  وجود خطوط التوقف عند أماكن العبور

 المؤشرات على یركز العامل ھذا
  الطریق عبور بأماكن الخاصة

  وجود العلامات الأرضیة عند أماكن العبور
  وجود منحدرات الأرصفة

  اماكن عبور الطریق مناسبة
  داد بردورة الرصیف عند أماكن العبورامت

  ٣عامل 
  مسار المشاه یتكون من ثلاثة مناطق

 المؤشرات على یركز العامل ھذا
  سم١٨٠عرض مسار المشاه لا یقل عن   المشاه بمسار الخاصة

  وجود عوائق بمسار المشاه

 بالمؤشرات اھتم العامل ھذا  وجود عناصر فرش الطریق  ٤عامل 
  الإضاءة عند أماكن  عبور الطریق  الخدمیة

 العناصر تواجد ضرورة   وجود عناصر فرش الطریق  ٥عامل 
 بالشكل توظیفھا مع العمرانیة

  وجود عوائق بمسار المشاه  .للمشاه عوائق أي یسبب لا الذي

مجموعة 
المؤشرات 

  الجمالیة

  ١عامل 
 النواحى على ركز العامل ھذا  وجود صورة بصریة ممیزة

ً  لجمالیةا  العنصر أخذ عن بعیدا
  .الإعتبار في والطراز المعماري

  وجود عناصر فنیة 
  وضع العناصر النباتیة بشكل جید

 لواجھات الخارجي الشكل أھمیة  وجود طراز معماري ممیز  ٢عامل 
  .ممیز بطراز تمیزھا و المباني

مجموعة 
مؤشرات الأمن 

  والأمان 
  ١عامل 

  الأمن  من الجریمة
أھمیة جمیع عناصر الأمن 

والأمان وضورورة توافرھا في 
  .المجاورات السكنیة

  الأمن من حوادث السیر
  توفر الإضاءة المناسبة

  الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة

مجموعة 
  مؤشرات الدعم

 من للمناطق الدعم تقدیم أھمیة  دعم الحكومة بمشروعات التطویر  ١عامل 
  للتطویر عاتمشرو خلال

  ٢عامل 
تعزیز دور المجتمع في   أھمیة اتباع قواعد السیروعي المجتمع ب

المشاركة في التوعیة بقواعد 
  قواعد السیربمشاركة المجتمع في التوعیة   السیر

  

  ملخص للعوامل الناتجة عن كل مجموعة من مجموعات المؤشرات) ١٨-٨(جدول  
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  :"بعد استبعاد الثوابت" التحلیل العاملي لجمیع مؤشرات القابلیة للسیر ٧-٢-١-٨
بعد استبعاد " التسعة وثلاثوناملي لجمیع مؤشرات القابلیة للسیر تم عمل التحلیل الع    

) ١٩-٨(، ویوضح الجدول التالي العوامل والمؤشرات المكونة لھاللتوصل لأھم " الثوابت
 ً ومن خلال ھذا التحلیل تم . ر الكامنلجذللقیمة الإحصائیة ل أھم العوامل المؤثرة تبعا

  :ليكما ی% ٨٨.٧فقط بقیمة تراكمیة  مانیة عواملثإلى عة وثلاثون التسالعوامل اختصار 
  
  

 

Comp
onent 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings 
Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative % 

1 16.463 42.212 42.212 16.463 42.212 42.212 
2 5.095 13.065 55.276 5.095 13.065 55.276 
3 4.307 11.043 66.319 4.307 11.043 66.319 
4 2.895 7.424 73.743 2.895 7.424 73.743 
5 2.114 5.422 79.165 2.114 5.422 79.165 
6 1.502 3.852 83.017 1.502 3.852 83.017 
7 1.220 3.129 86.146 1.220 3.129 86.146 
8 1.010 2.589 88.735 1.010 2.589 88.735 
9 .814 2.087 90.822    
10 .741 1.900 92.722    
11 .561 1.439 94.161    
12 .476 1.222 95.382    
13 .446 1.143 96.526    
14 .316 .811 97.337    
15 .267 .685 98.021    
16 .203 .521 98.542    
17 .145 .371 98.913    
18 .104 .268 99.181    
19 .089 .229 99.410    
20 .064 .164 99.574    
21 .052 .133 99.708    
22 .034 .086 99.794    
23 .027 .070 99.864    
24 .022 .057 99.921    
25 .016 .042 99.963    
26 .010 .025 99.988    
27 .004 .009 99.997    
28 .001 .003 100.000    
29 7.371E-6 1.890E-5 100.000    
30 9.548E-16 2.448E-15 100.000    
31 6.137E-16 1.574E-15 100.000    
32 3.287E-16 8.428E-16 100.000    
33 2.048E-16 5.252E-16 100.000    
34 1.385E-16 3.551E-16 100.000    
35 3.994E-17 1.024E-16 100.000    
36 -1.425E-16 -3.654E-16 100.000    
37 -2.943E-16 -7.546E-16 100.000    
38 -4.705E-16 -1.206E-15 100.000    
39 -1.105E-15 -2.833E-15 100.000    
Extraction Method: Principal Component Analysis. 

  

  العوامل الناتجة عن اختزال جمیع المؤشرات بعد استبعاد الثوابت) ١٩-٨(جدول  
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مساھمة كل مؤشر من المؤشرات التسعة وثلاثین في تكوین ) ٢٠- ٨( جدولضح یو   
  .الثمانیة بالنسب المئویة العوامل

  

 

 
Component  

1 2 3 4 5  6  7 8 
 -X1 .873 -.125- .330 -.165- .138 .061 .067 -.103_الكثافة

المختلطة_الاستعمالات _X2 .704 -.501- .289 -.101- .108 -.081- .132 .025 
 X3 .912 -.027- -.301- -.007- -.154- .037 -.182- .032_التقارب

الشوارع_شبكة_طیطتخ_شكل _X4 .849 -.135- .364 -.131- .105 -.046- .007 -.100- 
الشوارع_شبكة_اتصال _X5 .902 -.201- -.290- -.062- -.096- -.075- -.132- .071 

السكني_المربع_طول_متوسط _X6 -
.366- .702 .324 .209 .218 .166 -.014- -.073- 

مشاه_مسار_یوجد_ھل _X7 .919 -.087- -.315- -.047- -.105- .023 -.130- .101 
الطریق_بجانبي_المشاه_مسار _X8 .594 .182 -.456- .156 .286 .090 .326 -.073- 

المشاه_مسار_عرض _X9 .514 -.149- -.413- .628 .233 .078 .070 -.167- 
البلوك_بطول_المشاه_مسار_امتداد _X10 .548 -.216- -.425- .583 .228 .122 .062 -.062- 

مناطق_ثلاثة_من_یتكون_المسار _X11 .431 -.096- -.343- .701 .163 .037 -.068- -.120- 
عالیة_بجودة_الطریق_رصف _X12 .559 .020 .307 -.422- -.205- .275 .072 -.122- 

المشاه_بمسار_عوائق _X13 -
.285- .639 .084 .219 -.136- .269 -.347- .053 

التوقف_خطوط_وجود _X14 .628 .627 .330 -.037- -.112- -.045- -.015- -.039- 
الارضیة_العلامات_وجود _X15 .581 .568 .368 -.029- .089 .205 -.038- -.079- 

مناسبة_المشاه_عبور_اماكن _X16 .712 .601 .149 .039 -.129- -.084- -.024- -.034- 
ا_عبور_اماكن_عند_الارشادیـة_العلامات_وجود

 -X17 .618 .558 -.015- .051 -.254- -.225- .106 -.014_لطریق

الرصیف_بردورة_امتداد _X18 .508 .516 .321 .407 .075 -.174- -.027- -.028- 
العبور_اماكن_عند_الإضاءة _X19 .635 .150 .365 .185 -.031- -.416- -.106- -.154- 
رصفةالأ_منحدرات_وجود _X32 .351 .747 .025 .026 .219 .236 .244 .224 

الكرسي_حركة_تعیق_لا_جارشالأ _X36 .014 .205 .197 .237 .089 -.476- .097 .718 
الطریق_فرش_عناصر_وجود _X37 .284 -.473- .496 .071 .329 .047 -.257- .233 

السیارات_لراكبي_الارشادیة_اللافتات _X38 .593 -.278- .243 -.383- -.098- -.201- -.265- -.035- 
المطر_صرف_شبكة_وجود _X39 .911 -.058- -.306- -.014- -.148- .057 -.178- .073 

القمامة_صنادیق_وجود _X40 .333 .014 -.278- -.412- -.092- .410 .387 .261 
صیانة_تحتاج_ولا_نظیفة_الطرق _X41 .904 -.003- -.318- -.024- -.136- .111 -.170- .090 

ممیزة_بصریة_صورة_یوجد _X42 .453 -.082- .317 -.087- .443 .265 -.135- .072 
ممیز_معماري_طراز_وجود _X44 .145 -.382- .491 .408 -.430- .203 .301 .189 

جید_بشكل_النباتیة_العناصر_وضع _X45 .698 .575 .006 .094 -.118- -.175- .045 -.021- 
فنیة_عناصر_وجـود _X46 .219 -.468- .482 .243 .524 .125 -.162- .157 

لمناسبةا_الإضاءة_توفر _X47 .845 .055 .341 -.144- .142 .214 .087 -.071- 
الجریمة_من_الأمن _X48 .866 -.062- .370 -.150- .128 .028 .021 -.081- 

السیر_حوادث_من_الأمن _X49 .914 -.114- -.319- -.077- -.062- -.009- -.082- .127 
والصناعیة_الطبیعیة_العوائق_من_الأمن _X50 .908 .012 -.337- -.060- -.067- .096 -.074- .159 

التطویر_بمشروعات_الحكومة_دعم _X51 .906 .030 -.314- -.017- -.143- .092 -.173- .050 
السیر_قواعد_اتباع_باھمیة_المجتمع_وعي _X5

4 .071 -.250- .500 .495 -.546- .306 .116 .073 

السیر_بقواعد_التوعیة_في_المجتمع_مشاركة _X
55 .146 -.484- .444 .431 -.551- .043 -.072- -.096- 

للسیر_القابلیة _WalkScore_X56 .717 -.272- .179 -.058- .188 -.241- .310 -.129- 
الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط _X57 .724 -.274- -.042- -.015- -.051- -.295- .377 -.091- 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
a. 8 components extracted. 

  
 

 مساھمة كل مؤشر من المؤشرات التسعة وثلاثین في تكوین العوامل الثمانیة بالنسب المئویة) ٢٠-٨(جدول  
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تحلیل العوامل الثمانیة الناتجة عن التحلیل العاملي لجمیع مؤشرات القابلیة للسیر بعد 
 :استبعاد الثوابت

  :العامل الأول
من القیمة التراكمیة، ویشمل % ٤٢لعامل الأكثر أھمیة والذي یمثل یمثل العامل الأول ا

المؤشرات  حسب الأھمیة ) ٢١ -٨(جدول   وضحلعامل خمسة وعشرون مؤشر ویھذا ا
  :من الأعلى للأقل كما یلي

  

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٩١.٩  ھل یوجد مسار مشاه
  %٩١.٤  الأمن من حوادث السیر

  %٩١.٢  شكل تخطیط شبكة الشوارع
  %٩١.١  وجود شبكة صرف المطر

  %٩٠.٨  اعیة الأمن من العوائق الطبیعیة والصن
  %٩٠.٦  دعم الحكومة بمشروعات التطویر

%٩٠.٤  الطرق نظیفة ولا تحتاج صیانة  
%٩٠.٢  اتصال شبكة الشوارع  

  %٨٧.٣  الكثافة
  %٨٦.٦  الأمن من الجریمة

  %٨٤.٩  شكل تخطیط شبكة الشوارع
  %٨٤.٥  توفر الإضاءة المناسبة

  %٧١.٢  ماكن عبور المشاه مناسبةأ
  %٧٠.٤  المختلطة بالأراضي الإستعمالاتنسبة 

  %٦٩.٨  وضع العناصر النباتیة بشكل جید
  %٦٣.٥  الإضاءة عند أماكن عبور الطریق

  %٦٢.٨  وجود خطوط التوقف عند أماكن العبور
  %٦١.٨  وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن عبور الطریق

  %٥٩.٤  وجود مسار للمشاه بجانبي الطریق
  %٥٩.٣  لراكبي السیاراتوجود اللافتات الإرشادیة 

  %٥٨.١  وجود العلامات الأرضیة عند أماكن عبور الطریق
  %٥٥.٩  رصف الطریق بجودة عالیة 

  %٥٤.٨  ا لبلوك امتداد مسار المشاه بطول
  %٥١.٤  عرض مسار المشاه

  %٥٠.٨  امتداد بردورة الرصیف بامتداد مسار المشاه
  

ً المؤشرات الھامة المكونة للعامل الأو) ٢١-٨(جدول    ل مرتبة ترتیباً تنازلیا
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
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ومن المھم ، المشاه لھامة المؤثرة علىیشتمل ھذا العامل على جمیع العوامل ا    
ملاحظة أن أربعة من المؤشرات التخطیطیة وكذلك مؤشرات الأمن والأمان بأكملھا 

ل الأشمل لمؤشرات القابلیة ھذا العامل یعد ھو العامإن لھذا ف، وجاءت ضمن ھذا العامل
بلیة للسیر ذات الأولویة ویشتمل على عوامل من أربعة من مجموعات مؤشرات القا

أما المؤشرات الجمالیة فلم ) الدعم- الأمن والأمن  -العمرانیة  -التخطیطیة(للسیر مثل 
ً لأھتمام ھذا العامل بالمؤشرات ذات الأولویة    .تظھر في ھذا العامل وھذا نظرا

   :العامل الثاني
 ویتكونمن القیمة التراكمیة % ١٣والذي یمثل ھمیة من حیث الأ الثاني یمثل العامل    

ً كما یلي) ٢٢-٨(جدول مؤشرات كما یوضحھا من تسعة  ً تنازلیا   :مرتبین ترتیبا
  

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٧٤.٧  وجود  منحدرات الأرصفة
  %٧٠.٢  متوسط طول المربع السكني
  %٦٣.٩  وجود عوائق بمسار المشاه

  %٦٢.٧  وجود خطوط التوقف عند أماكن العبور
  %٦٠.١  ماكن عبور المشاه مناسبةأ

  %٥٧.٥  وضع العناصر النباتیة بشكل جید
  %٥٦.٨  وجود العلامات الأرضیة عند أماكن العبور

  %٥٥.٨  وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن العبور 
  %٥١.٦  امتداد بردورة الرصیف عند أماكن العبور 

  
 تسعة مؤشرات أغلبھا یتعلقجمع  من الجدول السابق یتضح أنھ في ھذا العامل تم   

ھذا العامل یؤكد على ضرورة الإھتمام بمسارات المشاه وأماكن عبور الطریق، أى أن 
وقد حصل مؤشر وجود  المؤشرات الخاصة بمسارات المشاه وأماكن عبور الطریقب

وھذا العنصر یعد شدید الأھمیة في مسارات على النسبة الأعلى منحدرات الأرصفة 
بالتحدید لذوي الإحتیاجات الخاصة منھم لأنھ العنصر الذي ینقلھم من وإلى المشاه و

ً عوفي ھذا رصیف المشاه  لى ضرورة توفر الإشتراطات نجد أن ھذا العامل قد ركز أیضا
  .في مسارات المشاه ذوي الإحتیاجات الخاصةالخاصة ب

  :العامل الثالث
على أربعة مؤشرات مة التراكمیة من القی% ١١والذي یمثل لعامل الثالث یشتمل ا    

 -وجود عناصر فرش الطریق  -وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر : ھامة وھى
  .)٢٣-٨(جدول  كما یوضح  ر فنیةـوجود عناص -وجود طراز معماري ممیز

  
  

ً ) ٢٢-٨(جدول    المؤشرات الھامة المكونة للعامل الثاني مرتبة ترتیباً تنازلیا
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
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نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٥٠  وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر
  %٤٩.٦  وجود عناصر فرش الطریق
  %٤٤.٤  وجود طراز معماري ممیز

  %٤٨.٢  وجود عناصر فنیة
      

من الملاحظ ھنا في ھذا العامل أنھ اشتمل على عناصر من مجموعة دعم المجتمع      
وعنصر من مجموعة المؤشرات الخدمیة وھو عنصر وجود عناصر فرش الطریق 

الجمالیة وھو وجود عناصر فنیة، ومن وجھة نظر وعنصر من مجموعة المؤشرات 
تعمل على الإرتقاء بالذوق العام والمستوى  العاملفي ھذا  المؤشرات الأربعةالباحثة أن 

الثقافي لأفراد المجتمع والعمل على جعل المجتمع ذو دور فعال في تحقیق القابلیة 
اع بالفراغ العمراني من ولھ ذوق یستشعر من خلالھ النواحي الجمالیة والإستمت للسیر

والنباتات، وذلك ھو السبیل لجعل المجتمع على خلال عناصر فرش الطریق كالمقاعد 
  .وعي بأھمیة السیر والسعى لاتخاذه كوسیلة للإنتقال مع الإلتزام بقواعد السیر

  
  :العامل الرابع

كمیة ھي ثلاثة من القیمة الترا% ٧أھم المؤشرات المكونة للعامل الرابع والذي یمثل     
ً ) ٢٤-٨( جدول كما یوضح  خاصة بمسار المشاهمؤشرات  ً تنازلیا   .مرتبین ترتیبا

  

  
نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر

  في العامل
  %٧٠.١  مسار المشاه یتكون من ثلاثة مناطق 

  %٦٢.٨  عرض مسار المشاه
  %٥٨.٣  امتداد مسار المشاه بطول البلوك

  
على أحد العناصر الرئیسیة المكونة لمجموعة المؤشرات العمرانیة ھذا العامل یركز    

، وكما تم توضیحھ من قبل فإنھ في حالة تصمیم مسار المشاه بشكل وھو مسار المشاه
جید ویشتمل على المناطق الثلاثة الخاصة بالواجھات وسیر المشاه والباتات ومراعاه 

سارات المشاه والتي تتحدد بطول عرض كل منطقة منھم، بالإضافة إلى مراعاه طول م
البلوك السكني فإن مراعاة ھذه الإشتراطات والعوامل یشجع المشاه على السیر ویجعل 
ً وفي ھذه الحالة یتم تجنب العدید من المشكلات  مسار المشاه یؤدى وظیفتھ بشكل جیدا

ة التي ظھر في المسارات محل الدراسة كضیق عرض مسار المشاه، أو عدم وجود منطق

 ؤشر الأھم المكون للعامل الثالث الم) ٢٣-٨(جدول  
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
 

ً ) ٢٤-٨(جدول    المؤشرات الأھم المكونة للعامل الرابع مرتبة ترتیباً تنازلیا
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
 



  حصائي للبیانات واستخلاص النتائجالتحلیل الإ: لفصل الثامنا                                              الباب الرابع
  

 
٢٨٠ 

 

ً لھذا النباتات في منطقة سیر المشاه مما یسبب عائق  الواجھات او النباتات فنجد تبعا
  .للمشاه أثناء السیر

  :العامل الخامس
من القیمة التراكمیة ھو % ٥.٤أھم المؤشرات المكونة للعامل الخامس والذي یمثل     

  .) ٢٥-٨(  لجدویوضح كما ، ووجود صورة بصریة ممیزة وجود عناصر فنیةمؤشر 
  

  

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٥٢.٤  وجود عناصر فنیة كاللوحات والجداریات والنوافیر
  %٤٤.٣  وجود صورة بصریة ممیزة

  
ركز ھذا العامل على اثنین من المؤشرات الجمالیة، وھي الصورة البصریة الممیزة 

لیة في الفراغ العمراني كالواجھات الممیزة والتي تتحقق بتكامل العدید من العناصر الجما
ً، والنباتات المنسقة بألوان مختلفة و وجود عناصر فنیة كاللوحات والجداریات  معماریا

العناصر التي تجعل ھذا العامل على ولھذا فیركز عناصر الإضاءة الممیزة والنوافیر و
ً لما یستمتع المشاه ب ً نظرا ، السیر مشاھدتھ أثناءالسیر عملیة ممتعة ومریحة نفسیا

وفي مصر ھناك افتقار شدید لھذا العامل، ففي جمیع المسارات التي تم دراستھا لم یحقق 
 ً ً منھا الصورة البصریة الممیزة التي تجعل عملیة السیر لیست للإنتقال فقط وإنما أیضا أیا

  .للإستمتاع
  

  :العامل السادس
ھو  من القیمة التراكمیة% ٣.٨یمثل  أھم المؤشرات المكونة للعامل السادس والذي  

المؤشر المؤثر في ) ٢٦- ٨(یوضح الجدول التالي كما  وجود صنادیق للقمامةمؤشر 
  .العامل السادس ونسبتھ

  
   

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٤١  وجود صنادیق القمامة 
  

ً في الطر    ً حضاریا ق كما أنھ یساھم إن عنصر وجود صنادیق القمامة یعطى انطباعا
على نظافة الطرق وكما سبق وتم توضیحھ من قبل في الدراسة بشكل كبیر في الحفاظ 

بھذه  مامة كعنصر جمالي أو فني مما یجعلھأنھ من الممكن استغلال صنادیق القالنظریة 
ً للمشاه على استخدام صنادیق القمامة والحفاظ على نظافة الشوارع  .الفكرة أكثر تشجیعا

ركز ھذا العامل على عامل نظافة الطرق والتشجیع علیھا من خلال وجود  فقدلھذا و
  .صنادیق القمامة

  

 المؤشر الأھم المكون للعامل الخامس ) ٢٥-٨(جدول  
 

 لیل الإحصائيالباحثة بناءاً على التح :المصدر
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
 

 المؤشر الأھم المكون للعامل السادس ) ٢٦-٨(جدول  
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  :ابعالعامل الس
وھي  من القیمة التراكمیة% ٣.١أھم المؤشرات المكونة للعامل السابع والذي یمثل    

ھم الرغم من أن وعلى ،مختلفة یمثلون معا النسبة الأعلى بالعامل السابعمؤشرات ثلاثة 
  ).٢٧-٨( لجدوكما یوضح % ٤٠ل إلى ن نسبتھم قلیلة لا تصالأعلى نسبة إلا أ

  
  

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٣٨.٧  وجود صنادیق القمامة
  %٣٢.٦  مسار المشاه بجانبي الطریق
  %٣٠.١  وجود طراز معماري ممیز

  
ن ثلاث    رات م ة مؤش ن ثلاث ابع م ل الس ون العام ر یتك د مؤش ة، فنج ات مختلف ة مجموع

ة،  ة الخاصة بالمؤشرات الخدمی وجود صنادیق القمامة من مجموعة المؤشرات العمرانی
ة الخاصة بمسار  ق من مجموعة المؤشرات العرانی انبي الطری اه بج ومؤشر مسار المش
ن  ة، وم رات الجمالی ة المؤش ن مجموع ز م اري ممی راز معم ود ط ر وج اه، ومؤش المش

ةفإن العلاقة بین باحثة وجھة نظر ال ز  المؤشرات الثلاث ف وممی اه نظی ار مش ق مس تحق
ً للمشاه   .وبالتالي یقبلوا على السیر وتزید القابلیة للسیر بصریاً مما یجعلھ مكاناً محببا

 :العامل الثامن
من القیمة التراكمیة ھو % ٢.٥والذي یمثل  م المؤشرات المكونة للعامل الثامنأھ  
ح ــرك كما یوضــرسي المتحالك ةـالأشجار لا تعیق حركبكون الخاص مؤشر ال

  ، )٢٨-٨(جدول

نسبة تأثیر المؤشر   المؤشر
  في العامل

  %٧١.٨  الأشجار لا تعیق حركة الكرسي المتحرك
  

  
  
  
  
  
  
  

و  في ذلك إشارة إلى أھمیة ھذا المؤشر كأحد المؤشرات الخاصة بذوى الإحتیاجات 
أھمھا لأنھ في حالة حدوث عرقلة لسیر الكرسي المتحرك فسوف الخاصة ویمكن اعتباره 

یضطر مستخدم الكرسي للنزول إلى الطریق والسیر بھ بمحاذاه مسار المشاه مما یمثل 
شتراطات وخدمات ذوي توفیر ا أثرخطورة كبیرة علیھ، وبھذا یشیر العامل الثامن إلى 

حالى على الرغم من نسبتھ الضئیلة في الوضع ال القابلیة للسیر الإحتیاجات الخاصة على
  .في التأثیر

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
 

ً  )٢٧-٨(جدول         المؤشرات الھامة المكونة للعامل السابع مرتبة ترتیباً تنازلیا
 

 لمكون للعامل الثامن المؤشر الأھم ا) ٢٨-٨(جدول       
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
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من خلال التحلیل العاملى لجمیع مؤشرات القابلیة للسیر بعد استبعاد الثوابت تم     
ملخص ) ٢٩-٨( جدول ابلیة للسیر، ویوضح الخروج بثمانیة عوامل مؤثرة على الق

  :ن ھذا التحلیل للعوامل الناتجة ع
  
  
  

  

العوامل 
  المؤشرات الأكثر تأثیراً في العامل  الناتجة

المجموعات 
التابع لھا 

  مؤشرات العامل

الإتجاه الذي ركز علیھ 
  العامل

  ١عامل 

  ھل یوجد مسار مشاه

 -التخطیطیة (
العمرانیة 
الخاصة 

بمسارات المشاه 
وأماكن عبور 

الطریق 
 -)والخدمیة

 - الأمن والأمان 
  لحكومةدعم ا

ركز ھذا العامل على 
جمیع العوامل الھامة 
  المؤثرة على المشاه

  الأمن من حوادث السیر
  شكل تخطیط شبكة الشوارع

  وجود شبكة صرف المطر
  الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة 

  دعم الحكومة بمشروعات التطویر
  الطرق نظیفة ولا تحتاج صیانة

  بكة الشوارعاتصال ش
  الكثافة

  الأمن من الجریمة
  شكل تخطیط شبكة الشوارع

  توفر الإضاءة المناسبة
  أماكن عبور المشاه مناسبة

  نسبة الإستعمالات المختلطة بالأراضي
  وضع العناصر النباتیة بشكل جید
  الإضاءة عند أماكن عبور الطریق

  ند أماكن العبوروجود خطوط التوقف ع
  وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن عبور الطریق

  وجود مسار للمشاه بجانبي الطریق
  وجود اللافتات الإرشادیة لراكبي السیارات

  وجود العلامات الأرضیة عند أماكن عبور الطریق
  رصف الطریق بجودة عالیة 

  امتداد مسار المشاه بطول ا لبلوك
  عرض مسار المشاه

  امتداد بردورة الرصیف بامتداد مسار المشاه

  ٢عامل 

  وجود  منحدرات الأرصفة

المؤشرات 
العمرانیة 
الخاصة 

بمسارات المشاه 
وأماكن عبور 

  الطریق

  
 على  ركز ھذا العامل 

الإھتمام بمؤشرات 
مسارات المشاه وأماكن 

 ركز، كما عبور الطریق
 ً  توفر ضرورة على أیضا

 ذوي إشتراطات
 في الخاصة الإحتیاجات
  .المشاه مسارات

  متوسط طول المربع السكني
  وجود عوائق بمسار المشاه

  وجود خطوط التوقف عند أماكن العبور
  أماكن عبور المشاه مناسبة

  وضع العناصر النباتیة بشكل جید
  وجود العلامات الأرضیة عند أماكن العبور

  وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن العبور 
  امتداد بردورة الرصیف عند أماكن العبور 

  وجود  منحدرات الأرصفة

 ت بعد استبعاد الثوابت ملخص للعوامل الناتجة من التحلیل العاملي لجمیع المؤشرا) ٢٩-٨(جدول       
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
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العوامل 
  المؤشرات الأكثر تأثیراً في العامل  الناتجة

المجموعات التابع 
لھا مؤشرات 

  العامل

الإتجاه الذي ركز علیھ 
  العامل

  ٣عامل 

  اتباع قواعد السیر وعي المجتمع بأھمیة
المؤشرات 

 -العمرانیة الخدمیة 
المؤشرات الجمالیة 

مؤشرات دعم  -
  المجتمع

ركز ھذا العامل على 
الإرتقاء بالذوق العام 
والمستوى الثقافي لأفراد 
المجتمع والعمل على جعل 
المجتمع ذو دور فعال في 

  تحقیق القابلیة للسیر

  وجود عناصر فرش الطریق

  معماري ممیز وجود طراز

  وجود عناصر فنیة

  ٤عامل 

 المؤشرات  مسار المشاه یتكون من ثلاثة مناطق
العمرانیة الخاصة 

  بمسار المشاه

 أحد على العامل ھذا
 المكونة الرئیسیة العناصر

 المؤشرات لمجموعة
  المشاه مسار وھو العمرانیة

  عرض مسار المشاه
  امتداد مسار المشاه بطول البلوك

  مسار المشاه یتكون من ثلاثة مناطق

  ٥عامل 

وجود عناصر فنیة كاللوحات 
  والجداریات والنوافیر

  المؤشرات الجمالیة 

 على العامل ركز ھذا
 السیر تجعل التي العناصر

ً  ومریحة ممتعة عملیة  نفسیا
 ً  المشاه یستمتع لما نظرا

  وجود صورة بصریة ممیزة  السیر أثناء بمشاھدتھ

المؤشرات   وجود صنادیق القمامة  ٦ عامل
  العمرانیة الخدمیة

 عامل على العامل ھذا ركز
 والتشجیع الطرق نظافة
 وجود خلال من علیھا

  .القمامة صنادیق

  ٧عامل  

المؤشرات   وجود صنادیق القمامة
مسار (العمرانیة 

المشاه والمؤشرات 
 -)الخدمیة 

  المؤشرات الجمالیة

ركز ھذا العامل على أن 
مسار مشاه نظیف ق تحقی

 ً ً وممیز بصریا یجعلھ مكانا
ً للمشاه   محببا

  مسار المشاه بجانبي الطریق

  وجود طراز معماري ممیز

الأشجار لا تعیق حركة الكرسي   ٨عامل 
  المتحرك

المؤشرات 
العمرانیة لذوي 

  الإحتیاجات اخاصة

 اشتراطات توفیر أثر
 الإحتیاجات ذوي وخدمات
  للسیر لیةالقاب على الخاصة

  
بین التحلیل العاملى الأول الذي تم نقطة ھامة وھي أن الفرق ھنا لابد من توضیح      

الذي یشمل جمیع مجموعات المؤشرات وبین التحلیل العاملى عملھ لكل مجموعة من 
ً داخل كل  مؤشرات القابلیة للسیر، ھو أنھ في التحلیل الأول یظھر أھمیة المؤشرات بینیا

حدةٍ، وتأتي العوامل مكونة من مؤشرات من نفس المجموعة، أما في  مجموعة على
التحلیل العامل الثاني الذي یشمل جمیع مؤشرات القابلیة للسیر فیظھر تكوینات جدیدة من 
العوامل حیث یشتمل كل عامل على مؤشرات من مجموعة أو أكثر من مجموعات 

ً آخر وھو ال عوامل التي تربط بین أكثر من مؤشرات القابلیة للسیر مما یعطي بعدا
مجموعة لوجود علاقات بین مؤشرات في مجموعة ومؤشرات في مجموعات أخرى كما 

  .ظھر في التحلیل السابق

 ملخص للعوامل الناتجة من التحلیل العاملي لجمیع المؤشرات بعد استبعاد الثوابت ) ٢٩- ٨(جدول  تابع     
 

 الباحثة بناءاً على التحلیل الإحصائي :المصدر
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الحصول علیھا من الدراسة  تم التي للبیاناتعمل التحلیل الإحصائي تم  بھذاو     
نوعین  اسة من خلالبمناطق الدر ات الفحص والإستبیانات والملاحظةالمیدانیة واستمار

ومن خلال تلك التحلیلات وھما تحلیل الإرتباط والتحلیل العاملي، من التحلیل الإحصائي 
  :ما یليالتوصل إلى الإحصائیة تم 

التعرف على العلاقات الإرتباطیة بین جمیع مؤشرات القابلیة للسیر بین القابلة للسیر  -
وكذلك عدد المشاه في أوقات  WalkScoreالمتمثلة في الرقم الناتج عن استخدام موقع 

الذروة والتوصل لأكثر المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في كل مجموعة من 
مجموعات المؤشرات والتي تبین أن أھمھا المؤشرات التخطیطیة یلیھا مؤشرات الأمن 

عبور  اه ثم الخاصة بأماكنوالأمان ثم یلیھا المؤشرات العمرانیة الخاصة بمسارات المش
  .ثم بعض المؤشرات الخدمیة ومؤشر الدعم من خلال مشروعات التطویر الطریق

التعرف على أھم المؤشرات المكونة للعوامل المؤثرة على القابلیة للسیر في المجاورات  -
السكنیة بمصر داخل كل مجموعة من مجموعات المؤشرات من خلال التحلیل العاملي 

  .اتلكل مجموعة من مجموعات المؤشر
التعرف على المؤشرات المكونة للعوامل المؤثرة على القابلیة للسیر من مجموعات  -

ً حیث یحتوي كل عامل على مؤشرات من مجموعات مختلفة تتفاعل  المؤشرات كاملة
ً وذلك تم من خلال عمل التحلیل  ً وتؤثر على القابلیة للسیر بتواجدھا معا وتتكامل سویا

ً بعد استبعاد الثوابتالعاملى لجمیع مؤشرات القا   .بلیة للسیر معا
وبھذا تم التعرف وإلقاء الضوء على أھم المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في 

مختلفة المجاورات السكنیة بمصر من خلال دراسة وتحلیل ثلاثین مسار في ستة مناطق 
  .ومتباینة من حیث الخصائص

كن اتباعھا لتقییم وتفعیل القابلیة للسیر وفي ضوء ما سبق یمكن صیاغة المنھجیة التي یم
  .في المجاورات السكنیة بمصر وھذا ما سیتم تناولھ في الجزء التالي من ھذا الفصل

 
  :منھجیة تقییم وتفعیل القابلیة للسیر للمشاه في المجاورات السكنیة بمصر٢-٨

ة للسیر ودورھا تم التوصل إلى التعرف على أھمیة القابلیمن خلال الدراسة البحثیة      
ل للمنھجیة الآتیة شكل ـھذا تم التوصفي تحقیق مجتمعات صحیة ومستدامة، ولتحقیق 

  : لتقییم وتفعیل القابلیة للسیر للمشاه في المجاورات السكنیة بمصر) ١٠-٨(
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تنقسم منھجیة العمل على تقییم وتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة بمصر     
  :كما یلي مرحلتین رئیسیتینإلى 

  :تقییم القابلیة للسیر: المرحلة الأولى ١-٢-٨
تھدف ھذه المرحلة إلى التوصل إلى تقییم للمستوى الحالي للقابلیة للسیر في    

، ویتم التقییم من اعمل علیھا لتفعیل القابلیة للسیر بھا وزیادتھالمجاورات السكنیة المراد ال
  :خلال وسیلتین للتقییم

  : في الوضع الراھنتقییم القابلیة للسیر  ١-١-٢-٨
  :یتم تقییم القابلیة للسیر تقییم رقمي من خلال وسیلتین

خلال الفصلین الخامس والسادس من ھذه الدراسة تم عرض  :WalkScoreموقع  -
عة من وسائل تقییم القابلیة للسیر، وخلال الدراسة التطبیقیة تم اختیار موقع مجمو

"WalkScore "في إعطاء تقییم للقابلیة للسیر بصورة تقریبیة وسریعة، لھذا  ستخدامھلإ
یقترح البحث استخدام ھذه الوسیلة كمؤشر لقیاس القابلیة للسیر في المناطق المراد العمل 

  .علیھا
حھ في الدراسة النظریة فیتم تقییم القابلیة للسیر في المسارات من خلال وكما وسبق توضی

  .خمسة معدلات للتقییم والتي تم توضیحھا في الفصل الخامس
  .الأول من التقییم بالخروج برقم یعبر عن القابلیة للسیروبھذا یتم الجزء 

في أوقات  وفي ھذا یتم حساب عدد المشاه :متوسط عدد المشاه في أوقات الذروة -
الذروة المختلفة في نفس المسار وفي أكثر الأماكن حیویة بھ ثم أخذ المتوسط بین ھذه 

بال المشاه على السیر في أي مسار، ویتم وذلك لیكون مؤشر على مدى إق. الأرقام
روة ، ویوضح قات الذالإستعانة بتطبیق خاص بتسجیل عدد المشاه في كل وقت من أو

  .التطبیق المستخدم لتسجیل عدد المشاه بالتوقیت والمدة التي فیھا العد) ١١-٨(شكل 
  
  
  
  
  
  
  ة التطبیق المستخدم لتسجیل عدد المشاه في أوقات الذروة المختلف) ١١-٨(شكل   

  تطبیق یمكن تحمیلھ بنظام أندروید: المصدر
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وبھذا یتضح الجزء الأول من منھجیة تقییم القابلیة للسیر الخاصة بتقییم القابلیة للسیر 
  ).١٢-٨(للوضع الراھن كما یوضح الشكل التالي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
ل تقییم الوضع الراھن لمؤشرات القابلیة للسیر تقییم القابلیة للسیر من خلا ٢-١-٢-٨

   :في المجاورة السكنیة

خلال الفصلین الثاني والثالث من ھذه الدراسة، تم التعرف على مؤشرات القابلیة للسیر    
في المجاورات السكنیة، ودراسة آراء المختصین المختلفة في تصنیف ھذه المؤشرات، 

لى التصنیف الخاص بالبحث لمؤشرات القابلیة ومن خلال ھذه الدراسة تم التوصل إ
  :للسیر وذلك من خلال تقسیم المؤشرات إلى خمسة مجموعات رئیسیة ھي

  

قییم خطوات تقییم القابلیة للسیر في الوضع الراھن في منھجیة ت) ١٢-٨(شكل 
  القابلیة للسیر فى المجاورات السكنیة 

 الباحثة: المصدر
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  .مجموعة المؤشرات التخطیطیة -

ماكن مؤشرات أ -مؤشرات مسارات المشاه  (مجموعة المؤشرات العمرانیة وتشمل  -
مؤشرات  -النقل العام مؤشرات مواقف  -مؤشرات مسارات الدراجات  -عبور الطریق

  )المؤشرات الخدمیة -جات الخاصة ذوي الإحتیا
  .مجموعة المؤشرات الجمالیة -
  .مجموعة مؤشرات الأمن والأمان -
  .مجموعة مؤشرات الدعم -

ً على ھذا الت      على سواءً ومتباینة من المناطق صنیف تم دراسة ستة نماذج مختلفة بناءا
ادي أو الإجتماعي أو الثقافي، ودراسة المجموعات المستوى العمراني، أو الإقتص

ومن من خلال دراسة خمسة مسارات في كل منطقة  لمؤشرات القابلیة للسیر بھاالمختلفة 
تم التوصل إلى أن ھناك مجموعة من المؤشرات متواجدة في المسارات خلال ھذا 

ً لظروف كل منطقة ، ولكن من المصریة، بعضھا یحتاج إلى تطویر وبعضھا جید تبعا
ً  خلال دراسة النماذج المتباینة تبین وجود ھذه المؤشرات بنسب  في المسارات جمیعا

یة ولم جد في المسارات المصرمجموعة أخرى من المؤشرات لا تتوا؛ وھناك متفاوتة
 ً ً أوثقافیا تؤخذ في الحسبان عند تصمیم ھذه المناطق حتى في المناطق المرتفعة اقتصادیا

في المناطق الحدیثة والتي راعت بشكل  ن سیتي، وكذلك لم تظھر سواءً جارد كالرحاب أو
كبیر المعاییر الحدیثة في تصمیم المجاورات السكنیة كالرحاب، أو في المناطق ذات 

ً في المناطق الطابع العمراني المتمیز أو التخطیط المتمیز وبالطبع لم  تظھر أ یضا
  .مخططة كالمعدسةال یرغشبرا أو منطقة المخططة ك المتدھورة سواءً 

ومما سبق تم اقتراح التقسیم التالي في المنھجیة المقترحة لتقییم الوضع الراھن لمؤشرات 
  : القابلیة للسیر كما یلي

  : وتحدید المشكلات الحالیة متواجدة في المجاورةالمؤشرات رصد ال  -
المتواجدة في  ة تبین أن المؤشرات التالیة ھي المؤشراتیومن خلال الدراسة التطبیق

ً لوزنھا النسبي وأھمیتھا بناءً على ما  المسارات في المجاورات السكنیة وسیتم ذكرھا تبعا
  :تم التوصل إلیھ من الدراسة التطبیقیة والتحلیل الإحصائي

أو غیر مخططة، بھا بعض مخططة  أى منطقة سواءً  :ؤشرات التخطیطیةمجموعة الم -
 الإستعمالات المختلطة بالأراضينسبة  افة السكانیة،أو كل المؤشرات التخطیطیة كالكث

وقد تكون ھذه النسبة منعدمة في حالة المناطق التي تعتمد بشكل تام على الفصل بین "
، التقارب، شكل تخطیط شبكة الشوارع، "الإستعمال السكني والإستعمالات الأخرى

ي أنھ أى منطقة درجة اتصال شبكة الشوارع ومتوسط طول المربع السكني، مما یعن
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ً لخصائص كل  تتوفر بھا المؤشرات التخطیطیة وتختلف خصائص ھذه المؤشرات تبعا
  .منطقة

في انتشار الإضاءة تتمثل مؤشرات الأمن والأمان : مجموعة مؤشرات الأمن والأمان -
وانتشار الأمن في المناطق السكنیة وكذلك الأمن من حوادث السیر والأمن من العوائق 

ً لظروف الطبیعیة  والصناعیة، وقد تتفاوت نسبة كل عنصر من ھذه العناصر الأربعة تبعا
  .كل منطقة ولكنھا تعد من المؤشرات المتواجدة بصورة عامة في المجاورات السكنیة

مما سبق تبین أن ھذه المجموعة تشتمل على ستة  :مجموعة المؤشرات العمرانیة -
تبین أن ھناك أربعة مجموعات فرعیة مجموعات فرعیة داخلھا، ومن خلال الدراسة 

  :تتواجد في المجاورات السكنیة وھي

 حتى  جمیع المناطق التي تم دراستھا: المؤشرات الخاصة بمسارات المشاه
ارات للمشاه، وإن تفاوتت النسب، فالمناطق الشدیدة التدھور منھا بھا مس

 غیرق المخططة یوجد بھا مسارات للمشاه في جمیع الشوارع، أما المناط
مخططة فیوجد مسارات للمشاه ببعض الطرق الھامة بھا فقط وتختفي في ال

 .أغلب الشوارع الداخلیة

 جمیع المناطق التي بھا حركة لوسائل : المؤشرات الخاصة بأماكن عبور المشاه
بھا أماكن لعبور المشاه، في المناطق المتدھورة لا یوجد أماكن النقل الآلیة 

من رصدھا مشكلات لابد الخاصة بھا ولكن ھذه  إشارات محددة لعبور المشاه أو
في ھذه المناطق ولا تعني اختفاء  عند دراسة حركة المشاه عند عبور الطریق

 .ھذه المجموعة من المؤشرات

 قد لا تكون متواجدة على مستوى : المؤشرات الخاصة بمواقف النقل العام
لة دراسة اعام، وفي ح نقل احد ولكن أغلب المناطق مغطاه بشبكةالمسار الو

عُد ھذه المجموعة من ال غیربعض المناطق أو المدن  مغطاه بشبكة للنقل العام ت
 .متواجدةال غیرالمؤشرات بأكملھا من المؤشرات 

 ھذه المجموعة كذلك یوجد كلھا أو بعضھا في أغلب : المؤشرات الخدمیة
من مؤشرات  المناطق المصریة، ولكن في حالة دراسة منطقة لا یوجد بھا أي

 .متواجدةال غیرالخدمة فتعد ھذه المجموعة بأكملھا من المؤشرات 
تنقسم مؤشرات الدعم إلى مجموعتین فرعیتین من  :مجموعة مؤشرات الدعم -

مؤشرات دعم الحكومة ومؤشرات دعم المجتمع كما سبق وتم توضیحة المؤشرات وھى 
ھناك معاییر للتصمیم العمراني  خلال الدراسة، ومن خلال الدراسة التطبیقیة تبین أن

خاصة بكل منطقة، وكذلك وجود قوانین وتشریعات خاصة بسلامة المشاه على الرغم من 
ِبلَ الحكومة في بعض  عدم تطبیقھا بشكل كامل كما تبین وجود مشروعات للتطویر من ق

 .مناطق الدراسة
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لى الأقل من ظھر في جمیع مناطق الدراسة واحد ع :یةمجموعة المؤشرات الجمال -
.   المؤشرات الجمالیة عدا منطقة المعدسة لم یظھر بھا أي مؤشر من المؤشرات الجمالیة

  .كذلك المتواجدة في المجاورات السكنیة ولھذا یمكن اعتبارھا من المؤشرات
  : السكنیة متواجدة في المجاورةالغیر مؤشرات رصد ال  -

متواجدة ال غیررات التالیة ھي المؤشرات ة تبین أن المؤشیمن خلال الدراسة التطبیق    
  :كل عامشالتي تم تناولھا بالدراسة والتي لا توجد بمصر بفي المسارات 

لا یوجد في مصر بشكل عام  :المؤشرات العمرانیة الخاصة بمسارات الدراجات -
دراجات ال ت وغیرھا من المؤشرات الخاصة براكبيمسارات خاصة بسیر الدراجا

في مدینة  انتظار للدراجاتكن الإنتظار، ولم یظھر إلا بعض أماكن كالإشارات وأما
كما أنھ لا یوجد بالمدینة مسار في جمیع الطرق الرحاب ولكنھا كذلك لیست بشكل متكامل 

  .مخصص للدراجات أو لوحات إرشادیة لراكبي الدراجات
ت الدراسة لا یوجد في عینا :المؤشرات العمرانیة الخاصة بذوي الإحتیاجات الخاصة -

حتیاجات الخاصة الخاصة أو تجھیزات تساعد ذوي الإ الإحتیاجات اعتبارات لذويأي 
ي العقبات التي على السیر بشكل آمن ومستقل دون الحاجة إلى العون من أحد لتخط

  .تواجھھم كصعود أرصفة المشاه أو النزول منھا
ة وسؤال المشاه القاطنین عند الدراسة المیدانی :شرات الدعم الخاصة بدعم المجتمعمؤ -

واعد السیر للتوعیة بقفي مناطق الدراسة تبین أن جمیعھم لم یحضروا أى دورات 
یشاركوا بأي دور كمشاركة لم لتزام بأماكن العبور وكذلك واحترام الإشارات والإ

  .اجتماعیة في التوعیة بأھمیة اتباع قواعد السیر
النسبي للمؤشرات والذي تم التوصل إلیھ من ولابد من الإشارة إلى أھمیة مراعاة الوزن 

خلال التحلیل الإحصائي ودراسة العلاقات الترابطیة بین كل مجموعة من مجموعات 
ت التخطیطیة أن مجموعة المؤشراتم التوصل إلى المؤشرات وبین القابلیة للسیر، حیث 

جموعة یلیھا مجموعة مؤشرات الأمن والأمان یلیھا م ھمیةھي الأولى من حیث الأ
ً مجموعة المؤشرات الجمالیة،  المؤشرات العمرانیة یلیھا مجموعة مؤشرات الدعم وأخیرا

  .وتم توضیح ھذا في الدیجرام الموضح للمنھجیة
بھذا یتضح الجزء الثاني من مرحلة تقییم للقابلیة للسیر في المنھجیة المقترحة لتقییم      

بمصر ویتم الخروج من ھذه المرحلة بتقییم  وتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة
رقمي للقابلیة للسیر وتقییم وصفي لمؤشرات القابلیة للسیر، ویوضح الشكل التالي شكل 

  .الجزء الثاني من مرحلة التقییم في المنھجیة)  ١٣-٨(
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  :تفعیل القابلیة للسیر: المرحلة الثانیة ٢-٢-٨
موعة من الخطوات التي لابد من اتباعھا لتفعیل القابلیة للسیر حلة مجتطرح ھذه المر   

وتنقسم ھذه المرحلة إلى  جزئین رئیسیین، حیث یعتمد الجزء الأول على العمل على 
، بینما یعتمد الجزء الثاني على دة بالفعل وتطویرھا وحل مشكلاتھاالمؤشرات المتواج

مجاورات السكنیة بصفة خاصة متواجدة في الال غیرالعمل على توفیر المؤشرات 
  : وبمصر بصفة عامة؛ وفیما یلي توضیح لكل جزء من أجزاء مرحلة التفعیل

  :تطویر وحل المشكلات الخاصة بالمؤشرات المتواجدة ١-٢-٢-٨
المرحلة یتم العمل على تطویر وحل مشكلات المؤشرات المتواجدة في  في ھذه    

ومعاییر  في الدراسة النظریة من اشتراطات المجاورات السكنیة في ضوء ما تم دراستھ
  .ھذه المؤشرات تصمیمیة لابد أن تطبق على

  :متواجدة في المجاورات السكنیةال غیرالعمل على توفیر المؤشرات  ٢-٢-٢-٨ 
متواجدة في المجاورات ال غیرفي ھذه المرحلة، وبعد رصد مؤشرات القابلیة للسیر   

وفیر ل على توفیر ھذه المؤشرات كتلسیر بھا، یتم العمالسكنیة المراد زیادة القابلیة ل

  منھجیة الخطوات تقییم الوضع الراھن لمؤشرات القابلیة للسیر في ) ١٣-٨(شكل 
 الباحثة: المصدر
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ھا، وكذلك ات وجمیع المؤشرات الأخرى المرتبطة بمسارات مخصصة للدراج
  .حتیاجات الخاصةالمؤشرات الخاصة بذوى الإ

وللعمل على النقطتین السابقتین ھناك مجموعة من الخطوات التي لابد من تحدیدھا 
ً لحالة كل منطق   :ة أو مجاورة سكنیة ودراستھا تبعا

  :ھناك اتجاھین في تحدید الأولویة للمؤشرات  :تحدید المؤشرات ذات الأولویة -
ً للوزن النسبي للمؤشرات: فالإتجاه الأول -أ   :أولویة تبعا

التي ثبت عن طریق حیث الأعلى أولویة ھي المؤشرات المؤشرات  ترتیب اولویة    
ً على القابلیة للسیر في المجاوالدراسة التحلیلیة أنھا المؤشرات الأ رات السكنیة كثر تأثیرا

مان والتي ثبت بمصر بشكل عام، واولھا المؤشرات التخطیطیة ثم مؤشرات الأمن والأ
تأثیر على القابلیة للسیر في مصر ثم باقي مجموعات المؤشرات في الأن لھا الدور الأكبر 

ً للوزن النسبي لكل مجموعة   .تبعا

ً لحالة كل منطقة: يالإتجاه الثان -ب    : أولویة تبعا
ً في كل معمل على المؤشرات الأال     نطقة، وھذه تختلف من منطقة لأخرى كثر تدھورا

ً للحالة العمرانیة، الإقتصادیة، البیئیة والإجتماعیة لكل منطقة   .تبعا
ً لأھمیة كل مجموعة من مجموعات ولھذا فھناك أولویة عامة لل مؤشرات بمصر تبعا

ً لحالة مؤشرات القابلیة للسیر بھا من حیث المؤشر ات، وأولویة خاصة بكل منطقة تبعا
  .التدھور أو عدم التواجد

في أى منطقة أو مجاورة  تنقسم الأھداف الخاصة بتفعیل القابلیة للسیر  :تحدید الأھداف -
 مجموعة من الأھداف إلى مجموعة من الأھداف الرئیسیة والتي تنقسم بدورھا إلىسكنیة 

ً لما تم  ً لحالة وظروف كل منطقة، وتبعا الفرعیة، وتختلف الأھداف التفصیلیة تبعا
التوصل إلیھ في المرحلة الأولى مرحلة التقییم، وكلما كانت الأھداف واضحة ومقسمة 
إلى أھداف تفصیلیة أصغر یمكن العمل علیھا كان من السھل العمل على كل ھدف من 

  .ھذه الأھداف

  :ھداف بالسمات الآتیةولابد أن تتسم الأ
       ةمحدد ھدافالأ -أ 

  من الأطراف التي لھا علاقة بالھدف؟: ھدف كل أي یكون محدد ب       
  ما الفعل المراد إنجازه؟                                          
  ما ھي المتطلبات والعوائق؟                                          
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  للقیاس     ةقابل -ب  
التقدم فیھ، ھو أمر لا یمكن إدارتھ، ولھذا  ىقیاس مدأي أمر غیر قابل ل لأن وھذا        

فیجب أن تكون الأھداف قابلة للقیاس حتي یمكن معرفة ھل تحقق الھدف في الوقت 
  .المحدد لھ أم لا

      للتحقیق  ةقابل -ج  
ً مستحیلة فإن ذلك سینتھي ب        الإحباط، لذلك فلابد أن تكون بھا شيء عند وضع أھدافا

  .من التحدي ولكنھا متاحة ومن الممكن تحقیقھا

 علاقة     اتذ -د  
 بالأھداف الرئیسیة المراد تحقیقھاعلاقة  الھالفرعیة  ھدافلابد أن یكون الأ        

  تماشي مع الرؤیة العامةتو

 بزمن      ةمحدد -ه    
كل فعل، أي كم سیستغرق القیام بھ وتحدید الموعد النھائي تحدید المدة الزمنیة ل         

  ١.لإنجازه

الثانویة ھناك مجموعة من لكل ھدف من الأھداف   :خطوات العمل التفصیلیةتحدید  -
فعلى خطوات العمل التفصیلیة التي لابد من تحدیدھا وكتابتھا ومعرفة كیفیة القیام بھا، 

  :سبیل المثال
  .طویر جمیع المؤشرات الخاصة بمسارات المشاهت: أن الھدف الرئیسي ھو

  ....... إزالة العوائق بمسارات المشاه والتي تتمثل في  -: والأھداف الفرعیة ھي 
  .سم ١٨٠إلى .... زیادة عرض مسارات المشاه في منطقة  -                               
  .تحسین جودة رصف الطریق -                              

  :.....الخطوات التفصیلیة  للھدف الأول من الأھداف الثانویة على سبیل المثال  لمسار 
  ......لذین یشغلون الرصیف إلى منطقةنقل الباعة الجائلین ا -     
أحد  والتي تمثلعقد اتفاق مع أحد شركات نظافة الطرق للتخلص من القمامة  -     

  .العوائق التي تعوق مسار المشاه
  .من الكسور في مسار المشاه  ......إصلاح عدد  -    

                                                             
1  http://www.pluggingtheleaks.org/downloads/rebs/rebs_SMART_action_planning.doc, (July 
2018) 
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إلى غیر ذلك من الخطوات التفصیلیة التي یجب أن تتم لتحقیق كل ھدف من الأھداف 
  .الفرعیة

    :المدة الزمنیة للتنفیذتحدید  -
، متي ستبدأ وما المدة خطوة من الخطوات التفصیلیة تحدید الخط الزمني لكل       

د أن یتم ما ھو الموعد النھائي لإتمام ھذه المھمة، كل ھذه الأسئلة لابالزمنیة لإتمامھا، و
فتحدید الإطار الزمني خطوات العمل التفصیلیة، من  خطوة الإجابة عنھا بوضوح لكل

یعملون بشكل أكثر كفاءة كما أنھ یساعد علي ترتیب تسلسل  القائمین على التنفیذیجعل 
  .دف في الموعد المحددح بتحقیق الھالخطوات بأفضل ترتیب یسم

    :الجھات المسئولةتحدید  -
، من سیكون التفصیلیةتنفیذ ھذه الخطوات  ىھذا العنصر یشمل تحدید من سیتول       

ً تحدید الأطراف التي ستشارك ومن  مسئول عن كل خطوة؟ وھذا السؤال یشمل أیضا
  .المسئول عن إتخاذ القرارات

ً تحدید من الذي سیت       ولي مراقبة التنفیذ والتأكد من أن كل مسئول یقوم یجب أیضا
ً للمواعید الزمنیة المحددة لتنفیذ المھام، كما یجب التأكد من أن  بدوره المحدد ووفقا
الأشخاص المسئولین والمكلفین بالمھام لدیھم الوقت، الخبرة، المھارات والثقة اللازمین 

  .للقیام بھذه المھمة

شكل  قابلیة للسیر یستلزم تدخل الكثیر من الجھات المسئولةالعمل على مؤشرات الإن     
ً عند العمل )٩-٨( ، وفیما یلي نماذج للجھات المسئولة التي من الممكن أن تكون طرفا

  :على مؤشرات القابلیة للسیر بمجموعاتھا الخمسة
مة لابد من تدخل الھیئة العا :متمثلین في الھیئة العامة للتخطیط العمراني المخططین -

للتخطیط العمراني للعمل على جمیع المشروعات الخاصة بمؤشرات المجموعة 
التخطیطیة، مثل إعادة توزیع استعمالات الأراضي، وتوزیع الخدمات، وحساب 

  .الكثافات، إلى غیر ذلك من مجموعة المؤشرات التخطیطیة
سبة للطرق، لاختیار أنواع النباتات المنا :المواقع المھندسین المختصین في تنسیق -

لا یعوق حركة سیر المشاه كما شار العناصر النباتیة بشكل منسق ومسارات المشاه، وانت
والعناصر المائیة ة بوضع النوافیر والعناصر یأتي دورھم في النواحي الجمالیة الخاص

  .خرى مع العناصر النباتیةالجمالیة الأ
تخاذ القرارات التي تخص الطرق جمیع الإدارات المحلیة المختصة با: الإدارة المحلیة -

  .تعتبر جھات مسئولة
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تعتبر أحد الجھات المسئولة في حالة المشاركة في مشروعات  :يمنظمات المجتمع المدن-
  .تطویر الطرق وحل مشكلاتھا والعمل على توفیر جمیع الخدمات اللازمة للمشاه

والأمان والحد من  ولھا دور كبیر ورئیسي في تحقیق مؤشرات الأمن :مدیریات الأمن -
  .الجریمة وذلك بانتشار أفراد الأمن والدوریات الأمنیة في الطرق بصورة منتظمة

للقیام بالنظافة الدوریة للطرق ومسارات المشاه والتخلص من  :ھیئات نظافة المدن -
  .تجمعات القمامة التي قد تسبب عائق لسیر المشاه

المتعددة التي تعد أحد العام وسائل النقل  للعمل على توفیر :وزارة النقل والمواصلات -
ً من  الأسباب التي تشجع المشاه على السیر للإنتقال بالتكامل مع وسائل النقل الأخرى بدلا

  .الإعتماد على السیارات الخاصة
للعمل على زیادة محطات النقل العام وإنشاء مسارات جدیدة للنقل العام  :ھیئة النقل العام -

عتماد على السیارات، كما علیھم الإشراف على التحقق من مدى تحقیق مما یقلل من الإ
المؤشرات الخاصة بالنقل العام كمواقع المحطات، ووجود محطات انتظار مریحة وفي 

  .أماكن واضحة یسھل الوصول إلیھا
والتي بدورھا علیھا تحدید مسارات المشاه وعروضھا وكذلك من : تخطیط الطرق ھیئة  -

مل على توفیر مسارات للدراجات كأحد المؤشرات الھامة للقابلیة للسیر الممكن أن تع
  .والتي تعد غیر متواجدة في مصر

والذي لھ دور كبیر في تحقیق المؤشرات الجمالیة : الجھاز القومي للتنسیق الحضاري -
لمشاه ومن اختصاصاتھ والصورة البصریة للمباني المطلة على الطرق ومسارات ا

 الجذب وأسس والأثریة العمرانیة والفراغات للأبنیة الخارجي للشكل لجمالیةا القیم تحقیق
 المجتمعات ذلك في بما لدولة،با الحضاریة المناطق وكافة والقرى للمدن البصرى
 على والعمل الدولة مناطق لكافة الجمالیة الرؤیة صیاغة عادةإوكذلك  الجدیدة العمرانیة

 كالحدائق المعماریة الفراغات مع التعامل سأس ضعوو .الحالیة التشوھات إزالة
 والمعاییر منطقة كل طبیعة بمراعاة المستخدمة والألوان والإنارة والأرصفة والشوارع

 استخدام مع والمعاقین المشاة حركة احترام یحقق بما وذلك علیھا، المتعارف الدولیة
ولذلك فھي تعد من أھم  ١ .منطقة لكل المعمارى الطابع مع تتناسب التى والألوان الخامات

ً مع العناصر والمؤشرات الخاصة بالمشاهالجھات المسئولة والأكثر    .تعاملا

                                                             
1 http://urbanharmony.org/ (April 2019) 
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 وتجمیل بنظافة المتعلقة الأعمال جمیع الھیئة ولىتت: ھیئة تجمیل ونظافة القاھرة -
  ١-:الآتیة الاختصاصات ذلك سبیل في وتمارس القاھرة محافظة

 الأماكن إلى ونقلھا مصادرھا مختلف من صورھا بجمیع والمخلفات القمامة جمع -
  .منھا التخلص ثم لتجمیعھا المحددة

 یقوم أن إلى نظافتھا یكفل الذي بالقدر والطرق بالشوارع العاجلة صلاحاتالإ جراءإ -
  .اللازمة صلاحاتالإ جراءبإ المختص المرفق

 في رالحف أعمال عن الناتجة المخلفات لإزالة العاجلة والتدابیر جراءاتالإ تخاذإ -
 المیاه تسرب أو المجاري طفح حالة في العامة المرافق أعمال بسبب والطرق الشوارع

  .المختص المرفق مع بالتنسیق علیھ كان ما إلى الحال عادةوإ
  .والطرق والشوارع بالمیادین الأشجار وغرس العامة بالحدائق العنایة -
  .المدینة وجمال ظافةن على المحافظة على وحثھم المواطنین توعیھ -
  .المناطق جمیع في القاھرة بمحافظة الخاصة العامة الحدائق نشاءإ -
  .المختلفة القاھرة بشوارع بالأعمدة العامة الإنارة بأعمال القیام  -

ً من أكثر الھیئات المختصة بالعناصر التي تعمل على زیادة القابلیة  ولھذا فھي تعد أیضا
  .ةللسیر في المجاورات السكنی

الخاصة بتجمیل  من خلال التطوع في الكثیر من المشروعات :أفراد المجتمع المدني -
التطوع في حملات للتوعیة بأھمیة السیر والتوعیة بقواعد وتحسین مسارات المشاه، أو 

  .إلخ... والمواعید المحددة للعبور  السیر وضرورة الإلتزام بالإشارات

من الممكن أن یتم الإستفادة بالخبرات  : اریةدسة المعمطلبة كلیات الفنون الجمیلة والھن -
والطاقات والتفكیر المبدع لدى طلبة كلیات الفنون الجمیلة والھندسة المعماریة في تحسین 

جداریات أو مشاه من خلال المساھمة في رسم الالصورة البصریة للطرق ومسارات ال
  .العامة والطرقنحت التماثیل التي یتم بھا تزیین وتجمیل المیادین 

وتعد ھذه الھیئة مسئولة بشكل رئیسي عن كل ما یخص  :الصحيھیئة الصرف  -
طفح میاه الصرف الصحي وحل مشكلاتھ المؤثرة على الطرق ومسارات المشاه ك

الصرف الصحي، وتوفیر شبكات لصرف میاه المطر بصورة سلیمة تمنع غرق الشوارع 
لسیر في الطرق، وكذلك عمل الصیانة الدوریة أثناء الأمطار الغزیرة مما یشل حركة ا

  .لشبكات الصرف الصحي

                                                             
1 http://www.ccba.gov.eg/(April 2019) 



  التحلیل الإحصائي للبیانات واستخلاص النتائج: لفصل الثامنا                                              اب الرابعالب
  

 
٢٩٧ 

 

  

  

  

  

  
  
  
  
  

  
إن الجھات السابقة ھي الجھات الأبرز في تولى مسئولیة حل مشكلات وتطویر    

ن مسئولة عن ولتك ىالمؤشرات الخاصة بالقابلیة للسیر، وقد یتدخل بعض الجھات الأخر
ً لطبیعة كل منطقة تفعیل القابلیة للسیر على ھذا فلابد عند العمل ول. بعض المھام تبعا

تحدید الجھات المسئولة عن كل خطوة من الخطوات التفصیلیة لیتم توزیع المھام علیھم 
ً لتحقیق الھدف المنشود وإشراك   .ھو تفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیةھم جمیعا

    :التمویل -
للعمل على تفعیل القابلیة للسیر في أي منطقة ینقسم العمل على دراسة التمویل اللازم 

  :على شقین رئیسیین كما یلي
وذلك من خلال عمل دراسة تفصیلیة لجمیع الموارد المطلوبة  :تحدید التكلفة التقدیریة -

وتقدیر التكلفة التقدیریة ومن ثم الإنتقال للخطوة  أثناء العمل على تفعیل القابلیة للسیر
  .التالیة

قدیریة التي تم وذلك من خلال معرفة كیف سیتم توفیر التكلفة الت: التمویل تحدید جھات -
ي وتحدید الجھات الممولة سواءً كانت جھات حكومیة أو من تقدیرھا بشكل مبدأ

  .الحكومیة سواءً المحلیة أو الدولیة غیرالمنظمات 

ً تبدأ لخطوة الأخیرة والأھم :التنفیذ - في مرحلة تفعیل  وبعد عمل المراحل السابقة جمیعا
العمل الفعلى  مصر وھي مرحلة التنفیذ ، حیث یبدأالقابلیة للسیر في المجاورات السكنیة ب

  لھا علاقة بالطرق وخدمات المشاه نماذج  للجھات المختصة التي  )١٤-٨(شكل  
   https://ay5edma.elwatannews.com,( April 2019) :المصدر
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على حل مشكلات مؤشرات القابلیة للسیر المتواجدة من جھة والعمل على مشروعات 
  .متواجدة من جھة أخرىال غیرلتحقیق مؤشرات القابلیة للسیر 

خطوات مرحلة التفعیل في منھجیة تقییم وتفعیل  )١٥-٨(شكل یوضح الشكل التالي 
  .القابلیة للسیر في المجاورات اسكنیة بمصر

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  :م القابلیة للسیریإعادة تقی

بعد تطویر المنطقة المراد تطویرھا والعمل على تقییم وتفعیل القابلیة للسیر بھا من      
ھى إعادة تقییم و الھامةتم عمل الخطوة تم شرحھ في المرحلتین السابقتین، ی خلال كل ما

العمل على القابلیة للسیر لمعرفة مدى حدوث زیادة في القابلیة للسیر في ھذه المناطق بعد 
  .ن لھا دور في التأثیر على القابلیة للسیرجمیع العناصر التي تم إثبات أ

مرحلة تفعیل القابلیة للسیر في منھجیة تقییم القابلیة ) ١٥-٨(شكل 
  للسیر فى المجاورات السكنیة 

 الباحثة: المصدر
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  :الخلاصة ٣-٨

ت مسارات الدراسة من خلال خلال ھذا الفصل تم التعامل مع البیانات الخاصة بمؤشرا  
  :التحلیل الإحصائي للبیانات كما یلي

ؤشرات الدالة على القابلیة بین مؤشرات القابلیة للسیر والم باطقیاس معاملات الإرت -
، للتوصل إلى أھم المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في المسارات محل للسیر

ً للمسارات في المج اورات السكنیة بمصر في ستة مناطق الدراسة والتي تعد نموذجا
  .مختلفة من حیث الخصائص العامة

للتوصل إلى المجموعات المختلفة من العوامل التي تتداخل وتساھم في : التحلیل العاملي -
  .التأثیر على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة الواقع بھا المسارات محل الدراسة

القابلیة للسیر، تم  لتوصل لأھم العناصر المؤثرة علىوا وبعد عمل التحلیلات الإحصائیة
   منھجیة البحث المقترحةتوضیح 

  "لمشاه في المجاورات السكنیة بمصرتقییم وتفعیل القابلیة للسیر لمنھجیة "

  :وھى تین رئیسیتینحلمروتتكون المنھجیة من 

  مرحلة التقییم -

  مرحلة التفعیل -

وذلك للتوصل إلى زیادة القابلیة للسیر في  وتناول الفصل شرح كل مرحلة بالتفصیل
  .المجاورات السكنیة في مصر

  



 

  النتائج والتوصیات:  الخامساب ـــالب



 

  النتائج والتوصیات:  الخامساب ـــالب

  النتائــــج: التاسع الفصل
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  :النتــــائج - ٩
  :نتائج الدراسة النظریة ١-٩
  :نتائج الباب الأول ١-١-٩
  : نتائج الفصل الأول -أ

من خلال ھذا الفصل تم تكوین صورة عامة عن القابلیة للسیر من خلال التعرف علي     
، كما تم التعرف علي الخلفیة التاریخیة لتطور اھتمام ھوم القابلیة للسیر وفوائد السیرمف
في الدول النامیة  لقاء الضوء على السیر مریكیة بالنقل الغیر آلي وكذلك إوانین الفیدرالیة الأالق

ھتمام بھ؛ كما تناول الفصل التعرف علي المجالات المختصة بدراسة السیر وأسباب عدم الإ
ت نتقال إلي التعرف على المجاورات ذاة أو المجالات الحالیة، ثم تم الإسواء المجالات السابق

مفھومھا وأھم سماتھا والفرق بینھا وبین المجاورات المعتمدة على النقل الآلي : القابلیة للسیر
  :وممیزات ھذه المجاورات وتم من خلال ھذا الفصل التوصل للتالي

نسان وأن عملیة السیر عملیة سھلة یمكن للجمیع أن السیرھو أبسط وأول صور الإنتقال للإ -
  .القیام بھا بمختلف اعمارھم وخصائصھم

القابلیة للسیر ھو مصطلح للتعبیر عن مدى دور البیئة العمرانیة في المساھمة في تشجیع  -
  .وحث الأفراد على السیر

نسان وكذلك العدید من الفوائد ھناك العدید من الفوائد الصحیة والنفسیة للسیر على الإ -
  .قتصادیة والعمرانیة والبیئیةالإجتماعیة والإ

ع ل معھا والتخلص منھا حتي یتم تشجیوعة من المعوقات التي لابد من التعامھناك مجم -
  .الأفراد على السیر

  .التي تعاني منھا البیئة العمرانیةون حل مناسب للعدید من المشكلات یمكن للسیر أن یك -
ھناك العدید من السمات والخصائص التي یجب أن تتوفر في المجتمع العمراني حتي یكون  -
  ".للسیر قابل"

أھمیة دراستھ ودراسة العوامل المؤثرة علیھ وأھمیة السیر  یتضح :وكنتیجة للنقاط السابقة
وكذلك دراسة جمیع العوامل التي تساعد على جعل المجتمعات العمرانیة مجتمعات قابلة 

    .للسیر وبالتالي تصبح مجتمعات أفضل لساكنیھا

  

  

  
 "التوصل إلى فھم القابلیة للسیر وسمات المجتمعات ذات القابلیة للسیر" 
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  :نتائج الفصل الثاني -ب
الفصل تم التعرف على دور القابلیة للسیر في تحقیق الإستدامة وذلك من  من خلال ھذا    

  :خلال دراسة دور القابلیة للسیر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة كما یلي
  .التعرف على الإستدامة من خلال عرض لأھم مفاھیم الإستدامة -
  . المجتمع –البیئة  – الإقتصاد: التعرف على الدعائم الرئیسیة للقابلیة للسیر وھي  -

  :التعرف على أھداف التنمیة المستدامة -
 بین المساواه -جودة التعلیم  - الصحة الجیدة   -القضاء على الجوع  -القضاء على الفقر (

  -مل لائق ونمو اقتصاديع -طاقة متوفرة ونظیفة  -صحي وصرف نظیف ماء -الجنسین
   -مدن ومجتمعات مستدامة  -د من عدم المساواه لحا  -الإبتكار والبنیة التحتیة التصنیع و

 -الحیاة تحت الماء -التصدي للتغیرات المناخیة  - أخذ المسئولیة في الإستھلاك والإنتاج
  )ھدافشراكات لتحقیق ھذه الأ  -القویة  المؤسساتوالسلام، العدالة  -الحیاة على الأرض 

التنمیة المستدامة من خلال دراسة  التعرف على دور القابلیة للسیر في تحقیق أھداف -
  .العلاقة بین فوائد القابلیة للسیر ودورھا في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة

  
  

  
  :نتائج الباب الثاني ٢-١-٩
  : نتائج الفصل الثالث -أ

التعرف على نبذة سریعة عن مؤشرات القابلیة للسیر في تم من خلال ھذا الفصل        
ثم التعرف على نماذج من آراء المختصین في تصنیف مؤشرات القابلیة  المجاورات السكنیة

  : نماذج للتصنیفات وھي ثمانیةللسیر وتم التعرف على 
 "Ewing" تصنیف - ١
 "Schmid" تصنیف - ٢
 "Edwards and Tsouros" تصنیف - ٣
 " Ewing and Handy" تصنیف - ٤
 "Methorst" تصنیف - ٥
 "Jeff Speck" تصنیف - ٦
  "Gori, Nigro & Petrelli" فتصنی - ٧

 "التوصل إلى فھم دور القابلیة للسیر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة"



   النتــــــــــائج                                                                                                       الخامسالباب 
  

 
٣٠٤ 

 

 "Xitong Li" تصنیف - ٨
  وآخرین" Zuniga-Teran" تصنیف - ٩

ثم بعد ذلك تم طرح النموذج المقترح لتصنیف مؤشرات القابلیة للسیر من خلال تصنیف     
المؤشرات في ستة مجموعات رئیسیة وھذا التصنیف سیتم بناءً علیھ دراسة مؤشرات القابلیة 

  :كما یلي. التالي للسیر في الفصل
  مجموعة المؤشرات التخطیطیة  - ١      

  مجموعة المؤشرات الخاصة بتصمیم الشارع -٢      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالنواحي الجمالیة -٣      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالنواحي الخدمیة -٤      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالأمن والأمان -٥      
  مجموعة المؤشرات الخاصة بالدعم  -٦      

  
  
  
  : نتائج الفصل الرابع -ب

من خلال ھذا الفصل تم التعرف على مؤشرات القابلیة للسیر من خلال خمسة        
  :  عنصر وھذه المجموعات ھي ٥٥مجموعات رئیسیة  مقسمة إلى 

المؤشرات بالمستوى التخطیطي أو   لمؤشرات المتعلقةا: مجموعة العناصر التخطیطیة -
ذات المقیاس الكبیر مثل الكثافة، اختلاط استعمالات الأراضي، التقارب، شكل تخطیط شبكة 

  .الشوارع، اتصال شبكة الشوارع وطول المربع السكني
والمؤشرات العمرانیة المتعلقة بالشارع  وتشمل العناصر: العمرانیة عناصرالمجموعة  -

من المؤشرات وھي مؤشرات تصمیم الشارع وحركة المشاه وتنقسم إلى جزئین رئیسیین 
والتي تشمل مؤشرات تصمیم مسارات المشاه، ومؤشرات تصمیم أماكن العبور، مؤشرات 
تصمیم مسارات الدراجات، مؤشرات تصمیم مواقف النقل العام وكذلك المؤشرات الخاصة 

عناصر بذوي الإحتیاجات الخاصة والجزء الثاني ھو المؤشرات الخدمیة ویشمل جمیع ال
  .الخدمیة التي توفر الخدمات اللازمة للمشاه

 "التوصل إلى التصنیف الخاص بالبحث لتصنیف مؤشرات القابلیة للسیر"
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وتشمل العناصر التي تحسن الصورة البصریة وتجذب المشاه : مجموعة العناصر الجمالیة -
  .وتجعل السیر عملیة ممتعة

وتشمل عناصر الأمن من الجریمة وحوادث السیر : مجموعة عناصر الأمن والأمان -
  .ه الشعور بعدم الأمان أثناء السیروجمیع العوائق التي قد تسبب للمشا

  عناصر دعم الحكومة: وتنقسم إلى مجموعة عناصر الدعم -
  عناصر دعم المجتمع                                               

وتحتوي كل مجموعة من المجموعات السابقة على عدد من المؤشرات، بالإضافة إلى 
  .مؤشرین لتقییم القابلیة للسیر

  
  

  

  :باب الثالثنتائج ال ٣-١-٩
  : نتائج الفصل الخامس -أ

خلال ھذا الفصل تم التعرف على الصنف الأول من وسائل قیاس القابلیة للسیر وھي     
وسائل القیاس المعتمدة على الواقع الملموس والحقائق، وسبق ذلك التعرف على أھمیة قیاس 
القابلیة للسیر، وتصنیف وسائل قیاس القابلیة للسیر ثم الإنتقال إلى التعرف على التصنیف 

الملموس والحقائق وھي تلك  لقیاس وھي وسائل القیاس المعتمدة على الواقعالمقترح لوسائل ا
، والنوع الآخر ھو وسائل القیاس المعتمدة على ل التي تم دراستھا في ھذا الفصلالوسائ

إدراك المشاه وھذا ما سوف یتم دراستھ بالتفصیل في الفصل التالي، ومن خلال ھذا الفصل 
  :ةتم التعرف على الوسائل الآتی

  :وتشمل الإنترنت شبكة على مواقع طریق عن للسیر القابلیة قیاس وسائل -
  موقع""WalkScore 
  موقع"WalkShed"  

  :وتشملالسیر أثناء الفحص استمارات طریق عن للسیر القابلیة قیاس وسائل -
 مینیسوتا-إیرفاین استمارة Irvine-Minnesota ""الموقع لفحص 
 اهالمش بیئة بیانات فحص استمارة "PEDS" 
 المشاه بیئة مراجعة نظام "PERS" 

ابلیة للسیر والمؤشرات التي التعرف على كل مجموعة من عناصر الق" 
 "تحتویھا كل مجموعة
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  GISالقیاس باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافیة  -
وبھذا یكون ھذا الفصل قد تناول نبذة تعریف بكل وسیلة من وسائل القیاس المعتمدة على    

دراك لحقائق لننتقل في الفصل التالي إلى وسائل القیاس المعتمدة على إاوس ومالواقع المل
  .المشاه

  

  

  : نتائج الفصل السادس -أ
من خلال ھذا الفصل تم التعرف على النوع الآخر من وسائل قیاس القابلیة للسیر وھي     

رائھم وتم التعرف على وسیلتین من وسائل القیاس ائل المعتمدة على إدراك المشاه وآالوس
  :وھي

  الإستبیانات -
  مؤشر القابلیة للسیر -

لعمل بھا في الجانب التطبیقي قل الفصل إلى تحدید وسائل القیاس المقترحة لثم بعد ذلك انت
  :التي سوف تستخدم لكل وسیلة قیاس، والوسائل التي اختیارھا ھي تحدید المؤشراتو
  استمارت فحص الموقع -
  الإستبیانات  -
 Walkscoreموقع  -

واستخداماتھا ونموذج  وبھذا تم التعرف على كل وسیلة من وسائل قیاس القابلیة للسیر
  .تطبیقي علي استخدامھا

  

  
  

  :)الدراسة التطبیقیة(لرابع نتائج الباب ا ٤-١-٩

  : سابعنتائج الفصل ال -أ
خلال ھذا الفصل تم التعرف على منھجیة عمل الدراسة التطبیقیة ثم اختیار مناطق           

ً دال داخل ھذه المناطق وذلك  راسة والتعرف على كل منطقة وتحدید إجمالي ثلاثین مسارا
، ثم بعد ذلك تم دراسة كل منطقة من مناطق الدراسة الستةباختیار خمسة مسارات في 

  :مؤشرات القابلیة للسیر في مسارات الدراسة من خلال المجموعات الآتیة

 "التعرف على وسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على الواقع الملموس والحقائق " 

 "اه وآرائھم التعرف على وسائل قیاس القابلیة للسیر المعتمدة على إدراك المش" 
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ة والتوصل لجدول مؤشرات التخطیطیة الستتم حساب ال: موعة المؤشرات التخطیطیةمج -
  .طیة للمسارات الثلاثینالمؤشرات التخطی

ین تم النزول للمسارات وتدو: رانیة ومجموعة المؤشرات الجمالیةمجموعة المؤشرات العم -
بھذه المؤشرات في استمارات فحص المسار وذلك لكل مسار ثم  جمیع الملاحظات الخاصة

  .والمؤشرات الجمالیة للمسارات الثلاثین لمؤشرات العمرانیةالتوصل لجدول ا
تم جمع المعلومات عن ھذه المؤشرات : ت الأمن والأمان ومؤشرات الدعمعة مؤشرامجمو -

ات الثلاثین ومن خلال فرز ھذه من خلال استبیان تم توزیعھ على المشاه في المسار
ؤشرات الدعم، ولابد من الإشارة ان ومستبیانات تم التوصل لجدول مؤشرات الأمن والأمالإ

ثة مؤشرات حول القوانین والمعاییر الخاصة بالمشاه وكذلك إلى أن مؤشرات الدعم تشمل ثلا
خلال البحث تم التعرف على ھذه  نعن مشروعات التطویر التي تمت لمناطق الدراسة وم

  .المؤشرت بمناطق الدراسة
وبعد جمع المعلومات حول جمیع المؤشرات في كل مسار من مسارات الدراسة، یتم في 

  .الإحصائیة والتوصل لنتائج الدراسة التطبیقیةالفصل التالي عمل التحلیلات 
  
  

  

  : ثامننتائج الفصل ال -ب
خلال ھذا الفصل تم التعامل مع البیانات الخاصة بمؤشرات مسارات الدراسة من خلال 

  :التحلیل الإحصائي للبیانات كما یلي
، ابلیة للسیرؤشرات الدالة على القبین مؤشرات القابلیة للسیر والم باطقیاس معاملات الإرت -

للتوصل إلى أھم المؤشرات المؤثرة على القابلیة للسیر في المسارات محل الدراسة والتي 
ً للمسارات في المجاورات السكنیة بمصر في ستة مناطق مختلفة من حیث  تعد نموذجا

  .الخصائص العامة
وتساھم في للتوصل إلى المجموعات المختلفة من العوامل التي تتداخل : التحلیل العاملي -

  .التأثیر على القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة الواقع بھا المسارات محل الدراسة
وبعد عمل التحلیلات الإحصائیة والتوصل لأھم العناصر المؤثرة على القابلیة للسیر، تم 

   منھجیة البحث المقترحةتوضیح 

  "السكنیة بمصر لمشاه في المجاوراتتقییم وتفعیل القابلیة للسیر لمنھجیة "

 "التعرف على مسارات الدراسة ودراسة مؤشرات القابلیة للسیر بھا " 
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  :وتتكون المنھجیة من ثلاثة مراحل رئیسیة وھى
  مرحلة التقییم -
  مرحلة التفعیل -
  مرحلة إعادة التقییم -

وتناول الفصل شرح كل مرحلة بالتفصیل وذلك للتوصل إلى زیادة القابلیة للسیر في 
  .المجاورات السكنیة في مصر

  
  

  

  

  

  

  

  

لمشاه في قییم وتفعیل القابلیة للسیر لمنھجیة البحث المقترحة لتالتوصل ل" 
  "المجاورات السكنیة بمصر

 



 

  النتائج والتوصیات:  الخامساب ـــالب

  التوصیــــات: العاشر الفصل
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  :توصیاتال - ١٠
  :توصل البحث إلي عدة توصیات نوجزھا فیما یلي

  :بالمخططین ومتخذي القرارتوصیات خاصة  -١-١٠
عتبار جمیع مدینة جدیدة لابد من الأخذ في الإبأنھ عند عمل مخطط لأي یوصي البحث  

  :المعاییر الخاصة بتحقیق القابلیة للسیر في ھذه المدینة من خلال النقاط التالیة
تطبیق مبدأ اختلاط استعمالات الأراضي لما لھ من دور فعال في تحقیق القابلیة للسیر كما  -

  .تم اثباتھ خلال الدراسة
ً لما یحقق نسبة أعلى من الإتصال وسھولة  - اختیار شكل تخطیط شبكة الشوارع وفقا

  .الوصول كالتخطیط الشبكي المتعامد
  .قق أفضل تقارب لجمیع النقاط المختلفةعند توزیع الخدمات یتم وضعھا في أماكن تح -
الإھتمام بمسارات المشاه وتوفیرھا على جانبي الطریق وتحقیق الإشتراطات اللازمة بھا  -

  :ثلم .إلخ.. من حیث العروض المختلفة وتوزیع النباتات 

  ومنطقة  سیر المشاهالواجھات ومنطقة  نطقةم(یتكون مسار المشاه من ثلالثة مناطق
 .متر ٤یقل عن وبعرض لا ) النباتات

 اختیار أنواع النباتات المناسبة لتوفیر الراحة المناخیة للمشاه. 

 رصف مساره المشاه بجودة عالیة وصیانتھ بصورة مستمرة لإصلاح أى كسور بھ.  
ً للإشتراطات اللازمة  الإھتمام بأماكن عبور المشاه -   :ثلمواختیار مواقعھا وفقا

 جود خطوط التوقف عند أماكن عبور المشاهو. 

 وجود العلامات الأرضیة عند أماكن عبور المشاه. 

 داد بردورة الرصیف عند أماكن عبور المشاه وسط الطریقامت. 

 توفیر الإضاءة الكافیة عند أماكن العبور. 

 وجود العلامات الإرشادیة اللازمة عند أماكن العبور.  
  :ع تحقیق الإشتراطات اللازمة لھا مثلمالإھتمام بعمل مسارات مخصصة للدراجات  -

 سار للدراجات على جانبي الطریقوجود م. 

  الدراجات عن مسارات السیاراتتحقیق فصل مسارات. 
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 ارات الدراجاتالصیانة الدائمة لمس. 

 توفیر الإشارات الخاصة براكبي الدراجات. 

 توفیر أماكن انتظار آمنة لانتظار الدراجات.  
یر المقاعد المریحة والتي الإھتمام بمواقع النقل العام وتحقیق اشتراطات توزیعھا وتوف -

  :مثل.تحقق رؤیة جیدة

 أن یكون موقع المحطة في مكان واضح. 

 مواقف النقل العام لا تكون متقابلة على الشارع الواحد. 

  م ٣٠٠المسافة بین مواقف النقل العام لا تقل عن. 

 تعوق حركة المشاه مع تحقیق رؤیة جیدة وجودكابینة الأنتظار بصورة لا.  
لھم امكانیة حتیاجات الخاصة في الإعتبار وتوفیر كل ما یحقق أخذ احتیاجات ذوي الإ -

ثناء السیر كالإشارات السمعیة والبلاط المطاطي ومنحدرات الأرصفة الإعتماد على النفس أ
  .وغیر ذلك من الإشتراطات اللازمة لھم

 وجود منحدرات الأرصفة لمعالجة تغیر المناسیب. 

 استخدام البلاط المطاطي عند مسارات المشاه. 

 لإشارات السمعیة عند أماكن عبور الطریقوجود ا. 

 یر الكرسي المتحركساد رصف ملائمة لاستخدام مو. 

 ث لا تعوق حركة الكرسي اختیار أماكن وضع أعمدة الإضاءة والأشجار بحی
  .المتحرك

ر الخدمیة اللازمة للمشاه من مقاعد ومظلات وصنادیق قمامة بالإضافة الإھتمام بالعناص -
  .وضع خطة للصیانة الدوریة والنظافة الدوریة للطرقإلى 

الإھتمام بالعناصر الجمالیة كالنباتات والنوافیر والطابع العمراني الممیز وكذلك الأعمال  -
  . فنیة كالجداریات والتماثیل والساعاتلا

  :تطویر المسارات والطرق في المناطق القائمةأما في حالة 
فیوصي البحث بعمل دراسة خاصة بعناصر القابلیة للسیر ووضع خطة للتطویر في ضوئھا  

للوصول إلى تحقیق أكبر قدر من مؤشرات القابلیة للسیر وتوفیر الراحة للمشاه وجعل تجربة 
  . السیر تجربة ممتعة بالنسبة لھم
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  :سئولین عن النقللمابتوصیات خاصة  -٢-١٠
الخاصة بھذا یوصي البحث المسئولین عن النقل والقائمین على توفیر الخدمات اللازمة  -

  .الشأن اعتبار السیر أحد وسائل النقل التي لابد من توفیر البنیة التحتیة لھا 
تعزیز السیر كوسیلة للإنتقال من خلال توافر شبكة متكاملة من وسائل النقل العام  -

لات ومحطات مترو الأنفاق مما یقلل الإعتماد على السیر ویعزز التنقل عن طریق كالحاف
  .السیر

  .الأخذ في الإعتبار الدراجات كوسیلة للنقل وتوفیر الخدمات اللازمة لھا -

  :بالمسئولین عن الأمنتوصیات خاصة  -٣-١٠
ل سیارات المسئولین عن الأمن بضرورة التواجد الأمني الدوري من خلا یوصي البحث -

  .الشرطة الأمنیة التي تجوب المناطق بصورة دوریة مما یحقق الشعور بالأمن والأمان

یوصي البحث بعمل دراسة لتوزیع أقسام الشرطة في المناطق للتحقق من شمولیة التغطیة  -
  .إضافة أقسام في المناطق الغیر واقعة في نطاق أمني قریب و الأمنیة

رسمیة وضرورة التواجد الأمني بھا والقبض على البؤر الإھتمام بالمناطق الغیر  -
  .الإجرامیة التي تتسبب في عدم الشعور بالأمن من الجریمة للمشاه في ھذه المناطق

  .تطبیق الإجراءات الأمنیة بشكل صارم على من یتعرض للمشاه بأي نوع من أنواع الأذى -

استخدامات كعرض البضائع أو تطبیق القوانین الخاصة بالتعدي على مسارات المشاه ب -
  .التسول

  :ةالمحلی دارةلإابتوصیات خاصة  -٤-١٠
بشكل یؤدي الخاصة بخدمات المشاه أھمیة وضع إطار مؤسسي فعال لإدارة المشروعات  -

  .إلي مرونة العمل والبعد عن الإجراءات البیروقراطیة التي تؤدي إلي تأخر تنفیذ الخطة

الخاصة بالقابلیة الجدیدة والعالمیة  مالسابقة في تطبیق المفاھیالتجارب ستفادة من أھمیة الإ -
في الواقع المصري ودراسة أسباب النجاح والفشل لیتم تفادیھا في المشروعات للسیر 
  .اللاحقة

المشروعات الخاصة بالقابلیة للسیر واعتبارھا مشروعات ذات أولویة یل التركیز علي تقع -
  .وتیسیر الإجراءات اللازمة لذلك
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وقات في الأالخاصة بالقابلیة للسیر اللازمة لتنفیذ المشروعات  توفیر الموارد العمل علي  -
  . المحددة لھا حتي لا یتسبب ذلك في تعطل المشروعات والتي قد یترتب بعضھا علي بعض

  :بالقوانین والتشریعاتتوصیات خاصة  -٥-١٠
 ق ومسارات المشاه وتوزیعضرورة تطبیق القوانین والتشریعات الخاصة بتصمیم الطر -

  .الخدمات

العمل على تطویر معاییر التصمیم العمراني الخاصة بالسیر ووسائل النقل الغیر آلى  -
  .وتفعیل ھذه القوانین بصورة سریعة

  .التشریعات الخاصة بسلامة المشاهتفعیل القوانین و -

اصة خاصة بالقیادة وخخالفي القوانین والقواعد المعقوبات الخاصة بلالتطبیق الصارم ل -
القیادة بسرعات عالیة وعدم احترام الإشارات المروریة مما یتسبب في الكثیر من حوادث 

  .السیر

  :بالمجتمعتوصیات خاصة  -٦-١٠
راد المجتمع بأھمیة السیر وفوائده الصحیة والإقتصادیة أفیوصي البحث بضرورة توعیة  -

  .والبیئیة ونشر ثقافة السیر كأحد وسائل الحیاة الصحیة والمستدامة

عمل دورات توعویة وتثقیفیة لأفراد المجتمع عن العدید من یوصي البحث بضرورة  -
للحركة سواء لقائدى القواعد المتعلقة بالسیر وقواعد عبور الطریق واتباع الإشارات المنظمة 

  .السیارات أو المشاه

إعطاء الفرصة لأفراد المجتمع في المشاركة المجتمعیة من خلال التوعیة بقواعد السیر  -
  .وأھمیتھ

الإھتمام بعمل دورات تدریبیة توعویة للأطفال بالمدراس منذ الصغر لغرس قیم وقواعد  -
  .السیر

ھمة المادیة والمعنویة في التطوع وتطویر تحقیق المشاركة المجتمعیة من خلال المسا -
  .طرق منطقتھم لتصبح أكثر قابلیة للسیر

الوسائل حتیاجات الخاصة على السیر والتعرف على في مساعدة ذوي الإمشاركة المجتمع  -
  .ات السمعیةرشاالة تواجدھا كالبلاط المطاطي والإفي حالمساعدة لھم في الطرق 
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  :لیةمجالات الدراسات المستقب ٧-١٠
ً جدیدة لل        مثلة ومن أ دراسات المستقبلیة الخاصة بالقابلیة للسیریفتح البحث آفاقا

  :الموضوعات التي من الممكن تناولھا بالبحث والدراسة ما یلي
لدور تحقیق القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة في رفع المستوى  دراسة تفصیلیةعمل   -

  .الإقتصادي في مصر
  .لتفعیل القابلیة للسیر في المجاورات السكنیةات المختلفة التي یمكن اتباعھا المنھجی -
دراسة تفصیلیة أثر شكل تخطیط شبكة الشوارع على القابلیة للسیر من خلال عمل دراسة  -

تلفة من أشكال تخطیط شبكة الشوارع ومقیاس القابلیة للسیر في كل للربط بین نماذج مخ
  .نموذج

یل مقارن بین كیفیة تطبیق القابلیة للسیر على مستوى المدن وتطبیق دراسة لعمل تحل -
  .القابلیة للسیر على مستوى المجاورات السكنیة والآلیات المستخدمة في كل حالة

دراسة تطبیقیة لتطبیق أكثر من وسیلة من وسائل قیاس القابلیة للسیر في مصر للتوصل  -
  .بھا إلى الوسیلة الأفضل لقیاس القابلیة للسیر

دراسة لربط القابلیة للسیر بالعدید من المفاھیم الحدیثة كالقابلیة للعیش والمدن الصدیقة  -
  .وغیرھا من الإتجاھات التي تسعى لتحقیق بیئة صالحة للمجتمعات العمرانیة

دراسة لتحدید أثر وجود القابلیة للسیر في المجاورات السكنیة على التواصل المجتمعي  -
  .رلمختلف الأعما

  .دراسة لكیفیة تطبیق مبدأ المشاركة المجتمعیة في تحقیق القابلیة للسیر في المدن -
  .ني على تحقیق القابلیة للسیرریة لمسارات السیر والطابع العمرادراسة أثر الصورة البص -

ي المدن والقابلیة للسیر في القرى ودراسة دراسة لعمل تحلیل مقارن بین القابلیة للسیر ف -
  .لافات الجوھریة في كل حالة وكیفیة تفعیل القابلیة للسیر في كل حالةختالإ
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 ً   :المراجع العربیة: ثانیا
  :الكتب العربیة -أ

 "المملكة العربیة ٢٠٠٤،" دلیل تصمیم الأرصفة والجزر بالطرق والشوارع ،
 .١٥السعودیة، وزارة الشئون البلدیة والقرویة، الطبعة الاولى، ص 

 للمجاورة الاستدامة تقییم معاییر" ،)٢٠١٣(حنفي، كامل حسین أحمد 
 الخاصة المجتمعات العمرانیة مستقبل الدولي والمعرض المؤتمر ،" السكنیة

 .والبناء الاسكان لبحوث القومي المركز مستدامة، عمرانیة تنمیة نحو
  ،عین، ال "دراسات فى التخطیط العمراني" ، )١٩٨٨(احمد كمال الدین عفیفى

 .الإمارات
  ،مقدمة فى الاحصاء ")  ١٩٩٣(سمیر كامل عاشور، سامیة ابو الفتوح

 .٥٣معھد الدراسات والبحوث الاحصائیة، جامعة القاھرة ،ص ،"الریاضى 
 ،مقدمة فى الاحصاء " ،)١٩٩٠(محمد صبحى ابو صالح، عدنان محمد عوض

 .مركز الكتب الاردنى، الاردن ،"
  :بحوث اكادیمیة وعربیة -ب

  ،العلاقة التبادلیة بین السلوك الإنساني والبیئة " ٢٠٠١باھر اسماعیل فرحات
، رسالة ماجیستیر، قسم التخطیط العمراني، "المادیة في الفراغات العمرانیة

 .جامعة عین شمس
  ،تطویر البیئة الخارجیة "، ٢٠١٥حامد سلامة، خالد مصطفي، وآخرون

- یة، دراسة حالة شارع التحریرلمسارات المشاه في محاور الحركة الرئیس
معھد بحوث العمارة والإسكان، المركز القومي لبحوث الإسكان ، "الدقي

 .والبناء، المنتدى الوزاري العربي الأول للإسكان والتنمیة الحضریة
  ،التلوث البیئي الناجم عن حركة المرور بمدینة "، )٢٠٠٤(خولة منصور

 .دمشق، كلیة الھندسة المدنیة، جامعة " دمشق
  ،الإستدامة : تصمیم التجمعات العمرانیة"، )٢٠١٥(ریام محمد الصغیر

رسالة دكتوراه غیر  " الإجتماعیة كأداة لرفع كفاءة المجاورات السكنیة
  .كلیة الھنسة، جامعة القاھرة ،منشورة 

  ،النظریة : المجاورة السكنیة"، )٢٠٠٧(عبدالرحیم قاسم، عصام عبد السلام-
 .الأزھر الدولي التاسع، كلیة الھندسة جامعة الأزھر، القاھرة ، مؤتمر"الواقع
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  ،منھج لتجمیل البیئة البصریة للمدینة العربیة "، )٢٠٠٣(محمد أحمد سلیمان - 
عدد .، مجلة البحوث الھندسیة، جامعة عین شمس"دراسة حالة مدینة الكویت

 .٣٣٠-٣١١یونیو، ص  ٣٠،  ٢، رقم ٣٨
 الحضري والتخطیط المدن جغرافیة" ،)٢٠٠٦(عطیة،  عدنان صافیتا، محمد"، 

 .دمشق جامعة
  ،مجلة أسیوط  "الضوضاء مرض العصر"، )٢٠١٢(ممدوح سلامة مرسي

 .١٢٧، ص٣٦للدراسات البیئیة ، عدد 
  ،رسالة "نحو أجندة محلیة للإستدامة"، )٢٠٠٤(نورا محمد ریحان ،

 .ماجیستیر غیر منشورة ، كلیة الھندسة ، جامعة القاھرة
 التلوث الھوائي الناجم عن السیارات وحركة المرور "، )٢٠٠٨(ثم ناعس، ھی

 .، كلیة الآداب، جامعة دمشق"في مدینة دمشق



 

  الملحقات



  ١ملحق 
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  :اسم المسار

  :موقع المسار

  

  

  

  

  

  

  

  لا   إلى حد ما       نعم                                                                         
  □                   □  □ .                                      ھل یوجد مسار مخصص للمشاه -١

  □                   □  □ .                              انبي الطریقیوجد مسار المشاه على ج -٢

  □                   □  □ ..                          سم ١٨٠عرض مسار المشاه لا یقل عن  -٣

  □                   □  □                               .         مسار المشاه ممتد بطول البلوك -٤

  □                   □  □:                                 یتكون مسار المشاه من ثلاثة مناطق  -٥

  ).                النباتات  - سیر المشاه -الواجھات( 

  □                   □  □ .                                         رصف الطریق بجودة عالیة  -٦

  □                   □  □.                        ق تعوق السیر بمسار المشاهھل یوجد عوائ  -٧

  

  لا          إلى حد ما    نعم                                                                   
  □                   □  □ .                    وجود خطوط التوقف عند أماكن عبور المشاه  -٨

  □                   □  □                 وجود العلامات الأرضیة عند أماكن عبور المشاه  -٩

  □                   □  □.                                           أماكن عبور المشاه مناسبة -١٠

  إستمارة فحص المسار أثناء السیر بھ

 خریطة توضح المسار
إستمارة الفحص أثناء السیر ھي استمارة لتدوین   

لمسار الملاحظات حول العدید من العناصر المتواجدة في ا
وذلك لاستخدام ھذه البیانات في تقییم القابلیة للسیر بالمنطقة 

  .المتواجد فیھا المسار
یتم ملء الإستمارة بواسطة الملاحظ الذي یقوم بالسیر في    

المسار وتدوین الملاحظات الخاصة بكل عنصر من خلال 
  .اختیار الاختیار المناسب في الإستمارة

 رديء -٣متوسط        -٢جید       -١  :العام للمسار نطباعالإ

  مســــارات المشاه

  أماكن عبور الطریق



  ١ملحق 
  

 
  ٣٣٩  

 

  □                   □  □              وجود العلامات الإرشادیة عند أماكن عبور المشاه  -١١

  □                   □  □.     امتداد بردورة الرصیف عند أماكن العبور وسط الطریق  -١٢

  □                   □  □                      .     عند أماكن عبور المشاه الإضاءة كافیة  -١٣

  

  لا             إلى حد ما         نعم                                                   
  □                   □  □.                      یوجد مسار للدراجات على جانبي الطریق  -١٤

  □                   □  □.         یوجد فصل بین مسار الدراجات ومسارات السیارات  -١٥

  □                   □  □        .  صیانة مسارات الدراجات من أى مشكلات أو تلفیات -١٦

  □                   □  □.                      وجود الإشارات الخاصة براكبي الدراجات -١٧

  □                   □  □.        وجود العلامات الأرضیة الخاصة بمسارات الدراجات -١٨

  □                   □  □         .ھل یتعدى المشاه على مسارات الدراجات بالسیر فیھا -١٩

  □                   □  □.                                وجود أماكن انتظار آمنة للدراجات -٢٠

  

  لا            إلى حد ما      نعم                                                      
  □                   □  □                         موقع المحطة في مكان واضح              -٢١

  □                   □  □.                         المواقف غیر متقابلة في الشارع الواحد  -٢٢

  □                   □  □.                      متر ٣٠٠المسافة بین المواقف لا تقل عن   -٢٣

  □                   □  □.    ولا یعوق المشاه  ار یحقق رؤیة جیدةمكان كابینة  الإنتظ  -٢٤

  □                   □  □.       وجود العلامات الإرشادیة الخاصة بمواقف النقل العام  -٢٥

  □                   □  □  .یع المعلومات اللازمةمالعلامات الإرشادیة واضحة وبھا ج  -٢٦

  

  لا            إلى حد ما     نعم                                                                 
  □                   □  □               .منحدرات الأرصفة لمعالجة تغیر المناسیبوجود   -٢٧

  □                   □  □ .                   استخدام البلاط المطاطي عند مسارات المشاه  -٢٨

  □                   □  □ .          استخدام الإشارات السمعیة عند أماكن عبور الطریق  -٢٩

  مسارات الدراجات

  مواقف النقل العام

  الإعتبارات التصمیمیة لذوي الإحتیاجات الخاصة



  ١ملحق 
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  □                   □  □ .          مواد رصف ملائمة لسیر الكرسي المتحركاستخدام   -٣٠

  □                   □  □ .         اعمدة الإضاءة والأشجار لا تعوق حركة سیر المشاه  -٣١

 

  لا              إلى حد ما       نعم                                                              
  □                   □  □   .عناصر فرش الطریق من مقاعد وبرجلات ومظلاتوجود   -٣٢

  □                   □  □          . اللافتات الإرشادیة لراكبي السیارات  والمشاه وجود  -٣٣

  □                   □  □      .           وجود شبكة صرف  المطر على جانبي الطریق  -٣٤

  □                   □  □            .     على مسافات غیر بعیدةوقمامة الصنادق وجود   -٣٥

  □                   □  □        .                 .          الطرق نظیفة ولا تحتاج لصیانة  -٣٦

 

  لا             إلى حد ما      نعم                                                                         

  □                   □  □.                               یوجد صورة بصریة ممیزة للطریق  -٣٧

  □                   □  □                     .الغالب ولیس التذكاريالمقیاس الإنساني ھو   -٣٨

  □                   □  □     .                       وجود طراز معماري متمیز في المباني -٣٩

  □                   □  □.     وضع العناصر النباتیة بشكل لا یتعارض مع حركة المشاه -٤٠

  □                   □  □.             ر فنیھ كالجداریات والنوافیر والساعاتوجود عناص -٤١

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    

  المؤشرات الخدمیة

  الجمالیةالمؤشرات 



  ٢ملحق 
  

 
  ٣٤١  

 

   

  

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ) : اختیاري(الإسم 

  ٧٥أكبر من    ٧٤-٦٥   ٦٤-٥٥  ٥٤- ٤٥  ٤٤- ٣٥   ٣٤-٢٥    ٢٤- ١٨ : الفئة العمریـــــة 

  ثىذكر                 أن  :وعــــــــــــــــــالن

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :المنطقة التابع لھا مجاورتك السكنیة 

  شھر أ ــــــــــــــــــــ سنة و ـــــــــــــــــ: تسكن في ھذه المنطقة منذ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الأمن والأمان
  

  .ھل تتوفر إضاءة لیلیة جیدة في مجاورتك السكنیة -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
 .ة جیدة للرؤیة أم تسبب الإبھارھل الإضاء -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
 تمكنك الإضاءة من رؤیة الوجوه علي بعد  یتراوح بین  -
  م١٥ن أكبر م □م                      ١٤-١٠ □م                                     ٩- ٥  □
  ھل یتوفر إضاءة كافیة عند اماكن عبور الطریق -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □

  

استبیان خاص بسؤال المشاه في المجاورات السكنیة حول مدى 
شعورھم بالأمن والأمان أثناء السیر في المجاورة السكنیة ومدي وعیھم 

  بأھمیة اتباع قواعد السیر
  

  توفر الإضاءة المناسبة



  ٢ملحق 
  

 
  ٣٤٢  

 

  

  ھل تشعر بالأمان من الحوادث عند عبور الطریق  -
 إلى حد ما □                لا              □نعم                                          □
  .ھل یتوفر في مجاورتك السكنیة إشارات ضوئیة ذات عداد زمني عند الأماكن المخصصة للعبور -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  ھل الزمن المحدد للعبور كافِ  -
  إلى حد ما □لا                              □                        نعم                  □
  أغلب الطرق التي تعبرھا عند السیر في مجاورتك السكنیة من النوع -
  الفرعي □الرئیسي                        □السریع                                     □
 بعبورھامتوسط عدد الحارات في الطرق التي تقوم  -
  حارتین □حارات                      ٣ □حارات                                 ٤  □
  تعبر الطریق في أماكن غیر الأماكن المحددة لعبور المشاهھل  -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  ثناء السیر في المجاورة السكنیة كثیرةعدد التقاطعات أ -
  إلى حد □لا                              □نعم                                          □

  

  .ھل یوجد قسم شرطة قریب من مجاورتك السكنیة -
  ى حد ماإل □لا                              □نعم                                          □
  .ھناك مرور لدوریات أمنیة بصورة منتظمة في مجاورتك السكنیة -
 إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  .ھل ھناك انتشار لأفراد الأمن بمجاورتك السكنیة -
 إلى حد ما □                             لا □نعم                                          □
  .یمكنك النزول والسیر في مجاورتك السكنیة بأمان حتى الساعة  -
ً      □        سابعة مساءً                 ال  □   بعد منتصف اللیل □       العاشرة مساءا

  

  الأمن من حوادث السیر

  الأمن من الجریمة بانتشار الأمن



  ٢ملحق 
  

 
  ٣٤٣  

 

  

  .معدل وجود عوائق بالطرق ومسارات المشاه  في مجاورتك السكنیة -
  قلیل □متوسط                             □عالي                                         □
 .ھل یتم عمل صیانة دوریة للطرق ومسارات المشاه  -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  .الطرق وعرقلة سیر المشاهھل یتسبب حدوث الأمطار في غرق  -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  .ھل یوجد مشاكل خاصة بالصرف الصحي تؤدي إلى غرق الطرق بالمیاه -
  إلى حد ما □ لا                             □نعم                                          □
  ھل یوجد العدید من الكلاب الضالة مما یمثل عائق للسیر في منطقتك -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   :دعم المجتمع
  

 .المحددة لعبور الطریق تلتزم بالأماكنھل  -
  إلى حد ما □لا                              □      نعم                                    □
  ھل تلتزم بالأوقات المحددة لعبور الطریق -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
 .السیر على المسارات المخصصة للمشاهھل تلتزم ب -
  إلى حد ما □لا                              □                    نعم                      □
  ھل تعرف معنى الإشارات الضوئیة والمقروءة الخاصة بالمشاه -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  .ةلإشارات الضوئیة والمقروءھل تلتزم باتباع ا -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  .ھل أنت على علم بأھم قواعد السیر في مدینتك  -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □

  

  الأمن من العوائق الطبیعیة والصناعیة

  وعي المجتمع بأھمیة اتباع قواعد السیر



  ٢ملحق 
  

 
  ٣٤٤  

 

  

  

  .عد السیر ینظمھا جمعیات خدمة المجتمع من قبلعالیات حول التوعیة بقواھل قمت بحضور أي ف -
  أتذكرلا  □لا                               □نعم                                          □
  .ھل تمت أیة فعالیات ینظمھا جمعیات خدمة  المجتمع للتوعیة بقواعد السیر في منطقتك من قبل -
  لا أعلم □لا                               □                                    نعم      □
  ھل قمت بالمشاركة من قبل في أیة فعالیات ینظمھا جمعیات خدمة المجتمع للتوعیة بقواعد السیر  -
  علملا أ □لا                               □نعم                                          □
  .إذا علمت أن ھناك فعالیة ینظمھا جمعیات خدمة المجتمع، ھل تود المشاركة بھا -
  لا أعلم □لا                               □نعم                                          □
  

  :بشكل عام

 . ھل تفضل السیر كوسیلة انتقال لقضاء بعض الحاجات في مجاورتك السكنیة -
  إلى حد ما □لا                              □                                       نعم   □
 ھل لدیك شعور عام بالأمان أثناء السیر في مجاورتك السكنیة -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
 ید عن قواعد السیرھل ترغب في معرفة المز -
  إلى حد ما □لا                              □نعم                                          □
  )رجاء كتابتھا إن وجد(ھل لدیك أیھ مقترحات لجعل السیر أفضل في منطقتك؟  -

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

  

  قواعد السیركة المجتمع في التوعیة بمشار



  ٣ملحق 
  

 
  ٣٤٥  

 

   :الجدوال الخاصة بتحلیل معامل الإرتباط بین المتغیرات 

  :بمجموعة المؤشرات التخطیطیة" X57"و" X56"ارتباط المؤشرین 

  

  

    

  

  

  

  

 
_الكثافة

X1 

الاس_خلط
_تعمالات

X2 
_التقارب

X3 

تخط_شكل
_شبكة_یط

_الشوارع
X4 

ش_اتصال
الشوا_بكة

 X5_رع

طول_متوسط
الس_المربع_

 X6_كني

لل_القابلیة
Wal_سیر
kScore
_X56 

ع_متوسط
المشاه_دد
ا_باوقات_

X_لذروة
57 

 **X1 1 .854** .670** .969** .699** .275 .745** .636_الكثافة
        

        

الاستعمالات_خلط _X2 .854** 1 .520** .854** .659** .512** .757** .668** 
        

        

 **X3 .670** .520** 1 .646** .957** .450* .516** .608_التقارب
        

        

ال_شبكة_تخطیط_شكل
 X4_شوارع

.969** .854** .646** 1 .699** .545** .687** .636** 
        

        

الشوارع_شبكة_اتصال
_X5 

.699** .659** .957** .699** 1 .584** .586** .687** 
        

        

ا_بعالمر_طول_متوسط
 X6_لسكني

.275 .512** .450* .545** .584** 1 -.424-* -.498-** 
        

        

للسیر_القابلیة _WalkS
core_X56 

.745** .757** .516** .687** .586** -.424-* 1 .794** 
        

        

با_المشاه_عدد_متوسط
الذروة_وقات _X57 

.636** .668** .608** .636** .687** -.498-** .794** 1 
        

        

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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  ٣٤٦  

 

مسارات (بمجموعة المؤشرات العمرانیة " X57"و" X56"ارتباط المؤشرین  
  :)ماكن عبور الطریقأ - المشاه 

 

یو_ھل
م_جد
م_سار

X_شاه
7 

_مسار
المشاه

بجان_
ال_بي

طریق
_X8 

عرض
مسار_
المشا_

 X9_ه

_امتداد
_مسار

المشاه
بطول_
البلو_

X_ك
10 

المسار
یتكو_
من_ن
ثلاثة_
مناط_

X_ق
11 

رصف
الطر_
بج_یق
عا_ودة

X_لیة
12 

عوائق
بمسا_
الم_ر

X_شاه
13 

_وجود
خطوط

التوق_
X_ف
14 

_وجود
العلاما

الا_ت
رضیة
_X15 

_كناما
_عبور

المشاه
مناس_

X_بة
16 

العلام_
الا_ات

رشادیـ
عند_ة
اماكن_
العبو_

_ر _X
17 

_امتداد
بردورة

الر_
صیف
_X18 

الإضاء
عند_ة
اماكن_
العبو_

X1_ر
9 

القابلیة
للسیر_

_Wal
kSco
re_X
56 

متوسط
_عدد_

_المشاه
باوقات

الذرو_
X5_ة

7 

مسار_یوجد_ھل
مشاه_ _X7 1 .582

* 
.528

* 
.585

* 
.445

* 
.423

* 

-
.293

- 

.427
* .328 .562

* 
.517

* .296 .448
* 

.554
* 

.642
* 

بجا_المشاه_مسار
الطریق_نبي _X8 .582

* 1 .641
* 

.675
* 

.519
* .119 

-
.106

- 
.313 .280 .404

* 
.365

* .327 .227 .377
* 

.490
** 

الم_مسار_عرض
X9 .528_شاه

* 
.641

* 1 .955
* 

.884
* 

-
.061

- 

-
.234

- 
.068 .062 .217 .221 .308 .236 .362

* 
.411

* 
الم_مسار_امتداد

البلو_بطول_شاه
 X10_ك

.585
* 

.675
* 

.955
* 1 .843

* 

-
.019

- 

-
.203

- 
.035 .018 .179 .194 .258 .175 .388

* 
.439

* 

م_یتكون_المسار
مناطق_ثلاثة_ن _

X11 
.445

* 
.519

* 
.884

* 
.843

* 1 
-

.138
- 

-
.037

- 
.054 .106 .210 .221 .301 .279 .185 .318 

_الطریق_رصف
عالیة_بجودة _X

12 
.42
3* .119 

-
.061

- 

-
.019

- 

-
.138

- 
1 

-
.153

- 

.474
* 

.529
* 

.442
* 

.361
* .241 .289 .432

* .353 

ال_بمسار_عوائق
 X13_مشاه

-
.293

- 

-
.106

- 

-
.234

- 

-
.203

- 

-
.037

- 

-
.153

- 
1 .209 .283 .190 .121 .247 

-
.149

- 

-
.536
-** 

-
.525

-** 
ال_خطوط_وجود

 X14_توقف
.427

* .313 .068 .035 .054 .474
* .209 1 .850

* 
.906

* 
.730

* 
.692

* 
.661

* .287 .262 
_العلامات_وجود

X15 .328 .280 .062 .018 .106 .529_الارضیة
* .283 .850

* 1 .783
* 

.580
* 

.684
* 

.550
* .261 .181 

الم_عبور_اماكن
مناسبة_شاه _X1

6 

.562
* 

.404
* .217 .179 .210 .442

* .190 .906
* 

.783
* 1 .799

* 
.712

* 
.648

* 
.388

* 
.424

* 
الارش_العلامات_

اماكن_عند_ادیـة
_عبور_ _X17 

.517
* 

.365
* .221 .194 .221 .361

* .121 .730
* 

.580
* 

.799
* 1 .588

* 
.490

* 
.362

* 
.367

* 
ال_بردورة_امتداد

X18 .296 .327 .308 .258 .301 .241 .247 .692_رصیف
* 

.684
* 

.712
* 

.588
* 1 .764

* .347 .243 

اما_عند_ةالإضاء
العبور_كن _X1

9 
.448

* .227 .236 .175 .279 .289 
-

.149
- 

.661
* 

.550
* 

.648
* 

.490
* 

.764
* 1 .500

** 
.475

** 

للسیر_القابلیة _W
alkScore_X5
6 

.554
* 

.377
* 

.362
* 

.388
* .185 .432

* 

-
.536
-** 

.287 .261 .388
* 

.362
* .347 .500

* 1 .794
** 

الم_عدد_متوسط
الذر_باوقات_شاه

 X57_وة
.642

** 
.490

** 
.411

* 
.439

* .318 .353 
-

.525
-** 

.262 .181 .424
* 

.367
* .243 .475

** 
.794

** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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مؤشرات (بمجموعة المؤشرات العمرانیة " X57"و" X56"ارتباط المؤشرین 
  )المؤشرات الخدمیة - ذوى الإحتیاجات الخاصة 

 

 

منحدر_وجود

الارصفة_ات

_X32 

_الاشجار

_تعیق_لا

الك_حركة

X3_رسي

6 

عنا_وجود

فرش_صر

الطریق_ _

X37 

الار_اللافتات

لراكبي_شادیة

السیارات_ _

X38 

_وجود

_شبكة

صرف

المطر_

_X39 

صن_وجود

القما_ادیق

 X40_مة

نظ_قالطر

_ولا_یفة

ص_تحتاج

 X41_یانة

_القابلیة

_للسیر

Walk

Score

_X56 

متوسط

ا_عدد_

_لمشاه

_باوقاتة

X57 

ا_منحدرات_وجود

 X32_لارصفة
1 .199 -.115- -.155- .227 .258 .295 .123 .068 

_تعیق_لا_الاشجار

الكرسي_حركة _X

36 

.199 1 .119 -.016- -.062- -.134- -.078- .013 .044 

رف_عناصر_وجود

الطریق_ش _X37 
-.115- .119 1 .433* .133 -.057- .115 .358 .172 

الارشادیة_اللافتات

السیارات_لراكبي_

_X38 

-.155- -.016- .433* 1 .512** .153 .478** .501** .540** 

صر_شبكة_وجود

المطر_ف _X39 
.227 -.062- .133 .512** 1 .353 .992** .520** .611** 

القم_صنادیق_وجود

 X40_امة
.258 -.134- -.057- .153 .353 1 .378* .104 .266 

_ولا_نظیفة_الطرق

صیانة_تحتاج _X4

1 

.295 -.078- .115 .478** .992** .378* 1 .507** .580** 

للسیر_القابلیة _Wa

lkScore_X56 
.123 .013 .358 .501** .520** .104 .507** 1 .794** 

المشا_عدد_متوسط

الذروة_باوقات_ه _

X57 

.068 .044 .172 .540** .611** .266 .580** .794** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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  بمجموعة المؤشرات الجمالیة X57و X56ارتباط المؤشرین 
 

 

صور_یوجد
_بصریة_ة

ممیزة
_X42 

طراز_وجود
م_معماري_

 X44_میز

العناصر_وضع
بشكل_النباتیة_

 X45_جید_

عناصر_وجـود
 X46_فنیة_

للسیر_القابلیة
_WalkScore_

X56 

_المشاه_عدد_متوسط
 X57_الذروة_باوقات

ممیزة_بصریة_صورة_یوجد _X42 1 .137 .181 .520** .473** .195 
ممیز_معماري_طراز_وجود _X44 .137 1 -.060- .319 .213 .223 

جید_بشكل_النباتیة_العناصر_وضع
_X45 

.181 -.060- 1 -.123- .387* .377* 

فنیة_عناصر_وجـود _X46 .520** .319 -.123- 1 .358 .140 
للسیر_القابلیة _WalkScore_X5

6 
.473** .213 .387* .358 1 .794** 

الذروة_باوقات_المشاه_عدد_متوسط
_X57 

.195 .223 .377* .140 .794** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  

بمجموعة مؤشرات الأمن والأمان ومؤشرات  X57و X56ارتباط المؤشرین 
  الدعم

 

 

الإ_توفر
ال_ضاءة

_مناسبة
X47 

م_الأمن
الجری_ن

X4_مة
8 

م_الأمن
حواد_ن
السیر_ث

_X49 

ا_من_الأمن
الط_لعوائق

والصن_بیعیة
 X50_اعیة

الح_دعم
بم_كومة

شروعات
التطویر_

_X51 

الم_وعي
با_جتمع
ات_ھمیة

قواع_باع
السیر_د

_X54 

الم_مشاركة
ا_في_جتمع

بقوا_لتوعیة
السیر_عد _

X55 

ل_القابلیة
W_لسیر
alkSco
re_X5

6 

_متوسط
الم_عدد
باو_شاه
الذ_قات

X_روة
57 

اسبةالمن_الإضاءة_توفر _X47 1 .933** .626** .654** .648** .153 .127 .672** .530** 

الجریمة_من_الأمن _X48 .933** 1 .676** .637** .633** .102 .213 .694** .613** 

السیر_حوادث_من_الأمن _X49 .626** .676** 1 .979** .957** -.080- .034 .578** .663** 

وال_الطبیعیة_العوائق_من_الأمن
اعیةصن _X50 .654** .637** .979** 1 .974** -.060- -.032- .528** .598** 

التطو_بمشروعات_الحكومة_دعم
 **X51 .648** .633** .957** .974** 1 -.012- .059 .503** .576_یر

قوا_اتباع_باھمیة_المجتمع_وعي
السیر_عد _X54 .153 .102 -.080- -.060- -.012- 1 .869** .060 .075 

بق_التوعیة_في_المجتمع_ركةمشا
السیر_واعد _X55 .127 .213 .034 -.032- .059 .869** 1 .151 .224 

للسیر_القابلیة _WalkScore_
X56 .672** .694** .578** .528** .503** .060 .151 1 .794** 

الذ_باوقات_المشاه_عدد_متوسط
 X57 .530** .613** .663** .598** .576** .075 .224 .794** 1_روة

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Abstract: 
Title:         
Towards a Methodology to Evaluate and Activate the 
Neighborhoods` Walkability in Egypt 
Presented by:  
Doaa Abd El Latif Mohammed 

Living in a Healthy and Sustainable Environment is The Main 
Target of Urban Planning Science because Healthy Urban 
Communities Leads to Healthy People and a Total Healthy Life. 
Walking is one of the Activities That Helps People To Have a 
Good Health and Walkability is How To Make Our Urban 
Communities and Neighborhoods much Walkable Places. Due to 
this all come the importance of this research to highlight the 
importance of Walking and How we can Make Our Communities 
More Walkable Through a Number of Variables That can be 
Applied to Make any Neighborhood a Walkable Neighborhood and 
Through Also a number of Ways to Measure Walkability The 
Research Concluded a Methodology To Evaluate and Activate The  
Neighborhoods` Walkability in Egypt.  

              The research consists of two main parts divided into Eight 
chapters plus two chapters one is the chapter of the results and the 
other is of the Recommendations. The first part includes the 
theoretical study through six chapters, the first one studied the 
Concept of Walkability and its importance and The Characteristics 
of Walkable Neighborhoods', and the second chapter includes the 
Role of Walkability in Achieving The Sustainable Development 
Goals , while the other two chapters studied The Classification of 
The Walkability Variables and Studying Each variable, and The 
Fifth and Sixth Chapters Studied The Ways of Measuring 
Walkability. 



                                                                       
  

 
    

 

       The second main part is the applied part that aims at Achieving 
a Methodology To Evaluate and Activate The Neighborhood's 
Walkability in Egypt Through Studying 30 Paths in Different 
Regions in Egypt.  
 
   Finally, we can summarize the main aim of this research as to 
study: "How To  Attain a methodology to Evaluate and Activate 
the Neighborhoods` Walkability in Egypt to make these 
neighborhood a better places to live in". 
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