
 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  
  
  

  كヤية الヰن سة, جامعة القاهرةكヤية الヰن سة, جامعة القاهرة

  الجيزة, جヰヨورية مصر العربية الجيزة, جヰヨورية مصر العربية   

31333133ュュ  

رسااالة مق مااة إلااي كヤيااة الヰن سااة, جامعااة القاااهرة رسااالة مق مااة إلااي كヤيااة الヰن سااة, جامعااة القاااهرة 

                            كجااااااااازء مااااااااان متطヤ اااااااااا  الحصاااااااااوع عヤاااااااااي كجااااااااازء مااااااااان متطヤ اااااااااا  الحصاااااااااوع عヤاااااااااي 

  درجااااااة الヨاجسااااااتير فااااااي الヰن سااااااة الヨعヨاريااااااةدرجااااااة الヨاجسااااااتير فااااااي الヰن سااااااة الヨعヨاريااااااة

..............................

  داددادــإعإع

  إبراهيمإبراهيم  عطيهعطيه  أحمد رمضاラ عبد المنعمأحمد رمضاラ عبد المنعمم. م. 
  أكاديヨية الشرヱقأكاديヨية الشرヱقبب  سسعヨارة عヨارة الالالヨعي  بقسم الヨعي  بقسم 

  

مسنين ومعايير تصميمヰا وفقا مسنين ومعايير تصميمヰا وفقا رصد وتحليل دور الرصد وتحليل دور ال
 ستخدام التقنيات الحديثةستخدام التقنيات الحديثةإإلراحة المقيمين بヰا بلراحة المقيمين بヰا ب



 



 

  
OOBBSSEERRVVAATTII OONN  AANNDD  AANNAALL YYSSII SS  TTHHEE  

EELL DDEERRLL YY  HHOOMM EESS  AANNDD  TTHHEEII RR  DDEESSII GGNNSS  
SSTTAANNDDAARRDDSS  AACCCCOORRDDII NNGG  TTOO  RREESSII DDEENNTTSS  
CCOOMM FFOORRTT  TTHHRROOUUGGHH  TTHHEE  UUSSEE  OOFF  TTHHEE  

HHII GGHH  TTEECCHHNNOOLL OOGGII EESS  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

AA  TThheessiiss  SSuubbmmii tttteedd  ttoo  tthhee  FFaaccuull ttyy              

ooff   EEnnggiinneeeerriinngg  aatt  CCaaiirroo  UUnniivveerrssii ttyy          

iinn  PPaarrttiiaall   FFuull ff ii ll llmmeenntt  ooff   tthhee  

RReeqquuii rreemmeennttss  ffoorr  tthhee  DDeeggrreeee  ooff                   

MMAASSTTEERR  IINN  AARRCCHHIITTEECCTTUURREE  

FFAACCUULLTTYY  OOFF  EENNGGIINNEEEERRIINNGG  ,,  CCAAIIRROO  UUNNIIVVEERRSSIITTYY  

  GGIIZZAA  ,,  EEGGYYPPTT  

22001122  

BByy  

AAhhmmeedd  RRaammaaddaann  AAbbdd  EEll   MM oonneeiimm  AAtttt iiaa  II bbrr aahhiimm  
TTeeaacchheerr  AAssssiissttaanntt  iinn  DDeeppaarrttmmeenntt  ooff   AArrcchhii tteeccttuurree  سس  EEll   SShhoorroouukk  AAccaaddeemmyy 



 



 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  

  كヤية الヰن سة, جامعة القاهرةكヤية الヰن سة, جامعة القاهرة

  الجيزة, جヰヨورية مصر العربية الجيزة, جヰヨورية مصر العربية   

31333133ュュ  

هرة هرة رسااالة مق مااة إلااي كヤيااة الヰن سااة, جامعااة القااارسااالة مق مااة إلااي كヤيااة الヰن سااة, جامعااة القااا

                            كجااااااااازء مااااااااان متطヤ اااااااااا  الحصاااااااااوع عヤاااااااااي كجااااااااازء مااااااااان متطヤ اااااااااا  الحصاااااااااوع عヤاااااااااي 

  درجااااااة الヨاجسااااااتير فااااااي الヰن سااااااة الヨعヨاريااااااةدرجااااااة الヨاجسااااااتير فااااااي الヰن سااااااة الヨعヨاريااااااة

..............................

  داددادــإعإع

  إبراهيمإبراهيم  عطيهعطيه  أحمد رمضاラ عبد المنعمأحمد رمضاラ عبد المنعمم. م. 
  أكاديヨية الشرヱقأكاديヨية الشرヱقبب  --عヨارة عヨارة الالالヨعي  بقسم الヨعي  بقسم 

  

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا 
 ستخدام التقنيات الحديثةستخدام التقنيات الحديثةإإلراحة المقيمين بヰا بلراحة المقيمين بヰا ب

الــهندســـــة كلــية  

 قسュ الهندسة المعمارية



 



 

  
 وتعالي إلي ه سبحانهإهداء 

 ينتفع به إلي يوم القيامة.قرضاً حسناً, وعلماً  تقبلهمنه وأرجوا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 بسم ه الرحمن الرحيم
مان  حسانا وماا تقادموا سنفساكم قرضااه  قرضاواواقيموا الصاة واتاوا الككااة وا)

( }آياة عير تجدوه عند ه هو عيرا واعظم اجرا واستغفروا ه ان ه غفور رحايم
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رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 شـــكـر وتـقـديـر وإهـداء:

ヱالصااااة ヱالساااュ عヤااي رساااوع ه صااヤي ه عヤيااة ヱساااヤم, ヱأشااヰ  أラ ا إلاااه إا ه     بساام ه ヱالحヨاا    

 ヱح ロ ا شريك له ヱأラ محヨ اً ع  ヱ ロرسوله.

فا يسعني اأラ إا أラ أتوجه إلي ه س حانه ヱتعالي بالحヱ  ヨالÓناء ヱالشكر ال ائم, فالحヨ    الذي بنعヨته 

ヤ÷فヱ ه ュوا كرヤهذا ال حتتم الصالحا , ف Ôه ما خر ラأدعو ه أヱ ث إلي حيز الوجود بالحياة ال نيا

يتق ل مني هذا العヨل الذي هو سعيا في س يヤه ヱمق ما باأساس إليه.  

شـــكـر وتـقـديـر: 

مشاارفاً رئيسااياً( أسااتاذ ) هشاااュ سااامح حسااين سااامحأتوجااه بلااالص الشااكر ヱالتقاا ير إلااي اأسااتاذ الاا كتور  

بجامعة القاهرة, عヤي ما ق مته لي من نصح ヱأهتヨاヱ ュرأي فعاع ヱمشورة صادقة طواع مراحال  العヨارة  

.ラالتي هي بين أي ينا اأヱ ائيةヰحتي الوصوع إلي ال راسة النヱ فةヤلتヨال حث ال 

 جヨيヤاة دكتاور بكヤياة فناوラ)مشارفاً( أحヨ  يحيي إسヨاعيل كヨا أتوجه بلالص الشكر ヱالتق ير إلي ال كتور  

, الذي مÓل منヰجه الفكاري بالنسا ة لاي معينااً ج يا اً سااع ني خااع مراحال ال حاث الヨلتヤفاة حヤوラجامعة 

 ب اياً من مرحヤة أختيار موضوع الرسالة في ال  اية ヱحتي الوصوع إلي الヨراحل النヰائية بالرسالة.

 ヱكذلك أتوجه بلالص الشكر ヱالتق ير إلي كاً من:

 .بكヤية الفنوラ الجヨيヤة جامعة حヤوラ)مヨتحناً( أستاذ العヨارة هاني لويس اأستاذ ال كتور  

 )مヨتحناً( أستاذ العヨارة بجامعة القاهرة. أيヨن حساラاأستاذ ال كتور  

 

كヨا أخاص صااح ي الف÷ال الك يار )أماي ヱأباي( بヨزيا  مان الشاكر ヱالتقا ير لヨاا قا ماロ لاي طاواع حيااتي, 

 ヱأラ يجعل مÓواهヨا الجنة.ヱأسأع ه تعالي أラ يجزيヨヰا عني خير الجزاء 

 إهـــداء:

ヱ جاااا ي  ヱالرسااااالة إلااااي ر ロأمااااي جاااا تي إلاااايأهاااا ي هااااذヱ أباااايヱعااااائヱ أخااااوتيヱ ,جتاااايヱزヱ تيヤ                     

ヱإلي كال فارد قا  شاار  معاي فاي إعا اد هاذロ الرساالة ヱخصوصااً كااً مان شاار  معاي فاي أبا اء الارأي      

خااع الفكار ヱالعقال  لヤوصاوع إلاي اأفكاار ヱالヨعااني الرمزياة عヤاي من خاع اأسات ياヱ ラالヨشااركة مان 

 مستوي الヰヨن سين الヨعヨاريين ヱالطاÆ ال ارسين في مجاع العヨارة ヱالヨستل مين من الناس.

دヱر الヨسانين ヱكيفياة اساتل اュ التقنياا  كヨا أنني أه ي هذロ الرسالة إلي كل طالب عヤم ي حث في موضوع 

, حيث تعت ر هذロ الرسالة دعوة عامة إلي الヨجتヨع بشكل عاヱ ュالヨعヨااري بشاكل ヰمالح يÓة لتوفير الراحة ل

 خاص لヤفヰم ヱالت بر من خاع العقل لヤوصوع إلي حياロ عصرية ترضي ه س حانه ヱتعالي ヱت عوا إليه.
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بヰا رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 ملخص الرسالة:
 

دヱرا ك يرا في أح اÐ تأثيرا  التغيرا  التي تح Ð في التركيب العヨري لسكاラ أي دヱلة في العالم  تヤعب

التغيرا  ヱمن أهم الÿواهر الناتجة عن هذロ الجوانب اأقتصادية ヱاأجتヨاعية لヰذロ ال ヱلة ,  عヤي ヱاضحة

 ヱفي ظل , تطور السريع في أساليب العاÔ الح يÓةالزيادة في نس ة ك ار السن ناتجة عن ما نراロ من 

تقヤص دヱر اأبناء في تحヨل ت عا  رعاية اأباء ヱاأج اد اأمر الذي دفع بالヰيÃا   ヱ تغيب دヱر ال ين

تعويض القصور الواضح في ذلك الヨجاع من خاع تعزيز  إليلتヤفة الヨ ال ヱعヱالحكوما  بالع ي  من 

ال رامج التي تناقش مشاكل الشيلوخة ヱكذلك ال راسا  الヨتعヤقة بヨتطヤ ا  تヤك الヨرحヤة العヨرية 

,ヱق  تنامي هذا ااهتヨاュ بصورة ناء الع ي  من دヱر الヨسنين ヱب ヱالتصور العヨヤي لصيغ التعامل معヰا

توضح أح Ð تقارير منヨÿة اأمم الヨتح ة اヱ  ラ,  "عام المسنين" 3888عت ار عاュ ايجابية حتي أنه ق  ا

,اما  3131ュبヤيوラ شلص في عاュ  3مヤيوラ مسن لكل 611ع د السكاラ من ك ار السن سيكوラ حوالي 

بヨق ار خヨس مرا  خاع سيت÷اعف ع د الヨسنين  اظヰر  ال راسا  ال يヨوجرافية أラ في مصر فق 

ヱلذلك يجب مراعاة إحتياجاتヰم الفسيولوجية ヱالنفسية ヱااجتヨاعية بヰ ف  ュ(3131-3873)الفترة ما بين 

 .ラ لヰامساع تヰم في الحياة اليومية ヱالتغヤب عヤي اأزما  الصحية التي يتعرضو

ヱالتي تعت ر أح  أبرز مÿاهر ب أنا نسヨع عن نوع من الヨ ني يسヨي الヨ اني الذكية  ヱمن ناحية أخري

ヱنسヨع عن دراسا  لتطوير هذロ النوعية من الヨ اني التي تعتヨ  في كل أساسヰا ヱفكرها  األفية الج ي ة

ヨيヨي ي التصヤاأساليب التكنولوجع Ðأح ا ュوما  استل اヤعヨة في تكنولوجيا الÓالتقنيا  الح يヱ ية

  أي كانت ヱظيفة هذا الヨ ني ヨستل ヱュالكヨ يوتر حتي ي½دي الヨ ني ヱظيفته بطريقة تائم العصر لل مة ال

 الع ي  من الヨجاا  منヰا ヱهذロ النوعية من الヨ اني الذكية عヤヨت عヤي رفع كفاءة ヱظيفة الヨ ني في

,كヨا تع د  أنヨÿة إدارتヰا ヱتشغيヰヤا بヰ ف ااقتصاد  ,الヨحافÿة عヤي ال يÃة( اإضاءة)الت فÃة , ,اأمن, 

ا  ヱالتقنيا  مع الヨستل مين ,ヱتتائم مع ملتヤف ل اآعヤヨة في تشغيヰヤا ,بحيث تتفاعفي الطاقة الヨست

,ヱبرغم إنشاء ع د ك ير من "دヱر الヨسنين" خاع القرラ العشرين ヱتوقع إنشاء الヨزي  منヰا  متطヤ اتヰم

 ラار إا أÿين بقوائم اانتヤسجヨسنين الヨمن ال ロ تزايヨاأع اد ال Æة القادمة استيعاヤيヤخاع السنوا  الق

ه الヨعヨارية الヨحヤية تفتقر إلي ヱجود دراسة تتعرض بالتحヤيل النÿري ヱالتط يقي لヨتطヤ ا  الヨكت ة ال حÓي

ائم مع ط يعة الヨتغيرا  هذロ النوعيه من الヨ اني التي صヨヨت ヱفق أسس ヱمعايير تصヨيヨيه ق  ا تت

ヱااجتヨاعية ヱالنفسية ヱااقتصادية الヨ½ثرة عヤي سヤو  الヨسن الヨصري خاصة مع ح اثة الع÷وية 

تヰ ف لذلك ヨ اني , الالتناヱع الفكري للصائص التشكل ヱالصياغه الヨعヨارية لتヤك النوعية الヨستح ثة من 

ال راسة إلي محاヱلة إلقاء ال÷وء عヤي أهヨية تحヤيل ヱرص  اأسس ヱالヨعايير التصヨيヨية ل ヱر الヨسنين 

 ュلة استل اヱمحاヱ اني الذكية ヨكذلك الヱسヨر الヱتط يقه في د ヱ يم الذكيヨا تم في التصヨية كيفヤحヨنين ال

ヱتقヤيل  احتياجاتヰم اللاصة الヨتنوعة لヨヤسنين ヱ اش اعヨتطヤ ا  الدヱر الヨسنين العالヨية ヱذلك لتヤ يه 

 .ق أك ر ق ر من التوافق مع أنفسヰم ヱالفاعヤية مع مجتヨعاتヰميヱتحق احتياجヰم لヤغير
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 7................الヨسنين(...............................مراكز الرعاية الصحية لヨヤسنين )مصحا  3-9-2     

 9.............................................أنواع دヱر رعاية الヨسنين حسب نوعية الヨريض ヱالل ما   3-2

 9.............الヨاهرة........................................................................دヱر الرعاية  3-2-3     
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 8.................................................................النوعيا  الヨلتヤفة لヨستل مي دヱر الヨسنين  3-3

 ヱ..................31خصائصه......................................................التعريف بالヨسن  3-3-3      

 33...........................................................فヤسفة رعاية الヨسن ヱ مفヰومヰا ヱ أهヨيتヰا 3-3-3     

 32......................................................................................احتياجا  الヨسنين 3-3-9     

 93.............................................................التشريعا  ヱالقوانين اللاصة بالヨسنين 3-3-2     

                  99..............................................................اشتراطا  الヨسن ل خوع دار الヨسنين 3-3-3     

 99..................................................................اأنشطة ヱالل ما  الヨلتヤفة ل ヱر الヨسنين 3-6

 92...................................................أهم العناصر الヨرت طة بتق يم خ ما  لヨヤسنين   3-6-3     

 93.........................................................................................أنواع الل ما   3-6-3     

 99...............................................التكاليف بالنس ة لتوفير الل ما  في دヱر الヨسنين 3-6-9     

 98.........................أس اÆ العاقة ما بين الヨعرヱض ヱالヨطヤوÆ لل ما  دヱر الヨسنين 3-6-2     

 23................................................الل ما  الヨق مة من ヱزارة الت÷امن ااجتヨاعي 3-6-3     
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 29..... ..........................ااشتراطا  ل ناء دار مسنين أヱ لتحويل م ني الي دار مسنين 3-7-3     

 31.....................................................أهم ما يجب مراعاته في م½سسة ك ار السن  3-7-3     

 33.....................................................................................اختيار دار رعاية 3-7-9      

 : اأسس التصميمية لدور المسنين الفصل الثاني:

 33..............................................................................................................مق مة 3-3

 39....................................................................اأسس العامة لتصヨيم دار مسنين 3-3-3     

  39..........................................الヨقاييس العالヨية لشلص بالغ عヤي كرسي متحر  3-3-3     

 32............................التصヨيヨية اللاصة بالعناصر الヨعヨارية ヱاإنشائية ل ار الヨسنينالヨعايير  3-3

 32.................................................................................. عناصر تنسيق الヨوقع 3-3-3    

 63..................................................................... الفراغا  الヨلتヤفة ل ヱر الヨسنين 3-3-3    

 316................................................................... مواد النヰو ヱالتشطيب ヱالتركيب 3-3-9    
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 336...................................................................دراسة ل عض اأمヤÓة عن دヱر الヨسنين 9-3

 336.......................................................ه ف ال راسة.................................. 9-3-3     
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 337........................................................................................اأمヤÓة.......... 9-3-2     

 391........................................................................................النتائج.......... 9-3-3     
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 329..........................................................................................مفヰوュ الヨ اني الذكية 3-3

 333..............................................الヨ اني الذكيةإستل اュ التقنية الح يÓة في تصヨيم ヱتشغيل  3-9
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 ヱ...........................337اأنヨÿة الヨتطورة بヰا..........................................الヨ اني الذكية  3-3
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 362...................................التكامل بين مجヨوعة اأنヨÿة الヨتطورة في الヨ اني الذكية  3-3-3     

 366................................................................نÿرة اقتصادية عن الヨ اني الذكية  3-3-9     

 367...........................................................................................نÿاュ الヨ اني الذكية 3-3

 367...........................................................................................النÿم الذكية 3-3-3     

 399............................................................................عناصر ヱمكونا  الヨ ني الذكي 3-9
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 399النتائج.................................................................................................. 9-3-3     
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Cemiyeti               را سヱيقع في منطقة أ(Urla  في أزمير )Izmir 917....................تركيا س 
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 قـائـمـة اأشـــكـال

 ð تعريف الشكل رقم الشكل 
 الباÆ اأول )مفヰوم دور المسنين وأسس تصميمヰا(

 الفصل اأول  
كروكي مجسم يوضح النوعيات المختلفة إسكاラ ودور المسنين وعاقتヰا بتكلفة اانشاء ونوعية  (1-1شكل )

 الخدمات والبيÃة الداخلية
4 

 8 واإيواءشكل يوضح تصنيف الدور التي تقدم خدمات المسنين ما بين الرعاية  (3-1شكل )
 11 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم (3-1شكل )

 11 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم ولكن عالميا (5-1شكل )
 13 شكل يوضح فعاليات ومظاهر الشيخوخة (4-1شكل )
 16 (3556-1116الヰرم السكاني لجمヰورية مصر العربية تعداد ) (6-1شكل)

 36 اأسرÊ في توفير رعاية للمسنين شكل يوضح دور (1-1شكل)

 31 شكل يوضح الطرベ التي يسلكヰا الفرد إشباネ ااحتياجات ااجتماعية (8-1شكل)
 31 مظاهر للمشكات النفسية يعاني منヰا المسنين (1-1شكل)

 35 هرم الحاجات اإنسانية " لماسلو" (15-1شكل)

تتقاضاロ ممن ينزلوラ بヰا من كبار السن نظير اإقامه رسم يوضح اختاف دور المسنين فيما  (11-1شكل)
 والخدمات اأخري

38 

 55 شكل يوضح توæيع الدور حسب اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن (13-1شكل)

 51 شكل يوضح نسبة اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن في المحافظات (13-1شكل)
 53 ( دار114) 3551تي تم إنشائヰا حتي شكل يوضح عدد دور ال (15-1شكل)
 51 تقسيم دور المسنين الي فÃات بحسب قدرÊ النزاء علي خدمة أنفسヰم (14-1شكل )
 51 تقسيم دور المسنين الي فÃات مجاني وغير مجاني (16-1شكل )

 الباÆ اأول )مفヰوم دور المسنين وأسس تصميمヰا(
 ثانيالفصل ال 

 43 العالمية لشخص بالغ علヴ الكرسي المتحرポالمقاييس  (11-1شكل)
 45 المسافة الاæمة لمستخدمي العكاæات والمشايات (18-1شكل)

 Municipality of Ismaning 44موقع عام لدار مسنين في  (11-1شكل)

 Municipality of Ismaning 44منظور للحديقة الداخلية لدار في  (35-1شكل)

 Municipality of Ismaningمسقط الدور اأرضي لدار في  (31-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء والجزء ااداري وقاعات ندوات

46 

 Municipality of Ismaningمسقط الدور اأول لدار في  (33-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء واماكن لاستراحة

46 

 41 السياراتشكل يوضح اأبعاد الاæمه انتظار  (33-1شكل)
 41 شكل يوضح عاقة الشارネ بالمنحدرات وممرات المشاロ (35-1شكل)

 41 عروô ممرات المشاロ في حالة استخدام المقاعد المتحركة والمعاقين القادرين علي السير (34-1شكل)
 41 اأبعاد الاæمة بممرات المشاÊ لتأمين حركة ضعاف البصر (36-1شكل)
 65 صرف مياロ اأمطار بالنسبة لمسار المقعد المتحرポوضع شبكة  (31-1شكل)
 61 استخدام العامات التحذيرية البارÊæ عند درجات السالم لتنبيه ضعاف البصر (38-1شكل)
 BEVERWYCK 61منطقة جلوè خارجية للتفاعل ااجتماعي بدار  (31-1شكل)

 BEVERWYCK 63نيويورポ  منطقة جلوè خارجية لتناول الطعام بدار  (35-1شكل)

 63 لوبزيانا   POYDRASالفناء الداخلي بدار  (31-1شكل)

 63 هولندا JAN VAN DER PLOEGالفراパ المركزي بدار  (33-1شكل)

 63 السويد  SNOSTORPSشرفة خارجية مظللة تطل علي حديقة بدار  (33-1شكل)

 63 لويزيانا    POYDRASشرفة خارجية مظللة بدار  (35-1شكل)

 65 أماكن جانبية للراحة وااسترخاء علي امتداد ممرات المشاロ (34-1شكل)
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 65 مبرد مياロ شرÆ خارجي (36-1شكل)
(31-1شكل)  64 واجヰة مقعد خارجي 

 64 جورجيا HABERSHAMمظلة للسيارات والمشاÊ بدار  (38-1شكل)

 66 هامبتوPARTRIDGE ラمظلة المشاÊ للمدخل بدار  (31-1شكل)
 66 مداخل مزودロ بأبواÆ مفصلية مزدوجة âات مواضع مختلفة (55-1شكل)
 61 توضح معالجة معابر أبواÆ المدخل (51-1شكل)
 61 قطاネ عرضي يوضح عاقة دواسة باÆ المدخل باأرضيات المحيطة (53-1شكل)
 61 , فرجينيا LUCY CORRكاونتر ااستقبال ببヰو المدخل , بدار  (53-1شكل)
 68 واجヰه جزئيه وقطاネ عرضي بكاونتر استقبال صالح استخدام المعاقين (55-1شكل)
 68 مسقط أفقي لغرفة تليفونات (54-1شكل)
 68 قطاネ تفصيلي بكابينة تليفوラ (56-1شكل)
 61 , نورÐ كارولينا WELL SPRINGمنطقة الجلوè ببヰو مدخل دار  (51-1شكل)
 61 اأثاÐ تدعم السمع والر¼يه والتفاعل ااجتماعيترتيبات متنوعة لقطع  (58-1شكل)
 61 مقعد âو تصميم مائم للمسنين (51-1شكل)
 15 مسقط أفقي وواجヰة جانبية لمبرد مياâ ロو استخدام أمامي (45-1شكل)

 15 واجヰة لماكينة بيع مشروبات ومأكوات جافة (41-1شكل)

 11 أورجوCORVALLIS ラالمدخل دار مسقط أفقي لمنطقة صناديق البريد ببヰو (43-1شكل)
 11 مجموعة متنوعة من الافتات اإرشادية (43-1شكل)
 13 اوهايو CUNNINGHAMمناطق جلوè بالممرات , دار  (45-1شكل)
 13 قطاネ عرضي بممر âو تصميم مائم لضعاف البصر هاندريل مزود برسائل مكتوبة بطريقة برايل (44-1شكل)
 13 تفصيلي يوضح أماكن اإضاءロ بدرابزينات ووæرات الممراتقطاネ عرضي  (46-1شكل)

 13 تصميمات متنوعه لدرابزينات الممرات (41-1شكل)
 13 عاقة نヰايات درابزينات الممرات بالحوائط (48-1شكل)

 13 قطاネ عرô بدرابزين مثبت علي حائط ممر (41-1شكل)
 15 مسقط أفقي وقطاネ بكابينة مصعد (65-1شكل)
 15 شكل وارتفاネ لوحة التحكم بكابينة المصعد (61-1شكل)
 15 أبعاد درجات السالم (63-1شكل)
 14 قطاネ عرضي في درجة سلم مزودÊ بإضاءÊ شريطية لتدعيم الر¼يه (63-1شكل)
 14 منيسوتا ELDER STEADصدفة سلم مزودロ بمقعد لجلوè المسنين بدار  (65-1شكل)

 14 طولي بمنحدر مسقط أفقي وقطاネ (64-1شكل)
 16 سلم مزود بوحدÊ كヰرباء لنقل اصحاÆ الكراسي المتحركة وعرô منحدر وعاقتヰم بالدرابزين (66-1شكل)
 11 فراパ اداري مزود بنافذロ تطل علي منطقه ااستقبال ببヰو المدخل (61-1شكل)

 11 غرفة اجتماعات صالحة استخدام المعاقين (68-1شكل)

 11 لمدخل دورÊ مياロ عامه مسقط أفقي (61-1شكل)
 18 مسقط أفقي لدورÊ مياロ عامه صالحة استخدام المعاقين (15-1شكل)

 18 المراحل المختلفة انتقال المسن المعاベ من المقعد المتحرポ إلي المرحاô (11-1شكل)
 11 قطاネ طولي بكابينة مرحاô (13-1شكل)

 11 واجヰه جانبيه ومسقط أفقي لمبوله (13-1شكل)

 85 مسقط أفقي وقطاネ عرضي لكابينة مرحاô مزودロ بمساند أâرネ للمعاقين (15-1شكل)
 85 قطاネ طولي في دورロ مياロ عامة (14-1شكل)
 81 مسقط أفقي لغرفة إقامة فردية خالية من أي تجヰيزات أو خدمات (16-1شكل)

 81 واشنطن   SUNRISEمسقط أفقي لغرفة نزيل متعددÊ اأغراô بدار  (11-1شكل)

 81 منيسوتا  ROSEWOODمسقط أفقي لنموâجين من غرف النزاء بدار  (18-1شكل)

 83 اأبعاد المائمة استخدامات المعاقين عند مدخل غرفة ااقامة (11-1شكل)

 83 شكل كروكي لتصميمات مختلفة لمنطقة المدخل بغرف إقامة النزاء (85-1شكل)
 83 الخصوصية لفراغي النوم والحمام من مدخل غرفة اإقامةشكل كروكي لتوفير  (81-1شكل)
 83 عاقة الممر بمداخل غرف اإقامة (83-1شكل)
 83 مساشوستش CAPTAIN ELDREIDGEمداخل غرف اإقامة في دار  (83-1شكل)
الوايات    MEADOWVIEW LODGE   نافذÊ بين منطقة طعام بغرفة إقامة نزيل والممر دار  (85-1شكل)

Êالنتحد 
85 
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 باستخدام التقنيات الحديثة

 85 بنسلفانيا WOODSIDE PLACEباÆ هولندي بمدخل غرفة إقامة نزيل دار  (84-1شكل)
 85 لويزيانا   MALTA SQUARمداخل غرف إقامة النزاء بدار  (86-1شكل)
 85 لويزيانا ST.JAMES PLACEدواليب عرô بجوار مداخل غرف إقامة النزاء بدار  (81-1شكل)

 84 عرô حائطي بجوار مداخل غرف إقامة النزاء الياباラتجويفات  (88-1شكل)
 84 إلينوي THE VILLAGEمنطقة المعيشة بغرفة إقامة نزيل دار  (81-1شكل)
أسلوÆ توæيع قطع اأثاÐ بمنطقة المعيشة لتدعيم ااستماネ والر¼ية الخارجية  وطريقة حجب ر¼ية  (15-1شكل)

 فراغي النوم والحمام

84 

 86 فنلندا - PALVELUKOTIمسقط أفقي لغرفة ااقامة دار  (11-1شكل)

 86 الوايات المتحدMEADOWVIE  ロمسقط أفقي لغرفة اإقامة دار  (13-1شكل)
 86 نيويورBEVERWY ポغرفة إقامة نزيل âات فراغين منفصلين للمعيشة والنوم دار  (13-1شكل)
 86 والمعيشةحجب ر¼ية منطقة النوم من منطقتي المدخل  (15-1شكل)
 81 العاقة بين موضع السرير وحوائط الغرفه والنافذロ (14-1شكل)
 81 العاقة بين السرير والكمودينو (16-1شكل)
 81 العاقة بين السرير والممر المجاور له (11-1شكل)

 88 قطاネ عرضي بدواÆ مابس صالح استخدام المعاقين (18-1شكل)
 88 نيويورAMSTERDAM ポدواÆ المابس بغرفة إقامه في دار  (11-1شكل)
 88 بنسلفانيا   ESSA FLORYمنطقة الヰوايات بغرفة إقامة دار  (155 -1شكل)

 81 عاقة منطقة الヰوايات بنوافذ الغرفه (151-1شكل)
 81 قطاネ عرضي لحوô نباتات بارæ من جلسة نافذÊ في غرفة إقامة (153-1شكل)
 81 منطقة عرô مقتنيات في تجويف حائطي يقع بين مدخل الغرفة ومنطقة المعيشة (153-1شكل )
فاترينه عرô ولوحات حائطيه ووحدÊ إضاءロ سقفيه خاصه بالنزيل في منطقة المعيشة بغرفة إقامته  (155-1شكل)

- ポالدرنمار 

81 

 15 دمج منطقتي الطعام والمطبخ بغرفه إقامه (154-1شكل)
 15 نيويورCANTERBURY  ポمنطقة طعام تتوسط منطقتي المطبخ والمعيشة بغرفة إقامه دار  (156-1شكل)
 15 دمج منطقتي المعيشة والطعام داخل غرفه ااقامه (151-1شكل)
 11 مطبخ صغير كامل التجヰيزات علي شكل خط مستقيم داخل الغرفة (158-1شكل)
 L 11مطبخ صغير مفتوØ علي منطقة المعيشة بغرفة ااقامة علي شكل حرف  (151-1شكل)

 13 قطاネ عرضي بالوحدات التخزينية للمطبخ (115 -1شكل)
 13 أبعاد ااقتراÆ اأمامي للمعاقين من سطح العمل (111-1شكل)
 13 مسقط أفقي وقطاネ عرضي لحوô مطبخ صالح استخدام المعاقين (113-1شكل)
 13 الوضع المائم للثاجه بالمطبخ (113-1شكل)
 15 مسقط أفقي لحمام كامل التجヰيزات بغرفة إقامة (115-1شكل)
 15 قطاネ عرضي لمنطقة تخزين أسفل السرير (114-1شكل)
 14 يوضح المعالجة المعمارية للشرفات البارÊæ (116-1شكل)

 14 اأدوار العلويةارتداد الشرفة داخل كتلة المبني في  (111-1شكل)
 14 قطاネ عرضي يوضح منطقة رعاية النباتات عند الحد الخارجي للغرفة (118-1شكل)

 16 نيويورCANTERBURY ポحمام سباحة مغلق بدار  (111-1شكل)
 16 فلوريدا  MCKEENحمام سباحة مفتوØ بدار  (135-1شكل)
 11 حمام السباحةمصطبة متدرجة لمساعدÊ المعاقين علي استخدام  (131-1شكل)
 11 منحدر لمساعدÊ المسنين المعاقين علي استخدام حمام السباحة (133-1شكل)

 11 مصاطب جلوè للمسنين داخل حمام السباحة (133-1شكل)

 18 مسقط أفقي وقطاネ بكابينة دâ ìات مقعد ثابت (135-1شكل)
 18 المسنين المعاقينمسقط أفقي لوحدÊ خلع مابس خاصة صالحة استخدام  (134-1شكل)
 11 صالحة استخدام المسنين المعاقين  LOCKERSخزانات مابس  (136-1شكل)
 11 السويد VICKELBYGARDENمسقط أفقي لغرفة إقامة مزودÊ بحديقة خاصة في دار  (131-1شكل)

 155 مسن يمارè هواية النسيج في دار للمسنين بالدنمارポ (138-1شكل)
 155 المسنين في ترتيب مناضدÊ الطعام في دار المسنين بالسويدمشاركة  (131-1شكل)
 155 مسقط أفقي لغرفة عاÔ إنشغالي أو غرفة هوايات (135-1شكل)

 151 منظومة اتصال ومراقبة بمسكن مسنة مقيمة بجوار دار للمسنين بالسويد (131-1شكل)
 151 بالنرويجغرفة جليسات المنزل والممرضات في دار للمسنين  (133-1شكل)



 
 
 

  ز 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 151 أمريكا ARCADIAمركز إشراف بدار  (133-1شكل)

لانتقال بين مراكز اإشراف وغرف النزاء  SCOOTERSاستخدام المشرفات لدراجات اأرجل  (135-1شكل)
 بالدور الدنماركية

151 

إحدي دور المسنين مركز إشراف مزود بمنضدÊ و مقاعد لتدعيم عاقة المسنين بفريق اإشراف في  (134-1شكل)

 الدنماركية

153 

 153 هاواي ARCADIAصالة طعام رئيسية بدار  (136-1شكل)
 153 المسافات بين مناضد الطعام (131-1شكل)
 153 ترتيبات متنوعة للمقاعد والمناضد بالمطاعم (138-1شكل)
 153 فرجينيا LUCY CORRمطعم مزود بمناضد âات تصميم مائم لضعاف البصر دار (131-1شكل)
 153 منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المعاقين (155-1شكل)
 153 مقعد منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المسنين (151-1شكل)
 155 فرجينيا GOODWINقاعة متعددÊ اأغراô بدار  (153-1شكل)
 154 نورÐ كارولينا  WELL SPRINGمنطقة جلوè بدار  (153-1شكل)
 MALTA SQUAREمنطقة جلوè خاصة بجوار مدخل غرفة إقامة من ناحية الممر بدار  (155-1شكل)

 لويزيانا

154 

 154 الحل التقليدي لمكاラ منطقة الجلوè المجاورÊ لغرف اقامة النزاء (154-1شكل)
 154 تخصيص منطقة جلوè أمام مدخل كل غرفة إقامة نزيل (156-1شكل)
 154 علي شكل تجويف حائطي منطقة جلوè (151-1شكل)

 156 أمريكا MERCER ISLANDغرفة بلياردو بدار  (158-1شكل)

 156 تناسي  JOB.S WAYغرفة اأنشطة الترفيヰية بدار  (151-1شكل)
 151 أنواネ مقابض اأبواÆ التي يستطيع المسن âو الأيدي الضعيفة التعامل معヰا بسヰولة (145-1شكل)

 151 هولندا FLESSEMANمسقط أفقي لغرفة إقامة âات نافذÊ هولندية بدار  (141-1شكل)
 158 هولندا FLESSEMANالواجヰة الخارجية âات النوافذ الヰولندية بدار  (143-1شكل)
 158 شكل يوضح إعاقة الموكيت الغير مثبت باإرضية لحركة المقاعد المتحركة (143-1شكل)

 151 النصفية âات التشطيبات الخشبية لعطاء جو من األفة والدفء علي الفراパاستخدام الحوائط  (145-1شكل)
 115 تبين إختيار تشطيب السقف بشكل يحد من الوهج ويتوائم مع المتطلبات الوüيفية للفراパ (144-1شكل)
 115 انعكاè الضوء عند سقوطه علي سطح أملس وامع (146-1شكل)

 115 سقوطه علي سطح خشنانعكاè الضوء عند  (141-1شكل)

 111 كيفية انعكاè لوラ الضوء نحو العين (148-1شكل)

إستخدام األواラ الفاتحة والヰادئة في أعمال اأثاÐ والديكور الداخلي إضفاء جو من الヰدوء  (141-1شكل)

 واإسترخاء يحقق الشعور بالراحة النفسية

113 

وكيفية تنسيقヰا بالشكل الذي يشجع علي التواصل اإجتماعي مع  كيفية إختيار قطع اأثاÐ المائمة (165-1شكل)
 اأخرين

113 

 113 نورÐ كارولينا CYPRESSمنطقة جلوè مزودÊ بمكتبة صغيرÊ دار  (161-1شكل)
 113 نيويورAMSTERDAM ポمكتبة مزودÊ بساعة حائطية قديمة بدار  (163-1شكل)

 تصميمヰا(الباÆ اأول )مفヰوم دور المسنين وأسس 
 ثالثالفصل ال 

 111 المناطق المختلفة بالبيÃة الداخلية لدور المسنين (163-1)شكل
 111 القاهرÊ -واجヰة المدخل لدار السام  (165-1)شكل
 118 الحديقة في الناحية الشمالية من دار السام (164-1)شكل
 118 الموقع العام لدار السام القاهرÊ (166-1)شكل

 111 القاهرÊ -بヰو المدخل بدار السام  (161-1)شكل

 111 المطعم بدار السام (168-1)شكل

 135 لدار السام مسقط أفقي للدور اأرضي (161-1)شكل

 131 قاعة ندوات واجتماعات (115-1)شكل
 131 لدار السام مسقط أفقي للدور المتكرر (111-1)شكل
 133 صالوラ الجلوè للنزاء (113-1)شكل
 133 ممرات غرف إقامة النزاء (113-1)شكل
 133 دورات مياロ الجماعية للنزاء (115-1)شكل
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رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 133 مسقط أفقي لغرفة إقامة مشتركة (114-1)شكل
 133 غرفة إقامة مشتركة (116-1)شكل
 Sunrise 135الموقع العام دار  (111-1)شكل
 Sunrise 134دار واجヰة المدخل الرئيسي  (118-1)شكل
 Sunrise 134دار الواجヰة الخلفية  (111-1)شكل
 Sunrise 134دار الحديقة الخلفية  )185-1)شكل
 136 السلم الداخلي لبヰو المدخل (181-1)شكل
 136 مظلة سيارات وشرفة خارجية للمدخل الثانوي (183-1)شكل
 131 شكل المطعم من الداخل (183 -1)شكل
 Sunrise 131دار  مسقط أفقي للدور اأرضي (185-1)شكل
 Sunrise 138دار  مسقط أفقي للدور المتكرر (184-1)شكل

 131 مسقط أفقي لغرفة إقامة بالدار (186-1)شكل
 131 وحدÊ المطبخ الموجودÊ في كل غرفة (181-1)شكل
 131 صور توضح شكل الغرفة من الداخل (188-1)شكل
 135 شكل الغرفة من الداخل (181-1)شكل

 ()فلسفة تصميم المباني الذكيةالباÆ الثاني 
 الفصل اأول  

الطريقة الذكية لنقل حجارÊ الヰرم باستخدام"الزاجات الخشبية" والتي عن طريقヰا تم نقل ما يقرÆ  (1-3شكل )
 من مليوني قطعة حجرية لبناء الヰرم اأكبر

133 

 133 رسم تخطيطي يوضح الممرات والحجرات داخل الヰرم اأكبر (3-3شكل )
 133 الطريقة الذكية في قطع وفلق الصخور التي استخدمت في تشييد اأهرامات (3-3شكل )

 135 تطور استخدام ملقف الヰواء المزدوÔ من العمارÊ الفرعونية إلي العصر الحديث (5-3شكل )
فرベ لقطة منظورية وقطاネ بالجزء اأوسط من بヰو اأساطين في معبد الكرنك يوضحاラ استخدام  (4-3شكل )

 المنسوÆ بين سقف الممر اأوسط وسقف الجانبين ليسمح بمرور أشعة الشمس إلي داخل المعبد
134 

( معبد أبو سمبل حيث قاموا المصريوラ القدماء بجعل الشمس تخترベ بوابة المعبد لتصل إلي قدè  (6-3شكل )
يوم مولدロ ويوم جلوسه اأقداè لتضئ وجوロ التماثيل اأربعة للملك رمسيس الثاني مرتين في العام 

ìعلي العر 

134 

مقارنة بين تقنية الفتح الذاتي لأبواÆ في الحضارات القديمة والعصر الحديث كدليل مادي أラ  (1-3شكل )
 اأوتوماتية أو التحكم الذاتي ヰüرت منذ ااف السنين ولكن بتقنية العصر الذي ヰüرت فيه

134 

 136 ناء مسارحヰمالطريقة الذكية لإغريق في ب (8-3شكل )

 136 الطريقة الذكية التي استخدمヰا اإغريق في بناء اأعمدÊ (1-3شكل )

 136 آلة لرفع المياロ بشكل âاتي التحكم اعتمادا علي قوÊ دفع المياロ (15-3شكل )
 131 "الكولوسيوم الروماني" الذي ساعد علي بقائه حتي اآラ اكتشاف الروماラ لمادÊ الخرسانة (11-3شكل )

 131 "البانثيوラ الروماني" أضخم معمار روماني يوضح إمكانيات استخدام اإسمنت (13-3شكل )
 131 قطاعات منظورية في قبة "البانثيوラ"توضح النظم الذكية التي استخدمヰا الروماラ في تشيد المبني (13-3شكل )
 138 الروماラ في بناء قبوات مبانيヰمطريقة عمل الヰياكل الخفيفة نصف الدائرية التي استخدمヰا  (15-3شكل )
 138 نموÔâ لـ"الروافع" التي استخدمヰا كل من اإغريق والروماラ لرفع قطع الحجارÊ الثقيلة (14-3شكل )

قطاネ رأسي بأحد المناæل الجزائرية âات الفناءين يوضح نظرية عمل "التختبوì" في العمارÊ  (16-3شكل )
 اإسامية

138 

 131 رأسي ولقطة داخلية بالفناء الداخلي لـ"بيت السحيمي" بالقاهرÊقطاネ  (11-3شكل )

 131 بألمانيا (Commerzbank)لقطة خارجية وقطاネ رأسي مار بالفناء المركزي لمبني  (18-3شكل )

 155 قطاネ بـ"بيت السناري" يوضح دور ملقف الヰواء في إدخال الヰواء الرطب للمنزل (11-3شكل )
في قاعة "محب الدين الشافعي الموقعي"يوضح نظرية عمل الملقف ومخرÔ الرياØ مقطع  (35-3شكل )

)الشخشيخة( علي تكوين حركة داخلية للヰواء ترمز اأسヰم إلي اتجاロ تدفق الヰواء ويتناسب طول 
م من طلبة كلية عمارÊ التابعة للجمعية 1113ابريل  3السヰم مع سرعة الヰواء ,وتم اخذ القياسات في 

 بلندラ ,جميع سرعات الヰواء والرياØ مقاسة باأمتار لكل ثانية المعمارية

155 

بالヰند الذي  (Torrent Research Centre)لقطة خارجية وقطاネ رأسي لمبني "مركز اأبحاÐ" (31-3شكل )
تم تنفيذロ أواخر القرラ العشرين والذي استخدم في تصميمه ماقف الヰواء كنظام âكي لتحقيق الراحة 

 الحرارية وتوفير التヰوية الطبيعية بالمبني

151 

" بسقف أبراÔ دخول الヰواء لمبني "مركز اأبحاMicroniser Nozzles "Ðرشاشات رâاâ المياロ  (33-3شكل )
 بالヰند

151 

 151 قطاネ لملقف من تصميم حسن فتحي به حامل للمياロ أو عوارô مرطبة ومخرÔ للرياØ )الشخشيخة( (33-3كل )ش

 153 لقطة خارجية وقطاネ توضيحي يوضح نظرية عمل المشربية العربية (35-3شكل )



 
 
 

  ش 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

"معヰد العالم واجヰة خارجية ولقطة داخلية وتفصيلة أحد وحدات "المشربيات الذكية" بمبني  (34-3شكل )
العربي"بباريس توضح الدور الذي تقوم به المشربيات الذكية داخل قاعات القراءÊ وااطاネ بالمبني 
ومدي تطور المعالجة بالنظام الذكي "المشربيات" في العمارÊ اإسامية إلي "المشربيات الذكية" في 

ع اختاف التقنيات المستخدمة العصر الحديث.كدليل قوي علي أâ ラكاء المباني له جذور تاريخية م
 نتيجة اختاف العصور

153 

 153 لقطة خارجية وأخري داخلية للشخشيخة بأحد مباني العمارÊ اإسامية (36-3شكل )

قطاネ بقاعة"محب الدين الشافعي الموقعي"يوضح نظرية عمل الشخشيخة كعنصر هام في تヰوية  (31-3شكل )
مل هذロ المعالجة علي سحب الヰواء الساخن مع استمرارية حركة وإضاءÊ الفراغات الداخلية ,حيث تع

 الヰواء داخل الفراパ ودخول ضوء الشمس الغير مباشر

153 

 155 طواحين الヰواء الفارسية في خراساラ المستخدمة في طحن الحبوÆ (38-3شكل )

 155 الكヰربائيةطواحين الヰواء في العصر الحديث المستخدمة في توليد الطاقة  (31-3شكل )
 154 نقاط التحول في أطروحة المباني الذكية عالميا (35-3شكل )

 154 التطور التاريخي للعمارÊ الذكية خال ثاثة أجيال متعاقبة متداخلة (31-3شكل )
 156 أول ヰüور لفكرÊ المباني الذكية 1183 سبنيويورポ  (AT &T)مبني ااتصاات  (33-3شكل )
 156 بطوكيو أول جيل للمباني الذكية بالياباNTT ラ)ااتصاات ) مبني (33-3شكل )
 151 المنزل الدوار نموÔâ للمبني الذكي المستجيب (35-3شكل )
 151 ( لذكاء المبنيIBEنموÔâ مشروネ ) (34-3شكل )
 TOUCH SCREEN AUTOMATION 158شاشة التحكم باللمس  (36-3شكل )

 151 التحكم في المبنيشكل يوضح عناصر  (31-3شكل )
 141 شكل يوضح تعاريف المبني الذكي في بعض المؤسسات والمؤتمرات (38-3شكل )

 143 مقارنة ما بين نظم المراقبة بالفيديو القديم والحالي (31-3شكل )

 145 نظام التحكم في الدخول (55-3شكل )

 145 نظام إنذار الحريق (51-3شكل )

 Audio Visual System 144الصوتي في المباني الذكية نظام الفيديو (53-3شكل )

 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
  الفصل الثاني 

 148 عناصر المراقبة والتحكم في المبني الذكي (53-3شكل )
 141 عاقة الوقت باإضاءÊ في المباني الذكية (55-3شكل )
 141 المباني الذكية محليا أو عن بعديوضح تنظيم وإدارÊ أنظمة  (54-3شكل )
 165 عناصر التحكم في المبني الذكي (56-3شكل )
العاقة بين المتحكم والمشغات وأجヰزÊ ااستشعار في تطبيق نموâجي للتحكم بالمبني وأجヰزÊ  (51-3شكل )

الذي سوف  ااستشعار تقوم بالكشف عن المتغيرات البيÃية ,بينما المتحكم هو من يقرر أي مشغل هو
 يتم التحكم به وكيف ,المشغات تقوم بتشغيل أجヰزÊ المبني والتي تؤثر بدورها في بناء البيÃة

161 

 161 (( يقدم وصلة بين أدوار المبني المختلفة وشبكة اتصاات فردية في منطقة كل عميل(SCSنظام  (58-3شكل )
 163 المدار آليايوضح طوبولوجيا الكابات اإنشائية للمبني  (51-3شكل )
 Bacnet 163العناصر اأساسية لبروتوكول  (45-3شكل )
يبسط نظام ااتصاات ويوضح هذا الشكل ايضا كيف يمكن عمل اأنظمة  Bacnetبروتوكول الـ (41-3شكل )

 المختلفة سوء كانت تكييف أو اإضاءÊ أو النظام اأمني مع بعضヰا البعض
163 

 165 متكامل اأنظمة ومبني غير متكامل اأنظمة الفرベ بين مبني (43-3شكل )
 Integrated building pyramid (IB Pyramid)هرم المبني المتكامل اأنظمة   (43-3شكل )

 يوضح تطور تكامل النظم الذكية

164 

 166 نظرÊ عامة علي فكرÊ المباني الذكية (45-3شكل )
 161 وفكرロ عمله رسم تخطيطي يوضح عناصر النظام الذكي (44-3شكل )
 113 لتصنيف النظم الذكية ومراحل تكامل المبني الذكي   I&I limitedالمخطط الヰرمي لشركة  (46-3شكل )
 direction type 360 365الفكرÊ التخطيطية لحساسات المعلومات البشرية الدوارÊ بزاوية  (41-3شكل )

humam information sensor 

113 

 114 نظم تحديد الヰويةنماÔâ من  (48-3شكل )

 Active infrared sensor 114نموÔâ لحساè اأشعة تحت الحمراء الفعال كأحد أنظمة تحديد الヰوية (41-3شكل )

كأحد نظم تحديد الヰوية المعتمد  Multi sensor systemرسم تخطيطي لنظام متعدد الحساسات  (65-3شكل )

 EIBعلي 

114 



 
 
 

  ص 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 VAV System 111حجم الヰواء المتغير  مخطط تفصيلي لنظام (61-3شكل )

 SCS 111مخطط تفصيلي لمكونات وطريقة عمل نظام الكابات اإنشائية  (63-3شكل )

 185 مخطط يوضح دور نظام ااتصال الヰاتفي في عملية ااتصال ونقل البيانات (63-3شكل )
 181 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام الفيديوتكست (65-3شكل )

 183 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام التليتكست في نقل البيانات (64-3شكل )
 184 رسومات تخطيطية توضح وüيفة المواد الذكية المتلونة كヰربائيا في النوافذ الذكية (66-3شكل )
كيلو وات من  15.3بسويسرا يمد المبني بـ suvaألواØ الفوتوفولتيك فوベ سقف مبني شركة التأمين  (61-3شكل )

 الكヰرباء
186 

 186 مكونات الخلية الشمسية )الخلية الفوتوفولتية( (68-3شكل )

 181 رسومات تخطيطية توضح نظرية عمل المواد الكヰروحرارية (61-3شكل )

 188 الحاات المختلفة للمواد المتكヰربة بالضغط (15-3شكل )
التي استخدم فيヰا أحد نظم اإنشاء لقطات داخلية وخارجية بـ"المكتبة العامة بساラ فرانسيسكو"  (11-3شكل )

 الذكي "نظام المفاصل الذكية"
111 

قطاネ رأسي بـ"المكتبة العامة بساラ فرانسيسكو" التي استخدم فيヰا أحد نظم اإنشاء الذكي "نظام  (13-3شكل )
 المفاصل الذكية"

111 

 Occidental chemical center 113مبني  (13-3شكل )
موضحا عليヰا الكواسر  Occidental chemical centerالواجヰة الزجاجية الخارجية لمبني   (15-3شكل )

 الشمسية
113 

 115 طبقتي الزجاÔ الخارجية والداخلية للواجヰات (14-3شكل )
موضحا عليه الكواسر الشمسية وطبقتي   Occidental chemical center قطاネ رأسي لمبني (16-3شكل )

 لشمسيةالزجاÔ والخايا ا
115 

 116 البيÃة الخارجية المحيطة بمركز الفنوラ في سنغافورÊ (11-3شكل )
 السماØ لنسبة من الشمس للتوغل داخل الفراغات لتحريك وإثراء شكل العناصر الداخلية (18-3شكل )

 مركز الفنوラ بسنغافورÊ مثال علي استخدام الغاف الذكي في تحقيق الراحة الحرارية لشاغلي المبني

111 

اأصداف المقوسة بمركز الفنوラ مركبة بطريقة اليكترونية بحيث تتعامل مع æوايا الشمس العالية  (11-3شكل )

المحرقة عن طريق السيطرÊ التامة علي بيÃة الفراパ الداخلي من خال التحكم في حركة اأصداف 

 بواسطة الحاسب اآلي

111 

 118 الخارجيةمثال يوضح التغلب علي الضوضاء  (85-3شكل )
 Active noise insulation 118استخدام المواد الذكية الفعالة للحد من الضوضاء  (81-3شكل )
 111 استخدام الواجヰة المزدوجة للحد من الضوضاء (83-3شكل )
 Glass solar finsالواجヰة الخارجية لمبني فيكتوريا âات الكواسر الزجاجية (83-3شكل )

 

111 

يوضح كيفية التخلص من الحرارÊ التي يتم حجزها من  Victoria ensembleقطاネ طولي بمبني  (85-3شكل )
 الكواسر

355 

الفتحات العلوية بمبني فيكتوريا التي تتحكم في تدفق الヰواء من الفراパ البيÃي إلي الفراパ الداخلي ولヰا  (84-3شكل )
 وüيفة صمامات الصوت

355 

 Polyvalent wall 351 (86-3شكل )

 353 خاصية ااستجابة الذكية لتحقيق وüائف الوجヰة من التヰوية والتظليل والعزل وااضاءロ وتوليد الطاقة (81-3شكل )
 353 إستخدام المكابس في فتح النوافذ أغراô التヰوية (88-3شكل )
 353 استخدام اأجヰزÊ (81-3شكل )
 355 المواصفات اأوروربيةنظام التحكم اآلي في المباني حسب  (15-3شكل )
إختزاâ ラاكرÊ النظام لمعلومات عن مسار الشمس لبرمجة نظام التظليل مع مراعاロ الراحة وتوفير  (11-3شكل )

 الطاقة
354 

 356 شكل يوضح توليد الطاقة بالرياØ (13-3شكل )
 351 في هامبورTchib holding AG Ôمبني  (13-3شكل )
الوحدات الخاصة بالواجヰات ولكن يعيب نظام السابق التجヰيز تكلفة النقل الواحدÊ شكل يوضح نقل  (15-3شكل )

وحدÊ مودلية كمثال علي اأبراÔ التجارية ,وقد تصل عدد الوحدات  13إلي 1تحمل حوالي من 
 وحد1355Êالموديولية به إلي حوالي 

358 

 
 (14-3شكل )

 
التنفيذ ,و إلي اليسار صورÊ أحد اأبراÔ يوضح هذا الشكل كيفية نقل البواكي الواجヰة سابقة 

 الزجاجية âو بواكي واجヰة سابقة التنفيذ

 
358 

 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
 ثالثالفصل ال 



 
 
 

  ض 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 315 مبني المركز الرئيسي لشركة "فودافوラ" القرية الذكية (16-3شكل)
 311 الموقع العام لمشروネ القرية الذكية (11-3شكل)
 313 مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة فودافوラ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ" (18-3شكل)
 313 مسقط أفقي للدور المتكرر لمبني شركة فودافوラ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ" (11-3شكل)

 313 استخدام بياô الحجر الصناعي في تشطيب الحوائط الخارجية المصمتة للمبني (155-3شكل)
تغطية مساحات كبيرÊ من المبني بالحوائط الستائرية المصنوعة من إطارات من األومنيوم وæجاÔ  (151-3)شكل

 Tempered glassعاكس معالج حراريا 
313 

 313 شكل يوضح مجاري الكابات الكヰربائية الموجودÊ أسفل اأرضيات المرفوعة (153-3شكل)
سم شكل يوضح فكرÊ  35المرفوعة علي قوائم من الحديد المجلفن بارتفاネ تثبيت بانوهات اأرضيات  (153-3شكل)

 عمل اأرضيات المرفوعة
315 

اأرضيات المرفوعة التي تسمح بالوصول بحرية إلي المنطقة السفلية وتمر من خالヰا مجاري كابات  (155-3شكل)
 الكヰرباء والتوصيات المختلفة

315 

تائرية بوضع مظات نسيجية من مادÊ"التيفلوラ" كوسيلة تظليل أفقية ثابتة معالجة الحوائط الس (154-3شكل)
 تساعد علي التحكم في دخول اأشعة الشمسية للمبني ومنع الوهج

318 

الدعامات المعدنية التي تأخذ شكل عين والتي يتم شد الوحدات النسيجية عليヰا والتي تحمل بدورها  (156-3شكل)
Êمعدنية مستدير Êعلي أعمد structure cable  التوصيل المعدنية التي يتم Øوكذلك توضيح ألوا,

 stainless steel link plateمن خالヰا تثبيت الكابات المعدنية بالحائط

318 

قطاネ توضيحي للدراسة التي تمت لزاوية ميل أشعة الشمس لتحديد عرô كاسرات الشمس والتي  (151-3شكل)
 م5ومنヰا يكوラ العرô المناسب لكاسرات الشمس  51أشعة الشمس نتج عنヰا أラ أقصي æاوية ميل 

318 

 IBI 331التقيم النヰائي لمبني "فودافوラ" باستخدام دليل المبني الذكي  (158-3شكل )
 Gotz headquarters 333مبني شركة "جوتز" (151-3شكل )

 Gotz headquarters 333مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة "جوتز" (115-3شكل )

 Gotz headquarters 333قطاネ رأسي لمبني شركة "جوتز" (111-3شكل )

وتتكوラ من طبقتين من ألواØ الزجاÔ المزدوDouble façade   Ôواجヰات المبني مزدوجة السطح (113-3شكل )

Double glazing  ôبعر パما فراヰسم65بين 

335 

 Atrium 335الفناء الداخلي  (113-3شكل )

 335 آلية التي تعمل علي تحريك السقف حسب üروف المناÜ (115-3)شكل 
استغال اإضاءロ الطبيعية بمبني "جوتز" أقصي حد من خال إحاطة المبني من جميع جوانبه  (114-3شكل)

 بالوجヰات الزجاجية المزدوجة
331 

 reversibleتظليل الواجヰة الزجاجية بوضع شرائح من الشيش المعدني القابل لانعكاè  (116-3شكل)

venetian blinds الطبيعية للمبني Êاإضاء âداخل التجويف للتحكم في نفا 

338 

تقسيم شرائح الشيش المعدني القابل لانعكاè علي الواجヰة للتحكم في نفاâ اإضاءÊ الطبيعية بحيث  (111-3شكل)
جموعة العلوية من الشرائح لعكس أشعة الشمس للخارÔ أو علي السقف أما المجموعة السفلية الم

 الباقية من الواجヰة احتجاæ الزوايا المنخفضة أشعة الشمس في أوقات الشتاء

338 

 331 وحدات اإضاءÊ المستخدمة بالمبني (118-3شكل)
ح فيヰا شكل مراوØ نقل الヰواء ودورها في توفير التヰوية لقطة خارجية لفراパ الواجヰة المزدوجة يتض (111-3شكل)

الطبيعية للمبني من خال تسヰيل نقل الヰواء الدافئ من الجانب المشمس من المبني إلي باقي جوانب 
 المبني

331 

قطاعات تفصيلية توضح دور الغاف المزدوÔ في توفير التヰوية الطبيعية للمبني وتحقيق الراحة  (135-3شكل)
 رية للمبني مع أقل استخدام لأنظمة الميكانيكية علي مدار العام و خال فترات مختلفة من اليومالحرا

335 

 IBI 333" باستخدام دليل المبني الذكي GOTZالتقيم النヰائي لمبني " (131-3شكل )

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 أولالفصل ا 

 Smart phone a companion and a magic wand 334الヰاتف الذكي والخدمات التي يقوم بヰا  (1-3شكل)
 Smart phone Interface extensions for the elderly 336شكل الヰاتف الذكي  (3-3شكل)

 338 السيناريو الخاð باستخدام المسن للヰاتف كأداÊ مساعدÊ له (3-3شكل)
 331 سحب ووضع اأجヰزÊ الذكية في المساقط اأفقية المعماريةطريقة  (5-3شكل)

 355 يوضح احد الفراغات واأجヰزÊ المستخدمة بヰا و موقعヰا ومعلومات عنヰا (4-3شكل)
 355 جدول التعديل في الوüيفة حسب نوネ الفراパ والجヰاæ (6-3شكل)
 Active X control 351نظام  (1-3شكل)

 351 التفاعلي الكامل لكافة اأجヰزÊ المستخدمة في الفراパ أحد النماÔâ تفاصيل النموÔâ (8-3شكل)
 353 القوائم الخاصة بأجヰزÊ ااستشعار والمحركات (1-3شكل)



 
 
 

  ط 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 353 التفاصيل والمعلومات التي يتم كتابتヰا في التقرير (15-3شكل)
 Project properties 353الصفحة الحوارية أحد المشاريع  (11-3شكل)

 Device properties 355الخواð الخاصة بكل جヰاæ  (13-3شكل)

 Gary 354اأجヰزÊ الذكية في حمام  (13-3شكل)

 354 الحمام GaryمحاكاÊ دخول  (15-3شكل)
شكل يوضح ااستخدام العادل وكيفية استفادロ الجميع من التصميم الجيد )اثنين من المتسوقين, واحد  (14-3شكل)

 يستخدم كرسيا متحركا وتمر من خال فتح أبواÆ أوتوماتيكيةيدفع عربة واآخر 
356 

 356 استيعاÆ وصول اليد اليمني أو اليسري وسヰولة ااستخدام (16-3شكل)
 351 اابتعاد عن التعقيد أラ تكوラ التعليمات الخاصة باأثاÐ واضحة دوラ توجيヰات مكتوبة (11-3شكل)
ملموسة( لتقديم المعلومات الاæمة مثل شخص  سمسموعة  س)مصورÊ استخدام أساليب مختلفة  (18-3شكل)

 ضعيف الر¼ية يستطيع استخدام حاسة اللمس للوصول إلي المعلومة المطلوبة
351 

 358 معالجة اأخطاء مثل قائمة التعديل في الكمبيوتر تظヰر فيヰا امر التراجع (11-3شكل)

 358 صابع مغلقة تدير مقبض الباÆ لفتحه(التقليل من الجヰد البدني )يد من أ (35-3شكل)

 351 مراعاロ المساحة والحجم )امراÊ علي كرسي متحرポ تعبر من خال بوابة المترو( (31-3شكل)

 351 مثال لفراパ خارجي (33-3شكل)
 351 مثال لمدخل رئيسي (33-3شكل)
 345 مثال لغرفة نوم واسعة (35-3شكل)

 345 المعاقات وهي تقوم بفتح النافذロ دوラ عناء أو تعبمثال أحدي المسنات  (34-3شكل)
 345 مثال لأبواÆ وسヰولة وصول المعاベ أي مكاラ يريدロ دوラ مساعدロ (36-3شكل)

 341 استخدام المقابض لارتكاæ عليヰا وايضا الحمامات الواسعة لسヰولة حركة المعاقين (31-3شكل)
 341 وفي متناول المسن أو المعاベ قريب من اأرHVAC ôنظام التكييف  (38-3شكل)

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 لثانيالفصل ا 

 345 مبني دار بيت العيلة (31-3شكل)
 345 الواجヰة الرئيسية لمبني دار بيت العيلة (35-3شكل)
 345 الواجヰة الخلفية لمبني دار بيت العيلة (31-3شكل)
 344 الواجヰة الجانبية لمبني دار بيت العيلة (33-3شكل)
 344 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليヰا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (33-3شكل)
 346 الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè المحيطة بالمبني (35-3شكل)

 346 اأرضي الموجود بجوار حمام السباحةوحدات التحكم في الخزاラ  (34-3شكل)
 341 مسقط أفقي تخيلي )كروكي( لدور البدروم (36-3شكل)
 348 مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخل (31-3شكل)
 348 البدروممدخل الجراÔ الثاني من ناحية الباÆ الخلفي ووحدات الكヰرباء الموجودÊ في  (38-3شكل)
 348 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (31-3شكل)

 348 مدخل الخدمة من الواجヰة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (55-3شكل)
 341 المداخل المؤدية إلي المطبخ والمغسلة من باÆ الخدمة (51-3شكل)
 341 الداخل وأماكن الطヰي والثاجات شكل يوضح المطبخ من (53-3شكل)
 341 شكل يوضح المغسلة والمجفف (53-3شكل)
 341 الباÆ الكبير للمخزラ العمومي واأبواÆ الصغيرロ لمخزラ المطبخ (55-3شكل)
 365 المدخل الرئيسي من الخارÔ و الداخل (54-3شكل)
 365 بヰو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (56-3شكل)

 361 مسقط أفقي تخيلي )كروكي( للدور اأرضي لدار بيت العيلة (51-3شكل)

 363 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (58-3شكل)
 363 مكتب ااستعامات ومكاラ تشغيل ااâاعة الداخلية والسنترال الخاð بالدار (51-3شكل)
 363 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (45-3شكل)

 363 غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادارÊ خاصة بااجتماعات (41-3شكل)

 363 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (43-3شكل)
 363 سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي (43-3شكل)

 365 غرفة الحاقة للرجال والنساء (45-3شكل)
 365 المكتبة وملحق بヰا حمامغرفة  (44-3شكل)



 
 
 

  ظ 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 365 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (46-3شكل)
 364 غرفة خاصة بالمقابات بين الزائرين والمسنين (41-3شكل)
 364 صالة الطعام ملحق بヰا دورات المياロ (48-3شكل)
 364 صالة تحضير و تجヰيز الطعام (41-3شكل)
 366 العيادÊ الخاصة بالدار (65-3شكل)
 366 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (61-3شكل)
 366 غرفة الجيم المطلة علي حمام السباحة وغرفة التدليك (63-3شكل)

 361 منطقة اأدشاì (63-3شكل)

 361 صالة ااستقبال الرئيسية والمنحدر الذي يبدأ من الدور اأرضي إلي الدور الثالث (65-3شكل)
 361 مصلي الدار والمصاعد المستخدمة في الدار (64-3شكل)

 368 مسقط أفقي تخيلي )كروكي(  للدور المتكرر للدار (66-3شكل)
 361 شكل أحد اأجنحة من الداخل (61-3شكل)
 361 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (68-3شكل)

 361 علي حمام السباحةأشكال توضح الغرف المفردÊ وبعضヰا يطل  (61-3شكل)

 361 الحمام الخاð بأحد الغرف المفردÊ (15-3شكل)
 315 صور توضح أحد الغرف الثنائية (11-3شكل)
 315 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور وااخرÊ لباÆ غرفة لواæم كل دور (13-3شكل)
 315 المؤدية إلي السلم وكذلك الغرفسلم الヰروÆ الواصل بين اأدوار والممرات الواسعة  (13-3شكل)

صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجヰيز السقف بヰذロ الوحدات كما يوجد  (15-3شكل)
ロاعة الداخلية ووحدات ااضاءâبالسقف سماعات لا 

311 

ااضاءロ المستخدمة صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدات  (14-3شكل)

Êالقاعة الكبير パفرا ロاضاء 

311 

 313 صور توضح شكل الفتحة ومدي قوتヰا في اضاءロ الفراパ دوラ ااحتياÔ إلي ااضاءロ الصناعية (16-3شكل)
 313 صور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنヰاية (11-3شكل)
أماكن وضع المساند والقاعدات للجلوè داخل حمام السباحة وكذلك الدرÔ للنزول إلي صور توضح  (18-3شكل)

 حمام السباحة
315 

 318 صور أحدي محاضرات التوعية والمقدمة من خال احدي الجامعات (11-3شكل)
 385 غرفة التحكم بااضاءロ في جميع أجزاء المبني (85-3شكل)
 385 توجد عند مدخل الدار من الخارÔ صور توضح الكاميرات التي (81-3شكل)
 381 الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءロ الفراパ بشكل طبيعي (83-3شكل)
 383 التراè المكشوف لتヰوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (83-3شكل)
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح مكاラ مبني والموقع   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (85-3شكل)

 Darüşşafaka Residenceالعام 

384 

 Darüşşafaka Residence 384الواجヰة الجانبية لمبني  (84-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 386الواجヰة الرئيسية للمبني من ناحية المدخل الرئيسي  (86-3شكل)
 386 ويقع في الناحية الشرقية للمبني Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (81-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 386الواجヰة الخلفية  لمبني  (88-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381الواجヰة الجانبية  لمبني  (81-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381منطقة ااستقبال لمبني  (15-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 381بヰو المدخل الرئيسي ومنطقة التوæيع لمبني  (11-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 315مسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني  (13-3شكل)

 311 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (13-3شكل)

 313 154رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (15-3شكل)
 Z07 313رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (14-3شكل)

 Z07 313رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (16-3شكل)

 315 155رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (11-3شكل)

 314 155رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (18-3شكل)



 
 
 

  ع 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 1B07,1B08 314رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (11-3شكل)

 1B07,1B08 316رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (155-3شكل)
 316 115رقم  S1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (151-3شكل)
 311 115رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ  (153-3شكل)

 311 333رقم  S1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (153-3شكل)
 318 مسقط أفقي وقطاネ للمطعم (155-3شكل)
 311 صور توضح شكل المطعم من الداخل (154-3شكل)
 311 مسقط أفقي وقطاネ لصالوラ الشاي (156-3شكل)
 355 صور توضح شكل صالوラ شاي من الداخل (151-3شكل)

 355 مسقط أفقي وقطاネ لمنطقة المدخل (158-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 351حمامات السباحة والجيم  لمبني  (151-3شكل)

 351 غرف لأنشطة الفنية واليدوية (115-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 353فراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني  (111-3شكل)

 353 الحمام التركي و استخدام البخار الحار الرطب (113-3شكل )
 Hobo data logger)) 353شكل جヰاæ  (113-3شكل)

 353 شكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بヰا مع وجود نافذロ في اخر الممر إضاءロ الفراパ (115-3شكل)
 355 استخدام أجヰزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي (114-3شكل)

 354 وسائل المساعدÊ المستخدمة  في حمامات السباحة (116-3شكل)
 356 المسنين بヰا للتヰوية الطبيعية التراسا ت المكشوفة لجلوè (111-3شكل)

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 لثالثالفصل ا 

 Darüşşafaka Residence 338نسبة تقيم âكاء المبني في كل من دار بيت العيلة و  (118-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 338نسبة تقيم الراحة الحرارية للمبني في كل من دار بيت العيلة و  (111-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 331نسبة تقيم الغرف واستخدامتヰا للمبني في كل من دار بيت العيلة و  (135-3شكل )
 333 ية الشرقية للمبنيويقع في الناح Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (131-3شكل)

 333 الواجヰة الرئيسية لمبني دار بيت العيلة (133-3شكل)
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح مكاラ مبني والموقع   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (133-3شكل)

 Darüşşafaka Residenceالعام 

333 

 333 السباحة والتراè المحيطة بالمبنيالموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام  (135-3شكل)

 Darüşşafaka Residence 335مسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني  (134-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 334الواجヰة الجانبية  لمبني  (136-3شكل)
 335 مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخل  (131-3شكل)

 334 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (138-3شكل)
 334 مدخل الخدمة من الواجヰة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (131-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 334 الواجヰة الخلفية  لمبني (135-3شكل)
 334 سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي (131-3شكل)
 336 صورロ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنヰاية (133-3شكل)
 336 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (133-3شكل)
 331 موضحا مكاラ الحمام في الغرفة115 رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ  (135-3شكل)
 331 صالة الطعام ملحق بヰا دورات المياロ (134-3شكل)
 331   154رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ وصورÊ لغرفة من نموÔâ  (136-3شكل)
 1B07,1B08 338رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (131-3شكل)

 338 اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØشكل أحد  (138-3شكل)
 331 أشكال توضح الغرف المفردÊ والحمام الخاð بヰا (131-3شكل)
 331 صور توضح أحد الغرف الثنائية (155-3شكل)

 355 العيادÊ الخاصة بالدار  (151-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 355حمامات السباحة والجيم لمبني  (153-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 351فراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني  (153-3شكل)
 355 غرفة المطلة علي حمام السباحة (155-3شكل)



 
 
 

  غ 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 351 منطقة اأدشاì و غرفة تدليك    (154-3شكل)
 353 مسقط أفقي وقطاネ للمطعم وصورロ توضح شكل المطعم من الداخل (156-3شكل)
 353 نتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضياماكن ا (151-3شكل)
 353 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (158-3شكل)
 353 مسقط أفقي وقطاネ وصورロ لصالوラ الشاي ومسقط أفقي وقطاネ لمنطقة المدخل (151-3شكل)
 353 غرفة المكتبة وملحق بヰا حمام (145-3شكل)
 353 وأنشطة متنوعةغرفة لعمل ندوات  (141-3شكل)

 355 صور توضح شكل المطعم من الداخل (143-3شكل)

 354 صور توضح شكل صالوラ شاي من الداخل (143-3شكل)
 355 شكل الشرفات الموجودÊ بالغرف (145-3شكل) 
 355 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (144-3شكل)

 354 المدخلمسقط أفقي وقطاネ لمنطقة   (146-3شكل)
 354 صورÊ توضح شكل الفتحة ومدي قوتヰا في اضاءロ الفراパ دوラ ااحتياÔ إلي ااضاءロ الصناعية (141-3شكل) 
 354 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليヰا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (148-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 356حمامات السباحة لمبني  (141-3شكل)
 356 غرف لأنشطة الفنية واليدوية (165-3شكل)
 356 بヰو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (161-3شكل)
 356 الجراÔ من الداخل واستخدام أرضية هليكوبتر  (163-3شكل )

 Hobo data logger)) 358شكل جヰاæ  (163-3شكل)
 351 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (165-3شكل)
 351 ووحدÊ التحكم صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجヰيز السقف بヰذロ الوحدات (164-3شكل)
 358 شكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بヰا مع وجود نافذロ في اخر الممر إضاءロ الفراパ (166-3شكل)
 351 استخدام أجヰزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي (161-3شكل)
صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدÊ ااâاعة الداخلية  (168-3شكل) 

 والسماعات التي توجد في السقف  
351 

 358 أماكن وضع االمساند والقاعدات للجلوè وكذلك الدرÔ داخل حمام السباحة (161-3شكل )
 Darüşşafaka Residence 345بヰو المدخل الرئيسي ومنطقة التوæيع لمبني  (115-3شكل)
 Darüşşafaka Residence 341الجيم  بمبني  (111-3شكل)

 345 صور للمدخل الرئيسي موضحا عليヰا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبني (113-3شكل)
 341 عرضه ونقطة البداية والنヰايةصور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك  (113-3شكل)
 343 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (115-3شكل)

 343 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (114-3شكل)
 343 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور (116-3شكل)
 Z07 343رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ  (111-3شكل)
 Z07 343رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ  (118-3شكل)
 343 صورÊ توضح أحد الغرف الفردية (111-3شكل)
 343 الحمام الخاð بأحد الغرف الفردية (185-3شكل)
 346 غرف لأنشطة الفنية واليدوية موضحا عليヰا أماكن التكييف المركزي (181-3شكل)
 346 توجد عند مدخل الدار من الخارÔصور توضح الكاميرات التي  (183-3شكل)

 341 ويقع في الناحية الشرقية Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (183-3شكل)
 341 الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءロ الفراパ بشكل طبيعي (185-3شكل)
 348 حمامات السباحةوسائل المساعدÊ المستخدمة  في  (184-3شكل)
 348 صورÊ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنヰاية   (186-3شكل)
 341 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بヰا للتヰوية الطبيعية (181-3شكل)
 341 الفراパ بشكل طبيعيالفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءロ  (188-3شكل)

 341 التراè المكشوف لتヰوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (181-3شكل)

 قـائـمـة الـجـداول

 ð الجدولتعريف  رقم الجدول
 أسس تصميمヰا(الباÆ اأول )مفヰوم دور المسنين و

 الفصل اأول  



 
 
 

  ف 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 1 مقارنة تحليليه ما بين دور المسنين للقادرين ولغير القادرين علي خدمة أنفسヰم (1-1جدول )
 14 1116السكاラ توæيع السكاラ طبقا لفÃات السن والنوネ وفقا للنتائج النヰائية لتعداد  (3-1جدول )
 14 3556توæيع السكاラ طبقا لفÃات السن والنوネ وفقا للنتائج النヰائية لتعداد السكاラ  (3-1جدول )
 16 (3515-3551تقدير أعداد السكاラ طبقا لفÃات السن في منتصف ااعوام ) (5-1جدول )

لنتائج اأولية للتعداد العام للسكاラ وا 1116مقارنة بين التغير في فÃات السن المختلفة بحسب أحصاء  (4-1جدول )
 3556واإسكاラ والمنشات مصر 

11 

 18 3556 -1113كبار السن في تعدادت السكاラ  (6-1جدول )
( تبعا 3531-3511سنة فأكثر حسب النوネ خال الفترÊ ) 65(  التقدير العددي والنسبي لفÃة السكاラ  (1-1جدول )

 باالف(لفرô الخصوبة المتوسط )ااعداد 
18 

(  التوæيع العددي والنسبي للمسنين حسب مراحل الشيخوخة المختلفة والنوネ , حسب البيانات  (8-1جدول )
 1116المتوفرÊ حاليا وطبقا لبيانات التعداد السكاني 

18 

 11 3551توقع الحياÊ عند المياد بالسنوات لكل من الذكور واأناÐ   (1-1جدول )

 31 التي تقدمヰا دور المسنين الخدمات (15-1جدول )

 31 نكاليف ااقامه في كل دور و عدد الدور بالنسبة إلي هذロ التكاليف (11-1جدول )
 51 عدد مراكز الخدمات مقسمة بحسب النوネ , مع عدد المسنين المستفيدين (13-1جدول )

 51 3551و حتي  1185تطور عدد دور المسنين من  (13-1جدول )
 58 تقسيم المسنين بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتヰاء مدÊ اإقامة (15-1جدول )

 58 تقسيم حاات الخروÔ بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتヰاء مدロ ااقامه (14-1جدول )
وجمعيات  اجمالي عدد الجمعيات اأهلية مقسمه حسب المحافظات ,وعدد جمعيات رعاية الشيخوخة (16-1جدول )

 ارباÆ المعاشات
45 

 (الباÆ الثاني )فلسفة تصميم المباني الذكية
 ثالثالفصل ال 

 314 جدول يوضح سمات الذكاء لمبني فودافوラ (1-3)جدول

 311 طرベ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "فودافوラ" القرية الذكية (3-3)جدول

 Gotz headquarters 334جدول يوضح سمات الذكاء لمبني جوتز  (3-3)جدول

 Gotz headquarters 336طرベ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "جوتز"  (5-3)جدول

 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 أولالفصل ا 

 331 للمسنين مع الヰواتف الذكية ICTAبعض الخدمات الذي يقدمヰا المركز الدولي  (1-3)جدول
 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين

 لثانيالفصل ا 
 385 جدول يوضح سمات الذكاء لمبني دار بيت العيلة (3-3)جدول
 383 نسبة الرطوبة ودرجة الحرارÊ الموصي بヰا داخل بعض الفراغات الداخلية في الصيف والشتاء (3-3جدول)
 385 الرياØ ونسبة الرطوبة ودرجات الحرارÊ وسرعة الرياØ لمنطقة أæمير علي مدار السنةاتجاهات  (5-3جدول)

 Darüşşafaka Residence 381جدول يوضح المساحات الخاصة بكل دور من أدوار مبني  (4-3)جدول

 Darüşşafakaوصف للفراغات الموجودÊ في كل دور وفي كل بلوポ من البلوكات الخمس  (6-3)جدول

Residence 

388 

 311 جدول اأجヰزÊ واأكواد الخاصة بヰا المستخدمة في المبني (1-3)جدول

 Darüşşafaka Residence 355جدول يوضح سمات الذكاء لمبني  (8-3)جدول
 (الباÆ الثالث )تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين

 لثالثالفصل ا 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 351النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  (1-3جدول )

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 311النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (15-3جدول )
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 313النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (11-3جدول )

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 315النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (13-3) جدول
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 314النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  (13-3جدول )
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 DARÜŞŞAFAKAالنتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  (15-3جدول )

RESIDENCE 

311 
 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE 318النتائج واأجابات الخاصة بالغرف  لمبني  (14-3جدول )

 335 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  دار بيت العيلة (16-3جدول )
 331 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (11-3جدول )
 333 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (18-3جدول )

 333 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (11-3جدول )

 335 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة (35-3جدول )

 336 النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  دار بيت العيلة (31-3جدول )
 331 العيلةالنتائج واأجابات الخاصة بالغرف لمبني  دار بيت  (33-3جدول )
 333 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحلية  (33-3جدول )
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ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 
ラاإنسا Ôكرة )الطفولة(  إلي رعاية خاصة في يحتا ヨتي السن الヤتأخر كا من مرحヨالسن الヱ

ヱلكن  من جانب العヨヤاء ヱال احÓين, حÿيت بق ر ك ير من ااهتヨاュ فق  مرحヤة الطفولة ,فأما)الشيلوخة(

 ュاヨة الشيلوخة لم تناع نفس الق ر من اإهتヤيه ,مرحヤヨاجب تヱ سنينヨヤة لヤتكامヨالرعاية ال ラانا منا بأヨإيヱ

سنوا  عヰヤヨم ヱعطائヰم ساهヨوا به في خ مة بادهم خاع  ردا لف÷ل ماة ヱاأخاقية ヱجヨيع القيم ال يني

مرحヤة الشيلوخة ليست بأمر مستح Ð بل هي إضافة إلي أラ  ما  ヱإعترافا بヨا ق موا لヨヤجتヨع من خ

مرحヤة عヨرية تفرضヰا سنة ه عز ヱجل ヱإرادته في نヨط التطور الط يعي للヤقه ヱما يرت ط بذلك التطور 

قاع ,شتي من خصائص ع÷ويه تヤヨي عヤي سائر اللヤق الع ي  من الواج ا  كヨا أنヰا تكفل لヰم حقوقا 

تعبدوا إا إياロ وبالوالدين إحسانا إما يبلغن عندポ الكبر أحدهما أو كاهما فا  وقضي ربك أا):تعالي 

تقل لヰما أف وا تنヰرهما وقل لヰما قوا كريما ؛واخفض لヰما جناØ الذل من الرحمة وقل رÆ ارحمヰما 

 .(32,39)سورة اإسراء ,آيه  س( كما ربياني صغيرا

 

 ラا أヨاكヱ ريةヨة العヤرحヨك الヤا  تقرير حقوق تヨب تح ي  أهم السヤا يتطヰي احتياجاتヤلتعرف ع

ヱخصائص الヨجتヨع الذي يعيشوラ فيه ヱاللصائص الヨヨيزロ لヰا ヱالتي تلتヤف باختاف الヨوطن ヱالÓقافة 

ـــ سواء أكاラ ريفيا أュ ح÷ريا ,صناعيا أュ ناميا ــ ヱكذلك نوعية الヰヨارا  ヱالل را  ヱالتجارÆ التي 

تسヰم في تشكيل ヱصياغة ال ناء الفكري ヱالعقヤي لヨヤسن ヱتح د مامح  اكتس وها في حياتヰم ,ヱكヰヤا عوامل

ヱمع ヱمن ناحية أخري ヰا من ط اع ヱسヤوكيا  ヱردヱد أفعاع ,التركيب النفسي لشلصيته ヱما يستت ع

التي تتكامل ااهتヨاュ العالヨي بتكنولوجيا اأنヨÿة ヱاأجヰزة الذكية ヱظヰور ما يعرف باسم الヨ اني الذكية 

ل يÃة من استل اュ لヤطاقة ヱالتحكم في درجة الحرارة ヱاإضاءة ヱالصو  ヱاأمن ヱاأماラ فيه أنヨÿة ا

كافة ヱال ヱر الذي تヤع ه هذロ الヨ اني في الحفاظ عヤي الطاقة ヱتوفير  باستل اュ نÿم إدارة الヨ ني اتوماتيكيا

 س ل الراحة لヤ يÃة ال اخヤية.

 

نج  أラ خصائص التحرر الفكري ヱااجتヨاعي في ヱبالعودة إلي ب اية نشأة ما يعرف بـ"دヱر الヨسنين",

ال ヱع الヨتق مة ق  أسヨヰت خاع النصف الÓاني من القرラ العشرين في إعادة صياغة الヨنÿومة 

بヨا ت÷ヨنته من طغياラ لヨヤادة ヱسيطرتヰا عヤي جヨيع مÿاهر ヱمجريا  الحياロ اليومية مヨا ااجتヨاعية 

ء بتحسين مستوي دخولヰم دラヱ النÿر إلي أي اعت ارا  تس ب في تفكك الرヱابط اأسرية ヱانشغاع اأبنا

الヨسنين الذين ا يج ラヱ مشكヤة من هنا تفاقヨت ,أヱ مسÃوليا  إنسانيه أヱ أخاقيه تヤヨيヰا عاقتヰم بوال يヰم 

من يرعاهم ヱيتولي شÃونヰم في هذロ الヨرحヤة العヨرية الحرجة مヨا دفع حكوما  تヤك ال ヱع إلي مواجヰة 

هذロ الヨشكヤة ااجتヨاعية بإنشاء نوعيه مستح ثه من الヨ اني تعرف باسم "دヱر الヨسنين" إقامة الヨسنين 

ヰاعية لヨااجتヱ النفسيةヱ تق يم الرعاية الصحيةヱ اヰدينية ب ヱيه أヤأه ヱا  حكومية أヰا جヰتتولي إدارتヱ م

 المشكلة البحثية-1
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زانيا  ال÷لヨة إنشاء تヤك ال ヱر ヱإع اد حرصت هذロ الحكوما  عヤي توفير الヨيヱمنذ ذلك الحين 

 ヱتواصヰヤم مع مجتヨعاتヰم. لヨسنين ヱرعايتヰم في محاヱلة ل مجヰملتأهيل اال رامج الازمة 

رفض غال ية الヨجتヨع لفكرة انتقاع الヨسنين لإقامه ب ヱر خاصة بヰم ヱتف÷يヤه  ف الرغم منأما في مصر ,

أラ يتولي رعايتヰم ヱااهتヨاュ بشÃونヰم أقرÆ اأشلاص إليヰم من اأبناء أヱ اأحفاد أヱ اأقارÆ تط يقا 

ناجヨه لتعاليم اأدياラ السヨاヱيه ,إا أラ تفاقم الヨشكا  ااقتصادية ヱااجتヨاعية من جانب ヱالتطورا  ال

عن التأثر بÓقافا  أجن يه من جانب أخر أدي إلي ضعف تأثير ال ع  ال يني عヤي الヨجتヨع مヨا تس ب في 

تفكك الترابط ااجتヨاعي لأسرة الヨصرية خاصة في الラ ヨ , لذلك أص ح ヱجود دヱر الヨسنين ヱاقعا 

بع د مح د من  أ مヨヤوسا فرض نفسه عヤي الヨجتヨع الヨصري في الس عينيا  من القرラ العشرين حيث ب

 36دارا عヤي مستوي 363هذロ ال ヱر تزاي  بヨرヱر الوقت حتي بヤغ ع دها في الوقت الحالي أكÓر من 

 محافÿة.

ヱلكنヰا ا  من إنشاء ع د ك ير من "دヱر الヨسنين" رغمانه  ヱعヤي هذا يヨكن تح ي  أبعاد الヨشكヤة ال حÓية

ヱ سنينヨヤتنوعة لヨا  ال ヤتطヨماتوفر الヰتش ع احتياجات ヱ اللاصةヤغير يل احتا تقヤم لヰاجヱ, هذا باإضافه

 في حاجةع ュ استل اュ التقنيا  الح يÓة لتوفير س ل الراحة ヱاأماラ لヨヤسنين مヨا يجعل الヨسن دائヨا إلي 

ロ ع العالم النامي إلي من يساعヱسنين في دヨر الヱل دÿلذلك تヱ, ا مصرヰمنヱ  ي أساليبヤة ع ヨب ائية معت

 Æالغر ラأساليب متطويستعفي حين أヱ ل تكنولوجيا عالية الكفاءةヨني. رة ヨل في الヨستعヨلراحة ال 

 

 
يعت ر هذا الヨوضوع من الヨواضيع التي لم نتطرق اليヰا كÓيرا في الوسط الヨعヨاري الヨصري سواء  -

ヱية أヨي مستوي ال راسة اأكاديヤية ما  عヤحヨم ال راسا  السابقة الÿمعヱ نةヰヨارسة الヨي مستوي مヤع

 .النادرة هي إا ع ارة عن بعض الヨقاا  في الヨجاا  الヨعヨارية أヱ الن ヱا  أヱ الرسائل

أما عヤي الصعي  الغربي فإنه يتم انعقاد الع ي  من الヨ½تヨرا  ヱال راسا  اللاصة بヨوضوع دヱر  -

 ,كヨا تم عヨل م½سسا  خاصة بذلك.الヨتطورة ヱالヨ اني الذكية الヨسنين ヱاستل اュ التكنولوجيا 

 ヱر الヨسنين بالرص  ヱالتحヤيل الヨستل مة أح Ð التقنيا  الح يÓة في تناヱله لتكヨن أهヨية ال حث  -

ヱ يم الذكيヨة في التصヤÓヨالم ロهذ ュمعرفة م ي استل اヱ يヨالعالヱ يヤحヨال Ôوذヨقارنة بين النヨ

 التقنيا .

 

 
يヰ ف ال حث إلي رص  ヱتحヤيل لヨヤعايير ヱاأسس التصヨيヨية التي تتطヰ ヤا الصياغة التصヨيヨية لヨ اني 

دヱر الヨسنين ヱفقا لراحة الヨقيヨين بヰا ヱباستل اュ التقنيا  الح يÓة ,بヨا يتفق ヱمجヨوعة ااحتياجا  التي 

 أهمية البحث والدراسات السابقة-3
 

 أهداف البحث-3
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بヨا يÓヨل ヱ,تヨع من حولヰااجヰا الヨستヰ ف بالヨجتفرضヰا خصائص تヤك الفÃة العヨرية في ظل تفاعヰヤا ヱان م

 , ヱالتعرف عヤي موقف دヱر الヨسنين من تكنولوجيا الヨ اني إضافة عヨヤية ج ي ة لل مة الヨجتヨع الヨصري

فكرة الヨ اني الذكية  استل اュفيヰا تم يالتي نヨاذÔ العالヨية ヱالヨحヤية الالذكية ,ヱذلك من خاع دراسة بعض 

ين ,ヱالذي يヨكن من خاله التوصل إلي طريقة لتقييم ヱكذلك الوصوع إلي م خل لتقييم أداء دヱر الヨسن

يادة الوعي عن  الヨعヨاري ヱاي÷ا ز ,بشكل عاヱ ュالヨحヤية بشكل خاص ةأداء دヱر الヨسنين العالヨي

 .الヨصري بأح Ð النÿم التكنولوجية الヨستل مة عالヨيا في الヨ اني في العصر الح يث

 

 
تصヨيヨية ل ヱر الヨسنين يتم ات اعヰا أثناء إنشاء أي دار مسنين ヱاي÷ا بع  يجب ヱضع مامح ヱمعايير  -

غراض ين معاصرة تساع  عヤي تヤ يه جヨيع اأاانتヰاء من بنائه لكي نحصل عヤي دヱر مسن

ヱا ال ヤتطヨ تنوعةヨال ヤسنينلヨ. 

ي½دي إلي  التط يق الصحيح لヤتكنولوجيا ヱاستغاع أح Ð ما توصل اليه العヤم في مجاع الヨ اني الذكية -

ما ロ مراعامع به  منتج معヨاري ذكي متق ュ تكنولوجيا ヱمتوافق في ذا  الوقت مع ال يÃة الヨحيطة

 يヤي:

o   ل دعم العاقاÓال شري أستل امه في أنشطة حياتية أخري م  ヰالجヱ توفير الوقت

 اإنسانية.

o ا  الطاقヰالصناعية ,الحرارة ,استヱ ة ,الصو  الراحة بالتحكم في )اإضاءة الط يعية

 نوعية الヰواء ,....الخ(. , ,اأجヰزة

o   زة عن بعヰإدارة اأجヱ التحكم في تشغيلヱ مة الحريقヱالسامة عن طريق مقاヱ اأمن

  ヱسヰولة الصيانة.

 

 
 سيتم تط يق ال راسة عヤي مستويين :

ヱعヨل دراسة دراسة الヨفاهيم ヱاأسس التصヨيヨية ل ヱر الヨسنين ヱالヨ اني الذكية  الヨستوي اأヱع : -

 .لكل منヨヰا تط يقية أمヤÓه عالヨية ヱمحヤية

التط يقا  التي استل اュ فيヰا التصヨيم الذكي عヤي دヱر الヨسنين في دراسة يشヨل الヨستوي الÓاني :  -

 دヱر الヨسنين من فكرة التصヨيم الذكي.بعض اأمヤÓة العالヨية ヱالヨحヤية ヱالتي تعكس بوضو  موقف 

 

  

 فرضيات البحث-5
 

 البحثمجال -4
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لヤوصوع إلي أه اف ال حث ヱإث ا  فرضياته ,ات ع ال حث منヰج يعتヨ  عヤي التكامل بين ثاثة محاヱر من 

 محاヱر العヨل التالية:

 يヤيヤج ااستقرائي التحヰنヨع :الヱحور اأヨرية( الÿال راسة الن( 

 ヱالヨ اني الذكية الヨسنيندヱريتم فيه تناヱع الヨشكヤة ال حÓية عن طريق جヨع الヨعヤوما  الازمة عن 

ヱدراسة النÿريا  الヨتعヤقة بالヨوضوع ال حÓي من خاع التعرف عヤي ال راسا  النÿرية ヱالتط يقية 

ربط فيヨا بينヰا التي س ق أラ تناヱلت الヨواضيع الرئيسية الヨتعヤقة بال راسة ال حÓية ,ヱجヨعヰا معا ヱال

لヤوصوع إلي قاع ة قوية من الヨعヤوما  التي يヨكن أラ ترتكز عヤيヰا هذロ ال راسة في تحقيق اأه اف 

ヱيتم ذلك بأسヤوÆ ال حث العヨヤي في جヨيع الヨراجع العヨヤية الヨلتヤفة )سواء مراجع , الヨرجوة منヰا

لصصين ,ヱكذلك محヤية أヱ عالヨية( ヱمجا  متلصصة ヱأبحاヱ, Ðنشرا  م½تヨرا  ل احÓين مت

تقارير ヱبيانا  إحصائية لヨجヨوعا  عヨل ヱمنヨÿا  ملتヤفة ヱذلك في جヨيع النقاط ال حÓية التي 

تناヱلتヰا ال راسة ال حÓية ,بヨا ي÷ヨن إكتヨاع قاع ة الヨعヤوما  الازمة إستيفاء جヨيع اأراء الヨلتヤفة 

 الヨتعヤقة بالヨوضوع.

 

 ج الوصفيヰنヨاني :الÓحور الヨي اني الヨال راسة التط يقية( ال( 

يشヨل تقييم أداء دヱر الヨسنين ヱالヨ اني الذكية من خاع دراسة ヱتحヤيل بعض النヨاذÔ العالヨية 

اأسس التصヨيヨية بヰم ヱال راسة الヨي انية  الヨفاهيم ヱ ヱمعرفة م ي تحقيق ヱالヨحヤية لكل من منヨヰا

وضع الراهن ,اما النヨاذÔ لヤحصوع عヤي الヨعヤوما  الازمة ヱلヤتعرف عヤي ال لヤنヨاذÔ الヨحヤية 

 العالヨية فيتم محاヱلة الوصوع إلي أح اÐ الヨعヤوما  عنヰا.

 

 ラقارヨي الヤيヤج التحヰنヨالث :الÓحور الヨال 

يشヨل دراسة تحヤيヤية مقارنة ヱإستヨارة إست ياラ رأي بين الحاا  ال راسية الヨحヤية ヱمÓياتヰا العالヨية 

في اارتقاء ب ヱر الヨسنين الヨصرية إلي بعض من التوصيا  التي من شأنヰا تساهم  لヤوصوع إلي

 الヨستوي الذي يヨكن أラ تنافس أヱ ت÷اهي دヱر الヨسنين العالヨية.

من خاع الヨحاヱر السابق ذكرها الヨشتヤヨة عヤي دراسة نÿرية ヱأخري تط يقية ل ヱر الヨسنين ,ヱمن خاع 

ك ر شريحة مヨكنة , تم تحヤيل ال يانا  ヱالヨعヤوما  لヤوصوع توزيع إستヨارا  إست ياラ الرأي عヤي أ

  لヤنتائج النヰائية ヱعرضヰا في الجزء اللاص بヰا. 

 

 

 -أبواÆ : أربعتم تقسيم الدراسة إلي 

  اأول Æالبا(:اヰوم دور المسنين وأسس تصميمヰمف) فصول Ðمن ثا ラويتكو: 

 هيكل البحث ومكوناته-1
 



 
 
 

 ロ  

ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

يتم فيه التعريف ب ヱر الヨسنين ヱخヤفية تاريليه لヰا ,ヱكذلك النوعيا   الヨسنينالفصل اأヱع :مفヰوュ دヱر 

 اطا  الヨطヤوبة لعヨل دヱر الヨسنين.الヨلتヤفة لヨستل مي دヱر الヨسنين ヱاأنشطة التي تヨارس بヰا ヱااشتر

 يتم من خالヰا معرفة عناصر تنسيق الヨوقع ヱالفراغا  اأسس التصヨيヨية ل ヱر الヨسنين Óاني:الفصل ال

  ヱكذلك نヨوذÔ لتصヨيم مشرヱع  الヨلتヤفة ل ヱر الヨسنين ヱمواد النヰو ヱالتشطيب ヱالتركي ا  الヨستل مة

 دار مسنين.

 فيヰا دراسة ل ヱر مسنين في مصر ヱخارÔ مصر ヱفقا لヨعايير ヱيتم الفصل الÓالث: ال راسة التط يقية

 .ヱأسس تصヨيم دヱر الヨسنين

 

 (: الثاني Æفصولفلسفة تصميم المباني البا Ðمن ثا ラويتكو )الذكية: 

ヱبه خヤفية تاريلية لヨヤ اني الذكية ヱكذلك شر  لヨفヰوュ هذロ الヨ اني التعريف بالヨ اني الذكية الفصل اأヱع :

 الح يÓة في تصヨيم ヱتشغيل  مÓل هذロ الヨ اني. ヱكيفية استل اュ التقنية

اأنヨÿة الヨتطورة في هذロ الヨ اني ヱيتح Ð هذا الفصل عヤي  أسس تصヨيم الヨ اني الذكيةالفصل الÓاني: 

ヱنÿرة اقتصادية عنヰا ヱالتكامل بين اأنヨÿة , ヱكذلك مكونا  النÿاュ الذكي ヱتعريفه ヱمواد ال ناء الذكي 

 ヱ الواجヰا  الذكية.

 ヱيتم فيヰا دراسة لヨヤ اني الذكية في مصر ヱخارÔ مصر ヱفقا لヨعايير الفصل الÓالث: ال راسة التط يقية

 .ني الذكيةヱأسس تصヨيم الヨ ا

 

 الثا Æلثالبا (: اヰفصولالتصميم الذكي علي دور المسنينتطبيقات استخدام في Ðمن ثا ラويتكو ): 

ヱيتم تناヱع الطرق التي تجعل الヨ اني دヱر الヨ اني الذكية في تヤ يه احتياجا  دヱر الヨسنين الفصل اأヱع:

 لヨヤسنين.الذكية مكاラ مÓالي لヨヤسنين ヱمنÿومة عヨل الヨ اني الذكية 

كي في دヱر الヨسنين في مصر ヱ خارجヰا مت التصヨيم الذأمヤÓة استل الفصل الÓاني : ال راسة التط يقية 

 ヱفقا لヨعايير ヱأسس مع ة مس قا.

ヱيتم في هذا الفصل أخذ اراء دراسة تحヤيヤية لヨヤقارنة بين النヨاذÔ العالヨية ヱالヨحヤية الفصل الÓالث 

الヨقارنة بين النヨاذヱ Ôمعرفة م ي ع استヨارة است ياラ رأي , ヱكذلك ين في دヱر الヨسنين من خامالヨستل 

 تحقيق اأسس التصヨيヨية ل ヱر الヨسنين ヱالヨ اني الذكية بヰا 

 

  Æالرابعالبا (:من النتائج والتوصيات ラويتكو )فصلين: 

ب ヱر الヨسنين اأسس ヱالヨعايير التصヨيヨية ヱكذلك الヨامح اللاصة يتم فيه تح ي    الفصل اأヱع: النتائج

 ヱما توصヤنا إليه من نتائج بع  التحヤيل ヱالヨقارنة. ヱكيفية استل اュ التقنيا  الح يÓة, الヨعاصرة

يت÷ヨن مجヨوعة من التوصيا  العامة التي ت عم تصヨيヨا  دヱر الヨسنين   الفصل الÓاني :التوصيا 

 الヨحヤية ヱكيفية تأثرها ب ヱر الヨسنين العالヨية.



 
 
 

 ヱ  

ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا رصد وتحليل دور المسنين 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 

 

 

 

 

 

 

 البحثيةهيكل الدراسة 

 الجزء النظري
 

 التطبيقيالجزء 
 

خヤفية عامة عن 
دヱر الヨسنين 
 ヱأسس تصヨيヰヨا

خヤفية عامة عن 
الヨ اني الذكية 
 ヱأسس تصヨيヰヨا

دراسة أمヤÓة 
تط يقية استل ュ فيヰا 
التصヨيم الذكي في 
دヱر الヨسنين في 
 مصر ヱخارجヰا
ヱتشヨل اب اء رأي 
 ラمن خاع ااست يا

 بينヰم ヱكذلك مقارنة

التط يقي الجزء 
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الヨسنين ヱالヨ اني 
الذكية كاً عヤي 

ロ ح 

 النتائج والتوصيات
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 ال اÆ الرابع
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 أسس تصميمヰا  و :مفヰوم دور المسنينالباÆ اأول 
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م½سسة سكنية, تق ュ الرعاية الط ية ヱغير الط ية ل عض الヨسنين تعرف عヤي أنヰا  دار رعاية الヨسنين

ヱفي بعض الحاا  تق ل فÃا  أصغر سنا بس ب الヨرض سنة أヱ أكÓر  63مヨن ي ヤغوラ من العヨر 

 بأنヰا دار,ヱيヨكن تعريفヰا اي÷ا  .ヱت ذع قصارン جヰ ها لتوفير جو عائヤي مريح لقاطنيヰاヱالعجز أ

الヨسنين يتوفر فيヰا اسヤوÆ الحياة الكريヨة ヱتق يم برنامج الرعاية الصحية  إجتヨاعية مع ة ヱمجヰزة إقامة

  .ヱاإجتヨاعية ヱالترヱيحية الヨناس ةヱالÓقافية  ヱالنفسية

ヱكية خاصةヤالشرق ذا  م ラا ヤبعض بヱ Æسنين في الغرヨر رعاية الヱُم دÿشركا ,  .مع ロا ت يرヰ÷بعヱ

تحاヱع تحقيق الربح لヨالكيヰا. ヱبع÷ヰا اآخر ترعاロ جヨاعا  دينية ヱأهヤية اتحاヱع كسب الヨاع. ヱتل÷ع 

منヰا الحصوع عヴヤ ترخيص, ヱيتم التفتيش عヤيヰا  دヱر رعاية الヨسنين أحكاュ القانوラ, حيث يطヤُب

بصورة دヱرية لヤتأك  من أنヰا تت ع هذロ القوانين. ヱق  تكوラ الヨستشفيا  التلصصية الصغيرة اللاصة 

دヱرًا لرعاية الヨسنين أيً÷ا. فعヴヤ س يل الÓヨاع, في الヤヨヨكة الヨتح ة, ت عヴ بعض مستشفيا  اأمومة 

  .3 اللاصة دヱرًا لヤرعاية

مفヰوュ دار الヨسنين في عالヨنا الヨعاصر من مجرد م½سسه إيوائيه ملصصه إقامه ヱأعاشة الヨسنين تغير 

لي مفヰوュ أكÓر رحابه ヱإنسانيه يرتكز عヤي تق يم ملتヤف أنواع الرعاية الصحية ヱالنفسيه ヱالÓقافيه إ

ヨيه ヱالヨناÜ اأسري . ヱااجتヨاعيه ヱالتريفيヰة لヨヤسنين الヨقيヨين بヰا في بيÃيه سكنيه تتسم باألفه ヱالحヨي

صاحب هذا التغيير في الヨفヰوュ تحوع أساسي في التفكير يرتكز عヤي دمج اللصائص ヱالسヨا  التقヤي ية 

ستقاليه ヱالق رロ عヤي التحكم ヱااختيار ヱتأكي  الヰويه الشلصية مع مفヰوュ لإسكاラ مÓل اللصوصية ヱاا

 .الヨ½سسه العاجيه كفヤهاأماヱ ラالرعاية الصحية الذي ت

لم تع  تقتصر ヱظيفة دار الヨسنين الヨعاصرロ عヤي رعاية الヨسنين الヨقيヨين بヰا فقط  , من ناحيه أخري

ヱلكتヰا اتسعت لتشヨل رعاية الヨسنين الヨقيヨين في الヨجتヨع الヨحيط بتق يم ملتヤف أنواع الل ما  التي 

ا اإمكاラ بحيث يحتاجونヰا لت عيم استقاليتヰم ヱلتشجيعヰم عヤي ال قاء في مساكنヰم اللاصه ق ر 

ي÷طرラヱ إلي اانتقاع لإقامة في دار الヨسنين إا عن ااحتياÔ إلي رعاية ヱخ ما  خاصه ヱمكÓفة ا 

تتوافر لヰم في مسكانヰم. يヨكن تق يم هذロ الل ما  من خاع بعض فراغا  ال ار مÓل الヨطعم أヱ قسم 

إلي الヨسنين في مسكانヰم اللاصه  العاÔ الط يعي أヱ العيادا  اللارجية أヱ من خاع توصيل الل ما 

مÓل الوج ا  الساخنه ヱالل ما  الصحيه ヱالشلصية ヱالヨنزلية مヨا أدي إلي تعÿيم ヱظيفة ال ار ヱتعヨيم 

مة الヨجتヨع الヨحيط بヰا من خاع  ثر ヱالفعاع في خهويتヰا ヱتأكي  ヱإظヰار دヱرها الヨ½ فائ تヰا ヱت عيم

 .3تهق رتヰا عヤي تヤ ية مجヨوعة متنوعة من إحتياجا

                                                 
  حث العربيلヤموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الヨص ر :  3
 3119 -جامعة عين شヨس    -هن سة  كヤية   -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3

 -التعريف بدور المسنين :1 -1
 

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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مؤسسه إجتماعيه âات طابع سكني مخصصه  مヨا س ق , يヨكن تعريف دار الヨسنين الヨعاصرロ بأنヰا "

ومجヰزロ إقامة المسنين اأصحاء أو الضعفاء في مناÜ أسري وحميمي وتوفر مختلف نوعيات 

 1,3 " الخدمات و الرعايه لنزائヰا وللمسنين المقيمين في المجتمع المحيط بヰا

 
دヱر الヨسنين كنوعيه ج ي ロ من الヨ اني خاع القرラ اللامس عشر حيث تم إستل امヰا  في أヱرヱبا نشأ 

 ュإطعاヱ اجئ إيواءヨع مينكヨالヱ ا  ك ار السن من الفقراءヰヤويヨتヱ اヰك ار التجار إنشائヱ تولي الن اءヱ

هذロ ال ヱر توافر الرعايه الصحيه الازمه لنزائヰا  . رغم ذلك , افتق   أヱ مヰÿريه ل ヱافع إنسانيه

ヱتعارضت تصヨيヨاتヰا مع ضعف الق ار  ال  نية ヱاإدراكيه الヨح ヱدロ لヨヤسنين باحتوائヰا عヤي الع ي  من 

الヨعوقا  الヨعヨارية التي حالت دラヱ توافقヰا ヱتヤ يتヰا لヨتطヤ ا  ヱاحتياجا  الヨسنين . ظل هذا الوضع 

بالヨسنين نتيجة الزيادロ  القرラヱ التاليه حتي ب اية القرラ العشرين التي شヰ   اهتヨاما مヤحوظاヨا خاع قائ

ي بالヨجتヨعا  الغربية لتطور الرعاية الصحية ヱتكنولوجيا صناعة اأدヱية ヱالذالヨ÷طردロ في أع ادهم 

الヨتعヤقة  ヱاأبحاÐ تفاع متوسط العヨر . أدي ذلك إلي تكÓيف ال راسا رد الوفيا  ヱاصاح ه قヤة ع 

 ラا أسفر خاع الربع قرヨسنين بصفه خاصه مヨر الヱ بヱ سنين بصفه عامهヨاني اللاصة بال ヨبنوعيا  ال

اأخير من القرラ الヨاضي عن ظヰور نوعيا  مستح ثه منヰا خاليه من الヨعوقا  ヱمائヨه لق را  

 سيه. ヱاحتياجا  الヨسنين سواء الヨعيشيه أヱ الصحيه أヱ ااجتヨاعيه أヱ النف

 

ヨساااع ا  ヱالرعايااه حيااث كاناات تقاا ュ ال سرعايااه ك ااار الساان فااヴ مصاار باا أ  منااذ عヰاا  الفراعنااة أمااا 

 . عاماااااااااااااه بينヨاااااااااااااا ك اااااااااااااار السااااااااااااان بصااااااااااااافه خاصاااااااااااااه بصااااااااااااافه لヨヤحتااااااااااااااجين

ヱヱاヨالس ラجاء  ااديا ヴاヤا عヰヨت تعاليÓح ヴسانلتاوفير اليه التヨヤ   ر  هاذة  سا ل الراحاةヨاساتヱ رعايتاهヱ

 . الرعايااااااااااااااه دラヱ حاجااااااااااااااه لتاااااااااااااا خل ايااااااااااااااه انヨÿااااااااااااااه حكوميااااااااااااااه اヱ اهヤيااااااااااااااه

كانت رعايه الヨسنين فヴ ذلاك الوقات قاصارة عヤاヴ بياو  ااقاماه لヨヤسانين ヱفي أヱاخر القرラ التاسع عشر 

التااヴ انشااÃت عاان طريااق الجاليااا  ااجن يااه ヱالتااヴ ترعااヴ طوائااف معينااه ヱتكااوラ قاصاارة عヤااヴ ابناااء هااذة 

ヱالجاليااه  سヱالجاليااه اايطاليااه بالقاااهرة  ساヱ الطوائااف فقااط مÓاال ) جاليااه الفاتيكااラ بااسااكن ريه  الجالياا 

ヱغيرهااا ( حيااث كاناات قااوة الاارヱابط ااسااريه ヱالعاقااا  ااجتヨاعيااه عائقاااً لحاجااة الヨجتヨااع  ساليونانيااه 

 قاوة إلاياإضاـافة الل مة ヱحرص اأسـرة الヨصرية عヴヤ رعاية مسنيヰا من خالヰـا بهذロ الヨصري لÓヨل 

 .العـادا  ヱالتقالي  التي تجُرュ عヴヤ اأسرة إي اع مسنيヰا داخل دار إقامة الヨسنين

                                                                                                                                            
 

1 BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD -
1997 
2 REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س JOHN WILEY 
AND SONS  , INC - 1994 

 -الخلفية التاريخية لدور المسنين ونشأتヰا : 1-3
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 ュعا ヴسسا   3898ف½ヨتوجيه ال ヴرا هاما فヱلع ت د ヴالتヱ اعيهヨااجت ラوÃزارة الشヱ تم انشاء

 .ادياヱالجヨعيا  التヴ ترعヴ فÃة ك ار السن ヱااشراف عヴヤ الل ما  القائヨه ヱدعヰヨا فنيا ヱم

ヱت ヤور ذلك فنيـاً بإنشـاء إدارة رعاية الヨسنين ضヨن الヰيكل التنÿيヨي لإدارة العامة لأسـرة ヱالطفولة   

 ュم   3866في عـاヰبرامج لرعايتヱ ا رعايه ك ار السن تق يم انشطةヰعاتق ヴヤبانشاء هذة اادارة اخذ  عヱ

ヱ مع ,  اامكانيا  الヨتيسرة ل يヰم ماديا ヱفيناヱتق ュ بعض الل ما  التヴ يحتاجوラ اليヰا ヱفقا لヨヤتا  من 

مرヱر الوقت ヱنتيجه لتطور الرعايه الصحيه ヱارتفاع متوسط العヨر ヱلزيادة أع اد شريحة الヨسنين في 

 33فق  قامت بانشاء بعض دヱر ااقامه لع د " الヨجتヨع ヱمع تفاقم الヨشكا  ااجتヨاعية ヱاإقتصاديه , 

كن ريه بينヨا الヨحافÿا  بااقاليم لم تتق ュ لطヤب هذة الヨشرヱعا  لع ュ " دار معヰヨÿم بالقاهرة ヱااس

 . حاجه الヨجتヨع بヰا لヤل مه

 

 ュ م رغم عヰي خ مة أنفسヤسنين القادرين عヨي الヤع ロقت قريب قاصرヱ يه حتيヤحヨسنين الヨر الヱت دヤظ

ه مヨا دفع الجヰا  قا  الحركيヱذヱي اإعا ماءمتヰا إستق اع الヨسنين غير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم

له في اأヱنه اأخيرロ إلي تشجيع إنشاء دヱر الヨسنين ملصصه لヰم رغم ع ュ كفايتヰا استيعاÆ الヨسÃو

% من ع د 31هذロ النوعيه من الヨسنين الヨحتاجين إلي رعايه خاصه ヱمكÓفه ヱالذين يヤÓヨوラ أكÓر من

  ه في ثاÐ محافÿا  فقط .دヱر موزع 6الヨسنين الヨقيヨين بال ヱر حيث ا يزي  إجヨالي ع دها عن 

 

ヱمع مرヱر الوقت توسعت اادارة فヴ انشاء هذة ال ヱر نÿرا لتزاي  ااق اع عヴヤ ااقامه بヰا نتيجه 

ヨال ヴح ثت ف ヴجالتغيرا  ااقتصاديه التヴヤا يヨاعيه فق  ت رجت كヨكذلك التغيرا  ااجتヱ عヨت :  

 

3)  ュعا ヴسنين "  3891فヨلصصه لرعايه الヨر الヱ غ ع د الヤدار 62ب ". 

3)  ュعا ヴفヱ3881 " سنينヨلصصه لرعايه الヨر ااقامه الヱغ ع د دヤدار 89ب "  

9)  ュعا ヴفヱ3111 " ر ااقامه لك ار السنヱغ ع د دヤدار319ب ". 

" دار موزعه عヴヤ معÿم محافÿا  الجヰヨوريه 333حتヱ ヴصل ااラ ع د دヱر ااقامه لك ار السن " (2

 3. هذロ الل مه فヴ محافÿا  الوجه الق ヱヴヤتقف العادا  ヱالتقالي  حاليا دラヱ انتشار 

ヱヱقعت عヤيه الخطة الدولية للشيخوخة" ヱمن بع  الヨÓانيا  ظヰر مشرヱع اأمم الヨتح ة في اع اد " 

 .3113مصر في م ري  سنه 

 ヱكانت هذロ اللطة لتحقيق بعض اأه اف ヱمنヰا:

 جعل اأヱع من شヰر أكتوبر من كل عاュ عي ا لヨヤسنين. (3

ヱالتي تヰ ف إلي التنسيق بين الوزار  ヱالヰيÃا   339لرعاية الヨسنين برقم  عヤياتشكيل لجنة  (3

 لヤوصوع إلي خطة عヨل مشتر .

                                                 
 3117ュ ساإجتヨاعヱ  ヴزارة الت÷امن -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن  3
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من الوح ا  ااجتヨاعية اس وعا اヱ شヰريا ثم اادارة ااجتヨاعية ثم  ب ايةヱيتم التفتيش عヤي دヱر الヨسنين 

 3الヨ يرية الヨعنية ثم الوزارة.

 
 ラاني من القرÓتق مة خاع النصف الヨع الヱ اعي في الヨااجتヱ ت خصائص التحرر الفكريヨヰأس

العشرين في إعادة صياغه الヨنÿومة ااجتヨاعية بヨا ت÷ヨنته من طغياラ لヨヤادヱ ロسيطرتヰا عヤي جヨيع 

ستوي مÿاهر ヱمجريا  الحياロ اليوميه مヨا تس ب في تفكك الرヱابط اأسرية ヱانشغاع اأبناء بتحسين م

دخولヰم دラヱ النÿر إلي أي اعت ارا  أヱ مسÃوليا  إنسانيه أヱ أخاقيه تヤヨيヰا عاقتヰم بوال يヰم . من هنا , 

ヤك ال ヱع إلي مواجヰة هذロ الヨشكヤه مヨا دفع حكوما  ت تفاقヨت مشكヤة الヨسنين الذين ايج ラヱ من يرعاهم

إقامه الヨسنين بヰا ヱتتولي  لمسنين"دور ااإجتヨاعية بإنشاء نوعيه مستح ثه من الヨ اني تعرف باسم "

إدارتヰا جヰا  حكوميه أヱ أهヤيه أヱ دينيه . ヱحرصت هذロ الحكوما  عヤي توفير الヨيزانيا  ال÷لヨه 

 د برامج تأهيل الヨسنين ヱرعايتヰم.إنشاء تヤヤك ال ヱر ヱإع ا

 

÷ヤيヰم أヱ ラفي مصر ヱبرغم رفض غال ية الヨجتヨع لفكرة انتقاع الヨسنين لإقامة ب ヱر خاصه بヰم ヱتف

Æاأقار ヱم من اأبناء أヰاأشلاص إلي Æم أقرヰيتولي رعايت  ヱ شكا  اإقتصاديةヨتفاقم ال ラاإ أ ,

ااجتヨاعيه ヱالتطورا  الناجヨه عن التأثر بÓقافا  أجن يه ヱكذلك ضعف تأثير ال يني عヤي الヨجتヨع ادي 

أص ح ヱجود دヱر الヨسنين  لذالأسرة الヨصرية خاصه في الラ ヨ ,الي ح Ðヱ تفكك الترابط ااجتヨاعي 

ヱاقعا مヨヤوسا فرض نفسه عヤي الヨجتヨع الヨصري في الس عينيا  من القرラ الヨاضي حيث ب أ بع د مح د 

" عヤي مستوي 333من هذロ ال ヱر تزاي  بヨرヱر الوقت حتي بヤغ ع دها في الوقت الحالي أكÓر من "

ن إلي دヱر ت½ヱيヰم ヱتوفر لヰم متطヤ اتヰم الجヰヨورية مع ヱجود قائヨه انتÿار طويヤه من الヨسنين الヨحتاجي

 اللاصه.

 

 
 تنقسم دヱر الヨسنين إلي أربعة نوعيا  أساسية:

 دヱر الヨسنين لヤقادرين عヤي خ مة أنفسヰم. 3-9-3

 لغير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم.دヱر الヨسنين  3-9-3

 اأغراض.دヱر الヨسنين متع دة  3-9-9

 .)مصحا  الヨسنين( مراكز الرعاية الصحية لヨヤسنين 3-9-2

 (ヱ3-3فيヨا يヤي شكل يوضح هذロ النوعيا  الヨلتヤفة )شكل

                                                 
 3117ュ س ヱزارة الت÷امن اإجتヨاعヴ -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن  3
 

   -نشأÊ دور المسنين : 1-3-1
 

   -تصنيف دور المسنين وأنواعヰا المختلفة : 1-3
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كروكي مجسم يوضح النوعيات المختلفة إسكاラ ودور المسنين وعاقتヰا بتكلفة اانشاء ونوعية الخدمات والبيÃة ( 1-1شكل )

 الداخلية

  VAN NOSTRAND  س  THE  ESSENCE OF HOME س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر:

REINHOLD - 1997 

  

 
توفير بعض الل ما  ヱال رامج ااجتヨاعية  ヱ تلصيصヰا إقامة الヨسنين اأصحاء ヱهي ال ヱر التي يتم

ヱالترفيヰيه ヱالÓقافيه إلي جانب اإقامه الكامヤه ヱتق ュ لヰم رعايه صحيه مح ヱدヱ ロقصيرة اأم  تنحصر 

غال ا في ヱجود غرفة كشف لتق يم الل ما  الصحية ال سيطة أヱ مرヱر أط اء زائرラヱ عヤي النزاء في 

( 3-3)شكل  بعض أياュ اأس وع لعヨل الفحوصا  السريعةغرف إقامتヰم في الفترا  النヰارية من 

ヱتتسم هذロ النوعيه من ال ヱر بوجود معوقا  معヨارية تجعヰヤا غير صالحة إقامة ヱاستل اュ الヨسنين .

 % من إجヨالي ع د دヱر الヨسنين في مصر.89س تヰا حوالي ذヱي اإعاقا  الحركية ヱتÓヨل ن

 
توفرهذロ النوعيه من ال ヱر نفس نوعيه الل ما  الヨق مة في دヱر الヨسنين القادرين عヤي خ مة أنفسヰم  

ヱيتم تلصيصヰا إقامة الヨسنين ال÷عفاء ヱالذين يفتق ラヱ الرعاية الصحية الازمة لヰم ヱلذلك يتم اضافه 

ヱطويヤة اأم  تتÓヨل في ヱجود طاقم تヨريض متلصص ヱم رÆ عヤي تق يم الرعاية الصحية متوسطة 

ヱكذلك قسم عاÔ ط يعي ヱعيادا  ヱمراكز إشراف بجوار غرف  ساعة  32الرعاية الصحية عヤي م ار 

 .إقامة النزاء

   -دور المسنين للقادرين علي خدمة أنفسヰم : 1-3-1
 

   -دور المسنين لغيرالقادرين علي خدمة أنفسヰم : 1-3-3
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ヱر الヨسنين القادرين عヤي خ مة أنفسヰم  كنيه لسكヨا تت÷ヨن هذロ النوعيه من ال ヱر مزيج من السヨا  ال

ヱسヨا  الヨ½سسا  العاجية لヨヤراكز الصحية لヨヤسنين ヱخヤوها من الヨعوقا  الヨعヨارية في تصヨيヰヨا 

ヱ كذلك مستل مي الヨقاع  لتكوラ صالحة إستل اュ نزائヰا من ذヱي اإعاقا  الحركية الヨتنوعه 

ヱرغم إرتفاع نس ة نزاء دヱر الヨسنين ذヱي  الヨتحركة , ヱرغم أهヨية هذロ النوعيه من دヱر الヨسنين

% من إجヨالي ع د 7% , إا أنヰا ا تÓヨل أكÓر من 61اإعاقا  الحركية في مصر ヱالذين تتع ي نس تヰم 

مヨا ي÷طر الヨسنين ال÷عفاء من اإقامة في دヱر الヨسنين القادرين عヤي خ مة أنفسヰم  ,ال ヱر في مصر

 .3احتياجاتヰمرغم ع ュ مائヨتヰا 

 

مÓل هواء  إقامه  لヤقادرين عヤي خ مة أنفسヰم شير ذلك إلي ع ュ صاحية هذロ النوعية من ال ヱرヱي

النزاء الヨحتاجين إلي رعاية صحية مكÓفة ヱطويヤة اأم  كالヨصابوラ باأمراض الحركية ヱالヨزمنة 

يت÷ヨن ヱالذين يحتاجوラ لإقامه في مراكز رعاية صحية لヨヤسنين ヱهي غير متوفرロ في مصر ヱالتي 

  ج ヱع طابع السكني ل ヱر الヨسنين تصヨيヰヨا الع ي  من السヨا  العاجية لヨ اني الヨستشفيا  ヱتفتق  ال

(3-3) . 

 دور المسنين لغير القادرين دور المسنين للقادرين

يعتمد النزاء علي أنفسヰم بصورÊ كامله في أنشطة 

 الحياロ اليوميه والرعايه الشخصيه.

 Êجزئيه أو كامله علي فريق الرعاية في يعتمد النزاء بصور

 أنشطه الحياロ اليوميه والرعايه الشخصيه.

ر اأمد لإشراف الطبي أثناء الفترロ يإحتياÔ محدود قص

 النヰاريه.

 35إحتياÔ متوسط طويل أمد لإشراف الطبي طوال ال

  ساعه.

يفضل وجود غرفة إقامه لممرضه أو مشرفه بكل طابق 

سكني في الفترロ المسائيه مع توفير الفراغات المشتركه 

 و الخدميه الاæمه لكل طابق. 

 OBSERVATIONيجب توفير مراكز إشراف 

ويفضل توفير فراغات مشتركه وخدميه  STATIONSو 

بكل طابق سكني أو لكل مجموعة غرف لضماラ تكثيف 

 شراف وأسلوÆ تقديم الرعايهمستوي اإ

غات تدريبات بدنيه وأداء التدريبات ايفضل توفير فر

 تحت إشراف أخصائي.

يجب توفير قسم للعاÔ الطبيعي وعيادات متخصصه )باطنه 

ラشيخوخه , أسنا ôجلديه ,....( , أمرا , 

ه قد توجد بヰا معوقات معماريه وقد تكوラ غير يÃب

وâوي اإعاقات صالحه لمستخدمي المقاعد المتحركه 

الحركيه مما يجعلヰا غير مائمه للنزاء غير القادرين 

  علي خدمة أنفسヰم. 

بيÃه يجب أラ تكوラ خاليه من المعوقات المعماريه 

Barrier free design   لة ااستخدام وصالحهヰوس

 المقاعد المتحركه وâوي اإعاقات الحركيه. لمستخدمي 

يفضل أラ تستوعب مساحة غرفة اإقامه الفرديه سرير 

إضافي أو كنبه أو سرير للبيات المؤقت أحد أفراد 

.ロاأسر 

يجب أラ تستوعب مساحة غرفة اإقامه الفرديه سرير 

إضافي لإقامه الدائمه لجليس أو لممرضه مع النزيل عند 

ラوتكو Ôمصالحه ل اإحتيا.ポالمقعد المتحر Êناور 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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يجب توفير مصاعد صالحه إستقبال المقاعد المتحركه  يمكن عدم توفير مصاعد حتي إرتفاネ طابقين .

عند اإختافات الضÃيله في   Rampsوتوفير منحدرات

 ارتفاネ طابق.المناسيب التي تقل عن 

 قيام النزاء يغسل وجود مغسله بكل طابق لتسヰيليفضل 

 الفردي.مابسヰم الشخصيه كنوネ من النشاط 

يفضل وجود مغسله بكل طابق لتسヰيل قيام فريق الرعاية 

 بغسل المابس الشخصيه للنزاء.

يمكن تجميع غرف إقامة النزاء باآدوار العلوية في 

 حالة توفير مصاعد.

يفضل تجميع غرف إقامة النزاء باآدوار السفليه لسヰولة 

 بالفراغات الخارجية.إتصالヰا 

يفضل توفير حديقه خارجيه يمكن أラ تتصل بصريا 

 وماديا بالفراغات الخارجيه المحيطه بヰا.

يفضل توفير حديقه خارجيه âات حدود آمنه ومحميه سواء 

داخل كتلة المبني أو خارجヰا مع إحاطتヰا بسور من اأشجار 

اإعاقات أو الشبك المعدني , خاصة في حالة المسنين âوي 

 إدراكيه , لتجنب شرودهم خارÔ حدود الموقع.اأو  الذهنيه

 
 مقارنة تحليليه ما بين دور المسنين للقادرين ولغير القادرين علي خدمة أنفسヰم(  1-1جدول )

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتヰم في مصر   -المصدر : شريف نصري كامل 

 
تصヨيم هذロ النوعيه من ال ヱر أس اÆ إقتصاديه ヱيف÷ل إقامتヰا في ال÷واحي ヱالقري ヱاأماكن النائية 

ذا  الكÓافا  السكانيه الヨنلف÷ه أヱ في الラ ヨ التي تنلفض بヰا نس ة الヨسنين الヨحتاجين إلي اإقامه في 

إقامة الヨسنين القادرين ヱغير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم مع مراعاة ヱيتم تلصيصヰا دヱر الヨسنين , 

ヰالفصل بينヨ يه الناتجه ヤعيشيه ا لتجنب التأثيرا  السヨا الヨヰاختاف احتياجاتヱ اヨヰعن اختاط

يجب تصヨيم بيÃه داخヤيه خاليه من الヨعوقا  الヨعヨاريه , ヱالتصヨيヨيه . في حالة الヨسنين غير القادرين , 

 لحه استل اュ الヨسنين ذヱي اإعاقا  الحركيه الヨتنوعه.لتكوラ صا

 
يتسم تصヨيم هذロ النوعيه من ال ヱر بلヤوロ من اإعاقه ヱيسيطر عヤيه طابع الヨ½سسا  العاجيه عヤي 

الヨسنين مヨا يفق ها الヨناÜ اأسرン حساÆ الطابع السكني الذي تتسم به النوعيا  اأخري من دヱر 

ヱيتم تلصيصヰا إقامه الヨسنين الヨصابين بأمراض مزمنه ヱطريحي الفراش (. 3-3الヨرغوÆ )شكل 

ヱذヱي اإعاقا  الحركيه الش ي ロ مヨا يتطヤب توافر رعايه صحيه مكÓفه ヱطويヤه اأم  يق مヰا لヰم فريق 

ヱنتيجه لع ュ توافر هذロ  اأط اء الヨتلصصين.ヱمجヨوعة من ط ي مقيم يت÷ヨن طاقم تヨريض متلصص 

اإقامه النوعيه من دヱر الヨسنين في مصر , ي÷طر الヨسنوラ الヨحتاجوラ إلي رعايه صحيه مكÓفه إلي 

في دヱر الヨسنين لغير القادرين رغم ع ュ ق رتヰا عヤي تヤ ية جヨيع احتياجاتヰم الصحيه ヱذلك لعجزهم عن 

 .3لヨستشفيا قامه في اتحヨل الヨصرヱفا  ال اهÿه لإ

                                                 
 3119 -عة عين شヨس  جام  -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3

1-3-3 : ôاأغرا Êدور المسنين متعدد-   
 

   -مراكز الرعاية الصحية للمسنين )مصحات المسنين(:1-3-5
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شكل يوضح تصنيف الدور التي تقدم خدمات المسنين ما بين الرعاية واإيواء( 3-1شكل )  

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر: سلسة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي  سالقاهرヰ3551أكتوبر  سمع 

 

ヱاشك أنه يوج  من ال ヱر القائヨة عヤي التعامل مع الヨسنين ع ي  من اأنヨاط الج ي ة ヱالتي إستح ثヰا 

 ュ يعا عヨل أفرادها جヨف عヱالتي تحتم ظرヱ عا  الحاليةヨجتヨالヱ حيطه باأسرヨف ااقتصادية الヱرÿال

   . 3رعاية مسنيヰم بأنفسヰم  ق رتヰم عヤي

 

 

 هنا  ثاثة أنواع من دヱر رعاية الヨسنين:

 .دヱر الرعاية الヨاهرة 3-2-3

 .دヱر الرعاية الヨتوسطة 3-2-3

 .دヱر الرعاية الشلصية الヨُراق ة 3-2-9

 ヱهي تلتヤف ط قاً أنواع الヨرضヴ الذين ترعاهم, ヱأنواع الل ما  التي تق مヰا

  
                                                 

 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 3
  3117أكتوبر  سمعヰ  التلطيط القومي 

 ュر التي تقدヱتصنيف الد
خدماれ المسنين ما بين 

 الرعاية ヱ اإيヱاء 

 القسュ الثالث 
دور اإيواء للمسنين 
وتقدュ خدماれ اإعاشه 
فقط ويتولي المسن 
وذويه التعامل مع 

الجانゆ الصحي للمسن 
من حيث إشراف 

اأطباء والقائمين علي 
 ュالتمريض إن أمكنه

 .ماديا وإجتماعيا

 القسュ الثاني
دور تقدュ خدماれ اإقامه  

للمسنين دون اإشراف الطبي 
والذي يقع علي مسئولية المسن 

 ュهذه الدور في تقدي ュوتساه
خدماれ التمريض فقط دون 

مسئولية عن الرعاية الصحية 
المتكاملة وهذه الدور تعتبر فندقا 
أو منزآ يتعامل مع المسنين من 

 .هذا المنظور 

 القسュ اأول
ويتمثل في دور 

 ュرعاية تقد
خدماれ متكاملة 
 ュللمسنين تكسبه

الصحة بمضمونها 
جسديا )المتكامل 

ونفسيا و 
 (.إجتماعيا

   -:حسب نوعية المريض والخدمات أنواネ دور رعاية المسنين 1-5
 

1-5-1 :Êدور الرعاية الماهر-   
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الヨسنين. فヰي مÓاً, تق ュ خ ما    ヱتق ュ خ ما  مكÓفة أكÓر من اأنواع اأخرン من بيو  رعاية

 ヴヤرضا  قانونيا  عヨتشرف مヱ ,ラالعناية باأسناヱ ,Ôبرامج العاヱ ,اءヱ الヱ ,لت رヨالヱ ,التشليص

 .ュ اأط اء بزيارة هذロ ال ヱر باستヨرارヱيقو .رعاية الヨرضヴ, ط قاً لتعヤيヨا  الヨ ير الط ي لヨヤ½سسة

ف ع÷ヰم يعُاني من  ,يتطヤب معÿم الヨرضヴ في دヱر الرعاية الヨاهرة عناية ط ية عヴヤ م ار الساعة

أمراض خطيرة أヱ إعاقة, ヱبع÷ヰم اآخر ي قヴ في هذロ الヨ½سسا  بع  عاجه. ヱهم يتヤقوラ عاجًا 

 .إضافياً ق ل العودة إلヴ ال يت

ヱم½سسا   الヨاهرة اتفاقيا  تحويل مع الヨستشفيا , ヱدヱر الرعاية الヨتوسطة, ヱلヨعÿم دヱر الرعاية

ンزي  من العناية ,  الرعاية الصحية اأخرヨال ヴإل ラم الصحية بحيث يحتاجوヰالذين تسوء حالت ヴرضヨفال

الط ية يتم نقヰヤم إلヴ الヨستشفヱ .ヴهواء الذين تتحسن صحتヰم, ヱلكن ا يزالوラ يحتاجوラ إلヴ بعض 

 . ة التヨري÷ية ينُقヤوラ إلヴ دار رعاية متوسطة, أヱ م½سسة رعاية صحية أخرンالعناي

 

ヱتُ عヴ أيً÷ا دヱر الرعاية اأساسية, ヱتق ュ خ ما  العناية اأساسية; فتقوュ  .دヱر الرعاية الヨتوسطة

 Ôنزاء لتقرير العاヤري لヱ رضا  القانونيا  بالفحص الヨヨال ヴرضヨم الÿيعاني معヱ .الذي يحتاجونه

 ュيقوヱ .عناية ط ية طفيفة ラو ヤم يتطヰمع ذلك, فإنヱ ,زمنةヨتوسطة من اأمراض الヨر الرعاية الヱفي د

اأط اء بزيارة دヱر الرعاية بانتÿاュ, أما الヨヨرضا  القانونيا  فإنヰن يقヨن بالعناية في دヱر الرعاية 

 .لヰヨاュ اإداريةالヨتوسطة بينヨا يتولヴ أح  اإداريين ا

 

ヱتق ュ الل ما  غير الط ية. ヱتشヨل هذロ الل ما  تجヰيز ヱتق يم ヱج ا   .دヱر الرعاية الشلصية الヨراق ة

الヰيÃة بヨساع ة النزاء الذين  يقوュ أع÷اء النزاء, ヱمساع ة الرجاع ヱالنساء في العناية بأنفسヰم. فÓヨاً,

ラヱ صعوبة في ارت اء مابسヰم, كヨا تنÿم الヨ½سسا  اأنشطة ااجتヨاعية أيً÷ا. ヱيحتاÔ معÿم يج 

نزاء دヱر الرعاية الشلصية الヨراق ة إلヴ فحوصا  ط ية رヱتينية, ヱيزヱر اأط اء هذロ ال ヱر عن  

 .3 ال÷رヱرة فقط. ヱي ير الل ما  الヨق مة أح  الヨشرفين عヴヤ العناية بالヨقيヨين

 

                                                 
  حث العربيلヤموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الヨص ر :  3

   -دور الرعاية المتوسطة : 1-5-3
 

   -دور الرعاية الشخصية المراقبة : 1-5-3
 

   -النوعيات المختلفة لمستخدمي دور المسنين : 1-4
 

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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من الناحية النÿرية عヤヨية ت  أ مع ب اية عヨر الفرد ヱتستヨر حتي الوفاة , ヱبينヨا   Agingإラ عヤヨية الك ر 

نشير بكヨヤة النヨو ヱالن÷وÔ إلي مراحل الطفولة ヱالش اÆ فإننا نشير إلي مرحヤة الك ر عヤي إنヰا الヨرحヤة 

أخير من حياة اأنساヱ , ラالتي يزداد فيヰا نس يا مع ا  الفق  ヱالتناقص في القوي التي تÓヨل الجزء ا

" إنヨا يشير إلي Agingال  ئية ヱالنفسية ヱاإجتヨاعية ヱاإقتصادية . ヱإختيار اأمم الヨتح ة لكヨヤة "الك ر 

ير إلي فترة عヤヨية مستヨرة من التغيرا  التي تصاحب الヨرحヤة اأخيرة من حياة اأنساラ أكÓر منه يش

 ロط أحيانا هذヤسن , بل ق  تلتヨال ュوヰفヨلヱ الك ر ュوヰفヨق  تتع د التعريفا  لヱ .ラثابتة معينة من حياة اأنسا

يستヤزAging   ュالヨفاهيم مع مفヰوュ الشيلوخة. لذلك نج  إラ التعرف عヤي الヨفヰوュ اأساسي لヤك ر 

شيلوخة كسヨا  شلصية مヨيزة التعرف عヤي تعريف الヨسن كヨرحヤة عヨرية مح دة ヱالتعرف عヤي ال

 .  3لتヤك الヨرحヤة 

 
 :مسن التعريف بال 1-4-1-1

بالヨسن من أثر العヤوュ الヨلتヤفة التي تناヱلتヰا إا أラ هنا  سヨة إتفاق  ヱتع د الヨفاهيم اللاصة إنه رغم ت اين

عاュ عヤي أラ سن الستين عاما هو ال  اية الحقيقية إعت ار الفرد مسنا ヱهذا بالرغم من أラ تقرير السكرتير 

ヱالذي يشير إلي إラ هنا  آراء  ュ عن الヨسنين ,3879-9-39بتاريخ  8-8336العاュ لأمم الヨتح ة رقم 

لヨヤرآة , ヱفي  33لヤرجل ヱ 61متع دة في تعريف الヨسن , ف عض ال ヱع إعت ر  أラ الヨسن هو من بヤغ 

لヨヤرآة ヱاشك إラ تح ي  هذا السن يعتヨ  أساسا عヤي  31لヤرجل ,  33دヱع أخري تعت ر الヨسن هو من بヤغ 

أما من ヱال يÃية ヱالصحية بヰذロ ال ヱلة. ادية متوسط أعヨار كل دヱلة عヤي ح ة ヱط قا لأحواع اإقتص

ュ عヤي أラ الヨسن هو من بヤغ 3873فقت لجنة خ راء منヨÿة الصحة العالヨية بعاュ الوجヰة اإحصائية فق  ات

, ヱلذلك  سن اللامسة ヱالستين خاصة أラ هذا السن يتفق مع سن القاع  في الغヤ ية العヨÿي من دヱع العالم

هو الشخص الذي بلغ الستين سنة من العمر , ويتميز هذا السن ن "فق  عرفت اأمم الヨتح ة الヨس

"سنة  ببعض النواحي البيولوجية والوüيفية والعاطفية والنفسية , واラ اختلف من شخص آخر

3891.ュ   

عヨヤا بأラ سن اإحالة إلي التقاع  لヤعامヤين بجヰヨورية مصر العربية هو سن الستين ヱسن إستحقاق 

ة ヱالヨعاشا  , إا بإستÓناء بعض جヰا  القطاع اللاص أヱبعض فÃا  العامヤين التأمينا  اإجتヨاعي

 .3هو سن اإحالة إلي الヨعاش 63بال ヱلة مÓل خريجي جامعة اأزهر تعت ر سن اع 

ヱخاع نصف القرラ الヨاضي تزاي  ع د اأشلاص الذين تجاヱزヱا سن الستين في بريطانيا الي حوالي 

ئع في بريطانيا هو اラ هذロ الزيادة مرجعヰا تق ュ الل ما  الط ية لヨヤسنين , ثاثة اضعاف , ヱالヨفヰوュ الشا

ヱبالÓヨل لوحظ تزاي  إا اラ ال احÓين يرラヱ اラ ذلك انヨا يعود الي انلفاض مع ع الوفيا  في الطفولة. 

                                                 
جوانب من التجربة العالヨية " , الヨكتب التنفيذي لヨجヤس ヱزراء العヨل س"اأبعاد اإجتヨاعية لرعاية الヨسنين  سعヤي ف½اد أحヨ  -د 3

 ヱ- 3883الشÃوラ اإجتヨاعية لヨجヤس التعاラヱ اللヤيجي العربي 
 ュ. 3888 سالヨجヤس القومي لヤسكاラ  سمتي يح Ð؟ ヱآثارロ"  س"التعヨر السكاني في مصر  سمحヨ  نجيب  -اهر مヰراヱ ラدم -د 3

   -التعريف بالمسن وخصائصه : 1-4-1
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% من 9نس ي في ع د الヨسنين بالوايا  الヨتح ة , ففي ب اية هذا القرラ كاラ الヨسنوラ يヤÓヨوラ حوالي 

من مجヨوع افراد ذلك  ヨ32%جتヨع الكヤي لヤوايا  الヨتح ة , في حين انヰم يشكヤوラ اليوュ حوالي ال

ヱبヰذا يヨكن القوع بأラ ع د الヨسنين ق  ت÷اعف ثاÐ مرا  كヨا ヱ الヨجتヨع اي اكÓر من عشرين مヤيونا 

ففي ヱمن جヰة اخري ت÷اعفت الヨشكا  الط ية ヱالنفسية التي يÓيرヱنヰا اكÓر من ذلك بكÓير , 

الヨجتヨعا  التي تتصف بÿرヱف اجتヨاعية ヱاقتصادية سيÃة , ヱحيث تفتقر هذロ الヨجتヨعا  الي خ ما  

صحية متطورة ヱ الي رعاية ط ية مناس ة , ヱيعيش افرادها في ظرヱف بيÃية غير مناس ة فأラ نس ة 

 .3% فقط من الヨجヨوع الكヤي لヨヤواطنين9الヨسنين ت ヤغ حوالي 

 :3الي ヱبذلك يヨكن تقسيم الヨسنين

     
 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم( 3-1شكل )

كلية اآداÆ  جامعة   -دراسة سوسيولوجية حول üاهرÊ الشيخوخة ودور الخدمة ااجتماعية    -المصدر: جال الدين الغزاوي  

 م 1188الكويت  

 
 شكل يوضح تقسيم المسنين حسب أعمارهم ولكن عالميا( 5-1شكل )

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر: سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرヰ3551أكتوبر   -مع. 

                                                 
 ュ.3899 سヱكالة الヨط وعا  الكويت  سالشيلوخة  اس ابヰا  ヱ م÷اعفاتヰا ヱالوقاية ヱااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسヨاعيل  3
كヤية اآداÆ  جامعة الكويت    -لوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ヱدヱر الل مة ااجتヨاعية  دراسة سوسيو  -جاع ال ين الغزاヱي   3

3899  ュ 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -معヰ  التلطيط القومي  

يمكن 
 ュتقسي

 المسنين 

 ( ≪)مجموعة 
سنة     ∼∫من أكبر من 
ュالهر 

 (≫)مجموعة 
سنة  ∼∵من  

فأكثر          
 (≓)مجموعة  المسن الكبير

سنة             ∼∵-≡∝من  
 المسن النشط

 れتقسيما
أخري 
متبعة 
 عالميا

 طويل العمر 
 ≓∬أكثر من 
 سنة

 سن الشيخوخة
 سنة ≡∬-∼∵للرجال والنساء 

 سن الكهولة
 سنة √∵-∝∼للنساء  

 سنة √∵-∼∝للرجال 
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 الشيخوخة :بالتعريف 
ح ي مراحل النヨو فヰو كالتالي :تع  مرحヤة الشيلوخة أsenility) أما بالنس ة لتعريف الشيلوخة )

الجس ي ヱالنفسي التي يヨر بヰا اإنساラ في رحヤة حياته من الヰヨ  إلي الヤح . ヱالنヨو مصطヤح ي ع دائヨا 

 ロيز هذヨاهم ما ي ラا . إヰヤ ا قヨع ロما غيرヱ و  اإنسانيヤسヤيزة لヨغ مامح ج ي ة مヱبزヱ ي معني التغييرヤع

, ヱلعل أهم ヱأبسط ما يヨكن أラ توصف به هو سيادة الヨرحヤة بوجه عاュ إنヰا الヨرحヤة اللاتヨة ل ヱرة الحياة

 Ð يحヱ ا لت هور بيولوجي غير قابل لإرت ادヰفي ラي عامل ال ناء , حيث يتعرض اإنساヤع ュ ヰعامل ال

في ال نياラ  الت ريجيةفي الت رÔ الط يعي مع تق ュ العヨر. ヱهكذا نج  أラ الشيلوخة تعني التغيرا  

ヱالوظائف الع÷وية التي تح Ð مع تق ュ في العヨر "ضعف الصحة العاュ , اإصابة باأمراض الحادة 

ヱالヨزمنة " ヱالتغيرا  اإجتヨاعية الヨتヤÓヨة في الヨتغيرا  التي يتعرض لヰا الヨسن مÓل التقاع  , الترمل , 

الヨسن ヱذلك ヱفقا لق رته عヤي  ヱق  تكوラ تヤك الحالة مرضية أヱ مح طة لヤفردالتغيرا  الشلصية , 

 . 3لتكيف ヱالتوافق مع تヤك التغيرا ا

 

مع أラ سن الستين ق  يع  الفاصل بين مرحヤة الحياة الوسطي ヱمرحヤة الشيلوخة إا أنه عادة ي  أ الت هور 

ヱال÷عف ヱالقصور الوظيفي ب طء ش ي  بع  العق  اللامس في العヨر ヱيت رÔ في ش ته مع تق ュ العヨر 

النヰاية الط يعية أي إنساヱ .ラهذロ الحالة من ال÷عف ヱالقصور الوظيفي لق ر  اإنساラ  لينتヰي مع

عاجزا عن الوفاء بإحتياجاته ال÷رヱرية  الجسヨانية ヱالع÷ヤية ヱاإدراكية ヱالنفسية ヱالسヤوكية ق  تجعヤه

ة هي فقط اآخرين ヱمن الج ير بالذكر , أنه ليست العوامل ال يولوجي لヤحياة دラヱ مساع ة خارجية من

ヱبالتغيرا  التي  التي ت½ثر في الشيلوخة , بل تتأثر مرحヤة الشيلوخة بالÿرヱف ال يÃية الヨحيطة بالفرد

 ラاتعتريه , لذلك نج  أヰة تتوافر فيÃفي بي Ð الشيلوخة ق  تح. 

 

الرعاية الصحية الجي ة ,ヱهكذا يت÷ح أنه ا يوج  نヨط مح د ヱ موح  لعاما  ヱ مÿاهر الشيلوخة إنヨا 

ヱعヤي الرغم من ذلك فاラ ااتجاロ السائ  يرمي الي اأخذ , كل فرد النヨط اللاص به مع طوع العヨرل

بالتعريف الزمني لヤشيلوخة ヱهو ما تت عه الحكوما  ヱالヨصانع ヱاصحاÆ العヨل في تح ي  موع  إحاله 

 .3الヨوظفين ヱالعヨاع الي التقاع 

 : (4-1شكل ) مظاهر وفعاليات الشيخوخة
 أربعة منطヤقا  هي :تستن  الي 

 أラ الشيلوخة ليست كヰヤا ضعف ヱا هي كヰヤا قوة . -

 الشيلوخة حالة نفسية , ق ل أラ تكوラ حالة ع÷وية , ヱمن ثم ين غي ااعتヨاد عヤي معيار الزمن. -

 اذا ضعفت الヤヨذا  الجس ية لヨヤسن , فاラ الヤヨذا  الفكرية ヱالرヱحية تقوي. -
                                                 

 3119ュ سالヨركز ال يヨوجرافي بالقاهرة  سالヨسنوラ في مصر ديヨوجرافيا ヱإجتヨاعيا ヱ إقتصاديا  سهشاュ ملヤوف  -د 3
كヤية اآداÆ  جامعة الكويت    -دراسة سوسيولوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ヱدヱر الل مة ااجتヨاعية    -جاع ال ين الغزاヱي   3

3899 ュ 
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 اإب اعيه.غي تفعيل حياة الヨسن ヱتヨكينه من ق راته من أجل اعتヨاد الヨسن كヨوجود له قيヨة فين  -

 
 يات ومظاهر الشيخوخةشكل يوضح فعال( 4-1شكل )

كلية اآداÆ  جامعة   -دراسة سوسيولوجية حول üاهرÊ الشيخوخة ودور الخدمة ااجتماعية    -المصدر: جال الدين الغزاوي  

 م 1188الكويت  

 
  -:الكبرالمعايير اأساسية لتحديد مرحلة 

 

ق  توصل العヨヤاء إلي أラ تح ي  مرحヤة الشيلوخة يجب أラ يتم في صورته الفسيولوجية ヱالسيكヤوجية 

كفاءتヰا ヱ دليل الك ر السيكولوجي ヱااجتヨاعية , ف ليل الك ر الفسيولوجي هو حالة أع÷اء الجسم ヱم ي 

ي هو م ي تقヤص النشاط هو ااضطرابا  النفسية ヱالسيكولوجية ヱالعقヤية ヱدليل الك ر اإجتヨاع

اإجتヨاعي ヱاإهتヨاما  الヨجتヨعية . ヱبذلك يヨكن من خاع تヤك ال ائل التع ير عن عヨر اإنساラ في 

 ضوء عヨر الفرد الفسيولوجي ヱالنفسي ヱاإجتヨاعي.

 

ヱلذلك في مجاع ال راسا  ال حÓية ヱالعヨヤية اللاصة بالヨسنين يجب معرفة بعض الヨعايير اأخري 

العヨر الزمني , ヱاستنادا عヤي هذا الفكر قاュ ال احÓوラ بتح ي  الヨعايير اأساسية التي تستل ュ  باأضافة الي

 .3في تح ي  مرحヤة الك ر

              Chronological Ageمعيار العヨر الزمني  .3

               Biological Ageمعيار العヨر ال يولوجي   .3

 Psychological Ageمعيار العヨر السيكولوجي         .9

                   Social Ageمعيار العヨر اإجتヨاعي     .2

                                                 
 3889ュ سالقاهرة  سدار غريب لヤنشر ヱالتوزيع  سسا  في سيكولوجية الヨسنين درا سع   الヤطيف محヨ  خヤيفة  سد  3

 فعالياれ الشيخヱخة

 れفعاليا
 .اجتماعية

 فعالياれ عقلية

 فعالياれ فيزيقية

 مظاهر الشيخヱخة 

المظهر 
 .ااجتماعي

المظهر العقلي 
 .النفسي

المظهر الفيزيقي 
فسيولوجي )

 (.وسيوسولوجي
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 خصائص المسنين: 1-4-1-3
 تنقسم الي ثاثة أنواع هم:

 اللصائص ال يヨوجرافية لヨヤسنين. - أ

Æ - .سنينヨヤيزة لヨヨاللصائص ال 

 اللصائص ااجتヨاعية لヨヤسنين. -  

 

 الخصائص الديموجرافية للمسنين - أ
العالم بصفه عامه سنج  اラ هنا  تزاي ا مヤحوظا في كل دヱع العالم , اذا نÿرنا الي النヨو السكاني في 

 ヱمن الヨتوقع اラ يت÷اعف ع د سكاラ العالم خاع الÓاثين سنة الヨق ヤة.

عاما فاكÓر , ヱه½اء يヤÓヨوラ  61مヤيونا ي ヤغوラ  991اما بالنس ة لヨヤسنين , فانه يوج  في العالم حاليا نحو 

 381( ヱق  يصل ع د الヨسنين الي حوالي 3893م )ヱفق احصاءا  % من مجヨوع سكاラ العال8حوالي 

 ュيونا عاヤ391, بواقع  3111م ヱ تق مةヨع الヱ يونا في الヤع النامية. 961مヱ يونا في الヤم 

% 23را في اع اد الヨسنين في كل دヱع العالم حيث زاد ع د الヨسنين بنس ة ヱヨياحظ اラ هنا  تزاي ا مست

 ュ3831من عا  ュ3873الي عا. 

 

نسااااا ة الヨسااااانين فاااااي الااااا ヱع الヨتق ماااااة مااااان خااااااع اساااااتعراض التركياااااب الساااااكاني لヰاااااذロ الااااا ヱع 

يヨكاااااان اسااااااتلاص نساااااا ه الヨساااااانين فيヰااااااا , ヱماااااان الヨعاااااارヱف أラ التركيااااااب السااااااكاني يشااااااヨل : 

التركياااااب الناااااوعي لヤساااااكاラ مااااان ذكاااااور ヱانااااااÐ , ثااااام التركياااااب العヨاااااري لヤساااااكاヱ ラاخيااااارا نسااااا ة 

 ااعالة العヨومية.

عااااااا د الساااااااكاラ فاااااااي بعاااااااض الااااااا ヱع الヨتق ماااااااة , ヱاجヨاااااااالي عااااااا د  ヱساااااااوف نعااااااارض اجヨاااااااالي

 سنة فأكÓر استلاص نس ة الヨسنين في هذロ ال ヱع. 61الヨسنين 

% , ヱفاااااااي ألヨانياااااااا ヱ , %36,2فاااااااي فنヤنااااااا ا نسااااااا ة 33نسااااااا ة الヨسااااااانين فاااااااي اليابااااااااラ  فت ヤاااااااغ

% اماااااااااااا رヱسااااااااااايا ヱ %39,2فاااااااااااي الヤヨヨكاااااااااااة الヨتحااااااااااا ة ヱ , %33,8فاااااااااااي الساااااااااااوي  38,9

 .%32,8ة فاااااااااي الواياااااااااا  الヨتحااااااااا ة اأمريكياااااااااة لتصااااااااال الاااااااااي % ヱترتفاااااااااع النسااااااااا 33,3

 

اما الヨسنوラ في ال ヱع النامية , كヨا في معÿم دヱع العالم , يوج  اع اد ك يرة من الヨسنين , ヱسوف 

نتعرف عヤيヰم حيث توضح ااحصاءا  السكانية اラ ماليزيا هي اك ر ال ヱع من حيث نس ة الヨسنين فيヰا 

% ヱاラ الヨتوسط العاュ لヨヤسنين في كل من 3,13بورتوريكو , بنس ة % ヱاقل دヱله هي 3,68بنس ة 

 .3 %2,98الكاميرラヱ , بورتوريكو ,ماليزيا , الヰن  هو 

 
                                                 

 3883ュ سالヨط عة التجارية لح يÓة  ستنÿيم مجتヨع الヨسنين  سم حت ف½اد فتو   3
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الヨسنوラ في مصر عヤي الرغم من ااستقرار التقري ي لヤتركيب العヨري في مصر حتي ااラ , حجم اما 

س ة الヨسنين في الヨجتヨع ,ب اية من العق  الÓاني إا أنه من الヨتوقع أラ يتغير هذا التركيب في اتجاロ زيادة ن

-ヱ(3886ع لت ين توزيع السكاラ ط قا لفÃا  السن ヱالنوع اヱسوف نستعرض ج (.3133لヤقرラ الحالي)

الع د  سヱكذلك معرفة  الع د ヱالنس ة لヨヤسنين )الع د في الوقت الحالي  ヱعヨل مقارنا  بينヨヰا ( 3116

  .3الع د( مستق ل س سابقا

 1116توæيع السكاラ طبقا لفÃات السن والنوネ وفقا للنتائج النヰائية لتعداد السكاラ (  3-1جدول )

 المصدر : الجヰاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء

 

 3556توæيع السكاラ طبقا لفÃات السن والنوネ وفقا للنتائج النヰائية لتعداد السكاラ (  3-1جدول )

 وااحصاءالمصدر:الجヰاæ المركزي للتعبÃة 

                                                 
 3119مارس  سااص ار اأヱع  سالヨسنوラ في مصر  سأحヨ  ال حيري , د فヨヰي بヰجت  سد  3
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 (3556-1116الヰرم السكاني لجمヰورية مصر العربية تعداد )(  6-1)شكل

 المصدر : الجヰاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء

 

 (3515-3551تقدير أعداد السكاラ طبقا لفÃات السن في منتصف ااعوام )(  5-1جدول )

  المصدر : الجヰاæ المركزي للتعبÃة العامة وااحصاء
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 مقارنة بين فÃات السن المختلفة مع توضيح 

 مستقبل العدد( سالعدد سابقا  سالعدد والنسبة للمسنين )العدد في الوقت الحالي 

 
والنتائج اأولية للتعداد العام للسكاラ واإسكاラ  1116مقارنة بين التغير في فÃات السن المختلفة بحسب أحصاء (  4-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :  -    3556والمنشات مصر 

 .ネ .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجヰاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

  رية منヨي كانت في شريحة العヤنس ة التغير ااع ラا في ذلك  38 -23ياحظ أヰيヤالشريحة ,ي

 العヨرية لأشلاص الذين ي ヤغوラ ستوラ عاما فأكÓر.

  حوظة بين إحصاءヤسنين تشكل  3886مヨنس ة الذكور من ال ラسنين 33,8أヨヤية لヤمن النس ة الك %

 %.29,3في مصر في حين مヤÓة اأناÐ منヰم نس ة 

مايين نسヨة  2,339,786سنة فأكÓر( نحو  ヱ61لذلك فاラ الع د في الوقت الحالي بヤغ ع د اأفراد ) من 

 .3% من جヤヨة السكا6,37ラبنس ة 

 

  العدد سابقا:

                                                 
 3119مارس  سااص ار اأヱع  سالヨسنوラ في مصر  سأحヨ  ال حيري , د فヨヰي بヰجت  سد  3
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 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :ـــ    3556 -1113كبار السن في تعدادت السكاラ (  6-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996

 ネ .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجヰاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

المركز  3554مايو  س 4المسنوラ في مصر : ديموجرافيا واجتماعيا واقتصاديا , سلسة أوراベ في ديموغرافية مصر رقم 

Êالديموغرافي بالقاهر 

 

 فأكÓر خاع الÓاثين عاما اأخيرロ  61ياحظ الطفرة في ع د ヱنس ة اأشلاص ال الغين من العヨر  -

 مستقبل العدد:
 يتوقع ال يヨوغرافيوラ استヨرار التزاي  في نس ة ヱاع اد الヨسنين في ااعواュ القادمة

 
( تبعا لفرô الخصوبة 3531-3511خال الفترÊ )سنة فأكثر حسب النوネ  65التقدير العددي والنسبي لفÃة السكاラ (  1-1جدول )

المسنوラ في مصر : ديموجرافيا واجتماعيا واقتصاديا , سلسة أوراベ في ديموغرافية  المصدر :ــــ    المتوسط )ااعداد باالف(

لمحافظات  لمستقبليةهرÊ , اسقاطات السكاラ ااالمركز الديموجرافي بالق - المركز الديموغرافي بالقاهرÊ 3554مايو  س 4مصر رقم 

 3555جمヰورية لمصر أغراô التخطيط والتنمية , إجمالي ا

 الشرائح العمرية للمسنين في مصر: 
يÓヨل اأشلاص في الشريحة العヨرية من ستوラ الي اربعة ヱستوラ عاما النس ة اأك ر من ك ار السن في 

 مصر.

 

حاليا وطبقا التوæيع العددي والنسبي للمسنين حسب مراحل الشيخوخة المختلفة والنوネ , حسب البيانات المتوفرÊ (  8-1جدول )

 الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :ـــ     1116لبيانات التعداد السكاني 

 .ネ .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجヰاæ -الرسمي ونياإلكتر الموقع بيانات 2004- ااجتماعية
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 توقع الحياÊ عند المياد:

 .3بع أعواュ أكÓر من الذكوررتتوقع اأحصائيا  اラ تعيش اأناÐ أ

 

 3551توقع الحياÊ عند المياد بالسنوات لكل من الذكور واأناÐ  (  1-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :

 .ネ .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجヰاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

مヤيوラ في عاュ  9,2إلي  3886مヤيوラ مسن في عاヱ9,9 ュمن الヨتوقع تزاي  أع ادالヨسنين من حوالي 

% إلي ヱ %3,6من ناحية أخري سترتفع نس ة الヨسنين في الヨجتヨع من 332,3بزيادة ق رها  3133

ين % خاع هذロ الفترة , كヨا تشير هذロ التوقعا  إلي سرعة تزاي  مع ع فÃة الヨسن62% أي بヨق ار8,3

 .3 3133  س 3886في الفترة من 

Æ - للمسنين Êالخصائص المميز 
 

اラ معرفتنا لヤلصائص التي تヨيز مرحヤة التق ュ في العヨر يساع نا عヤي الوقوف عヤي كيفية التعامل مع 

 Ôالعاجية التي يحتاヱ ضع ال رامج الوقائيةヱ يヤا يساع نا عヨالرعاية ك ラمن الوا ラو ヤما يتطヱ ةÃالف ロهذ

وラ في الヨجتヨع ヱيساع نا عヤي تحسين مستوي اداء الجヨعيا  ヱالヨ½سسا  ヱهذロ اللصائص اليヰا الヨسن

 يヨكن اラ تヤلص فيヨا يヤي:

 

ヱهي اラ نヨو الفرد يتكامل في مرحヤة الش اÆ ثم يتح د ت ريجيا في سن الكヰولة ヱ  الخصائص الجسمية:

ヱ ال صرヱ عヨل السÓت÷عف بعض الحواس مヱ ة الشيلوخةヤغيرهايتفاقم الوضع في مرحヱ  الع÷ا 

 

اث تت ال راسا  أラ ك ار السن يشكوラ من ت هور في كÓير من الوظائف العقヤية ,   الخصائص العقلية:

لعل من أبرز هذロ الÿヨاهر ضعف الذاكرة ヱالنسياヱ, ラق  يعني ال عض من مÿاهر خرف الشيلوخة الذي 

ヱاأقارÆ , كヨا تت÷اءع الق ارة عヤي ي ت ي بتكرار الح يث مرا  ヱمرا  ヱع ュ التعرف عヤي اأبناء 

 اادرا  ヱ التعヤم.

 

                                                 
 3119مارس  سااص ار اأヱع  سالヨسنوラ في مصر  سأحヨ  ال حيري , د فヨヰي بヰجت  سد  3
 الجヰاز الヨركزي لヤتع Ãة ヱاأحصاء 3
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ヱهي نتيجة لÿヨاهر ال÷عف الجسヨي ヱما يعانيه ك ير السن في كÓير من  الخصائص اانفعالية:

الوظائف العقヤية تجعヤه عرضه لヤلوف ヱالقヤق , ヱبوجه عاュ نقوع :أنه في ال اد النامية مازالت نس ة 

ヤي اأبناء ヱيعيشوラ معヰم ヱفي الヨقابل فاラ الصورة اكÓر اياما حيث اラ ك يرة من الヨسنين تعتヨ  كヤيا ع

 نس ة ك يرة من الヨسنين يعيشوラ معزヱلين عن أسرهم التي أنشا¼ها في ال ヱع الヨتق مة.

 

اラ العاقا  ااجتヨاعية الناجحة مع ااخرين من مÿاهر الصحة النفسية عن   الخصائص ااجتماعية:

  الفرد ااجتヨاعية تعت ر أح  الヨ½شرا  ااساسية لヤسواء في سヤوكه, ヱهذロ الفرد , لذلك فاラ عاقا

 .3العاقا  تتÓヨل في اأبناء أヱفي مجاع العヨل أヱ اأص قاء

 

 الخصائص ااجتماعية للمسنين - ت

 

:Êاعي نتيجه  الشعور بالوحدヨهو تزاي  ااحساس بالفراغ ااجتヱ ل  لفقヨالزماء في العヱ ااص قاء

  الزヱجين ليتر  ااخر مترما ヱتزداد الوح ロ ااجتヨاعية ش ة ヱمرارة مع مو  اح  بع÷ヰم وヱما

 ض الجنا  بع  اラ فق  شريكه في الحياة.مヰي

اラ الجヨود ヱضعف الヨورنة يتفاヱ  في اانヨاط الヨجتヨعية الヨلتヤفة خاصة  ضعف المرونة ااجتماعية:

ヱالرغ ة في التغير ヱالتج ي  ヱيヨكننا التأك  بأラ فيヨا يتعヤق بالヨحافÿه عヤي الق يم ヱم ي تق ل التغيرا  

تヨسك اإنساラ في اي ثقافه ヱبلاصه الヨسنوラ عヤي العادا  ヱالتقالي  اヱ مÿاهر الحياة الق يヨة الヨألوفة 

بالنس ة لヰم ق  تكوラ امور شلصية بحته اヱ لنوا  نفسيه اヱ بغرض الヨحافÿه عヤي ヱجودهم انفسヰم كヨا 

ري ヱلذلك فاラ ضعف الヨرヱنة تتÓヨل في بع  اابناء ヱااヱاد ヱع ュ التواصل هو الحاع في الヨجتヨع الح÷

 ヱالتقارÆ الفكري ヱالÓقافي ヱ ااجتヨاعي بين ااجياع مヨا ي÷يق من دائرة ااختاف.

 

اラ ط يعية العاقا  ااجتヨاعية السائ ة داخل ااسرة اヱ خارجヰا  العاقات ااجتماعية للمسنين:

ヱي عن الヨجتヨع الريفي عن الヨجتヨع الح÷ري ヱلذلك فأラ الヨسن ヱالヨسنة في تلتヤف في الヨجتヨع ال  

الヨجتヨع ال  ヱي يحساラ بقوة العاقا  ااجتヨاعية ヱدفヰÃا ヱاهتヨاュ الط قا  العヨرية ااخري به سواء 

داخل دائرة القرابة اヱ خارجヰا ヱهذا ااحساس نج ロ الي ح  ك ير في الヨجتヨع الريفي ヱا نج ロ إا في 

 الح ヱد في الヨجتヨع الح÷ري.اضيق 

 ラالقرار:والمسنو âاتخا  ロمن الجا ラكوヤヨم ايヰسنة في اتلاذ القرار حيث انヨالヱ سنヨر الヱيقل د

الح÷ري  ヱالÓورة ما ي عヨوヱ ラينفذラヱ به قراراتヰم التي يتل ヱنヰا ヱيلتヤف ذلك في الヨجتヨع القرヱي عن

 .3اذ القرارا  الヨلتヤفة لヰم كل الصاحيا  في اتليكوラ اما في الヨجتヨع ال  ヱي ,
                                                 

3  ラاعية نفسية  سق÷ايا الشيلوخة  سخال  الطحاヨفي السن , دراسا  اجت ュ اعيل , التقヨية في: عز  سي  اسヤ رة مستقÿالكويت دار  سن
 3892ュ سالقヤم 
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 فلسفة رعاية المسنين: 1-4-3-1
بين سكاラ الヨجتヨعا  الヨلتヤفة ヱمع ح Ðヱ التغير تتزاي  اع اد اأشلاص في فÃا  العヨر بالت ريج  

بالت ريج ارت اط التحوع نحو التصنيع ااجتヨاعي في تركيب ヱبناء ヱظائف اأسرة فانه ب أ ياحظ 

ヱالح÷ارة الح يÓة ヱظヰور مشكヤة رعاية ك ار السن فاラ الヨجتヨع الزراعي ヱالتقヤي ي ヱالذي كانت توج  

 ュااحتراヱ يحاط بالتكريمヱ اعيه عاليةヨل مكانه اجتÓヨك ير اأسرة ي ラرك ة , كاヨال ヱت ة أヨヨفيه اأسرة ال

النشاط ااقتصادي ヱااجتヨاعي لأسرة. إا أラ التحوع نحو التصنيع  لاستفادة من خ راته ヱمヰاراته في

لヨヤجتヨع الصناعي غير من الヨكانة ااجتヨاعية لك ار السن  ヱظヰور اأسرة الصغيرة ヱالطابع الحالي

ュاヨبه من اهت ラيحاطو ラما كاヱ مヰكاناتヨم لヰي فق انヤل عヨعヱ م يع  يوج  ل ي اأسرヤكذلك فヱ , ة الصغيرة

 ヱظيفة هامة لرعاية أفرادها من ك ار السنمكانة أヱ .Üالشيو ヱأ 

 

اا أラ اأخصائيين ااجتヨاعيين ヱالنفسين كÓير منヰم الヰヨتヨين احÿوا أラ كÓير من مشكا  ك ار السن ا 

الشيلوخة أヱ بعض اأمراض الヨزمنة , بل  تتÓヨل فقط في الヨعاناة الجسヨية نتيجة إصاباتヰم بأمراض

,  ر ال ½س ヱالشقاء التي تنتج عن إحساسヰم بأنヰم أص حوا با فائ ロ في الヨجتヨعأنヰا تتع ي ذلك مشاع

ヱعヤي هذا فعن ما يفق  الفرد ك ير السن الق رة عヤي رعاية نفسه , ヱتكوラ اسرته ヱعائヤته في موقف ا 

ヱتق ュ  تستطيع معヰا التヨكن من رعايته رعاية جسヨية اヱ نفسية فإنه اب  حينÃذ من ايجاد بيÃة تحヨيه ヱتقيه

 له الرعاية الヨفتق ة.

 

 ラذلك ق  يكو ラم , اヰتعامل مع مشكاتヤي لヤÓヨه الヤي( لك ار السن هو الوسيヱتوفير مسكن )مأ ラق  ا يكوヱ

اح ي اامكانا  الヨتاحة امامヰم ヱلكن يجب اラ تتوافر ف÷ا عن ذلك مستشفيا  لرعاية ك ارالسن 

يجاد بعض أنواع الرعاية ااسرية اايوائيه أヱ ヱكذلك توفير م½سسا  خاصة لك ار السن ヱاالヨرضي, 

ヱاي÷ا تشي  مساكن خاصه ヱヱح ا  سكنية ت÷م ااشراف الط ي   Family foster careال  يヤه 

أنواع أخري من برامج الرعاية ヱهنا   ,ヱالتヨريض ヱبرامج الترヱيحية الヨناس ة لヨヤواطنين من ك ار السن

في ذلك مقابل دفع م الغ نق يه مقابل اعاشتヰم أヱ بناء عヤي دفع بوضعヰم مع ااسر التي ترغب لك ار السن 

معونه من اقارÆ ك ار السن أヱ من بعض الヰيÃا  العامة , ヱهنا  بعض انواع اان ية ヱالヨراكز 

ااجتヨاعية التي نشأ  في الヨجتヨع اامريكي مÓا لヨواجヰة احتياجا  ك ار السن ヱحتي يヨكن , اعطائヰم 

Æم مرغوヰااحساس بأن ロ ي فائヱم ذヰأنヱ مヰ3في. 

                                                                                                                                            
 3883ュ سヱكالة الن ا دمنヰور  ساヱضاع الヨسنين في الÓقافا  الヨلتヤفة  سمحヨ  ابراهيم دع س  3
 سااسكن رية  سدار الヨعرفة الجامعية  سيه ヱم اخヰヤا اتجاها  الرعاية ااجتヨاع سمحورس محヨود خヤيفه , ابراهيم بيومي مرعي  3

3893ュ 

   -فلسفة رعاية المسن و مفヰومヰا و أهميتヰا : 1-4-3
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ヱفي النヰاية يجب اラ تعヨل ال ヱع في الوقت ذاته عヤي تヰيÃت الヨسنين ヱاع ادهم لヤقياュ ب ヱر ايجابي مح د 

في الحياة ااجتヨاعية يتائم مع ق راتヰم مヰارتヰم , ヱبقوع اخر فأラ الشيلوخة تفتقر الي عヤヨيا  التنشÃه 

التي تحÿي بヰا الطفولة , ヱالتي يヨكن اラ تساع    Socializationااجتヨاعيه أヱ التط يع ااجتヨاعي 

الشيوÜ عヤي التكيف مع ااヱضاع الج ي ロ التي يج ラヱ انفسヰم فيヰا , كヨا تساع هم في الوقت نفسه عヤي 

 ااستヨرار في اداء بعض ااعヨاع التي تتصل بحياة الヨجتヨع الذي ينتヨوラ اليه.

تستحقه من عنايه ヱاهتヨاヱ , ュاامر يحتاÔ عヤي ايه حاع الي ヱهذロ مسأله قヨヤا ننت ه اليヰا اヱ نعطيヰا ما 

 .3اعادة النÿر في تقييم دヱر الشيوÜ في الヨجتヨع اانساني , ヱما يヨكن اラ يسヨヰوا في تق ュ الヨجتヨع

 أهمية رعاية المسنين: 1-4-3-3

 
تقف مسألة في هذا العصر الذي نحرص فيه عヤي تجヨيع كل طاقتنا ال شرية ヱحش ها في س يل ال ناء , 

رعاية الヨسنين ضヨن موضوعا  الساعة التي يجب أラ تسترعي أهتヨاュ الヨسÃولين ヱانت اهم , ヱالتي يجب 

ラوヤشتغヨا الヰينادي ب ラلذ أヱ, اأنسانية ュوヤاعية ذا  في ميادين العヨلك فق  ق مت الحكوما  خ ما  أجت

طريق العزلة ヱااهヨاع فيヨكن العヨل عヤي ب أهヨية بالغة اعتقادا منヰا بأنه اذا كانت هذロ الفÃه ق  اسيئ اليヰا

ヱعヤيه فأラ ظاهرة طوع العヨر التي تعت ر ظاهرة مヨيزة لعصرنا الحالي تفرض عヤي  تغييرهم ヱنヨوهم ,

.ラبه حتي اأ ュعنا التزاما  تفوق ما تم القياヨمجت 

 

نヰا , ヱاا فانヰم ق  من ناحية اخري فأラ الヨسنين انفسヰم يعت رラヱ طاقة بناءة يヨكن استヨÓارها ヱااستفادロ م

ال ساطة  كانت العاقا  اأجتヨاعية من فق يヨايص حوラ عوامل ه ュ ب ا من أラ يكونوا عوامل بناء, 

بحيث كاラ الفرد يج  من أسرته ヱمن أقربائه الヨ اشرين من يعوضه عヨا فق ロ من عاقا  خاصة ヱمن 

الصناعي الذي نعيش فيه , فق  تغير  يقوュ عヤي رعايته اذا لزュ اأمر. أما اآヱ ラبع  التطور الح÷اري

شكل الヨجتヨع ヱاص حت العاقا  اانسانية ليست عاقا  م اشرة بسيطة أヱلية كヨا كانت , بل أص حت 

من التعقي  بحيث ا يج  ك ير السن من افراد اأسرة من يヰتم بل مته , اヱ يسヰر عヤي راحته بحكم العادة 

  الヨ½سسا  اللاصة ヱال رامج اللاصة التي تقوュ بأداء هذロ أヱ التقالي  , ヱاص ح لزاما لذلك أラ توج

 الل مة.

 تأك  النÿرة اانسانية الي هذロ الفÃه ヱالتي نوجزها في النقاط التالية:ヱهكذا 

3.  ヱم اヰبأنفس ュاヨااهت ラالذهنية ا يستطيعوヱ ت هور قواهم الفيزيقيةヱ مヰضعفヱ مヰاقعヱ بحكم ラسنوヨال

 ヱرعاية. أラ يعطونヰا ما تستحقه من عناية

3.  ラسنوヨم ي½الヰنصحヱ مヰل في أبسط صورها في تق يم خ راتÓヨاعية حيوية تتヨظيفة اجتヱ ラヱد

 ヱارشادهم أヱادهم.

 عヤيヰا الヨجتヨع ヱيسترش  بل راتヰا. الشيلوخة قيヨة اجتヨاعية يحافظ .9
                                                 

  3873ュ سالكويت  سヱزارة ااعاュ  سالع د الÓالث  سالヨجヤ  السادس  سعالم الفكر 3
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 رعاية الヨسنين فن ヱعヤم ا يقاラ دقة ヱتعقي اً عن رعاية الطفولة ヱرعاية الヨراهقين. .2

 حاجة الヴ اإعتراف بوجودهم بحيث يヤÿوラ فヴ شيلوختヰم قوة م½ثرة فヴ الヨجتヨع القائم.الヨسنوラ ب .3

 الشيلوخة معطاءة اذا ヱفرنا لヰا الفرصة .6

7. .ュاヨاإهتヱ يولوا الرعاية ラأ ヴحاجة ال ヴم فヰف ヴبالتالヱ عヨجتヨخ مة ال ヴرهم فヨافنوا ع ラسنوヨال 

ヨاعية التヴ يヨكن أヱ ラخ ما  الرعاية اأجتن الヴ برامج من العرض السابق يت÷ح لنا م ン حاجة الヨسني

 .3تسヰم فヴ تلفيف ح ة الヨشكا  التヴ يواجヰヰا ك ار السن فヴ الヨجتヨع

 مفヰوم رعاية المسنين: 1-4-3-3
ュوヰمف ( اعيينヨعية اامريكية لأخصائيين اأجتヨالجNASW الرعاية ラاعية "أヨرعاية ااجتヤل )

هヤية تطوعية تسعي من أجل التي تヨارسヰا هيÃا  حكومية ヱأヨÿة ااجتヨاعية هي مجヨوعة اانشطه الヨن

توفير الحヨاية ヱالوقاية ヱالح  من اثار الヨشكا  ااجتヨاعية ヱالعヨل عヤي عاجヰا بايجاد الحヤوع الヨناس ة 

لヰا كヨا تヰتم بتحسين مستوي معيشة اافراد ヱالجヨاعا  ヱااسر ヱالヨجتヨعا  ヱتستن  هذロ اأنشطة 

كااخصائيين ااجتヨاعيين ヱالヨحヤヤين النفسيين ヱالヨعالجين ヱااط اء  ヰヨنيينلجヰヨور الヨتلصصين ال

 .ヱ3الヨヨرضا  ヱالヨحامين ヱالヨ رسين

 

اما بالنس ة لرعاية الヨسنين في جヰヨورية مصر العربية فق  ب أ  عن طريق بعض الヰيÃا  ااجتヨاعية 

 .ヱ طائفيهما  التي كانت تق ュ عヤي اسس دينيه أكاラ هنا  بعض الل ااهヤيه كヨا 

 ュاعية عاヨااجت ラوÃزارة الشヱ بع  انشاءヱ3898 سنين عن طريقヨاما  لرعاية الヨب أ  توجه اهت ュ

 ュلي عاヱية ااヨنت خطة التنヨ÷ق  تヱ ,هÃالف ロا الي هذヰخ مات ュ عيا  التي تقヨانشاء 3861اعانه الج ュ

سكن رية ヱهي م½سستين لヨヤسنين , اح اهヨا في القاهرة ヱهي دار الصفا بヨصر الج ي ة ヱ ااخري باا

ヱحتي هذا التاريخ كانت الل ما  ااساسية لヰذロ ال ヱر تتÓヨل في توفير دار الヰ ية ااسامية ب اكوس. 

الرعاية اايوائيه لヨヤسنين , حتي تヨت ااتفاقيه بين ヱزارة الشÃوラ ااجتヨاعيه في مصر ヱヱزارة الرعاية 

ي مجاا  خ ما  الرعاية ヱالتأهيل ااجتヨاعي ااجتヨاعيه اامريكية لヤقياュ بع د من ال حوÐ الヨشتركة ف

الヨشار اليヰا من  سلفÃا  ملتヤفة من الヨواطنين ヱمن ذلك اتفاقيه حوع الヨسنين . ヱلق  تم اختيار دار الصفا 

 لتكوラ مجاا لヤ حوヱ Ðال راسا  الヨطヤوبة. سق ل 

 

ن في مصر لヤرعاية موضوع حاجة الヨسني 3873ف راير عاヱ3  ュلق  أثير في مجヤس الشعب بجヤسته في 

ヱ كاラ من اهم ما جاء في التقرير هو استعراض الل ما  التي ت½ديヰا ال ヱلة لヨヤسنين , ヱت ين انヰا 

 تنحصر في ااتي:

                                                 
الヨ½تヨر ال ヱلي الÓامن لإحصاء ヱ  سالرعاية اإجتヨاعية لヨヤسنين فヴ الヨجتヨع الヨصري"نÿرة مستق ヤية "  سع   الحヨي  ع   الヨحسن  3
 3899ュ سحسابا  العヨヤية ヱ ال حوÐ اإجتヨاعية ヱ السكانية ال
 -دار الヨعرفة الجامعية   س"مヨارسة الل مه ااجتヨاعية ,قراءة ج ي ة في ق÷ايا الل مه ااجتヨاعيه "   سمحرヱس محヨود خヤيفه  3

 3898ュ سااسكن رية 
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صرف معاشا  لヤعامヤين بالحكومة ヱالقطاع العاヱ ュلヤعامヤين من القطاع اللاص مヨن يسري عヤيヰم  .3

 قانوラ التأمينا  ااجتヨاعية.

ضヨانية عن طريق ヱزارة الشÃوラ ااجتヨاعية لヨヤسنين الヨع مين الذين  صرف معاشا  أヱ مساع ا  .3

 يسري عヤيヰم قانوラ ال÷ヨاラ ااجتヨاعي.

 ا  الحكومة الヨجانية ヱالوح ا  الصحية بالقري.يتق يم الل ما  الط ية ヱالصحية بالヨستشف .9

2. ヱ عيا  الليريةヨا بعض الجヰسنين التي انشأئヨال الغ  رعاية ايوائيه عن طريق بعض م½سسا  ال

 دار في خヨس محافÿا  بع÷ヰا بأجر كامل ヱبع÷ヰا بأجر منلفض ヱبع÷ヰا بالヨجاラ. 36ع دها 

 ヱه من خ ما  اÃالف ロذヰنية لヰヨالنقابا  الヱ ابطヱالرヱ عيا  الليريةヨي ما تق مه بعض الجヤة عヱهذا عا

مصر ا  صرف بعض الヨساع ا  ヱالヨعاشا . ヱيت÷ح من العرض السابق اラ تヤك الل ما  الヨتاحة في

 تتناسب مع حجم الヨشكヤة , مヨا يتطヤب توفير ق ر أك ر من الرعاية لヰذロ الفÃة.

 

ヱ ي هذاヤعヱ ا مشكا  اقتصاديةヰي انヤعا  الي مشكا  ك ارالسن في بادئ اامر عヨجتヨر  الÿلق  ن

لヤشلص الヨسن , لヤتقヤيل من اع ائيه  ااساس ヱضعت حヤوا عヤヨية تヤÓヨت في صورة معاش يヨنح

ة, ثم اتسعت نÿرة الヨجتヨعا  في فヰم مشكا  ك ار السن حتي شヤヨت العヨل عヤي توفير ヱبناء ااقتصادي

الヨساكن ااقتصادية اائقه بヰذロ الفÃة , اما الヨرحヤة ااخيرة في مواجヰة مشكا  ك ار السن فتتÓヨل في 

 .ヰ3ا مشكا  نفسية ヱاجتヨاعية لヨヤسنالنÿر اليヰا عヤي ان

 
يヨكن القوع بأラ احتياجا  الヨسنين ع ارة عن ضرヱرا  فردية مترت ة عヤي اللصائص ال يولوجية 

ラ اش اع تヤك ااحتياجا  كفيل بتحقيق ヱأالشيلوخة  فترةヱالنفسية ヱط يعة العاقا  الشلصية الヨヨيزة ل

نفس الوقت ヱعヤي هذا فاラ هذロ توافق اجتヨاعي اف÷ل لافراد ヱتحقيق ااه اف الヨجتヨعية في 

ااحتياجا  ا تقتصر عヤي ما يتطヤ ه  الفرد لشلصيه فحسب ヱانヨا تヨت  الي ما تتطヤ ه ااه اف 

 .3الヨجتヨعية

 التصنيف العام احتياجات المسنين : 1-4-3-1

 المادية و البيولوجية: ااحتياجات - أ
ヱ س ヤヨالヱ ュالطعاヱ سكنヨهي ع ارة عن توفير الヱヤري الصحة ,  يطرق الحفاظ عヱحيث من ال÷ر

, ヱهنا يتجヤي دヱر اأسرة من خاع تヰيÃة الヨناÜ الヨناسب إش اع تヤك  لتوفيرهم ق رة مالية ヱجود

ااحتياجا  , أما دヱر الヨجتヨع فيヰÿر في اأداء اإعامي بأصوع ヱرعاية الヨسنين , ヱتوفير ال رامج 

                                                 
الヨ½تヨر ال ヱلي الÓامن لإحصاء ヱ  سصري"نÿرة مستق ヤية " الرعاية اإجتヨاعية لヨヤسنين فヴ الヨجتヨع الヨ سع   الحヨي  ع   الヨحسن 3

 3899ュ سالحسابا  العヨヤية ヱ ال حوÐ اإجتヨاعية ヱ السكانية 
  
 3887ュ سأسواラ  سالヨعヰ  العالي لヤل مة ااجتヨاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الヨسنين "  سسي  سامه ابراهيم  3

   -احتياجات المسنين : 1-4-3
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ヱالل ما  الヨناس ة لفÃا  الヨسنين ヱدヱر رعايتヰم , ヱاأن ية ヱالجヨعيا  التعاヱنية لتيسير الحصوع عヤي 

 .3ااحتياجا  الヨاديةヱال يولوجية 

 

Æ - :ااحتياجات الثقافية 
من الヨعرヱف اラ الヨسن ي خر ثرヱة ا يستヰاラ بヰا من الヨعヤوما  ヱالل را  يستطيع معヰا العطاء ヱال ذع 

رصة الヨواتية , كヨا اラ ق رته عヤي التعヤم تÿل قوية في اغヤب ااحياラ حتي اラ هنا  من لو اتيحت له الف

 .3ال ヱع من ينÿم دراسا  حرة عヤي الヨستوي الجامعي لヨヤسن 

ヱ ュتيسير س ل الحج الي بيت ه الحراヱ , ناس ا  ال ينيةヨدعم الヱ ,  اヱ يجب توفير ع د مناسب من الن

ق ر مناسب من العرヱض  ヱيح داخل الوطن أヱ خارجه , ヱفي إتاحهヱالتر, ヱتوفير ヱسائل الترفيه 

ヤヨالヱ كت ا  العامةヨال ュكذلك تقوヱ , ائية بأجور منلف÷ةヨسرحية السينヨالヱ رヱ سنين حقة بヨنوادي ال

بヨواجヰة ااحتياجا  التربوية ヱالÓقافية ヱالرヱحية بالنس ة لك ار السن ヱاي÷ا الس ل الヨيسرة لヤقراءة 

 .9 بالنヨط الك ير ヱالع سا  الヨك رة ヱغيرهاヱ يجب اラ تصل هذロ الل ما  الي الريف كالكتب الヨط وعة

 

 جتماعية:ااااحتياجات  - ت
هنا  صيغ كÓيرة ヱملتヤفة تم تجربتヰا ヱتطويرها لتوفير الرعاية ااجتヨاعية لك ار السن يヨكن تح ي ها 

 فيヨا يヤي:

-  ュالطعاヱ سنين توفر له ااقامهヨر لرعاية الヱي نطاق انشاء دヤع Ôوذヨق  انتشر هذا النヱ , Æالشراヱ

ي ヱاسع في معÿم ال ヱع التق مة ヱاخذ  ال ヱع تت اري في تطوير ヱتحسين مستوي الل ما  الت

يش ه فنادق ال رجة الヨヨتازة , ヱيأتي ا منヰا ヱصل الي مستوي توفرها دヱر الヨسنين حتي اラ بع÷

لت عيم  ヱتنヨية الヨواهب الفنية ヱالي ヱية دヱر الヨجتヨع في تنÿيم الوسائل ヱ اأساليب الヨناس ة 

 ヱالفكرية.

ا يرغ وラ في وفر لヰم ااقامه مع اسرهم اヱما  الヨلتヤفة لヨヤسنين الذين تتالي توصيل الل الحاجة  -

ااقامه في دヱر الヨسنين ヱهذロ الل ما  تتÓヨل في تق يم الطعاュ لヨヤسنين ヱمعاヱنتヰم في اأعヨاع 

 ط يعي ヱغيرها.ヱالحصوع عヤي عاÔ الヨنزلية 

يحتاÔ الヨسنوラ دائヨا الي تعزيز عاقاتヰم ااجتヨاعية ヱذلك أラ مرحヤة ك ر السن ヱما يصاح ヰا عادة  -

من تقاع  عن العヨل ヱعزلة عن قطاع ك ير من الヨجتヨع ت½دي الي زيادة احساس الヨسنين بالوحشة. 

ヨواجヰة تヤك التغيرا  ヱليس من شك اラ الヨسن يكوラ اكÓر حاجة الي ت عيم عاقاته ااجتヨاعية ل

                                                 
 -الヨركز القومي لヤ حوÐ   سااجتヨاعية ヱالجنائية  الヨسح ااجتヨاعي الشامل لヨヤجتヨع الヨصري  سالヨسنوラ  -مصطفي محヨ  الヨاحي   3
 ュ 3893( الヨجヤ  الÓاني )اأسرة( 3833-3891)
 3888ュالقاهرة  سرعاية الヨسنين  سيحيي حسن درヱيش  3
 سية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة( حوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعا س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 9

 .3117أكتوبر   -معヰ  التلطيط القومي  
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ااجتヨاعية ヱفي مق مة ما يحتاÔ اليه الヨسن ت عيم عاقاته ااسرية في مواجヰة تغير العادا  

 .ヱ3التقالي  من جيل اأج اد الي جيل اآباء الي جيل اأحفاد

 

 ما يヤي: رفي اطا ヱ3يأتي دヱر اأسرة في توفير الرعاية لヨヤسن

 اإحساس باأヱ حيヱالرヱ يヤمن.ال فء العائ 

 .عارف , اأص قاءヨال Æاأقار , Ôヱتوفير فرص التفاعل الط يعي مع اأبناء , اأز 

 . التع ير الحر عن الذاヱ تحقيق اانطاق 

 . الذا ュاحتراヱ اعيةヨكانة ااجتヨتحقيق ال 

 .اヰخارجヱ قوية داخل اأسرةヱ تكوين عاقا  متع دة 

   اأسر اأخري من خاع الزياراヱ عヨجتヨإستق اع ال÷يوفاإرت اط بالヱ. 

 
 شكل يوضح دور اأسرÊ في توفير رعاية للمسنين(  1-1)شكل

 م3553القاهرÊ  سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

 ヤك الحاجا  يسヤك الفرد الヨسالك التالية:ヱإش اع ت 
                                                 

  3888ュالقاهرة  سرعاية الヨسنين  سيحيي حسن درヱيش  3
 3113ュالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحヨ  ع   الヤطيف  3

دヱر اأسرة في 
تヱفير الرعاية 

 لヤمسن

الدفء العائلي 
والروحي 

 واإحساس باأمن

توفير فرص التفاعل 
, الطبيعي مع اأبناء 

اأقارゆ , اأزوج 
 .اأصدقاء, المعارف 

 ベاانطا ベتحقي
والتعبير الحر عن 

れالذا 

تحقيベ المكانة 
ااجتماعية 
れالذا ュواحترا 

 れتكوين عاقا
متعددة وقوية داخل 

 اأسرة وخارجها

اإرتباط بالمجتمع واأسر 
اأخري من خال 
الزياراれ وإستقبال 

 الضيوف
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 ااحتياجات ااجتماعيةشكل يوضح الطرベ التي يسلكヰا الفرد إشباネ (  8-1)شكل

 القاهرÊ سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

 

Ð - :ااحتياجات ااقتصادية 
 ヱيヨكن تح ي  اهم ااحتياجا  ااقتصادية لヨヤسن في:

  عヤي دخل مناسب يتناسب مع الزيادة في اسعار السヤسنين الحصوع عヨヤيكفل ل ュاÿالحاجة الي ن

 ヱالل ما .

   بل راته في مجاا ロااستفادヱ يةヨيا  التنヤヨسنين في عヨة بأشترا  الヤم كفيÿضع نヱ الحاجة الي

عヤي اأعヨاع التي تناسب إمكانياتヰم ヱق راتヰم الجسヨية  تلصصاتヰم مع امكانيه اعادロ ت ري ヰم

 ヱالعقヤية.

 منحه تيسرا  فيヱ احتياجاتهヱ وازنة بين مواردヨي الヤسن عヨنة الヱري معاヱتكاليف  من ال÷ر

 .3الل ما  التي يحتاجヰا ヱااستعانة في ذلك بالجヰود التطوعية ヱالجヨعيا  التعاヱنية

 

Ô - :ااحتياجات الصحية 
إラ الヨسنين يحاتجوラ إلي الرعاية الصحية ヱذلك عن ضعف قوتヰم ヱق رتヰم الجسヨية ヱاصابة بع÷ヰم 

ヰا ヱذلك للوفヰم من اأمراض بأمراض الشيلوخة مヨا يجعヰヤم ينÿرラヱ الي اي رعاية عヤي انヰا ا قيヨة ل

 .3التي ا تقوي اجسامヰم عヤي مقاヱمتヰا

                                                 
  3888ュالقاهرة  سرعاية الヨسنين  سيحيي حسن درヱيش 3

الطرベ التي 
يسヤكヰا الヘرد 

إشباع 
れالحاجا 

بذل قصاري الجهد 
ュالمها ベلتحقي 

تبذل الجهود 
للسيطرة علي 

 الغير

 ベمحاولة التفو ,
وإظهار 
 الستقال

إنجاز ما يوكل 
من عمل 

 .بسرعة
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 من الحقائق الヨرت طة بااحتياجا  الصحية لヨヤسنين:

  وراءヤة لヤالتغذية ق  ازا  اعراض الشيلوخة الي سنوا  طوي ュوヤعヱ الوقائيةヱ الصحة العامة ュ تق ラا

ا  العヨر الヨتأخرة التي ق  تكوラ بع  اأمر الذي جعل اعراض الشيلوخة ا يヨكن اラ ترت ط اا بسنو

 اللامسة ヱالس عين اヱ الヨÓانين اヱ حتي ابع  من ذلك.

  شكا  الصحية التيヨير من الÓي الكヤب عヤتغヤعرفة في طب الك ر ق  اعطي اماا ك يرة لヨال ュ تق ラا

.ラسنوヨا الヰا عاني منヨطال 

 يヤكن عヨكرة في سنوا  الحياة ي ヨاهر الشيلوخة الي  انه بأت اع ارشاد الرقابة الÿاأقل تأجيل م

 طويヤة الي الوراء اヱ الق÷اء عヤيヰا تヨاما. سنوا 

 ヤير من معاه  اع اد اأط اء ازاع متلÓا اع اد اأط اء في كヨبت ريس طب الك ار م ュاヨفا في ااهت

  .3,بالنس ة لヰذロ الفÃة العヨرية ヱليس بوجه عاュ اثر سヤ ا عヤي التق ュ العヨヤي في مجاع مヨارسة الطب

 

Ø - ترويحيةااحتياجات ال: 
إラ ل ي الヨسنين ヱقت فراغ طويل يヨكننا اラ نستل مه لヨصヤحتヰم فنحاヱع ادخاع الرضا ヱالسرヱر الي 

انفسヰم عن طريق ااسヰاュ في بعض ألواラ النشاط الヨح ب اليヰم الذي يع رラヱ فيه عن مشاعرهم 

 .ヱ9كذلك يجب مراعاロ شلصية كل مسن ヱرغ اته ヱحاجاتهヱي رزラヱ مواه ヰم 

 ヱتشヨل ااحتياجا  الترヱيحية لヨヤسنين:

 .الح ائقヱ وية إلي اأن يةヤرحا  اللヤإع اد برامج ل 

 . ترفيه مع ك ار السنヤيم حفا  لÿتن 

 .يم زيارا  لأماكن السياحيةÿتن 

  ضع برنامج لتأهيلヱ يヤل عヨمالعヰية ق راتヨتنヱ 2ك ار السن. 

 

Ü - :ااحتياجات النفسية 
ال رامج  دتتÓヨل ااحتياجا  النفسية في الحاجه الي اع اد الヨسن لヨرحヤة الك ر ヱذلك عن طريق اع ا

الت ري ية ق ل سن التقاع  ヱااستفادロ من امكانياتヰم ヱخ راتヰم , ヱهنا  الحاجه الي تقريب الفجوة بين 

ادخاع العاقا  ااسريه ヱحقوق الヨسنين داخل  إلي هااحفاد , ヱكذلك الحاج سااباء  سااجياع : ااج اد 

اأسرة ضヨن ال رامج التعヤيヨية التي ت رس في ملتヤف الヨراحل التعヤيヨية . ヱمن ال÷رヱري توعية الراي 

العاュ بأهヨية توفير مناÜ نفسي مريح لك ار السن حيث تزداد اإتجاها  النفسية اإجتヨاعية رسوخا في 

                                                                                                                                            
3 ヨي ه ي محヱسنين  س  قناヨوجية الヤوما   سسيكヤعヨالヱ ية ال شريةヨ3897 سالجيزة  سمركز التنュ 
الヨ½تヨر ال ヱلي الÓامن لإحصاء ヱ  سالرعاية اإجتヨاعية لヨヤسنين فヴ الヨجتヨع الヨصري"نÿرة مستق ヤية "  سع   الحヨي  ع   الヨحسن  3

 3899ュ سالحسابا  العヨヤية ヱ ال حوÐ اإجتヨاعية ヱ السكانية 
 3887ュ سأسواラ  سالヨعヰ  العالي لヤل مة ااجتヨاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الヨسنين "  سسي  سامه ابراهيم  9
 3888ュالقاهرة  سرعاية الヨسنين  سيحيي حسن درヱيش  2
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, لذا يتعصب الヨسنين  تغيير إتجاهاتヰم . ヱيزداد التعصب ت عا لزيادة السنمرحヤة الشيلوخة ヱيصعب 

آرائヰم ヱلヨاضيヰم الذي يÓヨل بالنس ة لヰم القوة ヱالش اヱ Æالヨكانة اإجتヨاعية ヱحيوية الكفا  ヱإيجابية 

 .3العヨل

 : ヱ3هنا  ع ة مÿاهر ملتヤفة لヨヤشكا  النفسية يعاني منヰا الヨسنين نذكر منヰا

 
 مظاهر للمشكات النفسية يعاني منヰا المسنين ( 1-1)شكل

 القاهرÊ سمطبعة اإسراء  سفي بيت مسن  سالمصدر : رشاد أحمد عبد اللطيف 

JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology س v.y.free 1982 س 

 

 ااحتياجات السكنية: - د
الヨستوي ال ヱلي ヱما دار حولヰا من مناقشا  انヰا مشكヤة تكاد تكوラ اظヰر  ال راسا  هذロ الق÷ية عヤي 

عامة في جヨيع باد العالم ヱاラ اختヤفت عناصر الヨشكヤة من دヱلة الي اخري , ヱال ع  اأساسي لヨヤشكヤة 

فيه اثناء هذロ الفترة من حياتヰم,  هو كيف تتا  س ل ااختيار لヨヤسنين بالنس ة لヨヤكاラ الذين يرغ وラ ااقامة

ي بعض الヨجتヨعا  يÓヨل العائق الرئيسي لكÓير من الヨسنين الذين يرغ وラ في ال قاء في نفس مكاヱ ラف

 انلفاض مستوي ال خل.هو اقامتヰم بع  التقاع 

ヱاحيانا تÓヨل مشكヤة ااسكاラ مشكヤة هن سية ق  يحتاÔ اامر الي بعض التع يا  الヰن سية ال سيطة لجعل  

 ラتزي  مشكا  ااسكاヱ , مヤسヤتركيب مسن  لヱ Ôدر ラヱ سنين كاقامه مطالع بヨسكن صالح لسكن الヨال

                                                 
3 ラزهرا ュاعي  سحام  ع   الساヨم النفس ااجتヤ3892 سالقاهرة   -عالم الكتب الط عة اللامسة  سعュ  
 3113ュالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحヨ  ع   الヤطيف  3

JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology س v.y.free - 1982 
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ヱ ساكنヨستأجرين من الطرد ااج اري من الヨي الヨسنين في ال اد التي ا تحヨヤشكا  لヨغيرها من ال

 ヱااحتياجا .

ヱالتي تعت ر با شك اقل  )دار رعاية الヨسنين( ヱلذلك يヨكن ال حث عن ب ائل في الヨ½سسا  اايوائيه

الحヤوع نجاحا في توفير الرعاية ヱالكرامة ヱيヨكن اي÷ا عヨل جيرا  سكنية في مناطق ااسكاラ اヱ اقامه 

ヱرÿヤاية خاصة لヨح ュ التي تق ラناطق لاسكاヨال ュ كذلك تقヱ , سنينヨعيشية لنوعية احتياجا  الヨف ال

 ال ヱله بعض الヨعونا  كعفاءا  ضري ية اヱ ヱح ا   سكنية مناس ة ヱتوفير الل ما  الصحية لヨヤسنين.

ヱاشك اラ جヨيع ما ذكرناロ من أفكار تشير الي اラ الفكر ااجتヨاعي في تناヱع مشكヤة ااسكاラ هو محاヱلة 

يجب اラ ينÿر اليヰا كالヨاذ ااخير  ヤجوء الي فكرة اايواء في الヨ½سسا  ヱالتيق ل ال ايجاد ب ائل متع دة

   .3اヱ الحل في مراحل العヨر الヨتأخر ج ا ヱالتي تتطヤب رعاية دائヨة ヱمستヨرة خاصة

â - :ااحتياجات اانسانية 

 
 هرم الحاجات اإنسانية " لماسلو"( 15-1)شكل

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )المصدر : 

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرヰ3551أكتوبر   -مع. 

 

 ヱفقا لヨ رÔ ماسヤو  " فإラ الحاجا  اانسانية" تترتب عヤي النحو التالي:

نسانية "لヨاسヤو" الحاجا  الفسيولوجية ヱفيヰا يتم إثارة ال ヱافع ل ي نقطة ال  اية في هر ュ الحاجا  اإ

الفرد , ヱهي أقوي ال ヱافع اانسانية ヱヱظيفتヰا الヨحافÿة عヤي كياラ الفرد ヱبقاء النوع ヱ من أمヤÓه ذلك 

الحاجه الي طعاヱ ュالشراヱ Æالヨأヱي ,ヱعن ما يحقق اانساラ هذロ الرغ ا  تヰÿر رغ ا  اخري ヱهي 

 لتヨاس اأمن ヱاهヨيته في مجاع العヨل ヱالヨعاشا  ヱ غيرها.الحاجة الي ا

 ヱتأتي الحاجا  ااجتヨاعية ヱتتÓヨل في:

 الشعور الي الحاجه الي اأص قاء. -

                                                 
لي الÓامن لإحصاء ヱ الヨ½تヨر ال ヱ سالرعاية اإجتヨاعية لヨヤسنين فヴ الヨجتヨع الヨصري"نÿرة مستق ヤية "  سع   الحヨي  ع   الヨحسن  3

 3899ュ سالحسابا  العヨヤية ヱ ال حوÐ اإجتヨاعية ヱ السكانية 

ベتحقي 
 れالذا 

 حاجاれ التقدير

 الحاجاれ ااجتماعية

 الحاجة الي اأمن
 الحاجاれ الفسيولوجية
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 الرغ ة في العاقا  الودية مع الغير. -

 في الجヨاعة التي ينتヨي إليヰا. ةالرغ ة في )مكانة( مرموق -

, ヱينتج  اأخرتق ير ق ير النفس )الذا ( ヱالرغ ة في ثم تأتي  حاجا  التق ير حيث توج  الرغ ة الي ت

ヱ يرت ط عن ذلك إحساس الヨسن بالÓقة في النفس ヱالتفوق ヱالヨق رة ヱالكفاءة , ヱاخيرا تحقيق الذا  

 بヨجヨوعة من ال ヱافع اللاصة بحاجة اانساラ الي تحقيق الصورة التي يتليヰヤا لنفسه.

 : ヱيヨكن الヨاحÿة من خاع هذا الヰرュ ما يヤي

 اانساラ ا ينتقل من اش اع حاجة منلف÷ة لحاجة أعヤي. -

 اانساラ ق  يش ع حاجاته إث ا  ذاته ق ل إش اعه لヤحاجا  ااجتヨاعية مÓا -

 الحاجا  ا تأخ  أدヱار متساヱية , ヱاラ عヤヨية ااش اع عヤヨية نس ية تلتヤف من فرد آخر. -

 .3يعت ر الزمن عاما هاما في عヤヨية إش اع الحاجا  -

 
  :المصري الدستور 1-4-5-1

 .ااجتヨاعي الت÷امن عヴヤ الヨجتヨع يقوュ:(7)مادة

 عヴヤ الحفاظ عヴヤ ال ヱلة ヱتحرص.ヱالوطنية ヱاأخاق ال ين قوامヰا الヨجتヨع, أساس اأسرة:(8)مادة

 العاقا  في ヱتنヨيته الطابع هذا تأكي  مع ヱتقالي , قيم من فيه يتÓヨل ヱما الヨصرية لأسرة اأصيل الطابع

 . الヨصري الヨجتヨع داخل

 ヱال طالة العヨل عن العجز ヱمعاشا  ヱالصحي, ااجتヨاعي التأمين خ ما  ال ヱلة تكفل:(37) مادة

 .لヤقانوヱ ラفقا ヱذلك جヨيعا, لヨヤواطنين ヱالشيلوخة

 الوæارية و الرئاسية القرارات و القانونية النصوð باهم قائمة 1-4-5-3

  :بالمجتمع لヰم المقدمه الخدمات و بالمسنين المتعلقه

ラح د    :3873 لسنة 78 رقم قانوヱ هذا ラا التأمينية الحقوق القانوヰمنヱ مجاع الشيلوخة تأمينヱ تط يقه 

 العامة ヱالヰيÃا  بال ヱلة اإداري بالجヰاز العامヤين لجヨيع هو

 اأجانب به ينتفع كヨا م½قتة أヱ دائヨة العヨل عاقة كانت سواء العامة ヱالヨ½سسا 

ラوヤالعام ロذヰا  بヰالج. 

ラبعض بتع يل   :3116 لسنة 339 رقم قانو ュأحكا ラاعي التأمين قانوヨالصادر ااجت ラ78 رقم بالقانو 

 ヱالヨعاش اإصابة معاش بين الヨعاش صاحب أヱ عヤيه الヨ½من يجヨع أラ بإمكانية ヱسヨح 3873 لسنة

 لشرヱط ヱفقًا زヱجته معاش في الحق اأرمل لヤزヱ Ôヱأعطヴ الشيلوخة, تأمين في عヤيه الヨنصوص

 .مح دة

                                                 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -معヰ  التلطيط القومي  

 -التشريعات والقوانين الخاصة بالمسنين : 1-4-5
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 3893 :لسنة 77 رقم الجヰヨورية رئيس قرار

 :الヨعاشا  أصحاÆ التيسيرا  بعض تقرير

  .الラ ヨ بين الح ي ية لヤسكك الヨواصا  تعريفة من 33% .3

  .لヱ ヤلة الヤヨヨوكة الヨتاحف ヱ السينヨا ヱدヱر الヨسار  دخوع أسعار من 31% .3

 الヨعارض لشÃوラ العامة الヰيÃة تقيヰヨا التي ヱالヨعارض اأسواق دخوع رسوュ من 31% .9

 .ال ヱلية ヱاأسواق

 ヱأشار , ヱخارجヰا الجヰヨورية داخل العاュ القطاع ينヰヨÿا التي الرحا  نفقا  من 31% .2

 .ناصرااجتヨاعي ヱبنك لヤطيراラ مصر شركة تヨنحヰا أخرン تسヰيا  إلヴ القرار

 

 : 3893لسنة 383 رقم الجヰヨورية رئيس قرار

 %.31 إلヴ لتصل الヨعاشا  أصحاÆ الح ي ية بالسكك الヨواصا  تعريفة تلفيض نس ة زيادة

 : 3893لسنة 3 رقم الوزراء مجヤس رئيس قرار

ラة إنتفاع بشأヤبحق اأرم Ôالرعاية العاヱ ,أجاز التأمينيةヱ اヰب لヤاإنتفاع ط ュبأحكا Ôالرعاية العاヱ 

 .لヰا الヨستحق الヨعاش من %3 بواقع شヰرン إشترا  بأداء تヤتزュ أラ عヴヤ الط ية

1-4-5-3 Êارæو ラوÃااجتماعية الش: 
 : اعتヨاد الائحة لヤنÿاュ ال اخヤي لنادي الヨسنين.3881-31-33بتاريخ  339قرار ヱزاري رقم  -

 الヨسنين. : بتشكيل الヤجنة ال ائヨة لاحتفاع بيو3883ュ-3-9بتاريخ  32قرار ヱزاري رقم  -

: بتشكيل ヱاختصاصا  الヤجنة العヤيا ال ائヨة لرعاية 3887-9-3بتاريخ  99قرار ヱزاري رقم  -

 الヨسنين.

: بوضع ائحة نÿاュ العヨل في مراكز العاÔ الط يعي  3887-9-9بتاريخ  21قرار ヱزاري رقم  -

العاÔ بنÿاュ العヨل في مراكز  3899-31-33الصادر في  ヱ336إلغاء القرار الوزاري رقم 

 الط يعي.

: ヱضع أحكاュ الائحة النヨوذجية التي تح د الヨواصفا   3887لسنة  81قرار ヱزاري رقم  -

لسنة  336الوزاري رقم  لヤل مة في دヱر إقامة ヱرعاية الヨسنين, ヱإلغاء القرارヱالヨستويا  العامة 

 بتح ي  الヨواصفا  ヱالヨستويا  العامة لヤل مة في دヱر إيواء الヨسنين. 3893

: بشأラ إجراءا  طヤب انتفاع صاحب الヨعاش بأحكاュ العاÔ  3893لسنة  ヱ73زاري رقم  قرار -

 .ヱ3الرعاية الط ية عن  تق يم طヤب صرف الヨعاش

                                                 
الوضع الحالي لヨヤسنين في مصر " عن رعاية الヨسنين قوميا في مصر" ااستراتيجية  سهاشم  الحヨي  ع   د .ا ثاثة مصادر ヱهم : 3

 ュل حتي عاヨخطة العヱ3133 "3117القاهرة   سュ 
Prepared by Prof. Dr Amal Ahmed Mokhtar Sadek  - The Community Care For Elderly People In 
Egypt: The Current Status and Perspective -  Report: Prepared by the Center of Elderly Care  -  Helwan 
University(CEC),Final Report  - 2002 
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-  ラيكو ラالسي ا   61اヱ رجاعヤر لÓد عاميا. 33عاما فأكヱ كن التجوز في حヨيヱ رÓعاما فأك 

-  ラيكو ラع ية.اヨيع اأمراض الヨخالي من ج 

 اラ يتوفر ل يه كفيل يヨكن الرجوع إليه عن  ال÷رヱرة مÓاع لو توفي يوج  شلص يكفヤه. -

 اラ يكوラ  مヤتزما باائحة اللاصة بالعヨل ヱاللاصة بال ار. -

 اラ يكوラ ذا  حالة نفسية ط يعية. -

رعي الヨسنين رعاية اラ يكوラ قادر عヤي س اد الヨصرヱفا  اヱ ااجر الشヰري حيث يوج  دヱر ت -

جنيه اヱ دヱر    611      311جنيه ヱاخري اجر متوسط  2111     9111فن قية ヱتصل الي 

.ラجاヨبال 

 الكشف عن الحالة الجنائية لヨヤسن. -

 .أラ ينط ق عヤيه الشرヱط اللاصة بنوعية ال ار من حيث النوع -

ال ヱر الヨلصصة لヤقادرين عヴヤ الق رة عヴヤ خ مة نفسه ヱالق رة عヴヤ التعامل مع اآخرين فヴ حالة   -

 .3خ مة أنفسヰم

 

تعت ر الل ما  التي تق مヰا دヱر الヨسنين من الل ما  التي تعヨل عヤي توفير ق ر ك ير ヱتヤ ي جوانب 

ヱتنÿيヨا لヤعヨل ب ヱر الヨسنين ヱضヨانا لتوفير أヱجه الرعاية الازمة لヰم ص ر القرار  كÓيرة من الرعاية

تح ي  الヨواصفا  ヱالヨستويا  العامة لヤل مة في دヱر إيواء الヨسنين ュ  3893لسنة  336الوزاري رقم

السن الرعاية الصحية ヱالنفسية ヱالÓقافية ヱااجتヨاعية ヱالترヱيحية الヨناس ة لك ار م برامج يتق  ヱهي

توفير  ヱ عاما فأكÓر ヱتوفير أسヤوÆ الحياة الكريヨة لヰم 61لذكور ヱاإناÐ الذين بヤغوا سن الヨسنين من ا

شغل أヱقا  الヨسنين فيヨا يعود  ,ヱمكاラ مريح إقامة الヨسنين يتاءュ مع أعヨار النزاء ヱحالتヰم الصحية 

أنواع الل ما  الヨتوفرة لヨヤسنين اليوヱ ,  ュهنا  الع ي  من بالنفع عヤيヰم ヱااستفادة من خ راتヰم ヱمヰارتヰم

خاصة في بラ ヤ اヱرヱبا الشヨالية ヱبريطانيا ヱفي بعض الラ ヨ من الوايا  الヨتح ة اأمريكية مÓل 

ヱلكن  الل ما  الصحية ヱااجتヨاعية ヱالنفسية ヱ الÓقافية ヱالترفيヰية ヱال ينية ヱالヨساع ا  الヨالية ヱال يÃية,

لي مساع ا  معين تتÓヨل في إيجاد نوعية الヨسنين التي تحتاÔ إ  ع ة مشاكل تواجه أي برنامج خ ما

مشكヤة أخري ヱهي تع د الヰيÃا  ヱالجヰا  التي تل ュ في هذا الحقل ヱالتي يجب  جزئية , كذلك فإラ هنا 

                                                                                                                                            
World Wide Web: official web sites for - Ministry of Health and Population, Elderly Egypt, Egyptian  
association of Aging ,Egypt State information Services ,The People’s Assembly , Central Agency for 
Public Mobilization and statistics, Sawiris foundation Ministry of Social Solidarity, Egypt’s 
Information Portal , Ministry of Higher Education - Ain Shams University and Cairo University  
 

 
 3 ラاعي   - 81رقم قانوヨزارة الت÷امن ااجتヱ 3887سنة  سالصادر عنュ  

 -اشتراطات المسن لدخول دار المسنين : 1-4-4
 

 -اأنشطة والخدمات المختلفة لدور المسنين : 1-6
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 ロذヰية لヤة قياس الفائ ة الفعヤأخيرا هنا  مشكヱ .وصوع أف÷ل النتائجヤودها لヰا لتوجيه جヰالتنسيق بين

ヱمヨا ا شك فيه أラ ق÷ية رعاية الヨسنين ヱاإهتヨاュ برعايتヰم ヱخ ماتヰم ,س ة لطاقم العヨل الل ما  بالن

 .3مازالت تقع عヤي هامش إهتヨاما  الヨجتヨع الヨصري في ظل اأヱضاع ااقتصادية ال÷اغطة

  :أهم العناصر المرتبطة بتقديم خدمات للمسنين  1-6-1

 عنصر المكاラ: - أ
الجانب الヨكاني ل ヱر الرعاية يشヨل اأماكن الヰادئة لヨヤعيشة ヱالنوュ الヨريح إلي جانب أماكن الヤقاءا  

الجヨاعية ثم الヨاعب ヱاأنشطة الرياضية الヨلتヤفة كل ذلك في اطار جヨالي متناغم يヰيئ ヱي عم الصحة 

بانعكاس الجヨاع في نفس  الجس ية ヱالنفسية فيتحقق ق ر ك ير من سعادة الヨسن ヱالتي يع ر عنヰا عヨヤيا

ناحية الكヨية  مناإنساヱ , ラالجانب الヨادي في هذロ الヨ½سسا  يヤعب دヱرا اساسيا في فعالية هذロ الل ما  

 .أヱ الكيفية

Æ - :ラعنصر الزما 
ヱهو التعامل مع الحالة العヨرية لヨヤسن حيث أラ هذロ الヨرحヤة العヨرية تستوجب إجراء تصنيف محヤي 

إلي مجヨوعا  ط قا لحالتヰا الصحية ヱما تحتاجه من خ ما  بعينヰا تعヨل  لヨヤسنين في م½سسا  الرعاية

عヤي تヤ ية إحتياجاتヰا لتقويم أヱضاعヰا الصحية الجس ية ヱالنفسية ヱااجتヨاعية ما تفرضه كل مرحヤة 

عヨرية من عجز في أداء الヨسن ヱنشاطه ヱدرجة القصور في خ مته الذاتية لنفسيه في أمور حياته 

 الヨلتヤفة.

 آليات:عنصر ا - ت
ヱتتÓヨل اآليا  جان ا ك يرا ヱاساسيا في خ ما  الヨسنين ヱالتي تقع عヤيヰا العبء اأك ر ヱالヨسÃوع 

 مسÃولية م اشرة في العناية بالヨسنين عヤي إختاف مراحヰヤم العヨرية ヱإعتااتヰم الصحية.

 ヱتنقسم اآليا  الي ثاثة أنواع أساسية ヱهي:

 عヤي الرعاية.آليا  بشرية ヱهي اآليا  القائヨة  -

 آليا  مادية تتÓヨل في اآا  ヱالヨع ا  الヨادية لヤعاヱ Ôالشفاء. -

 ال÷وابط ヱالتشريعا  الヨنヨÿة لヤل ما  الヨق مة. -

 اآليات البشرية:
متلصصين من اأط اء ヱاإخصائيين ااجتヨاعيين ヱالذين ل يヰم خ رة اآليا  ال شرية يحتاÔ إلي نجا  

حيث انヰم يقوموラ بإدارة ال ار التي يقيم فيヰا الヨسن ヱتق يم خ ما   كافية في مجاع رعاية الヨسنين,

ااستق اع ヱالعヨل عヤي تنفيذ ال رامج اليومية , ヱكذلك خ ما  العاヱ Ôالرياضة ヱالヤقاءا  مع أسر 

 الヨسنين.

 

                                                 
دار قابس لヤط اعة ヱالنشر  سالヨوسوعة الヰن سية الヨعヨارية  سالヨستشفيا  ヱالヨراكز الصحية ヱاإجتヨاعية  سمحヨ  ماج  خヤوصي  3

 ヱالتوزيع  
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 :ماديةاآليات ال
فヰي تتÓヨل في اآا  ヱالヨع ا  ヱاأجヰزة التي يحتاجヰا الヨسن ヱالتي تتنوع من مع ا  ヱأجヰزة ط ية 

إلي جانب ヱجود ال رامج الÓقافية ヱأجヰزة رياضية ヱأجヰزة ترفيヰية مÓل السينヨا ヱالفي يو .....الخ, 

 لتヤفة.ヱال خوع الي الヨعارض ヱالヨسابقا  الヱヨالترفيヰية ヱالتعヤيヨية ل عض الحرف الي ヱية 

 :الضوابط والتشريعات
 ヱتنقسم ال÷وابط ヱالتشريعا  إلي اأتي:

 ضوابط ヱتشريعا  ترت ط بالヨكاヱ ラالتجヰيزا  ヱالل ما . (3

 ضوابط ヱتشريعا  ترت ط بالヨسنين أنفسヰم. (3

 ضوابط ヱتشريعا  ترت ط بالقوي ال شرية الكامヤة. (9

 .3ضوابط ヱتشريعا  ترت ط بالヨتابعة ヱالتقييم ヱالتطوير (2

  : أنواネ الخدمات 1-6-3

 الخدمات الصحية: - أ
ا شك اラ تح ي  الل ما  اأساسية التي يحتاجヰا اإنساラ في مراحل حياته الヨلتヤفة منذ طفولته ヱحتي 

ラف بشكل أساسي إلي توفير اآليا  التي تكسب اإنسا ヰشيلوخته ت  

مجتヨعة في كل مرحヤة من مراحل هذロ الحياة كヨا  الصحة بヨعناها الヨتكامل جس يا ヱنفسيا ヱاجتヨاعيا

اヱضحت منヨÿة الصحة العالヨية اラ الصحة هي "خヤو اإنساラ من اأس اÆ التي تعوق اآداء الط يعي 

الصحة بヨعناها  ヱلتحقيق هذロ  ن حوله"ملوظائفه الجس ية ヱالعقヤية ヱالفكرية ヱعاقاته مع الヨجتヨع ヱال يÃة 

ير الرعاية الصحية ヱالنفسية لنزائヰا ヱالتي يلتヤف مستوي تق يヰヨا ت عا لヤحاله فتقوュ ال ار بتوف ,الヨتكامل

الصحيه لكل نزيل حيث يحتاÔ النزاء ال÷عفاء ذヱي اإعاقا  الحركية إلي ق ر أك ر من الرعاية 

الصحية عن اأصحاء القادرين عヤي الحركة مع مراعاロ تفاヱ  ヱاختاف الヰヨارا  ヱالق را  من مسن 

ヱلذلك فتقوュ الヨヨرضا  بااشراف عヤي الヨسنين ヱرعايتヰم ヱتق ュ لヰم العヨرية ヱتأثرها بالヨرحヤة إلي اخر 

ヱ غيرهاヱ ュاヨااستحヱ ابسヨل تغيير الÓتوزيع الوج ا  الغذائية في بعض الل ما  مヱ كذلك تح÷ير

إلي أربع بصفه عامه تنقسم نوعيا  الرعاية الصحية الواجب توافرها ب ヱر الヨسنين الヨعاصرヱ, ロ ال ار

 نوعيا  :

 العاÔ النفسي. -

 العاÔ اإنشغالي . -

 العاÔ الط ي. -

 ي.العاÔ ال  ان -

                                                 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -معヰ  التلطيط القومي  
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دار( ,بإجراء فحص ط ي أヱلي عن  النزヱع بال ار ヱتق ュ  93%  من ال ヱر )78,9دارا ,بنس ة  63تヰتم 

من ( ヱيتوفر ط يب في ع د ك ير 31-3% خ مة الفحص ال ヱري لヤنزاء ,ج ヱع )72,2دارا بنس ة  63

 . بشكل دائمج  اوتدヱر الヨسنين , ヱغال ا ي

Æ - :يةヰالخدمات الترفي 
توفر دار الヨسنين النشاط الترفيヰي لنزائヰا لت عيم التفاعل ااجتヨاعي ヱحالتヰم النفسية مÓل مشاه ة 

ل Æ التسヤيه مÓاالتヤفزيوヱ ラاأفاュ السينヨائية ヱإقامه الحفا  الترفيヰيه ヱالغنائيه ヱالتÓヨيヤيه ヱمヨارسة ألع

ヱفي كÓير من ال ヤ اラ مÓل ال انヨار   ,ال ヤياردヱ ヱتنس الطاヱله ヱالشطرنج ヱغيرها من األعاÆ الترفيヰية

ヱفنヤن ا تشجع عヤي مヨارسة الヰوايا  الヨلتヤفة التي ت عم الق ارا  الذهنية  ヱالع÷ヤية ヱالنفسية تحت 

ز ヱاأعヨاع الي ヱية الヨوسيقي ヱاللياطه ヱالتطريヱ إشراف أخصائيين ترヱيحيين مÓل الرسم ヱالنحت

ヱرعاية الن اتا  مع تطوير هذロ الヰوايا  إلي أعヨاع منتجه يتم تسويقヰا ヱبيعヰا في معرض الصغيرة  , 

دائم بال ار مヨا يعود بالعائ  الヨادي عヤي ال ار ヱالذي يヨكن تلصيصه لتطوير خ ماتヰا ヱأنشطتヰا الヨق مة 

دارا بنس ة  93% رحا  داخヤية في مصر ヱتヰتم 79,3دار بنس ة  ヱ ,61تنÿم حوالي  لنزائヰا 

دارا بنس ة  93% بتوفير خ مة الヨصايف لنزاء ال ار  , كヨا توج  رحا  خارÔ مصر في حالة 23,7

ヱا تكتفي بعض  ( ,31-3ج ヱع ) %  ヱنÿن أラ معヰヨÿا رحا  لヤحج ヱالعヨرة بالنس ة لヨヤسヨヤين 98

الヨناس ا  مÓل إقامه حفا  ヱااحتفاع بأعياد الヨياد  ヱبعض  , فヰنا  خ ما  أخري , كال ヱر بذل

 .ヱيشار  في هذロ الحفا  أحيانا بعض ش اÆ الجامعا  ヱالヨكヤفين بالل مة العامة.اأخري 

 :ت ااجتماعيةالخدما - ت
بين الヨسنين   تحرص دヱر الヨسنين عヤي تيسير ت ادع الزيارا  بين النزاء ヱاأهل لتقوية العاقا

ヱأسرهم  ヱليشعر الヨسنوラ بالجو العائヤي الヨح ب ل يヰم ヱيتوقف ذلك عヤي حسب الÿرヱف الصحية 

عヤي دعوتヰم لح÷ور الヨناس ا  ااجتヨاعيه الヨلتヤفة  كヨا تشجع ال ار  لヤنزاء التي ق  تعوق ذلك احيانا

تحت إشراف أخصائيين  بال ار ヱتحفيزهم عヤي الヨشاركة في تحヨل مسÃوليه رعايه الヨسن داخل ال ار

اجتヨاعين باإضافه  إلي إتاحة الفرصه لتكوين العاقا  ااجتヨاعيه ヱالص اقا  بين نزاء ال ار 

ط من خاع السヨا  لヰم باإستفادロ من بعض خ ما  ال ار مÓل الヨطعم ヱالヨسنين الヨقيヨين بالヨجتヨع الヨحي

ヱهنا  اتجاロ لヨساع ة الヨسنين ماليا في  فراغا  ااجتヨاعيه ヱغرف الヰوايا  , ヱقسم العاÔ الط يعي ヱال

 ヱهنا  ヱمساع تヰم عヤي مواجヰة متطヤ ا  الحياة نازلヰممالع ي  من ال ヱع ヱذلك لتشجيعヰم عヤي ال قاء في 

 سヨح بزيارا  طヤ ة الヨ ارس ヱالجامعا  ヱزيارا  من الكنائس ヱالجヨعيا  اأهヤية.ت دヱر

Ð - :الخدمات  الثقافية 
توفر دار الヨسنين النشاط  الÓقافي لنزائヰا بتشجيعヰم عヤي القراءヱ ロاإطاع ヱتعヤم استل ュ الكヨ يوتر 

 63في ュ الن ヱا  ヱالヨحاضرا  ヱعق  الن ヱا  الÓقافيه بصفة منتヨÿة مع اأباء ヱالヨفكرين ヱالÓヨقفين ,فتقا

كヨا توفر ال ヱله خ ما  ثقافيه أخري مÓل الصحف ヱالヨجا    (31-3%  ج ヱع )72,2دارا بنس ة 

 ヱالتヤيفزيوヱ ラالفي يو. 
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Ô - :الخدمات  الدينية 
توفر ال ار النشاط ال يني لت عيم احتياجاتヰم الرヱحانية , ヱالتي تتزاي  مع تق مヰم في السن من خاع توفير 

 . ينية بصفة منتヨÿةق  الن ヱا  العلヤع ادヱ ロفراغ يصヤح لدار 

  ヤأخر كل ب  ヤسن من بヨヤق مة لヨذلك في مستوي الل ما  الヱ اضحヱ هنا  ت اين ラاية ناحظ أヰفي النヱ

Æوヤطヨستوي الヨلم تصل إلي ال ロساع ا  هذヨبرامج ال ラلكن ناحظ أヱ عيشي بهヨستوي الヨ3حسب ال. 

 الخدمات التي تقدمヰا دور المسنين(  15-1جدول )

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي  المصدر :

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل   3
 

 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم )
 .3117أكتوبر   -معヰ  التلطيط القومي  

 
 

 المسنينالخدمات التي تقدمヰا دور 

 اتوجد توجد الخدمات

 النسبة عدد الدور النسبة عدد الدور

 الرعاية ااجتماعية

 زيارا  من اأهل -

 زيارا  لأهل -

 أخري -

 

66 

65 

15 

 

85,4 

18,55 

13,3 

 

 ـــ

3 

46 

 

 ـــ

3,5 

68,3 

 الرعاية الصحية

 فحص ط ي أヱع -

 فحص ط ي دヱري -

 صحة نفسية -

 أخري -

 

64 

61 

11 

13 

 

11,3 

15,5 

33,3 

15,6 

 

1 

4 

51 

45 

 

1,3 

3,3 

41,3 

34,1 

 الخدمات الثقافية

 ن ヱا  ヱمحاضرا  -

 عرヱض سينヨائية -

 مكت ة -

 أخري -

 

61 

31 

54 

8 

 

15,5 

33,1 

45,1 

1,8 

 

4 

31 

31 

48 

 

3,1 

53,3 

34,6 

 الخدمات الترفيヰية

 رحا  داخヤية -

 رحا  خارجية -

 مصايف -

 أخري -

 خ ما  أخري -

 

65 

33 

34 

16 

1 

 

13,3 

31,55 

53,1 

11,4 

8,4 

 

6 

35 

31 

45 

41 

 

3,5 

51,4 

35,3 

53,1 

306 
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 :دور المسنين لتوفير الخدمات فيالتكاليف بالنسبة  1-6-3
 ロا تتقاضاヨسنين فيヨر الヱف دヤتلتヨالل ما  اأخري.مヱ ير اإقامهÿا من ك ار السن نヰب ラن ينزلو 

 % من إجヨالي ال ヱر , اإقامة مجانا.33,8دارا ,بنس ة  39في  -

 % ,اإقامة بヨقابل.73,6دارا ,بنس ة  ヱ63في  -

 % ,اإقامة بヨقابل لヤقادر ,ヱمجانا لغير القادر.9,3دヱر بنس ة  ヱ7في  -

 
 ( رسم يوضح اختاف دور المسنين فيما تتقاضاロ ممن ينزلوラ بヰا من كبار السن نظير اإقامه والخدمات اأخري11-1)شكل

حول تقدير ااحتياجات أهم خدمات رعاية المسنين )بالتركيز علي محافظة  س( 355المصدر : سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم )

 )Êد التخطيط القومي   سالقاهرヰ3551أكتوبر   -مع. 

 

 ュ فة حسب مستوي مايقヤا  ملتÃر فヱ تح د بعض الヱ, غ معينヤ ヨر تكاليف اإقامة بヱ تح د بعض الヱ

 من خ ما  )اإقامة , ヱالطعاヱ , ュالعاÔ , غيرها(.

جنيヰا  31وزع ال ヱر حسب تكاليف اإقامة )بالجنيه الヨصري شヰريا( عヤي النحو التالي: أقل منヱتت

 % من إجヨالي ال ヱر.6,3خヨس دヱر , بنس ة 

15.9% 

75.6% 

8.5% 

دヱر المسنين فيما تتقاضاه ممن ينزلヱن بヰا رسュ يヱضح اختاف 
 من كبار السن نظير اإقامه ヱالخدماれ اأخري

 اإقامة مجانا-دارا ≪≓

 اإقامة بمقابل -دارا ≫∝

اإقامة بمقابل للقادر  -دور ∵
 ومجانا لغير القادر

تكاليف اإقامة في ال ヱر بالجنيه الヨصري 

 شヰريا

 ع د ال ヱر حسب تكヤفه ااقامه

 %33تسع دヱر , بنس ة  31

 %2,8أربع دヱر  ,بنس ة  311

331 Ð33,8عشرة دارا , بنس ة  ثا% 

 %9,3س ع دヱر , بنس ة  311

 %33تسع دヱر بنس ة  331

 %2,8أربع دヱر ,بنس ة  911

 %6,3خヨس دヱر , بنس ة  931
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 ااقامه في كل دور و عدد الدور بالنسبة إلي هذロ التكاليفنكاليف (  11-1جدول )

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي  المصدر :

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

 %3,3بنس ة  جنيه دار ヱاح ة , ヱ3111أكÓر من 

 % في فÃة "غير م ين".2,8دヱر ,بنس ة  ヱ2هنا   -

 % تق ュ خ ماتヰا ب ラヱ مقابل.ヱ33,8ثاÐ عشرا دارا , بنس ة  -

ヱعヤي الرغم من ب ء ظヰور اإستヨÓار اللاص في مجاع دヱر الヨسنين , حيث توج  دار تقوュ عヤي أساس 

, فإラ حركة إنشاء دヱر الヨسنين ヱتشغيヰヤا إستヨÓاري , ت ヤغ تكاليف اإقامة بヰا أكÓر من ألف جنيه شヰريا 

هي حركة خيرية في الجانب اأك ر منヰا , إذ تق ュ خ ماتヰا لヨن يحتاجونヰا إما مجانا , أヱ برسم إقامه 

رمزي , أヱ دラヱ التكヤفة الفعヤية بكÓير . بل إラ بعض ال ヱر تعطي نزائヰا من الヨعوزين ما يغطي 

ب الحاا  من ال ヱر التي تت ع جヨعيا  دينية خيرية تتكفل ヱهي في أغヤ الヨصاريف النÓرية اليومية ,

 برعاية ك ار السن من الذين ليست لヰم موارد مالية ヱليس هنا  من يعولヰم.

 

ヱمن ناحية أخري , يشكو بعض ك ار السن في بعض ال ヱر من أنヰم يتحヤヨوラ أع اء إضافية , فوق 

 ش( ل عض العامヤين في الヨستويا  ال نيا تكاليف اإقامة , إذ ي÷طرラヱ الي دفع إ تاヱا   )بقشي

الヨヨرضة , أヱعامل النÿافة ,أヱ التي تق ュ الوج ا  الغذائية , ヱمن إليヰم( ヱال عض  من القادرين ط عا 

ي فع عن طيب خاطر , إラ لم يكن من باÆ فعل اللير فヨ÷ヤاラ الحصوع عヤي ما يستحقه من خ ما  

 .3معني لヤل÷وع لأبتزاز ,ヱلكن ال عض ا يستطيع أラ ي فع , أヱ ا يج 

   

1-6-5  Æلخدمات دور المسنين أسبا Æوالمطلو ôالعاقة ما بين المعرو: 

 

 ااشغال الفعلي لدور المسنين: - أ

ヱضحت ال راسا  اللاصة بنس ة اإشغاع الفعヤي من النزاء من ك ار السن أラ حجم الطヤب عヤي هذロ أ

أحجاュ من ال ヱر : دヱر  ヱذلك بإعت ار ヱجود ثاثة ,ال ヱر مازاع الي اآラ ا يغطي حجم الヨعرヱض منヰا 

                                                 
 سحوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين )بالتركيز عヤي محافÿة القاهرة(  س( 312سヤسヤة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) 3

 .3117أكتوبر   -مي  معヰ  التلطيط القو
 

 %2,8أربع دヱر , بنس ة  211

 %3,2داراラ ,بنس ة 231

 %3,3دار ヱاح ة , بنس ة  311

 %3,3دار ヱاح ة بنس ة  611
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صغيرة ヱسعتヰا أقل من خヨسين سرير , ヱمتوسطة ヱسعتヰا من خヨسين الي أقل من مائة سرير , ヱك يرة 

. ヱق  ت ين أラ توزيع ال ヱر حسب اإشغاع الفعヤي من النزاء من ك ار فأكÓر ヱتكوラ سعتヰا مائة سرير

 السن عヤي النحو التالي:

 
 شكل يوضح توæيع الدور حسب اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن( 13-1)شكل

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي المصدر : 

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

 

ラا كاヨخافا لヱ  رヱالية لكل دヨالسعة اإج ラسنين ففي حين أヨر الヱهنا  نقصا في خ مة د ラمتصور أ

في  3سريرا أي ما يوازي أقل بكÓير من  9936دارا اي أكÓر من  93الヨسنين في مصر تصل أكÓر من 

مヤيوラ ( ,فإラ  2.3األف من مجヨوع ك ار السن في بادنا في ذلك الوقت ) ヱع دهم حوالي أكÓر من

 %. 71أي بنس ة أقل من  3998ع الفعヤي هو اإشغا

 %.72فنس ة اإشغاع في القاهرة الك ري ) ヱفيヰا أكÓر من نصف مجヨوع ال ヱر ( هي  -

 %.72% من اجヨالي ال ヱر ( ヱهي أقل قヤيا من ヱ37,3في ااسكن رية )ヱفيヰا  -

( فنس ة % من ال ヱر33أما محافÿا  الوجه ال حري ب ラヱ اإسكن رية ) ヱفيヰا أكÓر قヤيا من  -

 %.39,3اإشغاع فيヰا هي 

 % فقط.21يヰا تقف عن  ف% من جヤヨة دヱر الヨسنين فنس ة اإشغاع ヱ3,3في محافÿا  الوجه الق ヤي  -

تヱزيع الدヱر 
حسゆ اإشغال 

الヘعヤي من 
النزاء من كبار 

 السن 

 ≪وداران بكل منهما 
وسعتها عشرون ) نزاء 
ودار بها أربعة , ( سريرا

وسعتها خمسون )نزاء 
 (سريرا

أكثر من أربعة أخماس 
من % ∼.≡∫)الدور 

مجموعها في فئة صغيرة 
والنسبة الغالبة منها في , 

اقل من )فئة صغيرا جدا 
 (.نزيا ≡≪

أقل من الخمس 
في %( ≪,∫≓)

 "متوسطة"فئة 

دار واحدة 
في فئة 

 ".كبيرة "

وبعض الدور تكاد 
 ポتكون خالية فهنا
دار بها نزيل واحد 

وسعتها عشرون )
 (سريرا

وأخري بها 
نزيان 

وسعتها )
عشرون 

 (سريرا
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 نسبة اإشغال الفعلي من النزاء من كبار السن في المحافظاتشكل يوضح ( 13-1)شكل

المركز القومي للبحوÐ  سالمجلة اإجتماعية القومية  سدور المسنين  سالمؤسسة لكبار السن الرعاية  سعزت حجاæي المصدر : 

 3551مايو  -(  3( العدد)38المجلد ) ساإجتماعية والجنائية 

 

ヰيヤب عヤير من الطÓسنين أك ر بكヨر الヱتوافر من خ مة دヨال ラهذا يعني أヱا   اÿسع في محافヱالفرق أヱ

 الوجه الق ヤي منه في أيه منطقة أخري في مصر.

والتي تقوم بدورها في تغطيه  مسنينولذلك فأصبحت المشكلة ليست في عدم وفرÊ الخدمات لدور ال"

 "الطابات عليヰا  ولكن في اأسباÆ التي تعوベ اإقبال علي دور المسنين

 

Æسنين في مصر : أس اヨر الヱي دヤاأق اع ع ュ ع 

الヨجتヨاع باساتل اュ هاذロ اللا ما  حياث التنوع في تكヤفة هذロ الرعاياة ヱالتاي تساヨح لفÃاا  متعا دة مان  -

 ュ ورية.33,8تقヰヨي مستوي الجヤالل ما  ع ロذヰمقابل ل ラヱا دヰر الرعاية خ ماتヱمن ع د د % 

ألاف  2387,3اإستヨÓارا  التي اعتヨادتヰا ال ヱلة إنشاء دヱر رعاياة تعت ار ضاÃيヤة جا ا حياث بヤغات  -

ة الヨساانين فااي مصاار تعت اار مヨااا ي½كاا  اラ ق÷ااي 3117\3113عヤااي مسااتوي الجヰヨوريااة فااي اللطااة 

 ق÷ية هامشية إذا قيست بالق÷ايا ااجتヨاعيه اأخري.

 ثقافة الヨجتヨع الヨصري ヱمنヰجية حياة اأسرة ت½دي الي استヨرار هذا الوضع لسنوا  طويヤة. -

القصااور فااي اإعاااヱ ュاإعاااヱ ラالتاارヱيج للاا ما  الヨساانين التااي تقاا مヰا ال ヱلااة مヤÓヨااة فااي ヱزارتااي  -

 .3ي ヱالصحة ヱااسكاラ أヱ ما يق مヰا الヨجتヨع اأهヤي مヤÓヨة في الجヨعيا  اأهヤيةالت÷امن ااجتヨاع

"و في النヰاية فإラ ااعتماد الكلي يكوラ علي المسدن نفسده فヰدو مدن يحددد مداâا يريدد وأيدن يريدد ومتدي 

 يريد؟"

 وæارÊ التضدددددددددددددددددددامن ااجتمددددددددددددددددددداعي: الخددددددددددددددددددددمات المقدمدددددددددددددددددددة مدددددددددددددددددددن 1-6-4

تقوュ سياسه ヱزارة الت÷امن ااجتヨااعヴ تヨشايا ماع سياساه ال ヱلاه فاヴ عا ュ تヨヰايش فÃاه عヨرياه مان نسايج 

الヨجتヨع ヱمشاركه الجヨياع فاヴ حركاا  التنヨياه ヱال نااء ヱعヤاヴ تاوفير الرعاياه ااجتヨاعياه لヤفÃاا  العヨرياه 
                                                 

الヨركز القومي لヤ حوÐ اإجتヨاعية  سالヨجヤة اإجتヨاعية القومية  سدヱر الヨسنين  سالヨ½سسة لك ار السن الرعاية  سعز  حجازي  3
 3113مايو  -(  3( الع د)99الヨجヤ  ) سヱالجنائية 

74% 

17.1% 

58.1% 

40% 

れي من النزاء من كبار السن في المحافظاヤعヘنسبة اإشغال ال 

 القاهرة الكبري

 اإسكندرية

محافظاれ الوجه البحري بدون 
 اإسكندرية

 محافظاれ الوجه القبلي
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ة الت÷اامن ااجتヨااعヱ ヴتعت ر فÃه ك ار السن اح ン الفÃاا  التاヴ توليヰاا ヱزار سالヨلتヤفه حسب احتياجاتヰا 

عنايتヰا بتوفير الل ما  الヨتع دة ヱالヨتنوعه لヰا ليس انヰا فÃه تحتااÔ لヤرعاياه ヱالحヨاياه ヱالعطاف فقاط بال 

اラ ل يヰا ق را  ヱامكانيا  ايجابيه يヨكن استヨÓارها ヱتوظيفヰا لヨヤساهヨة فヴ العヤヨياا  التنヨوياه ヱالنヰاوض 

  مヰا الاااااااوزارة لヰاااااااذة الفÃاااااااهالتاااااااヴ تقااااااا  اللااااااا ما  باااااااالヨجتヨع ヱفياااااااا يヤاااااااヴ عااااااارض اهااااااام

 : انشاء دور اقامه لكبار السن  -أ
 

عـاـاماً الاذين ا يجا ラヱ الرعاياة داخال أساـرهم  61تقوュ هذة ال ヱر برعايه ك ار السن ال االغين مان العヨار 

 ロياتم فاي هاذヱ ن يرعااهمヨفي حـاجة ل ュالصحي مـادا ヱـادي أヨمستواهم ال ラأخـر أياً كا ヱالط يعية لس ب أ

 -ترفيヰياة  س ثقافياة ساجتヨاعياة  ستوفير اإعـاشة الكامヤاة ヱتقا يم ألاواラ الرعاياة الヨلتヤفاة ) صاحية ال ヱر 

ادية بحياث تقا ュ .........إلخ ( بヨستويا  تتناسب مع اإمكانياا  الヨتاحاة بالنسا ة لヨヤسانين مان الヨقا رة الヨاـ

ヱكاذلك تقا يم الل ماة لヨヤسان القاادر  مة بأجـر أヱ بـأجر مُلفض أヱ مجانية ヱفقاـاً لヤحالاة الヨادياة لヨヤسانالل 

ن دعام ماـادي ヱ فناي عヴヤ خ مة نفسه أヱ غير القادر عヴヤ خ مـة نفسه , باإضـافة إلヴ ماتق مه الاوزارة ما

 . عااااااااااااااااااااااااااااااة ヱتقاااااااااااااااااااااااااااااايم اأداءبماااااااااااااااااااااااااااااان خاااااااااااااااااااااااااااااااع الヨتا

 ヴر حتاヱ الا ロغ ع د هاذヤ يヱ3117  "333 يا" دار إ ヴاヤلصصاة لل ماة القاادرين عヨواء مصانفه ماابين ال

دار ( , باإضاـافة  39دار ( ヱغيار القاادرين عヤاヴ خ ماة أنفساヰم ヱع دهاـا )  ヱ87ع دهاـا )  خ مة أنفسヰم

محافÿاة يساتفي   ヱ ,33ال ヱر بأنواعヰاا موزعاـة عヤاヴ عا د   (دار33) إلヴ أラ من بين هذロ ال ヱر بالヨجاني

 .3دヱر 363إلي  ヱ,3131ق  ヱصل ع د دヱر الヨسنين لسنة  مسن ヱمسنة 2111منヰا حوالي 

 
 ( دار114) 3551شكل يوضح عدد دور التي تم إنشائヰا حتي ( 15-1)شكل

 م3551 سوæارÊ التضامن اإجتماعヴ  -تقرير مختصر عن رعاية كبار السن المصدر : 

Æ- اريدددددددددددددددددددة للمسدددددددددددددددددددنينヰانشدددددددددددددددددددـاء أنديدددددددددددددددددددة رعايدددددددددددددددددددة ن:  

مヨتااع بÓヨابااة مراكااز نヰاريااة يااتم ماان خالヰااا تقاا يم الل مااـا  الヨلتヤفااة لك ااار الساان بヰاا ف ق÷ااـاء ヱقاات 

ヱاستヨÓار أヱقـا  فراغヰم كجزء من رد الجヨيل لヨـا ق موロ من عطـاء في خ مة مجتヨعنـا الヨصاري الك يار 

محافÿااـا   عヤااي ناديااـاً مااوزعين معÿاام ヱ371ي ヤااغ عاا د هااذロ اأن يااة  سبجانااب خ مااة أساارهم الصااغيرة 

 . مساااااان ヱمساااااانة تقري اااااااً  99111الجヰヨوريااااااة ヱيسااااااتفي  ماااااان أنشااااااطتヰا مااااااا يقاااااارÆ ماااااان 

                                                 
 ヱ- 3118-3131زارة الت÷امن ااجتヨاعي  سادارة رعاية الヨسنين  سبياラ دヱر ااقامة لك ار السن 3

 دار ∵∬

 دار ∫≓
ュالدار المخصصة لخدمة القادرين علي خدمة أنفسه 

ュالدار المخصصة لخدمة غير القادرين علي خدمة أنفسه 
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حيث يستفـاد مان اإمكانياـا  الヨادياة ヱال شارية  سنفيذ هذロ الヨشرヱعـا  بالتعاラヱ مع القطاع اأهヤي ヱيتم ت

الヨتاحة بالجヨعيا  اأهヤية ヱالヨتطوعين , باإضـافة إلاヴ ماـا تق ماه ヱزارة الت÷اامن ااجتヨااعي مان دعام 

 سنشاطة متعا دة ) اجتヨاعياة ヱتقا ュ هاذロ اأن ياـة بارامج ヱأ, ماـادي ヱفناي مان خااع الヨتابعاة ヱتقيايم اأداء

ヱالヨصااايف ヱرحااـا  الحااج ヱالعヨاارة  إلااخ ( بجانااب الاارحا  ........دينيااة  سنفسااية  سثقافيااة  سصااحية 

 .ヱ 3الت ريب عヴヤ بعض الヨشغوا  ヱاأعヨاع الي ヱية

 فÃا  مستحقة

 .سنة لヤسي ا  31سنة لヤرجاع ヱ  61الヨسنوラ الذين بヤغوا سن    

 :داخددددددددددددددددل دور وانديددددددددددددددددة المسددددددددددددددددنين(  مكاتددددددددددددددددب خدمددددددددددددددددة المسددددددددددددددددنين) -ت

ヱهااااヴ خ مااااة مسااااتح ثة تヰاااا ف الااااヴ خ مااااة الヨساااانين بヨنااااازلヰم سااااواء ماااان اع÷اااااء النااااادン اヱ ماااان 

خارجااه ヱذلاااك عااان طرياااق تاااوفير احتياجاااا  الヨسااان الヨقااايم داخااال منزلاااه بااا ラヱ عائااال اヱ داخااال اسااارة 

ヱ رعاياااة صاااحية مااان خااااع تاااوفير  سغذائياااة جااااهزة  ط يعياااة ヱعヤاااヴ سااا يل الÓヨااااع )تاااوفير ヱج اااا 

فير احتياجااااا  الヨسااااان وبااضااااافة الاااااヴ تاااا سبعااااض التلصصااااا  الط يااااة التاااااヴ يحتاجヰااااا الヨساااان 

 .نجاااااااااا ة الヨساااااااااان عناااااااااا  ال÷اااااااااارヱرة ...الااااااااااخ سكヰرباااااااااااء  سساااااااااا اكة  سالヨنزليااااااااااة مÓاااااااااال 

يااااة ( مكتااااب خ مااااة الヨساااانين بالヨنااااازع عヤااااヴ مسااااتوン الجヰヨورヱ37قاااا  تاااام حتااااヴ ااラ افتتااااا  عاااا د)

 . ン التوسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااع فيヰااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارヱجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

Ð- جلدددددددددددددددددددددددددددددددددديس المسددددددددددددددددددددددددددددددددددن والمسددددددددددددددددددددددددددددددددددنة  

ن خاااااع الجヨعيااااا  اأهヤيااااة )جヨعيااااة الヰاااااع ヨساااان ماااالヤزارة بتاااا ريب جヤاااايس ヱجヤيسااااة قاماااات الااااو

 ンصاااارヨاااار الヨعيااااة تاااا عيم ااساااارة  سااحヨجヱس  ラمياااا ا ヴين فااااヤعيااااا  العامااااة لتاااا ريب العااااامヨالجヱ

ヱالطفولاااة ماااع تقااا يم الااا عم الヨاااادヱ ンالفناااヴ الطفولاااة ヱااسااارة( تحااات اشاااراف اادارة العاماااة لاسااارة 

لヰاااذا التااا ريب كヨاااا تتااايح فااارص عヨااال لشااا اÆ اللاااريجين لتاااوفير هاااذロ الل ماااة نÿااارا لتزايااا  الطヤاااب 

عヤيヰاااا ساااواء مااان ااسااار التاااヴ لااا يヰا مسااان ترغاااب فاااヴ تاااوفير الرعاياااة الヨنزلياااة لاااه اヱ داخااال دヱر 

ين اتيحااات لヰااام فااارص التااا ريب ااقاماااة لヨヤسااانين التاااヴ ترغاااب فاااヴ ااساااتعانة بヰااام ヱي ヤاااغ عااا د الاااذ

ヱي ヤاااغ عااا د الヨسااانين الヨساااتفي ين مااان هاااذロ الل ماااة ماااا يقااارÆ مااان  س( فتاااヱ ヴفتااااة 911ماااايقرÆ مااان )

 . ( مساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان ヱمساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااانة311)

                                                 
 : إجراءات الحصول علヴ الخدمة 3

 .ااتصاع بالنادي م اشرة لヤحصوع عヴヤ الل مة كヨا يヨكن ااتصاع بヨ يرية الت÷امن ااجتヨاعي الヨلتصة
  شرヱط

 . سنة لヤسي ا  31سنة لヤرجاع 61ヱالسن من  .1

2.  ヱ و حسن السيرヤالس . 

 . تس ي  رسوュ القي  ヱالع÷وية .3

 . التعヰ  بع ュ ملالفة التعヤيヨا  ヱالヤوائح ヱذلك بع  موافقة لجنة اإشراف عヴヤ ع÷ويته  .4
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Ô- ヴالطبيعددددددددددددددددددددددددد Ôخدمدددددددددددددددددددددددددة وحددددددددددددددددددددددددددات العدددددددددددددددددددددددددا : 

حيااااث يحصاااال الヨساااان فيヰااااا عヤااااヴ  سأن يااااة(  -ヱهااااヴ خ مااااة مヤحقااااة بوحاااا ا  خ مااااة الヨساااانين )دヱر

اقاااة ال  نياااة باااأجر رمااازン بااضاااافة الاااヴ اساااتفادة الヨسااانين الヨوجاااودين جヤساااا  العااااÔ الط يعاااヱ ヴالヤي

 .قヤيااالداخااال اسااارهم الط يعياااة الヨقيヨاااين بالヨنطقاااة الواقاااع بヰاااا النشااااط بحصاااولヰم عヤاااヴ اللااا ما  بأجر

( ヱحااا ة عااااヱ33 Ôي ヤاااغ عااا د هاااذロ الوحااا ا  التاااヴ تااام انشاااا¼ها مااان خااااع التطاااوير لأنشاااطة عااا د)

ヴاااヤلياقاااة ب نياااة ماااوزعين عヱ ط يعاااي  Ð اااا مااان الاااوزارة بأحاااヰヨورياااة ياااتم دعヰヨاااا  الجÿياااع محافヨج

ヴالط يعاا Ôالعااا ヴمتلصااص فااヱ ヴساان تحاات اشاااراف ط ااヨااا الヰيحتاج ヴيقااة ال  نيااة التااヤاازة الヰاج . 

 

Ø- المضددددددددددددددددددددددددديفة للمسدددددددددددددددددددددددددن Êخدمدددددددددددددددددددددددددة ااسدددددددددددددددددددددددددر : 

القヤيوبيااة  س السااويس سالجياازة  سヱهااヴ خ مااة تحاات التجريااب فااヴ خヨااس محافÿااا  ヱهااヴ )القاااهرة 

 . الطヤاااب عヤيヰاااا (ヱيヨكااان تعヨااايم التجرباااة ヱنشااارها عヤاااヴ بااااقヴ الヨحافÿاااا  عنااا  زياااادةااساااكن رية  س

( افاااراد مااان نفاااس ヱ9تヰااا ف هاااذロ الل ماااة الاااヴ ايجااااد الاااونيس لヨااان ل ياااه متساااع مكاااانヴ ايزيااا  عااان )

ه , عヤااااヴ اラ يقااااوュ الヨساااان اヱ الヨساااانة الヨ÷اااايفة ياااااヱ مساااانة( مقاباااال أجاااار يتفااااق عヤ سالجاااانس )مساااان 

 . ااجتヨاعياااااااة ヱالصاااااااحية ヱالترفيヰياااااااة ヱالÓقافياااااااة ...الاااااااخبتاااااااوفير كافاااااااة سااااااا ل الرعاياااااااة 

 

Ü-  اأخدددددددددددددر Êدددددددددددددزヰدددددددددددددات و ااجヰوالتنيسددددددددددددديق مدددددددددددددع الج ラالتعددددددددددددداو : 

ヤلتヨااااا  الÃيヰر مااااع الヨسااااتヨالتواصاااال الヱ ラヱبالتعااااا ヴاااااعヨزارة االت÷ااااامن ااجتヱ اااالヨعنيااااة تعヨفااااة ال

إفاااادة ك اااار السااان ヱااعامياااة ヱالل مياااة بヰااا ف  ياااةباااأمور الヨسااانين مÓااال الヰيÃاااا  اأكاديヨياااة ヱالجامع

مااان خااا ماتヰم ヱتطاااوير العヨااال ヱأجاااراء ال راساااا  ヱال حاااوヱ Ðالヨشااااركة فاااヴ النااا ヱا  ヱالヨااا½تヨرا  

مركاااز رعاياااة الヨسااانين بجامعاااة حヤاااواラ  سヱحااا   طاااب الヨسااانين )الヨلتヤفاااة ヱمااان امヤÓاااة هاااذロ الヰيÃاااا  

 س اヱュزارة ااعااا سヱزارة الصاااحة ヱالساااكاラ  سالヨركاااز القاااومヴ لヤ حاااوÐ ااجتヨاعياااة ヱالجنائياااة  س

 ヴااااااااااااااااااااااااااااااعヨق ااجتヱ بناااااااااااااااااااااااااااااك ناصااااااااااااااااااااااااااااار ... الااااااااااااااااااااااااااااااخ سالصااااااااااااااااااااااااااااان). 

 

 : ااحتفددددددددددددددددددددددددال بدددددددددددددددددددددددداليوم العددددددددددددددددددددددددالمヴ للمسددددددددددددددددددددددددنين -د 

يااتم ااحتفاااع باااليوュ العااالヴヨ لヨヤساانين فااヴ ااヱع ماان اكتااوبر ماان كاال عاااュ ط قااا لقاارار ااماام الヨتحاا ة 

حياااث إعتااااد  ヱزارة الت÷اااامن  سヱذلاااك عヤاااヴ الヨساااتوン الヨركااازヱ ンالヨحヤاااヴ اي÷اااا  23/316رقااام 

ااجتヨااااعヴ فاااヴ كااال عااااュ إقاماااة إحتفااااع عااااュ عヤاااヴ الヨساااتوン الヨركااازン ياااتم فياااه طااار  مساااابقة عاماااة 

لヨヤسااانين يكاااوラ موضاااوعヰا أحااا  اأحااا اÐ القومياااة ヱالوطنياااة اヱ التاريلياااة فاااヴ موضاااوعا  متنوعاااة 

 ラااا كااااヨية بينヤالتشااكي ラالفنااو ヱ الرسااام ヱ قاااعヨالヱ القصااةヱ الزجاالヱ فااة كالشاااعرヤماان خاااع صااور ملت

 3833يوليااااو  39بヨناسااا ة مااارヱر خヨساااوラ عااااュ عヤاااヴ نجاااا  ثاااورة  3113بقة عااااュ موضاااوع مساااا

 : هو ) دヱر الヨسن فヴ ثورة يوليو( ヱتأخذ هذロ ااحتفاا  الÿヨاهر التالية
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  رجاناヰمヱ  احتفاا . 

 ن ヱا  ヱ م½تヨرا 

 . إفتتا  مشرヱعا  ج ي ة فヴ مجاع رعاية الヨسنين

 . ヱاان يةإقامة معارض لعرض منتجا  الヨسنين بال ヱر 

 .دراسا  ヱبحوÐ فヴ مجاع رعاية الヨسنين لتطوير الل مة الヨق مة

ヴヤحヨالヱ ンركزヨال ンستوヨال ヴヤصقا  عヤمヱ أعانا  اخ ارية . 

 . تكريم الヨسنين الヨتヨيزين فヴ العطاء ヱلヰم دヱر بارز فヴ الヨجتヨع

 . ن دヱر ヱان يةتكريم ヱح ا  الل ما  الヨتヨيزة م

 . لل مة لヨヤسنينتكريم بعض الヰヨتヨين بتق يم ا

 

â- اللجنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة العليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا لرعايددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة المسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنين: 

ヱتヰاااااا ف الヤجنااااااة الااااااヱ ヴضااااااع خطااااااط ヱباااااارامج العヨاااااال فااااااヴ هااااااذا الヨجاااااااع ヱتحسااااااين نوعيااااااة 

 .الل ما  الヨق مة لヰم من كافة الجヰا 

 

 : خدمات متنوعة تقوم بヰا اجヰزÊ الوæارÊ -ر

   ヴاعヨااجت ラاヨ÷ال ラم قانوヰيヤن ينط ق عヨانية لヨصرف مساع ا  ض. 

   اسرهمヱ ين السابقينヤعامヤصرف مساع ا  ل 

   زة تعوي÷يةヰأجヱ يةヤخ ما  تأهي . 

    إعاااااااا ادヱ الصااااااااناعا  الصااااااااغيرةヱ نتجااااااااةヨعا  ااساااااااار الヱااسااااااااتفادة ماااااااان مشاااااااار

 . الヨعارض التسويقية لヨنتجا  الヨسنين

 ااساااااااتفادة مااااااان خ ااااااارا  ك اااااااار الヨاللاااااااريجين نيسااااااا Æاااااااارا  شااااااا اヰياااااااة مヨتن ヴن فااااااا

ヱفاااااااヴ الヨشااااااارヱعا  التنヨوياااااااة التاااااااヴ  ,الك اااااااار ヱكاااااااذلك فاااااااヴ محاااااااو اامياااااااة ヱتعヤااااااايم

 .تحتاجヰا ال يÃة

  عاااااااان اماااااااااكن ラئااااااااة لاعاااااااااヱقرヨالヱ وعةヨسااااااااヨال ュسااااااااائل ااعاااااااااヱ التنساااااااايق مااااااااع

اللااااا ما  التاااااヴ تقااااا مヰا الاااااوزارة مااااان خااااااع الجヨعياااااا  ااهヤياااااة لك اااااار السااااان مÓااااال 

 سينااااااابيع الحااااااب  س)اذاعااااااة الك ااااااار(ヱبرامج تヤفزيونيااااااة متعاااااا د مÓاااااال ) ربيااااااع العヨاااااار 

 .الحناヱ)ラكذلك الصحف مÓل باÆ زهرة ربيع العヨرنヰر 

    عاشااااااا  تلفيفاااااااヨساااااانين لصاااااارف الヨحاااااا ا  خاااااا ما  الヱ فااااااتح منافااااااذ ج ياااااا ة باااااا عض

بنااااااء عヤاااااヴ توجيヰاااااا  ااساااااتاذ  مااااان ع ااااائ ازدحااااااュ الヨكاتاااااب التأمينياااااة ヱمكاتاااااب ال ريااااا 

 ヴعاشااااااا  لغياااااار القااااااادرين صااااااحيا فااااااヨتوصاااااايل ال ヴالاااااا كتور الااااااوزير بااضااااااافة الاااااا

 .منازلヰم
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 قاااا  تاااام اسااااناد ال ااااヱ مصاااار ヴاعاااا اد قاعاااا ة بيانااااا  إحصااااائية عاااان ك ااااار الساااان فاااا ヴء فاااا 

ذلاااااك لヨヤركاااااز القاااااومヴ لヤ حاااااوÐ ااجتヨاعياااااة ヱالجنائياااااة لعヨااااال تヤاااااك القاعااااا ة لヤتعااااارف 

عヤااااااヴ نساااااا تヰم ماااااان اجヨااااااالヴ عاااااا د السااااااكاラ حتااااااヴ يヨكاااااان لヤااااااوزارة ヱضااااااع اللطااااااط 

 ュعا Æق  ص ر الكتاヱ يةヤ ستقヨم الヰة احتياجاتヰواجヨية لヤ ستقヨ3117ال. 

   ورية مصر العربية ــヰヨج Ôتعق  خار ヴلية التヱ اعا  الヨااجت ヴف ヴمشاركة الوزارة بع÷و فن

ااتحاد العربヴ  سالجヨعية ال ヱلية لヤشيلوخة  سااسكوا  سمÓل )ااتحاد ال ヱلヴ لヤشيلوخة 

 ヴالوطنية ساافريق ラجاヤل ヴالطة س ااتحاد العربヨشيلوخة بヤل ヴلヱ ال  ヰعヨال.) 

 م ラヱالتعا ヴヤالفحوصا  ع ヱ ن توقيع الكشفヨ÷الرياضة بتنفيذ برامج تتヱ Æزراة الش اヱ ع

الヨسنين لاطÃヨناラ عヴヤ نس ة ال÷غط ヱالسكر ヱامراض الشيلوخة مÓل هشاشة العÿاヱ ュخافه 

ンسنين بالقاهرة الك رヨان ية ال ヱ رヱذلك اع÷اء دヱ اヰمن Ôس ل العاヱ. 

 

æ- الخطة المستقبلة : 

 

 .قانوラ حقوق الヨسنينالتق ュ بヨشرヱع   

  الل مة ロهذ ヴ ااع اد لطال ヴة التزاي  فヰواجヨل ラجاヨر إقامة لك ار السن بالヱإنشاء د ヴالتوسع ف

 .  من غير القادرين ماديا

 م صحياヰخ مة انفس ヴヤر إقامة لك ار السن غير القادرين عヱإنشاء د ヴالتوسع ف . 

 ثيقة حقوق اヱ غرار ヴヤثيقة حقوق ك ار السن عヱ ラلطفلإعا . 

  ンتلصصة ااخرヨجالس القومية الヨمتلصص لك ار السن اسوة بال ヴس قومヤانشاء مج . 

  صعي  مصر ヴم فヰل ヴكذا مشتヱ إنشاء منتجع لك ار السن . 

 مヰヤعانة عن كاهヨسنين لرفع الヨヤق مة لヨيا  الヰالتس ヴالتوسع ف . 

    ل ماヤانحة لヨا  الヰالج ュالزا ヴف ال ヰي ンقرار سياد ヴヤا  الحصوع عÃيヰالヱ  من الوزرا

 . ヱالヨنヨÿا  فヴ تق يم تيسيرا  لك ار السن

  ة ااسكواヨÿوافاة منヨمصر ل ヴسنين فヨلرعاية ال ヴالوزارة حاليا بإع اد التقرير الوطن ュتقو

 .3صادية لغربヴ أسيا" اأمم الヨتح ة"الヤجنة ااجتヨاعية ヱااقت

 

 
 ج اヱع لتوضيح خ ما  ヱزارة الت÷امن:ヱفيヨا يヤي 

                                                 
 3117ュ س ヱزارة الت÷امن اإجتヨاعヴ -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن   -أ ستاذ أحヨ  امين 3
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 عدد مراكز الخدمات مقسمة بحسب النوネ , مع عدد المسنين المستفيدين(  13-1) جدول

الヰيÃة العامة لاستعامات  سعام  34كتاÆ إنجاæات  3551 س 3556 س 3554 س 3555الكتب السنوية أعوام  المصدر :

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  -أ. أحمد أمين  أ.ابتヰاÔ عبد القادر , -  المصرية.

 
 3551و حتي  1185تطور عدد دور المسنين من (  13-1جدول )

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن   -المصدر :أ.ابتヰاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين 

 
 المسنين الي فÃات بحسب قدرÊ النزاء علي خدمة أنفسヰمتقسيم دور (  14-1) شكل

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  -أ.ابتヰاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين  المصدر :

 

 
 تقسيم دور المسنين الي فÃات مجاني وغير مجاني(  16-1) شكل

 3551تقرير من وæارÊ التضامن اأجتماعي عن رعاية كبار السن  - أ.ابتヰاÔ عبد القادر , أ. أحمد أمين المصدر :

 دار ∵∬

 دار ∫≓
الدار المخصصة لخدمة 

ュالقادرين علي خدمة أنفسه 

الدار المخصصة لخدمة غير 
ュالقادرين علي خدمة أنفسه 

 دار≪≡≓ 

 مجاني دار ≫≓

 غير مجاني
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نورد هنا نتائج من اح  دヱر ヱايヨ÷ي كل الヨسنين الذين ي خヤوラ الي دار الヨسنين طواع حياتヰم بヰا, 

 .الヨسنين كنヨوذヱ : Ôهي دراسة نوع اإقامة ب ار الヨسنين بحسب كيفية انتヰائヰا

 

 ر رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتヰاء مدÊ اإقامةتقسيم المسنين بدا(  15-1جدول )

دراسة احصائية اجتماعية وصحية عن نزاء دار رعاية المتكاملة لصحة المسنين بالخانكة التابعة  -د. شامل ضياء الدين  المصدر :

 3555-13-31الي  1111-6-1للفترÊ من  سالتحديث اأخير  سللجمعية المصرية لصحة المسنين 

 

 ياحظ انヱ يヤسنين ق  اقاموا بال ار لفترة ثم ه عヨالنس ة اأك ر من ال ラعتق  السائ  فاヨعكس ال

 م ة اإقامة: دراسة م ة اإقامة بالنس ة لحاا  اللرÔヱ من ال ار ,  خرجوا

 

 تقسيم حاات الخروÔ بدار رعاية المسنين بالخانكة بحسب كيفية انتヰاء مدロ ااقامه(  14-1جدول )

دراسة احصائية اجتماعية وصحية عن نزاء دار رعاية المتكاملة لصحة المسنين بالخانكة التابعة  -د. شامل ضياء الدين  المصدر :

 3555-13-31الي  1111-6-1للفترÊ من  سالتحديث اأخير  سللجمعية المصرية لصحة المسنين 

 اقل م ロكانت لنزاء اقاموا فتر Ôヱب حاا  اللرヤاغ ラور.ياحظ اヰن ستة ش 

 
 :تحويل مبني الي دار مسنينلأو  شتراطات لبناء دار مسنيناا 1-1-1
 .راعية لヨヤشرヱع أラ تكوラ هنا  جヨعية أهヤية أヱ اجتヨاعية -

 أラ تكوラ من نشاطا  هذロ الجヨعية الشيلوخة ヱرعايتヰا.  -

 الغرض.أラ يتوفر ل يヰا مقر يصヤح لヰذا  -

أラ تحصل هذロ الجヨعية عヤي صفة النفع العاュ من خاع اادارة العامة لأسرة ヱالطفولة اي ترخيص  -

 لヨヨارسة ヱبناء الجヨعية من رئاسة الجヰヨورية اヱ مجヤس الوزارء.

 ائحة الヨنヨÿة ヱااستشارية ヱتق ل تنفيذ ما ヱرد بヰا.الاラ تطヤع الجヨعية عヤي  -

 -ااشتراطات المطلوبة لعمل دور مسنين : 1-1
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 لヤجヨعية. ال  ء في ترخيص ال ار كنشاط فرعي -

 مراعاロ الكÓافة السكانية التي سوف تنشأ فيヰا ال ار. -

 م ي حاجة الヨجتヨع لヰذロ الل مة مع تح ي  مكانヰا . -

معÿم الヨحافÿا  في الصعي  ヱالوجه الق ヤي تقل بヰا دار الヨسنين لع ヱ ュجود اق اع عヤيヰا نتيجة  -

   . Æ3 الوال ين إلي ال ارالتجريم هذロ الفكرة بذه

 
 :ヤيةاأه الجヨعيا 

 لرعاية العامة منヰاالجヨعية ヱ الجヰヨورية مستوン عヴヤ الヨسنين برعاية الヨعنية اأهヤية الجヨعيا  تنتشر

 ヱ الヨسنين لرعاية الヨصرية الجヨعية ヱ محافÿة 38 ـب بفرヱعヰا الヨسنين

 توج  ヱ ثقافي ヱ ط ي ヱ اجتヨاعي طابع ذا  خ ما  تق ュ هي ヱ ع÷و أاف ستة 3117 حتヴ أع÷ائヰا 

)الجヨعية الヨصرية لعヤوュ اأعヨار , الجヨعية الヨصرية لصحة  , منヰا ヱ بحÓي ヱ عヨヤي طابع ذا  جヨعيا 

 ヴعية رعاية مرضヨسنين , جヨヤصحة النفسية لヤصرية لヨعية الヨر مصر , الجヨعية الزهايヨسنين , جヨال

 .3الزهايヨر ヱ أسرهم( 

                                                 
 3117ュ سヱزارة الت÷امن ااجتヨاعي س تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن -أ ستاذ أحヨ  امين  3
 3119مارس  سااص ار اأヱع  سالヨسنوラ في مصر  سأحヨ  ال حيري , د فヨヰي بヰجت  سد  3
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 المحافظات ,وعدد جمعيات رعاية الشيخوخة وجمعيات ارباÆ المعاشاتاجمالي عدد الجمعيات اأهلية مقسمه حسب (  16-1جدول )

 ااجتماعية الخدمات إحصاء - 1996 عام إحصاء نتائج - 2006 عام إحصاء اأولية النتائج المصدر :

 .ネ .م .Ô واإحصاء, العامة للتعبÃة المركزي الجヰاæ -الرسمي اإلكتروني الموقع بيانات 2004-

 

 النصيب ラا في ذلك  ياحظ اヰيヤة القاهرة ,يÿل ي محاف ラعيا  رعاية الشيلوخة كاヨاأك ر من ج

 اسيوط ثم الヨنوفية .

  عيهヨجヱ عية فقط لرعاية الشيلوخةヨجود جヱ ية بالجيزة معヤعيا  اأهヨياحظ الع د الك ير من الج

 ヱاح ロ فقط أرباÆ الヨعاشا .

 أهم ما يجب مراعاته في مؤسسة كبار السن مايلي:  1-1-3

أラ يكوラ حجم الヨ½سسة صغيرا ق ر اأمكاラ , فكヨヤا صغر حجم الヨ½سسة كヨヤا ارتفاع مستوي  (3

 الل مة ヱعن  ال÷رヱرة يヨكن اラ تكوラ متوسطة الحجم ヱيف÷ل تجنب الヨ½سسا  ك يرة الحجم.

أラ يوج  لヨヤ½سسة فناء مناسب ヱتع  به أماكن لヤجヤوس ヱمÿا  , ヱتزرع أك ر مساحة منه  (3

 بالヨسطحا  الل÷راء.

أラ يكن الヨوقع في مكاラ صحي ヱهادئ ヱبعي ا عن ال÷وضاء سヰل الヨواصا  قري ا من اأماكن  (9

 الヨعヨورة.

ヤحق بヰا تلصيص حجرة لكل نزيل أヱ لヨجヨوعة قヤيヤة من النزاء ヱي الヨ ني أラ يراعي في تصヨيم (2

, ヱق  يستل ュ  ة أヱ أربعة حجرا  في جنا  مستقل له دヱرロ مياロ مستقヤةدヱرة الヨياロ أヱ تجヨع كل ثاث

 نÿاュ العنابر خاصة في الヨ½سسا  الヨجانية.

تعطي الرعاية الط ية أهتヨاما خاصا في هذロ الヨ½سسا  باأضافة الي باقي أヱجه الرعاية اأخري   (3

 ヱخاصة الÓقافة.
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 اأمكاラ. ريراعي أラ يكوラ اأثاÐ من النوع السائ  في الヨنازع النزاء لتوفير مناÜ الحياة العائヤية ق  (6

 اط الヰوايا  يائم م½سسا  ك ار السن , ヱيヤزュ أラ يヤقي اأهتヨاュ الヨناسب.نش (7

ضرヱرة اختيار العناصر العامヤة في الヨ½سسة مヨن تتوافر فيヰم صفا  ヱخصائص معينة ,توفر  (9

 الق رة عヤي ااحتヨاع ヱالسيطرة عヤي النفس ヱالرغ ة في القياュ بヰذロ الل ما .

 طواع اليوヱ ュكذلك برنامج ليヤي. يوضع برنامج يومي يائم نزاء الヨ½سسة (8

31) ヨواعي  يسヨال ュيشترط احتراヱ لزيارة اأسرة Ôヱنزيل باللرヤا ح لヨك ,ヨح لأسرة بزيارة يس

 .3النزيل بالヨ½سسة

 اختيار دار رعاية 1-1-3

نوعية  فヨن الヰヨم مطابقة كل من ااحتياجا  الط ية ヱالنفسية لヤشلص مع عن  اختيار دار الرعاية

 .   إمكانا  الヨ½سسة ヱ الرعاية

س يل الÓヨاع, ا يتطヤب كل الناس الヨسنين نفس الق ر من الرعاية الط ية. فق  كشفت دراسة عن فعヤي 

دヱر رعاية الヨسنين أラ ع دًا من اأشلاص اأصحاء نس ياً يعيشوラ في م½سسا  بヰا إمكانا  ط ية 

تاجوラ عاجًا ط ياً, يعيشوラ في دヱر رعاية مكÓفة. كヨا ヱج   ال راسة أيً÷ا أラ كÓيرًا من الناس الذين يح

ヱيجب أラ تفي هذロ ال ヱر أيً÷ا بااحتياجا  النفسية لヨヤقيヨين ,  لヨヤسنين, ا توج  بヰا خ ما  ط ية كافية

ヱمع ذلك فإラ   إラ معÿم الناس في دヱر الرعاية مازاع بإمكانヰم أラ يعيشوا حياة منتجة إلヴ درجة ما,  فيヰا

 .الجودة النوعية بヰا القヤيل أヱ اتوج  بヰا نشاطا  لヨヤقيヨينبعض الヨ½سسا  الヨنلف÷ة 

تشجع أف÷ل دヱر رعاية الヨسنين النزاء عヴヤ اتلاذ هوايا  لヰم, ヱالヨشاركة في أنواع ع ي ة من خ مة 

يشعر الكÓير من العائا  بالذنب لوضعヰا أح  .اآثار العاطفية,  الヨجتヨع, ヱالنشاطا  ااجتヨاعية

دار لヤرعاية ヱفي معÿم الحاا , يق ヤوラ بヰذا العヨل بوصفه حاً أخيرًا فقط.  اأقارÆ الヨسنين في

ヱيفعヤوラ ذلك عن ما تتفاقم مشاكل الشلص الصحية بشكل حاد. ヱتص ح موارد العائヤة ااجتヨاعية, 

يعاني الع ي  من الヨسنين من ال÷غط النفسي ,  ヱالヨالية مرهقة بحيث ا تسヨح بإبقاء القريب في الヨنزع

ا يتحتم عヤيヰم التأقヤم مع بيÃة دار الرعاية غير الヨألوفة. ヱيعت رラヱ أنヰا اللطوة اأخيرة ق ل الヨو . عن م

ق  ي½دي ضغط اانتقاع إلヴ ااكتÃاヱ ,Æزيادة الヨشاكل الصحية, ヱأحياناً, الヨو . هنا  ع ة طرق لヤتقヤيل 

قヰヤم إح ン دヱر الرعاية, من ال÷غط النفسي عヴヤ اأشلاص الヨسنين, ヱيشヨل ذلك إشراكヰم في قرار ن

ヱفي اختيار ال ار. ヱيجب أラ تسヨح الヨ½سسة لヨヤرضヴ بااحتفاظ بأمتعتヰم الشلصية في غرفヰم الج ي ة. 

ヴرضヨتم بالヰمヱ ا جي  الت ريبヰヨطاق ラا يساع  أيً÷ا اختيار دار رعاية حيث يكوヨمヱ3 . 

                                                 
 3899ュ سالكويت  -ヱكالة الヨط وعا    سالشيلوخة ヱأس ابヰا ヱم÷اعفاتヰا ヱ الوقاية ヱااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسヨاعيل  3
  حث العربيلヤموقع توكيل يحوي منÓورا    http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894الヨص ر :  3

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
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لヨヤسن التركيز عヤي توفير بيÃه خارجيه ヱداخヤيه ذا  تصヨيم خالي من الヨعوقا  تتيح  من ال÷رヱري

عヤي نفسه في أداء ヱمヨارسة أنشطته اليوميه بسヰوله ヱأماヱ ラبأقل جヰ  مヨكن دラヱ ااحتياÔ إلي  ااعتヨاد

 ュاヨلق  ب أ ااهتヱ , يم اللمساع ة اآخرين حتي في أقصي حاا  اإعاقهヨعوقا  بالتصヨالي من ال

ヱسヰل ااستل اュ بع  الحرÆ العالヨية الÓانية بس ب ازدياد ع د الヨعاقين من اثار الحرÆ ثم تركز هذا 

ااهتヨاュ عヤي الヨسنين بصفه خاصه خاع العق ين اأخيرين من القرラ العشرين نتيجه لزيادة نس ة 

انين ヱتشريعا  منヨÿه للヤو ال يÃه من الヨسنين في مجتヨعا  ال ヱع الヨتق مة مヨا أظヰر الحاجه إلي سن قو

اإعاقه , منذ ذلك الحين , ب أ  ال راسا  ヱاأبحاÐ الヨتلصصة في مجاع التصヨيم اللالي من 

الヨعوقا  خاصة في الوايا  الヨتح ة ヱالياباヱ ラدヱع غرヱ Æشヨاع أヱرヱبا ヱالتي ارتكز  عヤي كيفية 

ة لヨヤسنين مع مراعاة نوعيا  إعاقتヰم الヨلتヤفه مائヨة التصヨيم لاحتياجا  ال  نية ヱالصحية الヨتغير

 ヱالتي تتزاي  مع تق مヰم في السن.

 ヰعヨق  ص ر تقرير الヤالقومي ف ( ة اللالية من اإعاقهÃواصفا  ال يヨاأمريكي لANSI A 117.1 ュعا )

في صورة توصيا  ヱإرشادا  ヱق  إتلذ هذا التقرير أساسا إص ار قانوラ ال يÃه اللاليه من  3863

عヤي جヨيع  3883( ヱالذي تم تط يقه عاADA ュ) 3883لヨعوقا  لヨح ヱدي الق را  ヱالヨسنين عاュ ا

 ュاヨق  ب أ ااهتヤف , ラدي الق را . أما في الياباヱ محヱ سنينヨا الヰاللاصه التي يستل مヱ اني العامه ヨال

 ュعوقا  عاヨيم اللالي من الヨ3879بالتص  ュم له عاÿنヨال ラتم إص ار القانوヱ3893 تمヱ  تط يقه إج اريا

 ュي الق را  3898عاヱ محヱ سنينヨا الヰاللاصة التي يستل مヱ اني الحكومية ヨيع الヨي جヤ3ع . 

 

تستヤزュ التغيرا  ال يولوجية ヱالفسيولوجية ヱالسيكولوجية التي يتعرض لヰا ك ار السن ,ヱكذلك احتياجاتヰم 

, ヨيم العاュ لヨ ني دار الヨسنيناللاصة في هذロ الヨرحヤة من العヨر , مراعاロ مواصفا  خاصة في التص

فيتم مراعاロ التوزيع ヱالتشكيل في الヨسقط اأفقي للヤق مناطق إستراحه ヱجヤوس ヱهوايا  في جヨيع 

ヱكذلك مراعاロ اラ يكوラ الヨسكن مائم لتヤ ه احتياجاتヰم الヨعيشية ヱيساع هم عヤي مزاヱلة  أنحاء ال ار

من لヰم الحヨاية القياュ باأعヨاع الヨنزلية ,ヱيوفر أنشطتヰم اليومية ,كإع اد الطعاヱ ュالوج ا  , ヱيسヰل 

تصヨيヨية( الヨلاطر ال اخヤية ヱاللارجية التي يتعرضوラ لヰا ヱيكوラ صالحا من الناحية الヰن سية )ال

ヱتوزيع اأثاヱ Ðالفراغا  لヨستل مي الكراسي الヨتحركة ヱالعكازا  ヱالヨشايا  ヱاأجヰزة التعوي÷ية 

 ヱغيرها.

 

ヱالتي  ヨيヨية التي تراعي احتياجا  اأفراد الヨستق ヤية مع تق مヰم في السنヱنحاヱع تح ي  اأسس التص

  .يجب اخذها في ااعت ار عن  ヱضع الヨواصفا  التصヨيヨية ل ار الヨسنين

                                                 
 3119 -س  جامعة عين شヨ  -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3

 -مقدمة:0-1
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 اأسس العامة لتصميم دار مسنين: 3-1-1
ヱضع ضعف ヱعجز ヱإعاقة الヨسن بالحس اラ عن  تصヨيم ال ار ヱاأخذ بالヨقاييس العالヨية  (3

 طا  ال نائية لヤ ناء ヱالتشيي .ヱاأشترا

الحرص عヤي أラ تتراص الفراغا  ال اخヤية ヱتت÷ائل أبعادها إلي ح ها الوظيفي اأصغر الكافي  (3

 لأداء الجي  لヤوصوع إلي فراغا  مناس ة ヱأكÓر اقتصادية.

د لأفرا أラ يヨنح الヨسكن لヨヤسن التواصل ヱالتقارÆ ااجتヨاعي اأسري , ヱيشعرロ باألفة ヱاانتヨاء (9

 الヨحيطين به , ヱيحقق له اللصوصيه ヱاأستقاع.

ヤي اإقاع ق ر اإمكاラ من الجヰ  الヨ ذヱع في اأعヨاع الヨنزلية ,ヱإزالة العوائق أداء العヨل ع (2

حركة الヨسن اأنشطة الヨعيشية اليومية بيسر ヱسヰولة . ヱذلك بتجヰيز الヨسكن باأدヱا  الヨيسرة ل

ا  ヱغيرها ,إعطاء التصヨيم بفراغاته ال اخヤية ヱاإحساس   ヱال رابزينار"مÓل الق÷ اヱ ラالヨنح 

 بالرحابة ヱال ساطة ヱالヤياقة ヱحسن التوزيع.

من أبواヱ Æش ابيك ヱمヨرا  ヱمنح را  ヱمفاتيح مناس ة أبعاد ヱارتفاعا  العناصر اإنشائية  " (3

 Ðية من قطع اأثاヤارتفاعا  العناصر ال اخヱ رباءヰالكヱ ا  ساإضاءةヱالطاヱ اأرفف  الكراسيヱ

 ヱاللزانا  ヱغيرها لحالة الヨسن.

تحقيق مرヱنة التصヨيم ليتائم ヱيتヨاشي مع التغيرا  الفسيولوجية ヱالنفسية التي تطرأ عヤي اأفراد  (6

 مع تق مヰم في العヨر.

3-1-3 :ポالمقاييس العالمية لشخص بالغ علي كرسي متحر 
سم 69,3سم , ヱارتفاع الرك ة 29,3سم ,ヱارتفاع مستوي الكرسي 31,3يكوラ ارتفاع الق ュ عن اأرض 

سم 61ヱ71سم , يتراヱ  عرض الكرسي الヨتحر  ما بين ヱ,318-338يكوラ مستوي النÿر ما بين 

سم عヤي كا الجان ين ,  ヱ3لكي يتヨكن الヨسن من دفعه بالي ين , اب  من ヱجود مسافة بينية اتقل عن 

كرسي الヨتحر  طوا ما بين سم فيكوラ الفراغ الازュ لヱ31ヤيف÷ل أラ تكوラ هذロ الヨسافة 

316,3ヱ333 عرضا ما بينヱ ,66سمヱ76(37-3شكل ) 3سم. 

 

 

 

 

 
 

 

 المقاييس العالمية لشخص بالغ علヴ الكرسي المتحرポ( 11-1شكل)

 م.1115المصدر : مختار الشيباني. المعايير التصميمية للمعوقين حركيا  في البيÃة العمرانية. جدÊ. مطبعة المحمودية. 
                                                 

 3882ュملتار الشي اني. الヨعايير التصヨيヨية لヨヤعوقين حركياً في ال يÃة العヨرانية. ج ة. مط عة الヨحヨودية.  3
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ين يستل موラ الヨشايا  ヱالعكازا  فヤكي يستطيع : أي الذ سبة للمعوقين القادرين علي الحركةأما بالن

ه½اء اأفراد التحر  في أماラ اب  من أラ تزヱد الطرقا  التي يسيرラヱ فيヰا بأماكن لヤراحة كالكراسي 

الヨشايا  هو ヱالヨقاع  بأنواعヰا, ヱالヨقابض عヤي الحوائط ヱالفراغ الازュ لヤحركة بالنس ة لヨستل مي 

   .(39-3شكل ) 3سم93سم أما مستل مي العكازا  فヰم 73

 

 

 

 

 

 

 

 
 المسافة الاæمة لمستخدمي العكاæات والمشايات( 18-1شكل)

 م.1115المصدر : مختار الشيباني. المعايير التصميمية للمعوقين حركيا  في البيÃة العمرانية. جدÊ. مطبعة المحمودية. 

 
 الموقع:عناصر تنسيق  3-3-1

3-3-1-1 :ラتكييف اإتجاهات والمكا 
بيو   بين ربطالأヱع مشاكل التصヨيم اللارجي , الشكل الヰن سي لヨヤنطقة ヱين غي أラ ي½خذ في ااعت ار 

العائا  الヨجاヱرة معه , ヱجعل الヨنزع معتادا ヱمرضيا لヤجヨاعة ,ヱتصヨم اأسقف لتعطي خصوصية 

مرغوÆ فيه  فذلكصغيرة متتالية لوقت مساحا  الحوائط نفس ا عヤي ق ر اإمكاラ داخل العزع , ヱفي

أنه يقرÆ بينه ヱبين ال يو  الヨجاヱرة القري ة من مركز الヨ ينة, أヱ الواقعة عヤي مي اラ أヱ شارع فيه 

ヱيف÷ل اラ تكوラ  حركة سريعة فقيヨته أحسن من ヱقوعه عヤي منÿر جヨيل في حي هادئ ليس فيه حركة.

ヱالشرفا  ヱالح ائق اب  ,عادي جي ة اإنط اع لヤنزيل كヨヤا عاد إلي الヨنزع ال يو  قري ة مشابヰة لヤ يت ال

ヱيف÷ل أラ أラ تكوラ هنا  سヰولة في الوصوع إليヰا من ملتヤف اإتجاها  لتحفز الحياة اللارجية ل يヰم, 

بヨ خヰヤا اللاص ヱغرفة معيشة ヱمط خ  حجرا  كاً  7إلي  3من  صغيرة مÓاً يتكوラ الヨنزع من ヱح ا  

نوュ, كヨا يجب مراعاロ القياュ بل ما  الطوارئ لطاقم ال يت ヱذلك يヨكن توفيرロ من خاع أشكاع ヱغرفة 

 .3عامة لヨヤساقط اأفقية

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
دار قابس لヤط اعة ヱالنشر  سالヨوسوعة الヰن سية الヨعヨارية  سالヨستشفيا  ヱالヨراكز الصحية ヱاإجتヨاعية  سمحヨ  ماج  خヤوصي  3

 ヱالتوزيع  

المعااااايير التصااااميمية العاصااااة بالعناصاااار المعماريااااة وا ن ااااائية لاااادار 0-0
 -المسنين:
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 ヱمن أهم محح ا  اختيار الヨوقع لヤ ار هي:

عامه بجوار دヱر الヨسنين إتاحة ت ادع الزيارا  ما بين النزاء ヱأفراد  توفير ヱسائل مواصا   (3

ヤا ي عم تفاعヨم مヰسنين.أسرتヨヤيعزز الحالة النفسية لヱ ヴاعヨم اإجتヰ 

توافر خ ما  متنوعة فヴ الヨنطقة الヨحيطة بال ار )مكاتب بري ,بنو ,مطاعم , عيادا  ,مستشفيا ,  (3

صي ليا , محا  , أماكن ترفيヰيه,.......( لتشجيع نزاء ال ヱر عヴヤ اللرÔヱ لتヤ ية احتياجاتヰم 

ヨحيط مع مراعاة توفير مヨرا  مشاロ أمنه ヱخالية من الヨعيشية ヱلヤتفاعل مع أفراد الヨجتヨع ال

متر لتجنب  211اإعاقا  ما بين م نヴ ال ار ヱمنطقة الل ما  عヴヤ أا تزي  الヨسافة بينヰم عن 

 .إجヰاد النزاء خاصة ذンヱ اإعاقا  الحركية

9) ヤحفاظ عヤل ンال صر ヱ ヴعヨالسヱ يÃال ي Ðوヤوقع ال ار من مس  ا  التヨحيطة بヨنطقة الヨو الヤخ ヴ

  صحة  النزاء ヱحالتヰم النفسية.

 :لت اين م ي ترابط ال ار بالヨ اني الヨحيطة به مÓاع أح  دヱر الヨسنين

 

 Municipality of Ismaning( موقع عام لدار مسنين في 11-1شكل)

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning المصدر: اإنترنت :

 
 Municipality of Ismaningة الداخلية لدار في ( منظور للحديق35-1شكل)

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning المصدر : اإنترنت :
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 Municipality of Ismaning( مسقط الدور اأرضي لدار في 31-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء والجزء ااداري وقاعات ندوات

  architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning-http://www.ksالمصدر : اإنترنت :

 

 Municipality of Ismaning( مسقط الدور اأول لدار في 33-1شكل)

 ويحتوي علي غرف النزاء واماكن لاستراحة

 http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning  المصدر : اإنترنت :

http://www.ks-architekten.de/en/wettbewerbe/ismaning
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3-3-1-3 : ロالموقع العام وعناصر 

 ساحات انتظار السيارات : - أ
يتم توفير ساحا  انتÿار سيارا  بجوار م اخل دヱر الヨسنين ヱتقヤيل الヨسافة بينヰم إلي الح  اأدني 

ا يقل عرض مكاラ  لتجنب تعرض الヨسنين لヤعوامل الجويه ヱلع ュ إجヰادهم خاصة ذヱي اإعاقا , كヨا

ا يقل عرضه عن سم عヤي أラ يتم توفير مヨر خالي ヱموازي لヨكاラ اانتÿار 323انتÿار كل سيارة عن 

لتヨكين الヨسنين الヨستل مين لوسائل الヨساع ロ عヤي الحركه مÓل الヨقاع  الヨتحركه من اللرÔヱ  سم331

  خوع إلي السيارا  بسヰوله ヱأماヱ.ラال
 

 

 اد الاæمه انتظار السيارات( شكل يوضح اأبع33-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

ヱيف÷ل تヨيزヱ ロإظヰارヱ31:3  ロا يزي  ميل الヨヨر عن 

بعاما  شريطية أرضيه أヱ باختاف نوعية تشطي ه 

 ロضع عاما  إرشادヱ ار معÿانت ラكاヨاستل امه ك ュ لع

 .(39-3)  شكل  سم لكي ا تحجب ر¼يتヰا السيارا  الواقفه 81لسيارا  الヨعاقين ا يقل ارتفاعヰا عن 

ヱ سنينヨلتجنب ع ور ال ロشاヨرا  الヨمヱ  ار السياراÿاشر ما بين أماكن انت ヨيتم توفير ااتصاع ال

لヨقاع  الヨتحركة الشوارع الفاصヤه ما بين أماكن اانتÿار مヨا ق  يعرضヰم لヤحوادÐ خاصة مستل مي ا

لذلك يتم توفير منح ر عن  كل مヨر موازي لヨكاラ اانتÿار اتصاله بヨヨرا  الヨشاロ لتسヰيل حركة 

يف÷ل اختاف نوعية ,  33:3سم ヱا يزي  ميヤه عن  81عن  مستل مي الヨقاع  عヤي أايقل عرضه

ارتفاع مヨرا  الヨشاロ  تشطيب الヨنح را  الرابطه ما بين مヨرا  الヨشاヱ ロالشوارع لتヨييزها ヱأايزي 

سم لتقヤيل طوع الヨنح را  ヱأラ تقع الヨنح را  في نطاق اأرصفة ヱتجنب برヱزها  في الشارع 33عن 

لكي ا تÓヨل خطورロ عヤي الヨستل مين ,كヨا يف÷ل توفير 

مساحا  خ÷راء شريطية ما بين مヨرا  الヨشاヱ ロالشوارع لكي 

الヨشاロ  تنحصر الヨنح را  في نطاقヰا ヱلزيادة الفصل ما بين

ヱحركة السيارا  ヱلتوفير مساحا  لعناصر تنسيق الヨوقع مÓل 

 (.32-3شكل ) ヱح ا  اإضاءヱ ロالافتا  اإرشاديه
 

 بالمنحدرات وممرات المشاロعاقة الشارネ ( شكل يوضح 35-1شكل)

 DESIGN س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 1988 س 
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دار مسنين يوج  بヰا ساحة انتÿار سيارا  لヤزائرين ヱالعامヤين بヰا ヱيجب اラ ا تكوラ ظاهرロ بشكل كل 

مヤحوظ فيヨكن إضعاف التأثير ال صري لヰا بتقسيヰヨا ヱتوزيعヰا عヤي جوانب أヱ خヤف م ني ال ار مع 

 ロمن ناحية أخري يتم توفير إضاءヱ ,ني ヨكتل ال ヱاأشجار أ ュا بصريا باستل اヰ حج ロخارجيه مراعا

كافيه في ساحا  انتÿار السيارا  ヱعヤي امت اد مヨرا  الヨشاロ أヱ اأرصفة الرابطة بينヰا ヱبين م خل 

الヨ ني لتوفير اأماラ أثناء الヤيل مع مراعاロ خヤو الヨヨرا  من اإعاقه ヱتسقيفヰا جزئيا أヱ كヤيا لحヨاية 

 .(ヱ3-32شكل ) (33-3شكل ) 3الヨسنين من أشعة الشヨس ヱاأمطار

Æ - ق :الحدائ 
في معÿم دヱر الヨسنين بأヱرヱبا ヱالوايا  الヨتح ة يتم استل اュ الن اتا  كعناصر عاجية بنشرها في 

ヱفي كÓير من  ヱGREENHOUSEبيو  الن اتا  الزجاجية  SOLARIUMالفراغا  الヨشヨسة 

 ヰا كヰيヤم سواء بالحصوع عヰرعاية الن اتا  في غرف إقامتヱ النزاء باقتناء ュيقو ラاأحياヱمن  ايا أ

ارسة الت ري ا   ائق لヤفراغا  اللارجية إمكانية ااختاء ヱالتأمل أヱ مヨ, كذلك يتيح تنسيق الح أقرابヰم

الن اتا  لヰا الق رة اإيجابية عヤي إثارة ヱاسترجاع الذكريا  ヱاأح اÐ الヨاضية ヱأヱ التن يه الحسي, 

 ائق لاسترخاء ヱالتأمل باإضافة ヱإتاحة اإسترخاء ヱالتأمل ヱيف÷ل توفير أماكن مريحة ヱحヨيヨية بالح

إلي الヨヨرا  الヰヨヨ ة لتشجيع النزاء عヤي التجوع ヱمヨارسة رياضة الヨشي ,ヱأي÷ا تساع  الط يعة 

الヨوسヨية الヰامة ヱبالذكريا  اللاصة, اليومية ヱالヨوسヨية لヤن اتا  عヤي تن يه الヨسنين بالزمن ヱالヨناس ا  

يقوュ به تنسيق الح ائق لت عيم طرق العاヱ Ôإثارة ヱتن يه  مヨا س ق  يت÷ح ال ヱر الحيوي ヱالヨ½ثر الذي

ラاأماヱ توفير اللصوصيةヱ اعيヨالتفاعل ااجتヱ تشجيع ااتصاعヱ الحواس ( شكل 38-3شكل ヱ, )   

(3-31). 

 ممرات المشاロ : - ت
ش كه من الヨヨرا  اللاليه من الヨعوقا  اتصاع ساحا  انتÿار السيارا  بヨ اخل دヱر  يجب توفير

اللارجية  بالヨ اخل الÓانوية ヱيجب اラ ايقل عرض مヨر الヨشاロ ن ヱاتصاع فراغا  اأنشطة الヨسني

سم في حالة مرヱر شلص مترجل بجوار مستل ュ لヨقع  331سم ヱايقل عن  81اللالي من اإعاقه عن 

سم في حالة مرヱر شلصين من مستل مي الヨقع  الヨتحر  ヱيف÷ل أラ يكوラ  331متحر  ヱايقل عن 

ヨر عرض الヨ391 ه منヨي مسافه مائヤل نت½ا  عヨع ロيتم مراعاヱ , الحركة Æانسياヱ ولةヰسم لس

سم لكي تستل ュ انتÿار الヨشاロ حتي مرヱر أقرانヰم 331مヨرا  الヨشاロ التي يقل عرضヰا عن 

 (.33-3شكل ) الヨستل مين لヨヨヤرا  في ااتجاロ الヨقابل

 

 ュヱمقاヱ بヤصヱ سヤأمヱ متصل ラيكو ロشاヨرا  الヨد كذلك سطح م ヨايزي  عرض فواصل تヱ لانزاق

سم لكي ا تعوق حركة الヨقع  الヨتحر  ヱمستل مي ヱسائل 3,3أرضيا  الヨヨرا  في حالة ヱجودها عن 
                                                 

3 BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD -1997 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
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 ヱع اأشجار أヱل فرÓر من أي إعاقا  مヨヨو مسار الحركه بالヤا يجب خヨي الحركه , كヤع ロ ساعヨال

اع  الجヤوس ヱيتم ヱضعヰا بعي ا عن مسار أヱ الافتا  اإرشادية أヱ ヱح ا  اإضاءロ أヱ مق اأسا 

سم لتأمين حركة مستل مي العصي 31الحركه عヤي أラ يح د جان ي الヨヨر بحواف ا يقل ارتفاعヰا عن 

 (.36-3شكل ) 3من ضعاف ال صر

 

 والمعاقين القادرين علي السير ( عروô ممرات المشاロ في حالة استخدام المقاعد المتحركة34-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( اأبعاد الاæمة بممرات المشاÊ لتأمين حركة ضعاف البصر36-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 

1988 
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منح ر ذヱ ميل ك ير بجوار الヨヨر , فإنه يتم تزヱي  حافته الヨواجヰه لヨヤنح ر ب رابزين  أما في حاله ヱجود

سم لحヨايه مستل مه من الヨترجヤين ヱمستل مي الヨقاع  الヨتحركه, يراعي خヤو  91ا يقل ارتفاعه عن 

 Æلكعو ロ ل مصيÓヨلرمة تヨا الح ي ية الヰاغطيت ラاأمطار أ ロمن فتحا  صرف ميا ロشاヨرا  الヨم

ヱالعصي التي يستعين بヰا الヨسنين أثناء الヨشي ,أما في حالة  ذية السي ا  ヱعجا  الヨقاع  الヨتحركةأح

سم 3,3ااضطرار إلي ヱضع هذロ الفتحا  بヨرا  الヨشاロ ,فإنه يجب أايزي  عرض فتحا  أغطيتヰا عن 

 (.37-3عヤي أラ تتعام  هذロ الفتحا  مع اتجاロ الحركة بالヨヨر , شكل )

 
 شبكة صرف مياロ اأمطار بالنسبة لمسار المقعد المتحرポ ( وضع31-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

يヨكن استل ュ درجا  السالم في مヨرا  الヨشاロ عن  اختاف الヨناسيب عヤي أايزي  ارتفاع درجة قايヨة 

سم مع مراعاة تヨييز ヱإظヰار درجا  السالم بتزヱي   93رض النايヨه عن سم ヱأا يقل ع33ال رجة عن 

ب اياتヰا ヱنヰاياتヰا بعاما  تحذيريه بارزロ لتن يه الヨسنين إلي اقترابヰم من درجا  السالم مヨا يوفر 

,أي÷ا توفير منح را  بجوار درجا  السالم لヨستل مي الヨقاع  اأماラ لヰم خاصة ضعاف ال صر 

 .(39-3ل )شك 3الヨتحركه 

                                                 
3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 

1988 
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 ( استخدام العامات التحذيرية البارÊæ عند درجات السالم لتنبيه ضعاف البصر38-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIMالمصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

Ð - : الفراغات الخارجية 
ه ヱت عم حالتヰم النفسيه يط يعبطヰم بعناصرا  الヨف÷ヤة أنヰا ترالفراغا  اللارجية لヨヤسنين من الفراغ

 (.ヱ3-38تتيح لヰم مヨارسة ملتヤف أنشطتヰم اللارجية ヱالتفاعل ااجتヨاعي شكل )

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 BEVERWYCKبدار ( منطقة جلوè خارجية للتفاعل ااجتماعي 31-1شكل)

 JOHN س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س REGNIER , VICTOR المصدر :

WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

هي إتاحتヰا لヤتحفيز ヱالتن يه الحسي بتوافر اأماكن  إラ من أهم خصائص ヱمヨيزا  الفراغا  اللارجية

الヨنعزلة الヰادئة لت ادع اأحاديث الشلصية مع أفراد العائヤة ヱلヤتط يق العاجي بإمكانية استل مヰا إكヨاع 

 ラكن أヨا يヨع برامج الت ريب العاجي , كヱتناヱ ロل التننزÓالفراغا  ااستل اما  النشطة م ロت عم هذ

ヱ توفير أماكن لإسترخاء ヱكية أヱلعب الكر ヱق أヤواء الطヰفي ال ュتأمل الطيور الطعاヱ ااختاء

 .ヱ  (3-91)الفراشا  شكل
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 ( منطقة جلوè خارجية لتناول الطعام بدار 35-1شكل)

 ポنيويورBEVERWYCK 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س 

THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 

 

 

 

ヱ حيطة لتحقيقヨنطقة الヨا بالヰتوضيح عاقاتヱ فراغا  اللارجيةヤل ロارヰوقع بإظヨتنسيق ال ロيجب مراعا

 ذلك يتم الヤجوء إلي أح  الヨفヰومين التاليين:

  ヨضع الヱ.اثل الح يقة العامةヨسط منطقة ح ائقية تヱ اني في 

 فراغا  مركزية ヱر الح ائق اللارجية في صورة أفنية أヰÿاني في محيط ح÷ري ي ヨضع الヱ  شكل

(3-93(,)3-93.) 

 
 لوبزيانا   POYDRAS( الفناء الداخلي بدار 31-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGIN G 

CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING 

GROUP -2001 

 

 

 

 
 JAN VAN DER( الفراパ المركزي بدار 33-1شكل)

PLOEG هولندا 

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC - 1994 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

ا  اللارجية جزئيا أヱ كヤيا لحヨاية الヨسنين من أشعة الشヨس ヱيف÷ل إطالヰا عヤي ح يقة يتم تヤÿيل الشرف

 أヱ أماكن مفعヨه بالحركه ヱالنشاط مع تزヱي ها بالتأثيث الヨناسب ヱاإضاءة الヨائヨه إتاحة استل امヰا

 (.92-3شكل ) ヱ (99-3 )أثناء الヤيل شكل

 
 

دار ( شرفة خارجية مظللة تطل علي حديقة ب33-1شكل)

SNOSTORPS  السويد 

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC - 1994 

 

 

 
 

    POYDRAS( شرفة خارجية مظللة بدار 35-1شكل)

 لويزيانا

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , 

INC 1994 س 

 

 

 

 

في حاله ヱجود ح يقه خارجيه لヨヤسنين , يتم تزヱي  مヨرا  الヨشاロ بヰا بヨسطحا  جان يه بعي ة عن 

  ヱتترا ラي أヤااسترخاء عヱ راحهヤا كأماكن لヰي امت ادها استل امヤموزعه عヱ مسارا  الحركه

ذヱي ヨكين الヨسنين من اإستراحه أثناء الヨشي خاصة متر لت61متر 91ヱالヨسافا  الفاصヤه بينヰا ما بين 

اإعاقا  الحركيه, يتم تزヱي  هذロ اأماكن بヨقاع  طويヤه لヤجヤوس ヱم ردا  مياロ لヤشرヱ Æتヤيفونا  

 ヱصناديق قヨامه ヱヱح ا  إضاءヱ ロمÿا  أヱ أشجار لヤحヨايه من أشعة الشヨس مع مراعاة توفير مساحه

ستيعاÆ مقع  متحر  ,كヨا يجب اختاف أرضيا  هذロ اأماكن سم ا 81خاليه بヰا ايقل عرضヰا عن 

( 93-3عن أرضيا  مヨرا  الヨشاロ في الヤوヱ ラالヨヤヨس لヨساع ة ضعاف ال صر عヤي تヨييزها شكل )

 (.ヱ3-96شكل )
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 
 ( أماكن جانبية للراحة وااسترخاء علي امتداد ممرات المشا34ロ-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 
 ( مبرد مياロ شرÆ خارجي36-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 ヱناظر الط يعية أヨوس نحو الヤيف÷ل توجيه مقاع  الج

سم  23سم ヱ 21لヰÿヤر ヱاأذرع عヤي أラ يتراヱ  عرضヰا ما بين  اأنشطة الヨحيطة ヱتزヱي ها بヨسان 

سم مع مراعاة عヨل ميل خفيف به نحو اللヤف لヤراحة ヱالتلヤص من ヱ23ارتفاع مستوي الجヤوس بヰا 

سم  91مياロ اأمطار , كヨا يجب ارت اد مق مة مقاع  الجヤوس عن حافة مヨرا  الヨشاロ بヨسافه ا تقل عن 

 .(97-3شكل ) 3سين في إعاقة حركة السير بالヨヨرا لكي ا تتس ب أق اュ الجال

 
                                                 

3   REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE ELDERLY س JOHN WILEY 
AND SONS  , INC 1994 س 

 
THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR 
AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP -2001 
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 واجヰة مقعد خارجي( 31-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM : المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 الفراغات المختلفة لدور المسنين: 3-3-3

 عناصر ااتصال الرئيسية: 3-3-3-1

 رات :المداخل والمم - أ
, ヱأラ تتヨيز بسطح  ヱاضحة الر¼يةين غي أラ تكوラ كل م اخل اأبنية التي يستل مヰا السكاラ  المداخل

خشن ヱغير زلق ,مستوية ヱخالية ヱب ラヱ فجوا  ヱمائل بヨا يكفي لتصريف الヨياヱ ロمن الヨف÷ل عヨل 

أラ ي½دي  سم طوا ヱاب  313سم عرضا 313ヱمساحة مستوية عن  الヨ خل بحيث تكوラ أقل مساحة هي 

الヨ خل إلي منح ر مائل باإضافة إلي السالم , ヱأラ تكسي سطو  الヨنح را  بヨواد مقاヱمة 

ヱيجب تزヱي  جヨيع الヨ اخل اللارجية ل ヱر الヨسنين بإضاءة صناعية مائヨة ヱبヤÿヨة أعヤي .3لاحتراق

 (99-3) شكلمتر لحヨاية الヨسنين من أشعة الشヨس ヱاأمطار 3,3باÆ الヨ خل ا يقل برヱزها عن 

 .(ヱ3-98شكل )

 

 

 
 

 

 

 

 
 جورجيا HABERSHAM( مظلة للسيارات والمشاÊ بدار 38-1شكل)

 س THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER : المصدر :

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 

                                                 
ヱزارة  سلヨتابعة ヱالتقييم لجنة ا  -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
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مظلة المشاÊ للمدخل بدار ( 31-1شكل)

PARTRIDGE ラهامبتو 

 THE AMERICAN INSTITUTE : المصدر :

OF ARCHITECTS DESIGN FOR 

AGING CENTER س DESIGN FOR 

AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP -2001 
 

 

, ヱهي تحتاÔ لヨساحة خالية من  أبواÆ مفصヤيةيヨكن أラ تت÷ヨن أبواÆ الヨ اخل الرئيسية ل ヱر الヨسنين 

ة لヨستل مي الヨقاع  الヨتحركة ヱتعヨل عヤي تكوين فراغ انتقالي يفصل ما بين ال اخل ااتجاهين خاص

كヨا يヨكن  ( , ヱ3-21اللارÔ مع ضرヱرة توفير مسافة كافية بين ال ابين لسヰولة ااستل اュ شكل )

 ュنزلقة اأتوماتيكيةاستل اヨال Æاأبوا ヱخاصة لذ ュة ااستل اヤヰسヱ ل باللايا ال÷وئيةヨا تعヰي حيث ان

ااعاقا  الحركية ヱيヨكن أラ تكوラ مفصيヤة أヱ منزلقة ヱا يف÷ل استل اュ اأبواÆ الヨرヱحية ヱال ヱارロ في 

دヱر الヨسنين لصعوبة استل امヰا لذヱي ااعاقا  الحركية كヨا ا يقل صافي عرض باÆ الヨ خل عن 

 كجم. 9,6سم ヱايزي  مق ار القوة الازمه لتشغيヤه عن حوالي 91
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مداخل مزودロ بأبواÆ مفصلية مزدوجة âات مواضع مختلفة55-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

سم 1,6سم ヱيتم شطف الヨعابر التي يزي  ارتفاعヰا عن  3,9ا يزي  ارتفاع معابر أبواÆ الヨ خل عن 

,أما في حالة استل اュ دヱاسا  اأق اュ أماュ أبواÆ الヨ اخل ,فإنه يجب أラ   3:3  عن بزاヱية ميل ا تزي

 (.3-23( ヱشكل )23-3يتساヱي سطحヰا العヤوي مع السطح العヤوي لأرضيا  الヨحيطة بヰا شكل )

 

 
 ( توضح معالجة معابر أبواÆ المدخل51-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 
 

( قطاネ عرضي يوضح عاقة دواسة باÆ المدخل 53-1شكل)

 باأرضيات المحيطة

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING 

GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 

 

 

ستق اع ヱغرفة الヨ ير ヱمكاラ استاュ الرسائل ヱيوج  فراغ بヰو الヨ خل ヱهو يحتوي عヤي منطقة اا

ヱخزينة أمانا  ヱالتヤيفونا  ヱيف÷ل اラ يوج  بجوار الヨ خل الرئيسي , كヨا تحتوي منطقة ااستق اع عヤي 

في تجويف حائطي  ااستق اعكاヱنتراラ يوضع كاヱنتر استق اع الزائرين ヱال÷يوف ヱالنزاء ヱيف÷ل 

 (.29-3شكل ) 3 الヨراق ة ヱالヨاحÿة الヨستヨرة لヤنزاء بأنヰم تحتلكي ا يعطي احساس 

 

 
 LUCY( كاونتر ااستقبال ببヰو المدخل , بدار 53-1شكل)

CORR فرجينيا , 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س 

THE IMAGES PUBLISHING GROUP - 2001 

 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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يت÷ヨن كاヱنتر ااستق اع مسطحين ملتヤفي وفير منطقة جヤوس بجوار الكاヱنتر ヱكذلك ヱيف÷ل تذ

        اارتفاع يائヨا استل اما   الヨسنين القادرين عヤي الوقوف ヱمستل مي الヨقاع  الヨتحركة شكل 

(3-22.) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( واجヰه جزئيه وقطاネ عرضي بكاونتر استقبال صالح استخدام المعاقين55-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

ヱヱضع ك ائن التヤيفونا   داخل غرفة أヱ  في مكاラ مرئيكヨا يجب ヱضع التヤيفونا  في منطقة ااستق اع 

 (.23-3لヨ خل شكل )تجويف حائطي لتحسين الصوتيا  ヱإضعاف ال÷وضاء الناتجة عن بヰو ا

 
 ( مسقط أفقي لغرفة تليفونات54-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN س BAUCOM ALFRED المصدر :

FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 

كヨا تت÷ヨن كل كابينة تヤيفوラ مقع  حائطي يتحر  حوع محور 

ヱ , ي اإعاقا  الحركيةヱا النزاء ذヰوفير أرفف يأفقي ليستل م

ヱح ا  التヤيفوラ ليوضع سم أسفل 69سم ヱارتفاع 91عرض ب

 3 عヤيヰا دفتر التヤيفونا  أヱ أي متعヤقا  أخري لヨヤسنين أثناء تح ثヰم

 (.26-3شكل )

 
 ( قطاネ تفصيلي بكابينة تليفو56ラ-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR س BAUCOM ALFRED المصدر :

THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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ヱظيفتヰا ヱقوف يتم توفير مقاع  قابヤة لヤتحريك في اأماكن التي تتطヤب  اما بالنس ة إلي منطقة الجヤوس

 (27-3تلترقヰا مسارا  الحركة  لヨنع إعاقة اأحاديث اللاصة بين الヨسنين شكل )الヨسنين ヱيجب اا 

سين السヨع ヱالتشجيع عヤي ت ادع ترتيب قطع اأثاÐ بحيث يجヤس الヨسنين مع بع÷ヰم بزاヱيا متعام ة لتح

لتجنب تحركヰا الヨفاجئ أثناء  خفيفヱيف÷ل أラ تكوラ قطع اأثاヱ Ðزنヰا ,( 29-3اأحاديث شكل )

ااستل اヱ ュل عم ヱتسヰيل مヨヰة الヨسنين ذヱي اللヤل في التوازラ أثناء استل امヰم لヰا, تجنب برヱز أرجل 

ضعاف ال صر كヨا يجب أラ ي عم تصヨيم  الヨقاع  عن سطحヰا العヤوي لكي ا تÓヨل مص ر خطورة عヤي

 (.28-3الヨقاع  الراحة الجسヨانية لヨستل مヰا من الヨسنين شكل )

 
 WELL SPRING( منطقة الجلوè ببヰو مدخل دار 51-1شكل)

 , نورÐ كارولينا

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER 

 THE س DESIGN FOR AGING REVIEW س

IMAGES PUBLISHING GROUP -2001 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ( ترتيبات متنوعة لقطع اأثاÐ تدعم السمع والر¼يه والتفاعل ااجتماعي58-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

 
 ئم للمسنين( مقعد âو تصميم ما51-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION 

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

سم ヱيرتفع قوس الヨياロ عن 81اュ بالنس ة الي الصان ير بヨ ردا  الヨياロ يجب اا تزي  ارتفاعヰا عن 

ا داخل تجويف حائطي مع ヱجود فراغ أسفل سم أعヤي سطح الヨ رد ヱيف÷ل تصヨيヰヨ 31الصن ور بヨق ار 

حوض الشرÆ استيعاÆ أرجل مستل مي الヨقاع  الヨتحركة مع تزヱي ها بحامل أكواÆ حائطي ヱسヤة 

 (.31- 3مヨヰا  شكل )
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مسقط أفقي وواجヰة جانبية لمبرد مياâ ロو استخدام أمامي45-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 

 

ヱيفض توفير ماكينا  بيع اأغذية التي تعヨل بالعヤヨة بالقرÆ من الヨ خل الرئيسي ヱكذلك في الヨヨرا  

سم عヤي اラ تكوラ مفاتيح  31عヤي أラ توضع في تجويفا  حائطية بحيث ا يزي  برヱزها عن الحائط عن 

 (.33-3شكل ) 3 سم ليائم مستل ميヰا 99ヱ333ين تشغيヰヤا عヤي ارتفاع يتراヱ  ب

 
 

 
( واجヰة لماكينة بيع مشروبات 41-1شكل)

 ومأكوات جافة

 س PELOQUIN ALBERTالمصدر 

BARRIER FREE RESIDENTIAL 

DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC - 

1994 
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ن خاص ヱسヰولة يف÷ل امتا  كل نزيل لصن ヱق بري  خاص به لكي يشعر بوجودロ في ال ار كأنه مسك

 (.33-3الوصوع اليヰا في أي ヱقت مヨا ي عم ヱيشجع التفاعل ااجتヨاعي شكل )

 
( مسقط أفقي لمنطقة صناديق البريد ببヰو المدخل 43-1شكل)

 أورجوCORVALLIS ラدار

  THE س  BRUMMETT , WILLIAMالمصدر 

ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  

REINHOLD - 1997 

 

 

سم من منسوÆ 371رشادية ملتصرة ヱسヤヰة القراءة عヤي اا يزي  ارتفاع اافتة عن يتم ヱضع افتا  ا

سم بينヨا في حالة استل ュ مقع  متحر  327التشطيب ヱفي حالة التحر  بعكازا  يكوラ متوسط اارتفاع 

 9,6يتم ヱضع الافتا  اإرشادية عヤي مسافا  تتراヱ  بين , ヱسم 337والي يكوラ متوسط اارتفاع ح

ヱ2,3ュ Æヱرヰمنافذ الヱ خل الرئيسي ヨي من الヱ  ل افتاヨال رتقالي في عヱ ونين اأصفرヤال ュف÷ل استل ا

 (.39-3شكل )  في حالة ヱجود دخاラ ناتج عن الحريق الヰرÆヱ الヨ÷يÃة

 

 

 
 ( مجموعة متنوعة من الافتات اإرشادية43-1شكل)

 ENVIRONMENT AND س CARP.Fالمصدر 

AGING س JOHN WILEY AND SONS ,INC 

- 1987 

 

 
 

يف÷ل اラ تكوラ الヨヨرا  قصيرة ヱم÷يÃة ذا  اتصاع حيوي, ヱعヨل مناطق جヤوس م½قتة   الممرات

 ,(32-3شكل ),لヨヤسنين ذヱي اإعاقا  الحركية ヱاللヤل في التوازヱ ラيكوラ عرض الヨヨرا  كافين لヰذا 

م أماラ الヨسن ヱتوجيヰه يف÷ل اラ تت÷ヨن الヨヨرا  الرئيسية تヨヤيحا  بصرية مÓل الヤوヱ ラاإضاءة لت عي

ا يقل عرض  ヱ متر 33ن فة إقامة الヨسن ヱأقرÆ منفذ هرÆヱ ع, عヤي اا يزي  الヨسافة بين م خل غر

يتم ヱضع افتا  ارشادية لヨヤصاع  ヱالسالم في حالة ヱمتر 3,3أي مヨر صافي من اي قطع أثاÐ عن 

 (.33-3شكل ) 3سم 331تغير ااتجاロ عヤي أا يقل صافي ارتفاعヰا عن 
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 اوهايو CUNNINGHAM( مناطق جلوè بالممرات , دار 45-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 

-2001 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 اندريل مزود برسائل مكتوبة بطريقة برايله ( قطاネ عرضي بممر âو تصميم مائم لضعاف البصر44-1شكل)

 MC GRAW-HILL س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س PELOQUIN ALBERTالمصدر 

,INC - 1994 

تجنب كسوة حوائط ヱأرضيا  عناصر ااتصاع الرئيسية بأساليب ش ي ة الت اين ヱتوفير إضاءة توجيヰية 

ヤع ヱرا  أヨヨي امت اد جوانب أرضية الヤسنين إلي طولية عヨزرة اأرضية لتوجيه الヱ يヤي امت اد أع

استل اュ مواد ヱمعالجا  لヤنوافذ اللارجية عヤي تقヤيل ヱهج اإضاءة ヱمنافذ الヰرÆヱ في حاا  الطوارئ 

 (.36-3)  النافذة إلي الفراغا  ال اخヤية شكل

 
 ( قطاネ عرضي تفصيلي يوضح أماكن اإضاءロ بدرابزينات ووæرات الممرات46-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR س BAUCOM ALFRED مصدر :ال

THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY AND 

SONS,INC 1996 س 

 

 

( كヨا تتصل نヰايا  ヱ3-37جود ال رابزينا  عヤي جان ي الヨヨرا  الطويヤة ヱالتنوع في أشكالヰا شكل )

اتヰا ヱذلك بعヨل عراميس أヱ جヨيع ال رابزينا  بالحوائط لتجنب تشابك الヨابس بヰا مع تح ي  نヰاي

ヱتجنب استل اュ الヨواد الヨع نية أنヰا تعطي أحساس بال رد أヱ  (39-3شكل ) عاما  أヱ مヨヤس ملتヤف
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     شكل ,ヱ3كذلك ع ュ استل اュ مواد التشطيب ذا  الヨヤヨس اللشن لتجنب خ ش اأي يتعكس الوهج 

(3-38.) 

 
 ( تصميمات متنوعه لدرابزينات الممرات41-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED مصدر :ال

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 
 

 ( عاقة نヰايات درابزينات الممرات بالحوائط48-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

 
 ( قطاネ عرô بدرابزين مثبت علي حائط ممر41-1شكل)

 BARRIER FREE س PELOQUIN ALBERT المصدر :

RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC 1994 س 

 

 

Æ - : المصاعد 
يجب تجヰيز كافة الヨ اني ذا  الÓاثة طوابق أヱ أكÓر بヨصع  ヱاح  عヤي اأقل , ヱفي حالة تواج  خヨسين 

ن مستل مي الヨ ني ,أヱ في حالة ارتفاع الヨ ني الヨكوラ من أربعة طوابق أヱ أكÓر , يجب شلصا فأكÓر م

ュ لتستوعب ثا3,3x3,11 Ð, اما بالنس ة إلي أبعاد كابينة الヨصع  فيجب ااتقل عن  توفير مصع ين

سم ヱ81اايقل صافي عرض باÆ الكابينة عن  أشلاص ヱاقفين ヱشلص جالس عヤي مقع  متحر 

ヨال ュي جوانب استل اヤضع درابزين عヱヱ نط قヨال ヱنزلق أヨمن النوع ال Æال ا ラيكوヱ   تحرヨقع  ال

ュ , حتي تسヨح ヱ3,3أا يقل عヨق ال سطة الヨقابヤة لヤلرÔヱ من الヨصع  عن  ( 61-3شكل ) الヨصع 

تكوヱヱ  ラأラ تكوラ أزرار لوحة التحكم بالヨصع  ヱاضحة , ,بヨسطح كاف لヨヤناヱرة دخوا ヱخرヱجا 

  (.63-3شكل ) 3 الجالس عヤس كرسي ناヱع ي اأزرار في مت

                                                 
3 BAUCOM ALFRED س HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
PELOQUIN ALBERT س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-HILL ,INC - 1994 
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 ( مسقط أفقي وقطاネ بكابينة مصعد65-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 
 

 

 

 

 

 ( شكل وارتفاネ لوحة التحكم بكابينة المصعد61-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 : السالم والمنحدرات - ت
يجب تجنب استل اュ السالم ヱالヨناسب الヨلتヤفة داخل الヨ ني ヱيف÷ل استل اュ درجا  السالم  السالم

,ヱيجب اラ  ايزي  ارتفاع ال رÔ عن   ااستÓنائية في الحاا الヨنلف÷ة عن استل اュ الヨنح را  الヨائヤة 

سم ヱاما عرض السヤم ا يقل 37سم ヱا يقل عن  91سم ヱايزي  عヨق النائヨة عن 33سم ヱا يقل عن  39

ヱيزヱد السヤم ب رابزين من عヤي جان ي كل قヤ ة ( , 63-3سم  مقاسا ما بين الكوبستا  شكل )3,31عن 

نة الヨヤヨس ヱتزヱي  السالم  بحواف جان ية بارزة  حتي تヨنع العصا ヱيف÷ل اラ تكوラ ال سطة من مادة خش

 ロكن إضاءヨيヱ من الجان ين ヱأ ロم من أعاヤالس ロاضاء ラتكو ラاヱ Ôعن نطاق جانب ال ر Ôヱمن اللر

القوائم بصورة منتヨÿة باستل اュ إضاءロ شريطية غائرة مヨا يساع  عヤي الت اين ما بين القايヨة ヱالنايヨة 

ر ص فة ヱاح ة عヤي اأقل لヤسヤم الواصل بين طابقين ヱيتم تزヱي ها بヨقع  لجヤوس (ヱتوف69-3شكل )

    (.62-3,شكل ) 3يعانوラ من ضعف في ااتزاラ الヨسنين الذين 

 
 ( أبعاد درجات السالم63-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY المصدر :

KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3  

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
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 ( قطاネ عرضي في درجة سلم مزودÊ بإضاءÊ شريطية لتدعيم الر¼يه63-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN س BAUCOM ALFRED المصدر :

FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 

 
 ELDER( صدفة سلم مزودロ بمقعد لجلوè المسنين بدار 65-1شكل)

STEAD منيسوتا 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

يجب توفيرها أصحاÆ الكراسي الヨتحركة أヱ العكازا  كヨا يجب أラ تكوラ أرضية   المنحدرات

ي ا سم من الجانب الذ91,3الヨنح را  من خاما  غير قابヤة لانزاق أヱ ااحتراق ヱيف÷ل تر  مسافة 

ヱفي حالة الヨنح را  الطويヤة يتم توفير ص فة ,سم  83,3يوج  به ج ار , ثم يكوラ عرض الヨنح ر 

ヱيجب اا تزي  نس ة الヨيوع عن ,أفقية لتغيير اتجاロ الヨقع  الヨتحر  أعヤي ヱأسفل الヨنح را  ヱفي ヱسطヰا 

 متر 8فتين عن نح ر الفاصل بين ص ュヨ كヨا ا يزي  طوع الヱ3,3ا يقل عرض الص فا  عن  31:3

 .( 63-3شكل ) ヱ3,3x3,3 ュتكوラ أبعاد الص فا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( مسقط أفقي وقطاネ طولي بمنحدر64-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س
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سم بع   91سم ق ل ب ايته ヱ 91مع مراعاة أラ يヨت   سمヱ91يجب توفير درابزين من الجヰتين بارتفاع 

سم ヱيجب عヨل حافه بجوار الحائط  73سم إلي 23نヰايته ヱأラ يكوラ قطر كوبسته ال رابزين ما بين 

,كヨا يヨكن  سم31لحヨايته من ااحتكا  ヱاصط اュ الكراسي الヨتحركة ,ب رヱز عرضي بヨا ا يقل عن 

 Æم لنقل اصحاヤسヤربائية لヰح ة كヱ تحركةاضافةヨ(66-3شكل ) 3 الكراسي ال. 

 
 عاقتヰم بالدرابزينومنحدر عرô و سلم مزود بوحدÊ كヰرباء لنقل اصحاÆ الكراسي المتحركة( 66-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

 العنصر ااداري: 3-3-3-3
÷ヨن أي دار مسنين مجヨوعة من الفراغا  اإدارية التي تشヨل مكاتب إدارية ヱغرف اجتヨاعا  تت

ヱدヱرا  مياロ لヨوظفي ال ار ヱيعتヨ  حجم هذロ الفراغا  بصورة ك يرة عヤي مقياس ال ار ヱع د نزائヰا 

ستق اع دارية بجوار منطقة ااإヱأسヤوÆ اإدارロ الذي يلتヤف من دار أخري , ヱيف÷ل ヱضع الفراغا  ا

حائط أヱ باÆ مزヱد بنافذヱ ロستارة مع الヨوجودロ بفراغ بヰو الヨ خل بحيث يتم الفصل بينヨヰا بواسطة 

,  (67-3استل اュ اإضاءヱ ロقطع اأثاヱ Ðمواد التشطيب التي ت عم ヱتعزز الطابع السكني لヨヤكاラ شكل )

سم مع تزヱي ها 81ن مراعاロ أايقل عرض باÆ الغرفة ع تصヨيم غرفه ااجتヨاعا  بال ار عن ヱيجب 

سم ما بين ح  الヨن÷ ヱ ロالحوائط الヨحيطه 393بヨقابض سヤヰة ااستل اヱ ュتوفير مسافه ا تقل عن 

 ュ ذلك احتواء رك تي مستلヱ ロ ÷نヨيوج  فراغ تحت ال ラاヱ تحركهヨقاع  الヨولة انتقاع مستل مي الヰلس

سم ヱتكوラ الヨقاع  73ضه عن سم ヱعر 29سم ヱعヨقه عن 69عن  ارتفاعه الヨقع  الヨتحر  بحيث ا يقل

  (. 69-3شكل ) ,3لヨساع ة الヨسنين عヤي حفظ توازنヰممزヱدロ بヨسان  أذرع 
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3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س
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( فراパ اداري مزود بنافذロ تطل علي منطقه ااستقبال ببヰو 61-1شكل)

 المدخل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 
 ( غرفة اجتماعات صالحة استخدام المعاقين68-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 التجヰيزات الصحية: 3-3-3-3
ヨヤسنين أヱ لヤزائرين أヱ يتم توفير دヱرا  الヨياロ بجوار الفراغا  العامة ヱفي اأدヱار السكنية بال ار سواء ل

لヤعامヤين مع مراعاロ أラ تحتوي جヨيع الفراغا  العامة ヱالヨヨرا  عヤي افتا  إرشادية لتوجيه الヨسنين 

 إلي دヱرا  الヨياロ العامة ヱيجب أラ تكوラ أرضيا  دヱرا  الヨياロ من مواد ا تساع  عヤي اانزاق , ヱإا

تصاع ال صري ما بين ال ヱرا  ヱاا تكوラ الヨسافة يكوラ بヰا اختافا  في الヨناسيب ヱيتم دائヨا تجنب اا

 (.68-3شكل) 3,3ュبين حاجب الر¼يه ヱباÆ دخوع دヱرロ الヨياロ أقل من 

 
 

 مسقط أفقي لمدخل دورÊ مياロ عامه( 61-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

ヱ ュيف÷ل أラ يفتح لヤلارヱ Ôأا تقل 1,93ع  الصافي لفتحة باÆ ك ائن الヨراحيض عن اايقل ال ヱيجب 

ュ في جヨيع ヱ ュ3,3ا يقل ال ع  بين ال اヱ Æالヨرحاض عن 3,3ュx3,31دヱرロ الヨياロ ال اخヤية عن  أبعاد

ヱتÓ يت صناديق ,سم أماュ اأحواض ヱذلك لسヰولة استل امヰا  81إعطاء مساحة ا تقل عن ,اأحواع 

سم 31مة ヱحاما  الヨن يل ヱالفوط داخل تجويفا  بالحوائط عヤي أا يزي  برヱزها داخل الفراغ عن القヨا

 (.  ヱ3-71توفير مقاع  بجوار منطقة اأحواض شكل )
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 ( مسقط أفقي لدورÊ مياロ عامه صالحة استخدام المعاقين15-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س BAUCOM ALFRED المصدر :

 1996 س JOHN WILEY AND SONS,INC س

 

ュ 1,27 ارتفاعヰا  ヤغفرنجية الヨرتفعة نس يا , ヱالتي يتستل ュ الヨراحيض اأ المراحيضヱبالنس ة الي 

ヱ راحيض بينヨعرض مقاع  ال  ヱ1,23يتراヱ ュ1,31 ュヱ  ュقاع  مفتوحة من اأماヨال ラتكو ラيجب أ

تل مي الヨقاع  الヨتحركة من كل ستة ك ائن ヱيحتاÔ مستل ヱ ュيلصص مرحاض ヱاح  عヤي اأقل لヨس

ليتヨكن من الوصوع بヨقع ロ إلي جوار 3,3x3,3 ュالヨقع  الヨتحر  إلي مساحه صافيه ا تقل عن 

( 73-3الヨرحاض ヱليقوュ بتÓ يت فرامل الヨقع  ヱرفع مسان  اأذرع ヱاانتقاع بنفسه إلي الヨرحاض شكل )

كاラ يسヰل الوصوع إليه أثناء الجヤوس عヤي الヨرحاض أヱ أثناء ,ヱيكوラ مق ض صن ヱق الطرد في م

ュ من مستوي اأرض ヱيشヨل الヨرحاض 1,71الجヤوس عヤي كرسي متحر  ヱيجب أا يزي  ارتفاعه عن 

سم أعヤي منسوÆ  29ض بالحوائط فقط ヱعヤي ارتفاع يالヨراح ヱيتم تÓ يت  شفاطا يسヰل استل مه

سم ヱحامل الヨناديل داخل تجويف بالحائط عن ヨ397ابس عن اأرضية ヱا يزي  ارتفاع تÓ يت حامل ال

  (.73-3سم شكل )27
 

 ( المراحل المختلفة انتقال المسن المعاベ من المقعد المتحرポ إلي المرحا11ô-1شكل)

 NICHOLS س DESIGN FOR HOSPITALITY س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

PUBLISHING 1988 س 



 
 
 

 78 

 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 

 لي بكابينة مرحاô( قطاネ طو13-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

  

 

 

سم لسヰولة  331x73فيتم تلصيص مساحة كافية أماュ كل م ولة ا تقل عن  المباولاما بالنس ة الي 

لسطح ال اخヤي لヤقاطوع الحاجب لヤر¼ية مناヱرة الヨقع  الヨتحر  ヱا تقل الヨسافة مابين محور الヨ ولة ヱا

سم ヱا يقل برヱزها عن الحائط الÓヨ تة عヤيه عن  29سم , ヱا يزي  ارتفاع حافة الヨ ولة عن 97,3عن 

 (.79-3سم شكل )331سم ヱا يزي  ارتفاع ماكينة ضخ الヨياロ لヨヤ ولة عن 93

 
 

 ( واجヰه جانبيه ومسقط أفقي لمبوله13-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-

HILL ,INC - 1994 

 
 

ية الق را  ال  نيتم تÓ يت مسان  لأذرع عヤي ارتفاعا  ملتヤفة حوع الヨرحاض لتائم بالنس ة الي الヨسان  

  سم لヨستل مي الヨقاع  الヨتحركة كヨا تائم مسانヱ63ヱ67تتراヱ  ارتفاعヰا ما بين  الヨتنوعة لヨヤسنين

سم ヱذلك لヨヤسنين القادرين عヤي الヨشي ヱالヨحتاجين إلي 93ヱ81اأذرع التي يتراヱ  ارتفاعヰا ما بين 

ュ 1,12كجم ヱا يزي  قطرها عن 331تتحヨل حヨا ق رヱ ロاب  اヱ  ラسيヤة مساع ة لヤجヤوس ヱالوقوف

حاض , ヱيتم تزヱي  كل كابينة مرヱ , ュتكوラ مصنوعة من مواد غير قابヤة لヤص أヱ1,193ايقل عن 

 ロيت مرآيا في اعا Óيتم تヱ  تحركة بحوض غائر داخل تجويف بالحائطヨقاع  الヨستل مي الヨملصصة ل

اأحواض م اشرة لكي يستل مヰا الヨسنين الجالسين عヤي مقاع  عادية أヱ متحركة ヱتتر  مسافة 

1,91x3,31ستل مي الكراسヨارتفاع الحوض بالنس ة ل ラيكوヱ الحوض ュخالية من العوائق أما ュ ي

ヱتحتاÔ اأحواض  ヱ ュتÓ ت اأحواض بشكل جي ا نÿرا استل امヰا كنقطة ارتكاز1,93الヨتحركة 

ليتヨكن الヨسنين ذヱي اللヤل في التوازラ من استل امヰا لحفظ  الÓヨ تة بالحوائط إلي دعاما  إضافية

 (. 72-3)  شكل  3توازنヰم
 

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
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 د أâرネ للمعاقين( مسقط أفقي وقطاネ عرضي لكابينة مرحاô مزودロ بمسان15-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING س BAUCOM ALFRED : المصدر :

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

ヱ ュيف÷ل استعヨاع ال انيو بأبعادロ 1,23اラ تكوラ ارتفاع حافة ال انيو  في البانيوكذلك يف÷ل 

3,71x1,73 ما بين  ヱق يتراヨبعヱ ュ1,33  ヱ1,21كヨيヱ ュ أرضية ラلكن تكوヱ ュ ق ュاヨح ュن استل ا

حوض الق ュ غير مساع ة عヤي اانزلق ヱيزヱد حヨاュ الق ュ بヨقاع  لヤجヤوس تÓ ت عヤي الج ار الجان ي 

 ヱيヨكن اラ يكوラ مÓ تا مفصヤيا حتي يヨكن طيه في حاله ع ュ استل امه.

ف÷ل استل اュ مواد ヱيف÷ل اラ تヨاثل إضاءة دヱرا  الヨياロ اإضاءة الط يعية بق ر اإمكاヱ , ラا ي

ت½دي إلي زيادة الوهج الヨنعكس مヨا ينتج حيث % 61فوق نس ة الـــ انعكاس يتشطيب امعة ذا  معامل 

عنه انعكاس األواヱ ラ تغيير الヤوラ الÿاهر لヤجヱ  ヤهو ما ق  يتس ب في إظヰار الヨسل مين بヰÿヨر غير 

يض باأرضية أنヰا ت عم خصوصية بالنس ة إلي الصوتيا  يف÷ل اتصاع قواطيع ك ائن الヨراح صحي ,

, ヱاستل ュ الヨواد الヨاصه لヤصو  في السقف ヱفي مسطحا  الヨستل مين ヱتلفض انتقاع الصو  

    (.73-3سم للفض الصو  الヨنعكس شكل )393الحوائط التي تعヤو عن منسوÆ اأرضيه بヨق ار 
 

 ( قطاネ طولي في دورロ مياロ عامة14-1شكل)

 س BAUCOM ALFRED : المصدر :

HOSPITALITY DESIGN FOR THE 

GRAYING GENERATION س JOHN WILEY 

AND SONS,INC 1996 س 

 ااقامة: Øجنا 3-3-3-5
يعت ر جنا  ااقامه لヤنزاء ب ヱر الヨسنين من أهم فراغاتヰا لق÷اء النزاء معÿم أヱقاتヰم بヰا ヱلذلك يف÷ل 

دラヱ مشاركة زميل أヱ زماء اخرين ヱاラ يعيش بヨفردロ في الغرفة  ,بحيثالنزيل باللصوصية  أラ يتヨتع

لنوュ الヨعتادة مع مراعاロ تصヨيم جヨيع أヱ معÿم تكوラ الغرفة مريحة ヱمألوفة ヱليست لヰا صفة غرف ا

لإقامة الفردية مع إمكانيه توفير ع د  أラ تكوラ ملصصةغرف إقامة النزاء ب ヱر الヨسنين الヨعاصرة 
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ヱا تتحقق اللصوصية  أقارÆ أヱ الヨقيヨين مع مرافق لヰمن غرف اإقامة الزヱجية لヨヤتزヱجين أヱ امقヤيل 

( ,ヱلكن يجب تزヱي ها 76-3الكامヤة لヤنزيل بヨجرد إقامته في غرفة فردية خالية من أي تجヰيزا  شكل )

 بحヨاュ كامل التجヰيزا  ヱمط خ صغير.

 
( مسقط أفقي لغرفة إقامة فردية خالية من أي تجヰيزات 16-1شكل)

 أو خدمات

 ENVIRONMENT AND AGING س CARP.Fالمصدر 

 JOHN WILEY AND SONS ,INC - 1987 س

 

 

ヱفي اヱرヱبا ヱالوايا  الヨتح ة اأمريكية يتم تلصيص غرفة لكل نزيل ヱتكوラ غرفة فردية متع دة 

شكل  ュ3 91,  33اأغراض ヱكامヤة التجヰيزا  من حヨاヱ ュمط خ ヱمعيشة ヱتتراヱ  مساحتヰا ما بين 

مزヱدة  ュ3 39,  93 خري من غرف اإقامة ذا  مساحة أك ر تتراヱ  ما بين( ヱتتوافر نوعية أ3-77)

ヱمط خ صغير ヱتت÷ヨن فراغين منفصヤين أح هヨا لヤنوヱ ュاأخر لヨヤعيشة حيث يتيح فصل  بحヨاュ خاص

فراغي النوュ عن الヨعيشة بتوفير أك ر ق ر من اللصوصية ヱتسヰيل م يت أي مرافق ヱيجعل الヨسن 

ヱيتطヤب التصヨيم اللالي من الヨعوقا   (79-3شكل ) ロ الغرفة ヱمسكنه اللاصيشعر بتشابه ك ير بين هذ

زيادة في التكヤفة ヱفي حالة الغرف التقヤي ية  % معヱ 32 6زيادة في مساحة الغرفة تتراヱ  ما بين 

 .ヱ % 3تلتヤف ت عا لنوعية التع يل الヨطヤوヱ3Æ 3,3في التكヤفة ما بين تتراヱ  الزيادة 

 
   SUNRISEلغرفة نزيل متعددÊ اأغراô بدار  ( مسقط أفقي11-1شكل)

 واشنطن

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 

2001 

 

 

( مسقط أفقي لنموâجين من غرف النزاء بدار 18-1شكل)

ROSEWOOD  منيسوتا 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : در :المص

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -راكز رعايتヰم في مصر دヱر الヨسنين ヱم  -شريف نصري كامل  3
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حيث ,ヱليس فقط يجب ااهتヨاュ بヨساحة غرفة النزيل ヱلكن يجب ااهتヨاュ بسヨاتヰا ヱخصائصヰا الفراغية 

لヨرヱنة ヱقابヤية التع يل ヱخヤوها ヱتصヨيヨا  الغرف يجب اラ تتسم با ,توفير اللصوصية الكامヤة لヤنزيليتم 

ヱكذلك توفير ااضاءロ الط يعية من مس  ا  ااعاقة ヱتوفير ヱسائل إنذار ヱإستغائة لطヤب الヨساع ة 

ヱتشヨل غرفة إقامة النزيل مجヨوعة من اأجزاء ヱهي جزء الヨ خل ヱالヨعيشة ヱالنوヱ  ュالصناعية

 .هاヱالヰوايا  ヱالعرض ヱالطعاヱ ュالヨط خ ヱالحヨاヱ ュالتلزين ヱغير

 

فヰي منطقة الفصل بين جヨيع أجزاء ال ار ヱالヨنطقة اللاصة  في غرفة ااقامة منطقة المدخل النس ة الي ف

اص به ヱالذي يحقق له تق يم الذا  ,ヱيجب توفير مساحة خالية عن  استع ادا ل خوله الحيز الل ,بالヨسن

احية الヨヨر لسヰولة سم من ن 91سم من داخل الغرفة ヱ 23باÆ م خل الغرفة بعرض ا يقل عن 

  (. 78-3ااستل اュ خاصة لヨヤعاقين شكل )

 

 
( اأبعاد المائمة استخدامات 11-1شكل)

 المعاقين عند مدخل غرفة ااقامة

 DAVIES THOMAS المصدر :

BEASLEY KIM س DESIGN FOR 

HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

  
 

ヨيف÷ل توفير مساحة كافية عن  منطقة الヱ ي من÷ ةヤع ヱي اأرفف أヤقا  الشلصية عヤتعヨخل لوضع ال 

 ヱأ ロيه النزيل أثناء ارت اءヤس عヤمقع  ليج ロرヱيجاヱ عاطفヨصغير لحفظ ال Æاヱكذلك توفير دヱ صغيرة

( , ヱ تقヤيل مسار الحركة من منطقة الヨ خل إلي الヨط خ لع ュ إرهاق النزاء 91-3خヤعه لヨヤعطف شكل )

ヱ مヰم إلي غرفヰأثناء رجوع ロتجنب ر¼ية الفراغا  ذا  اللصوصية من هذヱ  شترياヨال ラوヤヨهم يح

ヨنال( ュاヨالحヱ ュل فراغي النوÓ93-3طقة م.) 

 
تصميمات مختلفة ل شكل كروكي(85-1شكل)

 لمنطقة المدخل بغرف إقامة النزاء

 س HOWELL SANDRAالمصدر :

PRIVATE SPACE 

HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 

1980 
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توفير الخصوصية لفراغي شكل كروكي ل( 81-1شكل)

 النوم والحمام من مدخل غرفة اإقامة

 PRIVATE س HOWELL SANDRAالمصدر :

SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 

 

ارت اد ب اÆ م خل الغرفة عن  الヨヨر للヤق مساحة يヨكن إعطاء طابع التヨيز ヱالتفرد لヤغرفة عن طريق ا

 Ðح لكل نزيل بوضع بعض قطع اأثاヨا يسヨفراغ غائر م ヱي ية أヰヨي ت ادع ,تヤيساع  ذلك النزاء عヱ

اأحاديث ヱالقراءة , ヱيساع  اي÷ا تزヱي  الغرف بنوافذ تتيح اتصالヰا ال صري بالヨヨر عヤي ت عيم التفاعل 

 ث توضع النافذة بجوار باÆ م خل الغرفة ヱتطل عヤي منطقة الヨط خ ヱتزヱدااجتヨاعي  بين النزاء حي

بستارة حاج ة لヤر¼ية لتوفير اللصوصية عن  ااحتياÔ , كヨا يヨكن استل اュ ال اÆ الヰولن ي الヨقسم إلي 

      أشكاع جزئين ヱالذي يساع  عヤي متابعة النزيل لヨا يح Ð في الヨヨر دラヱ دخوع أح  الزماء عヤيه

(3-93, 3-99 ,3-92 ,3-93). 

 
 

 ( عاقة الممر بمداخل غرف اإقامة83-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 
 CAPTAINخل غرف اإقامة في دار ا( مد83-1شكل)

ELDREIDGE مساشوستش 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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   ممر دار ال( نافذÊ بين منطقة طعام بغرفة إقامة نزيل و85-1شكل)

MEADOWVIEW LODGE   Êالوايات النتحد 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH:المصدر 

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 

 
 WOODSIDEدار ( باÆ هولندي بمدخل غرفة إقامة نزيل 84-1شكل)

PLACE بنسلفانيا 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

ي  ヱرف لوضع اأمتعة ヱزر جرس ヱافتة م ラヱ عヤيヰا اسم النزيل ヱرقم صن ヱق ال رヱيヨكن اضافه 

الغرفة ヱヱح ة إضاءة حائطية ヱعين سحرية ヱحوض زرع كل ذلك اعطاء صفة الطابع السكني عヤي 

 (.96-3الغرفة  شكل )

 

   MALTA SQUAR( مداخل غرف إقامة النزاء بدار 86-1شكل)

 لويزيانا

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

ヱفي بعض دヱر الヨسنين اأヱرヱبية يتم توفير دヱاÆ زجاجي صغير بجوار م خل الغرفة ليعرض بヰا 

 (.99-3, 97-3بعض الヨعرヱضا  الشلصية اللاصة بالヨسن أشكاع )

 

( دواليب عرô بجوار مداخل غرف إقامة النزاء بدار 81-1شكل)

ST.JAMES PLACE لويزيانا 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER 

 THE س DESIGN FOR AGING REVIEW س

IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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ة ( تجويفات عرô حائطي بجوار مداخل غرف إقام88-1شكل)

ラالنزاء اليابا 

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 

حيث اأنشطة ااجتヨاعية ما بين النزيل ヱزائريه من أفراد اأسرة ヱاأقارÆ  منطقة المعيشةヱفي 

أح  اأشلاص مع  توفير مكاラ ل يا يف÷ل  ヱ من األفة بينヰمヱاأص قاء ヱزماء ال ار ヱالذي يعطي جو 

ع قطع اأثاÐ بصورة مركزية بحيث تقع في نطاق ヱتوز ( ,98-3شكل ) النزيل ヱلكن بشكل م½قت

ュ لت عيم ااستヨاع ヱالر¼ية ヱヱكذلك توزيع قطع اأثاÐ يتيح الر¼ية اللارجية من ヱضع  9دائرة قطرها 

ヱ , وس ع ر نوافذ الغرفةヤالجュالنوヱ ュاヨل الحÓر خصوصية مÓحجب ر¼ية الفراغا  اأك ロيجب مراعا 

توفير فراغ تلزين لヨヤقاع  ヱالヨناض ロ القابヤة لヤطي ヱالتي يتم استل امヰا في حالة زيادة  ヱ (81-3شكل )

  .ع د الزائرين

 

 THE( منطقة المعيشة بغرفة إقامة نزيل دار 81-1شكل)

VILLAGE إلينوي 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW 

 THE IMAGES PUBLISHING GROUP س

2001 

 

 

 

( أسلوÆ توæيع قطع اأثاÐ بمنطقة المعيشة 15-1شكل)

لتدعيم ااستماネ والر¼ية الخارجية  وطريقة حجب ر¼ية 

 فراغي النوم والحمام

 PRIVATE س HOWELL SANDRA:المصدر

SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 
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يجب اラ تتヨتع باللصوصية الش ي ة سواء بصريا اヱ سヨعيا ヱيヨكن  ذلك عن طريق  منطقة النوماما 

وュ اヱ يヨكن الفصل بين الن ( 83-3شكل ) باÆ خاص بヰاヱلヰا  توفير غرفة نوュ مستقヤة عن الヨعيشة

 (.83-3شكل ) ヱالヨعيشة عن طريق تجويف منفصل بواسطة باÆ أヱ حاجز نصف شفاف أヱ ستارة

 
 

 فنلندا - PALVELUKOTI( مسقط أفقي لغرفة ااقامة دار 11-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 
 

 
الوايات   MEADOWVIE( مسقط أفقي لغرفة اإقامة دار 13-1شكل)

 ロالمتحد

 س SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTHالمصدر :

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

 

 ュاヨالحヱ عوقا  ما بين السريرヨخالي من الヱ توفير مسار آمن

ط أヱ ااصط اュ خاصة أثناء لع ュ تعرض النزيل للطر السقو

الヤيل مع مراعاロ حجب ر¼ية منطقة النوュ عن الヨناطق ااخرة مÓل الヨ خل أヱ الヨعيشة ヱتجنب مرヱر 

 (.3-82( ヱشكل )89-3الزائرين من منطقة النوュ لヤوصوع إلي حヨاュ الغرفة شكل)
 

( غرفة إقامة نزيل âات فراغين منفصلين للمعيشة والنوم دار 13-1شكل)

BEVERWY ポنيويور 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 ( حجب ر¼ية منطقة النوم من منطقتي المدخل والمعيشة15-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

مراعاロ مكاラ السرير بالنس ة لإضاءة الط يعية ヱتوفير ヱسيヤة استغاثة أヱ طヤب مساع ة بجوار السرير 

ヱيف÷ل اتصاع السرير بالحائط من جانب ヱاح  لكي يتヨكن الヨسن من إعادة ترتي ه ت عا لرغ تة ヱيف÷ل 

 لف÷ه بجوار السرير بحيث يتيح لヤنزيل الر¼يه اللارجيه أثناء ااستヤقاء عヤيهتوفير نافذロ ذا  جヤسه من

 (.83-3شكل )

 
 ( العاقة بين موضع السرير وحوائط الغرفه والنافذ14ロ-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

سم  91سم ヱتوفير فراغ أسفل كヨودينو السرير ا يقل ارتفاعه عن 31ارتفاع الヨرت ة عن  ا يزي 

سم لسヰولة 9إلي 3  الヨتحر  كヨا يجب اラ يرتفع عن سطح الヨرت ة بヨق ار من علسヰولة مناヱرة الヨق

تكوラ مقابض ヱ سم 31ودة عヤيه  ヱا يزي  عヨق كヨودينو السرير عن ヱصوع النزيل إلي اأدヱا  الヨوج

(  ヱتوفير مساحة ا تقل عرضヰا عن 86-3شكل ) أدراÔ أفقية بحيث يヨكن استل امヰا بق ÷ة ي  ヱاح ةا

 (.87-3جانب الヨستل ュ من السرير لسヰولة انتقاع الヨعاق منه ヱإليه شكل )السم عヤي 81

  
 

 العاقة بين السرير والكمودينو( 16-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 

 

 

 

 
 ( العاقة بين السرير والممر المجاور له11-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

سم مع إمكانيه ض ط رف ヱ393 81تكوラ ارتفاعا  الヨواسير لتعヤيق الشヨاعا  ما بين  الدواليب اما في 

سم لヨヤسنين ذヱي الصعوبا  الحركية توفير مساحة خالية اماュ ال ヱاليب ا يقل ヱ397اح  عヤي ارتفاع 

ヱيف÷ل استل اュ إضاءة عヤوية قوية داخل ال ヱاÆ    الヨتحر عヰولة تحر  الヨقسمتر ل3,3عرضヰا عن 

وÆ التشطيب لسヰولة الوصوع سم من منس91لヨساع ة ضعاف ال صر ヱا يزي  ارتفاع اأدراÔ عن 

سم  ヱيكوラ سヰل الفتح ヱالغヤق ヱ توفير رف  91سم ヱيف÷ل أラ يكوラ  23اليヰا, ا يزي  عヨق الرف عن 

يتراヱ  مجاع ااستل اュ عヤي الヨستوي  (,89-3شكل ) سم39اأحذية ا يقل ارتفاعه عن  سفヤي لتلزين

سم لヤقادرين عヤي  361سم إلي  33ن سم لヨستل مي الヨقاع  الヨتحركة ヱم397سم إلي  33الرأسي من 

  (.88-3شكل ) 3 أヱ منزلقة أヱ منط قة ヱيف÷ل استل اュ ال÷ヤف مفصヤية الヨشي ヱالوقوف

 
 

 ( قطاネ عرضي بدواÆ مابس صالح استخدام المعاقين18-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

 
 AMSTERDAM( دواÆ المابس بغرفة إقامه في دار 11-1شكل)

ポنيويور 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

عيشة ヱهي ملصصة لヨヨارسة النزيل ب اخل جنا  ااقامة عادة بتكوラ بجوار منطقة الヨ منطقة الヰوايات

الق را  ال  نية اأنشطة اللاصة به مÓل الرسم ヱالكتابة ヱالقراءة كヨا تساع  هذロ اأنشطة عヤي ت عيم 

 (.ヱ3- 311الذهنية لヤنزيل شكل )

 
   ESSA FLORY( منطقة الヰوايات بغرفة إقامة دار 155 -1شكل)

 بنسلفانيا

SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTالمصدر : H س 

AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 

JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS - 1999 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

  يف÷ل اضاءロ هذロ الヨنطقة باإضاءロ الط يعية ヱتوفير من÷ ة صغيرة ヱمقع  لヨヨارسة الヰوايا  شكل

ヱهواية رعاية الن اتا  تحتاÔ إلي عヨل أحواض ن اتا   (3-313)

 (. 313-3بارزة عن  نافذة الغرفة شكل )

 
 ( عاقة منطقة الヰوايات بنوافذ الغرفه151-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 
 غرفة إقامةلحوô نباتات بارæ من جلسة نافذÊ في  قطاネ عرضي( 153-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL DERLY س 

THE MIT PRESS - 1980 

 

 

ヱيوج  جزء خاص لعرض النزيل لヨقتنياته الشلصية في جヨيع أنحاء الغرفة سوء بتعヤيقヰا عヤي الحائط 

أヱ توفير اأرفف الحائطية لوضع الكتب ヱالصور العائヤية أヱ تجويف في الحائط مع عヨل اضاءロ به 

 (.312-3,  319-3أشكاع ) ,سヨا  لヤنزيل بتع يل تشطي ا  الغرفة الヨقيم بヰا ヱفقا لرغ تهヱيجب ال
 

( منطقة عرô مقتنيات في تجويف حائطي يقع بين مدخل الغرفة ومنطقة 153-1شكل )

 المعيشة

 THE  ESSENCE س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر:

OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD - 1997 

 

 
( فاترينه عرô ولوحات حائطيه ووحدÊ إضاءロ سقفيه خاصه بالنزيل في 155-1شكل)

 الدرنمارポ - منطقة المعيشة بغرفة إقامته

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

ヱجود منطقة طعاュ داخل غرفヰم لتヨكنヰم من تناヱع يف÷ل معÿم النزاء  جزء الطعاماما بالنس ة إلي 

الطعاュ بصورة فردية في حالة ع ュ الرغ ة في الذهاÆ إلي الヨطعم ヱال عض يتناヱع الطعاュ في الヨط خ 

مقاع  2أヱ ロ ヱ3ヱال عض ااخر يتناヱله في منطقة الヨعيشة ヱيتطヤب هذا النشاط توافر من÷ ة صغير
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

حجب ر¼ية منطقتي ヱالحركة بين الヨط خ ヱمنطقة الطعاュ  تقヤيل مسارا كヨا يجب ヱدヱاÆ لヤتلزين ,

 (.317-3,  316-3, 313-3النوヱ ュالحヨاュ من منطقة الطعاュ أشكاع)

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( دمج منطقتي الطعام والمطبخ بغرفه إقامه154-1شكل)

 VAN  س  THE  ESSENCE OF HOME س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر: :

NOSTRAND  REINHOLD - 1997 

HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 نيويورCANTERBURY  ポ( منطقة طعام تتوسط منطقتي المطبخ والمعيشة بغرفة إقامه دار 156-1شكل)

 س THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER : المصدر :

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 

 

 
 

 

 

 ( دمج منطقتي المعيشة والطعام داخل غرفه ااقامه151-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

كانت دヱر الヨسنين تعتヨ  عヤي مط خ ك ير مشتر  يل ュ الجヨيع ヱيشتر  فيه النزاء  مطبخمنطقة الفي 

لعヨل الوج ا  أما حاليا فتم عヨل مط خ صغير كامل التجヰيزا  في كل غرفة ヱيヨكن أラ يحتوي عヤي 

 ヱUحرف  Lمن÷ ة صغيرة لتناヱع الطعاヱ , ュأشكاع الヨط خ بتكوラ ما بين اللط الヨستقيم ヱشكل حرف 

لصغر حجヨه ヱكÓرة تجヰيزاته اما شكل ,شكل اللط الヨستقيم يستل ュ غال ا في الغرف الصغيرة حيث 

بين في الغرف الك يرة ,ヱيتم توفير نافذة صغيرة في الヨط خ لتحقيق ااتصاع ال صري ما  UأLヱحرف 

              مع ヱجود ستارة لحجب الر¼ية لتحقيق اللصوصية أشكاع الヨヨر الヨ½دي لヤغرف ヱالヨط خ 

(3-319  ,3 -318.) 

 

   

 

 

 

 

 
 ( مطبخ صغير كامل التجヰيزات علي شكل خط مستقيم داخل الغرفة158-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRA المصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 L( مطبخ صغير مفتوØ علي منطقة المعيشة بغرفة ااقامة علي شكل حرف 151-1شكل)

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

سم لヨستل مي الヨقاع  الヨتحركة 96سم لأصحاء ヱ83ヱيجب مراعاロ اラ يكوラ سطح العヨل في الヨط خ 

ااستل اヱ ュتصヨيم  سم لسヰولةヱ331ا يجب اラ يزي  ارتفاع الح  السفヤي لヤوح ا  التلزينية العヤوية عن 

الوح ا  التلزينية اأرضية بحيث تتحر  عヤي عجا  لفصヰヤا عن سطح العヨل ヱاستل امヰا في نقل 

سم لسヰولة 39سم ヱبارتفاع ヱ33تق يم الطعاュ اヱ تكوラ ثابتة بشرط اإرت اد بقاع تヰا السفヤية بヨق ار 

سم 76غ أسفل سطح العヨل عن ヱا يقل صافي ارتفاع الفرا , (331-3تحر  الヨقاع  الヨتحركة شكل )

سم ヱا يقل عヨق الفراغ أسفل سطح 61لسヰولة اقتراÆ الヨقاع  الヨتحركة ヱا يزي  عヨق سطح العヨل عن 

 ヱيف÷ل استل اュ موق  طヰي كヰربائي لأماラ (333-3سم احتواء أرجل الヨعاق شكل)29العヨل عن 

 خ لتوفير اأماヱ ラتوفير حوض عヤي ヱتÓ يت كل من الشفاط لأبلرة ヱجヰاز استشعار ال خاラ بسقف الヨط

سم لسヰولة اقتراÆ مستل مي الヨقاع  الヨتحركة ヱا 29عヤي اا يقل عヨقه عن نفس ارتفاع سطح العヨل 

    (.333-3شكل ) 3 سم لسヰولة استل مه39 عنالحافة اللارجية لヤحوض  عن يزي  بع  الصن ور

 
 

 

 

 

 بخ( قطاネ عرضي بالوحدات التخزينية للمط115 -1شكل)

 س PELOQUIN ALBERT المصدر :

BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س 

MC GRAW-HILL ,INC 1994 س 

 

 

 

 

 

 
 ( أبعاد ااقتراÆ اأمامي للمعاقين من سطح العمل111-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC 

GRAW-HILL ,INC - 1994 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مسقط أفقي وقطاネ عرضي لحوô مطبخ صالح استخدام المعاقين113-1شكل)

-MC GRAW س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س PELOQUIN ALBERT المصدر :

HILL ,INC - 1994 

 

يف÷ل ヱجود الÓاجة بجوار سطح عヨل ذヱ فراغ أسفヤه ヱيجب أラ يسヨح مكاラ الÓاجة بفتح بابヰا بヨق ار 

قتراヱ Æااستل اュ مع توفير مساحة خالية أماュ الÓاجة ا تقل أبعادها عن درجة لسヰولة اا 391

331x91(339-3سم شكل.) 

 
 ( الوضع المائم للثاجه بالمطبخ113-1شكل)

 BARRIER س PELOQUIN ALBERT المصدر :

FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC GRAW-

HILL ,INC - 1994 

 

بشكل جヨاعي لكل  دヱر الヨسنين الحヨاما  في تصヨيم كاラ,في الヨاضي  منطقة الحمامبالنس ة الي 

مجヨوعة غرف مヨا كاラ يفق ها اللصوصية ヱيسヰل انتقاع اأمراض ,اما في الوقت الحالي فيتم تزヱي  

 ( 332-3شكل ) ヱمرحاض ヱبانيو كل غرفة بحヨاュ خاص بヰا , ヱيتكوラ الحヨاュ اللاص من حوض

ي أعヤي الحوض احتياÔ الヨسن الヨعاق عن الヨسن سم عヤي جان ヱ61يجب توفير مساحة خالية بعرض 

يف÷ل توفير أدراÔ لヤتلزين الشلصي ب ا من اأرفف التي ا يستطيع مستل مي الヨقاع  ヱالسヤيم,

توفير  سم من اأرض,39سم أヱ قل ارتفاعヰا عن 337الヨتحركة الوصوع اليヰا إذا زاد ارتفاعヰا عن 

سم ヱتوفير مساحة خالية 81x81 تقل أبعاد كابينة ال ش عن ا, ヱمزヱدة بإضاءة مرايا مÓ تة عヤي الحائط 

سم لヨناヱرة الヨقع  الヨتحر , كヨا تت÷ヨن الكابينة مقع  ثابت عヤي ارتفاع 81x331أمامヰا ا تقل عن 

ة ヱ ュمÓ ت عヤي ماسورة رأسيヱ3,3يجب اラ يكوラ ال ش متحر  ヱ ايقل طوع خرطوュ ال ش عن  سم23

سم أعヤي منسوヱ331 Æ 313ال ش عヤي ارتفاع يتراヱ  بين  سسم بحيث يتم تحريك رأ313طولヰا 

  .3 اأرضية

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -صري كامل شريف ن 3
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 
 

 ( مسقط أفقي لحمام كامل التجヰيزات بغرفة إقامة115-1شكل)

 PRIVATE س HOWELL SANDRAالمصدر:

SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR 

THE EL DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 

في غرفة ااقامه لヤنزيل في أماكن ملتヤفة من الغرفة ヱبأحجاュ ملتヤفة  مناطق للتخزينكヨا يجب توفير 

لتلزين متعヤقاته ヱاحتياجاته الشلصية ヱتتÓヨل أماكن التلزين في ال ヱاليب ヱاأدراヱヱ Ôح ا  لتلزين 

الヨابس الヨوسヨية ヱالヨتعヤقا  ذا  الحجم الヨتوسط ヱفراغ لتلزين دائم لヨヤتعヤقا  ヱقطع اأثاÐ ذا  

ヱيヨكن توفير فراغا  التلزين داخل ر مع مراعاヱ ロضع فراغ التلزين ال ائم خارÔ الغرفة الحجم الك ي

      الغرفة اما أسفل السرير أヱ أعヤي دヱاÆ الヨابس أヱ فراغا  تلزينية في الヨط خ أヱ الحヨاュ شكل

(3-333.) 

 
 ( قطاネ عرضي لمنطقة تخزين أسفل السرير114-1شكل)

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 
 

الوحي     خاصة مヤحقة بغرفヰم أنヰا الفراغيف÷ل معÿم الヨسنين ヱجود شرفا فراパ الشرفةヱبالنس ة الي 

لشرفة الذي يربطヰم بالعالم اللارجي دラヱ ااضطرار إلي اللرÔヱ من الغرفة كヨا يجب اا تقل مساحة ا

ヨاية الヨسنين من أشعة وس مع تسقيفヰا أラ امكن لحヱ ュتزヱي ها بヨن÷ ة ヱمقاع  لヤج3X3,3ヤاللاصة عن 

 رヱفي حالة برヱز الشرفا  عن كتヤة الヨ ني يتم حج ヰا بصريا عن بع÷ヰا ال عض لتوفي الشヨس ヱاأمطار

خل كتヤة الヨ ني شكل ( , في حالة الヨ اني الヨرتفعة يتم اارت اد بالشرفا  دا336-3اللصوصية شكل)

( , ヱفي حالة ع ヱ ュجود شرفا  يヨكن عヨل برヱز صغير عن  الح  اللارجي لヤغرفة ヱمزヱد 3-337)

     شكل ب رابزين استل امه في رعاية الن اتا  ヱيتم الوصوع اليه عن طريق أبواÆ زجاجية منزلقة

(3-339) 3. 

                                                 
3 HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 
 

REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 
ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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 ( يوضح المعالجة المعمارية للشرفات البار116Êæ-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 
 ( ارتداد الشرفة داخل كتلة المبني في اأدوار العلوية111-1شكل)

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 
( قطاネ عرضي يوضح منطقة رعاية النباتات عند الحد 118-1شكل)

 الخارجي للغرفة

 PRIVATE SPACE س HOWELL SANDRAالمصدر:

HABITABILITY OF APARTMENTS FOR THE EL 

DERLY س THE MIT PRESS - 1980 

 

 

 العنصر الصحي والعاجي: 3-3-3-4
Ãسنين بيヨر الヱي درجا  كفاءته الوظيفية يجب اعت ار دヤي اإحتفاظ بأعヤسن عヨة عاجية تشجع ال

ヱاستقاليته ヱحريته ,كヨا يجب أラ تت÷ヨن أساليب العاÔ التヨرينا  ال  نية ヱالتحفيز الذهني ヱالعقヤي مع 

إتاحة فرص التفاعل ااجتヨاعي ,فإラ التصヨيم الذي يヤ ي الヨتطヤ ا  ヱااحتياجا  السابقة ي÷في عヤي 

ヱيجب توفير ع ة نوعيا  من التصヨيم العاجي في لヤ ار مزيج من ال ヰجة ヱالحヨيヨية, ال اخヤيةالفراغا  

  ني ヱ الط ي ヱاإنشغالي ヱ النفسي.دヱر الヨسنين الヨعاصرة مÓل العاÔ ال 

                                                                                                                                            
 

SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH س AGING AUTONOMY AND ARCH ITECTURE س 
JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS 1999 س 

 
THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR 
AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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يحتاÔ إلي توافر فراغا  لヨヨارسة الت ري ا  ال  نية ヱالヨشي ヱحヨاما  س احة  العاÔ البدنيف النس ة إلي 

ヤحق بヰا غرف خヤع مابس مزヱدロ بأدشاش ヱهو يعت ر من أهم نوعيا  العاÔ الواجب توافرها ヱبلار م

ر فراغ مغヤق ヱمنعزع ヱخالي من ذヱي ااعاقا  الحركية , ヱلذلك فيجب توفيب ヱر الヨسنين خاصة ل

مヨا  الت ري ا  ال  نية ヱيتم التعامل معه كنشاط منفصل يتطヤب موافقة الط يب الヨعالجالنوافذ لヨヨارسة 

يتس ب في ن رة استل اュ النزاء له نتيجة الヨجヰود الك ير الヨ ذヱع ヱالشعور بالقヤق ヱاللوف الذي يسيطر 

 .3عヤيヰم عن  ذهابヰم إليه خاصة مستل مي الヨقاع  الヨتحركة

 

مÓل الヨヨرا   ヱيヨكن ヱضع اأجヰزة اللاصة بالت ري ا  ال  نية داخل أكÓر الفراغا  استل اما في ال ار

لكي تشجع باقي النزاء عヤي مヨارسة مÓل هذロ الت ري ا  ,ヱتت÷ヨن تجヰيزا  العاÔ  لجヤوسヱمناطق ا

ال  ني التي يヨكن توزيعヰا داخل فراغا  ال ヱر: ال راجا  العاجية ヱالق÷ اラ الヨتوازية ヱدرجا  

 جوانب الفراغا  بحيث يصل إليヰا النزاء الراغ ين فيحيث يヨكن ヱضع هذロ ال رجا  في أح السالم 

 .ヰا لヤت ريب ال  نياستل ام

 

كヨا توصي الع ي  من ال راسا  الط ية باستل اュ الヨヨرا  ب ヱر الヨسنين لヨヨارسة ت ريب الヨشي لヨヤسنين 

أنヰا من أكÓر الت ري ا  العاجية شيوعا ヱفائ ة ヱيヨكن مヨارستヰا اما في ال اخل في الفراغا  الヨركزية 

اماكن لヤراحة ヱالجヤوس ,اما الس احة فヰي أكÓر مع توفيرالヨزヱدة بح يقة أヱ في اللارÔ في الヨヨرا  

تعت ر  رغم ذلك( ,3-331( ヱشكل )338-3شكل ) اأنشطة العاجية ヱالت ري ية تヨيزا ヱفائ ة لヨヤسنين

مヨヰة ال خوع ヱاللرÔヱ من حヨاュ الس احة من أك ر الヨشكا  التي تواجه الヨسنين خاصة الヨعاقين منヰم 

حيث يوج     من اأساليب ヱالوسائل مÓل الرافعا  ヱالヨصاطب ヱالヨنح را لذلك تم التوصل إلي الع ي

ع ة نوعيا  من الرافعا  الي ヱية ヱالヰي رヱليكية ヱالكヰربية 

  ヱالヰوائية.
 نيويورCANTERBURY ポ( حمام سباحة مغلق بدار 111-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 فلوريدا  MCKEENمفتوØ بدار حمام سباحة ( 135-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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اما الرافعا  الكヰربية  ,فعا  الي ヱية تعت ر أرخصヰم ثヨنا ヱأكÓرهم مرヱنة في ااستل اュ إا أラ الرا

ヱالヰوائية تتヨيز بإمكانية تشغيヰヤا ذاتيا دラヱ الحاجة إلي مساع ة خارجية كヨا يوج  ヱسيヤة أخري ヱهي 

ヤي جان يヰا مزヱدة ب رابزينا  عالヨصط ة الヨت رجة القابヤة لヤتحريك ヱالتي تتكوラ من ع ة درجا  سالم 

ュ كヨا يجب ヱ3,3X3,3يجب توفير مساحة خالية عن  موضع الヨصط ة ヱالヨقع  الヨتحر  ت ヤغ أبعادها 

سم  91سم 33ヱتزヱي  درابزينا  سالم حヨاュ الس احة ب رابزينا  سفヤية يتراヱ  ارتفاعヰا ما بين 

 (.333-3ليستل مヰا الヨعاقين أثناء نزヱلヰم ヱخرヱجヰم من حヨاュ الس احة شكل )

 
( مصطبة متدرجة لمساعدÊ المعاقين علي استخدام حمام 131-1كل)ش

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :ــ - السباحة

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
 

 

ヱيف÷ل توفير منح را  في حヨاما  الس احة ل خوع ヱخرÔヱ الヨسنين اأصحاء ヱالヨعاقين مع مراعاة 

سم ヱيتم ヱ81أラ يتم توفير درابزينا  عヤي جان يヰا ا تقل عرضヰا عن  33:3ة ميولヰا عن أا يزي  نس 

شكل  3بヨادة غير مس  ة لانزاق ヱالل ش الس احة حヨاュضيتヰا ヱكذلك اأرضيا  الヨحيطة بتشطيب أر

(3-333). 

 
 ( منحدر لمساعدÊ المسنين المعاقين علي استخدام حمام السباحة133-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

ヱيヨكن تزヱي  حヨاما  الس احة بヨصاطب جヤوس مغヨورة بالヨاء ليجヤس عヤيヰا الヨسنين مع مراعاة ارت اد 

 أسطحヰا الرأسية عن  تقابヰヤا مع أرضية حヨاュ الس احة لتヨكين الヨسنين من حفظ توازنヰم عن  الجヤوس

 (.339-3) شكل  ヱالوقوف

 
 ( مصاطب جلوè للمسنين داخل حمام السباحة133-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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ヱكذلك يتم توفير غرف حヨاما  ال لار في منطقة حヨاュ الس احة ヱتكوラ غرف منفصヤة لヤرجاع ヱالسي ا  

ヱجود تヤيفوラ أヱ أي ヱسيヤة مساع ة في حالة الطوارئ كヨا يجب أا يقل صافي عرض أبواÆ  مع مراعاة

سم مع مراعاة تزヱي ها بヨقابض غير مع نية ヱسヤヰة ااستل اヱ , ュيتم 81غرف حヨاما  ال لار عن 

ヨحヤم خل الغرفة عن توفير منح ر قابل ل Æقاع 3.3ل في حالة زيادة ارتفاع مع ر باヨإعاقة ال ュ سم لع 

ヱ تحركةヨتحر كذلك الヨقع  الヨولة حركة الヰ3.3ا تقل عن  يتم توفير مساحة خالية داخل الغرفة لسュ 

سم ヱيتراヱ  عヨقヰا ما 29سم 23ヱفير مصط ة جヤوس ヱاح ة عヤي اأقل يتراヱ  ارتفاعヰا ما بين ヱيتم تو

لة ヱجود ヱيجب توفير غرف خヤع مابس في حاسم ヱمزヱدة بヨسان  أذرع أفقية ,  23 سم ヱ 21بين 

حヨاما  الس احة أヱ صاا  الجヨنازيوュ أヱ غرف حヨاما  ال لار تت÷ヨن أحواض ヱم اヱع ヱمراحيض 

ヱ أدشاشヱ الك ائن ロمن هذ ラابس فال نس ة إلي اأدشاش  يوج  نوعيتاヨヤخزانا  لヱ ع مابسヤمناطق خ

ركة الヨقاヱمة لヨヤاء اما ك ائن أدشاش ذا  مقاع  ثابتة أヱ ك ائن أدشاش صالحة استل اュ الヨقاع  الヨتح

   (.332-3شكل ) ヱ 3يف÷ل استل اュ الヨسنين لك ائن اأدشاش ذا  الヨقاع  الÓابتة

 
( مسقط أفقي وقطاネ بكابينة دâ ìات مقعد 135-1شكل)

 DAVIES THOMAS المصدر :  ثابت

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

  

نطقة خヤع الヨابس فيجب اما بالنس ة إلي م

سم ヱذلك لتヨكن الヨسنين الヨعاقين من 23سم ヱارتفاع 73سم ヱبعرض 391توفير مصط ة منج ة بطوع 

-3خヤع مابسヰم في ヱضع ااستヤقاء عヤي الヰÿر مع توفير مرحاض ヱحوض ヱدش اラ امكن شكل )

الحركية مع مراعاロ الヨسنين ذヱي ااعاقا   ヱ , )LOCKERSيجب توفير خزانا  الヨابس 333

كヨا ا سم 61ئط متقاطع عن ヱذلك عن طريق إا تقل مسافة أقرÆ خزانة مابس من ركن الغرفة أヱ حا

يزي  ارتفاع حاما  الヨابس داخل اللزانة ヱأعヤي رف 

   (.336-3شكل ) سم 393بヰا عن 

 
( مسقط أفقي لوحدÊ خلع مابس خاصة صالحة استخدام 134-1شكل)

 DAVIES THOMAS : المصدر  المسنين المعاقين

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س
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صالحة استخدام   LOCKERS( خزانات مابس 136-1شكل)

 المسنين المعاقين

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

 

 

دا  النفسية الヨتلصصة حيث يتم استل اヱ ュسائل ヱاساليب م تكرة فヰو يت÷ヨن العيا سيالعاÔ النفاما 

 Ôل هذا النوع من العاÓللتنفيذ مÓر  مヱ اعية لヨاأطفاع فيتم ااستعانة باأطفاع في ال رامج ااجت

أطفاع الヨسنين لكي يشركوا نزاء ال ار من الヨسنين في اأنشطة ヱالヨناس ا  ااجتヨاعية  ヱاستل اュ ا

, ヱيヨكن اي÷ا استل اュ الطيور ヱالحيوانا  األيفة مÓل القطط ヱالكاヱ Æالفراشا  كعوامل تحفيز 

ヱغيرها مヨا يجعل الヨكاラ مفعم بالحياة ヱالنشاط  كヨا يヨكن ااستعانة بالحيوانا  األيفة أغراض عاجية 

استل اュ الن اتا  ヱالتي تعطي ヱكذلك يヨكن ترتكز عヤي تحفيز ヱاستÓارة ردヱد أفعاع ヱمشاعر الヨسنين , 

جو من النعومة ヱالصفاء إلي ال يÃة الヨحيطة ヱتأثيرها العاجي الذي يヤعب دヱر هاما في دヱر الヨسنين 

  الزجاجية سواء الヨتصヤة أヱ الヨنفصヤة عن الヨヨرا  ال اخヤية خاصة في تاحيث يヨكن استل اュ بيو  الن ا

ヱيف÷ل استل اュ الغرف الヨشヨسة في حالة الヨسنين  العاュ الヨناطق التي ا تزدهر بヰا الن اتا  عヤي م ار

غير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم , ヱفي بعض دヱر الヨسنين يتم تلصيص ح يقة خارجية صغيرة كنوع 

الヨقاع  الヨتحركة من تأمل  أصحاÆ من التأثير العاجي ヱ استل اュ أحواض الن اتا  الヨرتفعة لتヨكين

 (.337-3نشاق رحيقヰا شكل )ألواラ الن اتا  ヱمامستヰا ヱاست

 
 

( مسقط أفقي لغرفة إقامة مزودÊ بحديقة خاصة في دار 131-1شكل)

VICKELBYGARDEN السويد 

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

عيم الق را  ال  نية لヤنزاء فقط ヱلكنه يヨت  ليشヨل ت عيم فإنه ا يقتصر عヤي ت  العاÔ اانشغالياما 

ق راتヰم النفسية حيث يساع  قيامヰم ب عض اأعヨاع الي ヱية الصغيرة مÓل النسيج ヱالتطريز ヱالرسم 

ヱفي  ヱفي بعض ال ヱع يوج  غرف لヤعاÔ اانشغالي تعヨل عヤي زيادة الق را  الذهنية ヱال  نيةヱالنحت 
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,ヱيتم جعل  (339-3مع العاÔ اانشغالي عヤي أنه جزء من برنامج ط ي شكل )يتم التعامل دヱع اخري 

العاÔ اانشغالي كنشاط مألوف ヱرヱتيني مÓل اأعヨاع ヱالヨسÃوليا  الرヱتينية اليومية لヨوظفي ال ار 

, ヱيتكوラ فراغ العاÔ اإنشغالي ヱالذي يسヨي بغرف الヰوايا  عادة من فراغ ヱاح   (338-3شكل )

  (.391-3)  شكل  سة الヰوايا  الヨلتヤفة مع توفير كل س ل الراحة لヨヤسنك ير لヨヨار

 

 
 ( مسن يمارè هواية النسيج في دار للمسنين بالدنمار138ポ-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 المسنين في ترتيب مناضدÊ الطعام في دار المسنين بالسويد( مشاركة 131-1شكل)

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 

 ( مسقط أفقي لغرفة عاÔ إنشغالي أو غرفة هوايات135-1شكل)

 DESIGNING THE OPEN س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON AND ROSS INC 

- 1976 

 

 

ヱيجب توفير مغسヤة ヱمط خ لヤنزاء ضヨن الفراغا  سوء بشكل 

 .جヨاعي أヱ بشكل فردي لكل نزيل مع مراعاロ النزاء ذヱي اإعاقا  الحركية

لヨヤكاヱ ラتساع  عヤي  ÷اف فراغا  ヱتجヰيزا  ت عم اامكانا  العاجيةتيヨكن اラ   العاÔ الطبياما 

ラسنين إلي مصحا  توفير الرعاية الصحية في ال ار ي إعادة التأهيل فإヨي ن رة انتقاع الヤل عヨع

زاء من تعヨل عヤي مراق ة الحاا  الصحية لヤن التي توفير الل مة العاجية السريعة يتمヱلذلك  الشيلوخة

ヱيتم تزヱي  بعض دヱر  ,( 393-3شكل ) LIFELINE SYSTEMة خاع منÿومة اتصاع ヱمراق 

الヨسنين بヨركز رعاية صحية إع اد ヱتجヨيع جヤيسا  الヨنزع ヱالヨヨرضا  بحيث يت÷ヨن فراغا  

 .(393-3إدارية ヱغرف اجتヨاعا  ليتجヨعن فيه بصفة يومية لترتيب ج ヱع أعヨالヰن شكل )
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ة بمسكن مسنة مقيمة بجوار دار منظومة اتصال ومراقب( 131-1شكل)

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :  للمسنين بالسويد

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

 
( غرفة جليسات المنزل والممرضات في دار للمسنين 133-1شكل)

 س REGNIER , VICTOR : المصدر :   بالنرويج

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS - 

INC 1994 س 

 

ヱيجب عヨل مراكز اشراف داخل دヱر الヨسنين خاصة 

 ュم حيث يقوヰي خ مة أنفسヤسنين غير القادرين عヨر الヱراق ة الفي دヨالヱ تابعةヨالヱ يفريق باإشرافヤع 

ة ملتヤف اأنشطة التي يزاヱلヰا النزاء في الヨنطقة ش ه اللاصة بال ار بヰ ف تق يم الヨساع ة عن  الحاج

ففي دヱر الヨسنين اأمريكية يتم الفصل بين  ヱكتابة تقارير دヱرية عن الحالة الصحية ヱالنفسية لヤنزاء

ヱ أماكن ااشراف( اعي شكلヨا يتس ب في إضعاف فرص التفاعل ااجتヨ399-3غرف إقامة النزاء م )

ير ヱسائل لヤتغヤب عヤي عكس ال ヱر اأمريكية بل ヱتقوュ بعض ال ヱر بتوفبتكوラ , اما في ال ヱر اأヱرヱبية 

( ヱلذلك فيلتヤف تصヨيم مراكز 392-3مشكヤة طوع الヨسافة بين مراكز اإشراف ヱغرف اإقامة شكل )

اإشراف في دヱر الヨسنين اأヱرヱبية عن اأمريكية حيث تكوラ مراكز ااشراف في اヱرヱبا ع ارة عن 

 (.393-3من÷ ة ヱمقاع  لت عيم العاقا  بين الヨسنين ヱفريق ااشراف شكل )

 
 أمريكا ARCADIAمركز إشراف بدار ( 133-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

  

 
لانتقال بين  SCOOTERSاستخدام المشرفات لدراجات اأرجل ( 135-1شكل)

 اإشراف وغرف النزاء بالدور الدنماركية مراكز

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 
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مركز إشراف مزود بمنضدÊ و مقاعد لتدعيم عاقة المسنين ( 134-1شكل)

 بفريق اإشراف في إحدي دور المسنين الدنماركية

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR : المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 الفراغات العامة: 3-3-3-6
يヨكن تقسيم هذロ الفراغا  إلي ع ة أنواع مÓل الヨطاعم ヱأماكن مヨارسة نشاطا  ترفيヰية ヱقاعا  متع دة 

ااجتヨاعي ヱكل هذロ الفراغا  تساع  الヨسنين عヤي ااستراحة من اأغراض ヱمناطق الجヤوس ヱالتفاعل 

 التفكير في اأمراض ヱالヨشاكل اليومية ヱالتح Ð في موضوعا  ج ي ة.

الطعاュ يتم تلصيص صاا  لتناヱع الطعاュ مع مشاركة النزاء فريق العヨل في اع اد  مالمطاعففي 

 (.396-3كنوع من النشاط ااجتヨاعي شكل )

 
 هاواي ARCADIA( صالة طعام رئيسية بدار 136-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
 

 ヱيتم تلصيص صاا  طعاュ لヨヤسنين غير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم خاصة ذヱي ااعاقا  الحركية

ヱيتراヱ  نصيب الヨسن من مساحة الヨطعم ヱفي بعض ااحياラ يتم توصيل الطعاュ إلي النزاء في غرفヰم,

لسヰولة استل امه من ذヱي اإعاقا  الحركية ヱيجب ヱضو  الヨヨرا  ヱأماكن  3.63ヱ3.9ュ3ما بين 

فة ما بين ュ بينヨا اتقل الヨسا3.3الجヤوس, كヨا ا تقل الヨسافة ما  بين صفوف الヨناض  الヨتوازية عن 

 ュ (3-397.) شكل 3.3درجة عن 23صفوف الヨناض  عヤي زاヱية 
 

 

 

 

 

 

 

 ( المسافات بين مناضد الطعام131-1شكل)

 HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING س BAUCOM ALFRED : المصدر :

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

الطعاュ مع مراعاロ ااضاءヱ ロاألواラ  يساع  عヤي التنوع في ترتيب الヨقاع  ヱالヨناض ロ في صاا  

 (399-3شكل ) اعطاء نوع من اللصوصية ヱدعم التوجيه ال صري
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( ترتيبات متنوعة للمقاعد 138-1شكل)

 والمناضد بالمطاعم

 DAVIES THOMAS المصدر :

BEASLEY KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

 

( , ヱيجب اا يقل 398-3الヨناض ロ الヨسنين من ضعاف ال صر من حيث األواラ شكل )ヱيجب اラ تائم 

سم لسヰولة احتواء رك تي الヨقع  الヨتحر  71اارتفاع ما بين اأرضية ヱأسفل سطح الヨن÷ ة عن 

 (.321-3شكل ) 3 سم لヨヤقع  الヨتحر  عن  تصヨيم الヨناض 73سم لヨヤقع  العادي ヱ37ヱتوفير مساحة 

 
 

 LUCY( مطعم مزود بمناضد âات تصميم مائم لضعاف البصر دار131-1شكل)

CORR المصدر :   فرجينيا : THE AMERICAN INSTITUTE OF 

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 

2001 

 

 
( منضدÊ طعام âات تصميم مائم استخدام 155-1شكل)

 DAVIES THOMAS BEASLEY المصدر :  عاقينالم

KIM س 

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
يجب مراعاロ اラ تكوラ الヨقاع  ذا  تصヨيم مريح 

ヱمتانة لتヤ ية احتياجا  الヨسنين مع تزヱي ها 

بヨسان  لأذرع ليستل مヰا الヨسنين عن  الجヤوس 

 (.323-3شكل )
 

 دÊ طعام âات تصميم مائم استخدام المسنين( مقعد منض151-1شكل)

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 

                                                 
3 : DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 

 1988 س
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ة سヰولة ヨقاع  الヨتحركيتم عヨل مناطق لヤل مة الذاتية بحيث تتيح لヤقادرين عヤي الحركة ヱمستل مي ال

من الヨسنين عن طريق ヱجود ت اين بصري بين مسارا   كヨا يجب مراعاロ ضعاف ال صر,استل امヰا 

ヱقطع أثاÐ مناطق الجヤوس ヱاستل اュ ااضاءロ في اافتا  اإرشادية لヨ اخل ヱملارヨ  Ôطعمالحركة بال

الヨطاعم ヱدヱرا  الヨياロ عヤي أラ تكوラ م÷اءロ بصفة مستヨرة , ヱيجب استل اュ الヨواد الヨاصة لヤصو  

 قヤيل ال÷وضاء في الヨكاラ.تヨطاعم لفي اأسقف ヱالحوائط ヱاأرضيا  بال

 

توافرها بكل دار مسنين استل امヰا في ملتヤف اأنشطة مÓل  يف÷ل القاعات متعددÊ اأغراôاما في 

الن ヱا  ヱالヤقاءا  العヨヤية ヱالÓقافية ヱال ينية ヱالحفا  كل هذا يساع  عヤي ت عيم التفاعل ااجتヨاعي , 

ヱا يقل صافي عرض ضヤفة  1.63ュ3دة اأغراض حوالي ヱي ヤغ نصيب الヨسن من مساحة القاعة متع 

سم ヱاラ يكوラ لヤقاعة الع ي  من الヨ اخل ヱالヨلارヱ Ôا يقل عرض أي مヨر 81ال اÆ لヨ اخل القاعة عن 

ヱ تزヱي  القاعه بヨنافذ هرÆヱ سم لتوفير حرية الحركة لヨヤعاقين من الヨسنين 393داخヤي بين الヨقاع  عن 

  (.323-3شكل ) ヱ3اضحة ヱمرئية ل÷عاف ال صر آمنه ヱمزヱدロ بافتا  إرشاديه

 

 
 فرجينيا GOODWIN( قاعة متعددÊ اأغراô بدار 153-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 

 

 

مÓل مناطق التجヨع ヱالجヤوس ヱهي  ي يتم ممارسة العديد من النشاطات الترفيヰيةأماكن التヱ بالنس ة إلي 

بين النزاء اا أラ أسヤوÆ تصヨيم هذロ الفراغا  التقヤي ي  تعヤب دヱر ك ير في دعم التفاعل ااجتヨاعي

ヱ تك س قطع اأثاÐ داخل الفراغ ヱبع  هذロ الفراغا  عن  ヱالسائ  ヱهو بتجヨيع النزاء في فراغ ヱاح 

ヱكل هذاد ロياヨا  را  الヰالنزاء الي Æانجذا ュ ي½دي إلي عヱ, تنوع مساحا  لذلكヱ يف÷ل تصغير

ヱتكوينا  مناطق الجヤوس بحيث تت رÔ من مناطق الجヤوس العامة إلي مناطق الجヤوس اللاصة 

   (.326-3, 323-3, 322-3, 329-3أشكاع ) ヱالヨوجودة أماュ كل غرفة

                                                 
3 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
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 نورÐ كارولينا  WELL SPRING( منطقة جلوè بدار 153-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 
 

 
( منطقة جلوè خاصة بجوار مدخل غرفة إقامة من ناحية الممر بدار 155-1شكل)

MALTA SQUARE لويزيانا 

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : ر :المصد

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 

 
 

( الحل التقليدي لمكاラ منطقة الجلوè المجاورÊ لغرف اقامة 154-1شكل)

 النزاء

 DESIGNING THE س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

OPEN NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON 

AND ROSS INC - 1976 

 
 ( تخصيص منطقة جلوè أمام مدخل كل غرفة إقامة نزيل156-1شكل)

 DESIGNING THE س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

OPEN NURSING HOME س DOWDEN HUTCHINSON 

AND ROSS INC - 1976 
 

ヱ ولةヰوس لسヤمناطق الج Æقر ロرا  مياヱيجب توفير د ロي  هذヱكن تزヨا يヨا , كヰصوع النزاء إليヱ

الفراغا  بالن اتا  ヱأقفاص الطيور الヨغردة ヱاستل اュ بع÷ヰا كأماكن لتناヱع الطعاュ لヨجヨوعا  صغيرة 

 (.327-3من النزاء شكل )
 

 

 ( منطقة جلوè علي شكل تجويف حائطي151-1شكل)

 DESIGNING س KONCELIK JOSEPH : المصدر :

THE OPEN NURSING HOME س DOWDEN 

HUTCHINSON AND ROSS INC - 1976 
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 ヱيوج  اي÷ا أنشطة ترفيヰية أخري مÓل القراءة ヱمشاه ة التヤفزيوヱ ラلعب ال ヤياردヱ ヱالطاヱلة ヱغيرها

شكل  لヨヨヤر الرئيسي , ヱيヨكن توفير هذロ الفراغا  عヤي شكل غرف صغيرة مجاヱرة (329-3شكل )

 .3عة عヤي امت اد الヨヨرا حائطية موزأヱ عヤي شكل تجويفا   (3-328)

 
 أمريكا MERCER ISLAND( غرفة بلياردو بدار 158-1شكل)

  THE س  BRUMMETT , WILLIAM المصدر: :

ESSENCE OF HOME  س  VAN NOSTRAND  REINHOLD 

-1997 

 

 

 

 
 تناسي  JOB.S WAY( غرفة اأنشطة الترفيヰية بدار 151-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س 

DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP 2001 

 

 مواد النヰو والتشطيب والتركيب: 3-3-3

 الفتحات )اأبواÆ والنوافذ(: 3-3-3-1
ヤنوافذ من العناصر التي ت ヱأ Æاري سواء كانت أبواヨعヨوجودة بالفراغ الヨرا هاماتعت ر الفتحا  الヱعب د 

 ヱ الجسヨانية لヨヤسنين.في توفير اإحتياجا  اإنسانية ヱ النفسية 

 اأبواÆ : - أ
يجب اأخذ في ااعت ار عن  تصヨيم اأبواÆ مراعاロ مستل مي الヨقاع  الヨتحركه من الヨسنين عن  

 Ôヱاللرヱ بال خوعラيكو ラأ  Æتحر  , سم ,83-93ما بين عرض ال اヨالكرسي ال ラراヱولة دヰذلك لسヱ ヱ

في حالة ヱجود درجة سヤم أماュ اأبواÆ يف÷ل معالجتヰا بعヨل ميوع أヱ درÔ مطاطي ,حتي ا تÓヨل عائق 

يس ب السقوط, كذلك يجب مراعاロ اختيار اكسسوارا  ال اÆ خاصة الヨق ض بحيث يكوラ مصヨم بشكل 

ال÷عيفة  يسヰل فتح ال اヱ Æا يحتاÔ فيه الヨسن إلي قوة ع÷ヤية لفتحه خاصة الヨسنين أصحاÆ اأي ي

ل اュ اأبواÆ من النوع اانزاقي اأヱتوماتيكي ヱعن  عヨل أبواÆ ضヤفتين , ヱيف÷ل است( 331-3شكل )

سم ヱعن  أستعヨاع ال اÆ السحاÆ )اأكورديوラ( يجب أラ تكوラ 93.3يجب أا يقل عرض ال اÆ عن 

                                                 
3 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 
 
DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س 
DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING 1988 س 
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 Æفت83.3فتحة ال اヤ÷ال÷يقة ذا  ال Æيف÷ل تجنب اأبواヱ ي اأقلヤذا  سم ع ヱالعرض الزائ  ين أ

سم من سطح التشطيب ヱذلك لسヰولة فتح ヱغاق 91كوラ الヨقابض في اأبواÆ عヤي ارتفاع ヱيجب أラ ت

 .L 3اأبواÆ لヨستل مي الكراسي الヨتحركة من الヨسنين ヱيف÷ل اラ تكوラ هذロ الヨقابض عヤي شكل حرف
 

( أنواネ مقابض اأبواÆ التي يستطيع المسن âو 145-1شكل)

 لتعامل معヰا بسヰولةالأيدي الضعيفة ا

 CREATING س O,KEEFFE JOANNE : المصدر :

ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL 

ENVIRONMENT IN OUR HOSPITALS س THE 

REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT 

PROGRAM OF OTTAWA - 2004 

 

Æ - النوافذ : 
ن اإتصاع ال صري بال يÃة وافذ دヱرا رئيسيا في التヰوية ヱاإضاءة الط يعية , كヨا انヰا تヨكن مالنتヤعب 

أشكاع  اللارجية الヨحيطة بالヨ ني فيجب ااهتヨاュ بوجود نوافذ في معÿم اأماكن التي يتواج  بヰا الヨسنين

سم 91اا يزي  ارتفاع قاع ة النافذة عن  مÓل, ヱيجب ااخذ في ااعت ار بعض النقاط (3-333, 3-333)

ヨسنين من مستل مي الヨكن الヨتحلكي يتヨريحة من النوافذ قاع  الヨركة في الر¼ية الヱ Æولة ااقتراヰس

ヱيجب تجنب النوافذ الヨنزلقة رأسيا ヱالنوافذ ,ヱيヤزュ أラ تكوラ النوافذ سヤヰة الفتح ヱاإغاق  إليヰا ヱالوصوع

الヨفصヤية الヨتحركة, ヱيوصي باستل اュ النوافذ الヨنزلقة افقيا إنヰا أسヰل في التحكم ヱالتشغيل ヱيف÷ل 

 Ôالزجا ュاستل اヨاية الヨكسر لحヤل ュヱقاヨي ااعاقا  الحركية عن  الالヱبالنوافذسنين ذ ュاإصط اヱ رÓتع 

ヱاستل اュ الستائر ヱكاسرا  ال÷وء حفاظا عヤي الراحة ال صرية ヱخصوصية الヨسن ,ヱيجب تÓ يت 

سم من سطح اأرض لكي يستطيع الヨسنين من 331سم ヱ  81ترابيس النوافذ عヤي ارتفاع يتراヱ  بين 

  .3 الヨقاع  الヨتحركة من استل اュ النافذةمستل مي 
 

( مسقط أفقي لغرفة إقامة âات نافذÊ هولندية بدار 141-1شكل)

FLESSEMAN المصدر :  هولندا : REGNIER , VICTOR س 

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

                                                 
 3887ュ سجامعة القاهرة  سة هن سة كヤي ستأثير اإحتياجا  اإنسانية عヤي تصヨيم الفراغا  العامة بالヨستشفيا   سأيヨن حヨزة ثابت  3
 

ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي  
 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 

 مرجع سابق سュ 3887 سأيヨن حヨزة ثابت  3
 

 مرجع سابق س 3118 سمناع السي  ع   الحヨي  
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افذ الヰولندية بدار النوالواجヰة الخارجية âات ( 143-1شكل)

FLESSEMAN المصدر :  - هولندا : REGNIER , VICTOR س 

ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 

 

 التشطيبات الداخلية: 3-3-3-3
اختيار هذロ الヨواد الヨستعヨل أثناء تعامヤه مع الفراغ بشكل م اشر ヱيجب عن   يستل مヰاهي الヨواد التي 

مراعاロ عامヤين أساسين هヨا :عامل الصيانة ヱالنÿافة ヱالعامل اآخر هو محاヱلة محاكاة ال يÃة السكنية 

د , طابع السكني )أرضيا  خش ية ,سجاال افÃة ヱالヨألوفة لヨヤسنين عن طريق استل اュ التشطي ا  ذا  ال

طي ا  الヨستل مة ヱهي :أラ تكوラ مقاヱمه عن  اختيار نوع التشموكيت .....( ヱتوج  بعض الヨواصفا  

نعومة سطح ع ュ ヱ ュ الق رة عヤي حفظ التوازラ لヨヤسن لإنزاق نÿرا لヤق را  الحركية الヨح ヱدة ヱ ع 

بشكل صحيح كل هذا يヨكن اラ  اأرضية أヱ إبتالヰا أヱ ع ュ ث ا  السجاد أヱ الヨوكيت عヤي سطح اأرضية

,اي÷ا العزع الحراري لتوفير (339-3شكل ) من الヨسنين  عاقة لヨستل مي الヨقاع  الヨتحركةفي إيس ب 

  .3بيÃة داخヤية دافÃة

 
( شكل يوضح إعاقة الموكيت الغير مثبت باإرضية 143-1شكل)

 لحركة المقاعد المتحركة

 س DAVIES THOMAS BEASLEY KIM المصدر :

DESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS 

PUBLISHING 1988 س 
 

 

,ع ュ استل اュ التشطي ا  من  لذي يعヨل عヤي امتصاص ال÷وضاء ヱتوفير الヱ ヰءヱالعزع الصوتي ا

استل اュ التشطي ا  التي تعطي الطابع السكني  النوع الامع حتي ا تس ب ظاهرة الوهج الحاج ة لヤر¼ية

ヱ إضفاء جو من ال فء( شكل ラكاヨي الヤ332-3األفة ع).    

                                                 
3 O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
NEWYORK - 1992 
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التشطيبات الخشبية  ( استخدام الحوائط النصفية âات145-1شكل)

パلعطاء جو من األفة والدفء علي الفرا 

 ASSISTED س REGNIER , VICTOR : المصدر :

LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

ヨヤسن , خصوصا من يستعヨل الكرسي الヨتحر  , لجヰ ا ك يرا  تس ب الحركة أラ حيث اأرضياتヱفي 

أヱ غير مستوية  بي ロ فوق اأماكن الヨنح رة التي تتابين مستويا  أسطحヰا أヱ ذا  أسطح رخوة فヰو ي فعه

ヱلヤحفاظ عヤي أمن الヨسن من التعÓر أヱ اانزاق ヱتسヰيل حركته , اب  من توافر الع ي  من الヨعايير في 

ヱالتي ا  خヤو اأرضيا  من تفاヱ  الヨستويا  ,استل اュ اأرضيا  غير الصヤ ة اأرضيا  ヱمنヰا:

تس ب ضجيجا أثناء السير ,استل اュ مواد خاصة لكساء اأرضيا  تساهم في تحويل ط يعة السطو  

 ヱتحويヰヤا إلي سطو  خشنة مÓل التربيعا  ヱالヨواد الفヤينية ヱتجنب اأرضيا  الヨصقولة ヱالامعة

ヱاارتفاعヱ  ستوياヨلتوضيح ال ラوヤالヱ سヨヤヨالت اين في ال ュفةاستل اヤلتヨ3اأرضيا  في ا  ال.  

 

يوج  بعض ااعت ارا  اأساسية الواجب مراعاتヰا عن  تشطي ヰا مÓل :أラ تكوラ أسطح  الحوائطاما في 

الحوائط سヤヰة التنÿيف ヱمائヨة لوظيفة كل فراغ , التشطيب اللاص بالحوائط يجب أラ يكوラ من النوع 

جヨيع  ヨس,يجب أラ تزヱدالヨطفي حتي يقヤل من درجة السطوع ヱالوهج الヨنعكس ヱإنعكاس أشعة الش

حوائط الطرقا  بواقي من اإرتطاュ )الص ما ( حتي تحヨي الحوائط من الل ヱش الناتجة أحيانا من آثر 

 , ュي م ار اليوヤالعربا  بالحائط أثناء الحركة السريعة ع ヱليا  أヱالتر ヱتحركة أヨالكراسي ال ュإصط ا

صة لヤتヨارين ヱاأنشطة العاجية ヱغرف ヱكذلك الحاع في حوائط قاعا  الجيヨانزيوヱ ュالغرف الヨلص

 .3العزع ヱالتヰ ئة

 

قا  أヱ الفراغا  يف÷ل ع ュ استل اュ الヨواسير ヱالتوصيا  بشكل ظاهر في سقف الطر اأسقفاما في 

كÃيب عヤي الヨكاラ ,التشطيب اللاص باأسقف يجب أラ يقヤل من درجة السطوع ヱإنعكاس لヨا لヰا من آثر 

اعاロ أラ تكوラ التقسيヨا  ال اخヤية , الヨ اخل ヱالヨلارÔ ,أنヨÿة الحريق ,مر (333-3شكل ) أشعة الشヨس

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
3 O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
NEWYORK - 1992 
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,اأنヨÿة اآلية إخヨاد الحريق ,ヱأي أنヨÿة أخري لأماラ متヨاشية مع القواع  ヱالقوانين اللاصة بتヤك 

 اإحتياطا  الヨت عة في م اني الヨسنين.

 
ئم مع ( تبين إختيار تشطيب السقف بشكل يحد من الوهج ويتوا144-1شكل)

パيفية للفراüالمتطلبات الو 

 RETIREMENT س RAYMOND J & ET AL المصدر :

FACILITIES س WHITNEY LIBRARY OF DESIGN س 

NEW YORK - 1992 

 

,كヨا يحتاÔ الヨسنين عن   ヱجود مصادر اضاءロ ط يعية مÓل الفناء ال اخヤي ヱصناعيةيجب  ااضاءヱロفي 

التي يحتاجヰا الشاÆ دラヱ العشرين , ヱيف÷ل ヱضع الヨفاتيح في قيامヰم بالقراءة ثاثة أضعاف اإضاءة 

بحيث أا يزي  مجヨوع مفاتيح الكヰرباء عن مفتاحين يكوラ بجان ヰا ملارÔ الكヰرباء  اأطراف عن ما

بارزة ヱ,أラ كÓرة الヨفاتيح تربك ك ار السن .كヨا يف÷ل استل اュ الヨفاتيح الヨتأرجحة ヱالتي لヰا حجم ك ير 

سم ,ヱيف÷ل استل اュ أجヰزة التحكم عن بع  333ارتفاع مفتا  اإضاءة ヱالتكييف عن  , ヱيجب أا يزي 

,كヨا يف÷ل استل اュ مواد غير امعة أヱ مヤساء ヱذلك لع ュ ة التكييفلإضاءة ヱأجヰز )الريヨو  كنترヱع(

  . 3(ヱ3-337شكل ) (336-3انعكاس ال÷وء بشكل قوي شكل )

 
 ي سطح أملس وامع( انعكاè الضوء عند سقوطه عل146-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 
 ( انعكاè الضوء عند سقوطه علي سطح خشن141-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س JOHN 

WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

ヱاألواラ تヤعب دヱرا ك يرا  ,فإラ الヤوラ يتأثر بط يعته بال÷وء الヨوجود في الヨكاラ األواラاما بالنس ة إلي 

ヱإدرا  العين ل عض األواラ يلتヤف بتق ュ عヨر الヨسن ,في التأثير عヤي الحالة النفسية ヱاإنفعالية لヨヤسن 

رق ヱال نفسجي ヱي قي ال عض اآخر بنفس قوة إدرا  العين مÓل :الヤوラ اأخ÷ر ヱاأزأヱ ل÷عاف ال صر 

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سير التصヨيヨية ل ار الヨسنين الヨعاي سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 
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( مヨاق  يجعل إختيار األواラ يلتヤف ヱفقا لسن 339-3له مÓل:الヤوラ اأحヨر ヱال رتقالي ヱاأصفر شكل)

 مستعヨل الفراغ ヱلط يعة النشاط الヨزاヱع به.

  
 ( كيفية انعكاè لوラ الضوء نحو العين148-1شكل)

 HOSPITALITY س BAUCOM ALFRED : المصدر :

DESIGN FOR THE GRAYING GENERATION س 

JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

 

 

ヱاي÷ا التنوع في استل اュ األواラ في السالم ما بين النوائم الفاتحة ヱالقوائم ال اكنة يعヨل عヤي زيادة 

من إستل اュ تヤك ヱاラ ادرا  الヨصヨم باللصائص الヨكونة لإلواラ تヨكنه  لヨヤسنين, ヱضو  ヱجاء الر¼ية

ヱ, ضوحا لهヱ رÓا تص ح أكヰسن ر¼يتヨي الヤالتي يصعب ع ラمن اللصائص في جعل بعض األوا ラأهم أ

  ュاÿفقا لنヱ ラكونة لألواヨاللصائص الMunsell System  هي:الص غةHue ة )ال رجةヨالقي ,

كيヤة لونية ヱق ل تكوين ملطط تش,Saturation (Chroma))الكرヱما(,التش ع Value (Tone)الヤونية(

Color Scheme  هيヱ يةヨيヨبعض ااعت ارا  التص ロي الر¼ية ال÷عيفة, يجب مراعاヱسنين ذヨヤمائم ل

 ラدائل األوا ュاÿن ュاستل ا:Color Cueing  ع ة ヱار عنصر معين أヰإظヱ  عن  الرغ ة في تأكي

العنصر اأهم يヤيه فقا إهヨيتヰا بヨعني ヱعناصر نري  لفت إنت اロ الヨسن إليヰا ヱيتم تأكي  العناصر 

اي÷ا في عヤヨية التوجيه ヱعヤヨيه التعヤم اللاصة بإنشطه الحياة اليومية هذا النÿاヱ ュيستل ュ  العنصرالヰヨم

اي÷ا ,ュヱ هذا النÿاュ بヰا هي :دヱرا  الヨياヱ ロغرف نوュ النزاءا ل من أهم اأماكن التي يヨكن استلヱلع

عن عヨل كود لوني لعنصر معين بヰ ف توحي  ヱهو ع ارة  Color Codingاستل اュ نÿاュ الكود الヤوني 

 Æيع أبواヨج ラر في دهاヨاأح ラوヤال ュاع :إستل اÓヨي س يل الヤني ع ヨج  داخل الヱ اヨهذا العنصر أين ラلو

ر طريقة متعارف عヤيヰا في التوجيه, التغير في سヤو  الヨسنين بع  إدرا  األواラ دヱرا  الヨياヱ ロهذロ تعت 

ヱال افÃة في أماكن الحركة لحث  ه ヱالヨحفزة ,مÓل درجا  األواラ الساطعةヱذلك باستل اュ األواラ الヨنشط

يتم استل اュ األواラ الヰادئة الヨسكنة في الفراغا  التي يق÷ي بヰا  عヤي الحركة السريعة بينヨا الヨسنين

في دهاラ الفراغا  الغير  ヱ ,Light Neutral Colorsاستل اュ األواラ الヨحاي ة أヱقا  أطوع الヨسنين

,اي÷ا استل اュ األواラ الヰادئة ヱال افÃة العامヤينヱك ائن  التواج  فيヰا مÓل أبواÆ الヨلازラب  لヨヤسنين مسヨو

 الヨسن هحال  أثر ك ير عヤي ايكوラ لヰفراغا  اإقامة ヱاأنشطة ヱالجヤوس في اعヨاع ال يكور ال اخヤي ل

مع مÓيرا  حسية أخري مÓل بشكل ايجابي ,كヨا إラ استل اュ األواラ يف÷ل أラ يتزامن  النفسية ヱالع÷وية

شكل  ヱ3ضع صورة لنزيل الغرفة باإضافة لرقم الغرفة ヱلوラ ال اÆ الヨヨيز مヨا يحسن عヤヨية التوجيه

(3-338.) 

                                                 
3 PILE JOHN F س INTERIOR DESIGN 3 سrd EDITION PEARSON PRENTICE HALL س NEW YORK 

 2003 س
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( إستخدام األواラ الفاتحة والヰادئة في أعمال اأثاÐ 141-1شكل)

والديكور الداخلي إضفاء جو من الヰدوء واإسترخاء يحقق 

 سيةالشعور بالراحة النف

 2004 س DESIGN FOR AGING REVIEW : المصدر :

يجب توفير قطع أثاÐ خالية من اإعاقة  أثاÐاヱفي 

ヱسヤヰة اإقتراヱ Æالوصوع ヱاإستعヨاع حتي تعヨل 

عヤي دعم اإحساس باإستقاع ヱالÓقة بالنفس ل ي 

عヤي ت ادع  ヤتحريكヱكونヰا مريحة ヱقابヤة ل من ناحية أخري يشجع ترتيب قطع اأثاヱ Ðتنسيقヰاヱ,الヨسن 

,مع مراعاロ ضعاف السヨع من الヨسنين الذين  (361-3شكل ) اأحاديث الجヨاعية ヱالتفاعل ااجتヨاعي

ヱقراءة الشفاロ لتفسير  الوجهيعتラヱ ヨ عヤي الجヤوس ヱجヰا لوجه مع الヨتح Ð إليヰم لر¼ية تع يرا  

يق ヱالراحة تساع  عヤي توفير كヨا يجب اإهتヨاュ بأラ تكوラ قطع اأثاÐ من حيث الع د ヱالتنس ,الحوار

,يヨكن أラ ي عم أسヤوÆ الفرش مヨارسة اأنشطة العاجية مÓل القراءة ヱذلك  أماكن إقامة أقارÆ النزاء

( ヱيヨكن دمج استل اュ 363-3بعرض الكتب ヱالصحف عヤي أرفف لجذÆ انت اロ النزاء لقراءتヰا شكل )

ع قطع اأثاÐ التقヤي ية أヱ التجارية إضفاء التنوع قطع اأثاÐ العتيقة مÓل الساعا  الحائطية الق يヨة م

ヱيجب تجنب مヨا يجعل النزاء يشعرラヱ باألفة ヱالحヨيヨية مع هذロ القطع, ,(ヱ3-363اإثارة شكل )

التع دية الوظيفية لقطعة اأثاÐ الواح ة حيث إラ هذا ق  يس ب ت÷ارÆ عن  اإستل اヱ, ュيجب اラ تتسم 

عن استل اュ  ان حيث ث اتヰا لヤحفاظ عヤي سامة الヨسن اي÷ا ال ع  تヨامقطع اأثاÐ باأمن ヱالسامه م

ヱيجب ヱضع قطع اأثاÐ في ,يف÷ل استل اュ الزجاÔ في قطع اأثاÐ  لقطع اأثاヱ ,Ðاالحواف الحادة 

,ヱيجب اختيار قطع أماكن بعي ة عن مسارا  الحركة لヨヤسنين حتي نح  من إحتヨاا  اإصط اュ بヰا

 .ヱ3الصابةأثاÐ تتسم بالقوة 
( كيفية إختيار قطع اأثاÐ المائمة وكيفية تنسيقヰا بالشكل الذي 165-1شكل)

 يشجع علي التواصل اإجتماعي مع اأخرين

 RETIREMENT س RAYMOND J & ET AL المصدر :

FACILITIES س WHITNEY LIBRARY OF DESIGN س 

NEW YORK - 1992 

 

                                                                                                                                            
MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س CREATING HEALING 
ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD 
NEWYORK 1992 س 

3 DAVIES THOMAS BEASLEY KIM سDESIGN FOR HOSPITALITY س NICHOLS PUBLISHING س 
1988 
-O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN OUR 
HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA 2004 س 
-MARBERRY SARA O س INNOVATIONS IN HEALTHCARE DESIGN س SELECTED 
PRESENTATIONS FROM THE FIRST FIVE SYMPOSIA ON HEALTHCARE DESIGN س VAN 
NOSTRAND REINHOLD س NEW YORK - 1995 
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نورCYPRESS  ÐغيرÊ دار منطقة جلوè مزودÊ بمكتبة ص(161-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF : المصدر :  كارولينا

ARCHITECTS DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN 

FOR AGING REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING 

GROUP 2001 

 

 نيويورAMSTERDAM ポ(مكتبة مزودÊ بساعة حائطية قديمة بدار 163-1شكل)

 THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS : المصدر :

DESIGN FOR AGING CENTER س DESIGN FOR AGING 

REVIEW س THE IMAGES PUBLISHING GROUP 2001 

 التركيبات والتجヰيزات الخاصة: 3-3-3-3
إラ جヨيع الفراغا  بヨ اني الヨسنين ا تلヤو من بعض التركي ا  

اخل ヱالتجヰيزا  اللاصة التي تساع  الヨسن عヤي الشعور بالراحة د

الفراغ من أثر محاヱلة تヤ ية معÿم إحتياجاته , كヨا يجب تأمين هذロ التركي ا  جي ا حتي ا تعرض الヨسن 

أي أذي ヱتنقسم هذロ التركي ا  ヱالتجヰيزا  اللاصة إلي:أنヨÿة الت فÃة ヱالت ري  الصناعية ヱأنヨÿة 

النヰارية تحتاÔ لنÿاュ ت فÃة  ,ヱنج  أラ معÿم غرف إقامة النزاء أヱ أماكن أنشطتヰم التواصل ヱاإست عاء

شتاءا ,إما يكوラ عن طريق أجヰزة تكييف الヰواء أヱ عن طريق ال فايا  ヱهذا يتطヤب مراعاة ااحتياطا  

يجب ヱضع ال فايا  في أماكن بعي ة عن حركة الヨسنين ヱأラ تكوラ مصヨヨة بشكل يجعل سطحヰا التالية:

ヱسن من خطر الحرヨي الヨرا  ق,اللارجي معت ع الحرارة حتي تحヱ جود مواسير مكشوفة بヱ ュ ع

الヨياヱ, ロاستل اュ الحنفيا  ذا  الヨقابض الヨنفصヤة ヱليس ذا  الヨق ض الواح  ヱذلك حتي ا يوج  مجاع 

, اما انヨÿة التواصل ヱاإست عاء فيجب توفيرها في  أラ يتعرض الヨسن إلي الヨياロ الساخنة بشكل مفاجئ

طヤب الヨساع ة أヱ التواصل مع اأخرين عن  أماكن تواج  الヨسن أمر ضرヱري حتي يستطيع 

Ôتحركةاإحتياヨقاع  الヨستل مي الヨصالحة ل ラتكو ラأ ロيفونا  مع مراعاヤل :توفير تÓم,  ュاستل اヱ

 Induction Loopالتヤيفوラ الكتابي الヨلصص لヨヤسنين ضعاف السヨع أヱ نÿاュ ال ائرة الكヰربائية الヨغヤقة

System  ء ,كذلك يتم توفير نقاط اإست عاCall Points  سن معヨفراغ يتواج  فيه ال ヱأ ラفي كل مكا

,ヱيヨكن استل اュ الكاشف اإست الي الحرص عヤي الوصوع إليヰا بسヰولة خاصة ذヱي ااعاقا  الحركية

ヱالذي يتم تÓ يته في مابس الヨسن ヱيص ر صوتا عن  سقوط ヱإصط اュ الヨسن  Fall Detectorلヤسقوط 

ラ جヨيع الوصا  ヱاأسا  الكヰربائية بعي ة عن مسارا  الحركة بأي جسم صヤب , كヨا يجب أラ تكو

اللاصة بالヨسنين ,ヱيجب اإهتヨاュ بأラ تكوラ جヨيع اأزرار ヱالヨفاتيح ヱالتヤيفونا  في متناヱع الヨسن ヱهو 

ロي سريرヤقي عヤ3مست.    

                                                 
3 -O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL ENVIRONMENT IN 

OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA س 
2004 
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 
 الجزء اأول:جزء اإقامة: 3-3-1

 3نينيحتوي عヤي عناصر الل ما  العامة ヱأجنحة إقامة الヨس

 الخدمات العامة: 3-3-1-1
 صالة الヨ خل ,بヰو ااستق اع ,صالونا  الزヱار. -

 إدارة خاصة بجزء اإقامة. -

 كافيتريا لヨヤشرヱبا  ヱالوج ا  السريعة لヤزヱار ヱالنزاء. -

 مواقف لヤسيارا . -

 جناØ اإقامة: 3-3-1-3
الل ما   التنوع في ヱجود غرف مزدヱجة باإضافة إلي غرف فردية ヱكل غرفة تحتوي عヤي -

 اللاصة بヰا من دヱرロ مياヱ ロمط خ .

ة اجتヨاعية تل ュ مجヨوعة من الغرف ヱمヨكن استل امヰا كصالة طعاュ خاصة أヱ غرفة أنشط -

 كافيتريا.

 غرفة مشرف مقيم لكل مجヨوعة من الغرف. -

 خ ما  مÓل دヱرا  مياヱ ロمطابخ ヱغيرها. -

3-3-3 :Êالجزء الثاني:الخدمات المساند 
الヨقيヨين بال ار أヱ من الヨسنين الヨقيヨين خارجヰا ヱيتكوラ هذا الجزء من ق ل ヱهي خ ما  تستل ュ من 

 ثاثة عناصر هم:

 العنصر اإداري: 3-3-3-1
 ヱهو ع ارة عن فراغا  إدارية مقسヨة إلي العناصر التالية:

 جنا  م ير ال ار ヱمヤحقاته من سكرتارية ヱغرفة اجتヨاعا  ヱخ ما  خاصة به. -

 ヱمヤحقاته من إداريين ヱخ ما .جنا  لヨヤشرف العاュ لヤ ار  -

 غرفة لヨヤشرف ااجتヨاعي لヤ ار. -

 اإدارا  الヨلتヤفة ,مÓل إدارة الشÃوラ الヨالية ヱالتنヨية ال شرية ヱاإشراف الغذائي. -

 ة من دヱرا  مياヱ ロمطابخ.الازمالل ما   -

 العنصر الصحي والعاجي: 3-3-3-3
 عامل تحاليل ヱصي لية.صحية عامة لヤ ار ヱمヤحقاتヰا من غرف كشف ヱأشعة ヱمعيادة  -

                                                                                                                                            
- NHS س IN-PATIENT FACILITIES FOR OLDER PEOPLE س STATIONARY OFFICE س LONDON س 
2005 

ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سヨسنين الヨعايير التصヨيヨية ل ار ال سمناع السي  ع   الحヨي   3
 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 

 -نموذج لبرنامج تصميم م روع دار مسنين:0-3
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 أسس تصميمヰا . و الباÆ اأول :مفヰوم دور المسنين
 الفصل الثاني: اأسس التصميمية لدور المسنين.

 عيادة نفسية. -

 عيادة لヤعاÔ الط يعي بヨحتوياتヰا. -

 :الخدمات الترفيヰية 3-3-3-3
 نادي اجتヨاعي يحتوي عヤي صالونا  ヱغرفة مشاه ة التヤيفزيوヱ ラصالة لانترنت. -

 مطعم رئيسي ヱمكت ة ヱغرفة هوايا  متنوعة. -

 الل ما  العامة . -

 مع توفير مسارا  مشاロ.الح ائق ヱالجヤسا  اللارجية الヤヤÿヨة , -

 ماحÿا  يجب مراعاتヰا في أي مشرヱع:

أラ يتيح التصヨيم استل اュ الل ما  الヨسان ة من ق ل الヨقيヨين في ال ار ,مع امكانية استل امヰا لك ار  -

 السن الヨقيヨين خارجヰا دラヱ الヨساس بلصوصية الヨقيヨين.

 يين.توفير مواقف لヤسيارا  اللاصة لヱ ヤر ,سواء لヤزヱار أヱ اإدار -

فصل حركة الヨستل مين الヨلتヤفة )النزاء , ヱالヨستل مين من اللارヱ , Ôالヨوظفين ヱالتل يم عヤي  -

 الヨشرヱع(.

 .3تنسيق الヨوقع بヨا يヤزュ من مسطحا  خ÷راء ヱأشجار ヱنليل ヱالعناصر الヨائية -

                                                 
ヱزارة  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سالヨعايير التصヨيヨية ل ار الヨسنين  سمناع السي  ع   الحヨي   3

 3118 -الت÷امن ااجتヨاعي 



 
 
 أسس تصميمヰا و مفヰوم دور المسنين الباÆ اأول : 

 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 (9-3-3.ه ف ال راسة ) 

 (9-3-3.معايير ال راسة ) 

 (9-3-9.ةヤÓمعايير اختيار اأم ) 

 (9-3-2.ةヤÓاأم ) 

 (9-3-3.النتائج) 

 

 ( هدف الدراسة :3-1-1)
الヨتنوعة لヨヤسنين احتياجا  ヱ الヨتطヤ ا  الヨسنين الヨحヤية ヱالعالヨية لتヤ ية دヱر  التعرف عヤي م ي

ヨا  ااتجاها  الفكرية الヨسヱ ي خصائصヤالتعرف عヱ, سنينヨر الヱيم دヨمع ,عاصرة في مجاع تص

 تح ي  الヨامح التصヨيヨية اأساسية لヰا.

 

 ( معايير الدراسة :3-1-3)
 

سوف ヱヱالرعاية, مستوي دヱر الヨسنين في تق يم الل ما يتم ヱضع الع ي  من الヨعايير التي يقاس عヤيヰا 

 Æوヤأس ュيتم استل اSandra Howell3 ヱ, سنين إلي في ذلكヨر الヱ ية لヤة ال اخÃبتقسيم ال ي ュالذي يقو

ヱ ش ه العامةヱ نطقة العامةヨاللاصةالش ه أربعة مناطق : الヱ ستل مين  لاصةヨفقا لنوعية الヱ ذلكヱ

 .(ヱ3-369اأنشطة الヨزاヱله بكل منヰا ,مع مراعاة توفير اللصوصية الヨرغوبة لنزائヰا شكل )

 

هي الヨساحة الواقعة ما بين الヨ خل الرئيسي ヱعناصر   Public Zoneف النس ة إلي الヨنطقة العامة  

 Semi Publicااتصاع الرأسي ヱالتي يヨر بヰا الزائرين ヱعامヤي ال ار ヱالنزاء,ヱالヨنطقة الش ه عامة 

Zone  مق مي الرعاヱ الزائرينヱ ع النزاءヨتج  ヰنطقة التي تشヨهي الヱ يةヰالترفيヱ اعيةヨية ااجت

 Semi Private Zoneاجتヨاعية ヱالترفيヰية بヰا,ヱالヨنطقة ش ه اللاصة بال ار,ヱيتم مヨارسة اأنشطة ا

ヱهي الヨنطقة التي يستل مヰا ヱيتجヨع بヰا نزاء كل دヱر ヱتت÷ヨن الヨヨرا  ヱالヨصاع  ヱصالونا  

هي تヤك الヨنطقة   Private zoneالجヤوس كل هذا باستÓناء غرفة إقامة النزاء, اما الヨنطقة اللاصة 

ヱسوف يتم تحヤيل اأمヤÓة شامヤة الヨوقع  ,قامة النزاء ヱتتسم باللصوصية الش ي ةالتي توج  بヰا غرف إ

   .3العاヱ ュالヨساقط اأفقية ヱتحヤيل لكل منطقه من الヨناطق اأربعة بال ار

 

                                                 
3  Sandra howell   ارةヨة في قسم العÓباح- ( تكنولوجياヤماساشوستس ل  ヰعヨبMIT )تح ة اأمريكية  سヨبالوايا  ال 
3  Sandra howell ةÓارة  باحヨمرجع سابق - في قسم الع 

 -:دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين3-1
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 

 

 

 

 

 

 المناطق المختلفة بالبيÃة الداخلية لدور المسنين( 163-1)شكل

 PRIVATE SPACE HABITABILITY OF APARTMENTS FOR س HOWELL SANDRAالمصدر:

THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

 

 ( معايير اختيار اأمثلة :3-1-3)
اختيار دار مسنين من خارÔ مصر ヱذلك أنヰا أث تت كفاءتヰا التصヨيヨية ヱفاعヤيتヰا الوظيفية بع  تم 

ال خل الヨتوسط ヱتنوع اتجاهاتヰا التصヨيヨية ヱقابヤية تط يقヰا في ااستل اヱ, ュتم تصヨيヰヨا لヨヤسنين ذヱي 

ヱذلك لヨعرفة م ي  اختيار دار مسنين داخل مصراما عن  مصر سواء من الناحية ااقتصادية أヱ الヨناخية

 في التصヨيم مابين ال ヱع الرائ ヱ ロالヨتق مة في مجاع تصヨيم دヱر الヨسنين ヱمصر. التنوع الفكري 

 ( اأمثلة :3-1-5)

3-1-5-1 :Êدار مسنين في مصر )دار السام( ,القاهر 
ヱ ュإجヨالي مساحة ال ار ヱ3893تم العヨل به سنة  اإسامية دار الساヱ ュهو تابع لヤجヨعية الليرية

3291ュ3  سعة ال ارヱ96 مヰي خ مه أنفسヤسنين القادرين عヨهو دار ملصص استق اع الヱ تم  غرفهヱ

في حي السي ة زينب ヱسط منطقة مヤئ بالسكاヱ ラالحركة ヱال÷وضاء  ヱيقع ال ار, 3116تج ي  ال ار سنة 

ロ ا يحヨشارع رئيسي بين Æمن الغر ロ يحヱ يمن الجヱ ,الشرق م رستينヱ Æار نوヱأد Ðال ار من ثا ラتكو

 (,362-3عن  م خل ال ار من الناحية الجنوبية شكل ) لヤزائرين ヱاادارة ヱتوج  ساحة انتÿار سيارا 

ヱتطل عヤيヰا ة لヤ ار ,ヱفي الناحية الشヨالية توج  ح يقة مزدهرة بالن اتا  ヱاأشجار ع ヱ ュفرة م خل خ م

متر ヱ61رغم ارت اد موقع ال ار عن الشارع الرئيسي بヨسافة (,363-3شكل )بعض غرف إقامة النزاء 

 نوعة إا أنهسكاヱ ラالل ما  الヨتعن ヱقوع ال ار في منطقة مヤئ بال لتجنب ال÷وضاء ヱالصلب الناتجين

شكل  3رستين يÓヨا مص ر إزعاÔ لヨヤسنينبヨ  يحاط

(3-366.) 

 
 القاهرÊ -واجヰة المدخل لدار السام ( 165-1)شكل

 الباحث المصدر :

 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -كامل شريف نصري   3
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 
 الحديقة في الناحية الشمالية من دار السام( 164-1)شكل

 الباحث المصدر :
 
 

 

 القاهرÊ دار السامل الموقع العام( 166-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتヰم في مصر   -كامل  شريف نصري المصدر :
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

أثاÐ به  الヨ خل ヱالذي يفتق  لوجود أي قطعالتي تحتوي عヤي فراغ بヰو  المنطقة العامةヱبالنس ة إلي 

ヱالعيادة غرفة الヨ ير تحتوي اي÷ا عヤي ( 367ヱ-3لヤجヤوس سوء كاラ لヤزائرين أヱ النزاء شكل )

  .ヱالヨصヤي ヱالفراغا  الل مية

 

 القاهرÊ -بヰو المدخل بدار السام ( 161-1)شكل

 الباحث المصدر :

  سنين أثناءヨا الヰمنح ر ليستعين بヱ  جود درابزيناヱ خل الرئيسي ヨヤتفتق  السالم اللارجية ل

   .صعودهم

 ير ヨجود فراغ اداري بال ار سوا فراغ الヱ ュ ع. 

  اأص قاءヱ نزاء لاتصاع باأهلヤيفونا  عامة لヤجود تヱ ュ ع.  

  خل الرئيسي عن ヨال Æإلي با Æي مسافة أقرヤي عヤم ال اخヤجود السヱ بس ب ラجود أماヱ ュ ع

 .مكتب الヨ ير

 فرة م خل خ مة يヱ ュ ارع ヤل ュر العاヰÿヨدي إلي تشويه ال½. 

 ة من داخل ال ارヤغسヨإمكانيه الوصوع إلي ال ュ خل الرئيسي  ع ヨمن ال Æجود العيادة بالقرヱヱ ,

  .يفق ها اللصوصية

ヱمطعヨين منفصヤين لヤرجاع  فヰي تحتوي عヤي قاعة لعق  الن ヱا  المنطقة شبه العامةاما بالنس ة إلي 

ヱدヱرا  مياヱ, ロتفتق  هذロ الヨنطقة لكÓير من الفراغا  الヨشتركة مÓل :كافيتريا  (369-3شكل ) ヱالنساء

ا ي½ثر بصورة سヤ ية عヤي التفاعل ااجتヨاعي بين ヤヨوس ヱغرف هوايا  ヱمكت ة مヱصالونا  لヤج

ヱفي بعض اأحياラ ي÷ر الヨسن إلي اللرÔヱ من ال ار  الヨسنين

      شكل لشراء احتياجاته من أي سوبر ماركت بجوار ال ار 

( ,ヱكذلك تتس ب ヱجود أعヨ ة إنشائية في ヱسط قاعا  3-368)

        شكل3الن ヱا  إلي إعاقة الر¼ية ヱتقヤيص مساحة القاعة 

(3-371) . 
 المطعم بدار السام( 168-1)شكل

 الباحثالمصدر 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل   3
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 لدار السام مسقط أفقي للدور اأرضي( 161-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -رعايتヰم في مصر دور المسنين ومراكز   -شريف نصري كامل  المصدر :
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 
 واجتماعات قاعة ندوات( 115-1)شكل

 الباحث المصدر :

 

تقع  طقة شبة الخاصةالمناما بالنس ة إلي 

اأدヱار السكنية لヤنزاء ヱتحتوي عヤي صالوラ ب

 ロرا  مياヱدヱ اليب تلزينヱ دة بヱرا  مزヨمヱ ラيفزيوヤتヱ وسヤ(. 373-3شكل )ج 

 

 لدار السام مسقط أفقي للدور المتكرر( 111-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  المصدر :
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

في كل دヱر حيث  الヨوجودة صالونا  الجヤوس الヨوجودة في كل دヱر بالنس ة إلي ع د النزاءقヤة ع د 

اتساع ,(373-3نزاء فقط شكل ) 9نزيل بينヨا تكفي الصالونا  لـ  98ي ヤغ ع د النزاء في ال ヱر الواح  

 الヨヨرا  ヱتزヱي ها ب رابزينا  ليستعين بヰا النزاء إا أنヰا ا تتوفر بヰا إضاءロ ط يعية كافية إضائتヰا

ヱ ュجود مسان  ヤة ع دها بالنس ة لヤنزاء ヱع ( ,اي÷ا سوء التصヨيم في دヱرا  الヨياヱ ロق379-3شكل )

,ヱع ヱ ュجود غرف لاشراف (ヱ3-372افتقادها لヤلصوصية الازمة شكل),أذرع لヨساع ة الヨسنين ل

 .ヱ3الرعاية الصحية لヤنزاء أثناء الヤيل

 
 

 

 

 

 

 دورات مياロ الجماعية للنزاء( 115-1)شكل

 الباحثالمصدر 
 

 

ヱهي تحتوي عヤي غرف إقامة النزاء التي تم توزيعヰا عヤي دヱرين حيث تم تلصيص  المنطقة الخاصة

غرفة  3غرف زヱجية 3ヱغرف ثاثية 9ヱال ヱر اأヱع لヤسي ا  ヱالÓاني لヤرجاع ,ヱيتكوラ كل دヱر من 

ヱيعيب ,(373-3مياロ خاصة شكل ) إقامة فردية تحتوي عヤي دヱاليب ヱجヨيعヰا ا تحتوي عヤي دヱرا 

فردية صعوبة تحقيق التوافق ヱالتألف بين النزاء نتيجة لجヨع نوعيا  الغرف الヨلتヤفة الهذا التصヨيم 

ا يحرュ النزاء من ヨع ヱ ュجود شرفا  مヤحقة بالغرف مヰ,ヱا ال عضヱالزヱجية ヱالÓاثية مع بع÷

 ,رغم تزヱي  بعض الغرف بشرفة مشتركة تطل عヤي ح يقة ال ار إا أنヰا قヤيヤة ااتصاع بالفراغ اللارجي

ع ヱ ュجود أي نوع ヱ,ع ュ توافر أماكن لヤتلزين كافية ,(373-3شكل ) ااستل اュ افتقادها اللصوصية

سوء التوجيه لヨعÿم الغرف مヨا تس ب في ヱكذلك ,من اللصوصية لكل نزيل في الغرف الヨشتركة

 (.376-3شكل ) 3 استل اュ الヨراヱ  الكヰربائية ヱالتي تأثر سヤ اً عヤي الحالة الصحية لヤنزاء

                                                 
 3119 -عين شヨس  جامعة   -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
 مرجع سابق  س 3119 سشريف نصري كامل  3

 ممرات غرف إقامة النزاء( 113-1)شكل

 الباحث المصدر :
 صالوラ الجلوè للنزاء( 113-1)شكل

 الباحث المصدر :
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 مسقط أفقي لغرفة إقامة مشتركة( 114-1)شكل

 3553 -جامعة عين شمس    -كلية هندسة    -دور المسنين ومراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  المصدر :

 

 
 غرفة إقامة مشتركة( 116-1)شكل

 الباحث المصدر :
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 :المتحدÊ( ,فرجينيا ,الوايات Sunriseدار مسنين خارÔ مصر )دار 3-1-5-3
ヱ ュإجヨالي مساحة ال ار حوالي ヱ3881هو تابع إلي جヨعية سانرايز ヱتم العヨل به في سنة  Sunriseدار 

3319ュ3  سعةヱ27جية غرفةヱالزヱ سنين القادرين  لإقامة الفرديةヨهو دار ملصص استق اع الヱ ,

إبت ائية ヱمن الشヨاع غابة ヱيقع ال ار عヤي حافة ه÷ ة يح ها من الجنوÆ م رسة عヤي خ مه أنفسヰم 

  .كÓيفة ヱمن الشرق بحيرة ك يرة

 

 Sunriseدار الموقع العام ( 111-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

ヱتوافر ساحا  , حيث الヨ خل الرئيسي يلغربلشヨاع اヱفي ايعヨاラ عヤي توافر الヨناظر الط يعية الجذابة 

انتÿار سيارا  لヤنزاء ヱالزائرين ヱموظفي ال ارヱكذلك الفصل بين الヨ خل الرئيسي لヤ ار ヱالヨلصص 

ج  كヨا ا يو لヨヤشاロ فقط عن الヨ خل الÓانوي ヱالذي يقع في الناحية الغربية ヱملصص لヨヤشاヱ ロالسيارا 

ال ار ب ع ロ عن الشارع الرئيسي الヤヨئ بالحركة  ヱيتヨيز موقعم خل خ مة ヱم خل لヨوظفي ال ار,

شكل مكوラ من ثاÐ طوابق  ヱ,Lالヨ ني ع ارة عن حرف ヱال÷وضاء ヱヱجود غابة كÓيفة تفصل بينヨヰا 

(3-377,)ヱ تم Ôاأبراヱ سقوفةヨالشرفا  اأمامية الヱ نح رة ذا  النوافذ ال ارزةヨاأسقف ال ュاستل ا

      , شكل  (378-3, شكل )(379-3) شكل 3الفيكتوريلヨÓヨنة لتヨاثل ヱاجヰا  قصور العصر الركنية ا

(3-391.) 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل   3
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Sunriseدار واجヰة المدخل الرئيسي ( 118-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Sunriseدار واجヰة الخلفية ال( 111-1)شكل

  fairfax-of-http://www.seniorhomes.com/f/va/sunriseالمصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sunriseدار الحديقة الخلفية  )185-1)شكل

 fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise :المصدر

http://www.seniorhomes.com/f/va/sunrise-of-fairfax
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

رأسي ヱعناصر ااتصاع الヱهي تشヨل م خヤي الヨ ني ヱبヰو الヨ خل  المنطقة العامةاما بالنس ة إلي 

ヱيتم الوصوع إلي بヰو الヨ خل الرئيسي من خاع غرفة مشヨسة ヱالفراغا  اإدارية ヱالل مية,

Solarium  ي مكتبヤنطقة عヨا تحتوي الヨوية, كヤا فتحا  إضاءة عヰبヱ محاطة بشرفا  خارجية مسقوفة

استق اع ヱمنطقة جヤوس لヤزائرين ヱدヱرا  مياロ عامة,ヱيتوسط الفراغ اإداري الوحي  الヨوجود بال ار 

 , ヱتحتوي عناصر ااتصاعفراغي بヰو الヨ خل الرئيسي ヱالÓانوي ヱيعي ه افتقادロ اإضاءة الط يعية

الرأسي عヤي مصع  ك ير يتصل ب ヰو الヨ خل من خاع الヨヨرا  ヱيوج  أヱفيس خ مة بجوار بヰو الヨ خل 

ヱ طعمヨم يتصل أفقيا بالヤي سヤخل الرئيسي ع ヨو الヰيحتوي بヱ,ュط خ من خاع مصع  طعاヨرأسيا بال

ヤة بارزة ( ,كヨا تم تزヱي  الヨ خل الÓانوي ب393ÿヨ-3داخヤي ي½دي إلي ال ヱر اأヱع من الヨ ني شكل )

 (.393-3شكل )3لحヨاية النزاء من أشعة الشヨس ヱاأمطار ヱبشرفة خارجية مسقوفة لヤجヤوس 

 

 
 السلم الداخلي لبヰو المدخل( 181-1)شكل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

 

 

 
 سيارات وشرفة خارجية للمدخل الثانويمظلة ( 183-1)شكل

 ASSISTED LIVING س REGNIER , VICTOR المصدر :

HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC س 

1994 

تحتوي عヤي صالة  المنطقة شبه عامةاما بالنس ة إلي 

كヨا ا تحتوي هذヱ , ロكافيتريا ヱغرفة هوايا  ヱدヱرا  مياロ معيشة ヱمطعم متصヤين بغرفة مشヨسة 

 الヨنطقة عヤي فراغا  مشتركة مÓل نادي اجتヨاعي ヱمناطق لヤجヤوس ヱقاعة متع دة اأغراض ヱمكت ة

تتصل الغرفة الヨشヨسة عن  أطرافヰا بشرفا  خارجية مسقوفة ليجヤس بヰا النزاء مヨا ,  (392-3شكل)

يا ب ヰو الヨ خل الرئيسي يساع  عヤي زيادة التفاعل ااجتヨاعي ,ヱيتصل فراغي الヨعيشة ヱالヨطعم بصر

,ヱتم تقسيم الヨطعم إلي فراغين أح هヨا لتناヱع الطعاュ لヤنزاء ヱاأخر لتناヱع النزاء الطعاュ مع أسرهم 

كヨا تقع غرفة الヰوايا  في منتصف ال ヱر اأخير من الヨ ني ヱتتヨيز باتساعヰا  (399-3) شكل ヱأقاربヰم

ヨヨالنزاء ب ュيقوヱ اヰبتوافر اإضاءة الط يعية بヱ رسة القري ة من ヨم بااشترا  مع تاميذ الヰارسة هوايات

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

ヱهي توج  باأدヱار السكنية لヤنزاء ヱتحتوي في كل طابق عヤي مヨرا   المنطقة شبه الخاصةالヨوقع,اما 

             شكلヱ3بヰو مصع  ヱ مناطق جヤوس ヱصالة طعاヱ ュأヱفيس ヱغرفة لヤعاÔ الヨائي ヱملزラ لヤنÿافة 

(3-393  .) 

 

 (شكل المطعم من الداخل183 -1)شكل

 fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunriseالمصدر 

 
 Sunriseدار  مسقط أفقي للدور اأرضي( 185-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -مل شريف نصري كا 3

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

   راヨヨيز الヨرا  تتヨヨالط يعية به أنه يقع عن  تقاطع ال ロتوافر اإضاء ュ صع  عヨو الヰيعيب ب

ヱفي نヰاياتヰا مناطق الجヤوس  بقصر طولヰا ヱヱجود درابزينا  عヤي جان يヰا لヨساع ة النزاء

 الヨحيطة بヰا غرف النزاء 

  يوج  اي÷ا صالةヱ ュي الطعاヰارسة هواية طヨي مヤر لتشجيع النزاء عヱفيس بكل دヱيوج  أ

 طعاュ بكل دヱر تتヨيز باتساعヰا ヱبإضاءتヰا الط يعية 

 بكل طابي ラملزヱ مائي Ôرضة.وج  غرفة عاヨم ヱشرفة أヨا يوج  غرفة لヱ ق 

 Sunriseدار  سقط أفقي للدور المتكررم( 184-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 93فヰي تقع بجヨيع طوابق الヨ ني ヱتحتوي عヤي غرف إقامة النزاء التي تتكوラ من  المنطقة الخاصةاما 

 غرفة ذا  فراغي معيشة ヱنو33ュ3 ヱ33.ュاأغراض بヨساحة غرفة ذا  فراغ متع د 

  ح ة مط خ,تفتق  بعض غرفヱヱ بانيوヱ رحاضヨد بヱخاص مز ュاヨي حヤتحتوي كل غرفة ع

اإقامة بال ار لヤلصوصية, كヨا ا يحتوي الヨط خ الذي يوج  في كل غرفه عヤي تجヰيزا  

 . لطヰي الطعاュ اعتヨاداعヤي ヱجود أヱفيس في كل دヱر كامل التجヰيزا

 ( يع الغرف شكلヨجود شرفا  في جヱ ュ ساع ة في كل 396-3عヨب الヤجود أجراس لطヱヱ,)

 .   (398-3( )399-3( ,)397-3شكل ) 3غرفة

                                                 
 3119 -جامعة عين شヨس    -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  3
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 مسقط أفقي لغرفة إقامة بالدار( 186-1)شكل

 ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE س REGNIER , VICTOR المصدر :

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC 1994 س 

 

 
 وحدÊ المطبخ الموجودÊ في كل غرفة( 181-1)شكل

 المصدر :

http://www.sunriseseniorliving.com/commu

fairfax/Overview.aspx-of-nities/sunrise 
 

 

 

 
 

صور توضح شكل ( 188-1)شكل

 الغرفة من الداخل

 المصدر :

http://www.sunrisesenio

rliving.com/communities

-of-/sunrise

fairfax/Overview.aspx 
 

 

 

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 الغرفة من الداخلشكل ( 181-1)شكل

  fairfax/Overview.aspx-of-http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunriseالمصدر :
 

 ( النتائج :3-1-4)
ヱ سنين داخلヨر الヱ يل لヤج نامن خاع التحヱ مصر Ôخار: 

 مصر Ôق  تح ثنا عن الفكر  في خارヱ اأمريكيヱ بيヱرヱا الفكر اأヨهヱ فينヤيوج  فكريين ملت

اأمريكي بالتفصيل في الÓヨاع السابق ヱبヨقارنة بالفكر اأヱرヱبي نج  أラ الفكر اأمريكي يتسم 

ヱإنشاء دヱر مسنين في  بالصرامة ヱانعزاع دヱر الヨسنين عن الヨجتヨع ヱتجاهل دヱر اأسرة

ヱسنين مع استل اما  أヨر الヱدمج د ュ عヱ عا  السكنيةヨأنشطة  أيمناطق بعي ة عن التج

في حين تت ني ال ヱع اأヱرヱبية  مشاركة الヨسنين بヰا الヰوايا  ヱع ヱュأنشطة ヱافتقاد ا أخري

 طيفكر تصヨيヨي أكÓر إنسانية ヱحヨيヨية ヱيرتكز عヤي اتصاع دヱر الヨسنين بالヨجتヨع الヨح

ヤل عヨالعヱ توفرة بهヨالل ما  ال ュاستل اヱعا  السكنية يヨب التجヤسنين في قヨر الヱإنشاء د 

  .ميةヱالヨشاركة في جヨيع اأنشطة اليوヱدعم دヱر اأسرة في حياة الヨسن,

 

 حيث أنه ا يوج   رفي داخل مص ュسنين بشكل عاヨر الヱ ب ュاヨااهت ュ ذلك لعヱ تنوع في الفكر

يتم الجヨع بين الヨسنين الق رين ヱغير القادرين عヤي خ مة أنفسヰم داخل  كヨا باللارÔ , حيث أنه

ثر سヤ يا عヤي حالتヰم النفسية, ヱاي÷ا اختاف ختاف احتياجتヰم مヨا ي½نفس ال ヱر رغم ا

الヨستويا  الヨادية ヱااجتヨاعية ヱالÓقافية ヱع ュ خヤو تصヨيヨا  دヱر الヨسنين من الヨعوقا  

بجانب انعزاع دヱر الヨسنين الヨحヤية عن الヨجتヨع الヨحيط سرة الヨعヨارية ヱكذلك تجاهل ل ヱر اأ

http://www.sunriseseniorliving.com/communities/sunrise-of-fairfax/Overview.aspx
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 أسس تصميمヰا و المسنينمفヰوم دور  الباÆ اأول :
 دراسة لبعض اأمثلة عن دور المسنين الفصل الثالث:

 ュاتساヱ  عوناヨالヱ  ي الت رعاヤاد عヨااعتヱ ادي الذاتيヨويل الヨجود أي نوع من التヱ ュ عヱ,

 .الヨسنين الヨحヤية بالطابع الヨ½سساتي الヨعالجة التصヨيヨية لفراغا  دヱر

ات اعヰا أثناء إنشاء أي دار مسنين ヱاي÷ا  ヱلذلك يجب ヱضع مامح ヱمعايير تصヨيヨية ل ヱر الヨسنين يتم

لكي نحصل عヤي دヱر مسنين معاصرة تساع  عヤي تヤ يه جヨيع أغراض ヱمتطヤ ا  بع  اانتヰاء من بنائه 

 الヨسنين ヱيヨكن تح ي  هذロ الヨامح فيヨا يヤي:

 .اريةヨعヨعوقا  الヨا  اللالية من الヨيヨتط يق التص 

  يع مناطقヨشتركة في جヨيه ذا  طابع توفير الفراغا  الヨيヨاعية حヨة اجتÃر لتكوين بيヱ ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتヨاعي.

 .سنヨر اأسرة في حياة الヱدعم د 

   يزاヰة التجヤم في غرف إقامه فردية كامヰسنين من خاع إقامتヨヤتوفير اللصوصية ل

 ヱالل ما .

 .حيطヨع الヨجتヨسنين بالヨر الヱاتصاع د 

 غير القヱ سنين القادرينヨيم مع الفصل بين الヨم خاصة عن  التصヰادرين عل خ مة أنفس

 مراعاロ الヨسنين ذヱي ااعاقا  الヨلتヤفة.

 .سنينヨヤيع أنواع الرعاية لヨتوفير ج 

 ヨال ュسنين بــ الطابع السكني العاتساヨر الヱ ية لヤال اخヱ ية اللارجيةヨيヨالجة التصヨ Æفيه رغو

 ヱتجنب الطابع الヨ½سساتي.



 
 
  Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 

 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

مم تاريخ العヤم ヱالتقنية جزء من التاريخ اإنساني العاュ الذي أسヨヰت في صنعه ب رجا  متفاヱتة جヨيع اأ

العヤوュ تقت÷ي أラ نتت ع مراحل تطورロ منذ نشأته ,لكي تاريخ أي عヤم من عヤي مر العصور, ヱاأمانة في 

اأسヤوÆ الواجب إي÷ا  التسヤسل الط يعي لヤلطوا  التي  نقف عヤي كيفية نヨوヱ ロت رجه ,ف÷ا عن أنه

, ヱتعت ر ال  اية 3أد  إلي الكشف عن الحقائق العヨヤية ヱاإنجازا  التقنية منسوبة إلي أصحابヰا الشرعيين

  من القرラ العشرين حيث ب أ  بعض الヨجا  تتح Ð عن أنヨÿة ميكانيكية ح يÓة الفعヤية في الヨÓانينا

تجعل استغاع الヨ ني لヤطاقة بصورة قصوي ,ヱب أ التح Ð عن نوعية م اني ملتヤفة تعرف باسم 

ヱكانت معÿم التعريفا  تركز عヤي أラ الヨ ني الذكي هو الヨ ني الヨ½تヨت أヱ الヨ ني "الヨ اني الذكية", 

ما التحكم الذاتي في ヱظائفه ب ラヱ أدني ت خل بشري ,ヱهذロ الفكرة ليست بالج ي ة فق ل ヱجود القادر عل 

كヨ يوتر أヱ حتي إلكترヱنيا  ヱكヰرباء , حاヱع اإنساラ خヤق أشياء لヰا بعض صفاته ففي القرラヱ بال يسヨي

قادر عヤي النطق بع د مح ヱد من الكヨヤا  ヱاإجابة  ラ ال ابا "سيヤفستر الÓاني " صنع آلةالوسطي يذكر بأ

, كヨا يعتق  الكÓيرラヱ أラ ظヰور اأヱتوماتية ب أ مع ظヰور عヤم 3عن بعض اأسヤÃة بنعم أヱ ا 

االكترヱنيا  ,أا أラ اأヱتوماتية موجودة منذ مÃا  السنين ,فヰنا  أدلة عヤي استل اュ الفراعنة ヱمن 

  ذاتية التحكم ヱالحركة تعヨل من تヤقاء نفسヰا ,اعتヨادا عヤي أح Ð ما بع هم اإغريق ヱالرヱماラ لنÿم ヱآا

ヱسوف يتم دراسة التطور التاريلي لヨヤ اني الذكية منذ ظヰور  , 9توصヤوا له من عヤم ヱتكونولوجيا انذا 

  ヱحتي عصرنا الحالي. الذكاء الヨعヨاري في الح÷ارا  الق يヨة

 

 قديمة :جذور الذكاء المعماري في الحضارات ال 1 -1-1
تヨ  عヤي عヤم الحاسب اآلي ヱالذكاء ااصطناعي ,فإラ ذكاء عاラ كاラ ذكاء الヨ اني في العصر الح يث ي

الヨ اني في الح÷ارا  الق يヨة اعتヨ  عヤي العヤوュ ال حتة ヱالتط يقية من فيزياء ヱكيヨياء ヱعヤوュ رياضية 

ح ي  خطوط الヤヨكية ヱإجراء ヱعヤوュ فヤك ヱجغرافيا, فعヤي س يل الÓヨاع استعヨل الヨصريوラ الヰن سة لت

ا معヨاريا حتي اآヱ .ラسوف نقوュ القياسا  التي احتاجوا إليヰا ل ناء اأهراما  ال÷لヨة ヱالتي تع  لغز

ب راسة الع ي  من نÿم ال ناء ヱطرق التنفيذ في الح÷ارا  الق يヨة ヱالتي ت ع عヤي أラ الヨ ني الذي يستحق 

لتكنولوجيا  الヨوجودة في العصر ヱكذلك القادر اي÷ا لقب "الذكاء" هو الヨ ني الذي يستوعب أح Ð ا

  عヤي استيعاÆ أي تكنولوجيا ج ي ة فيヨا بع .

حيث بناء اأهراما  التي تعت ر أهم ح Ð تقني ヱتق ュ تكنولوجي لヤفراعنة :  ففي الحضارÊ الفرعونية

سنة محافÿا عヤي كفاءته, حيث تم بناء اأهراما  من كتل حجرية  ヱ3111استヨرارロ عヤي م ي أكÓر من 

في هذا الوقت من الطوÆ النيئ ヱاأخشاヱ, Æق   الヨساكنذا  أヱزاラ ثقيヤة عكس ما كانت ت ني عヤيه 
                                                 

 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجヨة :أحヨ  ف½اد باشا ,"العヤوヱ ュالヰن سة في الح÷ارة ااسامية  سدヱنال  ر.هيل  3
 3117ュيوليو  سالكويت  سالヨجヤس الوطني لÓヤقافة ヱالفنوヱ ラاآداÆ  سسヤسヤة كتب ثقافة شヰرية  سسヤسヤة عالم الヨعرفة 

 دار الراتب الجامعية ساء ااصطناعي" "الكヨ يوتر ヱالذك سعヨر مك اشي  3
 الヨوسوعة العربية العالヨية سفヰرسة مكت ة الヤヨك فヰ  الوطنية  9

 -:الخلفية التاريخية للمباني الذكية 1-1
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

يوラ الق ماء طرق ذكية لرفع ヱتحريك هذロ الصلور عن طريق "زاجا  خش ية" ش ه استل ュ الヨصر

  .3(3-3دائرية ヱأطヤق عヤيヰا اسم "الヨصع  الرجاÔ"شكل )

 

( الطريقة الذكية لنقل حجارÊ الヰرم باستخدام"الزاجات الخشبية" والتي عن طريقヰا تم نقل ما يقرÆ من مليوني قطعة 1-3شكل )

 م3554دار الجديد دمشق  س قسم الترجمة والتأليف س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:  اأكبر حجرية لبناء الヰرم

ヱلكن في التوجيه ,حيث تم عヨل مجرياラ هو نقل اأحجار ヱليس اإعجاز في بناء اأهراما  فقط 

-3شكل ) ヨ3اع إلي الجنوÆيلترقاラ جسم هرュ خوفو ヱاح ة لغرفة الヤヨك  ヱااخرロ لヤتヰويه لヤغرفة من الش

( ,اما بالنس ة لقطع الحجارة فق  كانوا يقحヨوラ أヱتادا خش ية في شقوق الصلور ,ヱيرط وها بالヨاء , 3

 (.9-3اأمر الذي يجعل اللشب يتヨ د بس ب الرطوبة ,فيشق الصلرة أヱ الحجارة شكل )

 
 رسم تخطيطي يوضح الممرات والحجرات داخل الヰرم اأكبر( 3-3شكل )

معجزÊ  سæاهي حواè   -م 3554دار الجديد دمشق   قسم الترجمة والتأليف س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 3555 -مطابع الヰيÃة المصرية العامة للكتاÆ  سالヰرم اأكبر 

 
في قطع وفلق الصخور التي ( الطريقة الذكية 3-3شكل )

 اتاستخدمت في تشييد اأهرام

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 الترجمة والتأليف

                                                 
 3112 -مطابع الヰيÃة الヨصرية العامة لヤكتاÆ  سمعجزة الヰرュ اأك ر  سزاهي حواس  3
الヨجヤس الوطني لÓヤقافة  -سヤسヤة عالم الヨعرفة   -العヨارة اإسامية ヱال يÃة ,الرヱاف  التي شكヤت التعヨير اإسامي   سيحيي ヱزيري  3

 Æاأداヱ ラالفنوヱ3112يونيو  سالكويت  س.ュ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

ヱبالنس ة الي نÿاュ التヰوية حيث في مسكن "نب آموヱ "ラالذي تم استل اュ الヤヨقف ذا  الفتحتين إح اهヨا 

  ヱاأخري م ابرة من أجل تفريغ الヰواء بفعل اامتصاص )ط قا  لتفسير الكÓير من امواجヰة لヤري

 ュصنع في غانا حيث استل اヨيم في العصر الحالي لヨق  تم تط يق هذا التصヱ ,)اريينヨعヨالヱ اأثاريين

 (.2-3شكل ) 3اانجヤيزي لتوجيه حركة الヰواء Yنÿاュ جسور بشكل حرف 

 
 الヰواء المزدوÔ من العمارÊ الفرعونية إلي العصر الحديث ( تطور استخدام ملقف5-3شكل )

 سجامعة اأمم المتحدÊ  سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  س"الطاقات الطبيعية والعمارÊ التقليدية "  سحسن فتحي  المصدر:

 م1188 سالمؤسسة العربية للدراسات والنشر  سطوكيو 

 

ュ ااضاءロ العヤوية في الヨعاب  ヱالتي ينتشر استل امヰا في العصر فتم استل ا اما بالنس ة لنÿاュ ااضاءة

لヤسヨا  بヨرヱر أشعة الشヨس داخل الヨع   , ヱهذا يت÷ح بقاعة ااحتفاا   (Clear story)الح يث بـ 

 Grills)( ,حيث تم استل اュ فتحا  شريطية عヤوية مغطاロ )3-3لتحتヨس الÓالث بヨع   الكرنك شكل )

ヨا  ب خوع أشعة الشヨس إلي منسوÆ سقف الヨヨر اأヱسط ヱسقف الجان ين لヤسمواضع فوق حجرية في 

 ج ل ل" ヱجعل أشعة الشヨس تنفذ داخل الوظيف اإشعاع الشヨسي في مع   "أبو سヨالヨع  , ヱكذلك ت

( 6-3لヤヨك "رمسيس الÓاني" داخل الヨع   شكل )إلي اラ تصل الي ヱجه تÓヨاع ا 61ュلヨسافة حوالي 

ظヰر اختراع النÿم ذاتية التحكم ヱهو مايعرف حاليا باسم  ظヰر أي÷ا , كヨا3÷ئ باقي التヨاثيل,ヱتنتشر لت

"اأヱتوماتية" فعヤي س يل الÓヨاع, فإラ في عصرنا هذا نستل ュ اأبواÆ ذاتية الفتح ヱالغヤق ヱلكن هذا 

 ュا حيث قاヨيوج  ق ي ラخ عة استطاعااختراع كا ヱة أヤالسكن ري" بوصف حي ラヱنة  العالم "هيرヰك

حيث كاラ يتم ذلك داخل محراÆ )مذبح( مع ني مجوف ,ヱق  الヨعاب  بواسطتヰا فتح أبواÆ الヨع   ذاتيا 

 (.7-3شكل ) 9أخفيت تحته في باطن اأرض أليه تحر  أبواÆ الヨع  

                                                 
 سطوكيو  سجامعة اأمم الヨتح ة  سم ادئ ヱأمヤÓة من الヨناÜ الجاف الحار  س"الطاقا  الط يعية ヱالعヨارة التقヤي ية "  سحسن فتحي  3

 3899ュ سالヨ½سسة العربية لヤ راسا  ヱالنشر 
قسم  سرسالة ماجستير  س"إمكانية استل اュ الヨعالجا  الヨناخية التقヤي ية في العヨارة الヨعاصرة في مصر"  سع ير محヨ  مصطفي  3

 3113ュ سجامعة عين شヨس  سكヤية هن سة  سالヰن سة الヨعヨارية 
9 ヨヤية" ياكوف بيريヤسヨالفيزياء ال" ラع  ساヱاأ Æالنشر  سالكتاヱ ط اعةヤ3877 سموسكو  سدار أمير لュ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

في معبد الكرنك يوضحاラ استخدام فرベ المنسوÆ بين سقف من بヰو اأساطين  وقطاネ بالجزء اأوسطلقطة منظورية ( 4-3شكل )

 ليسمح بمرور أشعة الشمس إلي داخل المعبدالممر اأوسط وسقف الجانبين 

 م1115 سدار الكتب العلمية للنشر والتوæيع  س"التفاصيل المعمارية" سمحمد حماد  المصدر:

 
معبد أبو سمبل حيث قاموا المصريوラ القدماء ( 6-3شكل )

الشمس تخترベ بوابة المعبد لتصل إلي قدè اأقداè  بجعل

لتضئ وجوロ التماثيل اأربعة للملك رمسيس الثاني مرتين في 

ìويوم جلوسه علي العر ロالعام يوم مولد 

 http://www.3iny3ink.comاانترنت  المصدر:

 

 
ر الحديث كدليل مادي أラ اأوتوماتية أو التحكم مقارنة بين تقنية الفتح الذاتي لأبواÆ في الحضارات القديمة والعص( 1-3شكل )

 الذاتي ヰüرت منذ ااف السنين ولكن بتقنية العصر الذي ヰüرت فيه

 م1111 سموسكو  سدار أمير للطباعة والنشر  سالكتاÆ اأول  سياكوف بيريلماラ "الفيزياء المسلية"  المصدر:

 http://www.gleco.com.auphoto7374xkzla.jpgاانترنت:

ヱيヰÿر الذكاء ااغريقي في بناء الヨسار  حيث كانوا يستل موラ الرصاص  : إما الحضارÊ اإغريقية

الヨنصヰر لتÓ يت قطع الحجارة مع بع÷ヰا ال عض لكي يتصヤب شيÃا فشيÃا ヱاضافوا الفواذ الي مواد 

ذكية ل ناء أعヨ ة باإضافة إلي الطريقة ال , (9-3ال ناء لヤتقوية ヱالت عيم عن  بناء خش ة الヨسر  شكل )

  ية في ヱسط كل قطعةشبواسطة س ادة خ قطعة اسطوانية يتم الربط بينヨヰا 33إلي 31التي تتكوラ من 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

    .3(31-3آله لرفع الヨياロ تعヨل بشكل ذاتي التحكم شكل ) اي÷ا ヱق  اختراعوا اإغريق,3( 8-3شكل ) 

 
 ( الطريقة الذكية لإغريق في بناء مسارحヰم8-3شكل )

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 
 

 الطريقة الذكية التي استخدمヰا( 1-3شكل )

Êاإغريق في بناء اأعمد 

 س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف 

 

 

 
 

آلة لرفع المياロ بشكل âاتي التحكم اعتمادا علي قوÊ دفع ( 15-3شكل )

ロالمصدر:  الميا  ラبراو Ô قسم الترجمة  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد

 م3554دمشق  سدار الجديد  سوالتأليف 

 

امتاز الرヱماラ ب نائヰم لأماكن  الحضارÊ الرومانية: إما

لヤعヨارة الرヱمانية اكتشافヰم في القرラ الÓالث ق ل الヨياد لنوع من العامة ال÷لヨة ,ヱمن أهم الطرق الذكية 

ラت في بناء الج راヤヨة استع ヤنت صنعوا منه قوالب طينية صヨاط يش ه اأسヨ9ال  ラماヱالر ュاستل اヱ

, ヱق  ساع   هذロ الヨادة عヤي ح Ð تقني مヰم في هذロ الヨرحヤة  ((Roman Concreteلـ"اللرسانة"

 ュي ذلك اذا بني في عاヤاع عÓخير م "ュهو"الكولوسيوヱ قتنا هذاヱ مانية حتيヱاني الر ヨبقاء الع ي  من ال

                                                 
3  ラヱبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيヱ ةヨ3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجュ 
3  ヱنادヱ مال ラيو بابوヤي منوفي  سبايヤي إبراهيم عヤة :عヨسترج "ロياヨارة الヨارة اأن لسية عヨق  -"العヱ3119 سمكت ة زهراء الشرュ 
الヨجヤس الوطني لÓヤقافة  -سヤسヤة عالم الヨعرفة   -العヨارة اإسامية ヱال يÃة ,الرヱاف  التي شكヤت التعヨير اإسامي   سيحيي ヱزيري  9

 Æاأداヱ ラالفنوヱ3112يونيو  سالكويت  س.ュ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

, ヱكذلك ال انÓيوヱ ラهو يتكوラ من ق ة  (33-3شكل ) س عين ميادي ヱيقع في مركز م ينة رヱما الح يÓة

ب دائري في الط قة العヤيا من الق ة لتلفيف الوزラ مصنوعة من حヤقا  إسヨنتية متعاق ة ヱاستل اュ ثق

 (.39-3,  33-3أشكاع )3تسヨي "العين" 

 
 ( "الكولوسيوم الروماني" الذي11-3شكل )

 ساعد علي بقائه حتي اآラ اكتشاف الروماラ لمادÊ الخرسانة

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 
 

 

 
( "البانثيوラ الروماني" أضخم معمار روماني 13-3شكل )

 يوضح إمكانيات استخدام اإسمنت

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 
 

 التي استخدمヰا الروماラ في تشيد المبني ( قطاعات منظورية في قبة "البانثيوラ"توضح النظم الذكية13-3شكل )

 م3554دمشق  سدار الجديد  سقسم الترجمة والتأليف  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:
ヱاي÷ا من طرق التنفيذ الذكية اختراعヰم لـ"فرュ خش ية" ع ارة عن هيكل خفيف كإطار لنصف قطر 

ヱكذلك اختراع "الرヱافع" ل ناء ヱتشيي  اأبنية ال÷لヨة  (32-3القوس ,استل ュ في بناء الق وا  شكل )

 . (33-3شكل ) ヱ 3رفع قطع الحجارة الÓقيヤة

                                                 
3  ラヱبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيヱ ةヨ3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجュ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

 
( طريقة عمل الヰياكل الخفيفة نصف الدائرية التي 15-3شكل )

 استخدمヰا الروماラ في بناء قبوات مبانيヰم

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 

 

 
( نموÔâ لـ"الروافع" التي استخدمヰا كل من 14-3شكل )

 اإغريق والروماラ لرفع قطع الحجارÊ الثقيلة

قسم  س"كيف شيدت اأبنية"  سدايفيد Ô براوラ  المصدر:

 م3554دمشق  سدار الجديد  سالترجمة والتأليف 

 

 

 

الヨعالجا  الヨعヨارية التي ظヰر  في الح÷ارا   هذロ الح÷ارة تم استل اュ في  إما الحضارÊ اإسامية:

 Æالق اヱ واءヰماقف الヱ يةヤل اأفنية ال اخÓي تطوالسابقة مヤل عヨالعヱاي÷ا ابتكار طرق ج ي ة يヱ, رها

ラ من خاع آ,ヱظヤت تستل ュ هذロ النÿم حتي اヱمعالجا  معヨارية ج ي ة كالشلشيلة ヱالヨشربيا 

ヱبالنس ة إلي اأفنية ال اخヤية تعت ر من  ,3وء اامكانيا  الヨتاحة حالياي ضتطويرها ヱإعادة صياغتヰا ف

أهم الヨعالجا  الヨعヨارية الذكية في هذا العصر حيث انヰا تعヨل كヨنヨÿا  حرارية داخل الفراغ, ヱتم 

تطوير فكرة الفناء ال اخヤي بعヨل ما يسヨي "بالتلت وش" لヤحصوع عヤي التヰوية الجي ة عن طريق عكس 

ロواء  اتجاヰل فناءينالヨشكل 9من خاع ع    

(3-36). 
 

( قطاネ رأسي بأحد المناæل الجزائرية âات 16-3شكل )

 Êفي العمار "ìالفناءين يوضح نظرية عمل "التختبو

 سأمال عبد الحليم محمد الدبركي  المصدر:, اإسامية

 "التヰوية الطبيعية كمدخل تصميمي في العمارÊ السالبة"

                                                                                                                                            
3  ラヱبرا Ô  التأليف س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيヱ ةヨ3113دمشق  سدار الج ي   س قسم الترجュ 
 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجヨة :أحヨ  ف½اد باشا ,"العヤوヱ ュالヰن سة في الح÷ارة ااسامية  سدヱنال  ر.هيل  3

 3117ュيوليو  سالكويت  سالヨجヤس الوطني لÓヤقافة ヱالفنوヱ ラاآداÆ  سسヤة كتب ثقافة شヰرية سヤ سسヤسヤة عالم الヨعرفة 
 القاهرة  سمركز أبحاÐ انتركونسヤت  س"ثاثية اإب اع الヨعヨاري ,عヨارة الヨستق ل ,ال ヱرة ال يÃية"  سعヤي رأفت  - 9
 3889ュ سلطيط الطاقة جヰاز ت -نل ة من خ راء الطاقة ヱالعヨارة  س"دليل العヨارة ヱالطاقة"  -
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 ュر استل اヨاستヱ عرفت باسمヱ Æالفكرة عن  الغر ロية حتي عصرنا هذا حيث تم تطوير هذヤاأفنية ال اخ

"اأتريوヱ"ュهي تطヤق عヤي الفناء ال اخヤي الヨغطي بヨادة تسヨح بنفاذ اإضاءة الط يعية أヱ عヤي الفناء 

الذي " بفرانكفور  "ヨCommerbank ني اإداري ل نك ال,مÓل 3الヨغطي الヨوجود بين أكÓر من م ني

,ヱتم تصヨيم الヨسقط اأفقي عヤي شكل مヤÓث حيث تم تركيب 931ュ3الذي ي ヤغ ارتفاعه ヱ 3887عاュ ني ب

, ヱبذلك تم تヰوية الヨ ني من 9" بارتفاع الヨ ني بالكاملAtriumاجنحه مكت ية ثاثية حوع قاعة مركزية "

مجヨوعة من  اラيوضح الذاラ (ヱ3-39شكل ) (37-3) توية شكلヱالح يقة الشخاع الفناء الヨركزي 

الヤقطا  ヱالقطاعا  التوضيحية توضح تطور فكرة "الفناء ال اخヤي" كヨعالجة ذكية في العヨارة اإسامية 

 في العヨارة الヨعاصرة م½ك ا أラ لヤذكاء الヨعヨاري جذヱر في الح÷ارا  الق يヨة. "Atrium"الي الـ 

 
 

قطاネ رأسي ولقطة داخلية بالفناء الداخلي ( 11-3شكل )

 السحيمي" بالقاهرÊلـ"بيت 

استخدام تقنيات  سمصطفي محمد سعيد سليماラ  المصدر:

الخرسانة âات األياف الزجاجية في إثراء المعالجات 

 سرÊ الكبري اني المعاصرÊ في القاهالبيÃية للفتحات في المب

 م3554 سجامعة القاهرÊ  سكلية هندسة 

 

 

 

 
 

( لقطة خارجية وقطاネ رأسي 18-3شكل )

مار بالفناء المركزي لمبني 

(Commerzbank) بألمانيا 

 , Wigginton M & Harris المصدر:

J, Intelligent Skins 

 

 

 

 

                                                 
"دراسة ااضاءة الط يعية داخل م اني اأتريوュ عヤي مستوي ال يÃة الヨحヤية لヤوصوع لأداء اأمÓل باستل اュ  سداليا ع   الغني سالم  3

  ロارية   -الحاسب اآلي" رسالة دكتوراヨعヨن سة الヰية هن سة  -قسم الヤ3113 سجامعة القاهرة  سك  
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة سالتكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة " " سمحヨ  السي  ستيت  3
 س"تكنولوجيا ال ناء ヱدヱرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل الفراغا  الヨعヨارية" كヤية هن سة  سع   الرحيم بن حسن الشヰري  9

 3119ュ سجامعة القاهرة 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

فヰي ع ارة عن مجري يعヤو الヨ ني ヱله فتحة مقابヤة اتجاロ ه وÆ الريا   اما بالنس ة إلي ماقف الヰواء

,ヱل÷ヨاラ استヨرارية حركة الヰواء 3ال اخلد الヨار فوق الヨ ني ثم ي فعه إلي السائ ة اقتناص الヰواء ال ار

 داخل الفراغا  التي تعヤوها ヱجود ملارÔ لヰا مÓل فناء مكشوف أヱ شلشيلة بالسقف أヱ فتحا  بالحوائط
 (.3-31( ヱشكل )38-3شكل ) 3

 
ي" يوضح دور ملقف قطاネ بـ"بيت السنار( 11-3شكل )

 الヰواء في إدخال الヰواء الرطب للمنزل

محاضرات مادÊ  سأحمد رضا عابدين  المصدر:

دبلوم علوم وتكنولوجيا  س"اأيروديناميكا المعمارية" 

 3553 -البناء 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

علي تكوين  (الشخشيخة)خرÔ الرياØ الموقعي"يوضح نظرية عمل الملقف وممقطع في قاعة "محب الدين الشافعي ( 35-3شكل )

ابريل  3مع سرعة الヰواء ,وتم اخذ القياسات في  اロ تدفق الヰواء ويتناسب طول السヰمحركة داخلية للヰواء ترمز اأسヰم إلي اتج

 الヰواء والرياØ مقاسة باأمتار لكل ثانية رية بلندラ ,جميع سرعاتم من طلبة كلية عمارÊ التابعة للجمعية المعما1113

 ساأمم المتحدÊ  جامعة سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  س"الطاقات الطبيعية والعمارÊ التقليدية "  سحسن فتحي  المصدر:

 م1188 سالمؤسسة العربية للدراسات والنشر  سطوكيو 

 

-ヱ3ق  تم استل اュ الヨاقف في اح ي الヨ اني في العصر الح يث مÓل م ني مركز اأبحاÐ بالヰن  شكل )

حيث تم عヨل ش كة من مواسير الヨياヱ ,)  ロتم اي÷ا استل اュ فكرة الت ري  الت ليري في هذا الヨ ني33

ヰمن Ôواءيلرヰي ت ري  الヤل عヨت لير هذا الرذاذ يع ラحيث أ "ロياヨ(33-3شكل ) ا "رشاشا  لرذاذ ال 

فヰي تطور تاريلي حيث كانت تستل ュ ق يヨا عن طريق تヨرير الヰوار ال اخل لヤفراغ ع ر مヤقف الヰواء 

                                                 
 3116ュ سكヤية هن سة جامعة القاهرة  سالتواصل ال يÃي لヤعヨارة التقヤي ية في اليヨن  -سヨير محسن حسين السري 3
3   ヨود أحヨمح  ヨأح  ヨعاصرة  سمحヨصرية الヨارة الヨي العヤع ロأثرヱ اريヨعヨال Ðヱورヨية هن سة  سالヤ3119 سجامعة اأزهر  سكュ 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 الヰواءヨاء الساكن( لترطيب ヱت ري  حوض من ال سヱعاء فلاري  سسヤس يل  سفوق مسطح مائي )نافورة 

 (.39-3في كÓير من مشاريعه شكل ),ヱق  استل ュ الヨعヨاري "حسن فتحي" نفس الفكرة داخل الفراغ 

 
بالヰند الذي تم تنفيذロ أواخر  (Torrent Research Centre)لقطة خارجية وقطاネ رأسي لمبني "مركز اأبحاÐ"( 31-3شكل )

 ظام âكي لتحقيق الراحة الحرارية وتوفير التヰوية الطبيعية بالمبنيالقرラ العشرين والذي استخدم في تصميمه ماقف الヰواء كن

 "Baird, G."THE Architectural Expression OF Environmental control systems المصدر:

 

 
 Microniserرشاشات رâاâ المياロ ( 33-3شكل )

Nozzles واء لمبني "مركزヰدخول ال Ôبسقف أبرا "

 اأبحاÐ" بالヰند

 Baird, G."THE Architectural المصدر:

Expression OF Environmental control 

systems" 

 

 
قطاネ لملقف من تصميم حسن فتحي به ( 33-3شكل )

 Øللريا Ôمرطبة ومخر ôأو عوار ロحامل للميا

 )الشخشيخة(

"الطاقات الطبيعية والعمارÊ  سحسن فتحي  المصدر:

 سمبادئ وأمثلة من المناÜ الجاف الحار  سالتقليدية " 

 Êالمؤسسة العربية  سطوكيو  سجامعة اأمم المتحد

 م1188 سللدراسات والنشر 

 

 

ヱهذا يوضح م ي تطور فكرة "الت ري  الت ليري" من مرヱر الヰواء عヤي مسطح مائي في العヨارة 

إنتاÔ رذاذ لヨヤياロ في  التي تعヨل عヤي" "Microniser Nozzlesاإسامية إلي استل اュ رشاشا  

 "مركز اأبحاÐ"بالヰن  في العصر الح يث.

311:3الرسم  مقياس  

311:3الرسم  مقياس  
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

ヱبالنس ة إلي الヨشربيا  فヰي معالجة ذكية لヤعヨل عヤي تكييف الヨ ني من ال اخل أヱ التغヤب عヤي حرارة 

 .(32-3شكل ) 3الجو ヱكسر ح ة ال÷وء ヱغال ا يتم ヱضعヰا بالواجヰا  الヨعرضة لヤشヨس

 
 ネ توضيحي يوضح نظرية عمل المشربية العربية( لقطة خارجية وقطا35-3شكل )

 سجامعة اأæهر  سكلية هندسة  سالموروÐ المعماري وأثرロ علي العمارÊ المصرية المعاصرÊ  سمحمد أحمد محمود أحمد  المصدر:

 ( (www.ikhwanonline.com  -م 3558

ヱق  اقت س الغرÆ هذロ الヨعالجة الذكية لヨヤشربية في القرラ العشرين ヱاستعヤヨوها في عヨل نÿاュ تヰوية 

 ュالعربي"ب اريس عا  ヰعヨذكية في م ني "ال ロإضاءヱ3897 حيث , ュة اヤقابヨني ال ヨة الヰاجヱ قتヤغ

لヨشربية لヨヤي اラ بوح ا  متطورة تكنولوجيا تتعامل مع الشعاع الشヨسي كع سة كاميرا سヨيت بـ "ا

دラヱ  الذكية" تغヤق في حالة تعرض الヨ ني إلي أشعة شヨس قوية ヱتفتح في حالة ال÷ اÆ لヤشعاع الشヨسي

 (.33-3شكل ) 3أي ت خل بشري

 

( واجヰة خارجية ولقطة داخلية وتفصيلة أحد وحدات "المشربيات الذكية" 34-3شكل )

ه المشربيات الذكية داخل بمبني "معヰد العالم العربي"بباريس توضح الدور الذي تقوم ب

قاعات القراءÊ وااطاネ بالمبني ومدي تطور المعالجة بالنظام الذكي "المشربيات" في 

العمارÊ اإسامية إلي "المشربيات الذكية" في العصر الحديث.كدليل قوي علي أâ ラكاء 

 المباني له جذور تاريخية مع اختاف التقنيات المستخدمة نتيجة اختاف العصور

 ( (www.vb.arabseyes.com اانترنتالمصدر:

                                                 
3  ラاヨيヤسعي  س  ヨتقنيا  ال سمصطفي مح ュاني استل ا ヨفتحا  في الヤية لÃعالجا  ال يヨلرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء ال

 3113ュ سجامعة القاهرة  سكヤية هن سة  سالヨعاصرة في القاهرة الك ري 
 س"تكنولوجيا ال ناء ヱدヱرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل الفراغا  الヨعヨارية" كヤية هن سة  سع   الرحيم بن حسن الشヰري  3
 3119ュ سامعة القاهرة ج
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 ヱمق ب أ ヱهي ع ارة عن سقف مسطح أヱ , وية الط يعيةヰتヤي عنصر هاما لヰاما بالنس ة إلي الشلشيلة ف

( 36-3غال ا ما تأخذ الشكل الヨربع أヱ الヨÓヨن ヱتعヤو منتصف القاعة ヱترتفع عن سقفヰا شكل )ヱمائل 

عنصر معヨاري اخر معه سواء كاラ مヤقفا لヰヤواء أヱ, ヱعنصر الشلشيلة عنصر يعヨل في ヱجود 

 (.37-3شكل ) 3مشربية

 

 ( لقطة خارجية وأخري داخلية للشخشيخة بأحد مباني العمارÊ اإسامية36-3شكل )

 ( (www.islamicture.blogspot.com المصدر: اانترنت

 
"محب الدين الشافعي ( قطاネ بقاعة31-3شكل )

الموقعي"يوضح نظرية عمل الشخشيخة كعنصر هام في 

 ロالفراغات الداخلية ,حيث تعمل هذ Êوية وإضاءヰت

المعالجة علي سحب الヰواء الساخن مع استمرارية حركة 

 パواء داخل الفراヰدخول ضوء الشمس الغير مباشروال 

الموروÐ المعماري  سمحمد أحمد محمود أحمد  المصدر:

 سكلية هندسة  سرロ علي العمارÊ المصرية المعاصرÊ وأث

 م3558 سجامعة اأæهر 

 

حيث ب أ أヱع ظヰور لヰا في العصر ااسامي ヱهي ع ارة عن آلة تعヨل عن  طواحين الヰواء ヱاخيرا

مÓل الطاقة من طاقة حركية إلي أي أشكاع أخري من الطاقة  طريق قوة الريا  ,ヱمصヨヨة لتحويل الطاقة

را  أヱ أشرعة هوائية ت ヱر حسب سرعة الريا ,ヱتتواج  بكÓرة في السواحل عن طريق شفالكヰربائية 

تعت ر فكرة الطواحين الヨستل مة لتولي  الكヰرباء  من اヱ ,ラعヤي الرغم 3نÿرا اعتヨادها عヤي الヰواء

اختراع غربي ヱلكنヰا ظヰر  في العصر ااسامي ヱكانت ع ارة عن صف من الヨنازع فوق موقع 

 (.3-38( ヱشكل )39-3,شكل ) 9طة بقوالب طوÆمنح ر محا

 
                                                 

3  ラاヨيヤسعي  س  ヨاني  سمصطفي مح ヨفتحا  في الヤية لÃعالجا  ال يヨتقنيا  اللرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء ال ュاستل ا
 3113ュ سجامعة القاهرة  سكヤية هن سة  سالヨعاصرة في القاهرة الك ري 

 http://ar.wikipedia.org"طاحونة هوائية" سالヨوسوعة الحرة  سヱيكي ي يا  3
 سل نا  أساسية في صر  الح÷ارة اانسانية"  سترجヨة :أحヨ  ف½اد باشا ,"العヤوヱ ュالヰن سة في الح÷ارة ااسامية  سدヱنال  ر.هيل  9

 3117ュيوليو  سالكويت  سالヨجヤس الوطني لÓヤقافة ヱالفنوヱ ラاآداÆ  سسヤسヤة كتب ثقافة شヰرية  سسヤسヤة عالم الヨعرفة 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

( طواحين الヰواء الفارسية في خراساラ 38-3شكل )

Æالمستخدمة في طحن الحبو 

ترجمة :أحمد فؤاد باشا  سدونالد ر.هيل  المصدر:

لبنات  س,"العلوم والヰندسة في الحضارÊ ااسامية 

سلسلة عالم  سأساسية في صرØ الحضارÊ اانسانية" 

المجلس الوطني  سسلسلة كتب ثقافة شヰرية  سالمعرفة 

 Æواآدا ラم3551يوليو  سالكويت  سللثقافة والفنو 

 

 
 

 

( طواحين الヰواء في العصر الحديث 31-3شكل )

 المستخدمة في توليد الطاقة الكヰربائية

 www.safeena.orgالمصدراانترنت:

 

 

 

طواحين الヰواء من طحن الح وÆ في العصر اإسامي إلي تولي  ヱهذロ اأشكاع توضح تطور فكرة 

الطاقة الكヰربائية في العصر الح يث أك ر دليل مادي عヤي أラ لヤذكاء الヨعヨاري جذヱر في الح÷ارا  

 الق يヨة.

 تطور فكرÊ المباني  الذكية : 1-1-3
هي فترة تجヨيع كافة اابتكارا   3893إلي  3839يعت ر الكÓير من ال احÓين في دراستヰم اラ الفترة من 

هي فترة التطوير ヱتطويع هذロ اابتكارا  ,  3883إلي  3896التكنولوجية بالنس ة لヤ شرية ヱالفترة من 

تق ュ التكنولوجي ヱبع  ذلك أظヰر  الヨجا  ヱال راسا  كيف اラ التطوير في صناعة ااتصاا  ヱال

ヱ ュهو ال  اية لヰÿور مصطヤح "الヨ اني ヱ3891يعت ر عاュ ,3جعヤت الヨ اني أكÓر توفيرا لヤطاقةلヨヤعヤوما  

الذكية" في الوايا  الヨتح ة اأمريكية حيث ظヰر  م اني ملتヤفة اأنヨÿة مÓل م اني تستل ュ أنヨÿة 

التي تق ュ الل ما  الヨشتركة لヤسكاラ  ااتصاع عن بع  ヱأنヨÿة إدارة الヨ ني ヱخ ما  ش كة الヨعヤوما 

shared tenant services  اني الذكية مرت ط بتكنولوجيا ヨتطور ال ラكاヱIT 3   في ب اية التسعيناヱ,

ريع في تشيي  الヨ اني الذكية ستم حل معÿم الヨشاكل الヨتعヤقة بتكنولوجيا الヨعヤوما  ヱهذا أدي إلي التق ュ ال

 .9في منتصف التسعينا 

                                                 
  http://www.coggan.com/smartbuildings.html اانترنت : 3
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
9 Himanen.M, "The Intelligence of Intelligent Buildings" 

http://www.coggan.com/smartbuildings.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 
 ( نقاط التحول في أطروحة المباني الذكية عالميا35-3شكل )

الثورÊ التكنولوجية وانعكاسヰا علي آليات المباني الذكية "دراسة خاصة لموقف مصر من ثورÊ  سالصادベ محمد حاوÊ  :المصدر

 جامعة القاهرÊ سكلية هندسة  سالمعلومات في األفية الثالثة" 

ة الذكية من ب اية ヱيヨكن تقسيم التطور التاريلي لヤعヨار

الヨÓانينا  ヱحتي اآラ إلي ثاثة أجياع هامة ヱهي كヨا يت÷ح 

 (.93-3بالشكل )
( التطور التاريخي للعمارÊ الذكية خال ثاثة أجيال متعاقبة 31-3شكل )

 Intelligent س Magda bader ahmed المصدر: متداخلة

architecture س the faculty of engineering at cairo 

university 

 

كاラ يتم  (Automated Buildings)( المباني المؤتمتة 1184-1181بالنسبة إلي الجيل اأول)

التركيز في الヨقاا  عヤي "اأنヨÿة اآلية أヱ ヱكذلك التركيز عヤي اأنヨÿة الヨيكانيكية في الヨ اني الذكية, 

ثم  ヱ,(Telecommunications suppliers)اي÷ا استل اュ تكنولوجيا ااتصاع عن بع   الヨ½تヨتة"

 "ラسكاヤشتركة لヨر بع  ذلك "الل ما  الヰظ (STS)ني ヨ3في ال. 

 

 (AT &T)في م ني "هيÃة التヤيفوヱ ラالتヤغراف اأمريكية"  3893أヱع ظヰور لヨヤ ني الذكي عاュ  يعت ر

 ュكن استل اヨني يوضح كيف ي ヨذا الヰف "ラيب جونسوヤاري "فيヨعヨيم الヨمن تص ラكاヱ  بنيويور

 Systems onفي الヨ ني الذكي ヱكاラ يتم أدارة جヨيع اأنヨÿة من خاع شاشة  ITتكنولوجيا الヨعヤوما  

Display))3 ( 93-3شكل,)ュاヨت اهتヨحيث اهت ラكذلك في الياباヱ ك ير ヱ اني الذكية ヨقامت بفكرة ال

 - NTT Twins)هيÃة تヤيفوヱ ラتヤغراف نييوラ "بإنشاء الع ي  من الヨ اني مÓل م ني توشي ا ヱاي÷ا م ني 

                                                 
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
 سبحث منشور في ن ヱة اإسكاラ  س"الヨساكن الذكية ,نヨوذÔ لヨヤسكن الヨيسر في القرラ الواح  ヱالعشرين "  سنوبي محヨ  حسن  3

 3112ュمارس  سالヰيÃة العヤيا لتطوير م ينة الرياض  س"الヨسكن الヨيسر" 



 
 
 

 326 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

,ヱق  قاヱ ュزير التشيي  الياباني بتلصيص حوافز مالية ضلヨة لヨヤشاريع التي (99-3شكل )" (1986

وجيا الヨعヤوما  ヱالتي يتوافر بヰا اأنヨÿة ヱالتجヰيزا  الح يÓة لتكنول تط ق تعريف ذكاء الヨ ني

ヱااتصاع عن بع  ヱكذلك الصيانة العالية ヱヱظائف التحكم لحفظ الطاقة ,ヱكذلك ااستع اد الヨس ق 

ل خاع الوسائلتجヰيزا  منع الكوارヱ Ðاأمن ヱالسامة ヱااتصاع ヱالترابط بين الヨ اني اأخري من 

 .3طورةالح يÓة الヨت

 

 

 

 

ل اأヱع ت½ك  أラ كل من اليابانيين ヱاأمريكاラ يي الجاقا مヨا س ق يت÷ح أラ نヨاذÔ الヨ اني الذكية فطان

ركزヱا عヤي تكنولوجيا الヨعヤوما  في الヨ ني الذكي ,فكヨヤا كانت تط يقا  الكヨ يوتر في الヨ ني أكÓر كヨヤا 

 .3كاラ الヨ ني أكÓر ذكاءا ヱهكذا يق ر ヱجود الذكاء في الヨ ني

 

في   (Responsive Buildings)( المباني المستجيبة 1111-1186الجيل الثاني )ヱبالنس ة إلي 

ヱظヰور فكرة  هذا الجيل تم تع يل تعريف الヨ ني الذكي ليشヨل أبعاد إضافية مÓل "ااستجابة لヤتغيرا "

ヱكذلك  ヱ ,(BCS)ظヰور بعض نÿم التحكم بالヨ ني مÓل 9 العヨارة الヨستجي ة ヱالعヨارة الذكية الヨستجي ة

                                                 
3 Ting-pat So ,A, "Intelligent Building systems" 

Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
3 Harrison, A & et al , "Previous reference"  
9 Harrison, A & et al , "Previous reference" 

 سبنيويورポ  (AT &T)( مبني ااتصاات 33-3شكل )

 أول ヰüور لفكرÊ المباني الذكية 1183

 www.arch ievement.org المصدر:اانترنت :

بطوكيو أول جيل  NTT)( مبني ااتصاات )33-3شكل )

ラللمباني الذكية باليابا 

 www.arch ievement.org المصدر:اانترنت :
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

ヱالذي يعヨل عヤي قياس الرطوبة ヱدرجة الحرارة في اللرسانة ヱق  قامت الع ي  من  ÿ(MEMS)اュ ن

 .3باستل امه (Simens)شركا  االيكترヱنيا  مÓل 

ヱالذي يع  من العヨارة الヨتحركة ヱ "Rotating Homeمن أمヤÓة الヨ اني الヨستجي ة م ني الヨنزع ال ヱار "

مرافقه ヱتجヰيزاته مرة في اتجاヱ ロاح  بكامل  311درجة ヱيヨكنه ال ヱراラ 961حيث يستطيع أラ ي ヱر 

باستل اュ محر  أヱ موتور ヱحساسا  ヱالتي تعت ر معالجة ذكية حولت الヨ ني من مجرد م ني مستجيب 

 (.92-3شكل ) متحر  إلي م ني مستجيب ذكي
 

 منزل الدوار نموÔâ للمبني الذكي المستجيب( ال35-3شكل )

 Sherbini, K & Krowczyk, R المصدر:

,"Overview of  Intelligent Architecture" 

 

( حتي اآラ -1131)الثالجيل الثإما بالنس ة إلي 

ヱفي   )Buildings) Effective فعالةالمباني ال

هذا الجيل يتم التركيز عヤي تطور فكرة الヨ اني 

,ヱق  تم عヨل مشرヱع لتقييم  3في أヱرヱبا حيث أنヰا تأخر  كÓيرا عن الوايا  الヨتح ة ヱالياباラالذكية 

( ヱق  تم تعريف الヨ ني (Intelligent Buildings in Europe" "IBEالヨ اني الذكية في أヱرヱبا باسم 

نヨÿة تحقق أه اف  اخヰヤا الヨبالヨ ني الذي يق ュ بيÃة ذكية مستجي ة ヱداعヨة ヱفعالة التي "الذكي عヤي انه 

ヱمن خاع هذا الヨشرヱع تم اقترا  نヨوذÔ لذكاء الヨ ني فكاラ التركيز عヤي شاغヤي الヨ ني  "عヰヤヨا

 .(93-3شكل ) ヱヱ9ظائفヰم ب ا من أنヨÿة الكヨ يوتر كヨا كاラ في اأفكار السابقة

 ( لذكاء المبنيIBE( نموÔâ مشروネ )34-3شكل )

 "Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia المصدر:

                                                 
3 Sherbini, K & Krowczyk, R ,"Overview of  Intelligent Architecture" 
3  Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
9 Harrison, A & et al , "Previous reference" 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

ヱهي تعني "التحكم ال يÃي في أنヨÿة الヨ ني   ヱ(Building Management)بالنس ة الي إدارة الヨ ني

فヰي تعني "التحكم في  (Space Management),إما بالنس ة إلي إدارة الفراغ ヱ3تحكم الشاغヤين"

ヱهي "إدارة  (Business Management)ة",ヱاخيرا إدارة العヨلالتغيرا  بتحقيق التوافق ヱالヨرヱن

كل  ,3أنشطة عヨل الヨنヨÿة ヱيヨكن ヱصف ذلك بأنه اتحاد معالجة ヱتلزين ヱتق يم ヱاتصاع الヨعヤوما "

إلي ع د من الوظائف ヱالヰヨاュ الرئيسية مÓل التحكم ال يÃي لヨヤ ني ف التنÿيヨية تترجم من الÓاÐ أه ا

ヨÿة ال يÃية ヱإدارة التغيرا  ヱخفض تكاليف التشغيل ヱتق يم ヱتلزين ヱمعالجة ヱاستل اュ الヨستل ュ لأن

 سالヨعヤوما  ,ヱهذا يعني أラ الヨنヨÿة يヨكن أラ تستل ュ هذロ العناヱين لتطوير الヨامح الرئيسية الヨطヤوبة 

ヱ ظيفته بنجاヱ ني حتي ي½دي ヨمن ال Æوヤصف ما هو مطヱ. 

 
الÓورة الヨعヤوماتية من أهم ما يヨيز القرラ العشرين ,ヱخصوصا الحق ة اأخيرة منه ,فق  تطور  تع  

أنヨÿة الヨعヤوما  ヱااتصاا  تطورا  مذهヤة , ヱب أ ااعتヨاد بشكل ك ير عヤي اإلكترヱنيا  في إدارة 

ج ي  من الヨ اني  , ヱلذلك ظヰر  في اآヱنة اأخيرة جيل9اأجヰزة ヱالقياュ بالكÓير من اأنشطة الحياتية

الذي يواكب العصر الذي نعيش فيه ,مヨا أدي إلي ظヰور نوعية ج ي ة من العヨارة يكوラ أساسヰا تط يق 

 .2لغة العصر الج ي  ヱالتكنولوجيا الヨتطورة في الヨ ني حتي ظヰر من هذا الヨنطヤق فكرة "الヨ اني الذكية"

 

 microحيث تستل ュ الヨ اني الذكية التكنولوجيا القائヨة عヤي استل اュ الヨشغا  الذاتية الヨصغرة 

processors  طاقة من خاعヤالكفء ل ュالتكنولوجيا ااستل ا ロل هذヨتحكم في مكونا  متع دة , تشヤل

باستل اュ شاشة التحكم في أنヨÿة تكييف الヰواء ヱاإضاءة ヱأجヰزة اإنذار ヱكاميرا  الヨراق ة ヱغيرها 

( ,كヨا يヨكن التحكم في الطاقة من خاع 96-3شكل)  touch screen automationالتحكم بالヨヤس   

في نقاط استراتيجية تقوュ بتغذية مستヨرة لヨヤعヤوما  في الヨنÿومة ヱت÷ئ أsensors   ヱاستل اュ مجسا  

تطفئ الكヰرباء بヨجرد دخوع أヱ خرÔヱ الشاغヤين 

ي خفض مヨヤوس في لヨヤ ني ヱهي بذلك ت½دي إل

 . 3استヰا  الطاقة

 
 TOUCH SCREEN( شاشة التحكم باللمس 36-3شكل )

AUTOMATION 

 http://www.homekw.comاانترنت  المصدر:

                                                 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3
3 Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 
ヱرقة بحÓية مق مة في  سالعヨارة الヨعヤوماتية ر¼ية إشكالية اإب اع الヨعヨاري في القرラ الحادي ヱالعشرين  سنوبي محヨ  حسن  9

 3113ュ سجامعة أسيوط  سكヤية الヰن سة  سقسم العヨارة  سالヨ½تヨر الヨعヨاري ال ヱلي الرابع 
 3112 -كヤية هن سة جامعة القاهرة  ساسヰا عヤي آليا  الヨ اني الذكية" "الÓورة التكنولوجية ヱانعك سالصادق محヨ  حاヱة  2
 مرجع سابق - 3113ュنوبي محヨ  حسن 3

 -:مفヰوم المباني الذكية 1-3
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 من مヨيزا  الヨ اني الذكية:

 .ي الفرديÃزيادة التحكم ال يヱ اヰا بينヨل فيヨني لتنسيق الع ヨة الヨÿتكامل انヱ  توحي 

 ا  مヰادارة تكاليف اإست( شكل   ュني طواع اليو ヨيع اجزاء الヨ97-3ن خاع التحكم بج.) 

  ذلك عن طريقヱ  ني عن بع ヨراق ة الヨني بع  اغاقه ل ヨة الヨÿفي أن ラヱستأجرヨالヱ ラوヤتحكم الشاغ

.Æالحاسو 

 . ا عن بعヰكن استل امヨيヱ راق ةヨالヱ ة اأمنヨÿأن 

  تقنية الطاقة ュمصادر الطاقة باستل اヱ غيرها.خفض تكاليف التشغيلヱ سيةヨالش 

 .ارヨÓبالتالي زيادة عائ ا  اإستヱ Ôزيادة مع ع اإنتا 

 كونا  الفيزيائيةヨتغيير ال ラヱ زة بヰعناصر اأجヱ  كوناヨ3الفائ ة اإقتصادية من خاع تحسين ال. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( شكل يوضح عناصر التحكم في المبني31-3شكل )

 http://www.homekw.comاانترنت  المصدر:

"الヨ اني الذكية" ,"الヨ اني ذا  التقنية العالية", "الヨ اني الヨتكامヤة" ,"الヨ اني ذا  التكنولوجيا الヨتق مة" 

جヨيعヰا مسヨيا  تقع تحت مヤÿة تعريفا  الヨ اني الذكية , ヱبع  مرヱر أكÓر من عشرين عاما عヤي ظヰور 

 ュاني الذكية في العالم عا ヨلم يوج  تعريف مح3891ال ラحتي اآヱ ュاني الذكية ヨヤ3 د ل ラحتي اآヱ ,

ヱعヤي الرغم من تع د ヱكÓر  الヨفاهيم ヱالتعريفا  اللاصة بالヨ اني الذكية اا انه ا يوج  تفسيرعالヨي 

مق وع لヨヤ اني الذكية ヱلكن عヤي الرغم من ذلك معÿم الヨصヨヨين يتفقوا عヤي الرأي الذي يقوع "الヨ اني 

الشاغヤين أكÓر ذكاء ",فヨعÿم التفسيرا  الヨوجودة عن الヨ اني الذكية ليست ذكية ヱلكنヰا قادرة عヤي جعل 

 .9الذكية حوع العالم تحاヱع أラ ت÷ヨن أラ الヨ ني مناسب لヤشاغヤين لヤعヨل ヱالعيش في راحة ヱأماヱ ラفاعヤية

ヱنج  اي÷ا اラ مفヰوュ الヨ ني الذكي يلتヤف باختاف الزماヱ ラالヨكاラ حيث انه يتغير نتيجة لヤتطور 

 ياجا  الヨتغيرة حيث يوج :التكنولوجي ヱااحت
                                                 

  http://halawany.net/ar/smart.phpالヨص ر :اانترنت  3
3   ヨمح ュود ع   الساヨعرفة  سزينب محヨال ラ اني الذكية في بناء م ヨر تقنيا  الヱد 
9 Ting-pat so, A& lok chan, w ,"intelligent buildings systems" , p.l 
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  ي يヤرأي تقTraditional View(3893-3893): اヰاني التي ب ヨاني الذكية هي ال ヨال ラبأ

 .3مجヨوعة من التكنولوجيا  الヨ تكرة ,ヱيتم التحكم بヰا أليا حتي ت½دي ヱظيفتヰا

  رأي متنورヱEnlightened View (3896-3883 اヰاني الذكية هي التي ب ヨال ラبأ :)

 ن التكنولوجيا  الヨ تكرة القادرة عヤي ااستجابة لاحتياجا  الヨتغيرة.مجヨوعة م

  ュ رأي متقヱAdvanced View(3883-3883 ةÃبي ュ اني الذكية هي التي تق ヨال ラبأ :)

 مستجي ة ヱفعالة ヱداعヨة ヱالتي تستطيع داخヰヤا الヨنヨÿة تحقيق أه اف عヰヤヨا.

  وليヨرأي شヱHolistic View(3883-  ラبأ :)ラاني الذكية هي التي تحقق حتي اآ ヨال

 3ال ع  ااجتヨاعي"-ال ع  ال يÃيسヱتحسن أه اف ثاثة أبعاد ضرヱرية هي "ال ع  ااقتصادي 

 

 ヱ(Albert so &Waiيلتヤف اي÷ا مفヰوュ الヨ اني الذكية باختاف الヨكاヱ ラهذا ما ヱضحه كا من 

chan)   مヰفي كتابIntelligent Building Systems  ュحيث 3888عا ュ قاموا برص  تعاريف

( تم التركيز IBIالヨ اني الذكية في ملتヤف أنحاء العالم, ففي تعريف الヨعヰ  اأمريكي لヨヤ اني الذكية )

  ヰعヨفة ,أما في تعريف الヤتاحة مع خفض التكヨتوظيف أقصي التقنيا  الヱ "التكنولوجي ュ ي "التقヤع

تجابة لرغ ا  الヨستل ヱ"ュاادارة الجي ة ( فتم التركيز عヤي "ااس(EIBGال ريطاني لヨヤ اني الذكية 

لヨヤوارد بأقل ق ر مヨكن من التجヰيزا  , في حين تولي النÿرة اليابانية اهتヨاما بالغا بـ"بيÃة العヨل" 

ヱضرヱرة توظيف تجヰيزا  تكنولوجيا الヨعヤوما  , في حين ركز  الصين عヤي "نÿم اأتヨتة الشامヤة" 

ヤااسيوي ل  ヰعヨمن ناحية أخري نج  الヱ ية" باإضافةÃي "الكفاءة ال يヤاني الذكية ق  ركز في تعريفه ع ヨ

إلي الヨتطヤ ا  الوظيفية ヱالتقنية لفراغا  الヨ اني ,لذلك نج  أラ ااختافا  الشاسعة في تركيب الヨ اني 

الذكية ما بين أمريكا ヱأヱرヱبا ヱاسيا كاラ نتيجة اختاف اأه اف ヱالÓقافا  ヱال÷رヱرا  ヱاأحواع 

 .2 9لذلك فانه من الصعب ヱضع تعريف مشتر  لヨヤ اني الذكية الجوية ,

 

كذلك لم يكن ااختاف ヱالتفاヱ  في تعريف مفヰوュ الヨ ني الذكي عヤي مستوي ال ヱع ヱالヨجتヨعا  فحسب  

 .بل كاラ عヤي مستوي اأفراد من ال راسين ヱال احÓين ヱأصحاÆ الヰヨنة

 

  ラاÓراسة التي أجراها ال اح ヤفوفقا ل(Wigginton&Harris)  ュر من  3113عاÓ91, فانه يوج  أك 

   ヱكذلك يوج  تعاريف لヨヤ اني الذكية في الヨ½سسا  ヱالヨ½تヨرا  شكل .3تعريفا مستقا لヨヤ اني الذكية

(3-99.) 
 

                                                 
3  http://www.ibuilding.gr/definitions.html 
3 Foliente,G,c & et al , "smart buildings for healthy and sustainable workplace" 
9   ヨمح ュود ع   الساヨعرفة سزينب محヨال ラ اني الذكية في بناء م ヨر تقنيا  الヱد 
 صياغة معاصرة لヤعヨارة الヨحヤية" سالعヨارة الذكية  سخال  عヤي يوسف عヤي  2
 مرجع سابق س خال  عヤي يوسف عヤي 3
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 

 ( شكل يوضح تعاريف المبني الذكي في بعض المؤسسات والمؤتمرات38-3شكل )

 http://www.automatedbuilding.comاانترنت  المصدر:

http://www.boma.org 

ヱانطاقا مヨا س ق يت÷ح أラ أكÓر التعاريف التي توضح الヨفヰوュ الصحيح لヨヤ ني الذكي هو تعريف 

Brian Atkin" ني ヨالذكي أنه:" الذي عرف فيه ال 

المبني الذكي هو المبني الذي يعرف ما يحدÐ داخله وخارجه ويستطيع اラ يقرر أكثر الطرベ فاعلية "

 .3"لخلق بيÃة مناسبة للمستخدمين في الوقت المحدد

ヱهو بذلك اقترÆ في تعريفه من مفヰوュ الذكاء الط يعي ل ي ال شر, فاذا كاラ الذكاء هو "الヨق رة عヤي 

ヤالق رة عヱ, مヰإدرا  مغزي أح  اأفعاعالفヱ , Æ3ي ااستيعا" ラفإ, Atkin أف÷ل الطرق ラاعت ر أ "

 ロخ ال شري باانت اヨهو ما يفرز في الヱ عرفةヨヤااستجابة السريعة هي كيفية الوصوع لヱ اتلاذ القرار

ラأي م ني له طريقة تفكير يجب أ ラيه فإヤعヱ ,الحكمヱ Æاتلاذ اأس اヱ الذاكرةヱ مヤالتعヱ ااستق اعヱ  كヤتヨي

 الÓاثة ق را  التالية:

3) .Ôت اعا باللارヱ بال اخل Ð يعرف ما يح ラني يجب أ ヨال 

 الヨ ني يجب أラ يقرر أف÷ل الطرق لتق يم الراحة الヨعينة الヨنتجة لヤشاغヤين. (3

                                                 
3 Sherbini, K and Krowczyk, R, "overview of intelligent architecture" 
 التاريخ الط يعي لヤذكاء  ستوュ ستونير , ما بع  الヨعヤوما   3

http://www.automatedbuilding.com/
http://www.boma.org/
http://www.boma.org/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 .3الヨ ني يجب أラ يكوラ له استجابة سريعة لヨطالب الشاغヤين (9

ركزヱا في تعريفヰم عヤي نقطة ヱ" Piero Sartogo "ヱ "Ting& SOعヤي صعي  اخر نج  أラ كل من  "

غاية في اأهヨية ヱهي " مرヱنة الヨ ني الذكي في التكيف ع ر السنين ヱتヤ ية احتياجا  الشاغヤين الحالية 

ヱالヨستق ヤية" فالヨ ني حتي يناع صفه الذكاء يجب أラ تكوラ ل يه الق رة ヱالヨرヱنة عヤي استيعاÆ أي 

 مヨا س ق يヨكن القوع أラ الヨ ني الذكي هو:تكنولوجيا ج ي ة في الヨستق ل ヱانطاقا 

المبني القادر علي استيعاÆ أحدÐ الوسائل التكنولوجية الحالية والمستقبلية التي تمكنه من استشعار "

ما يحدÐ داخله وخارجه ,ويبرمج اتخاâ قرارته في الوقت المحدد عن أكثر الطرベ فاعلية لخلق بيÃة 

 ". شاغليه ,وبأقل تكاليف ممكنه طوال العمر اافتراضي للمبنيمستجيبة ومستديمة ترفع من فاعلية 

 
 هم: منفصヤين مستويا  2تم تقسيم التقنية الح يÓة إلي في ال  اية 

  Energy Efficiencyكفاءة الطاقة  (3

3)   ラة اأماヨÿأنLife safety system   

  Telecommunications systemأنヨÿة ااتصاا   (9

  Workplace Automationأنヨÿة في مكاラ العヨل  (2

 :ヱ3مع التطور التكنولوجي تم تجヨيع كل مستوين مع بع÷ヨヰا ال عض

   ة الل ماヨÿأنFacilities Management 

   لヨالع ラمكاヱ  وماヤعヨة الヨÿأنInformation and Work Place Systems 

ヱيتم فيヰا تجヨيع أنヨÿة اأمن ヱاأماラ مع  Facilities Managementأنظمة الخدمات بالنس ة إلي 

 "one monstrous system"أنヨÿة الطاقة في نÿاヱ ュاح  

عاما عヤي أذمه ال ترヱع في الس عينا  تزداد ال راسا  اللاصة  91: ف ع  مرヱر الطاقة - أ

بالヨ اني الذكية يوما بع  يوュ مع إعطاء اأヱلوية استヰا  الطاقة ヱترشي  استヰاكヰا 

 ヱBuildingيستل ュ لヰذا الغرض الع ي  من أنヨÿة الكヨ يوتر الヨ رمجة مÓل: 

Automation System(BAS) س Energy Management System(EMS) س 

Central Control and Monitoring System(CCMS)  

 الطاقة في الヨ اني الذكية مÓل:استヰا  ヱكذلك بعض ااستراتيجا  الヨستل مة لترشي  

 Duty cyclingدヱرة العヨل  -

 Optimal energy sourcing  أقصي استفادة من مصادر الطاقة -

 Electric demand limitingتح ي  الطヤب عヤي الكヰرباء  -

 Set point resetالعودة إلي نقطة ب اية التشغيل  -
                                                 

 الヨنヰج التصヨيヨي لヨヤ اني اادارية الヨرش ة لヤطاقة في الヨناطق الحارة سأيヨن ع   العÿيم إبراهيم  3
3 building.html-http://www.uniformat.com/intelligent  

 -:إستخدام التقنية الحديثة في تصميم وتشغيل المباني الذكية 1-3
 

http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  Adaptive controlالتحكم مح ヱدة ال رمجة   -

Æ -  ラاأماヱ ة اأمنヨÿأنLife safety systems  ヨهو كيفية استع ュاÿف من هذا الن ヰالヱاع 

أقصي ق ر من اأداء أنヨÿة الحريق ヱاأمن, مع الحفاظ عヤي  التقنية الح يÓة لヤحصوع إلي

ヱيوج  الع ي  من الوسائل التي ,(23-3) - (21-3) -(98-3) أشكاع,أラ تكوラ التكヤفة قヤيヤة 

 يヨكن استل امヰا مÓل:

-  ラي قوة اانساヤاد عヨيل ااعتヤتقReduced manpower dependence 

         circuit television س Closedأنヨÿة ال ヱائر التヤيفزيونية الヨغヤقة  -

                                   Card access controlنÿاュ التحكم بال خوع  -

                                            Intrusion alarms انذارا  ااختراق -

-  ラاكتشاف ال خا Smoke detection                                             

       Uninterruptible power suppliesام ادا  الطاقة غير الヨنقطعة -

   HVAC مراق ة الヨصاع  ヱأنヨÿة التكييف ヱاأبواÆ في حالة الطوارئ   -

 
 ( مقارنة ما بين نظم المراقبة بالفيديو القديم والحالي31-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

 ( نظام التحكم في الدخول55-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:

 

 ( نظام إنذار الحريق51-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

  Information and work place systems المعلومات ومكاラ العملأنظمة بالنس ة إلي 

الذكاء بالنس ة أنヨÿة ااتصاا  في الヨ اني الذكية يÓヨل بعض مヨيزا   أنヨÿة ااتصاا : - أ

اعت ار تقヤيل التكヤفة ,أラ الヨع ا  نفسヰا يستل مヰا أكÓر من ااتصاع الヨتطورة لヨヤستل مين مع 

 :(23-3شكل ) 3مستعヨل ,ヱمن الوسائل ヱاأنヨÿة الヨتق مة في أنヨÿة الヨعヤوما 

 Private telephone exchange systems (PBX)الヰاتف اللاص بنÿم ال ورصة  -

                                                                Cablevisionكابل الر¼ية  -

  Audio visual and video  conferencingالヨ½تヨرا  السヨعية ヱال صرية -

                    Satellite communicationsااتصاع ع ر اأقヨار الصناعية -

                              Electronic mail,Internetال ري  االكترヱني ヱ اانترنت -

 

 Audio Visual Systemنظام الفيديو الصوتي في المباني الذكية( 53-3شكل )

 http://www.aia.org/siteobjects/files/convention_ces/fr4504.pdfاانترنت : المصدر:

 

Æ -  :لヨالع ラة في مكاヨÿة أنヨÿكاتب باأنヨالتقنية العالية في إدارة ال ュالذكاء هنا يأتي في إطار استل ا

في الشركا  أكÓر كفاءة ,مع اأخذ في ااعت ار تقヤيل التكヤفة بالنس ة  االكترヱنية لجعل العヨل

لヨヤستعヤヨين بヨوجب أラ الヨع ا  مشتركة بين أكÓر من مستعヨل ヱمن الوسائل ヱاأنヨÿة الヨتق مة في 

 هذا النÿاュ مÓل:

- Centralized Data Processing 
                                                 

3 building.html-http://www.uniformat.com/intelligent  

http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا 
 التعريف بالمباني الذكيةالفصل اأول : 

- Word Processing 

- Computer Aided Design 

- Information Services 

 التي تق مヰا أنヨÿة الヨ اني الذكية مÓل : "ヱ"Typical Servicesيوج  ما يسヨي بالل ما  النヨوذجية 

 يقوュ بعヨل نسلة من الヨكالヨا  الفائتة. "Message Center"مركز الرسائل  -

- Word Processing  اانتقاعヱ ااسترجاعヱ التلزينヱ راجعةヨل الヨنية تشヱية الكترヤヨهي عヱ

 افقة.بين الوثائق الヨتو

- Computer-Assisted Design  الك في قراءة الرسوما  فيヨヤالل مه ال قة ل ロتعطي هذ

 حالة التع يا  الヨعヨارية أヱ إنشائية أヱ ميكانيكية أヱ كヰربائية.

- Teleconferencing .ةÿيزانية السفر ال اهヨهو ب يل لヱ  ر ااتصااヨم½ت 

- Electronic Mail ني اヱيل االكترヨكن من خاع الヨاء.يヨعヤاع لヨتوفير الヱ  جراء ااتصاا 

- Computer Services  كونا  اأساسيةヨالل ما  عن طريق توفير ال ロالك هذヨال ュ يق

 ヱال رامج لعヨائه.
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 
ラتم به هو  اヰأهم ما تヱ, يةÃريا  ال يヱال÷رヱ  اني الذكية ااستجابة لإحتياجا ヨنشأة ال Æمن اح  اس ا

إعت ارا  إستل اュ الطاقة ヱذلك يعت ر هو الヨحر  الرئيسي ヱالヰ ف اأヱع لكل اتجاها  العヨارة 

في نشأ  الヨ اني  ヨارة الヨست امة ,العヨارة اإيكولوجية ,ヱساع عالヨعاصرة ,مÓل العヨارة الل÷راء ,ال

الذكية إن ماÔ نÿم الحاسب اآلي ヱتط يقاتヰا في مجاا  الヨ اني ,ヱهي بذلك حヤقة من حヤقا  تطور 

 استヰا  الヨ اني لヤطاقة التي ب أ  بع  أزمة الطاقة في ب اية الس عينيا .

 

 : فكرÊ المباني الذكية من الناحية التقنية  3-1-1

تل÷ع  ヱهي مヰヤÓا مÓل صناعة أجヰزة الكوم يوتر في العشرين عاما اأخيرةأラ أنヨÿة التحكم في الヨ ني  

 ロي رأس هذヤعヱ ر نفعاÓأكヱ فةヤأقل تكヱ ر كفاءةÓة أكヨÿورة أص حت اأنÓال ロبف÷ل هذヱ ورة التح يثÓل

ヱهو نÿاュ يتعامل مع ملتヤف اأنヨÿة في الヨ اني الذكية  "Lan works"اأنヨÿة التكنولوجية نÿاュ الـ 

 ヱEthernetتتصل اأجヰزة ب ع÷ヰا بواسطة أح  النÿامين مÓل الـ   ヨBacnetا سنري نÿاュ الـヱأي÷ا ك

إضاءة ヱاامن ل HVACيسヨي ق يヨا كاラ يوج  نÿاュ تكنولوجي مغヤق خاص ヱفي أجヰزة الكوم يوتر ,

ا كل عヤي ح ة ,اما ااラ فヨن الヨヨكن اラ تعヨل هذロ اأنヨÿة مع بع÷ヰا كوح ة متكامヤة ,تヨام  ヱالヨصاع

 .Ethernet, Internet,IPبالــ 3مÓل ماح Ð في مجاع الكوم يوتر

 

هو ع ارة عن شلص  المبني التقليديناحظ اラ في  ولتوضيح الفارベ بين المبني التقليدي والذكي

ي خل م ني اداري يヨرر بطاقته اللاصة عヤي زر الヨصع  ثم ي÷غط عヤي دヱر مكت ة ,ヱي خل الヨكتب 

 حرارة التكييف ヱيفتح جヰاز الكوم يوتر ヱي ير ماكينة القヰوة ثم ي  أ العヨل. ヱيفتح اإضاءة ヱي÷ ط درجة

 

فإنه فور دخوع الشلص ヱما اラ يヨرر بطاقته اإلكترヱنية يتم است عاء الヨصع    المبني الذكياما في 

يا ヱيت رمج عヤي ال ヱر الヨوجود به مكت ه ヱفي نفس الوقت يفتح جヰاز الكヨ يوتر ヱيفتح اإضاءة أヱتوماتيك

ماكينة القヰوة أヱتوماتيكيا اي÷ا,  ,ヱيعヨل التكييف كヨا هو م رمج سابقا ヱتصل التكنولوجيا حتي تعヨل

ヱهكذا فإラ الヨ ني أص ح مヰيا استق اع الشلص ヱأص ح الヨ ني عن ロ الق رة عヤي اتلاذ قرارا  بنفسه 

 بヨجرد دخوع مستعヨل معين في الヨ ني.

 

يشヨل مجاع الヨ اني الذكية عヤي ع د متنوع من أنواع التكنولوجيا لヨلتヤف  نÿاュ التحكم في الヨ اني الذكية 

نÿم ادارة الヨ ني هي ヱظيفة مركزية لفكرة الヨ اني الذكية ヱأنواع الヨ اني التجارية ヱالصناعية ヱالل مية, 

الヰ ف منヰا هو التحكم ヱالヨراق ة ヱتحسين خ ما  الヨ ني مÓل :ااضاءة ヱالحرارة ヱاأمن ヱش كة 

                                                 
3 http://www.bacnet.org  

 -:المباني الذكية واأنظمة المتطورÊ بヰا 3-1
 

http://www.bacnet.org/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 ヱ3نÿم اانذار ヱالتحكم بالتشغيل ヱنÿم الصو  ヱالتヰوية ヱالتحكم ヱالヨناCCTV Üفزيوラ الヨغヤقة التヤي

 (.29-3شكل )

 

 في المبني الذكي المراقبة والتحكم( عناصر 53-3شكل )

  http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.htmlالمصدر:

 

نÿرية التحكم في الヨ اني الذكية هي تحسين اأداء لヨヤواقع الヨلتヤفة ヱخ ما  الヨ ني الفكرة اأساسية ل

 عامヤين أساسيين يجب العヨل بヨヰا: ヱلتحقيق ذلك هنا ,مヨا ي½دي إلي تقヤيل التكヤفة ヱتوفير الطاقة 

" حيث يتم توفير الل ما  مÓل الحرارة ヱاإضاءة ヱقت الحاجة "Time Basedت عامل الوق -

 إليヰم فقط.

تحسين اأداء بالنس ة لヤحرارة تعني  "Optimizer parameter based"عامل تحسين اأداء  -

تحسين مستوي حرارة الفراغ ,ヱبالنس ة لإضاءة فيعني تحسين مستوي ش ة ااست÷اءة 

 .3بالفراغ

,فنج  اラ التحكم  تأثير الوقت ヱمعامل تحسين اأداءعヤي تقنية نÿاュ التحكم بالحرارةاذا اخذنا ヱمÓاع 

بالوقت يヨكن أラ يستل ュ في تشغيل ヱإطفاء نÿاュ الحرارة أヱ نÿاュ تسلين الヨاء في الفترا  الヨح دة من 

ヤع ロتأثيرヱ اأس وع, اما بالنس ة الي عامل تحسين اأداء ヱأ ュي م ار اليوヤالتحكم بالحرارة ق ل ع ュاÿي ن

 فإنه يعヨل عヤي التأك  من أラ الヨ ني ヱصل إلي درجة الحرارة الヨطヤوبة عن  ب اية ااشغاع

 

حيث اラ هذロ التقنية تعヨل  تأثير الوقت ヱمعامل تحسين اأداء عヤي تقنية نÿاュ التحكم باإضاءةヱمÓاع أخر 

يستل ュ في تشغيل ヱإطفاء اラ حكم بالوقت يヨكن ف النس ة إلي الت ,عヤي تحقيق الراحة ヱالحفاظ عヤي الطاقة

 (.22-3شكل ) 9نÿاュ اإضاءة أتوماتيكيا في كل منطقة حسب ヱقت احتياÔ اإضاءة 

                                                 
3 http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html  
 الヨرجع السابق  3
9 T.Nikolaou, D.Kolokotsa, G.Stavrakakis,OP. CIT 

http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
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 ( عاقة الوقت باإضاءÊ في المباني الذكية55-3شكل )

http://ADMIN.REALCOMM.COM/FILECABI

NET/CONTACTMEDIA/000000/ENC 

 ELIUMBROCHURE-V406.PDFالمصدر:ا

 

اما بالنس ة إلي ااضاءة ヱعاقته بヨعامل تحسين 

اأداء فيوج  ع ة عوامل لتحسين اأداء ت½ثر عヤي مستوي ش ة ااست÷اءة منヰا :الヨناطق ヱاأجヰزة التي 

 .3تعヨل باأشعة تحت الحヨراء ヱغيرها

 

ヨنÿومة التقنية لヨヤ اني الذكية ヱمفرداتヰا تعتヨ  ال عناصر نÿاュ التحكم في الヨ ني الذكياما بالنس ة إلي 

ال نيوية الヨتع دة عヤي ال نية التحتية الヨعヤوماتية التي تنتشر في كافة أرجاء الヨ ني ,ヱتكوラ ع ارة عن 

مجヨوعة من اأعصاヱ Æالنقاط تتواصل مع بع÷ヰا ال عض من خاع ヱسائط ملتヤفة تحت سيطرة ش كة 

 .ヱ3توكوع القياسي"تحكم في إطار استل اュ ما يسヨي "بال ر

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح تنظيم وإدارÊ أنظمة المباني الذكية محليا أو عن بعد54-3شكل )

 http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf المصدر:

                                                 
 http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.htmlالヨرجع السابق   3
3:http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html   

http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
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 ュاÿكن تصنيف ال نية التحتية لتقنية نヨيヱ اني الذكية ヨر 3التحكم في الヱ(26-3شكل ) إلي أربعة محا. 

 Nodes: Devices"أجヰزة التحكم " -

, ヱتشヨل أجヰزة network3هي أجヰزة لاتصاا  تستل ュ ال رヱتوكوع لربطヰا بش كة الヨعヤوما  

 .(23-3شكل )  Ó9Thermostatيرموستا كال ,Sensors and actuators اإحساس ヱالヨشغا 

 .تشヨل عヤي اأسا  التي يتم توصيヰヤا بأجヰزة التحكماأسا  ヱهي جزء من ش كة التحكم التي  -

The Channels: the physical wire devices are attached to                     

 ヱهي الヤغة التي تستل مヰا أجヰزة التحكم ال رヱتوكوا  -

The protocol: The language that devices use                                       

قنوا  التوجيه تستل ュ في تヨ ي  الوصا  ヱتقسيم أجزاء الش كة ,ヱهي أجヰزة فيزيائية تقوュ بتجヨيع  -

 الش كا  السヤكية ヱالاسヤكية معا.

Routers: Use to extend the length and segment the network devices 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( عناصر التحكم في المبني الذكي56-3شكل )

 http://www.automated buildings.com المصدر:

كاラ يتم في ال  اية ادارة الヨ ني بشكل فردي ヱلكن أص حت الヨ اني أكÓر  أجヰزÊ التحكمفال نس ة إلي 

أラ يحسن اأه اف الヨرجوة أبع   control algorithmsتكاما ヱتطورا ,ヱيヨكن لنÿاュ التحكم الع دي 

فيتم استل اュ  اأساポ(. اما بالنس ة إلي 27-3شكل ) 2مヨكن بال يانا  القادمة من الヨصادر اللارجيةق ر 

اأسヤوÆ التقヤي ي أヱ بااتصاع ااسヤكي ヱكاラ ق يヨا يتم بالكابا  لنقل الヨعヤوما  ヱالرسائل ヱغيرها اما 

 ュاÿل نÓة مヤة مستقヨÿأن ュاستل ا building automation system (BAS)  يتم التحكم ラالذي كاヱ

ÿأنヱ التكييفヱ ة اأمن كافي الحرارةヨ ي ح ةヤر  عヰله الكابا  اللاصة به ,ثم بع  ذلك ظ ュاÿكل نヱ

                                                 
3 http://www.automate buildings.com   
3 http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf  
قة الヨستヤヰكة في الヨ اني "ヱرقة بحÓية في "العヨارة الذكية أطرヱحا  بين النÿرية ヱالتط يق من منÿور الحفاظ عヤي الطا سع ير سامي  9

 3117ュ سجامعة اأزهر  سم½تヨر اأزهر الヰن سي ال ヱلي التاسع 
2 sia.htmla-smartbuildingsystemsconverge-8863-http://www.ednasis.com/article  

http://www.automated/
http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
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 ュاÿنstructured connectivity solution (SCS)  ة في نفسヨÿي التكامل بين اأنヤل عヨالذي يعヱ

الヨ ني يسヨي كابل محوري  ال نية التحتية بحيث يكوラ كابل ヱاح  رئيسي لل مة كافة أنヨÿة

Backbone"" ( 29-3شكل). يヤعヱ ي ي  الرغمヤالتوزيع التق ュاÿي من نヤفة أعヤتك ヱذ ュاÿهذا الن ラمن أ

ذي ااتجاهين خ مة اإنذار اأمني عن طريق الكابل  ع عق  الヨÓانيا  أدخヤت نÿم الكابلإا أنه خا

 .3بحوالي نصف كヤفة نÿم اإنذار التقヤي ي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وأجヰزÊ ااستشعار تقومفي تطبيق نموâجي للتحكم بالمبني ( العاقة بين المتحكم والمشغات وأجヰزÊ ااستشعار 51-3شكل )

بالكشف عن المتغيرات البيÃية ,بينما المتحكم هو من يقرر أي مشغل هو الذي سوف يتم التحكم به وكيف ,المشغات تقوم بتشغيل 

 في بناء البيÃة أجヰزÊ المبني والتي تؤثر بدورها

 http://lighting.lbl.gov/pdfs/dali_article_ocr.pdf  اانترنت المصدر:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يقدم وصلة بين أدوار المبني المختلفة وشبكة اتصاات فردية في منطقة كل عميل(SCS( نظام 58-3شكل )

 wiring.html-http://www.personal.umich.edu/~amccord/building  اانترنت المصدر:

ヱمن مヨيزا  هذا النÿاュ لヨヤ يرين ヱالعヨاء يعヨل عヤي زيادة العヨر اافتراضي لヤ نية التحتية لヨヤ ني 

( يوضح 28-3شكل )ヱ,به لطويل ヱكل عヨيل له ش كة اتصاا  خاصةヱاي÷ا قヤة التكヤفة عヤي الヨ ي ا

 .3طريقة تÓ يت الوح ة اإنشائية لヤكابا 

                                                 
 3889ュ سدار الヨصرية الヤ نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الヨعヤوما   سحسن عヨاد مكاヱي  3
 3 wiring.html-http://www.personal.umich.edu/~amccord/building  

http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
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 ( يوضح طوبولوجيا الكابات اإنشائية للمبني المدار آليا51-3شكل )

 http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf  اانترنت المصدر:

فق يヨا كاラ يوج  في الヨ اني بعض ,فヰي الヤغة التي يستل مヰا اأجヰزة  البروتوكواتاما بالنس ة إلي 

نÿاュ التحكم  HVACرヱنية الفردية حيث كاラ يوج  نÿاュ تكنولوجي مغヤق خاص Æ اأنヨÿة اإلكت

اللاص بالحرارة ヱヱكذلك أنヨÿة لإضاءة ヱاأمن ヱالヨصاع  كل عヤي ح ة ,اما اأラ فتم تطوير 

ヱالذي  OPEN PROTOCOLال راسا  التي تناقش هذロ الヨشكヤة إلي اラ تم التوصل إلي نÿاュ الـ 

 ヱ ,Openيوج  طريقتين لنÿاヨュ3 ュعヤوما  بين الヨكونا  التي تستل ュ هذا النÿايسヰل التوصيل ヱت ادع ال

protocol  ュاÿل نÓني م ヨة الヨÿيل ااتصاع بين أنヰلتس"Bacnet" Building Automation and 

Control Networks من ق ل ュاÿق  تم تطوير هذا النヱ(Refrigerating Heating Of Society 

American Conditioning Engineers)  لヨيعヱ ني ヨوجودة بالヨة الヨÿتكامل بين اأن Ð حتي يح

 تي ا تسヨح ااهذا ال رヱتوكوع ك  يل لヤ رヱتوكوا  الヨغヤقة صاح ة العاما  التجارية الヨسجヤة ,ヱال

 ュاÿيركز نヱ, ュتحكم فقط بااستل اヨヤلBacnet  ستل مة اي÷اヨيا  الطاقة الヨتوفير كヱ ي التحكمヤع  ,

 ュاÿانية هو نÓاما الطريقة الLONWORKS   , توكوعヱيعت ر برヱBacnet لاヨ  تحكم في الش كا

ヱإدارة الヨ ني الكترヱنيا ヱصヨم خصيصا ليقابل احتياجا  ااتصاا  اللاصة بالヨ ني الذكي ヱأنヨÿة 

التحكم لヤتط يقا  الヨلتヤفة مÓل الحرارة ヱالتヰوية 

 .(3-33( ヱشكل )31-3.شكل )ヱ3التكييف
 

 Bacnetالعناصر اأساسية لبروتوكول  (45-3شكل )

  اانترنت المصدر:

http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/sm

art%20cities/om_s9a.pdf 

                                                 
3 01.pdf-7-http://www.bacnet.org/bibliography/fpe  
3 http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet  

http://www.aia.org/aiaucmp/groups/aia/documents/pdf/aias075611.pdf
http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/smart%20cities/om_s9a.pdf
http://publications.ksu.edu.sa/it%20papers/smart%20cities/om_s9a.pdf
http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet
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يبسط نظام ااتصاات ويوضح هذا الشكل ايضا كيف يمكن عمل اأنظمة المختلفة سوء كانت  Bacnet(بروتوكول الـ41-3شكل )

 لنظام اأمني مع بعضヰا البعضتكييف أو اإضاءÊ أو ا

  اانترنت المصدر:

http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20p

owerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf 
 

يستل ュ في تヨ ي  الوصا  ヱتقسيم أجزاء الش كة ヱهي أجヰزة تربط بين  Routerالـヱاخيرا بالنس ة الي 

 الش كا  السヤكية ヱالاسヤكية معا.

ヱالحرارة  اラ نÿاュ التحكم في اإضاءة تقنية نÿامي التكييف ヱاإضاءة الヨستل مة في الヨ اني الذكية

ي  من كفاءة رد فعل التي تز يعت ر الヨخ الヨحر  لعヤヨية ذكية داخل الヨ اني الذكية ,ヱالعناصر الヨتحكヨة

 Digital Controls AT The Zoneائص معينة أساسヰا نÿاュ التحكم الرقヨي الヨ اشر الヨ ني لヰا خص

Level  ュاÿن ラيكوヱDCS  ي مستويينヤع مركزي عヱاأCentral ااخر مستوي النطاقヱZone 

ما  عن الغرفة ヱالحرارة ヱيتكوラ النÿاュ من حساسا  لヤحرارة ヱلÓاني أكسي  الكربوラ لكي تجヨع معヤو

, من مヨيزا  هذا النÿاュ يساع  عヤي عヨل اء في الغرفة مسÃولة عن ت فق الヰو يヱمستوي الヰواء,ヱاخر

 ュاÿن ュالتحكم في اإضاءة يتم استل ا ュاÿفة ,اما في نヤلتヨة الヨÿتكامل بين اأن Ðاح اヱ الصيانة

HVAC ااضاءة الذكية من خاع ラتكوヱDCSفيヱ, ا تم توضيحهヨك ュاÿالـ ااضاء ن ラة الناجح تكو

fixture, photosensors, occupant, sensors   وماヤش كة مع ュاÿم نヰل يinternet protocol 

 ヱموصヤة بヤوحة تحكم متع دة ال ヱائر.

 

 occupant control ofفيتم استل اュ استヰا  الطاقة في ااضاءة  ترشي  اما بالنس ة إلي أنヨÿة

lighting تعت ر أساسيヱا يتحكم كل مستヰفيヱ, اني الذكية ヨل في درجة إضاءته بواسطة ة في الヨع

لヰا الق رة عヤي  سم الヨ ني الي ع ة مناطق كل منطقةヱفيه يق schedulingتر خاص ,ヱكذلك نÿاュ كوم يو

اラ تنلفض اإضاءة فيヰا في حالة اذا كانت خالية من الヨستعヤヨين ヱتغヤق ااضاءة فيヰا تヨاما عن  اانتヰاء 

 ヱفيه يتم ض ط ااضاءة الヨطヤوبة لヨヤستعヨل. ÿphotosensors controlsاュ الـ,ヱن

http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20powerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf
http://ecatalog.squared.com/pubs/power%20management/lighting%20control/square%20d%20powerlink%20lighting%20control%20products/1210db0802.pdf
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 التكامل بين مجموعة اأنظمة المتطورÊ في المباني الذكية :  3-1-3

إラ أساس التكامل بين اأنヨÿة الヨلتヤفة هو مشاركة الヨعヤوما  بين عناصر ヱأنヨÿة الヨشرヱعا  الヨلتヤفة 

  BASفإラ نÿاュ  لتوضيح التكامل بين اأنヨÿة فعヤي س يل الÓヨاعヱ ,التي ت½دي إلي رفع كفاءة الヨ ني 

 ュاÿيوفر الطاقة باستغاع ن ラيستطيع أOCCUPANT SYSTEM   الذي يشير إلي تواجヱ

 ュاÿنヱ اأشلاص في الفراغHVAC فتح الت ヱق أヤي غヤل عヨالذي يعヱ جود أشلاصヱ كييف في حالة

 .بالفراغ

درجة ذكائه,فالヨ ني الذي ا يوج  تكامل بين ヱكヨヤا زاد التكامل بين أنヨÿة الヨ ني الヨلتヤفة كヨヤا زاد  

( الفرق بين م ني متكامل اأنヨÿة ヱم ني غير 33-3أنヨÿته ا يطヤق عヤيه م ني ذكي ヱيوضح شكل )

امل بين أنヨÿة متكامل اأنヨÿة ヱلذلك أك   الع ي  من تعريفا  الヨ ني الذكي عヤي ضرヱرة ヱجود تك

 الヨ ني الヨلتヤفة.

 (الفرベ بين مبني متكامل اأنظمة ومبني غير متكامل اأنظمة43-3شكل )

 "Spiter,E & katz, d "intelligent buildings systems workshop المصدر:
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ヱنÿرا أهヨية التكامل في الوصوع إلي منتج معヨاري ذكي ,نج  أغヤب ال راسا  التي ق مت ل راسة 

أك   عヤي أهヨية التكامل بين أنヨÿة الヨ ني ヱمن أヱضح اأمヤÓة عヤي ذلك هرュ الヨ ني الذكي ヱأنヨÿته 

تم عヤヨه أثناء  الذي أص ح عامة بارزة في تاريخ الヨ اني الذكية ,ヱالذي IB Pyramidالヨ ني الヨتكامل 

( فكرة الヨ ني الذكي بناء 39-3دراسة الヨ ني الذكي اأヱرヱبي ヱتم التقسيم في هذا الヨلطط الヰرمي شكل)

كانت اأنヨÿة مستقヤة ثم من  3893حتي 3891عヤي تطور فكرة التكامل بين اأنヨÿة حيث الفترة من 

Ôع مستويا  التكامل من خاع ان ماヱأ Ð انينا  ب أ يحヨÓة في  منتصف الヨÿيت اأنヨسヱ ةヨÿبعض اأن

تヤك الفترة بـ "النÿم متع دة الوظائف" ヱفي أヱائل التسعينا  ب أ  تヰÿر النÿم الヨتكامヤة بヨفヰومヰا 

 ュني الذكي بع  عا ヨال ュوヰفヨائي لヰور الشكل النヤ ة بـ  3883الصحيح التي أد  إلي تヤرحヨك الヤيت تヨسヱ

الラ ヨ فヰÿر   ل الヨ ني الواح  إلي مستوي تلطيطتكامتطور  ب أ ヱ3111بع  عاュ "الヨ ني الヨتكامل"

  .3"الラ ヨ الذكية" 

 
 Integrated building pyramid (IB Pyramid)(هرم المبني المتكامل اأنظمة  43-3شكل )

 يوضح تطور تكامل النظم الذكية

 "Himanen,M, "The intelligence of intelligent buildings المصدر:
                                                 

3 Clements-croom, D ,"intelligent buildings design, management and operation" 
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اإدارة ヱالصيانة  عヤي% ヱالسيطرة الكامヤة ヱ31من مヨيزا  التصヨيم الヨتكامل أラ التكヤفة أقل بحوالي 

إمكانية الحصوع عヤي الヨزي  من الヨعヤوما  ,اأف÷ل في تشليص اأخطاء ,ヱأكÓر مرヱنة ヱتكييف 

 اشرة ヱالق رة الوظيفية إضافة أدヱا  ضヨن نÿاュ معين يتم التعرف عヤيヰا لتشار  في اأداء م 

ヰة الذكية أنヨÿالتكامل بين اأن ュعوقا  أماヨيوج  بعض الヱي ت اヤن سين عヰヨوعة من الヨإلي مج Ôحتا

صعوبة نÿرا  حيث اننا نج نقل الヨعヤوما  بين اأنヨÿة لمستوي عالي بجヨيع اأنヨÿة ,ヱكذلك ヱسيヤة 

 اختاف الヤغة الヨستعヤヨة لكل نÿاュ عヤي ح ة.

 ني الذكية :نظرÊ اقتصادية عن المبا  3-1-3
اラ التكヤفة الفعヤية في دヱرة الحياة الكامヤة لヨヤ ني الذكي أقل بكÓير من التكヤفة في الヨ ي الطويل لヨヤ ني 

 العادي نÿرا لقヤة استヰا  الطاقة ヱسヰولة التطوير في الヨ اني الذكية, ヱيف÷ل اأخذ في ااعت ار منذ

 مراحل التصヨيم اأヱلي في حالة استل اュ اأنヨÿة الヨتطورة ヱالتكنولوجية اラ استل امヰا في م ني قائم

 ラز تكوヰفةاصا غير مجヤر تكÓر توفيرا من الناحية أكÓي ال عي  أك ヨي الヤني الذكي ع ヨال ラكذلك يكوヱ ,

 .(32-3شكل ) الヨادية من الヨ ني التقヤي ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نظرÊ عامة علي فكرÊ المباني الذكية(45-3)شكل 

 3555 -كلية هندسة جامعة القاهرÊ  س"الثورÊ التكنولوجية وانعكاسヰا علي آليات المباني الذكية"  سالصادベ محمد حاوÊ  المصدر:

 39اラ الヨ ني يكوラ ذكيا في حالة توافر  "Boma"جヨعية ヱبناء عヤي ヱجヰة نÿر اقتصادية فق  ح د  

 نÿاュ به ヱهم:

- Fiber optics  ュاÿاألياف ال÷وئية,نHVAC 

 نÿاュ اانترنت ,نقل معヤوما  متطور -

 توصيا  ヱش كا  ذا  سرعا  عالية ,فائض في الطاقة -

 نÿاュ إضاءة أヱتوماتيكي, نÿاュ مصاع  ذكية -

 Sensors ,Satelliteنÿاュ خاص بالـ -

 ااتصال بين اانظمة الヨ ني الذكي

الثورÊ التكنولوجية 
 والمعلوماتية

 أنظمة خدمات -1
 أنظمة كفاءÊ الطاقة 
ラأنظمة ااما 

1- ラالعملأنظمة معلومات ومكا 
 أنظمة ااتصاات 
 أنظمة في مكاラ العمل

 عناصر نظام التحكم
Channels س nodes 
Routers - protocol 

 اقتصاديا
 طرベ توفير التكلفة في إنشاء المباني الذكية

احتياÔ السوベ والمستفيدين من مدي 
 المباني الذكية

 المستعمل      اادارÊ                 المالك    

 البنية ااساسية
High band width 
تجヰيز اساسي في تكوين 

 المباني الذكية
Structured cabling 

system 

Open protocol  
مشاركة المعلومات والتكامل بين 

 اأنظمة
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 ISDNتحكم في الヨ ني كヤه ,نÿاュ كوم يوتر م -

- LON,LANيةヤ3 ش كا  إتصاا  مح 

مÓل اللصائص التي تحتوي عヤيヰا الヨ اني الذكية ヱتزي  من تكヤفتヰا عن الヨ اني ااخري ヱيوج  بعض 

ヱ إضاءة ュاÿنhvac   التوصياヱ  بنية تحتية من الكابا ヱي التكييف التكنوヤالق رة عヱ ية ヤتヱ لوجي

الوقت, ヱاي÷ا التكامل بين اأنヨÿة لكي يتم تجヨيعヰا في نÿاヱ ュاح  ヱبشكل احتياجا  الヨستعヨل مع 

التقヤي ي  Distributedذヱ تكヤفة أعヤي من نÿاュ الـ  Structured cablingمكヤف,ヱاستل اュ نÿاュ الـ

ز القوة ヱالسヤطة ヱخヤق الرأسヨالية يヱ ترك همصヨヨا عヤي انه م ني ذكي عن  نشأت ,ヱاラ يكوラ الヨ ني

رة توافر العヨالة الヨ ربة, ヱاي÷ا اارتفاع النس ي لتكヤفة إحاع مصادر الطاقة الヨتج دة , ضرヱالكونية

 .محل نÿيرتヰا التقヤي ية

 

ヱهو التق ュ في أنヨÿة الحرارة ヱاإضاءة لヤتقヤيل من تكاليف  طرベ توفير التكلفة في المباني الذكية

ط ال شري عヤي الヨ ني, ق رة الヨ ني ヱاي÷ا التحكم في ال÷غاريف الصيانة, استヰالكヰا لヤطاقة ヱمن مص

,جذÆ ااستヨÓارا  ヱخヤق الヨناÜ الヨائم,دعم ميزانية الذكي عヤي التغير ヱالتكييف مع تغيرا  الفراغا 

  .ال ヱلة ヱرفع اإنتاجية,طر  فرص عヨل

 

من  ヱFacilities Managersيعت ر الヨستف ين من الヨ اني الذكية هم الヨتحكヨين ヱالヨسÃولين عن الヨ ني 

صاحب الヨنزع أヱالヨ ني ヱالヨستعヨل اي÷ا كヤヨه ヱأبادارة الヨ ني ب ヱيقوموラخاع محطة كヨ يوتر ヱاح ة 

 الذي يحصل عヤي مستوي عالي من الرفاهية ヱالراحة القصوي.

 

ヱتم عヨل است ياBOMA  ラاما بالنس ة الي احتياÔ السوق لヨヤ اني الذكية فتم عヨل تجربة من ق ل جヨعية 

ヱ ュكاラ ااست ياラ عヤي جزئين اأヱع خاص بالراحة 3888في أمريكا في عاュ  شركة 3911لحوالي 

ヱالتحكم في الヨ ني بسヰولة ヱهو ما يحققه الヨ ني الذكي ヱالÓاني اラ الヨستعヤヨين ي فعوラ م الغ زائ ة في 

 HVACناصر مÓل "ヱصا  انترنت فائق السرعة ,نÿاュ ار أヱ الشراء مقابل توفير بعض العاايج

% من 73الヨ ني بكاميرا  ,ヱأنヨÿة اتصاا  ヱヱافق نحو الحرارة, ヱنÿاュ أمن يتحكم في الヨتحكم في 

 .3الヨستعヤヨين عヤي هذロ الزيادة

 

 
 النظم الذكية: 3-3-1

 تعريف النظام الذكي : 3-3-1-1
                                                 

3 http://www.boma.org  
3 http://www.energydesignersources.com  

 -:نظام المباني الذكية 3-3
 

http://www.boma.org/
http://www.energydesignersources.com/
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 الÓヨاع ا الحصر ما يヤي:يوج  الع ي  من تعريفا  النÿاュ الذكي بشكل عاュ ,نذكر منヰا عヤي س يل 

النÿاュ الذكي هو مجヨوعة من العناصر الヨترابطة ذا  صفا  معينة تتفاعل مع بع÷ヰا ال عض من  -

 في كتابه :أساسيا  تحヤيل النÿم(. سأجل تحقيق ه ف معين )محヨ  أحヨ  الفيومي 

ع إلي ملرجا  مح دة ا بطرق معينة أヱ التع يا  لヤوصومجヨوعة من الヨ خا  التي يتم إع اده -

 .3في كتابه :أساسيا  الكヨ يوتر ヱنÿم الヨعヤوما ( ستحقق اأه اف الヨوضوعة )رأفت ع س 

-  ヱا صناعية أヨÿتحقق ه فا ما ,سواء كانت ن ヱترابطة التي ت½دي أヨكونا  الヨوعة من الヨمج

 .3اقتصادية أヱ سياسية

عت ر اانساラ نヨوذÔ متكامل لヨヤنÿومة ヱيوج  نوعيا  من الヨنÿوما  إما منÿومة حية أヱ غير حية ,ヱي

الحية , ヱق  عヨل الجنس ال شري عヤي قياュ مجتヨعه بヨشاركته لヨستويا  من الヨنÿوما  الحية منذ ال  اية 

 ュقاヱ وما  حية ليح د حياتهÿي دراسة منヤع ラعكف اانساヱ, ة ثم اإقطاعヤومة اأسرة ثم الق يÿل منÓم

,ヱالنÿم الذكية في الヨ اني ا تعتヨ  9ه العヨヤية كـ"النÿم الذكية"باختراع منÿوما  غير حية ل عم ق رات

عヤي اارت اط بين مجヨوعة من الش كا  ,بل أラ الヰ ف اأساسي منヰا هو اارت اط ヱزيادة التفاعل بين 

كافة العناصر اإليكترヱنية بالヨ ني ابت اء من الحاس ا  األية إلي جヨيع النÿم الヨناخية ヱالحرارية ヱنÿم 

 .2من ヱغيرهااأ

 مكونات النظام الذكي : 3-3-1-3
اラ طريقة عヨل النÿم الذكية تعتヨ  عヤي ヱجود حاسب آلي مركزي يتشابه في ヱظائفه مع الヨخ ال شري 

,هذا الحاسب اآلي مرت ط بش كة متكامヤة ش يヰة بالجヰاز العص ي عن  اإنساラ تسヨي "الش كة العص ية 

,ヱتヨت  أفرع تヤك الش كة في كافة أنحاء الヨ ني حيث  "Artificial neural networks"ااصطناعية"

توج  حساسا  موزعة بكامل محيط الヨ ني ,ヱترت ط كافة النÿم ال اخヤية لヨヤ ني بتヤك الش كة لتكوラ ش كة 

تتشابه مع العヨود الفقري ,حيث يヨكن التحكم في كافة أنヨÿة الヨ ني  Integrated networkمتكامヤة 

نÿاュ اأمني ,ヱيجب أラ تتكامل تヤك اانヨÿة مع ااحتياجا  اللاصة الヨتع دة في مÓل التكييف ヱال

ラكاヨ3ال. 

 ثاÐ معايير هامة هم: 3899في تعريفه لヨヤ ني الذكي سنه  ヱAtkinق  ح د 

 الق رة عヤي الヨعرفة )م خا (. -

 الق رة عヤي ااستجابه )ملرجا (. -

 عامل الوقت ヱااستجابة في الوقت الヨح د. -

                                                 
 3113ュ سم½سسة اأهراヱ-   ュالنشر مركز اأهراュ لヤترجヨة  ساأنヨÿة األية في الヨكت ا   سزين ال ين محヨ  ع   الヰادي  3
م½سسة  سمركز اأهراュ لヤترجヨة ヱالنشر  سالتحكم اآلي ヱالذكاء ااصطناعي بين النÿرية ヱالتط يق  سع   الヨنعم يوسف باع  3

  ュ3113 -اأهراュ 
الヨكت ة  سغير دヱرية  كراسا  عヨヤية سヤسة سالヨراكز التكنولوجية ヱدヱرها في نقل ヱتوطين التكنولوجيا  سعوض ملتار هヤودة  9

 اأكاديヨية
دراسة تحヤيヤية لتأثير التكنولوجيا  سالتطور  التكنولوجي كヨ خل لعヨارة القرラ الواح  ヱالعشرين  سمحヨ  عصاュ ال ين عヤي حافظ  2

 3117ュ سرسالة ماجستير كヤية هن سة قسم الヰن سة الヨعヨارية جامعة القاهرة  سالヨتق مة عヤي العヨارة في مصر 
 مرجع سابق س 3117ュ سمحヨ  عصاュ ال ين عヤي حافظ  3
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 ラنج  أヱ سائل ااتصاعヱ ذكي لكن تطور ュاÿاثة معايير السابقة هي معايير مكونة أي نÓعن بع  ال

ヱاإلكترヱنا  أدي ت اعا إلي تطور أنヨÿة الヨ ني الذكي ,فヰÿر عامل أخر ا يقل أهヨية عن العوامل 

اュ ع ヱDEGWالذي تم اإشارة له في تعريف  Learning abilityالسابقة ヱهو "الق رة عヤي التعヤم" 

 حيث أك  التعريف ضرヱرة أラ يكوラ الヨ ني الذكي ل يه الق رة عヤي التكيف مع التكنولوجيا. 3889

 (.ヱ3-33نج  أラ أي نÿاュ ذكي يتكوラ من مجヨوعة من العناصر اأساسية شكل ) 

 Inputsالヨ خا   - أ

Æ -   معالجة ال ياناヱ يلヤتحInformation processing and analysis 

  outputs/ responsesالヨلرجا  )ااستجابا ( -  

Ð -  عامل الوقتTime consideration 

Ô -  )مヤي التعヤمساع ا  ااكتشاف )الق رة عHeuristics/learning ability3 

 (رسم تخطيطي يوضح عناصر النظام الذكي وفكرロ عمله44-3شكل )

 "Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture المصدر:

 

هي مجヨوعة من الحقائق التي تم جヨعヰا ヱتسجيヰヤا ヱتجヰيزها بطريقة معينة ヱكل  putsInالヨ خا   - أ

ヱيوج  أربع طرق لヤحصوع  3نÿاュ في الヨ ني الذكي يجب أラ يحتوي عヤي ヱسائل لجヨع الヨعヤوما 

 عヤي هذロ الヨعヤوما  هم:

 Sensorsالحساسا   -

 Internal back up &restored informationااحتياطي ال اخヤي ヱالヨعヤوما  الヨلزنة -

 Manual programmingالヨعヤوما  التي يتم إدخالヰا ي ヱيا  -

 Internet 9 ااتصاع الヨ اشر )اإنترنت( -

التي تعヨل عヤي جヨع الヨعヤوما  من ال يÃة ال اخヤية  ヱSensorsالحساسا  ヱهي أجヰزة ااستشعار 

را  كヰربائية, ヱتعت ر الحساسا  ヱاللارجية ヱتعヨل عヤي تحويل التغيرا  الط يعية الヨلتヤفة إلي إشا

                                                 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
 3113ュ سم½سسة اأهراュ   -مركز اأهراュ لヤترجヨة ヱالنشر  ساأنヨÿة األية في الヨكت ا   سزين ال ين محヨ  ع   الヰادي  3
9 Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference" 
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. ヱيヨكن نÿاュ عصب لヨヤ ني حيث يستطيع الヨ ني من خالヰا أラ يشعر ヱبالتالي يح د رد الفعل الヨناسب

النس ة إلي ال اخヤية توج  في  تقسيم الحساسا  من حيث مكاヱ ラجودها إلي نوعين هم داخヤية ヱخارجية ف

ヱعادة يح د لヰا رارة ヱالرطوبة ヱاإضاءة, اما اللارجية كافة أنحاء الفراغا  ال اخヤية  مÓل حساسا  الح

مكاラ فوق السطح أヱ أعヤي ال رヱة أヱ عヤي الواجヰة مÓل حساسا  محطة الヨناヱ Üهي تشヨل الريا  

ヱكذلك تنقسم الحساسا  من حيث ヱظيفتヰا إلي ثاÐ أقساヱヱ3.  ュضع الشヨس ヱالحرارة ヱالرطوبة النس ية

صة بكشف ال خاヱ ラالحريق ヱالحركة, ヱحساسا  جودة الفراغ هم حساسا  اأمن ヱاأماヱ ラهي خا

ヱالطقس  ヱهي خاصة بالحرارة ヱالرطوبة ヱالヨحتوي الヰوائي, ヱحساسا  مراق ة النÿاュ مÓل مراق ة 

 النÿاュ اانشائي ヱالヨيكانيكي.

 

ヱهو  Internal back up &restored informationااحتياطي ال اخヤي ヱالヨعヤوما  الヨلزنةاما  

 ラاع أÓヨي س يل الヤوما  فعヤعヨي استرجاع الヤل يه الق رة ع ラتكو ラني الذكي يجب أ ヨداخل ال ュاÿأي ن

ت تكييف الヰواء بヰا عヤي درجة يヱتÓ  باانترنت غرفة اجتヨاعا  تحتاÔ لتكوラ عヤي اتصاع م اشر

 .3فإラ أي نÿاュ احتياطي داخヤي يعヨل كذاكرة في النÿاュ الذكيヱلذلك مح دة ヱفي ヱقت مح د 

 

الヨستل ュ يجب أラ يكوManual programming  ラالヨعヤوما  التي يتم إدخالヰا ي ヱيا اما بالنس ة الي 

 ュاÿأي ن ラيكو ラلذلك يجب أヱ اأحواع الج ي ةヱ فヱرÿヤالرئيسي ط قا ل ュاÿي برمجة النヤل يه الق رة ع

 ذكي قابل لヤ رمجة الي ヱية من ق ل مستل مه.

يعطي الق رة عヤي التح يث ヱالحصوع الヨ اشر عヤي   Internetااتصاع الヨ اشر )اإنترنت(ヱاخيرا 

 الヨعヤوما  من شركا  ملتヤفة.

 

Æ -   معالجة ال ياناヱ يلヤتحInformation processing and analysis  وما  منヤعヨيع الヨبع  تج

 Data processing applicationالヨ خا  يتم تسヤيヰヨا ヱنقヰヤا إلي نÿاュ معالجة ال يانا  

ヨمعالجة الヱ ني ヨتحكم ال ュاÿوما  تتم في نヤعBCS  اح ةヱ ة كوح ةヨÿالذي يتحكم في كافة اأنヱ

 .ヱBSIاي÷ا في كل نÿاュ عヤي ح ة, ヱيح Ð تكامل بين اأنヨÿة بواسطة جヰاز

 

ヱهي ناتج عヤヨية معالجة ال يانا  ヱتسヨي  outputs/ responsesالヨلرجا  )ااستجابا ( -  

أヱامر تأتي ك  ヰBCSا ヱملرجا  نÿاュ التحكم بالヨ ني معヤوما  مح دة تحقق اأه اف الヨوضوعة ل

استجابا  اأنヨÿة ヱيوج  منヰا نوعين  ذ ヱهذロ القرارا  ماهي إالأنヨÿة حسب القرار الヨتل

استجابة داخヤية ヱهي تغطي كل ردヱد اأفعاع ال اخヤية ,اما اللارجية ヱهي نتيجة ااستجابا  
                                                 

3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت 

3     Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference"   
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ヱيوج  منヰا استجابة سكنية مÓل درجة الحرارة ヱأخري  ال اخヤية الヨتكونة ط قا لヨヤعヤوما  الヨعالجة

Æق ال اヤغ ヱل فتح أÓ3متحركة م. 

Ð -  عامل الوقتTime consideration  كل ラذكي حيث أ ュاÿأي ن Ôحرヱ مヰيعت ر الوقت عامل مヱ

القرارا  ヱااستجابا  يجب أラ تح Ð في الوقت الヨطヤوÆ مÓاع أجヰزة إنذار الحريق يجب أラ ت  أ 

خاラ ما اذا كاラ هذا ال Æ حريق ヱفي الوقت الヨح د ヱيكوラ هذا النÿاュ قادر عヤي التヨيز نشو حالة في

 .3حريق اュ شئ اخر

Ô -  )مヤي التعヤمساع ا  ااكتشاف )الق رة عHeuristics/learning ability  هذا العنصر ع ارة عنヱ

ヤي التعヤم من مجヨوعة من القواع  التي تزي  من احتヨاا  حل الヨشكヤة بشكل أكÓر دقة ヱالق رة ع

الل رة ヱمÓاع عヤي ذلك في غرفة ااجتヨاعا  يヨكن أラ يشعر النÿاュ بزيادة ع د الناس فيقوュ بتغير 

ي عن ئذ يجب أラ ي ر  النÿاュ أラ رالحرارة فاذا قاュ الشلص الヨسÃوع بلفض درجة الحرارة مرة أخ

ج ا في نÿم الحريق  حساباته لم تكن دقيقة ヱلذلك فإラ الق رة عヤي التعヤم هي عヤヨية هامة ヱحرجة

 ヱالصيانة.

 

 : تصنيف النظام الذكي  3-3-1-3
 يا  رئيسية:نج  أラ اأكاديヨية ال ヱلية لヤعヤوュ بواشنطن قسヨت أنヨÿة الヨ ني الذكي إلي أربع مستو

 أنヨÿة كفاءة الطاقة  - أ

Æ -  ラة اأماヨÿأن 

 أتヨتة مكاラ العヨل -  

Ð - تةヨااتصاع أت 

  ュي نحو اخر قاヤعヱBjork Dahl  وعتينヨاني الذكية إلي مج ヨيزا  التقنية في الヰبتصنيف التج

,ヱبヨرヱر الوقت ヱمع التطور ب أ يح Ð تكامل بين  9ااتصالأنظمة أنظمة اإدارÊ ورئيسيتين هヨا :

اأنヨÿة بحيث يتم جヨع مجヨوعة من النÿم في نÿاヱ ュاح  متكامل ヱهو ما قامت به اأكاديヨية ال ヱلية 

 Facilitiesامت بجヨع أنヨÿة الヨ ني الذكي في مستويين ヱهم أنヨÿة الل ما  لヤعヤوュ بواشنطن حيث ق

Management  لヨالع ラمكاヱ  وماヤعヨة الヨÿأنヱInformation and work place system  ب ا

ヱب أ بع  ذلك في تصنيف النÿم الذكية إلي أنヨÿة أساسية ヱأخري فرعية ,حيث قامت , من أربع مستويا 

" ヱهي متلصصة في الヨ اني الذكية ب راسة بعنواI&I limited ラتسヨي " شركة أبحاÐ اヱرヱبية

Intelligent Integrated infrastructures in buildings  ال راسة تم ロفي هذヱ تكوين مخطط

هرمي يتكوラ من أربع مراحل اأولي أنظمة المبني المستقلة ممثله في قاعدÊ الヰرم والثانية أنظمة 

                                                 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R,"Overview of intelligent architecture" 
3 Sherbini, K&Krowczyk, R," previous reference " 
كヤية هن سة  -رسالة دكتوراロ قسم الヰن سة الヨعヨارية   سصياغة معاصرة لヤعヨارة الヨحヤية  سالعヨارة الذكية  سخال  عヤي يوسف عヤي  9

 ュ 3116 سجامعة أسيوط 
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لي والثالثة يحدÐ فيヰا تكامل لأنظمة الفرعية والرابعة وهي مرحلة الوصول فرعية من المرحلة اأو

 (.36-3) شكل 3إلي المبني الذكي

 
 لتصنيف النظم الذكية ومراحل تكامل المبني الذكي   I&I limited(المخطط الヰرمي لشركة 46-3شكل )

 "I&I limited  proplan "intelligent &integrated infrastructures in buildings المصدر:

www.proplan.co.uk 

ヱمن خاع هذロ ال راسة نج  الヨ ني الذكي يتكوラ من مجヨوعتين أساسيتين من اأنヨÿة الヨتكامヤة ヱهم 

ヱأنヨÿة ااتصاا    Integrated building management systems أنヨÿة إدارة الヨ ني الヨتكامヤة

 Integrated communication systemsالヨتكامヤة 

أهم ما يヨيز   Integrated building management systemsأنヨÿة إدارة الヨ ني الヨتكامヤة (3

الヨ ني الذكي عن أي م ني أخر هو ق رة الヨ ني الذكي عヤي إدارته الذاتية لنفسه ب ラヱ ت خل 

حيث يعت ر العقل الヨتحكم في جヨيع ヱظائف  BMSكم في الヨ ني بشري, من خاع نÿاュ التح

( ヱهي كヨا 36-3الヨ ني ヱيحتوي هذا النÿاュ عヤي مجヨوعة من اأنヨÿة الفرعية كヨا بالشكل )

 يヤي:

 Security &Safety systemsأنヨÿة اأمن ヱاأماラ  - أ

Æ - يÃة التحكم ال يヨÿأن Environmental controls systems  

 Electrical network management systemsالكヰربائية  أنヨÿة إدارة الش كة -  

                                                 
3  www.uniformat.comCoggan, D ,"intelligent building with uniformat II"   

http://www.proplan.co.uk/
http://www.uniformat.com/
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ヱهو يتヨحور حوع تأمين ااحتياجا  الヨادية كتأمين ال يÃا  الヨعヨارية ض   نÿاュ اأمن ヱاأماラ - أ

ュاÿل نヨيشヱ ي ا  الط يعية ヰالتヱ ا  ااعت اءヱمحاヱ امين أساسين  السرقةÿي نヤع ラاأماヱ اأمن

 .3من الحريقهヨا أنヨÿة اأمن ヱأنヨÿة الوقاية 

يعتヨ  النÿاュ اأمني بشكل ك ير عヤي نوعيه الヨ ني  "Security systems"أنヨÿة اأمن بالنس ة إلي 

ヱاأنヨÿة اأمنية ارت طت بتقنيا  اأبواヱ Æبطاقا  الヨرヱر اإلكترヱنية ヱظヰور ما ,ヱميزانية ヱتكヤفة 

ااباغ عن اي اعطاع في يسヨي بالヨسكن الذكي صار بヨق ヱر الヨسكن التعرف عヤي قاطنيه ヱاي÷ا 

 ما يヤي:الヨ اني ヱمن الوسائل ヱاأنヨÿة الヨستل مة لتحقيق منÿومة اأمن 

 Closed circuit television systems CCTVأنヨÿة ال ヱائر التヤيفزيونية الヨغヤقة  -

 Intrusion sensorsحساسا  الت خل  -

 Central alarm systemsأنヨÿة اانذار الヨركزية  -

 Access control خوع نÿاュ التحكم بال -

 Identification systemsأنヨÿة تح ي  الヰوية  -

اهم مايヨيزロ هو امكانيه مراق ه الヨ ني من ال اخل ヱاللارヱ Ôتسجيل ما يح CCTV  Ðنÿاュ بالنس ة إلي 

في حالة ع ヱ ュجود حراسة  Motion detectorفي الヨ ني أثناء ع ュ التواج  ヱاستل اュ كاشف التحر  

 .3عヤي الヨ ني

يوج  منヰا نوعين خارجية ヱداخヤية فال نس ة إلي اللارجية  Intrusion sensorsحساسا  الت خل اما  

تستل ュ في اأنヨÿة الヨتصヤة بالسور اللارجي ヱمنヰا حساسا  الكابل الヨحوري ヱالسヤك الヨش ヱد ヱمن 

ュ 331عヤي بع  يصل إلي أهヰヨا حساسا  الヨوجه الصغري التي تستل ュ لكشف الحركة حوع الヨ ني 

ヱيوج  اي÷ا حساسا  اأشعة تحت الحヨراء, اما بالنس ة إلي ال اخヤية ヱهي تشヨل ヱسائل التامس 

الヨغناطيسية الヨتزنة ヱكاشفا  ااهتزاز ヱحساست التقارヱ Æيوج  اي÷ا حساسا  تعヨل عヤي تح ي  

ロراني ااتجاヱوما  ال شرية دヤعヨحساس ال" ュاÿم نÿالن ロمن أنجح هذヱ  ュتت ع اأجساヱ961 " هذا ュيقوヱ

 (.37-3شكل ) ュ 9 لتح ي  كافة أجزاء الغرفة31الحساس بالتقاط لقطة طويヤة الヨ ي تصل إلي 

 

(الفكرÊ التخطيطية لحساسات المعلومات البشرية 41-3شكل )

 direction type humam 360 365الدوارÊ بزاوية 

information sensor 

 Ivanov, B et al presence detection and المصدر

person identification in smart homes 

 

                                                 
كヤية هن سة  -رسالة دكتوراロ قسم الヰن سة الヨعヨارية   سصياغة معاصرة لヤعヨارة الヨحヤية  سالعヨارة الذكية  سخال  عヤي يوسف عヤي  3

 3116ュ سجامعة أسيوط 
جامعة  سرسالة ماجستير كヤية هن سة قسم الヰن سة الヨعヨارية  -الヨنزع الذكي بين النÿرية ヱ التط يق  سريف السي  السعي  دنيا ش 3

 ュ 3117 سالقاهرة 
9 Ting-past so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems 
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ヱيتكوラ نÿاュ اإنذار الヨركزي من  Central alarm systemsأنヨÿة اانذار الヨركزية اما بالنس ة إلي 

 مكونا  رئيسية هم: 3

   معالج اإشاراSignal processor 

  مص ر الق رةPower source 

  ュاÿكشف حالة النThe system status display 

  إرساع اإنذارヱ استق اعAlarm transmission and reception 

 نطقةヨم½شر حالة ال Zone status indicator  

 

 ヱproximityيتم تط يقه مع استل اヱ ュح ا  قراءة تقاربية  Access controlنÿاュ التحكم بال خوع اما 

readers  عق  التحكم ヱ,control nodes  نيةヱمفاتيح إلكترヱelectronic keys   نيةヱأقفاع إلكترヱ,

electronic locks  ناطقヨヤا ط قا لヰم بال خوع بヰو  لヨسヨستل مين حسب الفراغا  الヨيتم تصنيف الヱ

لヤتحكم الكامل ヱرفع التقارير  BOSالزمنية الヨ رمجة ,ヱيتصل نÿاュ التحكم بال خوع بنÿاュ تشغيل الヨ ني 

عت ر م اني ي,Graphical user interface  ヱل داخل ヱح ة ربط الヨستل ュ التصويريヱالتكام

ヱمن أهم نÿم التحكم  IDبواسطة نÿاュ  الヨطارا  من أكÓر الヨ اني استل اما أنヨÿة التحكم بال خوع

 .Image recognition 3بال خوع نÿاュ التعرف عヤي الصورة 

 

ヱهي تヨكن الヨ ني من التعرف عヤي قاطنيه ヱزヱارsystemsIdentification   ロأنヨÿة تح ي  الヰوية اما 

 ヱFaceمامح الوجه  ヱVoice recognitionتح ي  هويتヰم من خاع التعرف عヤي بصヨة الصو 

recognition  ( ي ارتفاع مستوي 39-3شكلヤب عヤتغヤرد فعل اأرضية الذكية ل ュاÿن ュتم استل اヱ)

ヱيوج  اي÷ا طريقة  3 %89النÿاュ في تح ي  الヰوية حوالي ال÷وضاء أヱ ع ュ كفاية اإضاءة لت ヤغ دقة 

لヨعرفة اأشلاص الذين ي خヤوラ الغرفة عن طريق تÓ يت جヰازين عن  كل باÆ يلرÔ منヰم أشعة غير 

 (3-61( ヱشكل )38-3شكل ) 9عن  اختراقヰم من ق ل أشلاص غير معرヱفين يتم تشغيل اانذارمرئية 

 

اما ヱق  تح ثنه عنه  نÿامين أساسين هヨا أنヨÿة اأمن  ヱاأماラ يتكوラ منヱكヨا تح ثنا أラ نÿاュ اأمن 

ヱهي أنヨÿة أماラ حرجة فヰي يجب أラ تكوFire protection systems  ラ أنヨÿة الوقاية من الحريق

قادرة عヤي العヨل أثناء انقطاع الكヰرباء ヱيヨكنヰا مقاヱمة الحريق ヱالحرارة العالية, ヱفي انتشار ヱتطور 

ヨالع ュوヰارة الذكية فق مف  ュقاLui,Maker&kim  حريقヤكر ل ヨم ااكتشاف الÿل مقترحا لتطوير نヨبع

 داخل اأبنية الذكية ليستヰ ف ترقية الحساسا  ヱأح اÐ تكامل بين اأنヨÿة ヱكاラ يعت ر هذا 
                                                 

3  www.lonix.com س" Lonix building connectivity " intelligent management system 
كヤية هن سة  -رسالة دكتوراロ قسم الヰن سة الヨعヨارية   سصياغة معاصرة لヤعヨارة الヨحヤية  سالعヨارة الذكية  سخال  عヤي يوسف عヤي  3

 3116ュ سجامعة أسيوط 
جامعة  سرسالة ماجستير كヤية هن سة قسم الヰن سة الヨعヨارية  -الヨنزع الذكي بين النÿرية ヱ التط يق  سشريف السي  السعي  دنيا   9

 ュ 3117 سالقاهرة 

http://www.lonix.com/
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النÿاュ جيل ج ي  من نÿم اكتشاف ヱمواجヰة أخطار الحريق داخل الヨ ني الذكي ヱق ュ اي÷ا 

T.Alwast& c.leung   ي رص  اتجاهاヤقادرا ع ラقتر  كاヨلكن هذا الヱ مة الحريقヱقاヨمقترحا ل

انتشار الحريق ヱاتجاها  حركة مستل مي الヨ ني ,ヱتحتوي أنヨÿة الوقاية من الحريق عヤي نÿاュ اإنذار 

 ュاÿنヱ, حنفيا  الحريقヱ مة الحريق ,بكرا  اللراطيمヱحريق ,رشاشا  مقاヤااكتشاف اآلي لヱ

 .ヨÿ3ة إنذار الحريق الヨعتヨ ة عヤي جヰاز معالجة ال يانا الرغوي ,ヱأن

 (نماÔâ من نظم تحديد الヰوية48-3شكل )

ادارÊ الكوارÐ  سبحث غير منشور ندوÊ  سالعمارÊ الذكية ودورها في دعم منظومة اأمن والسامه  سخالد علي يوسف علي :المصدر

 م3558 سالمملكة العربية السعودية  سوسامة المباني في الدول العربية 

 Active infrared sensor(نموÔâ لحساè اأشعة تحت الحمراء الفعال كأحد أنظمة تحديد الヰوية41-3شكل )

 Ivanov, B et al presence detection and person identification in smart homes المصدر:

 EIBكأحد نظم تحديد الヰوية المعتمد علي  Multi sensor system(رسم تخطيطي لنظام متعدد الحساسات 65-3شكل )

 Ivanov, B et al presence detection and person identification in smart homes المصدر:

                                                 
ادارة الكوارヱ Ðسامة  سبحث غير منشور ن ヱة  سالعヨارة الذكية ヱدヱرها في دعم منÿومة اأمن ヱالسامه  سخال  عヤي يوسف عヤي  3

 3119ュ سヤヨヨكة العربية السعودية ال سالヨ اني في ال ヱع العربية 
Ting-pat so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems 

 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت 
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Æ - يÃة التحكم ال يヨÿأنEnvironmental controls systems   ي ع د منヤة عヨÿاأن ロتحتوي هذヱ

 النÿم الفرعية ヱهم:

  ة إدارة الطاقةヨÿأن(BEMS) 

 التكييفヱ ويةヰالتヱ ةÃة الت فヨÿأن(Hvac systems) 

 Sanitary 

 

 ュاÿإدارة الطاقة ن(BEMS), طاقةヤني ل ヨا  الヰهو ملصص للفض استヱ  الكفاءة القصوي ラاヨمع ض

م ヱنÿ (HVAC)كヨا يعヨل أي برنامج إدارة الطاقة عヤي التنسيق بين نÿاュ الـ,ヱالتشغيل بأقل التكヤفة

التحكم في اإضاءة, ヱساهم هذا النÿاュ اي÷ا في تقヤيل ان عاÐ غاز ثاني أكسي  الكربوヱ ラمن أهم مراكز 

استヰا  الطاقة التي يヨكن التحكم بヰا :ヱح ة ت ري  مركزية أنヨÿة التكييف الヰواء ヱالغايا  ヱヱح ا  

 .3معالجة الヰواء الرئيسية

 

 ュاÿالتكييفنヱ ويةヰالتヱ ةÃالت فems)(Hvac syst  يعヨفي ج Üناヨتراقب الヱ ة تتحكمヤومة متكامÿهو منヱ

ヱيوج  ما يسヨي بالヨ ني ذا  النヨط ,3أجزاء الヨ ني سواء عن طريق الت فÃة أヱ التヰوية أヱ التكييف

جヨع بين الفتحا  كتヰوية ط يعية ヱالتكييف كتヰوية اصطناعية ヱتنقسم أنヨÿة تكييف ي الذي والヨلتヤط ヱه

 هم:الヰواء إلي ثاثة أنواع 

 Multiple packaged unitary equipment systemsأنヨÿة التجヰيزا  الヨتكامヤة  -

ヱيستل ュ هذا النوع في أنヨÿة التكييف في الヨ اني السكنية ヱالتجارية الصغيرة ヱكل أنواع 

ثاثة أنواع هم نÿاュ تكييف هواء طراز ش ا  ヱ منفصل أヱ أنヨÿة  منهج  والヨ اني الヨ½قتة ヱي

 متكامヤة.

ヱتستل ュ في الヨشاريع الك يرة كالヨراكز التجارية  Central systemsالヨركزية  اأنヨÿة -

ヱيوج  أربع أنواع من اأنヨÿة الヨركزية هヨا أنヨÿة تヨ د م اشرة ヱأنヨÿة الヨاء الشامل ヱأنヨÿة 

 .الヰواء الشامل ヱاأنヨÿة الヰوائية الヨائية

 (Variable volume& Temperature)أنヨÿة الحجم الヨتغيرة ヱدرجة الحرارة الヨتغيرة -

ヱالذي يكوラ فيه درجة حرارة الヰواء  ヱVAVفي ال  اية كاラ يوج  نÿاュ حجم الヰواء الヨتغير 

الヨكيف ثابتة بينヨا مع ع الヰواء الヨكيف متغير ヱذلك ヱفقا ل رجة حرارة الغرفة ヱال رجة 

(, ثم ظヰر م½خرا فكرة حجم الヰواء الヨتغير ヱدرجة 63-3الヨطヤوبة من الヨستل ュ شكل )

 .9حتي يتم التحكم في درجة الحرارة ヱالرطوبة كヨا ين غي VAVVTالحرارة الヨتغيرة 

                                                 
3 Foliente,G,C etal "Smart buildings for healthy and sustainable workplaces" 
جامعة  سرسالة ماجستير كヤية هن سة قسم الヰن سة الヨعヨارية  -الヨنزع الذكي بين النÿرية ヱ التط يق  سشريف السي  السعي  دنيا  3

 3117ュ سالقاهرة 
9 Ting-past so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems 
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 VAV System(مخطط تفصيلي لنظام حجم الヰواء المتغير 61-3شكل )

 Ting-past so, A&Lok chan ,w ,"intelligent buildings systems المصدر:

 

 ヱتحتوي عヤي:  management systemsElectrical networkأنヨÿة إدارة الش كة الكヰربائية  -  

 Electrical power management systemنÿاュ إدارة الطاقة الكヰربائية -

 Lighting systemأنヨÿة اإضاءة  -

 Cable management systemنÿاュ إدارة الكابا   -

 

يتولي هذا النÿاEPMS  management system power Electrical  ュنÿاュ إدارة الطاقة الكヰربائية

 ュاÿبجانب ن ュاÿيعت ر هذا النヱ اヰكيفية استل امヱ توزيع الطاقة ュاÿي نヤراق ة عヨالHVAC  ュاÿنヱ

التحكم في اإضاءロ جزءا ا يتجزا من العヤヨية الكヤية إدارة الطاقة ,ヱيعت ر هذا النÿاュ أداة إدارة 

الصيانة ヱاكتشاف مواطن اللヤل, كヨا يعヨل هذا النÿاュ عヤي برمجة أعヨاع , ヱ3ضヨاラ جودة الطاقة

فال نس ة إلي الヨراق ة يقوュ هذا النÿاュ بヨراق ة اأحヨاع ヱيتكوラ هذا النÿاュ من أجヰزة مراق ة ヱأجヰزة تحكم 

 ヰمحوا  الج ヱ ربائيةヰحوا  الكヨع ا  الرئيسية عن طريق الヨربائية اللاصة بالヰيوج  ما الكヱ,

ق ة أحヨاع ヱأجヰزة متع دة كヨا يヨكن اتصالヰا بヨحطة يسヨي بوح ا  العرض ヱهي خاصة بヨتابعة ヱمرا

ヱيوج  محطة عヨل الヨشغل الヨركزي عヨل خاصة بヨشغل معين ヱذلك عن طريق ش كة معヤوما  قياسية,

مヤÓヨة في جヰاز كヨ يوتر مزヱد ب رامج تط يق خاصة ヱمن خاله يتم عヨل ااجراءا  الازمة فيヨا يتعヤق 

                                                 
3 Sinopoli,J ,"Smart buildings" 
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باستل اما  الطاقة في مرفق أヱ جヰاز بعينه ヱتحتوي هذロ الヨحطه عヤي الع ي  من العناصر مÓل تقارير 

 ュاÿق  تحولت تط يقا  نヱ, ロتقارير ااتجاヱ التوزيع ュاÿخرائط ن ヱ زمنيةEPMS  إلي أساسا  ال نية

جヰيزا  ヱعنصرا جوهريا التحتية بالヨ اني الذكية ヱيع  نÿاュ إدارة الطاقة الكヰربية أداة تشغيل هامة لヤت

 .3من عناصر الヨ اني الذكية

 

صغير الحجم Microprocessorحيث يستل ュ معالج بيانا   system Lightingأنヨÿة اإضاءة اما 

ヱالتقヤيل من استل امヰا لヤتحكم في اإضاءة بالヨ اني الذكية مع العヨل عヤي اقتصاد الطاقة في نفس الوقت 

حكم باإضاءة تتÓヨل في تشغيل اإضاءة أヱتوماتيا حسب ヱظيفة الفراغ ,ヱ الفكرة اأساسية أنヨÿة الت

ヱيヨكن أラ تكوラ أجヰزة التحكم باإضاءة مستقヤة أヱ أنヨÿة ش كية ك يرة مع استل اュ الحساسا  ヱلوحا  

التحكم ヱتتヨيز أجヰزة التحكم الذكية لإضاءة بتحقيق الراحة ヱزيادة مرヱنة التصヨيم ヱالحفاظ عヤي الطاقة 

,ヱيوج  اي÷ا طريق لヤتحكم في اإضاءة الصناعية في الヨ اني  3كاليف است  اع ヱح ا  اإضاءةヱخفض ت

ヱيتم فيه التحكم اليا بفتح ヱغヤق الヨفاتيح الكヰربائية  switching مÓل نÿاュ التحكم بالفتح ヱالغヤقالذكية 

ヨا ي½دي الي ヱهو يعヨل عヤي خفت مستوي اإضاءة م dimming حسب الحاجة اما نÿاュ التحكم باللفت

, ヱتشヨل أنヨÿة ترشي  استヰا  الطاقة من خاع  % من نس ة الطاقة الغير مستل مة89توفير حوالي 

التحكم في اإضاءة عヤي ما يヤي تحكم الヨستل ュ باإضاءة أヱ نÿاュ الج ヱلة ヱيتم فيヰا تقسيم الヨ ني إلي 

ي حالة ع ュ ااستل اュ اي÷ا فع ة مناطق كل منطقة لヰا الق رة عヤي أラ تنلفض فيヰا ش ة اإضاءة 

 .9استل اュ حساسا  ال÷وء لヤتحكم في اإضاءة

 

يتم استل اュ الكابا  لنقل الヨعヤوما   Cable management systemنÿاュ إدارة الكابا  اما 

 ヱStructured cabling systemال يانا  إما باأسヤوÆ التヨاثヤي أヱ الرقヨي ヱيستل ュ نÿاュ يسヨي 

(SCS)  اح  رئيسيヱ ا في كابلヰيعヨج ラة بحيث تكوヨÿي التكامل بين كافة اأنヤل عヨيع ュاÿهذا الن

ヱيوج  معايير معتロ ヨ لヤ نية التحتية لヤكابا  يヨكن تط يقヰا عヤي ( ,63-3يسヨي بكابل محوري شكل )

ヤكابا  عヤي جヨيع نÿم تكنولوجيا الヨ اني الذكية ,ヱيتم حاليا ااعتヨاد بشكل ك ير في ال نية التحتية ل

 UTPاستل اュ كابا  تسヨي كابا  الヨزدヱجة الヨج ヱلة الヨصنوعة من النحاس ヱاألياف ال صرية 

 ュاÿن ラي الرغم من أヤعヱ, ا العاليةヰبس ب كفاءتSCS  ي يヤالتوزيع التق ュاÿي من نヤفة أعヤتك ヱذ

Distributed system2م الكابل ذي ااتÿت نヤانينا  أدخヨÓجاهين خ مة اإنذار ,إا أنه خاع عق  ال

  . 3اأمني عن طريق الكابل بحوالي نصف كヤفة نÿم اإنذار التقヤي ية

                                                 
3 Sinopoli,J ,"Smart buildings" - " previous reference" 
3 T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, "Handbook" 
9 T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, " previous reference " 
 3112 -كヤية هن سة جامعة القاهرة  س"الÓورة التكنولوجية ヱانعكاسヰا عヤي آليا  الヨ اني الذكية"  سالصادق محヨ  حاヱة  2
 3889ュ سدار الヨصرية الヤ نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الヨعヤوما   سحسن عヨاد مكاヱي  3
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 SCS(مخطط تفصيلي لمكونات وطريقة عمل نظام الكابات اإنشائية 63-3شكل )

 "Spiter,E & katz, d "intelligent buildings systems workshop المصدر:

 

الヨكونة لヨヤ ني الذكي ヱهي أنヨÿة  من الヨجヨوعا  اأساسية اأヱلي ヱبذلك نكوラ ق  انتヰينا من الヨجヨوعة

ヱسوف ن  أ في الح يث    Integrated building management systems  إدارة الヨ ني الヨتكامヤة

 Integrated communication systemsعن الヨجヨوعة الÓانية ヱهي ヱأنヨÿة ااتصاا  الヨتكامヤة 

 

  Integrated communication systemsأنヨÿة ااتصاا  الヨتكامヤة  (3

تع  نÿم ااتصاا  منذ ب اية ظヰورها تعヨل عヤي نقل الرسائل ヱاأصوا  ヱغيرها من الヨعヤوما  ثم بع  

ذلك تطور  ヱأص حت تقوュ بل ما  أخري مÓل: نقل اأمواع ヱنقل اأسواق ヱ نقل الح÷ور ヱ نقل سヤع 

ما بين سヤكية ヱالتي تحتاÔ لوسط مادي 3,كヨا يوج  تنوع في قنوا  ااتصاع 3كترヱنيا اقتصاد الヨعرفة إل

لنقل ااشارا  ヱهي تÓヨل الكابا  بأنواعيヰا ヱاألياف ال÷وئية اما النوع الÓاني ヱهو القنوا  الاسヤكية 

ف استل اヱ ュهي ا تحتاÔ إلي ヱسط مادي لنقل ااشارا  مÓل موجا  الراديو ヱالقنوا  الف÷ائية ヱيتوق

ستل اヱ ュعامل الكヤفة ヱالوقت, ヱأهم ما هذロ الوسائل عヤي ع ة عوامل هم عامل الヨسافة ヱعامل كÓافة اا

يヨيز الヨ اني الذكية انヰا تعヨل عヤي الجヨع بين هذロ اأنヨÿة ヱالتكامل بينヨヰا ヱال مج في ش كة ヱاح ة 

  إلي نÿم اتصاا  صوتية ヱمرئية ヱتنقسم أنヨÿة ااتصاامتكامヤة تسヨي "ش كة ااتصاا  الヨتكامヤة" 

 ヱنقل بيانا .

 

-ヱ3ين رÔ تحت كل مجヨوعة من هذロ الヨجヨوعا  مجヨوعة من النÿم الفرعية كヨا هو الحاع في شكل )

( ヱلكن يوج  بعض اأنヨÿة الヨت اخヤة التي يصعب تصنيفヰا ヱتح ي  نوعيヰا مÓل نÿاュ الفي يو فヰو من 36

                                                 
 3113ュ سالヨجヤس الوطني لÓヤقافة ヱالفنوヱ ラاأداÆ الكويت  س"الفجوة الرقヨية "سヤسヤة عالم الヨعرفة  سنادية حجازي سن يل عヤي  3
 3118ュ سالヰيÃة الヨصرية العامة لヤكتاÆ  س 3118مكت ة اأسرة  سسヤسヤة العヤوヱ ュالتكنولوجيا  س"االكترヱنيا "  سع   الحヤيم شوشة  3
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ا ヱسوف نقوュ باستعراض جヨيع النÿم الفرعية الヨوضحة في شكل ヱسائل ااتصاع الヨرئية ヱالصوتية مع

 ( ヱاللاصة بنÿم ااتصاا  الヨتكامヤة ヱهم:3-32)

 Telephone systemنÿاュ ااتصاع الヰاتفي  - أ

Æ -  الفي يو ュاÿنVideo system 

  Videotext systemنÿاュ الفي يو تكست )إرساع النصوص الヨرئية( -  

Ð - يتكسヤالتヱ كسヤالت ュاÿنTelex&teletex system  

Ô - يتكستヤالت ュاÿنTeletext system  

  Electronic mailليكترヱنيال ري  اا -  

 

ヱا يعت ر الヰاتف ヱ3976 ュهذا النÿاュ ظヰر منذ عاTelephone system  ュنÿاュ ااتصاع الヰاتفي  - أ

اداة اتصاع فقط ヱلكن من خاله يヨكن الربط بين الヨنازع ヱ الヨكاتب ادخاع ال يانا  ヱاسترجاعヰا 

( ヱمع ظヰور الحاسابا  الヨحヨولة ヱكذلك التヤيفوناتاص ح بأمكاラ اأفراد الحصوع عヤي 69-3)شكل 

ال يانا  الヨرغوبة من قواع  ال يانا  عن طريق ااتصاع الヨ اشر في أي ヱقت ヱأي مكاヱ, ラسوف 

يヰÿر قري ا أجヰزة تヤيفةラ تقوュ بترجヨة الصو  إلي لغا  أخري مÓاع ترجヨة صو  متح Ð بالヤغة 

 .3 ية إلي اإنجヤيزيةالعرب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مخطط يوضح دور نظام ااتصال الヰاتفي في عملية ااتصال ونقل البيانات63-3شكل )

  http://www.penninetelecom.com/telephony.aspx?page=81المصدر:

 

Æ -  الفي يو ュاÿنVideo system  ةヤيع  الفي يوكاسيت أح  التطورا  التكنولوجية التي لحقت بوسي

ヱعرضヰا عヤي الفور ثم التヤيفزيوヱ ラالفي يو ヱهي ع ارة عن تسجيل لヤصو  ヱالصورة عヤي شرائط 

 ュاÿنヱ بسرعة أك رヱ  وماヤعヨية أك ر من الヨح بتلزين كヨالتي كانت تسヱ ر  أقراص الفي يوヰظ

                                                 
 3889ュ سدار الヨصرية الヤ نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الヨعヤوما   سحسن عヨاد مكاヱي  3

http://www.penninetelecom.com/telephony.aspx?page=81
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راص الفي يو ヱهو نÿاュ يستل ュ  في تسجيل اأفاュ السينヨائية ヱبرامج التヤيفزيوラ الفي يو ديسك أヱ أق

 ヱ التسجيا  الヨوسيقية ヱتلزين كم هائل من النصوص.

ヱهذا النÿاュ يعヨل عヤي  Videotext systemنÿاュ الفي يو تكست )إرساع النصوص الヨرئية( -  

التヤيفزيوヱ ラيتم تلزين هذロ الヨعヤوما  في كل صفحة شاشة  استق اع صفحا  من الヨعヤوما  ,تヨأ

 ,قاع ة ال يانا  تكوラ جاهزة لヤتعامل معヰا من خاع توظيف ال حث الذي يقوュ به مستل ュ الجヰاز

ヱظائف اتصاع بيانا  ,ヱق  عヨل هذا النÿاュ عヤي تحويل جヰاز ااستق اع كヨا تشヨل هذロ الوسيヤة 

من أدヱا  عصر الヨعヤوما  لنقل الヨعヤوما , ヱيتم  التヤيفزيوني من ヱسيヤة ترفيヰية تقヤي ية إلي أداة

استل اュ هذロ اللاصية في الوايا  الヨتح ة في ط اعة الصحف ヱالヨجا  لヤعرض عヤي شاشا  

تヤيفزيوラ الヨشتركين كヨا يستطيع الヨستفي  من هذロ الل مة أラ يتصل بحاسب إلكترヱني مركزي من 

كذلك إدارة اأعヨاع ال نكية ヱخ ما  أجل الحصوع عヤي معヤوما  عامة أヱ معヤوما  متلصصة 

( ,ヱيوج  نوعاラ أساسياラ من نÿاュ الفي يوتكس هヨا :الفي يوتكس السヤكي يتيح 62-3الشراء شكل )

نقل الヨعヤوما  في اتجاهين بطريقة تفاعヤية اما الفي يوتكس اإذاعي أヱ مايعرف بالتヤيتكست فيسヨح 

 .3بنقل الヨعヤوما  في اتجاヱ ロاح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام الفيديوتكست65-3شكل )

  http://www.vrxinc.com/vr2003_pos_text_inserter_kits.htmlالمصدر:

Ð -  يتكساماヤالتヱ كسヤالت ュاÿنTelex&teletex system  مÿنヱ نيヱور الحاسب اإليكترヰق ل ظ

 Teletypewritersإرساع النصوص التي يتيحヰا كاラ يتم استل اュ أسヤوÆ الكتابة عن بع  

ヱظヰور خ مة التヤكس ヱالتي تعヨل عヤي نقل الرسائل ヱلكن بشكل  ヱTeleprintersالط اعة عن بع  

 مة التヤيفونية ,ヱفي عاュ بطئ ヱكانت متوفرة في ع د ك ير من ال ヱع ب رجة أك ر من توافر الل

ヱمع تزاي  الطヤب عヤي توفير خطوط ربط طرفية ع ي ة ,أنشأ  منヨÿا  ع ي ة لاتصاا   3899

                                                 
 3889ュ سدار الヨصرية الヤ نانية  سÓة في عصر الヨعヤوما  تكنولوجيا ااتصاع الح ي سحسن عヨاد مكاヱي  3

http://www.vrxinc.com/vr2003_pos_text_inserter_kits.html
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,ヱيجب ع ュ اللヤط هنا بين خ مة  Teletexالسヤكية ヱالاسヤكية خ مة ج ي ة تسヨي "تヤيتكس"

ヱ يع النصوصヨكن تجヨيتكس الج ي ة يヤيتكس ففي خ مة التヤخ مة التヱ يتكستヤالت ュاستل اヱ اヰتلزين

هذロ الل مة في أداء ヱظائف محヤية مستقヤة عن نÿاュ إرساع ヱاستق اع الرسائل ヱتع  هذهه الل مة 

  غير مركزية.

Ô -  يتكستヤالت ュاÿنTeletext system  الفي يوتكس ュاÿر شيوعا في العالم من نÓأك ュاÿيع  هذا النヱ

ヱيستل ュ هذا النÿاュ قناة تヤيفزيونية غير ヱيعヨل هذا النÿاュ عヤي نقل الヨعヤوما  في اتجاヱ ロاح  

مستل مة ل ث ال يانا  إلي أجヰزة ااستق اع ب ラヱ ت اخل مع القنوا  اإرساع العادية ヱلكنه يتح ع ة 

 ュاÿن  ヨيعتヱ,  ااف الصفحا ュ الفي يوتكس الذي يق ュاÿي عكس نヤة من الصفحا  عヤيヤا  قÃم

رر بحيث يستطيع الヨستヤヰك أラ يلتار من التヤيتكست عヤي عرض صفحا  الヨعヤوما  بشكل متك

بينヰا الصفحا  التي تヨヰه ,ヱيجب أラ ينتÿر الヨستل ュ لع ة ثواヱ ラأحيانا لع ة دقائق ق ل أラ يتم نقل 

ل ما  لب اية ظヰور  أヱع ( ヱكانت63-3الصفحة التي ي حث عنヰا في جヰاز استق اله شكل )

  .التヤيتكست في بريطانيا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مخطط يوضح فكرÊ عمل نظام التليتكست في نقل البيانات(64-3شكل )

  dev.de/deutsch/61/26/18001/liste9.html-http://www.hmsالمصدر:

 

ヱهو ヱسيヤة سريعة إرساع مستن ا  أヱ ヱثائق إلكترヱنية   Electronic mail ال ري  االيكترヱني -  

بين الヨشتركين ع ر الش كة ,ヱيヨكن أラ تكوラ هذロ ال يانا  اما نصوص أヱ صو  أヱ رسوュ ,كヨا 

ヱيتعامل مع الصو   Store and forwardيوج  نÿاماラ أساسياラ لヤ ري  االكترヱني يسヨي اأヱع 

http://www.hms-dev.de/deutsch/61/26/18001/liste9.html
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يتعامل مع الرسوュ فقط, كヨا يヨكن استل امه في نقل ヱFacsimile ヱالنصوص ヱالط اعة إما الÓاني 

 .3ئل العاجヤة لتصل إلي الヨنازع أヱ الヨكاتب أヱ غيرهاساالر

 
إラ ظヰور ما يسヨي بعヤم الذكاء ااصطناعي في النصف الÓاني من القرラ العشرين ヱدخوله كافة مجاا  

أعÿم اأثر عヤي العヨارة بشكل خاص نتيجة لح Ðヱ اان ماÔ بين الذكاء الحياة ,ヱماكاラ لヰذا العヤم 

ااصطناعي ヱتقنية الヨعヤوما  في عヤوュ الヨ اني في أヱائل الヨÓانينا  ,حتي ظヰر ثヨرة هذا اان ماÔ فيヨا 

تطوير الヨستヨر لヤتقنيا  ال اعヨة الヱأدي انتشار مفヰوュ الヨ اني الذكية إلي ,3يعرف بـ"الヨ اني الذكية"

ヤا بع  من العناصر اأساسية لヨالتي أص حت فيヱ شتقة منهヨحا  الヤصطヨور الع ي  من الヰظヱ, ュوヰفヨ

ヱاإنشاء  (Smart materials)الヨكونة لヨヤ ني الذكي ヱالヨ½ثرة في درجة ذكائه ヱهي :مواد ال ناء الذكية 

 .ヱ(Intelligent skin)الغاف الذكي  (Smart structures)الذكي 

 

 :(Smart materials)مواد البناء الذكية  3-3-1

لق  تم تطوير الヨواد الヨستل مة في العヨارة بشكل ك ير من الヨاضي إلي الحاضر ,فكاラ ق يヨا يسヨي 

 ラعادヨالヱ Ôاللرسانة ثم عصر الزجاヱ  ر عصر الح يヰظ ラواد الط يعية إلي اヨالヱ عصر اأحجار

أنواعヰا لتسيطر عヤي مواد ال ناء ヱطرق إنشائヰا ヱنÿريا  اللفيفة ثم إلي عصر القوي اآلية بヨلتヤف 

,ヱمع أヱائل القرラ الواح  العشرين ب أ صنع ヱابتكار الヨواد الذكية إثر تزاي  احتياÔ ال شرية 9تكوينヰا

لヨヤواد التي تتヨيز باأداء الفائق ヱاستل اュ الرقاقا  ヱال ヱائر اإلكترヱنية الヨتكامヤة التي تعヨل عヤي تヤ يه 

,ヱتفرض الヨواد الذكية اليوュ نفسヰا في كÓير من الヨيادين ,من ال ناء إلي التجヰيزا  2حتياجا  هذロ اا

يヨكن تعريف  ヱ , 3الرياضية مرヱرا بالطب اأحيائي ヱصناعة اإنساラ اآلي ヱالعتاد العسكري ヱغيرها

ヰا ,بالطريقة الヨواد الذكية عヤي أنヰا "الヨواد القادرة عヤي اإحساس ヱالتجاÆヱ مع ال يÃة الヨحيطة ب

الヨطヤوبة الヨح دة من ق ل ヱيتحقق هذا الヰ ف من خاع التكامل بين عناصر ملتヤفة م مجة بヰذロ الヨواد 

, كヨا اラ الヨواد ヱ"6الكヨ يوترا  ال قيقة  ヱProcessorsالヨعالجا  SensorsمÓل أجヰزة اإحساس 

الذكية هي الヨواد التي لヰا ヱظيفة إضافية مÓل الق رة عヤي ااستجابة لÓヨヤيرا  اللارجية بطريقة متوقعة 

أنヰا ب ヱق  استヨ   بعض اللصائص لヨヤواد الذكية من الヨنÿوما  الحيوية لヤكائنا  الحية  ,من ق ل 

تتヨتع فيه الヨواد الذكية بالق رة عヤي ヱاي÷ا التشليص الذاتي ヱالتي  حساسة ヱقابヤه لヤتكيف ヱالتطور

التشليص الذاتي لヨヤشاكل ヱالت هورا  ヱذلك بヨقارنة أدائヰا الحالي بالسابق ,كذلك الق رة عヤي التن ½ 
                                                 

الヰيÃة الヨصرية  س 3119مكت ة اأسرة  سشヤشヤة العヤوヱ ュالتكنولوجيا  سمق مة ش كا  الحاس ا   سهشاュ ب ヱي ヱمحسن ع   الヨنعم  3
 Æكتاヤ3119العامة ل.ュ 

 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3
 3882ュ سدار الكتب العヨヤية لヤنشر ヱالتوزيع  س"التفاصيل الヨعヨارية"  سمحヨ  حヨاد  9
 3117ュ سالヨكت ة اأكاديヨية  سسヤسة غير دヱرية  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الヨستق ل بين العヤم ヱالتكنولوجيا"  سر¼ヱف ヱصفي  2
ترجヨة :محヨ  نايت الحاÔ ,ع    سالヨركز الفرنسي لÓヤقافة ヱالتعاラヱ  سالヨشرヱع القومي لヤترجヨة  سكنولوجيا" "ما الت سإيف ميشو  3

 الヰادي إدريس
 مرجع سابق س 3117ュ سر¼ヱف ヱصفي  6

 -:عناصر ومكونات المبني الذكي 3-3
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  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

ヱااستجابة الヨائヨة لÿヤرヱف ال يÃية الヨتغيرة ,اي÷ا اإصا  الذاتي ヱهي ق رة الヨواد الذكية عヤي 

  تヰا الÿرヱف ال يÃية الヨحيطة ,ヱاخيرا التغذية الヨرت ة ヱترميم اأجزاء التالفة التي ساصا  

Feedback  وادヨヤح لヨيسヱ وادヨي لحالة الヤي استقرار داخヤل عヨا يعヰواد الذكية لヨال ュاستل ا ラحيث ا

 .3الذكية بأラ تغير بشكل تヤقائي من سヤوكヰا استجابة لÿヤرヱف ال يÃية الヨلتヤفة

يوج  مواد توصف بالヨواد عالية اأداء مÓل الヨواد الヨرك ة  اما بالنس ة إلي أنواع الヨواد الذكية فإنه

Composites materials  تغير فيヤه لヤي قابヰواد الذكية فヨمة العالية اما الヱقاヨي الヤا الق رة عヰالتي لヱ

 خواصヰا ヱخصائصヰا ヱلذلك يヨكن تقسيم أنواع الヨواد الذكية إلي:

 Property changing smart materialsمواد ذكية متغيرة اللواص  - أ

Æ - طاقةヤمواد ذكية محولة لEnergy changing smart materials        

ヱهي مواد تل÷ع  Property changing smart materialsالヨواد الذكية متغيرة اللواص  - أ

 ラالتغيرا  تكو ロهذヱ تغير في العوامل اللارجيةヤا كستجابة لヰر من خصائصÓأك ヱاح ة أヱ تغير فيヤل

 ヱمن امヤÓه هذロ الヨوادم اشرة ヱقابヤة لانعكاس ヱهذا النوع من الヨواد ليس له نÿاュ لヤتحكم اللارجي 

اأشعة فوق ال نفسجية ヱمن الヨواد  الヨواد الヨعالجة ضوئيا حيث انヰا تغير لونヰا ヱفقا لヤتغير في كヨية

 ラوヤواد ذكية متغيرة الヨانتشارا :كヱ ر استل اماÓتغيرة اللواص اأكヨال 

3)  Æواد متغيرة اانسياヨال 

 الヨواد الヨوصヤة الذكية (3

هنا  مجヨوعة من الヨواد التي ينتج عن تغير مص ر الطاقة اللارجية تغير في اللصائص ال صرية 

 Chromic or colorبالヨواد الذكية متغيرة الヤوラ س ヱالتناثر لذلك تسヨي لヨヤادة كاامتصاص ヱاانعكا

changing smart materials 3 ونةヤتヨادة الヨاني "ال ヨفي ال ュ واد التي تستلヨال ロه هذヤÓمن أمヱ

حيث يتغير لونヰا عن ما تتعرض لجヰ  كヰربائي , ヱتستل ュ في النوافذ   Electro chromicكヰربائيا"

( يوضح دヱر الط قة الヨتヤونة كヰربائيا في النوافذ الذكية حيث 66-3نعكاس شكل )كヨانع لヤوهج ヱاا

 .9تل÷ع هذロ الヨادة لヤتغير قابل لانعكاس في خصائصヰا ال صرية عن  إدخاع أيونا  ال÷وء

3) Æمواد متغيرة اانسيا changing materials سRheological property  ح اانسيابيةヤمصط

يشير بشكل عاュ إلي خصائص الت فق أヱ اانسياヱ Æالسوائل ヱالヨواد الヤزجة هذロ النوعية من الヨواد 

تغير خصائصヰا استجابة لヨヤجاع الكヰربائي أヱ الヨغناطيسي حيث ي½دي ذلك إلي تنÿيم ヱاتجاロ ال نية 

تصنيع سوائل تص ح جヤي ا تحت ,ヱيヨكن بذلك ال قيقة لヨヤادة مヨا ينتج عنه تغير في لزヱجة السائل 

 .2تأثير تيار كヰربائي ,بヨا يعنيه ذلك من تط يقا  ع ي ة في مجاع الط ي ال يولوجي

                                                 
 3117ュ سية الヨكت ة اأكاديヨ سسヤسة غير دヱرية  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الヨستق ل بين العヤم ヱالتكنولوجيا"  سر¼ヱف ヱصفي  3
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
9 http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic  
ترجヨة :محヨ  نايت الحاÔ ,ع    سالヨركز الفرنسي لÓヤقافة ヱالتعاラヱ  سالヨشرヱع القومي لヤترجヨة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  2

 الヰادي إدريس

http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic
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 رسومات تخطيطية توضح وüيفة المواد الذكية المتلونة كヰربائيا في النوافذ الذكية(66-3شكل )

  http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromicالمصدر:

ヱتشヨل الヨوصا  الذكية عヤي موصا  ضوئية  Smart conductorsالヨواد الヨوصヤة الذكية اما  (3

ヱالتي ت  ي تغيرا  في موصヤيتヰا الكヰربائية عن ما تتعرض لヤ÷وء ,ヱيوج  اي÷ا موصا  

حرارية ヱموصا  مغناطيسية  ヱمن أهم التط يقا  لヨヤوصا  الذكية استل امヰا في صنع أجヰزة 

 ي ة من الヨوصا  ال÷وئية أما التي تستل ュ أنواع ع( مÓل حساسا  الحركة (sensorsاإحساس 

 .3الヨوصا  الحرارية فتستل ュ لإحساس الحراري

Æ - طاقةヤحولة لヨواد ذكية الヨالEnergy changing smart materials         واد التي تحوعヨهي الヱ

الطاقة من شكل إلي طاقة ناتجة في شكل أخر بشكل م اشر ヱعكسي مÓل "الヨواد الヨحصورة 

ل الطاقة الكヰربائية إلي طاقة الヨرヱنة ,ヱالتي ت½دي ت اعا إلي تغير الشكل كヰربائيا تقوュ بتحوي

الط يعي لヨヤادة ヱهذロ التغيرا  تتم مرة أخري بشكل م اشر ヱعكسي,ヱكل الヨواد الヨحولة لヤطاقة 

 ロثنائية ااتجا ラواد تكوヨال ロيوج  الع ي  من هذヱ ب مستويا  طاقة ذريةヤتتطBidirectional  منヱ

 الذكية الヨحولة لヤطاقة: أمヤÓه الヨواد

 Photovoltaicالヨواد الفوتوفولتية  (3

 Thermoelectricallyالヨواد الكヰرヱحرارية   (3

 Piezoelectric materialsالヨواد الヨتكヰربة بال÷غط  (9

   Electrostrictive & Magnetostrictiveالヨواد الヨلتصرة كヰربائيا أヱ معناطيسيا (2

 

اللايا الشヨسية هي مع ロ إلكترヱنية تعヨل عヤي تحويل الطاقة  Photovoltaicالヨواد الفوتوفولتية  (3

( حيث إラ 67-3شكل ) 3ية"تال÷وئية إلي طاقة كヰربائية ヱعادة تسヨي هذロ اللايا "خايا فوتوفول

  اأشعة تحت الحヨراء إلي الفوتوضوئية إدخاع طاقة اإشعاع من الطيف الヨرئي أヱ طيف

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
 3112ュالヨكت ة اأكاديヨية  سمحヨ  ذكي عويس "قصة الヨادة ヱنشأتヰا ヱتركي ヰا ヱحااتヰا" كراسا  الÓقافة العامة  3

http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic
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  ヨتعتヱ ربائيヰادة الحرارية ينتج تيار كヨالヱ ستل مةヨية الヤي اللヤسية عヨكفاءة التحويل في اللايا الش

ヱتلتヤف اللايا (,69-3التي تصنع منヰا ヱالヨادة اأساسية في معÿم اللايا هي مادة السヤيكوラ شكل)

الشヨسية عن خايا الوقود أヱ)ال طاريا ( بأنヰا ا تعتヨ  عヤي التفاعا  الكيヨيائية في إنتاÔ الطاقة 

, ヱتسヨي اللايا ヱهي ملتヤفة عن الヨول ا  الكヰربائية ヱا تستل ュ أي أجزاء متحركة  الكヰربائية

الشヨسية "بال طارية الشヨسية" ヱتتヨيز بصغر حجヰヨا ヱتع د أشكالヰا كヨا أنヰا تعيش لفترة طويヤة ق  تصل 

مجاا  ヱتتع د عاما ヱامكانية ااعتヨاد عヤيヰا ب ラヱ أي صيانة ヱلكن يعي ヰا تكヤفتヰا العالية, 31إلي 

تط يقاها حيث تستل ュ في اأماكن النائية التي يصعب ヱصوع الكヰرباء إليヰا ヱاي÷ا تستل ュ في أنヨÿة 

 .3ااتصاا  التヤغرافية ヱفي الヨنتزها  ヱالヨحヨيا  الط يعية نÿرأラ هذロ اللايا ليس لヰا تأثير سヤ ي

 

 
(ألواØ الفوتوفولتيك فوベ سقف 61-3شكل )

سويسرا يمد ب suvaمبني شركة التأمين 

 كيلو وات من الكヰرباء 15.3المبني بـ

 wigginton,m & harris, jالمصدر:

,"intelligent skins" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (مكونات الخلية الشمسية )الخلية الفوتوفولتية(68-3شكل )

 "Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies المصدر:

ヱفيヰا يتم تحويل الطاقة الكヰربائية إلي طاقة  Thermoelectricallyالヨواد الكヰرヱحرارية   (3

حرارية ヱتستل ュ الヨواد الكヰرヱحرارية م خل جヰ  كヰربائي للヤق موصا  ساخنة ヱباردة يتم 

                                                 
كヤية  سرسالة ماجستير قسم الヰن سة الヨعヨارية  سالعاقة التكامヤية بين الヨ ني ヱاللايا الفوتوفولتية  سع   الحافظ نشوي يوسف  3

 3116ュ سجامعة القاهرة  سالヰن سة 
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  شكل  3استل امヰا في أجヰزة الكヨ يوتر لヤت ري  أヱ في السلانا  ヱ الヨ ردا  في اأدヱا  الヨنزلية

(3-68.) 

 
 (رسومات تخطيطية توضح نظرية عمل المواد الكヰروحرارية61-3شكل )

 http://en.wikipedia.org/wiki/thermoelectric_effectالمصدر:

 

ヱهي كヨヤة يونانية تعني ضغط  Piezoكヨヤة  Piezoelectric materialsالヨواد الヨتكヰربة بال÷غط  (9

,ヱلذلك تسヨي الヨواد بالヨواد الヨتكヰربة بال÷غط أヱ كヰربائية ال÷غط ,ヱهي الヨواد التي تنتج تيارا 

 ロثنائية ااتجا ラربية ال÷غط تكوヰواد كヨم الÿمعヱ ضغط ヱميكانيكي أ ロربائيا عن ما تتعرض إكراヰك

ヨال ラتص ح ملرجا  أي أヱ تتحوع ラكن أヨخا  ي ヨي العكس عن ما تتعرض لتيار حيث الヤادة ع

كヰربائي يح Ð تغيرا  في شكل الヨادة التي من الヨヨكن استل امヰا انتاÔ قوة كヨا يت÷ح في شكل 

ヱتشكل هذpiezoelectric effect  ロ(,ヱتسヨي هذロ الÿاهرة بÿاهرة أثر الكヰرباء اإجヰادية 3-71)

كرヱفونا  ヱالسヨاعا  ヱالحساسا  الÿاهرة أساس تكوين الع ي  من الヨنتجا  مÓل أنواع الヨي

 Æرヰيستطيع حساس متكヱ عيةヨما فوق الس Ôا اأط اء اكتشاف اأمواヰヤヨا يستعヨشغا  ,كヨالヱ

 .3بال÷غط باكتشاف شق في ج ار أヱ نقطة ضعف في هيكل

 

ヱهي  Electrostrictive & Magnetostrictive  الヨواد الヨلتصرة كヰربائيا أヱ معناطيسيا (2

من شكヰヤا تحت تأثير الحقوع الكヰربائية ,ヱهي مÓل نÿيرتヰا الحساسة لヤحقوع  الヨواد التي تغير

 الヨغناطيسية )الヨواد الヨتلصرة مغناطيسيا( حيث تغير من شكヰヤا تحت تأثير الحقوع الヨغناطيسية.

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
ترجヨة :محヨ  نايت الحاÔ ,ع    سالヨركز الفرنسي لÓヤقافة ヱالتعاラヱ  سجヨة الヨشرヱع القومي لヤتر س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  3

 الヰادي إدريس
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 (الحاات المختلفة للمواد المتكヰربة بالضغط15-3شكل )

 "Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies المصدر:

 

 :(Smart structures)اإنشاء الذكي  3-3-3
ساع  التطور في مجاع مواد ال ناء الذكية في اكتشاف بعض الوسائل الج ي ة لحل بعض الヨشاكل 

يعرف باسم  اإنشائية الق يヨة ヱمنヰا ヱجود حヤوع إنشائية آمنه أحヨاع الريا  ヱالزازع ヱلذلك ظヰر ما

اإنشاء الذكي ヱهو إنشاء أヱ مكوラ إنشائي مزヱد به حساسا  ヱمشغا  يتم التنسيق بين أدائヰا من خاع 

نÿاュ التحكم الذي يتヨتع بالق رة عヤي ااستجابة تヤقائيا لヤحافز اللارجي ليتحكم في التأثيرا  التي يتعرض 

 فヰم الق رة عヤي اإحساس بالتأثيرا  اللارجية , معÿم الطرق الحالية لنÿم اإنشاء الذكية ه3لヰا الヨ ني

 يم اإنشاء الヨائم الヨستجيب لヰا.ヱتق 

 

ヱيكوラ النÿاュ السヤ ي ه فه عادة تقヤيل تأثيرا   ايجابية ヱأخري سヤ يةヱمن أنواع نÿم اإنشاء الذكي 

الÿاهرة غير الヨرغوÆ فيヰا اما النÿاュ اايجابي فヰو ヱسيヤة لヤتحكم في الÿاهرة الغير مرغوÆ فيヰا 

 ュاÿنヱ التشغيل ュاÿنヱ اإحساس ュاÿنヱ من اانشاء ュم اإنشاء الذكي بشكل عاÿالطرق الحالية لن ラتتكوヱ,

 .التحكم

 

ء الذكية ما بين نÿم تقوュ بالكشف عن التヤف ヱمراق ة ヱتقييم تヤف ヱت هور اإنشاءا  ヱتنقسم نÿم اإنشا

ヱتسヨي بـ"نÿم مراق ة صحة اإنشاء" ヱنÿم أخري تعヨل من اأساس عヤي منع ح Ðヱ ال÷رر ヱالتヤف 

  :عヤي 3في الヨ ني ヱتسヨي "نÿم التحكم في ااهتزازا  اإنشائية" ヱبذلك يشヨل نÿاュ اانشاء الذكي

                                                 
3 Tzou, H.s &Anderson, G.L "Intelligent structure systems" 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
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 Structural health monitoringمراق ة صحة اإنشاء  - أ

Æ -  التحكم في ااهتزازا  اإنشائيةControl of structural vibrations 

ヱهو نÿاュ لヨراق ة اإنشاء من إمكانية  Structural health monitoringمراق ة صحة اإنشاء  - أ

بع طرق رئيسية قاュ بتح ي ها ح Ðヱ أي تヤف أヱ ضرر بالنÿاュ اإنشائي ヱيتم تقيم التヤف ヱفقا أر

 ラاليابانيا ラاÓال احFukuda and kosaka  وادヨتكنولوجيا الヱ , ف باألياف ال صريةヤهم تقيم التヱ

الヨتكヰربة بال÷غط ,تكنولوجيا الヨواد الヨتلصرة بالヨجاع الヨغناطيسي , ヱتكنولوجيا الヨقاヱمة 

 .3الكヰربائية

 

 ュكابا  األياف  تكنولوجيا األياف ال صريةفيتم تقيم الت هور اإنشائي باستل ا ュعن طريق استل ا

ال صرية الヨ موجة لتقيم التص عا  ヱاانحناءا  الش ي ة ヱااهتزازا  ヱتعتヨ  هذロ الطريقة عヤي تحヤيل 

 ロذヰال÷رر ب ヱف أヤل تقيم التヨيشヱ مج ヨرسل من خاع كابل األياف ال صرية الヨخصائص ال÷وء ال

ヱمن تط يقا  كابا  , ي  من الحساسا  مÓل حساسا  الت اخل ヱااستقطاヱ Æالش ةالتكنولوجيا عヤي الع 

األياف ال صرية إنشاء الس ヱد ヱاي÷ا ظヰور ما يسヨي باأسヨنت الذكي ヱالذي يヨكن استعヨاله في بناء 

 .3الجسور ヱالس ヱد أラ ل يه الق رة عヤي اكتشاف نقاط ال÷عف في ال ناء

 

فأラ اإجヰادا  الناتجة عن قوي في الヨواد كヰربية  اد الヨتكヰربة بال÷غطتكنولوجيا الヨواما عن طريقة 

ال÷غط تول  إشارا  كヰربية قابヤة لヤكشف ヱلذلك يヨكن استل امヰا كヨ½شرا  لإجヰاد, ヱهذロ الطريقة 

صالحة لقياس كل من الÿاهرة الساكنة أヱ ال يناميكية ヱمن هنا تق ュ هذロ التكنولوجيا طريقة لヤتعامل مع 

ا  ال÷لヨة أヱ التعامل مع الヨواقع الحرجة ヱيヨكن اي÷ا ااستفادロ من ال هانا  الذكية في اإنشاء

 .9اكتشاف ヱتقييم التヤف

 

فヰي تعヨل عヤي تحويل الطاقة الヨيكانيكية الヨصاح ة  تكنولوجيا الヨواد الヨتلصرة بالヨجاع الヨغناطيسياما 

ヱ يتم تحヤيل ال يانا  لت ين لإجヰادا  ヱاانفعاا  الناتجة ميكانيكيا إلي طاقة مغناطيسية ヱالعكس بالعكس 

 ヱجود تヤف من ع مه.

 

فإラ ااجヰادا  تس ب تغيرا  في طوع ヱمساحة الヨقطع العرضي  تكنولوجيا الヨقاヱمة الكヰربائيةاما 

سا  الحヤقية الヤヨحقة , التي ت½دي ت اعا إلي تغيرا  الヨقاヱمة التي يヨكن اكتشافヰا ヱتح ي ها لقياس لأ

 تعتヨ  عヤي ااستفادة من الヨكونا  الヨتكامヤة اللاصة لヨヤادة الヨرك ة  ةانفعاع الل÷وع , ヱهذロ الطريق

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
ترجヨة :محヨ  نايت الحاÔ ,ع    سالヨركز الفرنسي لÓヤقافة ヱالتعاラヱ  سالヨشرヱع القومي لヤترجヨة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو   3

 الヰادي إدريس
9 Addington, M &schodek, d ," previous reference" 
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استل اュ األياف الكربونية  بشكل م اشر مÓل عناصر الヨقاヱمة ヱذلك في مرك ا  األياف الكربونية يヨكن

اما النÿم التي تعヨل ,3نفسヰا كعنصر مقاヱمة ヱتتヨيز هذロ الطريقة باستل اュ الヨادة نفسヰا لرفع تقرير التヤف

  :من اأساس عヤي منع ح Ðヱ ال÷رر ヱالتヤف في الヨ ني ヱتسヨي

 

Æ -  التحكم في ااهتزازا  اإنشائيةControl of structural vibrations  

 يح Ð انヰيار لإنشاء عن ما تكوラ ااهتزازا  بس ب قوي الريا  أヱ الزازع أヱ اآا  الヨيكانيكية  

ヱق   تزازا  اإنشائية ليس بالヨوضوع الج ي  فヰو موضوع ضلم ヱله تاريخ طويلالتحكم في ااهヱيعت ر 

ي تتحكم في ヱالت Prestressing techniquesاستل مت ヱسائل متع دة مÓل تقنيا  س ق اإجヰاد 

الت ريب ال يناميكي الناتج عن الريا  في اإنشاءا  الك ヤية أヱ الヨشヰورة بـ"مانعا  ااهتزاز ال÷لヨة" 

 .ヱالتي يتم تÓ يتヰا في اأدヱار العヤيا كوسيヤة للヱ  ヨمنع الحركا  الجان ية الناتجة من الريا 

 

  لヤحركا  ااهتزازية عن طريق نヨاذÔ ثم ظヰر بع  ذلك نÿم تعヨل عヤي التن ½ بكيفية استجابة اإنشاءا 

تحヤيヤية باستل اュ الكヨ يوتر ,هذロ الヨعرفة التحヤيヤية تساع  الヨصヨم عヤي فヰم كيف ヱأين يت خل في اإنشاء 

ヱمن هذロ النÿم استل اュ ماكينا  للヨ  ااهتزازا  في مواقع , لتلفيف الヨشاكل الناتجة عن ااهتزازا 

أسفل ااا  في الヨصانع لヨنع اهتزازا  ااا  من اانتقاع إلي  ヱمنヰا ما يوضع ملتヤفة في اإنشاء

 .3اإنشاء ヱمنヰا ما يوضع تحت أساسا  اأعヨ ة أヱ الحوائط في الヨ اني الヨعرضة أحヨاع الزازع 

 

كヨا يوج  الع ي  من اأجヰزة التي تطور  لاستعヨاع كヨانعا  لاهتزاز أヱ أجヰزة ماصة لヤص ما  

از سヤ ية ヱهي تعヨل بشكل م اشر عヤي تقヤيل ااهتزازا  الヨعق ة صع ة الحل عن ヱتت÷ヨن مانعا  اهتز

 ュاÿي نヤل عヨتشヱ ص ما  اما مانعا  ااهتزاز الفعالهヤاصة لヨزة الヰأنواع من اأج ュطريق استل ا

 .استشعار اكتشاف الحركا  ヱاي÷ا نÿاュ تشغيل ヱنÿاュ تحكم  ヱكاهヨا يستل ュ في الヨ اني ك يرة الحجم

 

 ヱمن أمヤÓه نÿم اإنشاء الذكية التي استل مت لヤتص ي لقوي الط يعة نÿاュ "الヨفاصل الذكية"  

Intelligent seismic joints  ュفرانسيسكو عا ラكت ة العامة بساヨيم الヨفي تص ュ ستلヨ3886ال  ュヱلتقا

منفصل كل ريلتر حيث تヨكن هذロ الヨفاصل الذكية بشكل ذاتي الヨ ني من التحر  بش 9.9زلزاا بقوة 

 .(73-3) -(73-3شكل) عن حركة اأرض ヱقت الزلزاع 
 

 

 

                                                 
3 Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 
3 Addington, M &schodek, d ," previous reference" 
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(لقطات داخلية وخارجية بـ"المكتبة العامة بساラ فرانسيسكو" التي استخدم فيヰا أحد نظم اإنشاء الذكي "نظام المفاصل 11-3شكل )

 "Hudson, J , "Intelligent spaces المصدر:  الذكية"

excuse/-your-http://mhpbooks.com/whats 

http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/ 

 
 نظم اإنشاء الذكي "نظام المفاصل الذكية" قطاネ رأسي بـ"المكتبة العامة بساラ فرانسيسكو" التي استخدم فيヰا أحد (13-3شكل )

 "Hudson, J , "Intelligent spaces المصدر:

excuse/-your-http://mhpbooks.com/whats 

http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/ 

 :(Intelligent skin)الغاف الذكي   3-3-3
أラ غاف الヨ ني ع ارة  Watt"لق  ظヰر ع ة محاヱا  لتعريف ヱتوضيح مفヰوュ غاف الヨ ني ,فأعت ر "

ラ الغاف عن"حاجز أヱ عازع لتヰيÃة الヨناÜ ال اخヤي أداء ヱظائفه الヨلتヤفة" ヱهذا التعريف يوضح أ

اللارجي ما هو إا عازع أヱ حامي لإنساラ عن الفراغ اللارجي ,ثم ظヰر  محاヱا  أخري لتوسيع 

مفヰوュ غاف الヨ ني ,حيث عرف غاف الヨ ني عヤي أنه "حヤقة ヱصل ما بين الÿرヱف الحرارية 

ヤق  امت  تعريف الغاف اللارجي لヱ "ني ヨذا الヰية لヤة ال اخÃال يヱ ناخية اللارجيةヨالヱ قةヤا بع  حヨني ل ヨ

الوصل ما بين الفراغا  ال اخヤية ヱالط يعة اللارجية ليشヨل اإنساヱ ラبذلك يكوラ منÿومة متكامヤة ما بين 

  3اإنساヱ ラال يÃة الصناعية ال اخヤية ヱال يÃة الط يعية اللارجية بجヨيع م½ثراتヰا لل مة الوظيفة ال اخヤية

 كヨا يヤي:ヱهو ,

                                                 
كود الطاقة ヱعاقته بالغاف اللارجي لヨヤ ني بين النÿرية ヱالتط يق مع ذكر خاص لكود الطاقة  سأحヨ  ص حي ع   الヨنعم فودة  3

 3113ュ سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سرسالة ماجستير قسم الヰن سة الヨعヨارية  سالヨصري 

http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://mhpbooks.com/whats-your-excuse/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
http://www.flickr.com/photos/wallyg/3952477554/
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ヨة "الغاف اللارجي هو الجزء الヤÓヨتヨال Üناヨالヱ ني من القوي الط يعية ヨاية الヨظيفته حヱヱ ني ヨヤف لヤغ

في الريا  ヱاأمطار ヱاإشعاع الشヨسي ....إلخ,ヱكذلك الヨساهヨة في توفير القيم ヱاإحتياجا  اإنسانية 

 .ヱ3التي تشヨل الراحة ヱاأماヱ ラالヨتانة ヱالجヨاع" human valuesلヨヤ ني 

 

صر الغاف اللارجي لヨヤ ني ,ヱلكن من خاع رص  مساحا  ااتفاق اختヤف ال احÓوラ في تح ي  عنا

 ヱااختاف لتح ي  تヤك العناصر يヨكن استنتاجヰا عヤي النحو التالي:

 Roofsاأسقف  - أ

Æ - الحوائط اللارجيةExterior walls  

 Fenestrationالفتحا  أبواヱ Æش ابيك ヱغيرها  -  

Ð -   اأرضياFloors 

 

السطح العヤوي لヨヤ ني ヱيعヨل عヤي الحヨاية من العوامل يعرف السقف عヤي أنه  Roofsاأسقف  - أ

½ثر ب رجة ك يرة عヤي الヨ ني حيث تنتقل أسطح العヤوية مسطح توصيل حراري مالجوية ,ヱتشكل ا

, ヱيجب العヨل  الحرارة من الجو إلي الفراغ ال اخヤي عن طريق السقف إما بالحヨل أヱ بالتوصيل

 .3 اخヤية من اإشعاع الشヨسيعヤي توفير الحヨاية الحرارية لヤفراغا  ال

 

Æ - الحوائط اللارجيةExterior walls   عوامل اللارجيةヤني معرض ل ヨヤف لヤل أك ر سطح مغÓヨي تヰف

, كヨا انヰا تعヨل عヤي حヨاية الヨ ني من العوامل الجوية الغير مرغوÆ فيヰا ヱيتم انتقاع الحرارة من 

 ヱل أヨية عن طريق الحヤلكن موقع الحائط الجو اللارجي إلي الفراغا  ال اخヱ ل اأسقفÓالتوصيل م

ヱتوجيه ي½ثر بشكل ك ير عヤي كヨية الحرارة الヨヨتصة عكس اأسقف ,ヱيヨكن اي÷ا استل اュ الحوائط 

 .9في النÿاュ اإنشائي مÓل الحوائط الحامヤة أヱ كجزء مساع  لنقل لأحヨاع في الヨنشأ

 

غة تستل ュ في التヰوية أヱ ヱهي أجزاء مفر Fenestrationالفتحا  أبواヱ Æش ابيك ヱغيرها  -  

اإضاءة أヱ أغراض جヨالية ,ヱي خل الزجاÔ في تكوين اأبواヱ Æالش ابيك ヱالتي تعت ر من ضヨن 

هذロ الفتحا  ヱالذي يسヨح بヨرヱر ضوء الشヨس أي الحرارة ヱبヨجرد نفاذ هذロ الحرارة تتحوع 

 Green houseوبة الヨوجا  القصيرة أشعة الشヨس إلي موجا  طويヤة ヱذلك ما يسヨي بتأثير الص

effects   يا  الت ريヤヨا  الطاقة الازمة لعヰك الفتحا  حتي يتم ترشي  استヤفيجب معالجة ت

                                                 
 سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سرسالة دكتوراロ  سالتواصل ال يÃي لヤعヨارة التقヤي ية في اليヨن  سسヨير محسن حسين السري  3

 3116ュ سجامعة القاهرة 
ص لكود الطاقة كود الطاقة ヱعاقته بالغاف اللارجي لヨヤ ني بين النÿرية ヱالتط يق مع ذكر خا سأحヨ  ص حي ع   الヨنعم فودة  3

 3113ュ سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سرسالة ماجستير قسم الヰن سة الヨعヨارية  سالヨصري 
 "الヨرجع السابق" 3113 سأحヨ  ص حي ع   الヨنعم فودة  9
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ال÷عف في الغاف اللارجي لヨヤ ني حيث أラ أعヤي ش ة إشعاع  فتعت ر الش ابيك نقطة, 3الصناعية

لتقヤيل من مساحتヰا يكتس ه الヨ ني يكوラ من خاع  هذロ الش ابيك نÿرا لتكرارها ,ヱبالتالي فإラ ا

, اما عن اأبواヱ3 Æمعالجتヰا لヨヰا دヱر فعاع في التقヤيل من اأحヨاع الحرارية داخل فراغا  الヨ ني

فتستل ュ كنقطة دخوع إلي الヨ ني أヱ من فراغ إلي أخر ,ヱيجب إحكاュ غヤق ال اヱ Æض ط الヨسافا  

اラ يعヨل عヤي ع ュ تسرÆ الغير محكヨة بين ال÷ヤفة ヱالحヤق ヱالحائط حتي يヨكن لヤ اÆ مع عزله 

 الحرارة داخل الفراغ.

Ð -   اأرضياFloors  Ôحرارة من اللارヤني نقا ل ヨヤا تعت ر أقل عناصر الغاف اللارجي لヰحيث أن

إلي ال اخل ヱذلك أنヰا تكوラ ماصقة م اشرة مع التربة ヱيوج  أنواع من التربة موصヤة لヤحرارة 

 تربة الحامヤة لヨヤياロ الجوفية , ヱلذلك فヰنا  ع ة عواملمÓل التربة الرمヤية ヱاخري غير موصヤة مÓل ال

اأرضيا  مÓل الヨادة الヨصنوعة منヰا اأرضية ヱكذلك مادة ت½ثر في انتقاع الحرارة عن طريق 

 التشطيب ヱط يعية تربة اأرض.

 

 Hooker باسم الヨ ني الヨعرヱفذكي في الغاف اللارجي الفعل رد الヱمن أヱع الヨ اني التي أدمجت 

building ヱأOccidental chemical center الذي يقع عن  شاا  نياجرا في الواヱ تح ةヨيا  ال

واسر الشヨس الك يرة كمن خاع  3879ヱ3893نيويور  بين  ヱالذي قاュ بتصヨيヨه مكتب معヨاري في

ألية التي تغطي معÿم الواجヰة ヱالتي بالتح ي  بين ط قتي الزجاÔ اللارجية ヱال اخヤية لヤواجヰا  ヱهي 

الفتح ヱالغヤق,لتحافظ عヤي ع ュ نفاذ أشعة الشヨس الヨ اشرة بع  الواجヰة الزجاجية ال اخヤية ヱالتي يتم 

( 79-3شكل ) التحكم فيヰا بواسطة خايا شヨسية عヤي ال÷ヤع اأعヤي من أح  تヤك الكواسر في كل باكية

 (.ヱ3-76شكل ) (3-73( ヱشكل )ヱ3-72شكل )

 
 Occidental chemical center( مبني 13-3شكل )

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

 

 

 Occidental لمبني  الخارجية(الواجヰة الزجاجية 15-3شكل )

chemical center ا الكواسر الشمسيةヰموضحا علي 

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

                                                 
 "الヨرجع السابق" 3113 سأحヨ  ص حي ع   الヨنعم فودة  3
 سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سرسالة دكتوراロ  سالتواصل ال يÃي لヤعヨارة التقヤي ية في اليヨن  سسヨير محسن حسين السري  3

 3116ュ سجامعة القاهرة 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
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 (طبقتي الزجاÔ الخارجية والداخلية للواجヰات14-3شكل )

 المصدر:

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_pro

jects/terri/hooker.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

موضحا عليه الكواسر الشمسية وطبقتي الزجاÔ والخايا   Occidental chemical center (قطاネ رأسي لمبني16-3شكل )

  http://www.cscdesignstudio.com/project_arc_hooker.htmlالمصدر:  الشمسية

)الヨادة الكريستヤية السائヤة( الغالية ب سوف يجヤب الع ي  من اامكانيا  ヱال  ائل مÓل يヱالヨستق ل القر

الヨستل مة في شاشا  الحاس ا  الشلصية الヨحヨولة , ستكوラ متاحة مÓل رقائق األومنيوュ الヨستل مة 

في الヨط خ, ヱمنتجي الزجاÔ سوف ي÷عوラ تヤك الヨادة في كل نافذة زجاجية ليسヨحوا لヤواجヰة برد الفعل 

ヱالستائر ヱشاشا  اأعانا  لتتاشي الح ヱد بين النافذة األكترヱني اآلي لت½دي تヨاما مÓل الشヨس 

ヱالحائط ヱالسطح ヱيص ح غاف الヨ ني عنصر ヱاح  ش ي  الش ه بالحرباء متغير أثناء اليوュ خاع فصوع 

 السنة ,ヱهذا سيسヨح لصنف ج ي  من الヨ اني بالنشوء بقواع  تصヨيم ج ي ة.

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/hooker.html
http://www.cscdesignstudio.com/project_arc_hooker.html
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ヱ من ラاني اكا ヨيز الجيل الج ي  من الヨة أهم ما يヰي ااستجابة حيث اص حت الواجヤا عヰلذكية هي ق رت

الغاف ヱمع ظヰور مصطヤح "ليس فقط فاصل بين اللارヱ Ôال اخل ヱلكنヰا منÿم فعاع لヤعاقة بينヨヰا 

" تحوع الغاف اللارجي لヨヤ ني من الحالة اإستاتيكية الساكنة إلي الحالة ال يناميكية الفعالة متع دة الذكي

ヱظيفته الوحي ة هي التع ير عن جヨاع الヨ ني ヱطابعه الヨعヨاري ,ヱبذلك يكوラ  الوظائف بع  أラ كانت

الヨ ني بفعل الغاف الذكي ق  أص ح مستجي ا لكل الヨتغيرا  اللارجية بヰ ف الوصوع إلي الراحة 

 Intelligentال اخヤية الكامヤة ض  كل الヨتغيرا  ,فヰو بذلك يعヨل بنÿرية جヤ  الكائن ヱلヰذا فヰو يسヨي 

skin 3 , حヤنشأ مصطヱ" الذكي  ヤالجIntelligent skin"  جه الش ه بين الوظائف الع÷وية ال شريةヱأ

ヱعناصر الヨ ني الذكي ,ヱلヰذا قاع "بينج" في كتابه "ناطحا  السحاÆ الل÷راء" أラ الغاف الذكي 

فالغاف الذكي يعرف عヤي أنه "تكوين من عناصر  3يش ه الط قة الÓالÓة بع  الجヤ  ال شري ヱالヨابس

ال ناء الヨعرضة لヤطقس اللارجي لت½دي مجヨوعة من الوظائف لاستجابة لヤتغيرا  ال يÃية لヨヤحافÿة 

, ヱلذلك فإラ في هذا الغاف تكوラ لعناصر الواجヰة قابヤية لヤتكيف من عヤي الراحة بأقل استヰا  لヤطاقة"

في تع يل ヱتغيير شكヰヤا ヱهيÃتヰا ,ヱيعت ر الغاف الذكي جزء من نÿاュ خاع ق رتヰا عヤي ال÷ ط الذاتي 

مÓل  Enveloping zoneالヨ ني الذكي الヨتصل باأجزاء اأخري من الヨ ني خارÔ منطقة التغヤيف 

الヨتصヤة معا بواسطة أسا  اأヱامر ,ヱجヨيعヰا يتم  ヱActuatorsالヨشغا    Sensorsالحساسا 

 .9الذي يÓヨل الヨخ لヨヤ ني BMSارة الヨ ني الヨركزي التحكم به من خاع نÿاュ إد

ヱيرجع تحقيق الراحة يعヨل كجزء من الヰيكل اانشائي أヱ منفصل عنه  وüائف الغاف الذكيمن و

الヰ ف اأساسي في نÿاュ الヨ ني ヱأي عنصر ضヨن ذلك النÿاュ هو نيل الراحة ,ヱفيヨا يتعヤق ب يÃة الヨ ني 

سي بشأラ تヤك ال يÃة ,ヱيヨكن أラ تقسم إلي أربعة عناヱين فرعية تÓヨل فإنه يجب توفر حالة من الرضي النف

ヱتتعامل تقنيا  الواجヰة الذكية مع هذロ  الصヤة بين نÿاュ الواجヰا  الذكية ヱنÿم التحكم ال يÃي في الヨ ني

 ヱهي: الヨتطヤ ا  تعامل ديناميكي

 راحة حرارية  - أ

Æ - راحة بصرية 

 راحة سヨعية -  

Ð -  واء  التنفسيهراحةヰي()جودة الヤال اخ 

 

درجة التوازラ الحراري بين جسم  فإنヰا تعتヨ  عヤي عوامل ヱمعايير متع دة منヰا  الراحة الحرارية - أ

ヱكذلك رطوبة الヰواء ,سرعة الヰواء حوع الجسم ヱدرجة النشاط ヱكヨية الヤ س  الفرد ヱال يÃة الヨحيطة

                                                 
 سغاف الヨ اني متع د الط قا  كأح  التقانا  ヱالتصヨيヨا  ال يÃية الヨتوافقة  سسي  ع   اللالق السي  سنÓيヤة ع   السヨيع الحامولي  3

جامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  ستوفيق العヨارة ヱالعヨراラ في عقود التحوا   سعヨヤي ال ヱلي الÓالث الヨ½تヨر ال
 3116ュ س
قسم  سرسالة دكتوراロ  سالヨنヰج التصヨيヨي لヨヤ اني اإدارية الヨرش ة لヤطاقة في الヨناطق الحارة  سأيヨن ع   العÿيم إبراهيم مヤو   3

ヨن سة الヰارية الヨن سة  سعヰية الヤ3112 سجامعة القاهرة  سكュ 
9 wigginton,m & harris, j ,"intelligent skins"   
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ية لヤواجヰة التي تع  ヱنوعيته ,ヱيتم تحقيق الراحة الحرارية من خاع التحكم في النفاذية الحرار

عامل هاュ في تلفيض استヰا  الطاقة في الヨ ني عن طريق ع ة طرق أヱلヰا التحكم في تヤÿيل 

الواجヰة ,ヱالヨقاヱمة الحرارية باستعヨاع العزع ال يناميكي أヱ الواجヰا  الヨزدヱجة ذاتية التヰوية ,هذا 

نوافذ لヤفتح ヱالتشغيل ヱالتヰوية باإضافة إلي إمكانية نفاذية الヰواء لヤواجヰة عن طريق استعヨاع ال

 .3ااصطناعية ,مع تعÿيم ااعتヨاد عヤي التヰوية الط يعية ヱااستفادة من الت ري  الヤيヤي

 ヱSingapore artsمن اأمヤÓة التي تعヨل عヤي تحقيق الراحة الحرارية م ني مركز الفنوラ بسنغافورة 

center  في سنه ロيعت ر ( 77-3شكل ) 3887الذي تم بناءヱ, الغاف الذكي ュي استل اヤاع جي  عÓم

,حيث نج  في هذا الヨشرヱع تواصل ヱترابط لヤحوائط ヱاأسقف معا مكونة غافا خارجيا يتألف من ش كة 

مع ヱجود غاف داخヤي من الزجاÔ خヤف ش كة اأص اف ,ヱكذلك الكتヤة   Grid shellأص اف مقوسة

اللارجية كヨا أラ اأص اف الヨقوسة مع تشكل تヤÿيل ذاتي لأسطح  Vaultالヨطوية عヤي شكل ق و 

الغاف الزجاجي تعヨل عヤي السヨا  بنس ة معينة من أشعة الشヨس لヤتوغل داخل الفراغ ヱيتم تع يل 

 (79-3) أشكاع اأص اف عヤي الواجヰة باستل اュ الحاسب اآلي لヨعالجة زヱايا الشヨس العالية ヱالヨحرقة

قة داخل الفراغ ,ヱهذロ الفكرة ساع   الヨصヨم من ヱالتي تس ب مكس ا ヱت فقا ش ي ا لヤطا (3-78,)

يتحر  الヰواء التلヤص من الヰواء الヨح وس بين سطحي الزجاÔ بلヤق منطقة مヤヤÿة تحت اأص اف 

بحرية تحتヰا حوع الكتヤة فينشأ نÿاュ الت ري  الط يعي من ت فق الヰواء دラヱ معاヱنة الكترヱنية , ヱق  تم في 

Æني بنجا  التحكم في تسر ヨيل  هذا الヤÿالرطوبة من الغاف اللارجي إلي ال اخل بواسطة التヱ واءヰال

العاヱ ュالفتحا  الヨ رヱسة ل خوع الヰواء من الヨناطق الヤヤÿヨة ヱالヨ ردة ط يعيا من خاع الヨسطحا  

الل÷راء ヱمن هنا يت÷ح أنه من خاع فكرة الغاف الذكي لヨヤ ني صار  بيÃة الفراغا  ال اخヤية 

 .3عヤي التأمل ヱالتركيز فيヨا يعرض داخل قاعا  الヨركزمريحة لإنساラ تساع  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (البيÃة الخارجية المحيطة بمركز الفنوラ في سنغافور11Ê-3شكل )

  bay/-the-on-theatres--http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanadeالمصدر:

                                                 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3
 سرسالة ماجستير  سلراحة الحرارية  داخل الفراغا  الヨعヨارية تكنولوجيا ال ناء ヱدヱرها في تحقيق ا سع   الرحيم بن حسن الشヰري  3

 3119ュ سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية 

http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanade--theatres-on-the-bay/
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 ( السماØ لنسبة من الشمس للتوغل داخل الفراغات لتحريك وإثراء شكل العناصر الداخلية18-3شكل )

 مركز الفنوラ بسنغافورÊ مثال علي استخدام الغاف الذكي في تحقيق الراحة الحرارية لشاغلي المبني

  bay/-the-on-theatres--http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanadeصدر:الم

 
المحرقة عن طريق  ( اأصداف المقوسة بمركز الفنوラ مركبة بطريقة اليكترونية بحيث تتعامل مع æوايا الشمس العالية11-3شكل )

 السيطرÊ التامة علي بيÃة الفراパ الداخلي من خال التحكم في حركة اأصداف بواسطة الحاسب اآلي

 :the-is-theaters-esplanade-i4069006/eightfish-sa-//www.art.com/products/p959682511http-المصدر:

singapore.htm-of-center-arts-new 

-and-do/arts-and-http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see

bay.html-the-on-theatres-entertainment/architecture/esplanade 

 

Æ - ا لنشاط ما بارتيا   صرية الراحة الヰالتي ي½دي ュاヰヨالفرد لتنفيذ ال ロفتقيس معايير الراحة ال صرية ق ر

ناحية إدراكه الحسي ال÷وئي ل يÃته ,ヱتعتヨ  هذロ الヨعايير عヤي الع ي  من العوامل تت÷ヨن كÓافة من 

ال÷وء ヱاتجاロ مص ر ال÷وء ヱانعكاسية ヱت اين السطو  ヱط يعية الヰヨاュ الヨفترض أدائヰا ヱاإدرا  

الراحة  الحسي ال÷وئي لヤعين,ヱلذلك تح د التوصيا  ال ヱلية مستوي أدني لヨتطヤ ا  اإنارة لتزヱي 

,ヱيف÷ل استل اュ اإضاءロ الط يعية لヤعヨل عヤي توفير الطاقة ال صرية اللاصة بヰヨاヱ ュمواقع ملتヤفة

 .ヱ3تح ي  مستوي ال÷وء

                                                 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3

http://rol.vn/resourcedetail/3/1166/esplanade--theatres-on-the-bay/
http://www.art.com/products/p959682511-sa-i4069006/eightfish-esplanade-theaters-is-the-new-arts-center-of-singapore.htm
http://www.art.com/products/p959682511-sa-i4069006/eightfish-esplanade-theaters-is-the-new-arts-center-of-singapore.htm
http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see-and-do/arts-and-entertainment/architecture/esplanade-theatres-on-the-bay.html
http://www.yoursingapore.com/content/traveller/en/browse/see-and-do/arts-and-entertainment/architecture/esplanade-theatres-on-the-bay.html
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,ヱتعت ر الواجヰة العنصر اأهم لعزع فヰي تعتヨ  عヤي مستوي ال÷وضاء في ال يÃة الراحة السヨعية   -  

ラة اللارجية ,حيث أÃية عن ضوضاء ال يヤا   الفراغا  ال اخヰا  الوظيفية من الواج ヤتطヨأح  ال

ヱتعريف ال÷وضاء يلتヤف ت عا لヨا يヤي مق رة ال شر , (91-3شكل) الذكية هو الح  من ال÷وضاء

كヨا أラ مصادر  .عヤي السヨاع,عヨر اإنساラ ,نوع النشاط الذي يヨارسه ,ساعة ح Ðヱ ال÷وضاء

 ヱ ال÷وضاء اللارجية. ال÷وضاء لヤفراغا  ال اخヤية اما عن طريق الفراغا  الヨجاヱرة أ

 
 ( مثال يوضح التغلب علي الضوضاء الخارجية85-3شكل )

 المصدر:

http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.ht

m 

 

 

في ال÷وضاء لتحقيق متطヤ ا  الراحة السヨعية  ヱيヨكن لヨヤ اني الذكية من خاع الواجヰا  أラ تتحكم

 بإح ي الطريقتين:

اأヱلي الح  من ال÷وضاء من خاع عヨل ترددا  عكسية مكافÃة لヤترددا  الヨس  ة لヤ÷وضاء  -

  Active noise control systemلتاشيヰا فيヨا يطヤق عヤيه نÿاュ التحكم في ال÷وضاء النشط

ヱواد الذكية يヨجاع الヨفي هذا ال ュ ستل( تحكم في عزع ال÷وضاء شكلヤفي 93-3ل ュ تستلヱ,)

الطائرا  ヱالغواصا  الحربية ヱالヨ نية داخل غافヰا اللارجي ヱالتي من ال وليヨرا  لتヨتص 

 .موجا  الرادار ヱلتجعل تヤك الكائنا  ت  ヱا لヤرادار كヨا لو كانت شفافة

الفراغ ال يÃي بين ط قا   ااستفادة من تقنية الواجヰا  الヨزدヱجة ヱالتحكم فيالطريقة الÓانية  -

ヱالتحكم في فتحヰا ヱغヤقヰا ت عا لヨستويا   Acoustic dampersالواجヰة بصヨاما  الصو  

 .(93-3ال÷وضاء شكل )

 

 

 

 

 
 

 

 
 Active noise insulation( استخدام المواد الذكية الفعالة للحد من الضوضاء 81-3شكل )

 -كلية هندسة س"التكنولوجيا الذكية في العمارÊ المعاصرÊ "  سالمصدر: محمد السيد ستيت 

 م3554 سجامعة عين شمس  

http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.htm
http://www.levolux.com/L_case_studies/windmill_hill.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
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 ( استخدام الواجヰة المزدوجة للحد من الضوضاء83-3شكل )

 -كلية هندسة س"التكنولوجيا الذكية في العمارÊ المعاصرÊ "  سالمصدر: محمد السيد ستيت 

 م3554 سجامعة عين شمس  

 

م ني شركة فيكتوريا لヤتأمين بألヨانيا ヱالذي تم بناءロ عاヱ ュمن أمヤÓة الヨ اني الヨستل مة لヤواجヰة الヨزدヱجة 

, ヱق  تم اختيار تヤك التقنية أラ ل امت الواجヰة كأدة ص  ヱحヨاية من ال÷وضاء حيث است3886

,ヱفي حالة فتح فتحا  الواجヰة العヤوية (99-3شكل )الヨشرヱع يعヨل عヤي شوارع عالية الكÓافة الヨرヱرية 

فأنه  ヱAcoustics dampersالسفヤية أغراض التヰوية ヱالتي تعヨل في نفس الوقت كصヨاما  صوتية 

تويا  ال÷وضاء منلف÷ة ヱيتم التحكم فيヨヰا بالغヤق إذا زاد مستوي ال÷وضاء عن ح  معين من ي قي مس

 ヱ33الغاف اللارجي لヨヤ ني يحتوي عヤي تزجيج رقيق بسヨك ,3خاع نÿاュ التحكم اآلي في الヨ ني

أفقية مヤيヨتر ヱالغاف ال اخヤي يشヨل عヤي زجاÔ ثابت لヤتحكم الشヨسي ヱيحتوي الヨ ني اي÷ا عヤي كواسر 

, كヨا يساع  الヰواء الヨت فق من أسفل إلي أعヤي عヤي التلヤص من الحرارة مم31من األومنيوュ بعرض 

 .(ヱ3-93شكل ) (92-3شكل ) التي يتم حجزها من الكواسر

 

 

 
الواجヰة الخارجية لمبني فيكتوريا âات  (83-3شكل )

 Glass solar finsالكواسر الزجاجية

المصدر: 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/facult

y_projects/terri/powerpoint/double_case_stu

ides.pdf 

 

 

 

                                                 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3

http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
http://en.wikipedia.org/wiki/Double-skin_facade
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
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يوضح  Victoria ensembleقطاネ طولي بمبني ( 85-3شكل )

 كيفية التخلص من الحرارÊ التي يتم حجزها من الكواسر

المصدر: 

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_proj

e_stuides.pdfects/terri/powerpoint/double_cas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( الفتحات العلوية بمبني فيكتوريا التي تتحكم في تدفق الヰواء من الفراパ البيÃي إلي الفراパ الداخلي ولヰا وüيفة 84-3شكل )

المصدر:  صمامات الصوت

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf 

Ð - ي( الراحة التنفسيهヤواء ال اخヰجودة ال( ヰي مرت طة بفヰحيطة فヨة الÃواء في ال يヰم الفرد نحو نوعية ال

,فنوعية الヰواء تعتヨ عヤي الع ي  من العوامل مÓل مع ع است  اع الヰواء النقي ヱمستوي مصادر 

غاف الヨ ني  ج نوعية الヰواء ال اخヤي السيÃة هوالتヤوÐ ال اخヤية ヱاللارجية ヱالرطوبة , ヱمن نتائ

ヱنوعية الヰواء السيÃة تヤك إنヨا  ,إلي شكاヱي الشاغヤينヱمرض الヨ اني ذلك إنヨا يشير  SBSالヨريض 

ヱمن مصادر التヤوÐ ضヨن الفراغ :غازا   تكوラ نتيجة أحヨاع التヤوÐ الحسي العالية ضヨن الヨ ني,

, ヱيヨكن ال قاء عヤي نوعية الヰواء ال اخヤي 3أヱ مواد كيヨاヱية أヱ نتائج احتراقدخاラ السجائر  ヱأي÷ية أ

الヰواء النقي محل الヰواء الヨستヤヰك بغرض التلヤص من الヤヨوثا  ,ヱتساع  الحساسا  ,مق ولة بإب اع 

سوء كانت اللاصة بالرطوبة أヱ ثاني أكسي  الكربوラ عヤي إعطاء النÿاュ اللاص بالヨ ني تقارير 
                                                 

3 "Danialsk advanced" Building systems  

http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty_projects/terri/powerpoint/double_case_stuides.pdf
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,ヱكヨヤا كانت مستويا  الرطوبة عالية داخل الفراغ 3معقولة عن نوعية الヰواء لヤكÓير من الفراغا 

نشأة الفطريا  ヱالحشرا  بينヨا الヨنلف÷ة تس ب جفاف ヱتسヤخ ヱمستويا  الرطوبة تعヨل عヤي 

 %عادة ما ا تكوラ مناس ة ヱا تس ب مشاكل.ヱ %71 91النس ية ما بين 

 

 :الواجヰة الذكية  3-3-5
بع  عصر الÓورة التكنولوجية ヱعヨارة التكنولوجيا الヨتق مة ヱإهヨاع إعت ارا  ال يÃة ヱالطاقة إتجヰتي 

فヰÿر   نÿريا  العヨارة نحو توظيف الواجヰة لل مة ال يÃة ヱمراعاة اعت ارا  توفير الطاقة,معÿم 

الواجヰة الذكية التي تعت ر جزء من كل فヰي مÓل الヨ ني هي جزء منه ا توصف بالذكاء اا إذا كانت 

اラ الحل ヱك, ヱتتヨيز بلفة الوزラ تتヨيز بالق رة عヤي التوافق لوضع معين استجابة لتغير معين متوقع

بالنس ة لتقنيا  الواجヰا  في ال  اية في إستل اュ الزجاÔ الヨزدÔヱ الヤヨヨ½ غازا أヱ طائا  العزع الヨع ني 

فヰÿر ما يعرف باسم الواجヰا  الزجاجية الذكية  لヤزجاÔ لتحقيق ヱظائف العزع ヱالحヨاية من الشヨس ,

را  في ال÷وء ヱاأحواع الجوية من ヱغال ا تتم عن طريق التغي التي يヨكنヰا التوافق بطريقة ديناميكية

, إما التوجه ااラ فヰو خاع الوقاية الحرارية ヱتقヤيل الطاقة الヨستل مة ヱاارتقاء بヨستوي ال يÃة ال اخヤية

Üناヨال نائية خاصة محطة الヱ بتكامل اإجزاء الفنيةClimate station   ني ب ا من ヨداخل غاف ال

ااف اأمتار من الكابا  ヱالヨواسير ヱقنوا  ألوا  الصاÔ الヨجヤفن ال اخヤه فيヰا ヱأغヤب الوح ا  يヨكن 

  ヱMike Daviesضعヰا أسفل النافذة م اشرة لتكوラ جزء من الحائط اللارجي, ヱنج  أラ اقترا  

ف اللارجي لヨヤ ني تتحكم في ヱظائف ヱالذي يفترض فيه ع ة ط قا  لヤغا Polyvalent wallلヤوجヰا  

 (.96-3التحكم الحراري ヱالعزع شكل )

  

 Üناヨالتحكم  بالヱ تع يلヤية لヤا  الذكية هي التي ت مج الع ي  من الوسائل ذا  القابヰالواج ラا أنه يري أヨك

لÓヨالية اي سヰا ذاتيا لتزヱد بااستجابة الحرارية الذكية بأنヰا القادرة عヤي توفيق نف, ヱيعرف الواجヰة ا

مجヨوعة معヤومة من اأحواع الヨناخية اللارجية 

    شكل  ヱمتطヤ ا  الشاغヤين ヱالتوجية ヱنوع الヨ ني

(3-97). 

 

 

 Polyvalent wall( 86-3شكل )

 Compagno a: intelligence glass facadesالمصدر: 

                                                 
 3113ュ سجامعة عين شヨس  -كヤية هن سة س"التكنولوجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة "  سمحヨ  السي  ستيت  3
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 والتظليل والعزل وااضاءロ وتوليد الطاقة( خاصية ااستجابة الذكية لتحقيق وüائف الوجヰة من التヰوية 81-3شكل )

 www.solartrackingfacility.comالمصدر: 

http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18 

 ラنج  إヱ ت½دي الع ي  من الوظائف  مكوناヱ فةヤلتヨي الع ي  من اإشكاع الヤة الذكية جاء  عヰالواج

الذاتية لヤتغيرا  ヱرد فعヰヤا ااヱتوماتيكي  استجاباتヰاヱاهم ما يヨيزها عن الواجヰة العادية هي  الヨتنوعة

بヨعني أラ الواجヰة التقヤي ية ساكنة استاتيكية بينヨا الواجヰة الذكية ديناميكية ヱبالتالي تحتوي عヤي عناصر 

ヤكونة لヨا ال نائي باإضافة إلي العناصر الヰا في تكوينヰف معヤالعناصر أخري تلت ロهذヱ ي يةヤة التقヰواج

ヱيÓヨل العقل ヱيحتوي عヤي  Facade automation systemاالي في الواجヰة  ÿاュ التحكممتヤÓヨة في ن

  ヱالヨعヤوما  ヱال يانا  ヱالヨعارف التي تÓヨل مادة نÿاュ قاع ة بيانا  تحتوي عヤي ع د هائل من الヨ خا

ヱأداتヰا الرئيسية هي الكヨ يوتر الذي يستヤヰك  , تكنولوجيا الヨعヤوما  أي الヨادة اللاュ لذكاء الواجヰا 

ヱظائفヰا  ي  ينÿم أداء الواجヰة ヱيحقق كفائتヰا ヱاقته الحسابية في تحويل الヨادة اللاュ إلي منتج مفط

مÓل الヨفاتيح الي ヱية ヱأجヰزة التحكم باأشعة  User interface 3أدヱا  تحكم الヨستعヨل باإضافه إلي ,

ヱاذا اخذنا  ,لتحكم اآلي.تحت الحヨراء ヱالتحكم بااتصاع بالヰاتف ヱ التحكم بالヨヤس ヱ التحكم بواسطة ا

عヤي س يل الÓヨاع أح  اأنヨÿة ヱالوظائف لヤواجヰة الذكية مÓل اإضاءة ヱالتحكم بヰا سوء كانت الط يعية 

ヱااصطناعية ヱاستل اュ الحاسب االي لヤ رمجة ,كヨا اラ لوحة التحكم تحتوي عヤي الヨعالجا  ال قيقة 

ع أدヱا  ااتصاع لتتحكم في مستويا  اإضاءة ヱضوابط الوقت ヱاأجヰزة التي تتヤقي اأヱامر من خا

اي÷ا من مكونا  أヱ عناصر الواجヰة  ,3من ق ل الヨستعヨل ヱمنヰا لوحا  مفاتيح ヱأدヱا  خفت اإضاءة

سوء كانت لヤتヰوية أヱ التヤÿيل أヱككواسر إعادة  استل اュ الヨكابس في فتح ヱغヤق النوافذ لヤواجヰةالذكية 

 (.99-3شكل) Light redirection louversتوجيه ضوء الشヨس 

                                                 
3 Skelly, m, adaptive facade 
3 Stencil and electrical eguimente for building   

http://www.solartrackingfacility.com/
http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18
http://www.hastaladesign.com/?m=201102&paged=18
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( إستخدام المكابس في فتح النوافذ أغراô 88-3شكل )

 www.smartelevation.comالمصدر:   التヰوية

 

 

 

لكي نربط أي نÿاュ في الواجヰة بنÿاュ الヨ ني لنقل اإشارا   نحتاÔ إلي ش كا  من الكابا ヱاي÷ا 

ヱلذلك فإラ تصヨيم أنヨÿة الヨ اني يجب أラ يكوラ ذヱ هن سة مفتوحة بحيث يヨكن , ヱال يانا  منه ヱإليه

نÿاュ لヱاقتصادية لتوافق التغييرا  عヤي كا الヨستويين الفرعي ヱالرئيسي ヱيجب  تع يヰヤا بسヰولة

أقل تق ير بالسヨا  بالوصوع إلي قاع ة ال يانا  ヱاستل اュ الش كا  لنقل أラ يقوュ عヤي   BASالヨ اني

 .(98-3شكل) أعادة برمجة اأجヰزةヱالヨعヤوما  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( استخدام اأجヰز81Ê-3شكل )

 Stencil and electrical eguimente for buildingالمصدر: 

 

ヱالتي تعت ر أح  مكونا  نÿاュ الواجヰة الذكية ,ヱهي من عناصر النÿاュ اآلي التي  الحساسا ヱاي÷ا 

ن الحساسا  يرص  اشارا  تحوع التغيرا  الط يعية الヨلتヤفة الي اشارا  كヰربائية ,ヱال عض م

كヰرヱكيヨيائية مÓل يرص  اشارا  كヰرヱكヰربائية ميكانيكية مÓل مقاييس سرعة الريا  ヱال عض ااخر 

,ヱيجب عن  تصヨيم نÿاュ الواجヰة قياس بعض الヨتغيرا  ال يÃية مÓل :مستويا  ال÷وء لرطوبةحساسا  ا

الريا  ヱالヨطر ヱنوعية الヰواء,كل هذヱ  ロحالة الشヨس ヱدرجا  الحرارة ヱالرطوبة ヱشغل الفراغ ヱحالة

نヨÿة الل مية القياسا  السابقة يتم بヰا تغذية نÿاュ التحكم في الヨ ني أخذ القرارا  التي يرسヰヤا إلي اا

http://www.smartelevation.com/
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بالヨ ني ヱاجヰزة الواجヰة ل÷ ط ال يÃة ال اخヤية ヱتحقيق شرヱط الراحة ,ثم يتم عرضヰا عヤي الحواسب 

الحساسا  يوج  منヰا ال اخヤية مÓل Ô منヰا ال يانا  الヨساع ة لヤنÿاュ ,االية اجヰزة التحكم ヱاستلرا

ヱالتي يتم ヱضعヰا عヤي السطح الحرارة ヱالرطوبة ヱشغل الヨكاヱ ラزヱاية سقوط ال÷وء ,ヱأخري خارجية 

 .مÓل حساسا  سرعة الريا  ヱヱضع الشヨس  ヱعヤي الواجヰة

 

-ヱ3مÓاع عヤي اح  نÿم التحكم اآلي في الヨ اني نÿاュ التحكم في الヨ ني حسب الヨقاييس اأヱرヱبية شكل)

 ヱيヨتاز هذا النÿاュ بإنه يعヨل عヤي اادارة بين الكヨ يوترا  الشلصية ヱبع÷ヰا ال عض ヱيجヨع(,81

الحواسب االية معا ,ヱاي÷ا يجヨع مكونا  كل نÿاュ عヤي ح ة ,ヱيربط الحساسا  ヱلوحا  التحكم 

 الطرفية اヱ ラج   بالヨستوي اأعヤي.

 
 ( نظام التحكم اآلي في المباني حسب المواصفات اأوروربية15-3شكل )

 Kranz h standardization techogut will shape the bacs industryالمصدر: 

ヱيجب ق ل ال  ء في مراحل ال راسة ヱالتحヤيل ヱالتصヨيم ヱالتلطيط لヤواجヰة ااستعاュ عن أربع عوامل 

 ヱهم: مع إعطاء كل عامل حقة غاية في اأهヨية

 .الوظيفة أي الغرض من الヨ ني أヱ الواجヰة -

 اإنشاء أي ما هي عناصر ヱمكونا  الヨ ني ヱالواجヰة ヱكيف يヨكن جヨع تヤك العناصر. -

 كيف ي  ヱ الヨ ني ヱغافه اللارجي.الشكل ヱهو  -

 .3ال يÃة ヱهي تح ي  الطاقة الヨستヤヰكة ヱكيف يヨكن الحفاظ عヤيヰا في الヨ ني ヱالغاف اللارجي له -

 

 جヰات الذكية:ااأدوات الاæمة عند تصميم الو  3-3-5-1
                                                 

3 Schittich c , in detail , building skins 
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 ات÷ح أラ مراحل التصヨيم اأヱلية لヤواجヰا  غال ا ما يستل ュ فيヰا

 برامج محاكاة  - أ

Æ -  ا  الذكيةااستراتيجية الومراعاةヰج 

 لوح ا  من الواجヰا  مجسヨة عヨل نヨاذÔ حقيقية -  

 

فإラ استل اュ هذロ ال رامج في الヨراحل اأヱلية لヤتصヨيم يساع  في أخذ القرار حوع  برامج الヨحاكاة - أ

نوع الヨواد الヨستل مه ヱمساحا  الفتحا  ヱازدヱاÔ الواجヰة أヱ بقاءها مفردة ,كヨا أنه يヤعب دヱرا 

م ي تفاعل الواجヰة  انه يستطيع معرفةق÷ية الراحة الحرارية ヱالحفاظ عヤي الطاقة كヨا  ك يرا في

 Æوヤطヨالتكامل ال Ðヱ هذا اأمر اب  منه لحヱ اإضاءةヱ ل التكييفÓة الل مية اأخري مヨÿمع اأن

 ن الواجヰة ヱالヨ ني ヱبرامج التصヨيم.بي

 

Æ - ا  الذكية  مراعاة استراتيجيةヰالغافالواج ュكي يقوヤية فعالة بين  فÃساطة بيヱ لヨاللارجي الذكي بع

ال يÃة ال اخヤية ヱاللارجية ,فヨن ال÷رヱري اأخذ بااعت ارا  ال يÃية التصヨيヨية  ヱهي مسار الشヨس 

,ヱني ヨتوجيه الヱ  ردة الرياヱ. 

 

ة مسار الشヨس : أラ ردヱد اأفعاع التي تتلذها الواجヰة نحو التغيرا  بالنس ة لوظيفة مح دة تكوラ متوقع

من ق ل ヱبالتالي يتم تلطيط استراتيجية عامة, ヱتヤك ااستراتيجية تتغير ت عا لساعا  اليوヱ ュأヱقا  السنة 

ヱغال ا ما تتكامل مع استراتيجية العزع ヱالتヰوية ヱاإضاءة ヱتتم في أح ي الصورتين اأヱلي لرد الفعل 

ة النÿاュ فيヨا يÓヨل قاع ة بيانا  له اأヱتوماتيكي ヱفيヰا تلتزラ كヨية من الヨعヤوما  ヱال يانا  داخل ذاكر

ヱبناء عヤيه يتم تصヨيم ديناميكية أداء نÿاュ التヤÿيل ヱزヱايا ميوع ,,مÓا مسار الشヨس في موقع الヨشرヱع 

ヱالصورة الÓانية تعتヨ  عヤي التغذية ال يناميكية الذي ,( 83-3الكواسر مع مراعاロ توفير الطاقة شكل )

 .3ن التغيرا  ال يÃيةيتヤقヰا نÿاュ الヨ ني من الحساسا  ع

 

( إختزاâ ラاكرÊ النظام 11-3شكل )

لمعلومات عن مسار الشمس 

 ロلبرمجة نظام التظليل مع مراعا

 الراحة وتوفير الطاقة

 conference ofالمصدر: 

solar energy in 

architecture 

                                                 
3 Daniels , k the technology of ecological building 



 
 
 

 316 

 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

ش ة الريا  ヱاتجاهاتヰا التي تتعرض لヰا الواجヰة هي اعت ار هاュ ي½خذ في ااعت ار عن   ヱردة الريا :

تصヨيم استراتيجية الواجヰا  ヱخاصة ااستراتيجية التي تتعامل مع التヰوية ヱالعزع ヱتولي  الطاقة من 

فترا  تزي  عن  الريا  ,ヱ دراسة ヱردة الريا  يヨكن ااستفادة منヰا في ااعتヨاد عヤي التヰوية الط يعية في

%من العاュ أヱ عن طريق الواجヰا  الヨزدヱجة ,بヨا يحقق الفائ ة الヨزدヱجة من توفير الطاقة ヱالراحة  71

 (.83-3شكل )

 

 شكل يوضح توليد الطاقة بالرياØ( 13-3شكل )

المصدر:

http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_w

htmind&urifile=article_1101_en. 

http://explow.com/wind_turbine 

 

لكل توجيه الヨ ني : أラ أهヨية دراسة توجيه الヨ ني هو تح ي  نوعية أدヱا  الواجヰة الوظيفية الÓヨالية 

 .مع دراسة درجا  الحرارة السائ ة صيفا ヱشتائاヱاجヰة عヤي ح ة 

 

فالع ي  من الحاا  ال راسية يتم عヨل نヨاذÔ  مجسヨة لوح ا  من الواجヰا عヨل نヨاذÔ حقيقية  -  

من ヱح ا  الواجヰة أي باكية من بواكي  الط يعية ヱمجヰزة بنÿاュ كاملمجسヨة بヨقاييس يقترÆ من 

غر اخت ارا  الヨ ني في إنفاق الريا  ヱ غرفة ,باإضافة إلي عヨل مجسヨا  بحجم أصالواجヰة 

 محاكاة الشヨس.

 

في هام ورÔ يعت ر مÓاع جي  عヤي استل اュ النヨاذÔ الヨجسヨة أثناء  Tchib holding AGم ني 

ال راسا  التصヨيヨية ヱق ل التنفيذ, حيث كاラ الヰ ف من التصヨيم هو ااعتヨاد عヤي التヰوية الط يعية 

ة معÿم فترا  العاヱ, ュتヨت التجربة في معامل أنفاق الヰواء ل راسة إمكانيا  ااعتヨاد عヤي التヰوي

الط يعية في الヨسقط اأفقي العヨيق كヨا يتم جعل الヨ ني تحت تأثير ضغوط الヰواء الヨوج ة ヱالسال ة 

http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_wind&urifile=article_1101_en.htm
http://ec.europa.eu/research/energy/message_en.cfm?uripath=research/energy/nn/nn_rt/nn_rt_wind&urifile=article_1101_en.htm
http://explow.com/wind_turbine
http://explow.com/wind_turbine
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

الヨتوقع ح ヱثヰا في الحقيقة , ヱمعرفة إمكانيا  التヰوية العرضية لتヰوية الفراغا  التي في عヨق الヨسقط 

 (.89-3شكل) 3قعヰا فعヤيااأفقي ヱال عي ة عن الواجヰا  خاع ضخ هواء مヤوラ لヨعرفة حركة الヰواء ヱتو

 

 

 في هامبورTchib holding AG Ôمبني ( 13-3شكل )

 www.smartelevation.comالمصدر: 

 

 

 

 

 

 

 الوüائف التي تقوم بيヰا الواجヰة الذكية: 3-3-5-3
ヱتكوين ال كتريا ヱتتحكم في الرطوبة  تعヨل الواجヰة الذاكية عヤي ااتزاラ إنشائيا ヱتح  من التكÓيف

ヱالريا  ヱالحرارة ヱتتكامل مع أنヨÿة الヨ ني اأخري ヱتزヱد اأماラ كヨا انヰا تعヨل عヤي تحقيق 

ヤتكヱ Æر جذاヰÿذا  م ラتكوヱ منطقيةفة اللصوصية ラا  تكوヰالواج ロل ,3هذヨتش ラكن أヨوما يヨعヱ

  :ヱظيفة ملتヤفةヱ33ظائف ヱاجヰا  الヨ اني الذكية عヤي 

 التヰوية -

 اإضاءة -

 الحヨاية من الشヨس -

 الحヨاية من ヱهج الشヨس -

 اكتساÆ الطاقة -

 التحكم الحراري -

 ااتصاع ال صري ヱالحヨاية ال صرية -

 اآماヱ ラالحヨاية  -

 ااستفادة من فرヱق ال÷غط -

 الوقاية من الرطوبة -

 الحヨاية من الريا  -

 الحヨاية من ال÷وضاء -

 ة إلي ال اخヤية ヱالعكس. Ãة اللارجيمع التحكم في مسارا  الطاقة من ال ي

                                                 
 ュ 3118 سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  -رسالة ماجستير  سأسس ヱمعايير تصヨيم الヨ اني الذكية  سنيرفانا أسامه حنفي  3
3 Skelly, m, adaptive facade 

http://www.smartelevation.com/
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 Æفلسفة تصميم المباني الذكية: الثانيالبا  
  أسس تصميم المباني الذكية:  لثانيالفصل ا

 الذكية: اأنواネ الشائعة إنشاء المباني المعاصرÊ والواجヰات  3-3-5-3

بطريقة الكヨرة ヱالعヨود ヱهي الヨ اني التقヤي ية ヱأخري يتم إنشائヰا  يوج  أنواع من الヨ اني يتم انشائヰا

بطريقة الواجヰا  سابقة التجヰيز ヱاإنشاء ヱتتヨيز هذロ النوعيه من الヨ اني ヱالواجヰا  أنヰا تكوラ سابقة 

 سرعة التنفيذ ヱسヰولة التجヨيعب ヱتتヨيز اي÷االتصنيع ヱالتجヰيز ヱيتم نقヰヤا ヱتجヨيعヰا في الヨوقع ثم تركي ヰا 

      % من الヨوديولية النヨطية أشكاعヱ31توفر حوالي  ヱقヤه في ヱقت التنفيذ ヱإمكانية التغيير ヱالت  يل

(3-82( , )3-83.) 

 

( شكل يوضح نقل الوحدات الخاصة بالواجヰات ولكن يعيب نظام السابق التجヰيز تكلفة النقل الواحدÊ تحمل حوالي من 15-3شكل )

 وحد1355ÊاأبراÔ التجارية ,وقد تصل عدد الوحدات الموديولية به إلي حوالي  وحدÊ مودلية كمثال علي 13إلي 1

 www.architecturestudio.comالمصدر: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حد اأبراÔ الزجاجية âو بواكي إلي اليسار صورÊ أ ,و يوضح هذا الشكل كيفية نقل البواكي الواجヰة سابقة التنفيذ( 14-3شكل )

 www.architecturestudio.comالمصدر:  -  واجヰة سابقة التنفيذ

 

http://www.architecturestudio.com/
http://www.architecturestudio.com/


 
 
  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا 

 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية :الفصل الثالث
  

 

  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية ث:الفصل الثال
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 ه ف ال راسة. 9-3-3

 معايير ال راسة. 9-3-3

 معايير اختيار اأمヤÓة. 9-3-9

 اأمヤÓة. 9-3-2

 النتائج. 9-3-3

 

 هدف الدراسة : 3-1-1
النヨاذÔ الヨحヤية ヱالعالヨية لتوضيح دヱر الヨ اني الذكية في الحفاظ عヤي ال يÃة  تناヱع بعضسوف يتم 

 Ð ا أحヰي الرغم من استل امヤا  الطاقة عヰترشي  استヱ ,في ذا  الوقت ラتحقيق الراحة لإنساヱ

,ヱلヨعرفة موقف مصر من هذا التق ヱ ュالتطور الヰائل في الصعي   الوسائل التكنولوجية لヤتحكم بالヨ ني

الヨي ヱص ي ذلك عヤي الصعي  الヨحヤي ヱكذلك معرفة م ي مواك ة مصر لヤتق ュ العالヨي في الوصوع الع

 راسة لنヨوذÔ محヤي ヱأخر عالヨي لヨعرفة م ي تطور التم تإلي منتج معヨاري ذكي ,ヱلذلك سوف 

  الヨعヨار الヨصري مقارنة بنÿيرロ العالヨي.

 

 معايير الدراسة : 3-1-3
ارة من خاع ع ة خطوا  لكي نصل في النヰاية إلي النتائج الヨطヤوبة سوف يتم دراسة الヨ اني الヨلت

 ヱهذロ اللطوا  هي:

 ن ذロ عن الヨ ني. .3

 الوصف الヨعヨاري لヨヤ ني. .3

 سヨا  الذكاء بالヨ ني. .9

 .(IBI)تقييم الヨ ني باستل اュ طريقة "دليل الヨ ني الذكي" .2

 

 معايير اختيار اأمثلة : 3-1-3
الヨ اني ,حيث تم اختيار م اني ذا  ط يعة تصヨيヨية متヨيزة ヱذا  لق  تم اختيار نوعيا  خاصة من 

عابヰا إمكانيا  تكنولوجية عالية ヱنÿم ذكية ヱتوافقヰا مع ال يÃة ヱنجاحヰا في ترشي  يأهヨية معヨارية ,ヱاست

كヨا تم اختيار الヨ اني التي تحヨل سヨة أヱ أكÓر من سヨا  الذكاء الヨعヨاري,ヱلذلك فق  تم استヰا  الطاقة,

ヱمن هنا اشتヤヨت ال راسة الヨحヤية ヱالعالヨية ط قا لヨستوي تق مヰا التقني ヱال يÃي يار عينا  ال راسة اخت

 التط يقية عヤي الحاا  ال راسية التالية:

  "ラركز الرئيسي لشركة "فودافوヨمصر. سالذكية القرية  سال 

 -:دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكية3-1
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 "ركز الرئيسي لشركة "جوتزヨالHeadquarters of gotz  - .انياヨأل 

 اأمثلة : 3-1-5

3-1-5-1  "ラالمركز الرئيسي لشركة "فودافو( كي في مصرâ سالقرية الذكية  سمبني )مصر: 

,ヱأح   (86-3شكل ) هذا الヨ ني هو الヨركز الرئيسي لشركة الヨحヨوع فودافوラ نبذロ عن المبني - أ

الصحراヱي عヤي اإسكن رية سالヨ اني اإدارية بヨشرヱع القرية الذكية التي تقع عヤي طريق القاهرة 

( ,ヱالذي يعت ر عامة ヱاضحة لتوطين التكنولوجيا ヱجذÆ 87-3ف اラ شكل )937مساحة 

ヱفريق العヨل الذي قاュ بヰذا الヨشرヱع هو ,3نشاء مÓل هذロ الヨناطق التكنولوجية إااستヨÓارا  ب

ة ,ヱتعت ر منطقة القريヱ3112الヨقاヱع شركة أبناء حسن عاヱ ュفترة التنفيذ في  ECGااستشاري 

الذكية منطقة ذا  تكنولوجيا عالية ヱتجヰيزا  لヤ نية التحتية فائقة الヨستوي حيث انヰا مجヰزة بش كا  

ヱمركز لヤ يانا   ヱvoipخ مة الـ  vpnفائقة السرعة لنقل ال يانا  ヱالصو  ヱالصورة ヱヱصا  

ヱش كة طاقة عヤي أعヤي مستوي ,ヱヱجود مصادر   ヱVideo conferenceأجヰزة الفي يو كونفرانس

لتوصيل الطاقة حتي ا تنقطع ヱنÿاュ تكييف مركزي ,باإضافة إلي ش كة صرف صحي عヤي أعヤي 

,ヱلكن لم تنجح القرية في توفير مياロ صالحة لヤشرÆ حيث يشتكي العامヤين بالヨ ني من ع ュ  3مستوي

Æشرヤتوفرة لヨال ロياヨيتم ام اد ال, 9صاحية الヱヨينة الشيخ وق ヨري من خاع محطة تنقيه بヤل ロياヨع ب

 .2اليوュ من الヨاء الغير معالج سلتر 7311 زاي  لヰا الق رة عヤي انتاÔ حوالي 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مبني المركز الرئيسي لشركة "فودافوラ" القرية الذكية( 16-3)شكل

  villages.com/-http://www.smartالمصدر :
                                                 

الヨ½تヨر العヨヤي  ستكنولوجيا الヨعヤوما  كأح  ااتجاها  الヨ شرة لヤعولヨة  سغادة محヨ  ريحاラ حسين  سإيヨاラ محヨ  ريحاラ حسين  3
 3113ュ سجامعة القاهرة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سكヤية الヰن سة  سال ヱلي الÓاني 

 3112ュ سالقرية الذكية أفاق نحو الヨستق ل  سإدارة القرية الذكية  3
 الذكيةاإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية  9
 (ECG)جヨاعة الヰヨن سين ااستشاريين  2

http://www.smart-villages.com/
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 الموقع العام لمشروネ القرية الذكية( 11-3)شكل

  villages.com/-http://www.smartالمصدر :

Æ - الوصف المعماري للمبني  
,ヱهذロ الヨساحة ヱ,38ュ3الヨساحة الヨلصصة لヤفرد حوالي  9911ュ3ي ヤغ مساحه م ني فودافوラ حوالي 

ヱتعتヨ  الفكرة اأساسية ,(IBI)ك يرة ج ا ヱتع  إه ار لヨساحا  ال ناء عヤي طريقة "دليل الヨ ني الذكي" 

كヨا استل مت القابل لヤتقسيم , open space planning conceptلヨヤشرヱع عヤي م  أ "ال حر الヨفتو "

ヱيتكوラ الヨ ني من طابقين ( 86-3السヨيترية في هذا الヨ ني بطريقة ناجحة كヨا هو ヱاضح في شكل )

( ヱشكل 89-3شكل)جراÔ تحت اأرض باإضافة إلي الطابق اأرضي ヱثاثة طوابق متكررة لヨヤكاتب 

تلصيصه كヨكاヱ,  ラفي الوقت الحالي قامت الشركة بإضافة م ني مヤحق بالヨ ني اأصヤي يتم( 3-88)

,كヨا تم استل اュ بヤوكا  الطوÆ  لヤترفيه حيث يحتوي عヤي قاعا  لヤطعاヱ ュااستراحة ヱمركز رياضي

( 311-3شكل) اأسヨنتي في الحوائط ヱبياض الحجر الصناعي في تشطيب حوائط الヨ ني اللارجية

وائط الستائرية في ,ヱاستل اュ ع ة أنواع من الجرانيت في تشطيب الحوائط ال اخヤية كヨا استل مت الح

اما بالنس ة إلي تشطيب اأرضيا  تم تشطيب (.313-3شكل)3تغطية مساحا  ك يرة من حوائط الヨ ني

أجزاء ك يرة من الヨ ني باستل اュ اأرضيا  الヨرفوعة مع تركيب باطا  مطاطية ,ヱهذا النوع من 

هذロ اأرضيا  من  ヱتتكوラ ( ,313-3اأرضيا  يسヨح بヨرヱر مجاري الكابا  الكヰربائية شكل)

 مم ヱي ヤغ ヱزラ تヤك3سم ヱسヨك 61*61بانوها  من الفينيل الヨقاュヱ لヤكヰرباء ااستاتية بأبعاد 

                                                 
 اإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية الذكية 3

N 

http://www.smart-villages.com/
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

سم شكل         31كجم كヨا انヰا عالية الكÓافة ヱتÓ ت عヤي قوائم من الح ي  الヨجヤفن بارتفاع 33ال انوها  

مم لكي  1.13رقائق األومنيوュ بسヨك ( ,كヨا ت طن الوجه السفヤي بط قة من 3-312( ヱشكل )3-319)

تعطي مقاヱمة عالية لヤرطوبة ヱالحريق ヱ خرسانة متساヱية الجヰ  ,كذلك استل اュ الجرانيت ヱالسيراميك 

ヱال اط اأسヨنتي ,اما عن ال  رュヱ فتم تشطي ه بأرضيا  ذا  ط قة من اإي وكسي اللالي من الヨذي ا  

 .3لヤحヨاية الヨستヨرة لأرضيا  اللرسانية

 مسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة فودافوラ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ"( 18-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  س مجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني  المصدر :

 

 مسقط أفقي للدور المتكرر لمبني شركة فودافوラ موضحا فكرÊ "البحر المفتوØ"( 11-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  س: مجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني المصدر

                                                 
 (ECG)جヨاعة الヰヨن سين ااستشاريين  3
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 ي في تشطيب الحوائط الخارجية المصمتة للمبنيعاستخدام بياô الحجر الصنا( 155-3)شكل

 villages.com-http://www.smartالمصدر: 

 
تغطية مساحات كبيرÊ من المبني بالحوائط الستائرية المصنوعة من إطارات من األومنيوم وæجاÔ عاكس معالج ( 151-3)شكل

 3556السنة اأولي يوليو  سمجلة  ر¼ية المعمارية  العدد الثاني المصدر:   - Tempered glassحراريا 

 

 

 
شكل يوضح مجاري الكابات ( 153-3)شكل

الكヰربائية الموجودÊ أسفل اأرضيات 

المرفوعة المصدر: 

-http://docs.hp.com/en/a3725

96021/ch02s05.html 

 

 

 

http://www.smart-villages.com/
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

سم شكل يوضح فكرÊ عمل اأرضيات  35المجلفن بارتفاネ تثبيت بانوهات اأرضيات المرفوعة علي قوائم من الحديد ( 153-3)شكل

 ch02s05.html-http://docs.hp.com/en/a3725/96021المصدر:  - المرفوعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
المنطقة السفلية وتمر من خالヰا مجاري كابات الكヰرباء اأرضيات المرفوعة التي تسمح بالوصول بحرية إلي ( 155-3)شكل

 ch02s05.html-http://docs.hp.com/en/a3725/96021المصدر:  - والتوصيات المختلفة

 

اغا  الヨكاتب ヱااستق اع ヱالنوع كヨا تم تشطيب اأسقف بنوعين من اأسقف الヨعヤقة :باطا  ج سية لفر

ااخر شرائح مع نية لヤحヨاما  ヱهヨا يعヨاラ عヤي الحヨاية من الرطوبة ヱالヨياヱ ロال كتريا ヱمقاヱمة 

اما عن النÿاュ اانشائي لヨヤ ني فق  ヨا أنヰا ثابتة األواヱ ラا تتغير ,دقيقة ,ك 99الكيヨاヱيا  ヱالحريق لヨ ة 

ヱهي ع ارة عن عヤヨية ش  أسياÜ الح ي   Presstressed concreteاستل اュ اللرسانة سابقة اإجヰاد 

, ヱاي÷ا تم استل اュ نÿاElasticity 3 ュمن الطرفين بヨاكينا  الش  حتي يصل الح ي  إلي النقطة 

 في مناطق قヤيヤة في الヨ ني مÓل الحヨاما  ヱغيرها.  Flat slabال اطا  الヨستوية

                                                 
 3119ュ سبحث في مادة "الヨشرヱع التط يقي" دبヤوュ عヤوヱ ュتكنولوجيا ال ناء  سماج  ب ر  3

http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
http://docs.hp.com/en/a3725-96021/ch02s05.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

  سمات الذكاء بالمبني: - ت
القرية الذكية تتヨتع بأヱع سヨة من سヨا  ذكاء الヨ ني ヱهي اأتヨتة لكنヰا تفتقر لヤسヨتين نج  أラ م اني 

% في سヨة 73فヤق  حصل م ني شركة فودافوラ عヤي نس ة  3التاليتين , ااستجابه ヱ التوافق مع ال يÃة

ヱ, تةヨ33اأتヱ ة ااستجابةヨيز93% في سヨلذلك يتヱ, ااست امة ヱ ةÃة التوافق مع ال يヨني  % في س ヨال

بأتヨتته ل عض نÿم التحكم بالヨ ني ,لكنه ا يع  م ني مستجيب ヱا متوافق مع ال يÃة ,مヨا أدي إلي ヱصوع 

الヨ ني في نヰاية التقييم بطريقة سヨا  الذكاء إلي م ني تقヤي ي غير ذكي حصل في النヰاية عヤي نس ة ذكاء 

 (.3-3% ج ヱع )96.3تصل إليضعيفة ج ا 

 

 سمات الذكاء لمبني فودافوラ جدول يوضح( 1-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

يعتق  القائヨين عヤي هذا الヨشرヱع اラ فكرة ذكاء الヨ ني تكヨن في استعابه أح Ð الوسائل  اأتمتة: (3

نÿم التحكم التكنولوجية ,مヨا أدي إلي ااهتヨاュ بنÿم ااتصاا  ヱأتヨته الヨكاتب عن أتヨته 

ヱيقوュ هذا النÿاュ الヨتوفر في م ني فودافوラ بالتحكم في بعض اأنヨÿة مÓل نÿاBMS  ュ بالヨ ني

ヤي في نÿامي التكييف ヱالヨصاع  ヱبشكل جزئي كヱلكن يتحكم بشكل  ف ヱاإضاءة ヱالヨصاع  ,التكيي

في نÿاュ ااضاءة حيث يقتصر دヱر النÿاュ عヤي الヨراق ة فقط هذا باإضافة إلي أتヨتة نÿاュ التحكم 

 ュاÿمن خاع ن Ôヱاللرヱ ني ,حيث يتم ال خوع ヨاأمني بالAccess card   ني ヨا تتم  مراق ة الヨك

 راعاロ اللصوصية لヤعامヤين بالヨ ني.مع م CCTVباستل اュ نÿاュ ال ヱائر التヤيفزيونية الヨغヤقة 

 

ヱمن الج ير , 3يستل ュ نÿاュ الヨراق ة إا عヤي الヨ خل ヱالヨلارヱ Ôالヨحيط اللارجي بالヨ ني حيث ا 

ليس أمرا اساسيا في التصヨيم العاュ لヨ اني القرية الذكية ,حيث يتم  BMSبالذكر أラ نÿاュ إدارة الヨ ني 

                                                 
الヨ½تヨر العヨヤي  ستكنولوجيا الヨعヤوما  كأح  ااتجاها  الヨ شرة لヤعولヨة  سسين غادة محヨ  ريحاラ ح سإيヨاラ محヨ  ريحاラ حسين  3

 3113ュ سجامعة القاهرة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سكヤية الヰن سة  سال ヱلي الÓاني 
 اإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية الذكية 3
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

ヱهذا أك ر دليل عヤي أラ القرية الذكية ا تع  ذكية , ヱ3ضعه حسب رغ ة مالكي أヱ مستأجري الヨ اني

 شامل ヱالヨتعارف عヤيه لヰذロ الكヨヤة.بالヨعني ال

 

   Office automationنÿاュ ااتصاا  ヱاأتヨتة الヨكت يةاما عن 

ش كة انترنت فائقة السرعة ヱعري÷ة النطاق ,مع ヱجود نÿاュ أمني أجヰزة الحاسب حيث يتوافر بالヨ ني 

 311داخل الヨ ني إلي  LANالذي يسヨي "بالج ار الناري" ヱتصل سرعة النقل ع ر الش كة الヨحヤية 

 .Ð/ميجابايتÐ333 ,أما سرعة النقل لヤش كة العالヨية خارÔ الヨ ني فت ヤغ /ميجابايت

 

لكل فرد ,مع ヱجود معرف رقヨي لجヰاز  workstationهذا باإضافة إلي توفير محطة عヨل كヨ يوتري 

لكل فرد , ヱمن الل ما  الヰامة التي توفرها القرية الذكية لヨ انيヰا خ ما  اتصاع هاتفية  IPالكヨ يوتر 

ة ヱهي نوع من أنヱVOIP ヨÿخ مة  PABXمتق مة مÓل "مركز ت ادع أヱتوماتيكي فرعي خاص 

ラ التي تستل ュ ااتصاع باانترنت ب ا من خط التヤيفوラ التقヤي ي مع خ مة ال ري  الصوتي ヱخ مة التヤيفو

 كة ヱهي مÓل الش VPNكヨا يوج  خ مة الش كة اافتراضية اللاصة  3اانتÿار ヱتت ع الヨكالヨا 

الヨعヤوما  عن طريق م سرية نقل ال يانا  ヱالحفاظ عヤي امن وتية ヱلكن تم توظيف خصائصヰا لتائالعنك 

,ヱمن اأمور الヨتヨيزة توفير ش كة ألياف بصرية ヱالتي تتヨيز بسرعة نقل ال يانا  حيث يصل  9تشفيرها

 .Ð2 /ميجابايت 311مع ع نقل ال يانا  من خالヰا إلي 

 

 LANمن خاع ش كا  الكヨ يوتر الヨحヤية   Office automationر خ ما  اأتヨتة الヨكت يةヱيتم توفي

ربط جヨيع الل ما  مÓل الفاكس ヱال ري  الصوتي ヱالطابعا  ,مع توفير خ ما  عق  الヨ½تヨرا  ヱالتي ت

  نÿاュ عヨل ج ي  عヤي ال يÃة الヨصرية ヱهو إدارة العヨل ع ر كヨا يوج  video conferencingعن بع  

 الヨنتشر بال ヱع الغربية. ヱSOHOهو نÿاュ قريب الش ه بنÿاュ  ال يت عن طريق ش كة اانترنت

 

فا يヨتヤك م ني فودافوラ الق رة عヤي ااستجابة لヤتغيرا  في ال يÃة ال اخヤية ヱاللارجية  ااستجابة (3

ヱعヤي الرغم من ヱجود نÿم م½تヨتة  (ヱ,3-3ذلك أラ معÿم نÿم التحكم بالヨ ني غير م½تヨتة ج ヱع )

ヤي التعヤك الق رة عヤتヨا ا تヰالحريق إا انヱ اإضاءةヱ التكييف ュاÿل نÓني م ヨفي ال ュاÿا ع ا نヨم في

كヨا يوفر الヨ ني لヤشاغヤين الق رة عヤي التحكم ب يÃتヰم ال اخヤية من خاع مفاتيح  التحكم بالヨصاع  ,

 .3مÓ تة بالحائط 

 

                                                 
 (ECG)جヨاعة الヰヨن سين ااستشاريين  3
3 http://www.voipservice.com  
9 http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network  
2 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
 شركة فودافوラ بالقرية الذكية اإدارة الヰن سية بヨ ني 3

http://www.voipservice.com/
http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طرベ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "فودافوラ" القرية الذكية( 3-3)جدول

 ラندسية بمبني شركة فودافوヰال Êبالقرية الذكيةالمصدر: اإدار 

 

فق  تم استل اュ الكÓير من ヱسائل التヤÿيل اللارجية في أغヤب م اني  التوافق مع البيÃة وااستدامة (9

 كفاءة ال يÃة ال اخヤيةالقرية ,ヱلكن م ني شركة فودافوラ ا يヨتヤك الق رة عヤي تولي  الطاقة ,اما عن 

لجة الヨعヨارية ヱヱسائل التヤÿيل ,مع لヨヤ ني فق  تم مراعاロ اختيار مواد ال ناء ヱالتشطيب ヱالヨعا

 ااهتヨاュ بヨطابقة اأكواد العالヨية ヱالヨحヤية.

 

من خاع استل اュ مساحا  ك يرة من الحوائط الستائرية  ヱيتヨتع الヨ ني بتوفير اإضاءロ الط يعية

curtain wall  ا حواليヰغ مساحتヤ ني شكل)63حيث ت ヨヤ3% من مساحة الحوائط اللارجية ل-

يتناسب مع الط يعة الصحراヱية لヤقرية ,لذلك تم معالجة ذلك بوضع مÿا  نسيجية كوسيヤة  ヱهذا ا(,86

ヱهذロ الكاسرا  (, 313-3تヤÿيل أفقية ثابتة تساع  عヤي التحكم في دخوع اأشعة الشヨسية لヨヤ ني شكل )

كة مش ヱدة عヤي دعاما  عヤي شكل عين ヱالتي تحヨل ب ヱرها عヤي أعヨ ة مع نية مست يرة من خاع ش 

-3شكل ) ヱيتم تÓ يت الكابا  في الحائط من خاع ألوا  توصيل مع نية مÓ تة بالحائط,من الكابا  

, ヱتم تصヨيم تヤك الÿヨا  ط قا لヨヤواصفا  القياسية ,كヨا تم استل اュ برامج الكヨ يوتر لعヨل  (316

ュ( 2كاسرا  الشヨس )الحسابا  اللاصة بヰا ヱبناء عヤي هذロ ال راسا  تم استنتاÔ أラ العرض الヨناسب ل

 (. 317-3درجة شكل ) 28حيث أラ أقصي زاヱية ميل أشعة الشヨس 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 

 

معالجة الحوائط الستائرية بوضع مظات نسيجية ( 154-3)شكل

من مادÊ"التيفلوラ" كوسيلة تظليل أفقية ثابتة تساعد علي التحكم 

 في دخول اأشعة الشمسية للمبني ومنع الوهج

 المصدر: الباحث

 

 

 
الدعامات المعدنية التي تأخذ شكل عين والتي يتم شد الوحدات النسيجية عليヰا والتي تحمل بدورها علي أعمدÊ ( 156-3)شكل

 Êمعدنية مستديرstructure cable  ا تثبيت الكابات المعدنيةヰالتوصيل المعدنية التي يتم من خال Øوكذلك توضيح ألوا,

 المصدر: الباحث  -    stainless steel link plateبالحائط

 

 

 

 

 
قطاネ توضيحي للدراسة التي تمت ( 151-3)شكل

لزاوية ميل أشعة الشمس لتحديد عرô كاسرات 

الشمس والتي نتج عنヰا أラ أقصي æاوية ميل 

ومنヰا يكوラ العرô المناسب  51أشعة الشمس 

 م5لكاسرات الشمس 

 (ECG)المصدر: جماعة المヰندسين ااستشاريين 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 ロل هذÓمヱ غ ش ة اإضاءة الط يعية داخلヤ ني ,حيث ت ヨヤية ال÷وئية لÃي رفع الكفاءة ال يヤالوسائل ساع  ع

ستغاع اإضاءة الط يعية كヨا لヨ ني,ヱتعت ر هذロ النس ة جي ة ا% بالنس ة لش ة اإضاءة خارÔ ا3الヨ ني 

 تنص طريقة الヨعヰ  اأسيوي لヨヤ اني الذكية.

 

ヱ كヨبس ュني استل مت قطاعا  من األومنيو ヨين 1.19الحوائط الستائرية بالヤÓمم مع ط قة ال ولي اي

 electroمم ,كヨا تم دهاラ هذロ القطاعا  ب هاラ االكترヱستاتيك 2العازلة ما بين ط قتي األومنيوュ بسヨك 

static power coating  ュ ستلヨال Ôيائيا ,اما عن الزجاヨو معالج حراريا بع  معالجة السطح كيヰف

اما عن اإضاءة الصناعية لヨヤ ني ヱيヨكن اラ يستل ュ في اأسطح الヨنحنية , ヱTempered glassعاكس 

حيث ت ヤغ متوسط ش ة اإضاءة  EOCفالヨ ني مطابق لヤكود اأヱرヱبي لكفاءة الطاقة لتركي ا  اإضاءة 

لوكس لヨヤصاع   311لسيارا  ヱلوكس لヨوقف ا 21لوكس لفراغا  الヨكت ية ヱ  311الصناعية بالヨ ني 

,ヱلكن ع ュ تحقيق التكامل بين اإضاءة الط يعية ヱاإضاءة الصناعية لヨヤ ني أدي إلي ضعف من كفاءة 

 .3ال يÃة ال÷وئية لヨヤ ني فاإضاءة الصناعية مستل مة طوع الوقت حتي مع ヱفرة اإضاءة الط يعية

 

عتヨ  عヤي التヰوية الصناعية مヤÓヨة في التكييف فヨعÿم م اني القرية ت كفاءة ال يÃة الヰوائيةاما عن 

,ヱلكن عヤي الرغم من ع ュ اهتヨاュ التصヨيم العاュ لヨ اني القرية بتヰوية الヨ اني تヰوية ط يعية ,اا الヨركزي 

 حساس ヱ231لذلك تم ヱضع حوالي  Indoor air qualityأラ هنا  اهتヨاュ بجودة الヰواء ال اخヤي لヨヤ ني 

لحرارة ヱنس ة ثاني أكسي  الكربوラ في الجو ,ヱا تتع ي نس ة أヱع أكسي  لقياس درجة ا داخل الヨ ني

 Ôفي الجرا ラ711الكربوppmv  ح دة فيヨالヱ واء النقي بكل فراغヰعايير اللاصة بالヨا تم مطابقة الヨك,

Ashrae ventilation standard   (انيةÓواء النقي في الヰية تغيرا  الヨغ كヤ تヱ8.3  لتر

/Ð/ النس ロهذヱ,)كود الفردヤة مطابقة لヤ صري لتحسين كفاءة الطاقة حيث يヨ (ويةヰتヤلتر  9غ الح  اأدني ل

/Ð/)3فرد(  وية موقف السياراヰغ مع ع تヤ ا يヨ6,كAC/HR Ðヱ قا  العادية ,اما في حالة حヱفي اأ )

(, ヱتヤك الヨع ا  10AC/HR( ヱمع ع تغير الヰواء لヨヤصاع  )8AC/HRحريق فتصل النس ة إلي )

 .9( لヤحفاظ عヤي كÓافة منلف÷ة لヤغازا  السامة15AC/HRمق ولة حيث يف÷ل أاتقل عن )غير 

 

يتم التحكم في ال يÃة الحرارية لヨヤ ني من خاع التحكم في اانتقاع الحراري  كفاءة ال يÃة الحراريةاما عن 

بين الوسط اللارجي ヱال اخヤي عن طريق غاف الヨ ني ,ヱنجح م ني فودافوラ في الوصوع إلي معامل 

( ,ヱهذロ القيヨة مヨتازة ヱمطابقة لヤكود ヱ/ュ3ا   37لヨヤ ني بنس ة ) OTTVاانتقاع الحراري الكヤي 

الヨسヨو  بヰا بإقヤيم ال لتا ヱالقاهرة يجب أا  OOTVسين كفاءة الطاقة ,حيث أラ قيヨة الヨصري لتح

                                                 
 اإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية الذكية 3
 الヨ اني السكنية سالجزء اأヱع  3113-916كود رقم  سالكود الヨصري لتحسين كفاءة الطاقة في الヨ اني  3
9 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

ヱاي÷ا تم ااهتヨاュ بالヨعامل اانتقاع الحراري لع ة عناصر بالヨ ني مÓل  ,3( ヱ/ュ3ا   23)تتع ي 

ヱا   1.7(, السقف )ヱ/ュ3ا   3.7( ,الحوائط اللارجية الヨصヨتة )ヱ/ュ3ا   3.7الحوائط الستائرية )

/ュ3)  ت ري  متوافق ュاÿق  تم اختيار نヱ ركزيヨالتكييف ال ュاÿبالنس ة إلي الت ري  فتم التحكم من خاع نヱ,

مع ال يÃة حيث يعتヨ  عヤي الヨاء ヱا يحتوي عヤي الヨواد الヨ÷رة بالصحة  ヱمヨنوعة قانونيا ,اما عن 

 الت فÃة فا يوج  نÿاュ ت فÃة بالヨ ني.

 

    Environmental dataال يÃيةجヨع ال يانا  اما بالنس ة إلي 

اما عن في نÿاュ التكييف فقط , الヨنتشرة في جヨيع أجزاء الヨ ني  ヱSensorsتتم من خاع الحساسا  

ة ヱهذロ اللاصية ا توج  في الヨ ني ,ヱيرجع الس ب في ذلك إلي ارتفاع تكヤف التولي  الذاتي لヤطاقة

 التجヰيزا  اازمة لヰذロ اللاصية.

 

عヤي الرغم من أラ الヨ ني يعヨل عヤي استغاع الطاقة الشヨسية في  مصادر طاقة متج دةاستل اュ اما عن  

اュ اإضاءة الصناعية طواع الحصوع عヤي اإضاءة الط يعية إا أنه ا يستفي  منヰا تヨاما ,نÿرا استل 

 الوقت .

 

أدي ذلك إلي ع ュ بس ب ع ュ التكامل بين اإضاءة الط يعية ヱالصناعية   ترشي  استヰا  الطاقةاما عن 

استغاع الطاقة الشヨسية كヨص ر من مصادر ترشي  الطاقة بواسطة الحوائط الستائرية الヨوجودة بالヨ ني 

في السنة ,ヱهي نس ة ك يرة  ュ3/كيヤو ヱا  331لヨ ني يصل إلي با,مヨا أدي جعل مع ع استヰا  الطاقة 

ة أラ متوسط ااستヰا  الヨق وع لヨヤ ني ج ا ,حيث يشير "دليل الヨ ني الذكي" في تقييヨه لヨヤ اني الذكي

 .3 في السنة ュ3/كيヤو ヱا  391يصل إلي 

 

Ð - "تقييم المبني باستخدام طريقة "دليل المبني الذكي(IBI): 
 

لتح ي  درجة  (IBI)"دليل الヨ ني الذكي" AIIBباستل اュ طريقة "الヨعヰ  اأسيوي لヨヤ اني الذكية" 

غير متوقعة عنصر حصل الヨ ني عヤي درجة  979عنصر من  937ذكاء الヨ ني ,ヱمن خاع تقييم 

% ヱيعني ذلك بأラ 67من م ني ا يتヨتع بكل مقوما  الذكاء الواجب توافرها بأي م ني ذكي ヱهي 

خري هذا الヨ ني جي  ヱهذا يرجع إلي حصوع الヨ ني عヤي نقاط مرتفعة في بعض الヨعايير عن اأ

 .(319-3شكل )

                                                 
 سالجزء اأヱع  3113-916كود رقم  سالكود الヨصري لتحسين كفاءة الطاقة في الヨ اني  3 , (ECG)جヨاعة الヰヨن سين ااستشاريين  3

 الヨ اني السكنية
 اإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية الذكية 3

Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 

 IBIالتقيم النヰائي لمبني "فودافوラ" باستخدام دليل المبني الذكي ( 158-3)شكل 

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

ヱذلك بس ب توافر خصوصية لヤشاغヤين ヱتنسيق  نقطة 93مÓل معيار الÓقافة ヱحصل فيه الヨ ني عヤي 

لヨヤوقع ヱمراعاロ التصヨيم ال اخヤي ヱتوفير الل ما  الترفيヰية لشاغヤي الヨ ني ,ヱكذلك معيار الصحة 

نقطة ヱذلك بس ب توافر النÿافة العامة لヨヤ ني  77العامة ヱالوقائية ヱق  حصل فيヰا الヨ ني عヤي 

فاع تقييم الヨ ني في كل من معيار اإدارة ヱاأمن ヱاخت ارا  الヨياロ الصالحة لヤشرヱ Æكذلك ارت

%إلي ヱ66معيار السامة ヱاإنشاء ヱمعيار التكنولوجيا العالية حيث حصل عヤي درجا  تقييم من 

ヱذلك نÿرا امتا  الヨ ني السヨة اأヱلي من سヨا  ذكاء الヨ ني )اأتヨتة( ヱالتي تح ثنا عنヰا 68%

ضعيفة في كل من معيار ال ليل اأخ÷ر ヱمعيار دليل بالتفصيل ,ヱق  حصل الヨ ني عヤي درجا  

الراحة بس ب ع ュ توافق الヨ ني مع ال يÃة ヱع ュ تحقيق أه اف الヨ ني الヨست اヱ ュالヨعيار التاسع من 

ヱاللاص بتقييم "توفير التكヤفة" نÿرا لع ュ توفر الヨعヤوما  الヨطヤوبة له ヱبالتالي ع ュ إمكانية  لال لي

في السنة  ュ3/كيヤو ヱا  331اラ مع ع استヰا  الヨ ني لヤطاقة ヱصل إلي  تط يقه , ヱلكن كヨا عヨヤنا

ة في السن ュ3/كيヤو ヱا  ヱ391هي نس ة ك يرة ج ا اذا ما قارنت بヨتوسط ااستヰا  الヨق وع لヨヤ ني 

 .ヱ 3فقا ل ليل الヨ ني الذكي ヱبذلك يヨكن القوع بإラ الヨ ني ا يعت ر موفر في الطاقة ヱكذلك في التكヤفة

 

م ني عヤي درجة جي ة من  IBIالقوع بأラ م ني فودافوラ يع  من خاع "دليل الヨ ني الذكي" ヱ يヨكن

الذكاء لتヨعته بصفة اأتヨتة ヱاستيعابه أح Ð الوسائل التكنولوجية ,ヱفي حين أラ الヨ ني ا يتヨتع 

,ヱهذا ي ع  بااستجابة ヱالتوافق مع ال يÃة ヱااست امة لم ي½ثر ذلك بشكل ك ير عヤي درجة تقييم الヨ ني

 ك لع ュ التركيز عヤي الヨقوما  الواجب توافرها بالヨ اني الذكية. ヱذل IBIعヤي قصور ما في طريقة 

                                                 
3 Leonard,c& et al , "intelligent building index" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 "مبني âكي خارÔ مصر )المركز الرئيسي لشركة "جوتز 3-1-5-3

 Ôنبرæألمانيا (  -مدينة و: 
 

ヱكاラ فريق العヨل الذي قاュ بإنشاء  3883إلي  3889تم تنفيذ الヨ ني في الفترة من  نبذロ عن المبني - أ

 ヱloren butt and marcus puttmerاستشاري الطاقة  webler ,geisserالヨ ني هو الヨعヨاري 

,ヱيشヨل الヨ ني عヤي أقساュ التصヨيم ヱاإدارة ヱم يعا  الشركة ,ヱيتكوラ من  ヱgotz gmbhالヨالك 

طقس بヨ ينة ヱزن رÔ بالヨناÜ القاري ,حيث اラ الヨ ينة تقع عヤي خط عرض طابقين ヱيوصف ال

 (.318-3,شكل     )  3شヨاا 28.7

 

Æ - ربع مساحته  الوصف المعماري للمبنيヨني شكل ال ヨرين 99*99يأخذ الヱني من د ヨال ラيتكوヱ ュ

 ( 331-3شكل ) ュ 33*33بヨساحة  Atriumع ارة عن فراغا  من الヨكاتب يتوسطه فناء داخヤي 

  311ュ33,اما دヱر ال  رュヱ بヨساحة (ヱ3-333شكل )

 

 Gotz headquartersمبني شركة "جوتز"( 151-3)شكل 

  http://www.rivagmbh.de/index.php/company.htmlالمصدر:

  Double façadeالヨ ني مزدヱجة السطح,ヱجヨيع ヱاجヰا   ヱ9211ュ3مساحة الヨ ني اإجヨالية 

 Ôヱزدヨال Ôمن ط قتين من ألوا  الزجا ラتتكوヱDouble glazing  ا فراغ بعرضヨヰسم  شكل 61بين

 Triple( مغطي بسقف زجاجي متع د الط قا  339-3شكل ) Atrium(,ヱالفناء ال اخヤي 3-333)

glazing ناخヨف الヱرÿي حسب الヤتحر  أعヤية لヤهذا السقف له قابヱةヨائヨ(.332-3شكل) 9ية ال 
 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
3 Baird, g "The architecture expression of environmental control systems" 
9 Baird, g ," previous reference" 

http://www.rivagmbh.de/index.php/company.html


 
 
 

 339 

  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 Gotz headquartersمسقط أفقي للدور اأرضي لمبني شركة "جوتز"( 115-3)شكل 

 المصدر:

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

 Gotz headquartersقطاネ رأسي لمبني شركة "جوتز"( 111-3)شكل 

 http://www2.fiu.edu/~readg/Courses/GradTheory/Texts/GotzHeadquarters.pdf المصدر: 

 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 Doubleوتتكوラ من طبقتين من ألواØ الزجاÔ المزدوDouble façade   Ôواجヰات المبني مزدوجة السطح( 113-3)شكل 

glazing  ôبعر パما فراヰسم65بين 

  verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetzالمصدر: 

 
 Atriumالفناء الداخلي ( 113-3)شكل 

  verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetzالمصدر: 

 

 

 
 

آلية التي تعمل علي تحريك السقف ( 115-3)شكل 

Üروف المناü المصدر:  -  حسب 

http://books.google.com.eg/books?id=V85

J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=a

r&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f

=true 

 

 

 

http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 ュ يستلヱيكل الح ي يヰال ヱاإنشائي ذ ュاÿني الن ヨبالSteel frame   ت  حتيヨباطا  33الذي يヱ ュ

الヨ ني مرك ة من اللرسانة ヱالح ي  ,إما بال اخل تستل ュ قواطيع زجاجية لヤفصل بين الفراغا  اللヤوية 

Cellular spaces السقف من ألواヱ ة حراريةヤي من الجرانيت إضافة كتヰأما عن اأرضيا  ف,  

التي تسヨح بااتصاع الحراري لتكوラ مستヨرة مع ال اطة ヱتلفي   Fabric ceiling panelsنسيجية 

 .3بطنية اللرسانة

 

  سمات الذكاء بالمبني: - ت
يع  هذا الヨ ني من الヨ اني ذا  ال رجا  العالية في الذكاء نÿرا أنه يتヨتع بسヨا  الذكاء الÓاثة ヱبنسب 

  % لسヨة ااست امة ヱالتوافق ال يÃي.82ااستجابة ヱ تヨتة ヱسヨتي اأ% في 311قوية حيث حصل عヤي 

 
 Gotz headquarters جدول يوضح سمات الذكاء لمبني جوتز( 3-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

 Neuralمع استل اュ ش كة اأعصاÆ الصناعية  BMSنÿاュ إدارة الヨ ني يتوفر بالヨ ني  اأتمتة: (3

networks  ュاÿيتم تغذيه نヱ, خ ال شريヨيا  ال يولوجية للايا الヤヨالعヱ التي تحاكي الوظائفヱ

الذي يتكوラ من ش كتين من  nervous systemإدارة الヨ ني بالヨعヤوما  من خاع النÿاュ العص ي 

 .3اتصاع بنÿاュ إدارة الヨ نيخاع مجヨوعة من الحساسا  ヱالتي تكوラ عヤي الكابا  

ヱيحتوي الヨ ني عヤي ش كة تشغيل   Office automationنÿاュ ااتصاا  ヱاأتヨتة الヨكت يةاما عن 

ヱخط توزيع أヱ ناقل بيانا  التركي ا  الكヰربائية  Local operating network (LON)محヤية 

حساس  331,كヨا يحتوي الヨ ني عヤي أكÓر من  European installation bus (EIB)اأヱرヱبية 

 Learning abilityيزヱد نÿاュ إدارة الヨ ني بالヨعヤوما  ヱال يانا  مヨا يヨكن من الق رة عヤي التعヤم 

مشغا  الحاسب  3111,حيث يقوュ نÿاュ إدارة الヨ ني استجابة لヰذロ الヨعヤوما  بااتصاع بأكÓر من 

operators يق ناقل ال يانا  عن طر bus ةヨÿأنヱ ح ة تولي  الطاقةヱヱ سيةヨعا  الشヨجヨتحكم بالヤل

 الت ري  ヱغيرها.
                                                 

3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
33 Wigginton, M and Harris ," previous reference" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

باستجابته لヤتغيرا  التي تح Ð في ال يÃة ال اخヤية ヱاللارجية ヱيتヨيز م ني "جوتز" ااستجابة (3

الت ري  ヱالت فÃة كヨا مÓل ,ヱيتヨتع الヨ ني بااستجابة الヨح ヱدة الناتجة عن أتヨتة جヨيع أنヨÿة التحكم به 

اء ヱظائف مح دة حسب م خا  مح دة , ( ,حيث تتم برمجة أنヨÿته أد2-3هو ヱاضح بالج ヱع )

 ュاÿن ュ ني حيث يستل ヨا الヰتع بヨالتي يتヱ مヤي التعヤالناتجة من الق رة عヱ اما عن ااستجابة الذكية

BMS  نطق الغامضヨالFuzzy logic ال ロهذヱ الصناعية Æش كا  اأعصاヱ حヨتكنولوجيا تس

لヤكヨ يوتر أラ ي رمج بالヨعヤوما  عن ما هو جي  ヱأف÷ل لヨヤ ني فيعطي لヨヤ ني الق رة عヤي 

اسا  , كل هذا تح يヰÓا بشكل مستヨر ,ヱاي÷ا الحس التعヤم,معتヨ ا عヤي قاع ة بيانا  الヨ ني التي يتم

ÿتヤستويا  لヨتق يم أف÷ل الヱ تغيرةヨعوامل الجوية الヤي ااستجابة لヤالحرارة يساع  عヱ ロاإضاءヱ يلヤ

 .3لヨヤ ني

 

يوفر الヨ ني لヨستل ميه لوحا  تحكم  Occupants controlااستجابة لرغ ا  شاغヤي الヨ ني اما عن 

اللاصة بكل مستل ュ لヤتحكم بالت فÃة ヱالت ري   on screen control panelsعヤي شاشا  الكヨ يوتر 

,ヱكذلك يヨكن التحكم في  workstationط قا لヨヤناطق الヨح دة من خاع محطة العヨل الكヨ يوتري 

الكاسرا  الشヨسية داخل التجويف بين الغاف الヨزدÔヱ برفعヰا أヱ خف÷ヰا حسب الطヤب ,اي÷ا التحكم 

 .اإشغاعمناطق في نÿاュ الت فÃة تحت اأرض الヨنفصل داخل 

 Gotz headquartersطرベ التحكم بأنظمة التحكم بمبني "جوتز" ( 5-3)جدول

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر: 

                                                 
3 Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skins" 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

استطاع الヨ ني من تحقيق جヨيع القيم اللاصة بالتوافق مع ال يÃة  التوافق مع البيÃة وااستدامة (9

 ال يÃة ال اخヤية لヨ ني شركة "جوتز" تحققت من خاع كفاءة ال يÃةヱجودة ヱكفاءة  , ヱااست امة

 .ال÷وئية ヱالヰوائية ヱالحرارية

 

يحاط الヨ ني من جヨيع جوان ه بالواجヰا  الزجاجية الヨزدヱجة  كفاءة ال يÃة ال÷وئيةفال نس ة إلي 

Glazed double skin  ( ني شكل ヨヤي توفير اإضاءة الط يعية لヤل عヨالتي تعヱ3-333)  من خاع

ヱالتكامل بين اإضاءة الط يعية  استل اュ التقنيا  الذكية ヱهي:التحكم في نفاذ اإضاءة الط يعية

 ヱالصناعية )اإضاءة الصناعية الヨستجي ة(.

 
أقصي حد من خال إحاطة المبني من جميع جوانبه بالوجヰات الزجاجية  استغال اإضاءロ الطبيعية بمبني "جوتز"( 114-3)شكل

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر:   -  المزدوجة

 Ôヱزدヨمن خاع الغاف الヱdouble skin   كヨجود تجويف بسヱ ة 61معヰسم بين ط قتي الواج

الヨزدヱجة ヱق  تم تヤÿيل الواجヰة الزجاجية بوضع شرائح من الشيش الヨع ني القابل لانعكاس 

reversible venetian blinds تم تقسيم الشرヱ, وعة اداخل التجويفヨجヨة بحيث الヰي الواجヤئح ع

ュ ال اقية من الواجヰة ヱ ュ3.3تكوラ مصヨة لعكس أشعة الشヨس أما الـ3.3العヤوية من الشرائح عヤي ارتفاع 

توج  بヰا شرائح سفヤية مطヤية بヤوラ قاتم ヱعヤيヰا ط قة ماصة عヤي جانب ヱاح  احتجاز الزヱايا الヨنلف÷ة 

ヨع نية أشعة الششヨالشرائح ال ヱالكاسرا  أ ュقا  الشتاء ,مع استل اヱس في أLouvers  كنヨالتي ي

 (.337-3( شكل )336-3شكل ) 3التحكم في ض طヰا لعكس اإضاءة عヤي السقف ヱتقヤيل الوهج

كヨا يتم التلفيف من التأثيرا  ال÷ارة أشعة الشヨس من خاع استل اュ كاسرا  الشヨس الヨتحكم بヰا 

 ヱالتي تتحر  حسب Computer controlled blinds and louversباستل اュ أجヰزة الكヨ يوتر 

 .Atriumزاヱية ميل الشヨس ヱكذلك التحكم في الوهج ,ヱيتم ذلك اي÷ا في سقف الفناء 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

 
تظليل الواجヰة الزجاجية بوضع شرائح من ( 116-3)شكل

 èالشيش المعدني القابل لانعكاreversible venetian 

blinds  الطبيعية Êاإضاء âداخل التجويف للتحكم في نفا

 للمبني

المصدر: 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5

YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&sou

rce=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

 

 
المجموعة تقسيم شرائح الشيش المعدني القابل لانعكاè علي الواجヰة للتحكم في نفاâ اإضاءÊ الطبيعية بحيث ( 111-3)شكل

العلوية من الشرائح لعكس أشعة الشمس للخارÔ أو علي السقف أما المجموعة السفلية الباقية من الواجヰة احتجاæ الزوايا 

 المنخفضة أشعة الشمس في أوقات الشتاء

المصدر: 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

 

ヱيتم استل اュ م  أ "إضاءة ب رجة أك ر" أヱ "إضاءة ب رجة أقل"  اإضاءロ الصناعية الヨستجي ةاما عن 

ب ا من استل اュ الヨفاتيح التقヤي ية في تشغيل ヱايقاف التشغيل لإضاءヱ , ロيتم تÓ يت كل ヱح ة إضاءة 

 double bend compactمم( بÓاÐ مصابيح فヤوريسنت م مجة  3211*3211بالسقف )

fluorescent tubes ( يت339-3شكلヱ ) زة رص  اإشغاعヰأج ュباستل ا ュاÿم تفعيل هذا الن

Occupancy detector تحسين مستوي ش ة اإضاءةヱ بتسجيل ュالتي تقوヱ 3. 
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http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 
 وحدات اإضاءÊ المستخدمة بالمبني( 118-3)شكل

 "Wigginton, M and Harris, J "Intelligent skinsالمصدر: 

  

يتم استل اュ فتحا  في ال ヱر اأرضي ヱ في مستوي سقف الواجヰة عヤي  كفاءة ال يÃة الヰوائيةاما عن 

داخل الفراغ من  للارجي النقي من ال خوع ヱاانتشارالغاف الヨزدヱ Ôヱهذロ الفتحا  تヨكن الヰواء ا

خاع الط قتين ヱيتم التحكم في كヨية الヰواء النقي من خاع رفاف التヰوية القابヤة لヤ÷ ط أヱتوماتيكيا 

Automatically adjustable ventilation flaps( ي شكلヤمن أعヱ 338-3من أسفل ラا أヨك,)

اأبواÆ الヨنزلقة الヨتحكم بヰا ي ヱيا في الغاف ال اخヤي تسヨح بالヰواء اللارجي النقي لヤ خوع لヤفراغ 

في دヱرا  الヨياヱ ロالヨط خ  ヱ,Mechanical extract systemيستل ュ نÿاュ ااستلراÔ الヨيكانيكي 

ヱاستل اュ أي حرارة من خاع  ヱロإعادة ت ヱيرللヤوية ヱذلك لطرد الヰواء الヨت قي ع يم النفع ヱالヨكاتب ا

, اما بالنس ة إلي السقف الزجاجي القابل لヤسحب يعヨل عヤي تزヱي   heat exchangerم  ع الحرارة 

ي ,ヱالتي يヨكن ئيا في الヨستوي العヤواالヨ ني بالتヰوية الط يعية ,كヨا يヨكن من خاع الش ابيك الヨ ارة كヰرب

 (.331-3شكل ) 3تشغيヰヤا اヱتوماتيكيا لヤت ري  الヤيヤي في فصل الصيف

 
 

لقطة خارجية لفراパ الواجヰة المزدوجة ( 111-3)شكل

يتضح فيヰا شكل مراوØ نقل الヰواء ودورها في توفير 

التヰوية الطبيعية للمبني من خال تسヰيل نقل الヰواء 

إلي باقي الدافئ من الجانب المشمس من المبني 

المصدر:   -  جوانب المبني

http://www2.fiu.edu/~readg/Courses/Gr

adTheory/Texts/GotzHeadquarters.pdf 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 

قطاعات تفصيلية توضح دور الغاف المزدوÔ في توفير التヰوية الطبيعية للمبني وتحقيق الراحة الحرارية للمبني مع ( 135-3)شكل

المصدر:  الميكانيكية علي مدار العام و خال فترات مختلفة من اليومأقل استخدام لأنظمة 

frontcover&hl=ar&source=gbshttp://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=

_vpt_buy#v=onepage&q&f=true 

verwaltung.html-http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz 

http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://books.google.com.eg/books?id=V85J5YzxS7MC&printsec=frontcover&hl=ar&source=gbs_vpt_buy#v=onepage&q&f=true
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
http://www.rivagmbh.de/index.php/projektdetail/items/goetz-verwaltung.html
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

س( 31لحفاظ عヤي الح  اأدني من درجة الحرارة ال اخヤية ال الغة )فيتم ا كفاءة ال يÃة الحراريةاما عن 

,من خاع ااستفادロ من الطاقة الشヨسية ヱااكتساÆ الحراري , ヱلذلك يتم غヤق الغاف الヨزدÔヱ في حالة 

الحرارة الヨنلف÷ة لヤسヨا  بت فÃة الヰواء داخل التجويف ,ヱيتم توزيع الヰواء الذي تم ت فÃته بأشعة الشヨس 

الヨ ني من خاع مراヱ  التヰوية ,اي÷ا يتم استل اュ دヱائر الت فÃة اأرضية حيث توج  ش كة من حوع 

مواسير الヨياロ م فونة تحت أرضية الجرانيت بالヨ ني ヱيتم تزヱي ها اما بأشعة الشヨس أヱ ヱح ا  الطاقة 

ري  لヤفراغا  الヨلتヤفة الحرارية الヨن مجة ヱالヨزヱدة بالغاز الط يعي ヱتعヨل هذロ ال ヱائر عヤي الت فÃة ヱالت 

 .3بالヨ ني

 An absorptionاما بالنس ة لヤت ري  ,فيتم التحكم بالت ري  من خاع استل اュ الヨ÷لة الحرارية الヨاصة 

heat pump  الساخنة ロياヨنلف÷ة داخل الヨل حفظ درجة الحرارة الヰحتي تس ュヱر ال  رヱالتي توج  في د

معتヨ ة عヤي دヱرة اامتصاص ,ヱيتم تغذية الヨ÷لة الحرارية إما عن طريق الヨياロ أヱ الヨياロ ال اردة 

الساخنة أヱ من ヱح ة الطاقة ヱالحرارة ヱذلك في حاع الヨياロ ال اردة , ヱيتم تزヱي  الفراغ بالت ري  من خاع 

حرارية دائرة التسلين اأرضية ヱヱح ا  مヤف السقف ヱالتي يتم تغذيتヰا بالヨياロ ال اردة من الヨ÷لة ال

ヱتوضع ヱح ا  الヤヨف بالسقف موضوعة مجاヱرة إلي س 31س ヱ 2الヨاصة عن  درجة حرارة بين 

الفناء ال اخヤي ヱعヤي الح ヱد اللارجية لヨヤ ني ヱخヤف ألوا  السقف الش كي الヨفتو  ,ヱيتم من خاع 

ヱفتح السقف الヨتحر  أヱ غヤقه التحكم في دخوع ヱخرÔヱ الヰواء   Ventilation flapsرفارف التヰوية 

في فصヤي الصيف ヱالشتاء ,ヱااستفادロ اي÷ا من عنصري الزرع ヱالヨياロ في الفناء ال اخヤي لترطيب 

ヱتنقية الヰواء ,ヱتم مراعاロ معامل اانتقاع الحراري لヤعناصر اإنشائية بالヨ ني بحيث كاラ بالنس ة إلي 

 س. ヱ/ュ3ا   1.9س ,ヱالسطح  ヱ/ュ3ا   3.8س, اما لヤ اطا   ヱ/ュ3ا   3.3 الحوائط الヨزدヱجة

 

 Environmentalجヨع ال يانا  ال يÃيةالÓاني في التوافق مع ال يÃة ヱااست امة ヱهو  عن الヨعياراما 

data    يヤني ع ヨيحتوي الヱ331   ال ياناヱ  وماヤعヨني بكافة ال ヨإدارة ال ュاÿي  نヱي تزヤل عヨحساس يع

ヱمن اأشياء التي يتم ,عヤقة بال يÃة ال اخヤية ヱاللارجية لكي يتلذ النÿاュ القرارا  لヤتحكم في الヨ ني الヨت

 التعرف عヤيヰا من خاع الحساسا  مÓل درجة الحرارة ヱش ة ヱكÓافة اإضاءة ヱسرعة الريا .

 

ヱر ال  رヱ ュヱالتي تعヨل ヱيتم ذلك عن طريق ヱح ة التولي  الطاقة الヨ ارة بالغاز في د التولي  الذاتي لヤطاقة

 32111عヤي تزヱي  الヨ ني بالطاقة ヱالحرارة الヨن مجة ,فヤق  انتجت الヨاكينة خاع السنتين اأヱلي حوالي 

ヱ رباءヰا  من الكヱ وヤا  من الطاقة الحرارية. 29111كيヱ وヤكي 

 

ヱق  اعتヨ  الヨ ني عヤي الطاقة الشヨسية باعت ارها مص ر من مصادر  استل اュ مصادر الطاقة الヨتج دة

من السلانا  الشヨسية ذا  األوا  الヨستوي  311ュ3الطاقة الヨتج دة في الت فÃة ヱالت ري  من خاع 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

, ヱهي موضوعة بعي ا عن الヨ ني الرئيسي فوق الヰيكل الح ي ي لヨヤ ني ,اما ヱالヨتت عة لحركة الشヨس 

ロ فيتم تغذية الヨ÷لة الحرارية عن طريق الヨياロ الساخنة من النÿاュ الشヨسي الヨوجب عن الヨياロ ال ارد

 الناتج من السلانا  الشヨسية.

حيث ヱج  أラ  هو الヨعيار ااخير في توافق الヨ ني مع ال يÃة ヱااست امةヱ ترشي  استヰا  الطاقةヱاخيرا 

الヨوفرة لヤطاقة التقヤي ية , ヱيرجع الس ب  % من الطاقة اأساسية مقارنة بالヨ اني 61الヨ ني يوفر حوالي 

في ذلك إلي جودة ال يÃة ال اخヤية من حرارة ヱهواء ヱضوء , ヱااعتヨاد عヤي مصادر طاقة متج دة مÓل 

الشヨس , ヱاヱضحت بيانا  مراق ة استヰا  الطاقة بالヨ ني  ヱالتي تم تسجيヰヤا من ق ل استشاري الطاقة 

 . ュ33/كيヤو ヱا   ヱ9طاقة الت ري  تصل  ュ3/ كيヤو ヱا  93أラ الطاقة الحرارية تصل 

 

Ð - "تقييم المبني باستخدام طريقة "دليل المبني الذكي(IBI): 
لتح ي  درجة ذكاء  (IBI)"دليل الヨ ني الذكي" AIIBباستل اュ طريقة "الヨعヰ  اأسيوي لヨヤ اني الذكية" 

حصل عヤي أعヤي درجا  التقييم في كافة الヨعايير مع ماحÿه إهヨاع  "جوتز"ヱج  اラ م ني  الヨ ني ,

الヨعيار التاسع من ال ليل ヱاللاص بتقييم "توفير التكヤفة" نÿرا لع ュ توفر الヨعヤوما  الヨطヤوبة له ヱبالتالي 

% ヱهذا يعني أラ الヨ ني مヨتاز ヱعヤي درجة 99ع ュ إمكانية تط يقه ,ヱلذلك كاラ ناتج درجة ذكاء الヨ ني 

عنصر  ,ヱذلك نÿرا لع ュ توافر بعض  979عنصر فقط من  71لية من الذكاء ,عヤي الرغم من تقييم عا

التي تعطي  ヱCobb douglasتم ذلك باستل اュ طريقة ,الヨعヤوما  ヱالتي تحتاÔ إلي زيارة مي انية 

شكل  قيم إمكانيه حذف أي عنصر غير مائم أヱ غير قابل لヤتط يق في الヨ ني دラヱ التأثير عヤي درجة الت

(3-333). 

 
 IBI" باستخدام دليل المبني الذكي GOTZالتقيم النヰائي لمبني "( 131-3)شكل 

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 
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  فلسفة تصميم المباني الذكية: لثانيالباÆ ا
 دراسة لبعض اأمثلة عن المباني الذكيةالفصل الثالث:

 النتائج 3-1-4
 ヱخارجヰا ヱج نا: من خاع تحヤيل الヨ اني الذكية في مصر

كاラ م ني فودافوラ يتヨتع بنس ه من الذكاء ヱتوافر سヨا  الذكاء بالヨ ني من اأتヨتة في داخل مصر 

ヱااستجابة ماع ا استجابة الق رة عヤي التعヤم ヱكذلك التوافق مع ال يÃة ヱااست امة ヱلكن في بعض من 

بة % في سヨة ااستجا33% في سヨة اأتヨتة 73ヱأجزائヰا لم يتوافق ヱق  حصل م ني فودافوラ عヤي نس ة 

ヱ93 ني في ヨصوع الヱ النسب أد  إلي ロهذヱ ااست امةヱ ةÃة التوافق مع ال يヨاية التقييم % في سヰن

بطريقة سヨا  الذكاء إلي م ني تقヤي ي غير ذكي ヱحصل في النヰاية عヤي نس ة ذكاء ضعيفة ج ا تصل 

 ة من الذكاء فعت ر الヨ ني عヤي درجة جي "IBI",إما بنس ة لطريقة دليل الヨ ني الذكي   %96.3إلي 

لتヨتعه بصفة اأتヨتة ヱاستيعابه أح Ð الوسائل التكنولوجية ,في حين اラ الヨ ني ا يتヨتع بااستجابة 

ヱالتوافق مع ال يÃة ヱااست امة لم ي½ثر ذلك بشكل ك ير عヤي درجة التقييم لヨヤ ني,ヱهذا ي ع عヤي قصور ما 

 وافرها بالヨ اني الذكية.ヱذلك لع ュ التركيز عヤي الヨقوما  الواجب ت IBIفي طريقة 

تعتヨ  فقط عヤي ヱهذا ي ع عヤي اラ معÿم الヨ اني في مصر عن ما يتم بنائヰا عヤي فكرة الヨ اني الذكية 

ادخاع أح ヱ Ðسائل التكنولوجية في الヨ ني دラヱ ااهتヨاュ بالヨقوما  الواجب توافرها في الヨ اني الذكية 

ヤا عヰاني في مصر التي يتم بنائ ヨهذا ما يجعل الヱ تكاد ヱا صفة الذكاء أヰاني الذكية ا توج  ب ヨي فكر ال

 تكوラ ضعيفة ج ا.

 

في  جا  العاليةايع  من الヨ اني ذا  ال ر  Gotz headquartersفكاラ م ني جوتز في خارÔ مصر  اما

% في سヨتي اأتヨتة 311الذكاء نÿرا أنه يتヨتع بسヨا  الذكاء الÓاثة ヱبنسب قوية حيث حصل عヤي 

 ヱ ااستجابةヱ82 ني الذكي ヨي ,اما بطريقة دليل الÃالتوافق ال يヱ ة ااست امةヨلس %IBI  يヤفق  حصل ع

% ヱهذا يعني أラ الヨ ني 99 أعヤي درجا  التقييم في كافة الヨعايير ヱق  ヱصヤت نس ة الذكاء في الヨ ني إلي

 مヨتاز ヱعヤي درجة عالية من الذكاء.

 

ヱهذا يعكس بأラ معÿم الヨ اني في ال ヱع الヨتق مة عن ما يتم بنائヰا ヱفقا لヨعايير الヨ اني الذكية فإنه يتم 

ヤليس م ني يحتوي عヱ م ني ذكي ラني لكي يكو ヨقوما  الواجب توافرها في الヨال ロمراعا Ðي أح ا

  ي تصل إلي مراكز عالية في الذكاء.,ヱهو ما يجعل الヨ ن ولوجية فقطالوسائل التكن
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م اني الヨسنين الذكية تヨكن ك ار السن ヱذヱي ااحتياجا  اللاصة من العيش باستقالية داخヰヤا ,ヱلذلك 

 ロاني مراعا ヨال ロيم هذヨي الذي يتم ين غي عن  تصヤالك ュاÿل بطريقة النヨة التي تعヨÿاأنヱ زةヰتوفير اأج

,ヱلحل  به إجراء كافه الوظائف عن بع  بجヰاز تحكم ,ヱيヨكن لヤجヰاز الواح  أラ يقوュ بأكÓر من ヱظيفه

اغヤب الヨشاكل التي تواجه الヨسنين ヱكذلك الヨعوقين استل مت تكنولوجيا الヨ اني الذكية أنヰا تع  الحل 

ヨل لÓكنه تحقيق اأمヨني الذكي ي ヨال ラيرجع ذلك إلي اヱ عوقينヨالヱ سنينヨا   ال ヤمتطヱ  ف احتياجاヤلت

 الكÓير من اأموار التي تساع  الヨسن عヤي الراحة داخヤه مÓل:

 .عヨجتヨالヱ فردヤرة لتحقيق السامة لヨستヨراق ة الヨن الヨ÷ة تÃتوفير بي 

 التي يصعب اヱ فةヤملتヱ اللاصة بطرق ألية ュاヰヨال ュاヨق اإضاءة(.إتヤغヱ ل )فتحÓا مヰب ュلقيا 

 إرشادهم من خاع اأヱ ين بالرعايةヨالقائ ヱساع ين أヨستل مة تن يه الヨة الذكية الヨÿاأنヱ زةヰج

 في حالة ح Ðヱ شئ ما.

  نيهヱبعاما  إلكتر ロمعينه عن طريق أرشاد ュاヰヨب ュقياヤه لヤبإعادة تأهي ュ ستلヨتفويض الヱ كينヨت

 مÓا عن  محاヱلة ااختراق(. سヨعيه أヱ بصرية )كالヨستل مة

 .جود ملاطرヱ اعヨاحت ヱجود أヱ في حالة ュ ستلヨآمنه عن طريق تن يه الヱ ةヨيヤة سÃتوفير بي 

  سن الذي ل يه درجة عالية لإصابةヨالヱ ي اانتقاع منヤقادر ع ラيكو ラيه أヤلاطر عヨヤالتعرض ل

الحヨاュ(.ヱلتحقيق ذلك مكاラ إلي أخر بطريقة أمنه خاصة أثناء الヤيل )مÓل الوصوع إلي 

 استل مت التكنولوجيا الذكية عヤي النحو التالي:

النوュ تزي  بヨع ع من ص احا( فأラ اإضاءロ في غرفة 9-مساء 31إذا كاラ الفرد يناュ في الفترة مابين )

إラ مفتا  الحヨاュ خاع دقيقة ヱذلك عن  تحر  الفرد من غرفة النوュ إلي الحヨاュ حيث  %(311-% 31)

, ヱفي حالة ع ュ مغادرة % ヱالعكس صحيح311ي ائيا عن ما تصل ش ة ااست÷اءロ إلتヤقسوف يعヨل 

دقيقة بشكل افتراضي فأラ جヰاز اإنذار ينشط تヤقائيا  91الヨسن الحヨاュ بع  فترة زمنية مح دة مس قا ヱهي 

بع  يعヨل لتن يه الヨساع ين لヨヤسن مヨرضه مÓا ,السيناريو السابق يヨكن تط يقه باستل اュ جヰاز تحكم عن 

Óسادة هوائية مヱ ュباستل ا ヱراء أヨسن باأشعة تحت الحヨراحة ال ラتة في مكا Pressure pad 3. 

 

اأدوات والتطبيقات التي يمكن استخدامヰا لتلبيه احتياجات المسنين دوラ  بعض 1-1-1

 ااحتياÔ إلي مساعدات داخلية أو خارجية :

  سنينヨヤواتف الذكية لヰالSmart phones for the elders 

  تط يق ュاستل اVisio 2000                                      

                                                 
1 Research paper by: martin edge,bruce taylor and guy dewsbury,  the Robert Gordon university school 
of construction , property and surveying , aberdeen , scotlan mark andrew groves british Columbia real 
estate foundation research fellow , geronotology research centre , simon fraser university  

 -طرベ تجعل المباني الذكية مكاラ مثالي للمسنين: 1-1
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لق  ح Ð في اآヱنة اأخيرة طفرة هائヤة في تكنولوجيا الヰواتف الヨحヨولة ,فヤق  قامت جامعة فヤوري ا 

 The internationalبالوايا  الヨتح ة اأمريكية بإنشاء الヨركز ال ヱلي لتكنولوجيا الشيلوخة الناجحة 

center on technology for successful aging (ICTA)   التكنولوجيا ュي استل اヤالتركيز عヱ

الاسヤكية لتحسين ط يعة الحياة ヱتحقيق اإستقالية لヨヤسنين أヱ ذヱ اإحتياجا  اللاصة )الヨعوقين( ヱفي 

أداة سحرية تتحكم هذا الÓヨاع سيتم عرض ر¼ية ج ي ة إستعヨاع الヰواتف الذكية التي يヨكن استل امヰا ك

 .(3-9في أداء اأجヰزة بفاعヤية ヱذكاء بأكÓر من طريقة كヨا هو موضح بالشكل )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Smart phone a companion and a magic wand والخدمات التي يقوم بヰا الヰاتف الذكي( 1-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

الشكل يصور ع ة سنياريوها   لヰヤاتف الذكي ب أ من كونه جヰاز لفتح ヱغヤق ヱح ا  اإضاءة عن بع  

اق ة موق  جヰاز الطヰي إلي التحقيق من هوية الزائر عن  باÆ الヨنزع ف÷ا عن إست عاء الヨヨرضة ,ヱمر

,باإضافة إلي ヱظائف أخري متع دة مÓل التسوق عن بع  ,معرفة ヱفحص اأدヱية ,قراءة النشرة 

ص إح÷ار ال اخヤية ,تن يه الヨسن لتناヱع ال ヱاء في الوقت الヨناسب ,ヱأخيرا است عاء الصي لي أヱ الヨلت

 .3 ع وة دヱاء ج ي ة فور نفاذ الع وة الحالية

ヱالتي يجب توافرها  ヱAn integrated smart phone environmentال يÃة الヨتكامヤة لヰヤاتف الذكي 

ヰنا  الع ي  من الطرق التي يヨكن استل امヰا مÓل الش كة الاسヤكية الヨعتヨ ة ف لكي يعヨل بشكل صحيح ,

 Accessإعتヨادا عヤي مجヨوعة من نقاط الوصوع   Bluetoothلوجيا الـأヱ تكنو wi-fiعヤي ترددا  

points مرت طة بش كة أسا  فائقة ロنقاط الوصوع هذヱ, ني ヨطوابق الヱ التي تغطي أجزاءヱ  السرعة

 .3أヱ أي تردد أخر RFجヰزة تعヨل بترددا  حيث أラ اإتصاع يتم من أ

                                                 
1 3117ュ سجامعة القاهرة  سكヤية هن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سالヨنزع الذكي بين النÿرية ヱالتط يق  سشريف السي  السعي  دنيا    
2    Research paper by: 

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
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 Smart phone Interface extensions for the elderlyشكل الヰاتف الذكي ( 3-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

 

,بヨا تق مه الヰواتف الذكية من خ ما  لヨヤسنين ヱذヱي  ヱICTAلم يكتفي مصヨヨي الヨركز ال ヱلي 

(, 3-9اإحتياجا  اللاصة بل إمت  التطوير ليشヨل خ ما  أكÓر ذكاء بع÷ヰا موضح بالج ヱع )

ヱلتوضيح كيفية استل اュ الヨسن لヰヤاتف الذكي كأداة مساع ة فالشكل التالي يوضح السيناريو اللاص 

أح   ヱقا  أخذ ال ヱاء ,ヱاي÷ا جرد اأدヱية الヨوجودة ,ヱق ل نفاذلتزكيرロ بأباستل اュ الヨسن لヰヤاتف 

الصي لي .ヱعن  ヱصوع مق ュ الل مة يヨكن لヨヤسن مشاه ته ヱالتح Ð معه  اأدヱية يقوュ الヰاتف بإخ ار

ع ر الヰاتف عن طريق الكاميرا  الヨراق ة ,ヱإذا إقنصت الحاجة يヨكن لヨヤسن تشغيل ヱح ا  اإضاءة  

 (.9-9شكل ) 3تص ح الر¼ية أف÷ل , ヱكل هذا يتم عن بع  باستل اュ الヰاتف الذكيمن خاع الヰاتف حتي 

                                                                                                                                            
smart phones for the elders: 
Boosting the intelligence of smart homes 
William mann, OTR, PH.D and sumi helal, PH.D 
The international center on technology for successful aging  (ICTA) 
Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 
University of florida ,Gainesville , fl 32611, USA 
(mann@hp.ufl.edu and helal@cise.ufl.edu ) 
http://www.icta.ufl.edu 
1 The international center on technology for successful aging  (ICTA) 
Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 
University of florida ,Gainesville , fl 32611, USA 
mann@hp.ufl.edu  and helal@cise.ufl.edu  
http://www.icta.ufl.edu  

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
mailto:mann@hp.ufl.edu
mailto:helal@cise.ufl.edu
http://www.icta.ufl.edu/
mailto:mann@hp.ufl.edu
mailto:helal@cise.ufl.edu
http://www.icta.ufl.edu/
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 للمسنين مع الヰواتف الذكية ICTAبعض الخدمات الذي يقدمヰا المركز الدولي ( 1-3)جدول

  /http://www.icta,ufl.eduالمصدر :

http://www.icta,ufl.edu/
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 باستخدام المسن للヰاتف كأداÊ مساعدÊ له السيناريو الخاð( 3-3)شكل

  keynote1.pdf-saint2004-http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slidesالمصدر :

 

 Visio 2000عن تط يق اما 

مق مي ال رامج التكنولوجية من ااستفادロ من تط يقا  الحاسب اآلي محاヱلين ايجاد اتجه مصヨヨي ヱ ق ل 

برامج ヱتط يقا  خاصة بتطوير انヨÿه التحكم خاصة لヨヤنازع أヱ الヨ اني التي يسكنヰا ك ار السن 

ヱكيفية )الヨسنين ( ヱذヱي ااحتياجا  اللاصة )الヨعوقين( ヱسوف يتم التعرف عヤي اح  هذロ التط يقا  

ヤヨاعヰ  , تلصصةヨنية الヱمق مي ال رامج اإلكتر ヱ يヨヨمن ق ل مص ュ التط يق هو مق ヱع أヱشرヨذا الヰف

إتاحة الفرصة لヨヤستل ュ سواء كاラ مسن أヱ معوق بヰ ف تحقيق ااستقالية ヱااكتفاء الذاتي من خاع 

 ヱبكافه اأنشطة داخل منزله أ ュكنه من القياヨالتط يقا  التي ت ロل هذÓヨااحتياستل امه ل ラヱإلي غرفه د Ôا

ب أ تطويرها في نطاق مشاريع  ヱSoftware toolالヨشرヱع ع ارة عن مساع ا  داخヤية أヱ خارجية ,

 (.3111ديسヨ ر  93إلي  3888يناير  3التط يقا  الاسヤكية في الفترة ما بين )

بال ساطة ヱالヨرヱنة, ヱيتヨيز الヨشرヱع بسヰولة استل امه ヱذلك أラ جヨيع أدヱا  ال رنامج مرئية ヱتتسم 

  .ヱ3ذلك كヤه ق ل التركيب الفعヤي لヰا أي محاكاة الوظيفة ق ل التÓ يت

 
                                                 

1 http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html   

http://www.saintconference.org/2004/keynotes/slides-saint2004-keynote1.pdf
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
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  Custodian the core featuresالヨامح الرئيسية لヤ رنامج 

ヱهي تشر  طريقة عヨل الجヰاز ب اية من التصヨيم ヱالヨحاكاة ثم اأدヱا  ヱالرموز ثم اأنヨÿة اأساسية 

ヱتح ي  اأجヰزة الヨستل مة في الفراغ عن طريق القوائم ال  اية يتم تصヨيم في , ثم اأنヨÿة الヨساع ة

( 2-9حيث يتم اختيار اأجヰزة الذكية ヱإدراجヰا في مساحة الرسم شكل) Stencilsالヨرفقة مع ال رنامج 

ヱالصفحا  عヤي أي جヰاز,  cut-copy-past ….etcثم يヨكن بع  ذلك تنفيذ كافة اأヱامر مÓل 

يヨكن أدراجヰا مرة أخري إعادة التصヨيم أヱ عヨل ب ائل ملتヤفة لヤتصヨيم  Visio pagesالヨصヨヨة 

بع  التصヨيم ヱتح ي  اأجヰزة  الواح  ,ヱيستل ュ الヨساقط اأفقية الヨعヨارية لتح ي  أماكن اأجヰزة ب قة ,

 .في كل فراغ ヱمعرفة خصائص كل جヰاز

 

 سحب ووضع اأجヰزÊ الذكية في المساقط اأفقية المعمارية طريقة( 5-3)شكل

  http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.htmlالمصدر :

يتم ادخاع التفاصيل العامة ,التفاصيل الヨادية لヤعヨل ,الشرヱط الヤヨزمة ,ヱヱظائف اأجヰزة ヱذلك كヤه في 

 ,كヨا تحتوي عヤي معヤوما  خاصة بヨواقع اأجヰزة  Device propertiesصفحة خواص الجヰاز

 ラزة فإヰفي حالة إزالة اح  اأجヱ, نيةヱي الش كة االكترヤيتم بع  ذلك حفظ كافة ال يانا  عヱ, أبعادهاヱ

ال رنامج يستطيع كشف ذلك تヤقائيا ヱمن ثم تح ي  اأجヰزة الヨرت طة به لヨحاヱلة تع يل أدائヰا أヱ تغيرها 

ラ يكوラ صحيح لヤجヰاز ,ヱヱظيفة كل جヰاز ذكي يتم تح ي ها بإدخاع شرط منطقي يجب أ (3-9شكل)

  Simulation conditionفعاع ヱهذا يسヨي شرط الヨحاكاة رحتي يتم الفاعヤية ヱأا سيص ح الجヰاز غي

 ロحاكاヨال Ôوذヨن ヱومة أÿنヨي بالヨيوج  ما يسヱ,Simulation modula 

http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
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 الفراغات واأجヰزÊ المستخدمة بヰا و موقعヰا ومعلومات عنヰايوضح احد ( 4-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20

    pdf.00المصدر: 
تح Ð في اأجヰزة حتي تصل الش كة االكترヱنية إلي ヱضع معين  ヱهي مسÃولة عن نشر أي تغيرا 

 (.ヱ,9-6كل جヰاز ذكي يغير حالته ت عا لヤوظيفة شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 جدول التعديل في الوüيفة حسب نوネ الفراパ والجヰاæ( 6-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 
 pdf.00المصدر: 

 ュاÿن ュكن استل اヨيヱActive X control   ل فيヨعヤزة لヰمن إعادة توقيت اأج ュ ستلヨكن الヨالذي يヱ

 (.7-9أي ヱقت  ヱكذلك تح ي  أヱقا  العヨل بالطريقة الヨ رمج عヤيヰا شكل )

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر:%2000.pdf
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 Active X controlنظام ( 1-3)شكل

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Public

ations/Papers/FerreiraAmaralSantosAgia

nnidisEdge2000.pdf 
 

 

 

ال رنامج قادر اي÷ا عヤي تح ي  قواع  السامة عن طريق شرطين إضافيين ヱهم شرط العヨل 

Precondition on  اني شرط اايقافÓالヱ, لヨي ب أ العヤاز قادر عヰالج ラحتي يكو Æين بالصواヨتلヤل

Precondition off  از منヰكن الجヨذلك يヱ لヨالع ュ ي عヤاز قادر عヰحتي يص ح الج Æين بالصواヨتلヤل

ヱالشكل التالي يوضح اح  النヨاذÔ في منزع ذكي )الحヨاヱ )ュبه يヰÿر  , 3 لقياュ بヰヨامه بطريقة صحيحةا

تط يق ال رنامج ヱالنヨوذÔ التفاعヤي الكامل لكافة اأجヰزة الヨستل مة فيه ヱمكاラ كل جヰاز ط قا 

 (.9-9احتياجا  ヱمتطヤ ا  الヨستل ュ حيث يヨكن التع يل فيヰا شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 أحد النماÔâ تفاصيل النموÔâ التفاعلي الكامل لكافة اأجヰزÊ المستخدمة في الفراパ( 8-3)شكل

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20

00.pdf 
كヨا يق ュ ال رنامج قائヨة خاصة بكافة اأجヰزة الヨستل مة في الヨنزع أヱ الヨ ني الذكي ヱالتي تساع  عヤي 

 (.8-9ااختيار من بينヰا شكل )

                                                 
1http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf


 
 
 

 323 

 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 ستشعار والمحركاتالقوائم الخاصة بأجヰزÊ اا( 1-3)شكل
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر : 
 

 ラل سواء كاヨل تقارير حسب مجاع العヨال رنامج بع ュيقوヱتح ي  كافة لヱ, .... مط خ ヱأ ュاヨح ヱأ ュغرفة نو

 الヨعヤوما  اللاصة باأجヰزة الヨوجودة في الفراغ ヱتحتوي هذロ الヨعヤوما  عヤي أربع نقاط أساسية هي :

  وماヤعヨالعامة ال General information 

  الغافBindings 

  ュاÿظائف النヱSystem's functionality 

 يت Óالت Installation 

 

 
 

التفاصيل والمعلومات ( 15-3)شكل

 التي يتم كتابتヰا في التقرير

 المصدر :

http://www2.rgu.ac.uk/subj/s

earch/Publications/Papers/Fe

rreiraAmaralSantosAgianni

disEdge2000.pdf 
 

 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%20%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%20%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
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ヱالذي يساع  عヤي معرفة طرق العヨل بال رنامج  TutorialsأヱHelp system  ヱيوج  نÿاュ لヨヤساع ة 

 ا  ,ヱيع  نÿاヱ ュكذلك طرق استل اュ اأجヰزة ,ヱيヨكن اي÷ا استل اュ اانترنت لヤوصوع إلي مساع

 الヨساع ة اللاصة بشركة ميكرヱسوفت هو النÿاュ القياسي لヰذا ال رنامج.

ヱمن خواص أي مشرヱع يتم ادخاله إلي ال رنامج اثناء تعامل الヨستل ュ معه هي التي تヰÿر في الصفحة 

 ヱتشヨل :  Project propertiesالحوارية 

  ني ヨاسم الBuilding name ュ ستلヨا تج ي  الヰيتم فيヱ .عヱشرヨأسم ال 

  نوع اأداءType of medium  ラتكو ラهي إما أヱ اヰヤ÷اأداة التي يف ュ ستلヨيلتار ال

 . Power lineأヱ الـ Twisted pairباستل اュ الـ 

  صنعةヨة الヰالجManufacturer  إلي  ヤكن تغيرها من بヨيヱ جاعヨهي شركا  رائ ة في هذا الヱ

 اخر.

  الوسطيةヱ وعة الرئيسيةヨجヨالMaingroup and Middlegroup ا تقسيم اヰيتم فيヱ زةヰأج

ヱأخري ヱسطية ثم إدراÔ كافة الヨعヤوما  الヨتعヤقة بكل جヰاز ,ヱ  الヨستل مة إلي أجヰزة رئيسية

ュقائيا عن  ااستل اヤا تヨヰال رنامج بالربط بين ュ(33-9شكل ) 3 من ثم يقو. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Project propertiesالصفحة الحوارية أحد المشاريع ( 11-3)شكل

nnidisEdge20http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgia 

  pdf.00المصدر :
                                                 

1http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20%20المصدر%20:%2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
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 اما عن خواص كل جヰاز فيوج  معヤوما  تقنية خاصة بكل جヰاز ヱهي :

  اللطLine .ازヰيه الجヤل عヨحヨربي الヰيتم تح ي  رقم اللط الكヱ 

  نتجةヨال ヱصنعة أヨة الヰالجManufacturer. 

  الوصفDiscription (  از شكلヰل كل جヨصف موجز لعヱ فيه يتم تق يمヱ9-33.) 

 

 Device propertiesالخواð الخاصة بكل جヰاæ ( 13-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :
 

ヱبع  اانتヰاء من عヨل صفحة خاصة بكل جヰاز ヱتلزينヰا عヤي الحاسب اآلي ,يق ュ ال رنامج مقتر  من 

اأجヰزة الヨناس ة لكل فراغ ,ヱعヤي الヨستل ュ إما اラ يوافق عヤيヰا أヱ يع له ,ヱمن ثم ي  أ ال رنامج بتق يم 

ل تصヨيヨي كامل لヨنزلة قابل لヤتنفيذ بنفس  ュ قادر عヤي بناء هيكヱبذلك أص ح الヨستلر¼ية تجري ية ,

 الヨواصفا  ヱالكفاءة.

 

 ヱمن اأمヤÓة التط يقية عヤي هذا ال رنامج :

حيث تم تجヰيزロ بكافة اأجヰزة الذكية التي تヨكنه من ااستقاليه ヱمواصヤه  Garyمنزع الヨاكم جاري 

الحركة نتيجة حياته بشكل ط يعي, نÿرا لتعرضه لحادÐ نتج عنه مشاكل حركية حيث أص ح بطئ 

 تم تزヱي ロ بـ س عة أجヰزة شكل ヱالÓヨاع يشヨل فراغ الحヨاュ اللاص به حيث  ل÷عف في شقة اأيسر ,

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
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,بالطريقة التي ذكرنヰا سابقا , بحيث عن  دخوع جاري الحヨاュ فإラ جヰاز  (32-9, شكل ) (9-39)

 . 3ااستشعار ヱالذي يعヨل باأشعة تحت الحヨراء ي  أ في تشغيل ヱح ا  اإضاءة ヱكذلك مرヱحة التヰوية 

 GaryاأجヰزÊ الذكية في حمام ( 13-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :

 الحمام GaryمحاكاÊ دخول ( 15-3)شكل

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge20 

  pdf.00المصدر :
                                                 

1Visio Corporation, Developing Visio - Solutions for Microsoft Visio 2000 
 
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html 

http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html


 
 
 

 326 

 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 
 ュعا  ヰي 3881شヱلذヱ سنينヨاأمريكي خاصة بالنس ة إلي الヱ ع الغربي عامةヨجتヨرة الÿتغيرا  في ن ュ

ヱاللاص بحقوق  ADAااحتياجا  اللاصة ヱص ر قانوラ الحقوق الヨ نية لヨヤعوقين اأمريكيين 

ヱتح ي  اللطوط الرئيسية لヰذロ الحقوق انوラ الヨعوقين في جヨيع الヨجاا  ヱاستヨر التطور في هذا الق

ヰÿر مايسヨي بالヨامح الرئيسية لحقوق الヨعوقين في كل الヨجاا  ヱلكننا سنتح Ð عن الحقوق اللاصة ف

باإقامة ヱتشヨل س عة م ادئ تم ヱضعヰا بواسطة ع د من الل راء الヨتلصصين ,ヱالヨヨارسين باإضافة 

 .3اصةإلي طائفة ك يرة من ذヱي ااحتياجا  الل

 : Equitable useالمبدأ اأول :ااستخدام العادل  1-3-1
أラ يكوラ التصヨيم جي ا بحيث يراعي استل اュ الヨعوق لヨヤكاラ بصفة عامة ,ヱمن الوسائل الヨساع ة عヤي 

 ذلك:

  طابقة ذلكヨيع إما بヨجヤل ュاع.تق يم نفس طرق ااستل اヨفي ااستع Æبالتقار ヱإذا امكن أ 

  ヱتجنب العزع أ.ュ أي مستل ラيل من شأヤالتق 

 .ستل مينヨيع الヨالسامة لجヱ اأمنヱ السرية ュإحكا 

 .ستل مينヨيع الヨيم مساع  لجヨالتص ラيكو ラا 
شكل يوضح ااستخدام العادل وكيفية استفادロ الجميع من ( 14-3)شكل

دفع عربة واآخر يستخدم ياثنين من المتسوقين, واحد ) التصميم الجيد

 من خال فتح أبواÆ أوتوماتيكية. وتمر كرسيا متحركا

 :http://www.extension.org/pages/24193/1-المصدر :

use-equitable-one:-principle 

 

 :  Flexibility in useالمبدأ الثاني :مرونة ااستخدام 1-3-3
ラا ヤساع ة عヨمن الوسائل الヱ, الق را  الفرديةヱ  ير من ااختياراÓنا لكヨ÷يم متヨالتص ラذلك: ييكو 

 .ュتق يم ع ة خيارا  لاستل ا 

  ولة استل امةヰن,اأيسر(في سヨمراعاة الحق لأشلاص سواء كانوا)اأيヤي .ل 

 .ュاأحكاヱ تيسير طرق ال قة 

 ュ ستلヨ3التكيف مع حركة ال. 
وصول اليد اليمني أو اليسري وسヰولة  استيعاÆ( 16-3)شكل

 ااستخدام

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

                                                 
1http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html  
2 http://www.design.ncsu.edu:8120/cud  

 -للمسنين وâوي ااحتياجات الخاصة:منظومة عمل المباني الذكية  1-3
 

http://www.extension.org/pages/24193/1:-principle-one:-equitable-use
http://www.extension.org/pages/24193/1:-principle-one:-equitable-use
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
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 : tiveSimple and intui:السヰولة واليسر  ثالثالمبدأ ال 1-3-3
 سヱالヰヨارا  الヤغوية  سヱالヨعرفة  سأラ يكوラ التصヨيم سヰل الفヰم ,ヱمتوافق مع )خ را  الヨستل مين 

 ヱالتركيز بالنس ة إلي الヨعاقين ,ヱمن الوسائل الヨساع ة لذلك: سヱمستويا  اإدرا  

 .يمヨاابتعاد عن التعقي  أثناء التص 

 .مヰعاتヤتطヱ ستل مينヨالتوافق مع توقعا  ال 

  ا.ترتيبヰيتヨأهヱ  وماヤعヨال 

 .ةヨヰヨبع  إنجاز الヱ رجعية أثناءヨفية الヤاللヱ  وماヤعヨتوفير ال 

 

 
أラ تكوラ التعليمات الخاصة  اابتعاد عن التعقيد( 11-3)شكل

 باأثاÐ واضحة دوラ توجيヰات مكتوبة

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

 

 

 :Perceptible informationالمبدأ الرابع :أدراポ المعلومة  1-3-5
مة لヨヤستل ュ بغض النÿر عن الÿرヱف الヨحيطة أヱ أラ يكوラ التصヨيم قادر عヤي توصيل الヨعヤومة الاز

 ق رة الヨستل ュ الحسية, ヱمن الوسائل الヨساع ة عヤي ذلك :

  مصورة( فةヤأساليب ملت ュوعة  ساستل اヨوما  الازمة. سمسヤعヨلتق يم ال )وسةヨヤم 

 .اヰما يحيط بヱ وما  اأساسيةヤعヨقارنة بين الヨتوفير طرق ال 

  ييزヨتヱ ق مةヨوما  الヤعヨضو  الヱ.اヰصفヱ لヰالعناصر بطرق يس 

 .عوقヨا الヰا  التي يستل مヱاأدヱ ق مةヨالتوافق بين التقنيا  ال  

 
 سمسموعة  ساستخدام أساليب مختلفة )مصورÊ ( 18-3)شكل

مثل شخص ضعيف الر¼ية  ملموسة( لتقديم المعلومات الاæمة

 للوصول إلي المعلومة المطلوبة يستطيع استخدام حاسة اللمس

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 

 

 : Tolerance for errorالمبدأ الخامس :معالجة الخطأ  1-3-4
من الヨلاطر التي تح Ð بطرق عفوية أヱ غير أラ يكوラ التصヨيم قادر عヤي معالجة اللطأ أヱ التقヤيل 

 مقصودة, ヱمن الوسائل الヨساع ة عヤي ذلك:

 .ح  من اأخطارヤترتيب العناصر ل 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
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 .لاطرヨالヱ التحذير من اأخطاء 

 .تجنب الفشل بالنس ة لعناصرالسامة 

 .ةÿب اليقヤالتي تتط ュاヰヨة في الヤي الحركة اللامヤالتشجيع ع ュ ع 

 
في الكمبيوتر  التعديل مثل قائمة اأخطاءمعالجة ( 11-3)شكل

 تظヰر فيヰا امر التراجع

 المصدر :

-http://www.uigarden.net/english/the

design-universal-of-principles 

 

 : Low physical effortبدني المبدأ السادè :تقليل الجヰد ال 1-3-6
,ヱمن الوسائل الヨساع ة أラ يكوラ التصヨيم مヨكنا من حيث اأستل اュ بكفاءة ヱراحة ヱح  أدني من اأجヰاد

 عヤي ذلك:

 .ي حالته الصحية الحاليةヤة عÿحافヨمن ال ュ ستلヨكين الヨت 

 .قوي ال  نيةヤد لヱ حヨال ヱيل أヤالق ュااستل ا 

 .اعヨالح  من تكرار اأع 

  يلヤتواصل.تقヨال  ني ال  ヰالج 

 
يد من أصابع مغلقة )التقليل من الجヰد البدني ( 35-3)شكل

 (تدير مقبض الباÆ لفتحه

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 
 

 

 المبدأ السابع :الحجم والمساحة لاتصال وااستخدام: 1-3-1
جسم الヨستل ュ أヱ موقف الحركة له  توفير الحجم ヱالヨساحة لاتصاع ヱااستل اュ بغض النÿر عن حجم

 ,ヱمن الوسائل الヨساع ة عヤي ذلك:

 اقفا.توفير الوسائヱ ヱجالسا أ ラل سواء أكاヨستعヨヤامة لヰعناصر الヤية الواضحة لヰل التوجي 

 .اقفاヱ ヱل جالسا أヨريحة أي مستعヨيع العناصر الヨالوصوع إلي ج 

 .حجم الق ÷ةヱ  ااختاف في مساحة الي Æاستيعا 

 اأغراض الشلصيةヱ ساع ةヨزة الヰاأج ュساحة الكافية أستل اヨ3 توفير ال. 

                                                 
1 Compiled by advocates of universal design, listed in alphabetical order: 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
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 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 
مراعاロ المساحة والحجم )امراÊ علي كرسي متحرポ تعبر ( 31-3)شكل

 من خال بوابة المترو(

 http://www.uigarden.net/english/the-المصدر :

design-universal-of-principles 
 

مجヨوعة من اأفكار التي يヨكن استل امヰا في الヨ ني الذكي لヨراعاロ الヨسنين وضح ة تالتالي التط يقا 

 :ヱذヱي ااحتياجا  اللاصة استنادا إلي الヨ ادئ السابقة

  :فÓヨا بالنس ة إلي

 ( وله شكلヰيه بسヤتعرف عヤستطاع لヨمزينا ق ر ال ヱمتسعا أ ラيكو ラ33-9الفراغ اللارجي أ.) 

 ヨمヱ اضحاヱ خل الرئيسي ヨال ラيكو ラل الوصوع إليه شكل أヰا بحيث يس ヰ   (9-39.) 

 
 مثال لفراパ خارجي( 33-3)شكل

 المصدر :

-http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The

-Accessible-Wheelchair-a-Building-Project-Aguirre

Deck 
 

 

 
 مثال لمدخل رئيسي( 33-3)شكل

 http://www.myparkingsign.com/Accessible-المصدر :

Signs.aspx-Entrance-Accessible-Signs/Handicap 

 

 

 (ا شكلヰإليヱ اヰل الحركة منヰستطاع حتي يسヨمتسعة ق ر ال ラتكو ュ32-9اما عن غرف النو.) 

  منلف÷ة ラتكو ラا أÓا )مヰالتعامل معヱ اヰل الوصوع إليヰة بحيث يسヨヨالنوافذ مص ラكذلك تكو

مヰا قطع أساس أヱ ماشابه ذلك( شكل ヰل فتحヰا ヱغヤقヰا ي ヱيا أヱ أليا ヱكذلك ا توج  أماحتي يس

(9-33). 

                                                                                                                                            
 Bettye Rose Connell, Mike Jones, Ron Mace, Jim Mueller, Abir Mullick, Elaine Ostroff, Jon Sanford, 
Ed Steinfeld, Molly Story, and Gregg Vanderheiden. 

Major funding provided by: The National Institute on Disability and Rehabilitation Research, U.S. 
Department of Education -  1997 NC State University, The Center for Universal Design 

http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.uigarden.net/english/the-principles-of-universal-design
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.mcclurgteam.com/blog/bid/43660/The-Aguirre-Project-Building-a-Wheelchair-Accessible-Deck
http://www.myparkingsign.com/Accessible-Signs/Handicap-Accessible-Entrance-Signs.aspx
http://www.myparkingsign.com/Accessible-Signs/Handicap-Accessible-Entrance-Signs.aspx
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 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 

 
 نوم واسعةمثال لغرفة ( 35-3)شكل

  hits.com/designs/page/65-http://interiorالمصدر :

 

 

 

 
المسنات المعاقات وهي تقوم بفتح مثال أحدي ( 34-3)شكل

 النافذロ دوラ عناء أو تعب

 المصدر :

http://www.windowease.com/photos/files/page

full.html-1000-2 

 

  طابخヨارة ( الヱ ية ,الヤفصヨنزلقة ,الヨال( Æاأبوا ュلصص له بطرق استل اヨال ラكاヨكا في ال

أكÓر ذكاء ヱفاعヤية, لتجعل الヨسن أヱ الヨعاق قادر عヤي التعامل معヰا بسヰولة ヱيسر دラヱ الحاجة 

 (. 36-إلي مساع ة شكل )

 
 مثال لأبواÆ وسヰولة وصول المعاベ أي مكاラ يريدロ دوラ مساعدロ( 36-3)شكل

  http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspxالمصدر :

20100302100318.html-door-cabinet-t/kitchens/slidinghome.com/projec-http://www.repair 

  يت Óتヱ, ارةヱ ال Æاأبوا ュستطاع مع استل اヨمتسعه ق ر ال ラتكو ラاما  يف÷ل اヨاما عن الح

 يوج  حائل مقابض عن  أماكن اارتكاز ヱالحركة ヱاستل اュ اأبواÆ الヨفصヤية عن  اأحواض لكي ا

 (.37-9بينヰا ヱبين الヨستل ュ شكل )

http://interior-hits.com/designs/page/65
http://www.windowease.com/photos/files/page2-1000-full.html
http://www.windowease.com/photos/files/page2-1000-full.html
http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspx
http://www.repair-home.com/project/kitchens/sliding-cabinet-door-20100302100318.html
http://www.repair-home.com/project/kitchens/sliding-cabinet-door-20100302100318.html
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 الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين
 المباني الذكية في تلبية احتياجات دور المسنين الفصل اأول:دور

 
 استخدام المقابض لارتكاæ عليヰا وايضا الحمامات الواسعة لسヰولة حركة المعاقين ( 31-3)شكل

 getting-for-bars-grab-remodeling/using-roomhttp://cambridgemomsblog.com/bath-المصدر :

bathroom.html-your-inside-safety 

http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html 

 

 وعةヨانذار الحريق بطرق مس ュاستل ا ヱ .مرئية 

 .رةヱناヨالヱ ولة الحركةヰاسعة لسヱ ラالطرقا  تكو 

 . ا عن بعヰكن أدارتヨي يヰح ا  الطヱ 

 .ربية مرتفعة عن اأرضヰك Ôملار 

  اヰولة الوصوع إليヰستطاع من اأرض لسヨا  الحرارة قري ة ق ر الヨÿمنヱ ح ا  ااضاءةヱ

 (.39-9شكل )

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 قريب من اأرô وفي متناول المسن أو المعاHVAC ベنظام التكييف  ( 38-3)شكل

 http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspxالمصدر : 

http://cambridgemomsblog.com/bathroom-remodeling/using-grab-bars-for-getting-safety-inside-your-bathroom.html
http://cambridgemomsblog.com/bathroom-remodeling/using-grab-bars-for-getting-safety-inside-your-bathroom.html
http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html
http://www.childrensrehabengineeringteam.com/grants05.html
http://gbgreview.nahbrc.net/news/lifewisegallery.aspx


 
 
  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا 

 الثاني:الدراسة التطبيقيةالفصل 
  

 

لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي الباÆ ا
  دور المسنين

 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية
 



 



 
 
 

 333 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 (3-3-3.ه ف ال راسة ) 

 (3-3-3.معايير ال راسة ) 

 (3-3-9.ةヤÓمعايير اختيار اأم ) 

 (3-3-2.ةヤÓاأم ) 

 

 ( هدف الدراسة :3-1-1)
استل اュ التصヨيم الذكي في دヱر تناヱع ヱتط يق بعض النヨاذÔ الヨحヤية ヱالعالヨية لتوضيح سوف يتم 

  الطاقة عヤي الرغم ذا  الوقت, ヱترشي  استヰاヤحفاظ عヤي ال يÃة ヱتحقيق الراحة لإنساラ في الヨسنين ل

ュمن استل ا Ð ني أح ヨتحكم بالヤالتطور  الوسائل التكنولوجية لヱ ュ عرفة موقف مصر من هذا التقヨلヱ,

معرفة م ي مواك ة مصر لヤتق ュ العالヨي في  ヱم ي ヱصوع النヨاذÔ العالヨية في هذا الヨجاع,ヱالヰائل 

 راسة لنヨوذÔ محヤي ヱأخر عالヨي لヨعرفة م ي التم تسوف  الوصوع إلي منتج معヨاري ذكي ,ヱلذلك

ヨعヨي من ناحية تط تطور الヨالعال ロيرÿصري مقارنة بنヨسنين,ار الヨر الヱيم الذكي في دヨا  يق التصヨك

يتم معرفة التف÷يا  اللاصة بك ار السن من الヨ اني الذكية ヱكيف تم تحقيقヰا في الヨ ني ,ヱكيفية تحقيق 

ヨطヤوبة في الヨ اني الذكية ヱمعرفة التقنيا  الヨستل مة في الヨ ني ヱتقيヨه ,ヱكذلك الراحة الحرارية ال

 معرفة اراء الヨستل مين.

 

 ( معايير الدراسة :3-1-3)
سوف يتم دراسة الヨ اني الヨلتارة من خاع ع ة خطوا  لكي نصل في النヰاية إلي النتائج الヨطヤوبة 

 ヱهذロ اللطوا  هي:

 ن ذロ عن الヨ ني. .3

 ヨاري لヨヤ ني.الوصف الヨع .3

 مヨيزا  الヨ ني. .9

 سヨا  ذكاء الヨ ني. .2

 

 ( معايير اختيار اأمثلة :3-1-3)
حيث تم ヱالتي تعヨل عヤي راحة الヨسنين أثناء اقامتヰم في ال ار لق  تم اختيار نوعيا  خاصة من الヨ اني 

لوجية عالية اختيار م اني ذا  ط يعة تصヨيヨية متヨيزة ヱذا  أهヨية معヨارية ,ヱاستعابヰا إمكانيا  تكنو

كヨا تم اختيار الヨ اني التي تحヨل سヨة ヱنÿم ذكية ヱتوافقヰا مع ال يÃة ヱنجاحヰا في ترشي  استヰا  الطاقة,

الヨحヤية ,ヱلذلك فق  تم اختيار عينا  ال راسة ヱأساليب راحة لヨヤسنين أヱ أكÓر من سヨا  الذكاء الヨعヨاري

 -الدراسة التطبيقية: 0-1
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

اشتヤヨت ال راسة التط يقية عヤي الحاا  ال راسية  ヱمن هنا ,ヱالعالヨية ط قا لヨستوي تق مヰا التقني ヱال يÃي

 التالية:

 بالج ل اأخ÷ر ヴرضヨعية أص قاء الヨة التابع لجヤع اللامس( القاهرة الج ي ة س دار بيت العيヨالتج( 

 مصر.

  راヱسنين بأヨヤدار اقامة ل- " The Darüşşafaka Urla Residence تركيا س. 

 ( اأمثلة :3-1-5)

)التجمع الخامس(  س بالجبل اأخضر التابع لجمعية أصدقاء المرضヴلعيلة دار بيت ا 3-1-5-1

Êالجديد Êمصر س القاهر 

 

ヱشكل  ( ヱ9-91شكل ) (38-9شكل ) دار بيت العيヤة ヱهو م ني أقامة ك ار السن نبذロ عن المبني ( أ

ع متر مربع في الحي الراب ヱ,2373ق  تم بناء الヨ ني عヤي مساحة  حوالヴ (9-93( ヱشكل )9-93)

الج ي ة( حيث الヨنطقة اللامسة التجヨع اللامس بヨ ينة القاهرة الج ي ة )أح ي الヨجتヨعا  العヨرانية 

ヱأخري مزدヱجة  9311الجو النقي ヱالヱ ヰء, اما عن أسعار الغرف في ال ار يوج  غرف فردية بـ

  ار.يتم الكشف عヤي الヨسن ق ل الヨوافقه عヤيه ليكوラ نزيا بال  ヱلكن 3911-3911أヱ ثاثية 

 ヴف ヴالكراس ュع استل اヤين من حيث توفير مطヨقيヨヤة لヤتوفير س ل الراحة الكام ヴヤيم عヨحرص التصヱ

ヴن ヨيع أنحاء الヨخارجة جヱ هヤرين ( 99-9شكل ) داخヱدヱ ار أقامة النزاءヱني من ثاثة أد ヨال ラيتكوヱ

توزيع  ヱ ة في كل دヱرヱجود استرحا  كÓير,مع  لل ما  ヱهم ال ヱر اأرضي ヱال  رュヱمعÿم ا بヰم وج ي

يوج   اما عن الヨوقع العاュ, جي  لヤحヨاما  في ملتヤف نواحي ال ار ヱالتي يحتاÔ اليヰا الヨسنين كÓيراً 

يحيط بヨ ني ال ار ح يقة من  ,ヱ ج  اي÷ا م خل لヤجراÔوヱي خ مةرئيسي ヱم خل م خヤين لヤ ار م خل 

كヨا يوج   ,(92-9شكل ) ياضة الヨشجヨيع جوانب ال ار ヱفي طرف الح يقة مヨشي لヨヨارسة النزاء ري

( 93-9خزاラ مياロ تحت اأرض لتغزية الヨ ني ناحية حヨاュ الس احة أسفل الヨناطق الل÷راء شكل )

فرد 22غرفة تسع  33نزيل حيث يوج  ثاثة أدヱار لإقامة بكل دヱر  393القصوي لヤ ار هي  ヱالسعة

كヨا توي عヤي حヨاما  مستقヤة ,الغرف تحヱمن هذロ الغرف غرف مفردヱ ロمشتركة ヱأجنحة ヱجヨيع 

يحتوي الヨ ني عヤي مكت ة ヱقاعة محاضرا  ヱعيادة ط ية ヱمصヤي ヱكذلك حヨاュ س احة جاهز لنزヱع 

جヨيع النزاء ヱالヨعاقين منヰم ,كヨا يوج  مطعم مヤحق به مط خ ヱمنطقة تل يم ヱحヨاما  ヱصالوラ حاقة 

ذاعة اللارجية ,ヱيوج  اي÷ا لヤرجاع ヱالنساء ヱسوبرماركت ヱنادي صحي ヱراديو يستل اュ في اا

,كヨا يحتوي الヨ ني  أヱ أي نزيل اتصاا  داخヤية ヱخارجية ヱذلك في حالة ح Ðヱ أي مشكヤة بالヨ ني

 سمسر   سعヤي حجرا  لヨヨارسة اأنشطة الفنية ヱاأعヨاع الي ヱية ヱأنشطة ترفيヰية لヤنزاء )سينヨا 

 .3ائヨة مع النزاءج  مشرفين ヱمشرفا  إجتヨاعيا  بصورة دورحا  خارجية(,ヱي

                                                 
 ال احث 3
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 دار بيت العيلةمبني ( 31-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لمبني دار بيت العيلة الواجヰة الرئيسية(35-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الواجヰة الخلفية لمبني دار بيت العيلة(31-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 الواجヰة الجانبية لمبني دار بيت العيلة(33-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 حا عليヰا مطلع للكراسي المتحركة خارÔ المبنيصور للمدخل الرئيسي موض(33-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè المحيطة بالمبني(35-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 وحدات التحكم في الخزاラ اأرضي الموجود بجوار حمام السباحة(34-3)شكل

 الباحث المصدر :

Æ ) الوصف المعماري للمبني  
( 97-9شكل )خل الجان ヴ لヤ اريتكوラ من جراÔ عヴヤ الヨ  (96-9شكل ) دور البدرومأヱا بالنس ة إلي 

كヨا يحتوي الجراÔ عヤي ヱح ا  الكヰرباء اللاصة بالヨ ني  ,  م خل اخر لヤجراÔ من ال اÆ اللヤفي ヱيوج

ヱيصل الヨصع  إلي ال  رヱ ュヱيوج  راÆ لヨ خل الヨصع  في ال  رュヱ لسヰولة ヱصوع ( 99-9شكل )

هو م خل خ مة لヨヤط خ ヱيوج  م خل اخر لヤ  رヱ ュヱ (98-9شكل )الヨسنين ヱذヱي ااحتياجا  اللاصة 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

مقسم الヴ  ااقساュ الرئيسヴ مÓل) خط  مط خيوج  بヰذا ال ヱر كヨا  (23-9شكل ) (21-9شكل )لヨغسヤة ヱا

 ヴوانヤالحヱ الل ازヱ الجزار  سالسلنヱس )ヴانヱلغسيل اا ラمكاヱ اللط ال اردヱ ( 23-9شكل ,) كذلكヱ

جن رة لكヴ كيヤو تقري ا ヱمجفف 39ヱبجوار الヨط خ الヨغسヤة الヨجヰزة بع د اثنين غسالة سعة كل منヨヰا 

ヱبين الヨط خ ヱالヨغسヤة يوج  , (29-9شكل ) ヱتعقيم الヨايا  بااضافة الヴ ع د اثنين مكواة بال لار

اثنين دヱرة مياة ヱبالجانب اأخر يوج  ملزنين ヱاح  عヨومヴ لجヨيع ااستل اما  ヱأخر صغير خاص 

يوج   , ヱ  الヨط خبااضافة الヴ غرفة ت ري  ヱتجヨي  ك يرة لحفظ استل اما (22-9شكل ) بالヨط خ

 . 3أقامة العامヤين ヱالعاما  ヱبكل منヰا دヱرة مياة مستقヤة غرفتينع د اي÷ا

 لدور البدروم لي )كروكي(تخي مسقط أفقي (36-3)شكل

 المصدر :الباحث

                                                 
 ال احث 3
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  
 ل الرئيسي وشكل الجراÔ من الداخلخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدمدخ (31-3)شكل

 الباحث المصدر :

 مدخل الجراÔ الثاني من ناحية الباÆ الخلفي ووحدات الكヰرباء الموجودÊ في البدروم (38-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (31-3)شكل

 الباحث در :المص

 

 مدخل الخدمة من الواجヰة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي الخدمات (55-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 باÆ الخدمة المداخل المؤدية إلي المطبخ والمغسلة من (51-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 شكل يوضح المطبخ من الداخل وأماكن الطヰي والثاجات (53-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 شكل يوضح المغسلة والمجفف (53-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

الباÆ الكبير للمخزラ العمومي  (55-3)شكل

 واأبواÆ الصغيرロ لمخزラ المطبخ
 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ة مقاュ عヤيヰا قاعه ك ير يوج  م خل ال ار الرئيسヱ ヴهو عヤي ( 27-9شكل ) الدور اأرضياما عن 

ااستعاما  ヱمكتب ال خوع ヱمكاラ تشغيل اأذاعة ال اخヤية ヱالن اء ال اخヴヤ باأضافة لヤسنتراع اللاص 

 .(28-9) ,(29-9(,)26-9(,)23-9أشكاع ) ヱأمكاラ انتÿار بال ار

 

 المدخل الرئيسي من الخارÔ و الداخل (54-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بヰو المدخل وصالة ااستقبال الرئيسية (56-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 363 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 لدار بيت العيلة ضيلي )كروكي( للدور اأرمسقط أفقي تخي (51-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (58-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 والسنترال الخاð بالدارومكاラ تشغيل ااâاعة الداخلية  مكتب ااستعامات (51-3)شكل

 الباحث المصدر :

 ヱعヴヤ شヨاع الヨ خل يوج  جنا  اأدارة ヱهو مكوラ من :

  مستقل ュاヨس اادارة بحヤ(31-9شكل)غرفة رئيس مج. 

  اعاヨس اادارة خاصة بااجتヤحقة بغرفة رئيس مجヤ(33-9شكل ) غرفة م . 

 .ال ار  ュير عا ヨغرفه ل 

 ين بالヤوعه ااداريين العامヨجヨار.غرفه ل  

 .ال ار ロوس سكرتيرヤلج ラا مكاヰصالة ب 

  .ロاادار ュاヨح 

 
 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (45-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادارÊ خاصة بااجتماعات (41-3)شكل

 الباحث المصدر :

 الجانب اأيヨن :

  ارヰشرقة طواع النヨس الヨا بالشヰتع فيヨح يقة ال ار تستヱ ヴخل الرئيس ヨال ヴヤيوج  شرفه تطل ع

 .(33-9شكل ) أياュ الصيف في أヱقا  الヤيلヨنعش الفヴ أياュ الشتاء ヱالヰواء 

 

 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (43-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

  يعヨصعود إلي جヤم لヤيوج  س

 (39-9شكل ) اأدヱار

 
سلم الصعود إلي باقي أدوار الدار علي  (43-3)شكل

 يمين المدخل الرئيسي

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  ュا يوヰヤفرض تشغي ヴヤسي ا  عヤحاقة ل ラصالوヱ حاقة الرجاع ラحجرة ملصصة لصالو

ヴヨحري ュيوヱ ヴ(32-9شكل ) رجال . 

 

 
 غرفة الحاقة للرجال والنساء (45-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

  .اヰل سوبر ماركت فيヨحجرة ملصصة لع 

  اヰبヱ ع ا  السنتراعヨحجرة ملصصة ل

 .ンأغراض أخر ンكن استغالة مستق ا اヨفراغ ك ير ي 

 .ュاヨا حヰحق بヤمヱ يةヱ اع اليヨااعヱ اع الفنيةヨارسة اأعヨヨヤحجرة ل 

 ュاヨا حヰحق بヤمヱ كت ةヨ(33-9كل )ش حجرة ال . 

 

 
 غرفة المكتبة وملحق بヰا حمام (44-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 ارسة بعض اانشطةヨヨحجرة ل  ュعرض اأفاヱ  حاضراヨالヱ  اヱ ل النヨعヱ سرحيا  منヨالヱ

 (.36-9شكل ) ال رヱجكترخاع 

 

 غرفة لعمل ندوات وأنشطة متنوعة (46-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 قابا  ا غرفة خاصةヨヤا للاصة حيث غير مسلヰحق بヤمヱ و  لصعود الزائرين إلي الغرفヨ

 (.37-9حヨاュ شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 
 غرفة خاصة بالمقابات بين الزائرين والمسنين (41-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ヴتسع لحوالヱ ュاح  93صالة طعاヱ قتヱ ヴا ع د  نزيل فヰحق بヤمヱ الس احة ュاヨح ヴヤة عヤمط

 (.39-9ح  اثنين دヱرة مياロ شكل )يرب اخل كل ヱااثنين حヨاュ ك 

 

 صالة الطعام ملحق بヰا دورات المياロ (48-3)شكل

 الباحث المصدر :

  م بااضافةヤط خ بسヨبا  مرت ط بالヱشرヨاع اد الヱ ュيز الطعاヰلتج ュحق بصالة الطعاヤفيس مヱاا

 (.38-9يس بال ヱر ااヱع ヱالÓانヱ ヴالÓالث شكل )الヴ ارت اطه الヴ أعヴヤ بسヤم ااヱف

 

 
 صالة تحضير و تجヰيز الطعام (41-3)كلش

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  ارÿغرفة اانتヱ ع ارة عن غرفة الكشف ヴهヱ نزاءヤتابعة الحالة الصحية لヨحجرة العيادة ل

 . (61-9شكل ) ヱجヤوس الヨヨرضة

 
 العيادÊ الخاصة بالدار (65-3)شكل

 الباحث المصدر :
 

 

  وسヤكن الجヨيヱ الس احة ュاヨح ヴال ンم½د Æح يقة با ヴヤة عヤسة مطヤهذة الجヱ الس احة ュاヨحوع ح

ヴن ヨحيطة بالヨ(63-9شكل ) ال ار ال. 

 باÆ الدخول إلي حمام السباحة ويمكن الجلوè حوله (61-3)شكل

 الباحث المصدر :

 من غرفتين ラمكوヱ ヴالصح ンت ليك  النادヤغرفة لヱ الس احة ュاヨي حヤة عヤهي مطヱ غرفة الجيم

 (.69-9شكل ) طقة اادشاشبااضافة الヴ من (63-9شكل )

  من ヴن ヨاية رامب طريق منح ر بارتفاع الヰن ヴهヱ فةヤأماكن ملت ヴوس فヤكن الجヨصالة ك يرة ي

 . (62-9شكل ) الヨتحركة   استل اュ الكراسヴ  الÓالث الヴ ال ヱر اأرضヴال ヱر 

 ز أداء الصاةヰمجヱ شヱال ار مفر ヴヤ( 63-9شكل ) مص .  

 ヴاح  رجالヱ ك ير ュاヨاح   اثنين حヱ بكل ヴヨأخر حريヱبه  .ロراة مياヱد Ðثا 

   احヱ ولة كلヨ39اثنين مصع  ح ヱ3111فرد أ ュو جراヤ(63-9شكل ) كي . 

 

 المطلة علي حمام السباحة وغرفة التدليكالجيم غرفة  (63-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 منطقة اأدشاì (63-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 الثالثالدور من الدور اأرضي إلي  لرئيسية والمنحدر الذي يبدأصالة ااستقبال ا (65-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

 

 

 

 

 والمصاعد المستخدمة في الدار مصلي الدار (64-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  (66-9شكل ) أدوار إقامة النزاءاما عن 

ال ヱر جرة بحヨاュ مستقل حجرة كل ح 33فرد موزعة عヴヤ  22ع دهم ثاثة أدヱار متكررة سعة كل منヰا 

 :الواح  يشヨل عヤي

 ンستوヨفة الヤمستقل أربعة اجنحة ملت ュاヨ(69-9,شكل ) (67-9شكل ) كل جنا  بح. 

 .(71-9,) (68-9كل غرفة بحヨاュ مستقل شكل) أربعة غرف مفردة

 . كل غرفة بحヨاュ مستقل أربعة غرف ثاثية

 .(73-9كل غرفة بحヨاュ مستقل شكل ) ثاثة عشر غرفة ثنائية

ヱغرفة فرد  بااضافة الヴ غرفة مشرفة ال ヱر  393أدヱار= 9نزيل في ヱ22بالتالヴ السعة الكامヤة لヤ ار  

ل شكヱصالة استراحة لヨشاه ة التヤفزيوヱ ラاستراحا  أخرン متفرقة فヴ ال ヱر كل دヱر  بالヤوازュخاصة 

(9-73.) 

 للدور المتكرر للدار لي )كروكي( تخي مسقط أفقي (66-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 شكل أحد اأجنحة من الداخل (61-3)شكل
 الباحث المصدر :

 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (68-3)شكل

 الباحث المصدر :

 أشكال توضح الغرف المفردÊ وبعضヰا يطل علي حمام السباحة (61-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 

 
 المفردÊ الغرفبأحد الحمام الخاð  (15-3)شكل

 الباحث المصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 صور توضح أحد الغرف الثنائية (11-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

 صور توضح ااستراحة التي توجد في كل دور وااخرÊ لباÆ غرفة لواæم كل دور (13-3)شكل

 الباحث المصدر :

ع الヨヨرا  الヨ½دية ヱيوج  اي÷ا سヤم هرÆヱ من ال  رュヱ إلي ال ヱر الÓالث في حاله ヱجود حريق مع ヱس

 (.79-9إليه شكل)

 

 المؤدية إلي السلم وكذلك الغرفسلم الヰروÆ الواصل بين اأدوار والممرات الواسعة  (13-3)شكل

 الباحث المصدر :
أنヨÿة الحريق موجودة في جヨيع أجزاء الヨ ني ヱالÓヨ تة في كل مكاラ لكي تتヨكن من لمبنيا مميزات ( ت

 (.72-9)  يوج  ヱح ا  في السقف ヱالحوائط ヱالヨヨرا  شكل الحريق في حالة نشوبة كヨا اخヨاد 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
صور توضح وحدات الحريق الموجودÊ في كل  (15-3)شكل

اأدوار وتجヰيز السقف بヰذロ الوحدات كما يوجد بالسقف سماعات 

ロاعة الداخلية ووحدات ااضاءâلا 

 الباحث المصدر :
 

  راق ة الحركة في ال ارヨل ュاÿيوج  اي÷ا ن

العامヤين من خاع كاميرا  مراق ة ヱمراق ة 

, كヨا يوج  ヱح ا  اضاءロ اضاءロ  موزعة في جヨيع أجزاء الヨ ني ヱيتم التحكم بヰا من خاع اادارة

ヱالتي ا تحتاÔ إلي  (,73-9)  شكل فراغ القاعة الك يرة التي تقع في ヱسط ال ار في فترا  الヤيل

 .sky lightادمة من فتحة السقف اضاءロ في فترة النヰار بس ب ااضاءロ الط يعية الق

  تعت ر فتحة السقفヱsky light  لヨالفتحة تع ロهذ ラا ال ار حيث اヰيز بヨيزا  التي يتヨヨر الÓمن أك

 ロين بال ار إلي اضاءヨقيヨال Ôا يحتاヱ ارヰربائية بشكل ك ير أثناء فترا  النヰي توفير الطاقة الكヤع

إلي فتح ااضاءا  الصناعية كヨا انヰا تعヨل عヤي الفراغا  العامة ヱالヨستل مة من ق ل الヨسنين 

 (.76-9شكل ) 3ترشي  استヰا  الطاقة ヱاستل اュ الطاقة الヨتج دة ヱهي الشヨس

 

صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك وحدات ااضاءロ المستخدمة اضاءロ فراパ  (14-3)شكل

Êالقاعة الكبير 

 المصدر :الباحث

                                                 
 ال احث 3
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 صور توضح شكل الفتحة ومدي قوتヰا في اضاءロ الفراパ دوラ ااحتياÔ إلي ااضاءロ الصناعية (16-3)شكل

 الباحث المصدر :

 

  رヱ صوا إلي الヱ ر اأرضيヱ الذي ي  أ من ال Æهو الراヱ يمヨيزا  الرائعة في التصヨヨاي÷ا من ال

بヨلتヤف احتياجاتヰم في   الヨسنين الÓالث اي يヨر بجヨيع أدヱار الヨ ني ヱهو من العناصر التي تساع

,كヨا انه يヤعب دヱر ك ير في حاله انقطاع التيار الكヰربائي فإラ  الوصوع إلي اي مكاラ في الヨ ني

الヨصاع  ا تعヨل ヱمن هنا تأتي فائ ة هذا الراヱ Æالذي يヤجئ اليه الヨسن لكي يستطيع النزヱع 

ヨيم زヱايا الヨيل ヱヱضع مسان  لヨヤسن عي الヨصヨم اثناء التصكヨا راヱالصعود بسヰولة ヱدラヱ ارهاق 

لكي تساع ロ أثناء النزヱع ヱالصعود , كذلك عرض الراÆ ك ير لكي يسヨح أصحاÆ الكراسي 

-9شكل )الヨتحركة في الحركة عヤيه بسヰولة ヱدラヱ تعب ヱالحفاظ عヤي هذا العرض في كل اأدヱار 

77 ) ヨفي ال ラجود الرابا  في كل مكاヱ في ュيم بشكل عاヨيز التصヨيتヱ بヱ خل ヨخل اني عن  ال

 .3من ق ل الرصيف كヨا تم توضيحه الヨ ني في حالة اختاف الヨنسوヱ Æاي÷ا خارÔ الヨ ني في
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 صور توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة البداية والنヰاية (11-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ز استلヰهو مجヱ س احة ュاヨااحتياجا  اللاصة يوج  اي÷ا ح Æأصحاヱعاقين أヨسنين الヨال ュا اヨك,

انه مزヱد بヨسان  لヨساع ة نزヱع ヱصعود الヨسنين منه ヱإليه مع ヱجود مقاع  ب اخل حヨاュ الس احة 

 (. 79-9 احة شكل )ヰولة الصعود ヱالنزヱع إلي حヨاュ السلجヤوس الヨسن عヤيヰا ,ヱヱجود درÔ سヤم لس
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اكن وضع المساند والقاعدات للجلوè داخل حمام السباحة وكذلك الدرÔ للنزول إلي حمام السباحةصور توضح أم (18-3)شكل

 الباحث المصدر :

  رヱمن أك ر د ロة بأعت ارヤا دار بيت العيヰهنا  الع ي  من ال رامج التي يت ن ラيزا  اヨヨاي÷ا من ال

ヱمن أجل رعاية الヨسنين , زة ヱمتطور فヴ مجاع الヨسنين ヱارقヴ دار مسنين بヰ ف تق يم خ مة متヨي

 .3مشاركة الヨجتヨع فヴ رعاية الヨسنين ヱتحفيزロ لتغير الÓقافه ヱالفكر نحو ك ار السن

:ヴال رامج ه ロهذヱ 

 مركز معヤوما  الヨسنين. .3

 برامج الجودة. .3

 مركز ت ريب. .9

 أヱصياء الヨسنين. .2

 مركز المعلومات المسنين .1

 اد قاع ة بيانا  قويه ヱصحيحه حتヴ يヨكن اح ン ال رامج التヴ يت ناها بيت العيヤة ヱمطヤوÆ فيヰا اع

مساع ة الجヨيع عن  الحاجة ヱلذلك مطヤوÆ مساهヨة الヨجتヨع بصورロ ك يرロ فヴ دعم مركز الヨعヤوما  

 ヱتقويته حتヴ يص ح بالصورة الヨناس ه لكي يق ュ الل مه لヨヤجتヨع.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  .سنين عن  الحاجةヨفة اهالي الヤلتヨتق يم ااستشارة ال 

 سنين فヨمصر. تعزيز حقوق ال ヴ 

  .سنينヨوما  حوع موضوع الヤعヨي  بالヱالتزヱ قيفÓالت 

 .سنينヨمجاع ال ヴل فヨتع ヴا  التヨÿنヨالヱ  عياヨالجヱ  سسا½ヨل مع الヨالعヱ ラヱالتعا 

 .ヴاعヨزارة الت÷امن ااجتヱ لÓلتصة مヨا  الحكومية الヰالجヱ ا  الحكوميةヰمع الج ラヱالتعا 

 ا  الغير حヨÿنヨヤساع ة الفنية لヨالヱ توفير ال عم ヴين فヤالعامヱ لتصينヨالヱ ينÓال احヱ كومية

 .ュاヨمجاا  ااهت 

 : لÓسنين مヨヤخ ما  ل ヴة لكل من مق مヤل قاع ة بيانا  شامヨع 

o  .سنينヨヤفي ة لヨوما  الصحية الط ية الヤعヨيع الヨتجヱ سنينヨاط اء ال 

o  .سنينヨساء الヤجヱ سنينヨرعاية ال ヴمق م 

o  .اداريهヱ استشارا  قانونية ヴمق م 

o حفا ヴخارجية. مق مヱ يةヤرحا  داخ ヴمق مヱ ترفيه لك ار السنヱ رヨس   

o : لÓسنين مヨヤا  لヱأدヱ  زماヤمست ンمورد 

  زةヰااجヱ . اراÿالنヱ  اعاヨالسヱ العجل ヴكراسヱ  السن ا ンمورد

 الヨساع ة الヨلتヤفة. 

  .ة لك ار السنヤヨكヨااغذية الヱ يةヱااد ンمورد 

  .اأطقم الصناعيةヱ ラأط اء ااسنا 

  حفاضا ンك ار السن. مورد 

ساعه فヴ اليوュ مستق اً ヱسوف ي  أ بヨÓانية ساعا  أヱا ثم  ヱ32سوف يعヨل مركز الヨعヤوما  طواع اع

 . 3تزداد بع  ذلك

 ヴتوفرة فヨوما  الヤعヨال ヱ  ا فوراً من خاع ال ياناヰيヤالرد ع ヱ يفونيةヤا  التヨكالヨالヱ  ا ヤيستق ل الطヱ

 لكل مسن أヱ اهヤه عن  الحاجة . قاع ة ال يانا  اللاصه به بحيث يكوラ مرجع

ヱنشر الヨعヤوما  ヱرفع  الوعヴ من خاع التقارير ヱال راسا  النÿرية ヱااヱراق التحヤيヤية فヴ مجاع 

 الヨسنين .

ヱتوثيق تヤك الヨعヤوما  سواء كانت صوتية أヱ مرئية أヱ ヱثائق رسヨية أヱ نصوص مكتوبة بتحقيق م ادンء 

 قق تأكي اً ヱتحسيناً لتヤك الヨعヤوما . ال ناء التراكヴヨ لヨヤعヤوما  الذン سوف يح

 تنÿيم ال ヱرا  الت ري ية ヱبناء الق را  ヱتنヨية الヨعارف ヱالヰヨارا  فヴ مجاع رعاية الヨسنين.

 تطوير الヨوارد ال شرية ヱفق أعヴヤ معايير ااداء الヰヨنヴ فヴ بيÃه عヨل ايجابية محفزة.

3. ロبرنامج الجود 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

اسا من أساسيا  النجا  تヰتم بالتلطيط ヱالتطوير ヱ الヨساهヨة تع  جودة العヨل فヴ بيت العيヤة ヱاتقانه أس

كヨا يعنヴ بالヨقاュ اأヱع الجودة ヱقياس ヱتقييم ヱتقويم ااداء ,برامج الجودロ عヴヤ جヨيع الل ما   في تنفيذ

 ヱヱضع الヨعايير اللاصة بذلك نحو التحسين ヱمواصヤة التطوير.

 ヴヤيلص برنامج الجودة الت قيق ال اخInternal Audit 

 عヴヤ نÿم ادارة الجودロ مع متابعة التطور اللارجヴ فヴ مجاع الل مة.

:ロط تحقيق الجودヱشر 

 الوفاء بالヨتطヤ ا  

 Æالعيوヱ  اÿاحヨال ュانع ا 

 الوصوع لتنفيذ العヨل بصورة صحيحه من اヱع مرة 

:ロالجود ラأركا 

  .ناس هヨلويه الヱا اأヰاعطائヱ ロفاهيم الجودヨاادارة ل ヴرة ت نヱضر 

 اع.  ال حث عنヨر اداء ااعヨستヨه بالتحسين الヤالس ل الكفي 

  .مヰعاتヤتطヱ ستفي ينヨرغ ا  ال ヴتقص 

 .ائيهヰالل مه الن ヴヤليس فقط عヱ لヨمراحل الع ヴヤالتركيز ع 

 .لヨتط يق م  أ فريق الع 

 .ヴلヱراحل ااヨالل ما  ابت اء من ال ロاللاصه بتحسين جود ロالجود ヴين فヤاشترا  العام 

 يل اヤبتح  ュاヨناس ه.ااهتヨاتلاذ قرارا  الحل الヱ  شكاヨل 

 .اعهヨود الجヰجヱ ود الفردヰييز بين جヨالت Æجوヱ ヴヤالتأك  ع 

 : ينヤرضاء العام 

 اسناد الヰヨاュ الヨناس ة لヰم  .3

3. .ロل رنامج الجود ヴلヱراحل ااヨال ヴااشترا  ف 

 ت ري ヰم عヴヤ كيفية تحسين اعヨالヰم. .9

 تشجيعヰم عヴヤ طر  ارائヰم. .2

3. ヰヨامتا  ال ヴヤوبه أداء الل مه.الق رة عヤطヨعرفه الヨالヱ ارة 

 : ستفي ينヨرضاء ال 

 استقصاء رأン مستق ヴヤ الل مه. .3

 أثر رأン الヨستق ヤين عヴヤ مستوン جودة الل مه. .3

 ااستجابة الヴ رغ ة النزاء ヱتق يم الل ما  العاجヤة. .9

 فوائ  تط يق جودة الل مه :

  ااقاع من ااخطاء 

 ヰヨاء الヰان ュااقاع من الوقت الاز ュا 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 .تاحهヨوارد الヨمن ال ヴヤÓヨال ロاستفاد 

 .راق هヨيا  الヤヨااقاع من ع 

 .ينヤالعامヱ زيادة رضا النزاء 

 .ريهヱاعا  غير ال÷رヨااقاع من ااجت 

 ンااخر ヴヤالقاء الت عا  ع ュ عヱ  ولياÃسヨالتح ي  ال 

 مركزالتدريب .3

حيث يعヨل عヴヤ تعويض العامヤين يعت ر الت ريب نوعا من أنواع النشاط الヨقصود ヱالヨلطط له فヴ ال ار 

يحتل الت ريب ヱالتعヤيم , ادائヰم فيヨا يسن  اليه من اعヨاع بヰا الヴ خ را  تربويه معينه بヰ ف تحسين

الヨستヨرفヴ بيت العيヤة أهヨية قصوン فヴ نヨو ヱتطوير ااعヨاع الヨلتヤفة حيث انヨヰا اساس تنヨية مヰارا  

فヴ حل الヨشاكل ヱيヰوناラ  عヨل الفنヱ ヴاادارヱ ンيساع اヱラق را  اافراد العامヤين ヱييسراラ عヤيヰم اداء ال

ヱادراكاً أهヨية الت ريب فأラ الجヨعية ヱال ار تسعياラ نحو ت عيم العامヤين بالعヤヨية الت ري يه , الصعوبا 

,حيث اラ الت ريب نشاط مستヨر لتزヱي  اافراد بالヰヨارا  ヱالل را  ヱااتجاها  التヴ تجعヰヤم قادرين 

ي ة لتطوير كفاءة بヰ ف تحسين ادائヰم مع نقل معارف ヱمヰارا  ヱسヤوكيا  ج عヴヤ مزاヱلة عヰヤヨم 

ヱيقوュ بيت العيヤة ب عم العヤヨية الت ري ية من , ヱيشكل الت ريب ضرヱرة ازمة ヱمヤحة, اافراد لاداء

 خاع:

ـ عヨل ت ريب ب اية التعين العامヤين في ب اية عヰヤヨم لتعريفヰم بالヨكاヱ ラاأدヱا  ヱرسالة الجヨعية 3

 ュم كيف يقوヤتجعل الفرد يتع ヴالطرق التヱ  وعه من اللطواヨمج ヴل هヨا  العヨيヤتعヱ.ف من ال ار ヰالヱ

Æوヤطヨل الヨ3بالع. 

 ـ عヨل محاضرا  فヴ ملتヤف الヨجاا  :3

  .سنينヨمحاضرا  عن ال 

 .محاضرا  عن التغذية الصحية 

 .محاضرا  عن الرياضة 

  . اراヰヨية الヨمحاضرا  عن تن 

 فة. محاضرا  اداريه ملتヤ 

 .اعيةヨمحاضرا  اجت 

 .محاضرا  ثقافية 

حيث يتم دعوة بعض الヨحاضرين في مجاا  ملتヤفة القاء محاضرتヰم بال ار بح÷ور معÿم العامヤين 

بال ار ヱكذلك النزاء مع دعوة الشلصيا  العامة ヱالجヨعيا  ヱدヱر الヨسنين ااخرン العامヤة فヴ نفس 

 (.78-9)الヨجاع بغرض أラ تكوラ ااستفادة عامة شكل 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 صور أحدي محاضرات التوعية والمقدمة من خال احدي الجامعات (11-3)شكل
 الباحث المصدر :

 ـ ااشترا  فヴ دヱرا  ت ري ية خارجية:9

 يتم اشرا  العامヤين فヴ دヱرا  ت ري ية فヴ خارÔ الجヨعية ヱال ار. 

 ـ الヨشاركة بح÷ور الヨ½تヨرا  ヱالن ヱا  :2

 ÷ور م½تヨرا  ヱن ヱا  ヱخاصة التヴ تكوラ فヴ نفس نشاط ال ار يتم ترشيح بعض العامヤين لح

 ـ عق  دヱرا  ت ري ية فヴ مجاع رعاية الヨسنين :3

 سوف يكوラ ال ار مركز اجراء دヱرا  ت ري ية ملتヤفة ヱخاصة دヱرا  خاصه برعاية الヨسنين .

6ヤل العامヨعرفة خاع عヨنقل الヱ لヨية الت ري ية أثناء العヤヨية العヨانغفل أهヱ م ال عض ـヰ÷ين مع بع

Man to man tearing.لヨالت ريب خاع العヱ يهヨهو ما يعرف بالتنヱ . 

يت نヴ بيت العيヤة ه ف اساسヴ هو ت ريب ヱتلريج كوادرتعヨل فヴ مجاع رعاية الヨسنين ヱسيتم  -7

 التح÷ير لعヨل دヱرا  متلصصه ب راسة منتヨÿة لتلريج مساع ン الヨسن .

الق را  ヱتنヨية الヨعارف ヱالヰヨارا  فヴ مجاع رعاية الヨسنين ヱتطوير  ヱتنÿيم ال ヱرا  الت ري ية ヱبناء

.ロل ايجابيه محفزヨة عÃبي ヴف ヴنヰヨمعايير ااداء ال ヴヤفق أعヱ وارد ال شريهヨال 

 ヱيتم ال راسه فヴ ع ة نقاط منヰا :

  .سنينヨال ン النفسية لヱ اعيهヨااجت ヴالنواح 

  .سنينヨال ン الوظائف الحركيه ل 

 الترفيةヱ لك ار السن.  الرياضة 

 .سنينヨヤل ヴالط يع Ôالعا 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  .سنينヨヤالتغذية الصحيه ل 

 .سنينヨأمراض ال 

 .سنينヨكيفية التواصل مع ال 

 .ليهヱالرعاية اأ 

 .سنين الشلصيةヨخ مة رعاية ال 

 .سنينヨヤيه لヰال رامج الترفي 

ヰم يستヰ ف تطوير ヱالواقع اラ ه ف بيت العيヤة من ت ريب العامヤين من خاع ال رامج الت ري يه الヨلتヤفه ل

 ヱتحسين ادائヰم ヱيستفي ヱا مヨا تعヨヤوロ فヴ الت ريب فヴ العヨل.

 

 أوصياء المسنين .5

فكر ج ي  يت ناロ بيت العيヤه  ليساع  ヱيأك  رヱ  التكافل ヱالتعاラヱ بغرض مساع ة ك ار السن من الناحيه 

عه من الヨتطوعين فヴヰ ب ساطه ش ي ロ الヤجوء الヴ الヨجتヨع لヨヤساع ة بلヤق مجヨوالヨعنويه ヱالヨادية ,

 لヨساع ة ك ارالسن الヨوجودين بال ار.

 .الح يث معهヱ وسヤالجヱ ريهヱبزيارته بصفه د ュيقوヱ تم بهヰتلصيص لكل متطوع مسن يヱ 

 .اغراضه الشلصيهヱ ابهヱدヱ ابسهヨتم بヰي 

  . بعض الوج ا ヴف ュمشاركته الطعاヱ ااكل ヴشاركة فヨا مانع بال 

 سيرヱ معرفة امراضهヱ بصحة ュاヨيه. ااهتヱاأد ヴمواعي  تعاطヱ له ュ قヨال Ôالعا 

 .ロمعرفة شكواヱ اع اليهヨااست 

 .ايا ال سيطه اذا أمكن ذلك ヰتق يم بعض ال 

 .ذلك ヴال ラسنين الذين يحتاجوヨبعض ال ヴرعايه ماديه ال 

 .ロس اد ヴヤجزء منه ل عض النزاء الغير قادرين عヱة ماديه لس اد ااشترا  أヨمساه 

الヨسنين يحقق رضا ヱراحه ك يرロ ل ン الوصヱ ヴل ン الヨسن,بااضافة الヱ ヴهذا النوع من أヱصياء 

 .3مساع ته لادارة ヱالعامヤين فヴ ال ار لتجنب كÓير من الヨشكا  ヱالرقي بヨستوي الل مة الヨق مة

 

Ð ) كاء المبنيâ سمات  

مع ال يÃة  ヱسヨا  الذكاء أي م ني يتم تح ي ها من خاع ثاثة عناصر ヱهم اأتヨتة ヱااستجابة ヱالتوافق

 (.ヱ9-3ااست امة ヱفقا لヨا هو ظاهر في هذا الج ヱع )
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 دار بيت العيلةجدول يوضح سمات الذكاء لمبني ( 3-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

 

ヱهو ا يوج  في ال ار ヱلكن يوج  ヱح ا  ヱBMSهي تشヨل نÿاュ إدارة الヨ ني  بالنسبة إلي اأتمتةأヱا 

-9لヤتحكم في اضاءロ الヨ ني الكヤية من خاع غرفة الكヰرباء التي توج  بال  رヱ ュヱكذلك بالヨصاع  شكل )

,اما عن ( ,اماعن نÿاュ التكييف فا يوج  نÿاュ تكييف مركزي ヱلكن ع ارة عن ヱح ا  منفصヤة 91

 ュاÿته نヨليس بشكل أتヱ ني بواسطة أح  اأشلاص ヨمن ال Ôヱاللرヱ التحكم اأمني فيتم ال خوع

 ロا مع مراعاヰتح ثنا عنヱ التي س قヱ الكاميرا  اللاصة ュني باستل ا ヨيتم مراق ة الヱ اتوماتيكي

خصوصية العامヤين بالヨ ني حيث يستل ュ نÿاュ الヨراق ة عヤي الヨ اخل ヱالヨلارヱ Ôفي اأماكن العامة 

   (.93-9شكل ) تواج  بヰا النزاء مÓل الヨطعم ヱقاعة ااستق اع الرئيسيةالتي ي

 

 

 
غرفة التحكم بااضاءロ في جميع أجزاء  (85-3)شكل

 المبني

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

 

 
صور توضح الكاميرات التي توجد عند  (81-3)شكل

Ôمدخل الدار من الخار 

 الباحث المصدر :
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ヨاأتヱ  ااتصاا ュاÿزة تحكم في ااتصاا  اما عن نヰلكن يوج  أجヱ هو غيرمتوافرヱ كت يةヨتة ال

ヱكذلك التحكم في الن اء ال اخヤي ヱاأذاعة ال اخヤية بااضافة إلي ヱجود  switchال اخヤية اヱ ما يسヨي بـ 

 اللاص بال ار. سنتراع

اللارجية ヱهي ヱخヤية نة من ااستجابة لヤتغيرا  ال ايヨتヤك دار بيت العيヤة خاصية تヨك اما عن ااستجابة

ヱالتي تعヨل عヤي ااستجابه sky lightتسヨي  ヱالفتحة العヤوية التي توج  في منتصف ال ヱر اأرضي 

ヱاضاءロ الヨكاラ بااضاءロ الط يعية ب ا من لヤ يÃة اللارجية في التحكم في دخوع اشعة الشヨس إلي الفراغ 

ュ تحكم في اإضاءロ الط يعية لヤحヨاية ヱلذلك يヨكن القوع بأنه يوج  نÿا ( ,93-9الصناعية  شكل )

ヱعヤي الرغم من توفير نÿم م½تヨتة  ヱا يوج  أنヨÿة لヤحヨاية من الوهج , ヱاانعكاس بشكل اヱتوماتيكي

مÓل الحريق إا انヰا ا تヨتヤك الق رة عヤي التعヤم ,كヨا يوفر الヨ ني لヤنزاء الق رة عヤي التحكم ب يÃتヰم 

ヤتة ع Óية من خاع مفاتيح مヤل رابا  في ي الحائطال اخヨاستجابه لرغ ا  النزاء فق  تم عヱ, كل  ラمكا

بال ار اهヰヨم الراÆ الرابط بين اأدヱار ヱتوفير منطقة انتÿار في كل دヱر ,ヱتوفير ヱسائل الヨساع ة في 

 . 3حヨاュ الس احة

 يالفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءロ الفراパ بشكل طبيع (83-3)شكل

 الباحث المصدر :

ا يヨتヤك ال ار الق رة عヤي تولي  الطاقة ,ヱلكن اذا تح ثنا عن كفاءロ  عن التوافق مع البيÃة وااستدامةاما 

ال يÃة ال اخヤية لヤ ار فق  تم مراعاロ مواد ال ناء ヱالتشطيب ヱالヨعالجة الヨعヨارية لكي تناسب الヨسنين ヱفقا 

 ني بتوفير اإضاءロ الط يعية من خاع ال انوراما العヤوية أヱ ما الヨحヤية ,ヱيتヨتع الヱヨلأكواد العالヨية 

 (.ヱ9-93التي تعヨل عヤي اضاءロ الヨ ني بأكヤヨه اثناء فترا  النヰار شكل )  sky lightتسヨي 

 

اما عن كفاءロ ال يÃة الヰوائية فيتم ااهتヨاュ بالتヰوية الط يعية لヨヤسن ب ا من الصناعية عن طريق 

ヱكشوفة أヨالس احة التراسا  ال ュاヨوس حوع فراغ حヤة الحرارية  (99-9شكل ) الجÃال ي ロاما عن كفاء ,

لヤ ار من خاع التحكم في اانتقاع الحراري بين الوسط اللارجي ヱال اخヤي عن طريق غاف الヨ ني 

سواء من ناحية الت ري  أヱ الت فÃة ,باستل اュ الヨكيفا  أヱ الヨراヱ  أヱ ال فايا  أヱ غيرها من الوسائل 

 لヨستل مة لヰذا الغرض.ا

                                                 
 ال احث 3
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اما عن جヨع ال يانا  ال يÃية فヰي ا توج  بالヨ ني حيث ا يوج  أي ヱسيヤة لجヨع مÓل هذロ الヨعヤوما  مÓل 

الحساسا  , اي÷ا ع ヱ ュجود خاصية التولي  الذاتي لヤطاقة ヱيرجع الس ب في ذلك إلي ارتفاع تكヤفة 

ر الطاقة الヨتج دة فأラ ال ار يعヨل عヤي استغاع اما عن استل اュ مصاد, التجヰيزا  اازمة لヰذロ اللاصية

ヱالتي  sky light ي ااضاءロ الط يعية من خاع ال انوراما العヤوية ヤالطاقة الشヨسية في الحصوع ع

ヱيヨكن القوع بأラ ال ار يعヨل عヤي ترشي   تعヨل عヤي دخوع أشعة الشヨس إلي الفراغ ヱتوفير في الطاقة ,

  وفير الطاقة الكヰربائية أثناء فترا  النヰار.استヰا  الطاقة ヱذلك من خاع ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراè المكشوف لتヰوية المسن بطريقة طبيعية بدا من الصناعية (83-3)شكل

 الباحث المصدر :

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني  3-1-5-3

Cemiyeti  أعمارهم æتتجاو ðسسنة 64وهو يسكن به أشخا (يقع في منطقة أوراUrla  )

 تركيا -  Izmirفي أæمير
 :ヱنذكر منヰا ذكيأي م ني  يجب توافرها في التي لصائصفي ال  اية يجب معرفة بعض ال

 ي التحكمヤة  الق رة عヨÿأنヱ ة السامةヨÿأنヱ الحريقヱ ل التكييفÓاني الرئيسية م ヨة الヨÿفي أن

HVAC .اإنذارヱ 

 ي التنسيق بين كل اأنヤاح .الق رة عヱ ュاÿة من خاع نヨÿ 

  ني ヨادارة الヱ الطارئة Ðاأح اヱ فةヤلتヨية الÃف ال يヱرÿال ロي مراعاヤني قادر ع ヨال ラيكو ラا

 بشكل جي .

   اÓي اخر التح يヤة لإدارة الجي ة مع الوقوف عÓالوسائل الح يヱ  ني بااتصاا ヨي  الヱتز

 ヱالتطورا .

 الراحة الحراヱ ني ヨヤي لヤال اخ Üناヨال ロوعة من مراعاヨرية التي يتم تح ي ها من خاع مج

 الヨعايير ヱهي :
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 العوامل الفردية 

o مستوي النشاط 

o ابسヨال 

 يةÃالعوامل ال ي 

o واءヰدرجة حرارة ال 

o )شعة )ااشعاع الحراريヨمتوسط الحرارة ال 

o نس ة الرطوبة 

o واءヰسرعة ال 

ヱهي  2004     س ヱ(ASHRAE) standard 55هذロ الヨعايير يتم تح ي ها ヱفقا لヨヤعايير ال ヱلية مÓل 

 ヱواء أヰتكييف الヱ  الت ريヱ ةÃن سي الت فヰヨعية اأمريكية لヨالجISO standard 7730  بع  ذلك يتمヱ

 ヤتطヨساحا تح ي  الヨヤفة لヤلتヨ3ا  ال ( عヱ الفنادق جヱ  عاヨتجヤاع لÓヨي س يل الヤ9-9ع.) 

 

 في الصيف والشتاء اغات الداخليةنسبة الرطوبة ودرجة الحرارÊ الموصي بヰا داخل بعض الفر( 3-3جدول)

 ,ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human occupancyالمصدر: 

ASHRAE Inc. Atlanta 

 

 نبذロ عن المبني ( أ

 
ヱهو من الヨ اني الذكية ヱق   Darüşşafaka Cemiyetiينتヨي إلي  Darüşşafaka Residenceم ني 

تأثير النÿم اآلية عヤي راحة الヨستل ュ ,كヨا يقع الヨ ني في منطقة أヱرا في أزمير  تم اختيارロ لتحヤيل

 ロا توصف هذヨحارا ك ラالصيف يكوヱ, جفافヤجود موسم لヱ ュ عت ع ,مع عヨال Üناヨيز بالヨهي منطقة تتヱ

بأنه منطقة ذا  رطوبة  ASHRAE Standards 90.1-2004 - 90.2-2004الヨنطقة ヱفقا لヨعايير 

 ئية.ش ه استوا

                                                 
3 ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human occupancy, ASHRAE Inc. 

Atlanta 
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 ( اتجاهات الرياØ ونسبة الرطوبة ودرجات الحرارÊ وسرعة الرياØ لمنطقة أæمير علي مدار السنة5-3جدول)

 World Climate Design Data 2001 ASHRAE Handbookالمصدر: 

متوسط مع  ( فإラ فصل الشتاء قصيرا ج ا ヱاكÓر الشヰور برヱدة هو شヰر ف رايرヱヱ9-2فقا لج ヱع )

 ,درجة مÃوية في ديسヨ ر ヱ,9.3أقل درجة حرارة جافة هي  درجة مÃوية 9.2اليومية درجا  الحرارة 

درجة مÃوية ヱأكÓر الشヰور حرارة شヰر يوليو حيث  ヱ36.7لذلك فأラ متوسط درجة الحرارة السنوية 

درجة في شヰر يونيو كヨا يوضح الج ヱع أラ  23درجة مÃوية ヱ  33.9متوسط درجة الحرارة يصل إلي 

ثانية /متر  2.2ثانية في نوفヨ ر ヱمتوسط سرعة الريا  السنوية هي /متر ヤ39ريا  هي اقصي سرعة ل

فأラ الヨتوسط ,ヱمن الواضح أラ الريا  الشヨالية فعاع في منطقة أزمير عヤي م ار العاュ ,اما عن الرطوبة 

% في اأشヰر الヨヨطرة مÓل فيراير ヱمارس ヱنوفヨ ر ヱ %311تصل إلي 63السنوي لنس ة الرطوبة هو 

 .% ヱهو الح  اأدنيヱ33ديسヨ ر ,ヱأقل قيヨة تصل إليヰا الرطوبة هي 



 
 
 

 393 
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في الجانب الشヨالي من منطقة أヱرا عヤي بع  حوالي كيヤو من  Darüşşafaka Residenceيقع م ني 

الطريق الرئيسي ناحية الشヨاع ,ヱتم تلطيط هذロ الヨنطقة الヨعق ة مع اثنين من الكتل السكنية ヱمستشفي 

ヨا يحاط بالヨسطح ,كヨ33.111 ني غابة صغيرة من أشجار النليل بュ3 ني فوق ヨو هذا الヤا يعヨك,

ヱهي خاصة بالヨستشفي  ヱAيتكوラ هذا الヨجヨع من مجヨوعتين هم  متر 33مستوي سطح ال حر بحوالي 

ヱق  أجريت ال راسة عヤيヰا ヱتتكوラ من   ヱBتم العヨل بヰا ヱلكن لم تكتヨل بع  ヱااخري ヱهي الヨجヨوعة 

ヱ  وكاヤس بヨهم خB1-B2-B3-B4-B5 ( 92-9شكل, )  ا توجヨا ال عض  ,كヰ÷مرت طة ب ع

ال طاريا  ヱالヨتكونة من السالم ヱالヨصاع  في اماكن تقاطع هذロ الكتل مع بع÷ヰا ال عض , كヨا يوج  

 (.96-9) شكل  (,93-9كヨا هو موضح في شكل ) 3اختاف في اارتفاعا  بين الكتل

 والموقع العام ,خريطة توضح مكاラ مبني بالنسبة للمبني  B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (85-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :

 Darüşşafaka Residenceلمبني الواجヰة الجانبية  (84-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :
                                                 

3 Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDINGS; CASE 
STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture İzmir Institute 
- December 2009 

 

 355:1مقياè الرسم 

 855:1مقياè الرسم 
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 Darüşşafaka Residenceالواجヰة الرئيسية للمبني من ناحية المدخل الرئيسي  (86-3)شكل

  pdfhttp://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212. المصدر :

 

, ヱشاغヤي الヨ ني من الヨسنين ヱأشلاص  ヱ3117تم اانتヰاء منه في 3112تم العヨل في هذا الヨ ني في 

يヤヨكوラ أجنحة خاصة ヱباقي الヨستل مين من اادارين ヱالفنين ヱعヨاع الصيانة ,كヨا تم مراعاロ تヤ يه جヨيع 

 Darüşşafaka ني ,ヱيتヨيز م(98-9(,)99-9,)(97-9) أشكاع الヨتطヤ ا  اللاصة بقتني الヨ ني

Residence  ュاÿي نヤباحتوائه عHVAC ي الحصوع عヤل عヨالذي يعヱيةÃي أف÷ل راحة حرارية بيヤ. 
 

المدخل الرئيسي لمبني     (81-3)شكل

Darüşşafaka Residence  ويقع في الناحية

 الشرقية للمبني

 المصدر : 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

 

 
الواجヰة الخلفية  لمبني  (88-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/photo_e

xplorer#view=photo&position=23&

with_photo_id=3045683&order=dat

e_desc&user=620172 

 

 355:1مقياè الرسم 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
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الواجヰة الجانبية  لمبني  (81-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/

photo_explorer#view=photo

&position=23&with_photo_i

e_desd=3045683&order=dat

c&user=620172 

 

Æ ) الوصف المعماري للمبني  
ヱيستقر عヤي مساحة  31.973ュ3يتكوラ الヨ ني من الع ي  من الطوابق حيث ت ヤغ الヨساحة اأدヱار لヨヤ ني 

 33تتكوラ من  B1كتل كヨا ذكر من ق ل حيث اラ الكتヤه  3( ヱيتكوラ الヨ ني من ュ9-3 ج ヱع )3663

متر, ヱسوف يتم عرض ج ヱع به ヱصف 39رتفاع لヨヤ ني أدヱار تحت اأرض ヱأقصي ا 2دヱر شامヤة 

 (.6-9لفراغا  كل دヱر في كل بヤو  من ال ヤوكا  ج ヱع )

 Darüşşafaka Residenceجدول يوضح المساحات الخاصة بكل دور من أدوار مبني ( 4-3)جدول

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

  

 نسوÆم اأدヱار

 ال ヱر

B1 B2 B3 B4 B5 

-2 -32.3    ラملز  

قاعا   33.1- 9-

لヤ ヤياردヱ,ヱالفن 

 ヱالヤياقة ال  نية

الل ما  

الفنية 

ヱغرف 

 الヨوظفين

 ュاヨح

تركي,ヱقاعة 

لヤياقة ال  نية 

ヱح ة التحكم 

HVAC 

ヱح ا  العناية  مغسヤة

 بالجسم

موظفي غرفة  7.1- 3-

الطعاヱ ュغرفة 

 الفنيين

الヨط خ 

 ヱالヨطعم

ヨ خل ,غرفة ال

الヰواية ,مطعم 

ラيفزيوヤمنطقة ت, 

SPA  مطعم,

 ,جنا  من النوع 

A 7رقم 

 مطعم

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
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حヨاュ س احة  9.3- 3-

ヱغرفة مابس 

 ヱヱح ا  رعاية

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

 Æمنطقة ألعا

,غرف فن ق 

ヱلヨヤرضا  

ヱال كاترة 

 ヱحヨاما 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 تراس مكشوف

  من جنا قاعة ااستراحة 1.11+ 1

رقم  Aالنوع 

9 

الヨ خل ヱطرق 

التوزيع ヱالヨكاتب 

 اادارية

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  9.3+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

جنا  من النوع 

A  9رقم , S1 

 6رقم 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  6.73+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  A النوع

9 

جنا  من النوع 

A  9رقم , S1 

 6رقم 

جنا  من النوع 

A  31رقم 

 

جنا  من النوع  31.11+ 9

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

9 

جنا  من النوع 

A  3رقم , S1 

 7رقم 

القسم الفني 

,ヱتراس 

 مكشوف

 

جنا  من النوع  39.33+ 2

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

6 , S1  رقم

3 

جنا  من النوع 

A  3رقم , S1 

 7رقم 

  

جنا  من النوع  36.3+ 3

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

جنا  من 

رقم  Aالنوع 

6 , S1  رقم

3 

قسم الفني ,تراس 

 مكشوف

  

جنا  من النوع  38.73+ 6

S2  2رقم ,S1 

 2رقم 

قسم الفني 

,تراس 

 مكشوف

القسم الفني 

 اللاص بالكヰرباء

  

 
 Darüşşafaka Residenceفي كل بلوポ من البلوكات الخمس وكل دور  الموجودÊ في لفراغاتلوصف ( 6-3)جدول

 الباحثالمصدر: 

سالم  ヱ6تحتل عناصر ااتصاع الرأسية ヱاأفقية مساحة ヱاسعة من الヨ ني ,حيث يحتوي الヨ ني عヤي 

نين من الوح ا  مصاع  ,ヱترت ط ال ヤوكا  بÓ 3صヨヨت مع مراعاロ م ادئ السامة من الحرائق ヱكذلك 

-B1سヤم ヱمصاع  ヱتقع هذロ الوح ا  في التقاطع بين ال ヤوكا   3الرأسية ヱتتكوラ هذロ الوح ا  من 

B2-B3  اخري بينヱB3-B4 ( 83-9شكل.) 



 
 
 

 398 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ュ يعヨل عヤي تجنب تأثير 9الذي يوج  امامه مヨر بطوع  ヱيحتوي ال ヱر اأرضي عヤي الヨ خل الرئيسي

ヱيوج  م خل ( 97-9شكل ) حفاظ عヤي درجا  الحرارة داخل الفراغالヰواء اللارجي بشكل م اشر مع ال

يتم توفير الت فÃة التي  ااستق اعمنطقة يوج  اي÷ا كヨا  اخر مصنوع من الزجاÔ لヤحヨاية من الريا 

 ヱراヨا من خاع الヰالت ري  بヱ ヱ  كاتب ااداريةاي÷ا يوجヨ(83-9,شكل ) (81-9شكل ) ال. 

  
 Darüşşafaka Residenceلمبني  منطقة ااستقبال( 15-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Darüşşafaka Residenceومنطقة التوæيع لمبني  الرئيسي بヰو المدخل( 11-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

  ヱكاتب تتراヨال ロمساحة هذヱ اح  فقط تقع ناحية الشرقヱヱ Æكاتب اادارية تقع ناحية الغرヨثاثة من ال

ヱتتم عヤヨية الت فÃة ヱالت ري  من خاع الヨراヱ  الÓヨ تة في السقف ヱعن طريق النÿاュ االي  21ュ3-91بين 

لم ينتヰي بع  ヱلكن باقي ال ヤوكا  اأخري   B4في درجا  الحرارة ヱ ال ヤو   كヨا يヨكن لヨヤستل ュ التحكم

تعヨل بشكل ط يعي ,ヱيستوعب الطابق اأرضي ヱاأヱع ヱالÓاني لأجنحة اللاصة بالヨسنين ,ヱيヨكن 

 :تقسيم الヨ ني إلي ثاثة مجヨوعا  هي

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 381 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  جةヱزدヨا الヰمنヱ ا الفرديةヰغرف منヱ هي ع ارة عن أجنحةヱ غرف السكن 

 ヨاعي الヨناطق اللاصة بالنشاط ااجت 

 رافق الصحيةヨوعة الヨمج 

 
 Darüşşafaka Residenceمسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني ( 13-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 

 المجموعة اأولي وهي الغرف واأجنحة 

 بالنس ة إلي  A1-S1-S2جنا  تتكوラ من ثاÐ أنواع تأخ  اأكواد  373يحتوي الヨ ني عヤي 

A1اأجنحة حوالي  مساحة متوسط ロ21هذュ3 ヱ ュغرفة النوヱ مط خ صغيرヱ ュاヨل حヨا حوالي نتشヰج  من

بヨا في ذلك  ヱ33ュ3هي ت ヤغ مساحتヰا الصافية حوالي S1 بالنس ة إلي أجنحة اما في كتヤة ヱاح ة , 331

 ヤغ يヨابس ヱهي غرف مناس ة لأزヱاヱ Ôلヤ خاصヱغرفة الヨعيشة ヱغرفة النوュ مع جزء الحヨاヱ ュالヨط خ 

ヱت ヤغ مساحتヰا الصافية حوالي  S2جنا  ヱغرفة ,اما بالنس ة إلي أجنحة  28ع د هذا النوع من اأجنحة 

91ュ3 عيشヨغرفة الヱ ط خヨا في ذلك الヨخاص ب ュاヨا حヰلكل من ュغرفتي نوヱ ابس ةヨヤمع جزء خاص ل

ヤ يヱ الغرفヱ و   33غ ع د هذا النوع من اأجنحةヤ ا في الヰيعヨتقع جヱ فقطB4  ا حتيヰلم يتم استغالヱ

ラاا. 

 355:1مقياè الرسم 



 
 
 

 383 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

,كヨا يوج  في كل غرفة منÿم لヤحرارة لتحكم  ヱتم تجヰيز جヨيع الغرف بالت فÃة الヨركزية ヱأنヨÿة الت ري  

, ヱيتم التحكم في نÿاュ الت فÃة  الヨسن بヰا بطريقة سヤヰة ヱامنه ヱلتوفير الراحة الحرارية الشلصية لكل فرد

 B3من خاع أجヰزة الكヨ يوتر التي توج  في غرفة في الطابق الÓالث تحت اأرض في الكتヤة ヱالت ري  

ヰا ヱيوج  ,كヨا تتヨيز الヨヨرا  الヨ½دية إلي الغرف بوسعヰا ヱطولالحرارة ヱكذلك يヨكن التحكم في درجا 

يوج  أبواÆ تعヨل عヤي الفصل ヱالتحكم في ت فق الヰواء داخل ,ヱفي نヰايتヰا نوافذ لتوفير التヰوية الط يعية 

 يتسرÆ الヰواء أثناء الヨ ني ヱلذلك يوج  تحذيرا  عヤي هذロ اأبواÆ تن ه لع ュ تركヰا مفتوحة حتي ا

, مヨا يعヨل عヤي الحفاظ عヤي عヤヨيا  الت فÃة ヱالت ري  التي تتم من خاع الوح ا  الÓヨ تة في السقف

  ヱالصور لヰذロ ا, ヱسوف يتم استعراض مجヨوعة من ال انا  ヱالقطاع3تل مينالراحة الحرارية لヨヤس

,ヱكذلك معرفة  النヨاذÔ موضحا م ي توافر الراحة بヰا لヨヤسنين باستل اュ الوسائل التكنولوجية الح يÓة

ヱ  اヰيع الواجヨي جヤق  تم اختيار غرف عヱ سヨضع الغرف من أشعة الشヱ ロي ااتجاヤا يوج  غرف ع

ذا ج ヱع يوضح اأكواد ヱااختصارا  لأجヰزة الヨستل مه في الヨساقط اأفقية ヱالقطاعا  ヱه, الشヨالي

 (.7-9ج ヱع ) Darüşşafaka Residenceفي جヨيع أجزاء م ني 

 

 جدول اأجヰزÊ واأكواد الخاصة بヰا المستخدمة في المبني( 1-3)جدول

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

غرفة بع  فترة لヤ خل أشعة الشヨس تا جنوÆ شرق ヰヱتوجيA1 ヰمن نوع  313رقم  نヨوذÔ لغرفة

لヤقياس ヱتسجيل ال يانا  مع اانت اロ اا  HOBO DATA LOGGERالヰÿيرة ,ヱق  تم استل اュ جヰاز 

رجا  الحرارة ع ュ تعرض الجヰاز أشعة الشヨس الヨ اشرة لكي ا تتأثر ال يانا  الヨطヤوبة سوء كانت د

ロش ة اإضاء ヱالرطوبة أ ヱيع الغرف أヨاز في جヰهذا الج ュ سوف يستلヱ  ةÃالت فヱ  ية الت ريヤヨتتم عヱ,

ヱشكل  (89-9شكل )طا  في الحヨاュ اف الヨوجودة في السقف ヱكذلك مراヱ  ヱشفيمن خاع فتحا  التكي

(9-82).  
 

 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 13-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

                                                 
3    http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 383 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 154رقم  A1وقطاネ  لغرفة من نموÔâ مسقط أفقي ( 15-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 

في الطابق اأرضي ヱهي اي÷ا في الواجヰة الجنوبية   Z07رقم  A1من نوع  لغرفة  ヱنヨوذÔ اخر

ヱالقياس عヤي ارتفاع  الشرقية ,مع ヱجود مرヱحة ت ري  ヱسلاラ كヰربائي محヨوع ヱجヰاز تسجيل ال يانا 

ヱ ュق  تم ヱضع هذا الجヰاز في جヨيع الغرف ヱعヤي نفس اارتفاع ,كヨا انヰا تヨكن من معرفة درجة 3.3

ュ ستلヨا من ق ل الヰالتحكم بヱ (.86-9( ,شكل )83-9شكل ) حرارة الغرفة 

 155:1مقياè الرسم 



 
 
 

 389 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 A1صور لغرفة من نموÔâ ( 14-3)شكل

 Z07رقم 

المصدر: 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Z07قم ر A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 16-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 382 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ヱهذロ الغرفة تأخذ  ヱB2هي تقع في الطابق اأヱع بヤو   312رقم   ヱA1نヨوذÔ اخر لغرفة من نوع 

ヱتع د حجم  الغربية ヱالجنوبية الغربية ヱالجنوبية الشرقية زاヱية ヱتتヨيز بأنヰا تطل عヤي ثاثة ヱاجヰا 

النوافذ بヰا مヨا يجعل أشعة الشヨس تكوラ متواج ロ بشكل مستヨر طواع اليوュ , كヨا تم تجヰيزها بأجヰزة 

 (.89-9( ,)87-9الت فÃة ヱالت ري  كヨا هو ヱاضح بشكل )

 155رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 11-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 



 
 
 

 383 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 155رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 18-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Sayfalar/fotoCemiyeti/Guncel/ 

ヱB2  ヱهي تقع في الطابق السفヤي اأヱع بヤو   1B07,1B08رقم   A1نヨوذÔ اخر لغرفة من نوع 

ヱيヨكن اラ تستوعب زヱجين ヱتوج  في  S1مヨا يÓヨل م ادئ تصヨيم نوع  A1تتكوラ من غرفتين من نوع 

اأخري كヨا تم تجヰيزها بأجヰزة  S1 بأجنحة ヱتعت ر مساحتヰا ヱاسعة مقارنة الزاヱية ヱل يヰا ヱاجヰة ヱاح ة

 (.311-9( ,)88-9الت فÃة ヱالت ري  كヨا هو ヱاضح بشكل )

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 1B07,1B08رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 11-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 386 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 1B07,1B08رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 155-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

ヱتوجيه الغرفة ناحية الشرق  ヱ ,B3هي تقع في الطابق اأヱع بヤو  333رقم  S1من نوع  اما عن غرفة

( ,شكل ヱ9-313يوج  بヰا مكييف هواء كヨا يوج  باقي أجヰزة الت فÃة ヱالت ري  كヨا هو موضح بشكل )

(9-313.) 

 

 115رقم  S1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 151-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 

 155:1مقياè الرسم 



 
 
 

 387 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 115رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ ( 153-3)شكل

russafaka/DarussafakaTR/da-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

ヱتوجيه الغرفة ناحية الغرヱB3  Æهي تقع في الطابق الÓاني بヤو   393رقم  S1غرفة اخر من نوع 

ヱهي لأزヱاヱ Ôتتكوラ من غرفتين ヱحヨاヱ ュجヰاز ت فÃه الヨياロ مع باقي مع ا  الت فÃة ヱالت رب  ヱヱح ا  

 (. 319-9ا  ヱجヰاز التحكم في الحرارة شكل )تسجيل ال يان

 333رقم  S1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 153-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 المجموعة الثانية المناطق الخاصة بالنشاط ااجتماعي 

خل ,فيوج  الヨطعم الك ير في الطابق السفヤي الÓاني في يشヨل بشكل رئيسي مطعم ヱصالوラ شاي ヱبヰو م 

 باستÓناء مجاا  الل ما  اأخري مÓل الヨط خ ヱاماكن ヱ219ュ3ي ヤغ مساحته حوالي  B5بヤو  

 155:1مقياè الرسم 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 389 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

ヱالヨطعم يكوラ عヤي ثاثة ヱاجヰا  هم  ヱيوج  اي÷ا قاعا  انتÿار ヱحヨاما  تلزين الヨواد الغذائية 

 ヱكذلكヰا لسヰولة دخوع ااضاءロ الط يعية ヨيز النوافذ بعرضヰا ヱارتفاعالشヨالية ヱالغربية الجنوبية ,كヨا تت

ヱ طعمヨشعور براحة نفسه الذي يصل إلي عرض الヤطعم لヨ2.83ارتفاع سقف الュ ( 312 -9شكل) شكل,

(9-313).  

 مسقط أفقي وقطاネ للمطعم( 155-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 155:1مقياè الرسم 
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 
 صور توضح شكل المطعم من الداخل( 154-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-TR/darussafaka/Darussafaka

-toCemiyeti/Guncel/Sayfalar/fo

galeri.aspx 

 

 

ヱهو يقع في  982ュ3اما عن صالوラ الشاي فヰو مكاラ اجتヨاعي رئيسي لヨヤسنين ヱي ヤغ مساحته حوالي 

 ヱيوج  به فتحا  ヱهو عヤي مقربة من السالم ヱالヨヨرا  ヱالヨصاع  B1الطابق اأرضي في ال ヤو  

سنين من الوصوع إلي ヱتヨكن الヨ عヤي شكل أبواÆ لヤتヰوية ヱاسعة الشرق ヱالغرÆفي  زجاجية ك يرة

,كヨا يوج  ヱح ا  الت فÃة ヱالت ري  في السقف ,ヱلكن ا يوج  ヱح ا  لتحكم  الح يقة اللارجية بسヰولة

شكل  الヨستل ュ في درجا  الحرارة ヱيتم التحكم بヰا من خاع الヨوظفين ヱليس بالنÿاュ االي الヨركزي

  (.317-9, شكل )(9-316)

 
 وラ الشايفقي وقطاネ لصالمسقط أ( 156-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 è155:1الرسم مقيا 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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صور توضح شكل صالوラ ( 151-3)شكل

 شاي من الداخل

المصدر: 

-ww.darussafaka.org/trhttp://w

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

( ,ヱلكن كÓرロ الヨ اخل به 319-9شكل ) 982ュ3اما عن بヰو الヨ خل يتヨيز بك ر مساحته التي تصل 

 يجعل من الصعب التحكم في الراحة الحرارية له .

 قة المدخلقط أفقي وقطاネ لمنطمس( 158-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

 è155:1الرسم مقيا 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

يヨكن لヨヤستل ュ التحكم في درجا   ヱالذي ヱالجيم ال  نية كヨا يوج  اي÷ا مساحا  خاصة لヨركز الヤياقة

نÿرا B1 ヱ الذي يقع في الطابق السفヤي اأヱع في ال ヤو  حヨاュ الس احةكヨا يوج  ,الحرارة اللاصة بヰا 

فإنه يヨت  إلي الطابق السفヤي الÓاني ヱمساحه حヨاュ الس احه ت ヤغ لعヨق حヨاュ الس احة ヱ الヨع ا  اللاصة به 

68.9ュ3  حيطه بهヨساحه الヨالヱ399.2ュ3  رط ه عكسヱ الس احه حار ュاヨنطقه اللاصه بحヨال ラيكوヱ

 ヨيع أجزاء الヨجヱ ابسヨع الヤا يوج  غرف للヨا يتني كヱ حاقヱ  اماヨويه حヰالس احه بالت ュاヨتع حヨ

 ュヱار ال  رヱفي أد ロرا لوجودÿا يوج  غرف ل( 318-9شكل )الط يعية نヨية كヱ اع اليヨاأعヱ نشاط الفنيヤ

 . (331-9شكل )

 

 Darüşşafaka Residenceحمامات السباحة والجيم  لمبني ( 151-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 
 غرف لأنشطة الفنية واليدوية( 115-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 المجموعة الثالثة المرافق الصحية

عناية مركزة لحاا  غرف 2يوج  B3 ヱالヨرافق الصحية توج  في الطابق السفヤي اأヱع في بヤو  

كヨا يوج  ヱيヨكن أصحاÆ العاÔ الط يعي استل امヰا  اثنين ناحية الشرق ヱاثنين ناحية الغرÆ الطوارئ

وج  حヨاュ زヱار ヱرفقاء الヨسنين ,كヨا يヱيوج  غرفة فن قية لヤغرف لヨヨヤرضا  ヱاأط اء لعاÔ الヨسنين 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 
 
 

 913 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

, الت فÃة ヱالت ري  بتتم بشكل (333-9( ,)333-9أشكاع ) 3تركي ヱمنتجع صحي ヱقاعا  لヤت ليك

ヨة بヰا ヱكذلك مركز التشغيل اتوماتيكي من خاع الوح ا  الÓヨ تة في السقف ヱأجヰزة الكヨ يوتر الヨتحك

ヱيشغヤوラ اأجنحة  Darüşşafaka Residencمسن يعيشوラ في م ني  ヱ21يوج  حوالي اآلي ,

ヱتتراヱB2-B3   ヱالتي تقع في ال ヤوكا   ヱالتي تح ثنا عنヰا من ق ل  ヱA1-S1الغرف من نوع 

 .,ヱيق÷وラ معÿم أヱقاتヰم داخل الغرف سنة 89إلي  63أعヨارهم ما بين 

 
 Darüşşafaka Residenceفراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني ( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 
 (الحمام التركي و استخدام البخار الحار الرطب113-3شكل )

 http://www.itcwebdesigns.com/tourالمصدر : 

 

 

  مميزات المبني ( ت
 

  ロش ة اإضاءヱ نس ة الرطوبةヱ ني لقياس درجا  الحرارة ヨستل مة في كل فراغا  الヨأداة القياس ال

في كل فراغ,حيث يعヨل هذا الجヰاز عヤي تحヤيل الヨ½ثرا  الحرارية ヱتح ي  الヨعايير ال يÃية ヱيطヤق 

كن ( ,كヨا ي339ヨ-9شكل ) Hobo data logger) )D.Lعヤي هذا الجヰاز أヱ أداة القياس اسم 

لヤوصوع إلي ال يانا  التي تم تسجيヰヤا عヤيه ヱهو م رمج لヤتسجيل لロ ヨ تصل إلي  usbاستل اヱ ュصヤة 

ュ من 3.3يتم ヱضعه في أي فراغ عヤي ارتفاع حالة طヤب قياسا  ما لفترة معينة ,ヱدقيقة في  91

ヱ ي الحائطヤت ع Óثرا  اق  مستوي أرضية الفراغ م½ヨヤل قياسا  لヨاز لعヰهذا الج ュلحرارية استل ا

                                                 
3 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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,بヨساع ة  Darüşşafaka Residencلヨ ني  يوュ 39)الحرارة ヱالرطوبة ヱش ة اإضاءロ( لヨ ة 

 أجヰزة الكヨ يوتر الヨ رمجة.

 
 ((Hobo data loggerشكل جヰاæ ( 113-3)شكل

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mima

rlik/T000212.pdf 

 

 

 

 

 

 ني غابة ك ير ヨا يحاط بالヨسطكヨ33.111حواع  حة من أشجار النليل بュ3  ني فوق ヨو هذا الヤيعヱ

 ュ.33مستوي سطح ال حر بارتفاع يصل إلي 

  يحتوي م نيヱ Darüşşafaka Residence ュاÿي نヤعHVAC  ي توفير الراحةヤل عヨالذي يع

 ح ة.ヱكذلك تنÿيم اأمن ヱ الヨصاع  ヱلكن كل عヤي الحرارية ال يÃية ヱتنÿيم الヰواء داخل الفراغا  

  اأمن ض  الحرائقヱ م ادئ السامه ロني  تم مراعا ヨيع أجزاء الヨيز في جヨرا  التي تتヨヨفي الヱ

 (.332-9لإضاءロ الط يعية شكل ) سعヰا ヱبوجود نوافذ في نヰايتヰابو

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فراパشكل يوضح عرô الممرات ووجود وحدات الحريق بヰا مع وجود نافذロ في اخر الممر إضاءロ ال( 115-3)شكل

 http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36المصدر: 

   توفير الراحة الحراريةヱ ュ ستلヨتحكم في درجا  الحرارة من خاع الヤح ا  في كل غرفة لヱ جودヱ

Ãة الت فヨÿيع الغرف بأنヨيز جヰا تم تجヨا من الشلصية ,كヰالتي يتم التحكم فيヱ  ركزيةヨالت ري  الヱ ة

 خاع أجヰزة الكヨ يوتر الヨوجودة في غرفة في الطابق الÓالث تحت اأرض بشكل أヱتوماتيكي.

http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
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 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 ( ي مستوي شكلヤي أعヤزة عヰالصحي مجヱ الط يعي Ôعاヤح ا  لヱ ني بوجود ヨتاز الヨيヱ9-333.) 

 
 اÔ الطبيعياستخدام أجヰزÊ علي أعلي مستوي للع( 114-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

Ð ) كاء المبنيâ سمات  
ヨسヱ ةÃالتوافق مع ال يヱ ااستجابةヱ تةヨهم اأتヱ ا  الذكاء أي م ني يتم تح ي ها من خاع ثاثة عناصر

 (.ヱ9-9ااست امة ヱفقا لヨا هو ظاهر في هذا الج ヱع )

 

 Darüşşafaka Residenceجدول يوضح سمات الذكاء لمبني ( 8-3)جدول

 the faculty of engineering at cairo س Intelligent architecture س Magda badr ahmed ebrahimالمصدر: 

university - 2010 

و متوافر في الヨ ني ヱلكن بالتحكم في ヱهヱBMSهي تشヨل نÿاュ إدارة الヨ ني  بالنسبة إلي اأتمتةأヱا 

 ロجزئي في ااضاءヱ ي في التكييفヤيتحكم بشكل كヱ ロاإضاءヱ  صاعヨالヱ ل التكييفÓة مヨÿبعض اأن

اما عن أتヨته نÿاュ التحكم اأمني فيتم ال خوع ヱاللرÔヱ من الヨ ني  ,HVAC وج  نÿاュ كヨا ي ヱالヨصاع 

اما عن نÿاュ ااتصاا  ヱاأتヨتة بشكل اヱتوماتيكي من خاع الحساسا  الÓヨ تة عヤي أبواÆ ال ار, 

 ヱهو غير متوافر ヱلكن يوج  تحكم في ااتصاا  ال اخヤية .  الヨكت ية

 ل ار خاصية تヨكنه من ااستجابه لヤتغيرا  ال اخヤية ヱاللارجية من خاعヱيوج  با اما عن ااستجابة

ュ اماュ الヨ خل الرئيسي يعヨل عヤي تجنب تأثير الヰواء اللارجي بشكل م اشر مع  ヱ9جود مヨر بطوع 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

نÿاュ التشغيل االي لヤتحكم في درجا  الحرارة ヱالتكييف ヱكذلك  الحفاظ عヤي درجا  الحرارة لヤفراغ 

ヨصاع   مヨالヱ ني ヨغيرها في ال ヱم أÿالن ロك هذヤتヨلكن اتヱ, تةヨم م½تÿي نヤني يحتوي ع ヨا يجعل ال

الق رة عヤي التعヤم, كヨا يوفر الヨ ني لヤنزاء الق رة عヤي التحكم ب يÃتヰم ال اخヤية من خاع مفاتيح مÓ تة 

ا  الس احة ヱتوفير ヱسائل مساع ة في حヨاملヤتحكم في الحرارة ヱالرطوبة ヱكÓافة ال÷وء   عヤي الحائط

 (.336-9شكل )

 
وسائل المساعدÊ المستخدمة  في ( 116-3)شكل

 حمامات السباحة

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-akaTR/darussafaka/Darussaf

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

ايヨتヤك الヨ ني الق رة عヤي تولي  الطاقة ,ヱبالنس ة إلي كفاءロ ال يÃة    عن التوافق مع البيÃة وااستدامةاما 

ال اخヤية تم مراعاロ اختيار مواد التشطيب ال اخヤية ヱاللارجية ヱالヨعالجا  الヨعヨارية لكي تناسب الヨسنين 

لرغم من اعتヨاد الヨ ني عヤي ااضاءロ الصناعية اا انه  يوج  الكÓير من الفراغا  تطل عヤي ,ヱعヤي ا

 Æ م اشرة إلي الح يقة اكヨا يوج  أبواÆ تヨكن الヨسن من الذه الح ائق ヱذلك  لヤتヰوية مÓل صالوラ الشاي

وافذ  في الヨطعم كヨا تتヨيز الن ヱكذلك يوج  نوافذ في نヰايه الヨヨرا  الヨ½دية لヤغرف لヤتヰوية الط يعية

فيتم ااهتヨاュ  , اما عن كفاء ة ال يÃة الヰوائيةلヰا بعرضヰا ヱارتفاعヰا لسヰولة دخوع ااضاءロ الط يعية

ヱتع د حجم النوافذ في كÓير من الغرف مヨا يجعل أشعة  الط يعية لヨヤسن ヱلكن ليس بشكل ك ير التヰويةب

ュر طواع اليوヨبشكل مست ロ متواج ラس تكوヨيتم ( 337-9شكل ) الشヱ  ة الحراريةÃال ي ロاما عن كفاء,

التحكم بحرارة الغرف ヱالفراغا  العامة من خاع اأبواÆ التي تفصل كل فراغ  ヱتعヨل عヤي ع ュ انتقاع 

ヱاختيار نÿاュ ت ري  يعتヨ  عヤي الヨاء ヱايوج  به مواد الحرارة من اللارÔ إلي ال اخل ヱالعكس صحيح 

الヨراヱ   لヤتحكم في الت فÃة ヱالت ري  لヤغرف ヱالفراغا   م÷رة لヤصحة  ヱاستل اュ التكييف ヱヱح ا 

كヨا يوج  في كل غرفة منÿم لヤحرارة لتحكم الヨسن بヰا بطريقة سヤヰة ヱامنه ヱلتوفير الراحة , اأخري 

 Hobo dataعن جヨع ال يانا  ال يÃية فヰي تتم من خاع جヰاز  اامالحرارية الشلصية لكل فرد ,

logger) )D.L  بت ュالذي يقوヱ ロكذلك ش ة اإضاءヱ نس ة الرطوبةヱ سجيل ال يانا   من درجا  حرارة

 ロذヰيزا  اازمة لヰفه التجヤيرجع الس ب إلي ارتفاع تك ヱ طاقةヤجود خاصية التولي  الذاتي لヱ ュ اي÷ا ع,

ل اュ اما عن مصادر الطاقة الヨتج دة فإنヰا ا توج  ヱلكن يناش  الヨسنين الヨقيヨين بال ار من است اللاصية  

لتوفير الطاقة ,ヱاخيرا ترشي  استヰا  الطاقة ヱهذا ا يح Ð في ال ار نÿرا لع ヱ ュجود  الطاقة الشヨسية 

 ヱسائل تساع  عヤي ذلك.

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 الفصل الثاني:الدراسة التطبيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بヰا للتヰوية الطبيعية( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 



 
 
  الذكي علي دور المسنينلثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الباÆ ا 

 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 
  

 

لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي الباÆ ا
  دور المسنين

دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ الفصل الثالث: 
 العالمية والمحلية
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 مقدمة :( 3-1)
تم إجراء مقابا  شلصية مع ع د من النزاء بكل دار لヤتعرف عヤي م ي تヤ ية فراغاتヰا احتياجاتヰم 

 اأسヤÃة ヱ اخذ الヨعヨارية الヨلتヤفة عن طريق قائヨة أسヤÃه مع ロ سヤفا , بالنس ة إلي الÓヨاع العالヨي تم

 7في   Darüşşafaka Residenceااجابا  من خاع اح  الرسائل التي تم اجراء ااست ياラ في م ني 

أزヱاヱ Ôكانت تتم الヨقابヤة معヰم في غرفヰم اللاصة  3أفراد مستقヤين ヱ 3أفراد منヰم  7أماكن ملتヤفة مع 

ي دار بيت العيヤة تヨت الヨقابヤة مع أفراد من ヱتم تسجيل الヨقابا  ヱكتابتヰا ثم بع  ذلك يتم تحヤيヰヤا ,اما ف

موظفي ال ار ヱكذلك مع النزاء ヱذلك لヤتعرف عヤي سياسا  ال ار في التعامل مع النزاء ヱم ي تأثير 

تط يقヰا عヤي سヤوكيا  النزاء ,ヱساع   هذロ الヨقابا  عヤي إدارا  م ي تحكم النزاء في بيÃتヰم ヱم ي 

أثيرا  اإيجابية ヱالسヤ ية التي تنعكس عヤيヰم نتيجة تط يق هذロ السياسا  اعتヨادهم عヤي أنفسヰم ヱنوعية الت

,كヨا تم ماحÿة ヱت ヱين سヤوكيا  النزاء داخل الفراغا  الヨشتركة ヱاللاصة عن طريق التعايش معヰم 

داخل ال ار ,ヱإجراء مقابا  حرロ معヰم لヨحاヱلة تفسير سヤوكيا  استل امヰم لヤفراغا  الヨعヨارية 

 ي تأثرهم بヰا ヱباأنشطة الヨتنوعة الヨزاヱله بヰا ,ヱيقوュ ال احث بت ヱين الヨاحÿا  الشلصية الヨلتヤفة ヱم

بع  إتヨاュ زيارة ال ار ヱتكوラ متعヤقة ب عض ااستنتاجا  أヱ اانط اعا  الشلصية ヱالتي ق  تنتج عن 

 حوار مع أح  نزاء أヱ مسÃولي ال ار.

الヨستل مين ,ヱفي فترة زمنية قصيرة كذلك معرفة  ヱيتヨيز هذا اأسヤوÆ بجヨع ال يانا  بشكل دقيق من

م ي شعور الヨستل مين من الراحة النفسية داخل الヨكاヱ ラيヨتاز هذا ااست ياラ بتع د اأسヤÃة ヱااجابا  

,ヱسヰولة اختيار اأمÓل ,كヨا يヨكن لヨヤسن اختيار أكÓر من اجابه مع ヱضع تفسيرا  اضافيه ,ヱبعض 

وضيحه بشكل مفصل ,ヱمعÿم اأسヤÃة في النヰاية كانت بشأラ بعض اأسヤÃة تكوラ في موضوع معين لت

 الヨفاهيم مÓل الヨ اني الذكية ヱالراحة الحرارية ヱاأنشطة الذي يقوュ بヰا النزاء.

 (3-3:ラااستبيا Êاأجابات الخاصة باستمار ) 
ثم النق  طريقة ااجابة عヤي اأسヤÃة تتم من خاع ج اヱع يتم ヱضع النتيجة ヱنس تヰا ヱنص ااجابة 

ヱفي النヰاية يتم الヨقارنة بينヰم,ヱبالنس ة  ヱالتحヤيل عヤي النس ة اأك ر ヱذلك مع الÓヨالي الヨحヤي ヱالعالヨي

لÓヨヤاع العالヨي تم أخذ ااجابا  من أح  الرسائل الجامعية ,اما الÓヨاع الヨحヤي فق  قヨت بزيارة لヤ ار 

ラاجراء ااست ياヱ له. 

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني المثال العالمي  3-3-1

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla في )  ميرæأIzmir تركيا س 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني:3-3-1-1
"الذكاء يعرف عヤي انه الق رة عヤي التكيف مع الÿرヱف الヨلتヤفة ヱلذلك يستطيع الヨ ني الذكي التكييف 

مع ملتヤف متطヤ ا  اأشلاص ,ヱاي÷ا مع الÿرヱف ال يÃية الヨلتヤفة في ال اخل ヱاللارÔ ,كヨا انヰا تعヨل 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الヨستل مين ヱتقヤيل الطاقة  عヤي توفير الكفاءة العالية مع تقヤيل التكヤفة ヱيعت ر الヰ ف الرئيسي هو ارضاء

 الヨستل مة ".

 (: ヱفقا لヰذا التعريف يヨكنك تقيم أヱ انتقاض ذكاء الヨ ني؟3الس½اع )

 ؟ヱلヨاذا (: ヱفقا لヨヨيزا  الヨ ني هل تعتق  اラ هذا الヨ ني ذكي3الس½اع )

 (: ما هي توقعاتكم في الヨ ني الذكي؟9الس½اع )

 نヨÿة الذكية يكوラ مناسب لヨヤسنين الヨقيヨين به؟(: هل تعتق  اラ الヨ ني اذا عヨل باأ2الس½اع )

 (: ما هو النوع ااخر من الヨ اني الذي ا يヨكن تنفيذ النÿاュ الذكي به؟3الس½اع )

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 (4( , )5( , )3( , )3( , )1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

يفضل احدي المقيمات في المبني استخدام الطاقة 

الشمسية لنظام التدفÃة ,وفقا لヰدف المبني الذكي مع 

 الحد اأدني من الطاقة توفير üروف الراحة المثالية مع

 

 %64 جيد

وأخري تدعي أラ هذا المبني ا يتناسب بشكل صحيح 

مع تعريف البناء الذكي وبعض من متطلبات الراحة 

ليست كافية وتدني جودÊ الヰواء في اأماكن المغلقة 

يؤثر علي صحتヰا فヰي تواجه مشكله في üروف الراحة 

 الحرارية.

 

æ84 امتيا% 

المبني وأداء هذا المبني مقارنة  وتري أخري أラ هذا

 ラم ,وأヰو أحسنヰبالمباني اأخري في نفس الحجم ف

استقرار المبني أمام الزاæل وعزله جيدا من أهم 

 ラا ロأفكارها قائا Øالشروط لتقييم أداء المبني ,وتشر

الذكاء في المبني هيكا جيد ولكنヰا غير قادرÊ علي تقيم 

ق بالتشغيل األي للمبني الذكاء بالمبني خاصة فيما يتعل

 أنヰا ليست لديヰا معرفة عن هذロ التقنية وركزت علي

فيما يتعلق بذكاء 

المبني فمعظم ااراء 

كانت تقول اラ المبني ا 

يحقق الكفاءÊ في 

الطاقة علي الرغم من 

توفير العديد من 

 اأنظمة الحديثة مثل
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

  

  ラا تعتقد اヰباقتصاد المبني وقالت ان ðالجزء الخا

الجميع من مستخدمين وعمال وغيرهم حرصين علي 

 توفير الطاقة وتوفير التكلفة.

وتوافر  HVACنظام  

نظام إدارÊ المبني 

BMS  ولكن توفير

الطاقة والتكلفة من 

أولويات مسÃولي 

المبني وااهتمام 

بااستجابه للتغيرات 

لتوافق البيÃية وكذلك ا

مع البيÃة مما يحقق 

السمات الخاصة بذكاء 

 المبني. 

    

 %45 مقبول

انه ينتقد أداء المبني ويقول انه غير ناجح بسبب عدم 

ااهتمام بالناحية ااقتصادية للمبني ,ويدعم رأيه بأنه ا 

يوجد نظام الطاقة الشمسية الذي يعمل علي توفير 

الطاقة ويعتبر كفاءロ الطاقة من أهم عوامل المبني 

الذكي ,وعلي الرغم من أラ التكنولوجيا الحديثة توفير 

ر متعددÊ من الطاقة الطبيعية البديلة لتوفير لنا مصاد

الطاقة من خال سبل اقتصادية ولكن في هذا المبني 

 أنظمة التدفÃة والتبريد قد عفا عليヰا الزمن وتヰدير 

 الكثير من الطاقة.

 

 %64 جيد

شخص يقول أラ المبني في أول وهلة ليس بناء âكي 

,وهدف المبني هو محاولة الوصول إلي الظروف 

 ラم يعتقداヰة ,ولكنÃالمتوقعة بالتحكم في نفسه و في البي

اラ هذا المبني ا يمكنه âلك ,أラ المبني الذكي هو 

القادر علي تنظيم أنظمة التدفÃة والتبريد في üروف 

.ラتدخل اانسا ラمثلي دو 

 

 %45 مقبول

تقول انヰا ليس لديヰا أي معرفة عن أنظمة التشغيل 

يمكنヰا تقيم âكاء المبني ,ولكن اآلي للمبني ولذلك ا 

 تقول اラ هذا المبني ا يحقق الكفاءÊ في الطاقة.

 

 %14 جيد جدا

يقول اラ هناポ أخطاء في استخدام أنظمة التدفÃة 

 ôا المبني هي أرヰالذي يوجد ب ôاأر ラوالتبريد وا

بヰا مصادر طاقة طبيعية وتنمية مستدامة واستخدام 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCEالخاصة بتقيم âكاء مبني  اأجاباتو النتائج( 1-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم الراحة الحرارية: 3-3-1-3

 

 تقيم الراحة الحرارية

خاع العوامل النفسية ヱالفسيولوجية ヱا توج  طريقة دقيقة لヨعرفة الحالة "راحة اإنساラ بتكوラ من 

ال يÃية الحرارية التي ت½ثر عヤي شعور الراحة في الكائن ال شري ,ヱتعرف الراحة الحرارية عヤي أنヰا 

رية حالة من العقل الذي يع ر عن اارتيا  لヤ يÃة الحرارية ヱالتأقヤم هو عامل مヰم لヤتأثير عヤي راحة الحرا

 ヱيヨكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 

 

 (: ヱفقا لヤتعريف السابق كيف تقيヨوラ الراحة الحرارية في هذا الヨ ني؟6الس½اع )

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urlaمنطقة أورا)يقع في  سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (6السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جيد جدا

يث انヰا تشعر دائما تقول انヰا حالة استثنائية حوهي 

الجيدÊ حتي في الشتاء ولم  بالسخونة نظرا للتدفÃة

تشعر بالبرودÊ ولم تشتكي من الヰواء البارد في اأماكن 

  المغلقة.

 ネومن هذا ااستطا

نجد اラ المبني في 

حالة مقبولة من 

 الحراريةالراحةناحية

كاラ في فصل سوء 

 .الصيف أو الشتاء

اصر اأخري تستخدم الطاقة الشمسية وهناポ بعض العن

تكنولوجيا قديمة وتستヰلك طاقة كثيرÊ مثل :المصابيح 

والمعدات الكヰربائية ,وينتقد المبني من جميع جوانب 

 كفاءÊ الطاقة. 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول

تقول انヰا حساسة من الヰواء الباردفي الشتاء واحيانا 

بالغرفة واأغلب في اأماكن العامة التي تشعر تجلس 

بヰا بانزعاÔ من البرد وâلك نتيجة أنヰا تعاني من 

مشاكل صحية ولذلك فヰي ا تشعر بوجود راحة حرارية 

 وبيÃية.

 

 %64 جيد  

تقول اラ ليس لديヰا أي مشاكل في الراحة الحرارية 

التي تعتمد علي البرد ولكن الراحة الحرارية بصفة 

 للمبني من وجヰة نظرها غير مناسبة.عامة 

 

 %45 مقبول

 ラأ Ôعزل المبني جيدا من الداخل والخار Êيري ضرور

الراحة الحرارية تتأثر بشكل مباشر من الطقس 

 الخارجي.

 

 سئ
أقل من 

45% 

 ラيفضل الطقس البارد حتي في فصل الشتاء ويقول ا

وهي غير مريحة بالنسبة  35درجة الحرارÊ تصل إلي 

,و يقول ايضا اラ التدفÃة المركزية بالمبني تحيط إليه 

بكل فراパ فيه وكذلك في غرفته وكاラ يعتقد اラ المبني 

 الذكي يمكنه من التحكم في الراحة الحرارية له.

 

 %45 مقبول

لديヰا مشكلة في الراحة الحرارية ويرجع هذا السبب 

إلي مرضヰا كما تعتقد انヰا ربما تكوラ مشكلة فردية 

 ラيزيد بسبب الرطوبة وتقول ا ラا يمكن اヰمرض

 وسرعة الヰواء في الغرفة الناتجة من مروحة التبريد.

 

 %45 مقبول 

شدد علي اラ الراحة الحرارية مشكلة فردية من الدرجة 

اأولي وتختلف من شخص أخر ,كما قال انه ا يوجد 

 ラمشكلة في الراحة الحرارية بالنسبة إليه ,ويوضح ا

 جزاء المبني ليست ثابتة في جميع اأÊ في درجة الحرار

 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCEواأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  النتائج( 15-3جدول )

Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT BUILDING المصدر: S; 

CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - MASTER OF SCIENCE In Architecture 

İzmir Institute - December 2009 

 

(: عن ما كنت غير راضي عن ظرヱف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 الق÷اء عヤي هذا اازعاÔ ؟  من أجل
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد

تقوم بتغير مابسヰا وفتح اأبواÆ والنوافذ للحصول 

علي الراحة الحرارية المناسبة لヰا في فصل الشتاء,اما 

في فصل الصيف وناتجه إلي توقف التبريد المركزي 

 بالمبني تستخدم التكييف لشعورها بحرارÊ عالية.

 

 %64 جيد

السخاラ الكヰربائي عندما تشعر بالبرودÊ تستخدم 

الموجود بغرفتヰا ,وكذلك تقوم بتغيير المابس نظرا 

لدرجة الحرارÊ المرتفعة ,واحيانا تأخذ بطانية من 

الصوف وتعمل علي تناول المشروبات الباردÊ في 

 الصيف للحفاü علي راحتヰا الحرارية.

 

 %45 مقبول

في فصل الشتاء ترتدي المابس السميكة ا ختاف 

الحرارÊ واحيانا كانت تستخدم رياضة المشي درجات 

 ولكن ااラ ا تستطيع بسبب مشاكل صحية.

 

 %45 مقبول

هو و æوجته يتعرضوラ إلي مشاكل في بعض اأماكن 

العامة بالدار بسبب البرد ولذلك يرتدوラ المابس 

 السميكة في حالة خروجヰم من الغرفة.

 

 %45 مقبول

لتقليل درجة حرارÊ في يقوم بفتح اأبواÆ والنوافذ 

الغرفة ولديه جヰاæ تكييف وكذلك حساسات ونظام 

  .تヰويه للتحكم في الراحة الحرارية

 

 %64 جيد

هي وæوجヰا يقوموラ بفتح النوافذ واأبواÆ لتوفير 

الヰواء النقي ولكن من ناحية أخري يؤدي âلك لراحة 

الحرارية غير مناسبة ,واحيانا يقوموラ بااتصال 

لضبط إعدادات الحرارÊ ,وغير قادرين علي بالموüفين 

 القيام باأنشطة الرياضية بسبب مشاكل صحية.

 

 %14 جيد جدا

يرتدي المابس السميكة خاصة في اأماكن المشتركة 

 Êقصير Êة والتبريد ولكن لفترÃللتدف Øويستخدم مراو

,ويستخدم النوافذ في حالة احتياجه لヰواء متجدد 

نجد أラ معظم 

المقيمين بالدار 

يستخدموラ وسائل 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

للوصول إلي متعددÊ  كنوネ من النشاط الرياضي. ,ويقوم بالسباحة كل يوم

الطريقة المثلي 

للراحة الحرارية 

وكاラ هذا المسن قد 

استخدام معظم 

الوسائل للحصول 

علي هذロ الراحة 

ولكن بشكل مقتصر 

 وليس كبير.
 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 11-3جدول )
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 (: هل تستل ュ مكيفا  أヱ دفايا  أヱ مراヱ  لعヤヨية الت ري  ヱالت فÃة؟9الس½اع )

 

 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (8السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 ا 
جيد 

(64%) 

أラ درجة الحرارÊ في الغرفة مناسبة ,كما أラ أشعة 

 パالنوافذ تعمل علي تسخين الفرا ベالشمس التي تختر

,كما اラ التدفÃة في الحمام مناسبة من خال المبرد 

 وعند فتح اأبواÆ فإラ الヰواء في الغرفة يكوラ مناسب 

 

 ا
مقبول 

(45%) 

هي ا تستخدم مراوØ التدفÃة والتبريد وâلك أنヰا تسبب 

لヰا مشاكل في التنفس,كما اラ المراوØ تعمل علي 

تشعر بالبرد في الغرفة علي تجفيف الヰواء ,وكذلك 

,كما اラ هذロ  35الرغم من اラ درجة الحرارÊ تصل إلي 

المراوØ تحدÐ ضجيج عالي وتستخدم في التدفÃة في 

 ائي.الحمام والسخاラ الكヰرب
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 نعم
 جدا جيد

(14%) 

ولكن تستخدمヰا بشكل قليا ويجب تشغيلヰا قبل أخذ 

دì بحوالي ساعة في اأيام الباردÊ ,تفتح النوافذ 

 ラاأفطار ,كما ا Êا في فترヰوية الغرفة أثناء نزولヰلت

المراوØ تحدÐ ضجيج ولذلك ا تستخدم اا في حاات 

الشمس إلي البرد القارè ,كما انヰا تسمح بدخول ضوء 

الفارパ في فترات النヰار وتجعل المبرد في الحمام يعمل 

 طوال الوقت.

وتعتبر هي النسبة 

اأكبر وâلك 

 Êزヰا لأجヰاستخدام

الصناعية بشكل قليل 

واعتمادها علي 

ضوء الشمس 

الطبيعي مما يعمل 

علي التوفير للمبني 

واستخدام الطاقة 

.Êالمتجدد 

 نعم
جيد 

(64%) 

إا في حالة البرد القارè ,كما اラ تجنب ا يستخدمونヰا 

تشغيلヰا يعمل علي التوفير للمبني وانヰا مزعجة بشكل 

 كبيروالمبرد يعمل في الحمام طوال الوقت.

 

 ا
مقبول 

(64%) 

 Êدرجة الحرار ラا تسبب ضجيج عالي كما انه يجد اヰأن

 مناسبة في الغرفة.

 

 نعم
مقبول 

(64%) 

وساعات الصبح كما اラ في أيام البرد  هم يستخدمونヰا

 سرعة الヰواء الناتج من المراوØ تأثر علي صحتヰم.

 

 نعم
جيد 

(64%) 

ولكن في أيام البرد فقط أنヰا تسبب ضجيج عالي كما 

انه يحاول تغير درجات الحرارÊ لأفضل ولكن تظل علي 

  .35درجة 

 

 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 13-3جدول )
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ار لاستفادロ من ضوء الشヨس ヱلتوفير (: هل تسヨح أشعة الشヨس تلترق الغرفة خاع الن8ヰالس½اع )

 ヱل ستائر أÓس مヨنع تأثير ضوء الشヨس لヨسائل تحكم في الشヱ إلي Ôهل تحتاヱا؟ ュالراحة الحرارية أ

 ؟ شيش في الش ا
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ينتمي إلي   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 تركيا - Izmir( في أæمير  Urla)يقع في منطقة أورا سDarüşşafaka Cemiyetiمؤسسة 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64   جيد

تفضل فتح الستائر لدخول الشمس للغرفة ولكن بشكل 

ا تسبب لヰا عدم ارتياØ اا في قليل والطاقة الشمسية 

 ل الصيف.فص

 

 %45 مقبول
وهي توجد لديヰا حساسية من أشعة الشمس ولذلك 

 تفضل تجنبヰا بشكل كبير.

 

 %14 جداجيد 

ليس لديヰا مانع لدخول الشمس حيث انヰا تقع علي 

 وجヰتين مما يميز دخول أشعة الشمس لفترات طويلة.
تعتبر اأفضل 

لسماØ لدخول 

أشعة الشمس 

لفترات طويلة مما 

يعمل علي تجديد 

الヰواء داخل 

وتوفير  رفةالغ

الراحة الحرارية 

 المطلوبة.

 %45 مقبول
 èالجلو ラم مانع لدخول الشمس ولكن يتجنبوヰليس لدي

 بجوار النافذÊ خصوصا في فترÊ ما بعد الظヰر.

 

 %45 مقبول

يقول اラ غرفته تقع في الواجヰة الشرقية وهي ا تأخذ 

 Ôار وا تحتاヰالن Êضوء الشمس بشكل قوي خال فتر

 æاヰا ا تسبب إلي جヰتحكم في أشعة الشمس نظرا أن

 اæعاÔ له.

 

 %45 مقبول

 ラتستخدم الستائر لتجنب أشعة الشمس أ ラتحاول ا

أنヰا تقع  35درجة الحرارÊ تصل احيانا في الغرفة إلي 

في الواجヰة الغربية ولكنヰا تسمح بدخول الشمس في 

 بعض الفترات.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

الغرفة ,ولكن دخول الشمس إلي لديه مانع من ليس 

يشكواحيانا من الشمس في حاات قراءÊ الكتب والتي 

 له. تسبب عدم راحة بصرية

 

 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني 13-3جدول )
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 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(:اأسÃلة الخاصة ب 3-3-1-3

 
باختاف في ظرヱف الراحة الحرارية بين الغرفة ヱاأماكن الヨشتركة )العامة(  (: هل تشعر31الس½اع )

 بالヨ ني؟

 (: ما هي اأماكن الヨشتركة )العامة( في الヨ ني الذي تسل مه كÓير من اأحياラ؟33الس½اع )

 

 (: هل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذロ اأماكن الヨشتركة )العامة(؟33الس½اع )

 

 Darüşşafakaالمثال العالمي مبني  :(في اأماكن المشتركة)العامة الراحة الحراريةة بتقيم اأسÃلة الخاص

Residence   ينتمي إلي مؤسسةDarüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )

Izmir - تركيا 

 (13( , )11( , )15السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

اأماكن الذي اتردد عليヰا هي المطعم وصالوラ الشاي 

تترポ النوافذ واأبواÆ مفتوحة مما يسبب انخفاô في 

درجات الحرارÊ في الممرات وفي بعض اأحياラ يشعر 

.Øبابرد في المطعم في فترات الصبا 

 

 %45 مقبول

ヰا مشكلة اأماكن هي صالوラ الشاي والمطعم ولكن لدي

في الممرات والمطعم وصالوラ الشاي بسبب الヰواء 

البارد وتذكر اラ التدفÃة ا تكوラ جيدÊ في ساعات 

 الصباØ اأولي. 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

اأماكن المطعم وصالوラ الشاي ولديヰا مشكلة في 

الممرات بسبب الヰواء البارد واحيانا يكوラ المطعم âات 

اأمر درجات حرارÊ منخفضة ولكن يمكن معالجة 

 بسヰولة.

 

 %64 جيد 

 ラم يشعروヰان ラالشاي ويذكرو ラاأماكن المطعم وصالو

باختافات حرارية في الممرات وحين الذهاÆ للمطعم أو 

 Ôمابس خاصة أثناء الخرو ラمركز الرياضة ويرتدو

من غرفヰم, وكانت توجد بعض المشاكل في المطعم لكن 

 تم حلヰا.

 

 %45 مقبول

والمطعم وفي الممرات الجو اأماكن صالوラ الشاي 

بارد وفي المطعم احيانا يكوラ بارد واحيانا يكوラ ساخن 

 والヰواء في صالوラ الشاي غير مستقر.

 

 %14 جيد جدا

اأماكن صالوラ الشاي والمطعم وتذكر انه ا يوجد 

اختاف جوهري في درجات الحرارÊ بين الغرفة 

 واأماكن اأخري.

يعتبر أفضلヰم وâلك 

ااحساè لعدم 

باختاف في درجات 

الحرارÊ بين اأماكن 

العامة والغرفة 

سواء من ناحية 

 التبريد أو التدفÃة.

 %64 جيد

اأماكن المطعم وصالوラ الشاي وهو ا يحب الطقس 

الحار ولذلك ليس لديه مشكلة مع البارد في المطعم أو 

مابس سميكة ا الممرات ولكن وجد بعض الناè يرتدو

 وكذلك ا يشعر بالبرد في صالوラ الشاي.بسبب البرد 

 

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني 15-3جدول )
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 الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب 3-3-1-5
 (: كم ع د الساعا  في اليوュ التي تق÷يヰا في غرفتك؟39الس½اع )

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 ما هو رأيك في الヨ ني بشكل عاュ ؟(:33الس½اع )

 

ينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceالمثال العالمي مبني  :الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب

Darüşşafaka Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 (14( , )15, ) (13السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جيد جدا

معظم الوقت في غرفتヰا ماعدا في حاات الوجبات 

والشاي تكوラ في المطعم وفي صالوラ الشاي وتقضي 

 وقتヰا في الغرفة بقراءÊ الكتب والصحف.

 

æ84 ممتا% 

بسبب صعوبة كل الوقت تقريبا تقضيه في الغرفة 

المشي والوصول إلي المطعم أو صالوラ الشاي اا انヰا 

,وتقضي وقتヰا في الغرفة بتعلم  تذهب احيانا إليヰم

بعض اللغات مثل األمانية وتقوم ببعض الヰوايات 

وتستمع للموسيقي وتقوم ببعض التمارين البدنية 

 البسيطة.

وتعتبر هي أكثر 

مسنه تقضي وقتヰا 

في الغرفة بسبب 

المشاكل الصحية 

وعلي الرغم من âلك 

اا انヰا تستغل الوقت 

بشكل كبير في 

الرياضة والتعليم 

 والヰوايات.

 %14 جيد جدا 

تقضي بعض الوقت في غرفتヰا ولكن تذهب إلي المطعم 

وكذلك صالوラ الشاي بانتظام ,وتقوم بأنشطة يومية في 

 الغرفة وهي مشاهدÊ التليفزيوラ وقراءÊ الصحف.

 

 %64 جيد

ا يجلسوラ في الغرفة اا قليا ومعظم الوقت يقضوロ في 

اأماكن العامة سواء داخل المبني أو خارجه واأنشطة 

 Êا في الغرفة هي القراءヰب ラالروتينية التي يقومو

 .ラالتليفزيو Êومشاهد 

 

 %14 جيد جدا
ا يقضي وقت كبير في الغرفة ويقضي هذا الوقت 

 Êوالمشاهد Êوالدخول علي اانترنت.القصير في القراء 

 

 %14 جيد جدا

يقضوラ معظم الوقت في الغرفه ويخرجوラ للوجبات وا 

 Êومشاهد Êبالقراء ラالشاي ويقومو ラإلي صالو ラيذهبو

.ラالتليفزيو 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

في الغرفة كثيرا ومعظم الوقت يكوラ بالخارÔ ا يقضي 

وفي هذロ الساعات  القليلة التي يقضيヰا في الغرفة يقرأ 

 الكتب.

 

 
 DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE( النتائج واأجابات الخاصة بالغرف  لمبني 14-3جدول )
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 سالمثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر  3-3-3

 Êالجديد Êمصر س)التجمع الخامس( القاهر  
 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني: 3-3-3-1
 

"الذكاء يعرف عヤي انه الق رة عヤي التكيف مع الÿرヱف الヨلتヤفة ヱلذلك يستطيع الヨ ني الذكي التكييف 

ヨك, Ôاللارヱ فة في ال اخلヤلتヨية الÃف ال يヱرÿاي÷ا مع الヱ, ا  اأشلاص ヤف متطヤل مع ملتヨا تعヰا ان

عヤي توفير الكفاءة العالية مع تقヤيل التكヤفة ヱيعت ر الヰ ف الرئيسي هو ارضاء الヨستل مين ヱتقヤيل الطاقة 

 الヨستل مة ".

 

 (: ヱفقا لヰذا التعريف يヨكنك تقيم أヱ انتقاض ذكاء الヨ ني؟3الس½اع )

 ؟ヱلヨاذا (: ヱفقا لヨヨيزا  الヨ ني هل تعتق  اラ هذا الヨ ني ذكي3الس½اع )

 (: ما هي توقعاتكم في الヨ ني الذكي؟9الس½اع )

 (: هل تعتق  اラ الヨ ني اذا عヨل باأنヨÿة الذكية يكوラ مناسب لヨヤسنين الヨقيヨين به؟2الس½اع )

 (: ما هو النوع ااخر من الヨ اني الذي ا يヨكن تنفيذ النÿاュ الذكي به؟3الس½اع )

 

:دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل  المثال المحلي :اأسÃلة الخاصة بتقيم âكاء المبني

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (4( , )5( , )3( , )3( , )1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول

المبني جيد ولكن ينقصه بعض اامكانيات لمراقبة 

لزيادÊ اأمن واأماラ ,كما اラ استخدام النظام النزاء 

الذكي في المبني يكوラ مناسب لقلة ااعتماد علي 

 الموüفين في الدار.

 

 %64 جيد

بني âكي من مالمبني كافي لمتطلبات النزاء ويعتبر ال

وجヰه نظرها وâلك أラ في حالة عطل اأسانسير أو 

النزاء انقطاネ الكヰرباء فإنه يوجد رامب يستطيع 

الصعود إلي غرافヰم من خاله كما انヰا تريد استخدام 

اأنظمة الذكية أنه سوف يكوラ مناسب تماما للمبني 

ويمكن استخدام هذا النظام في المباني الخاصة بذوي 

 ااحتياجات الخاصة.

 

 %45 مقبول

يوفر المبني كل سبل الراحة من تヰوية وüروف مناخية 

يريد توفير دكتور بشكل جيدÊ و كذلك الخدمات وهو 

دائم وكذلك سيارÊ اسعاف ويفضل توفير اأنظمة الذكية 

 للمسنين وأصحاÆ اأعاقات الخاصة.

 

 %64 جيد 

تصميم المبني ممتاæ وقد روعي في التصميم 

ااحتياجات الخاصة بالمبني ويجب اأخذ في ااعتبار 

 الناحية الجمالية في التصميم.

 

 %14 جيد جدا

 ラالمصمم تعتبر أ ラهذا المبني غاية في الذكاء إ

استخدام فيه كافة المساحات بشكل كبير وبالذات الرامب 

المخصص لكبار السن مع مراعاロ التヰوية بشكل جيد 

ويعمل المبني علي توفير الطاقة من خال استخدام 

الطاقة الشمسية عن طريق الفتحة العلوية الموجودÊ في 

ت النヰار بدا من سقف القاعة الرئيسية في فترا

ااضاءÊ الصناعية واستخدام اأنظمة الذكية سوف 

 يكوラ مناسب تماما للمسن.

يعتبر هذا المبني 

محاولة جيدÊ من 

 المصمم لتوفير

وسائل الراحة به 

بشكل كبير مع 

مراعاロ التヰوية 

وتوفير الطاقة كما 

اラ من وجヰه نظر 

المسن اラ استخدام 

 اأنظمة الذكية سوف
توفير يعمل علي 

سبل الراحة بشكل 

كبير وعدم اعتماد 

المسنين علي 

 الموüفين واأفراد.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

المبني âكي من وجヰه نظرロ وâلك لوجود العديد من 

وسائل الراحة مثل اأسانسير والسالم والرامب ويريد 

اラ يكوラ المبني نافذロ علي العالم الخارجي ويفضل 

تكوラ مناسبة تماما استخدام اأنظمة الذكية انヰا سوف 

 للمسنين.

 

 %45 مقبول

هذا المبني ليس âكي وâلك لعدم وجود نظام به اا في 

بعض ااشياء علي الرغم من توافر الكثير من 

اامكانيات ,كما انه يفضل استخدام اأنظمة الذكية في 

الدار ليجعله أكثر راحة وâلك لتقليل ااعتماد علي 

 الموüفين في الدار.

 

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم âكاء مبني  دار بيت العيلة16-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 اأسÃلة الخاصة بتقيم الراحة الحرارية: 3-3-3-3

 تقيم الراحة الحرارية

"راحة اإنساラ بتكوラ من خاع العوامل النفسية ヱالفسيولوجية ヱا توج  طريقة دقيقة لヨعرفة الحالة 

التي ت½ثر عヤي شعور الراحة في الكائن ال شري ,ヱتعرف الراحة الحرارية عヤي أنヰا ال يÃية الحرارية 

حالة من العقل الذي يع ر عن اارتيا  لヤ يÃة الحرارية ヱالتأقヤم هو عامل مヰم لヤتأثير عヤي راحة الحرارية 

 ヱيヨكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 

 تقيヨوラ الراحة الحرارية في هذا الヨ ني؟(: ヱفقا لヤتعريف السابق كيف 6الس½اع )

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (6السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد 
يعتبر المبني مريح من وجヰه نظر المسن في الراحة 

 .يةرالحرا

 

 %14 جيد جدا
ونجد اラ معظم  .الراحة الحرارية في المبني مناسبة تماما

المسنين المقيمين 



 

 933 

  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 ラا ラبالدار يجدو

الراحة الحرارية 

بالدار جيدÊ ولكن 

ينقص بعض اأماكن 

 التヰويه

 %64 جيد
  .ولكن ينقصه التヰويه في القاعة الرئيسية مريح

 %64 جيد
  .في تقيمي للراحة الحراريةمريح 

 %64 جيد
مريح في الراحة الحرارية ولكن يتقصه التヰويه في 

 بعض اأماكن.

 

  الراحة الحراية من وجヰه نظرها مقبوله. %45 مقبول

 %64 جيد
  مريح بشكل عام في التヰوية والراحة الحرارية.

 
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة11-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

(: عن ما كنت غير راضي عن ظرヱف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 من أجل الق÷اء عヤي هذا اازعاÔ ؟ 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول
اقوم بااتصال بالمسÃولين في المبني لعدم رضائي عن 

 به. الراحة الحرارية

 

 %45 مقبول
اقوم بااتصال بالمسÃولين في المبني لعدم رضائي عن 

 الراحة الحرارية به.

 

 %45 مقبول
تناول المشروبات الباردÊ أو الساخنة في الصيف أو 

 الشتاء والتحدÐ إلي المسÃولين اâا اæم اأمر.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

أقوم بتغير المابس وفتح النوافذ واأبواÆ للتヰوية 

الرياضة والمشي وتناول المشروبات للتغلب  وممارسة

 علي üروف الراحة الحرارية.

اغلب المسنين 

يقوماラ بفتح النوافذ 

واأبواÆ وتناول 

المشروبات ولكن 

 èهذا المسن يمار

الرياضة والمشي 

مما يعمل علي 

الحفاü علي صحته 

بشكل كبير والتغلي 

علي üروف الراحة 

 الحرارية.

 %45 مقبول
النوافذ واقوم بتغير مابسي واâا لم استريح  احيانا افتح

 اتصل بالمسÃولين في الدار.

 

  افتح النوافذ في حالة عدم اارتياØ  %45 مقبول

 %45 مقبول
اتناول المشروبات واتصل بالمسÃولين في حاات 

.Êالضرور 

 

 
 العيلة ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت18-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 (: هل تستل ュ مكيفا  أヱ دفايا  أヱ مراヱ  لعヤヨية الت ري  ヱالت فÃة؟9الس½اع )

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل  :الراحة الحراريةاأسÃلة الخاصة بتقيم 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (8السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %64 جيد

واحيانا  م المكيفات والمراوØ عندما احتاÔ إليヰااستخدا

أقوم بتغير المابس و استحم بماء بارد في فصل الصيف

  أو النوم تحت غطاء ثقيل للتدفÃة.

 

 %45 مقبول
  اأحياラا استخدام مكيفات أو مراوØ اا في بعض 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %45 مقبول
ي سخاラ طوال الصيف وا احتاÔ إل م المراوØ ااستخد

 أو مروحة اضافية ,كما انه ا يوجد تكييف مركزي.
 

 %14 جيد جدا 

ا استخدام المراوØ والدفايات وâلك أラ الجو داخل 

الفراغات جيد والتヰوية جيدÊ ويوجد دفاية ومروحة في 

 ラم أヰالجو مناسب ولكن في الغرفة ولكن ا استخدام

 حالة البرد القارè استخدام الدفاية.

هو المسن الوحيد 

تقريبا الذي ا 

يستخدم وسائل 

 ロويه لشعورヰالت

دائما بإラ الجو 

مناسب علي الرغم 

من وجود دفاية 

 ومروحة بغرفته.

 %64 جيد

وأラ جسمي من النوネ الحراري ا ,عندما احتاÔ إليヰا 

اقوم بتغير المابس واتناول يحتاÔ إلي دفايات ولكني 

 .في حالة الحر الشديد المشروبات

 

  استخدامヰا طوال الوقت. %45 مقبول

 %64 جيد
استخدامヰا في فترات الليل وا احتاÔ إلي سخاラ أو 

 مروحة اضافيه ,احيانا افتح النوافذ واأبواÆ للتヰويه.

 

 

 الحرارية لمبني  دار بيت العيلة( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة 11-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

(: هل تسヨح أشعة الشヨس تلترق الغرفة خاع النヰار لاستفادロ من ضوء الشヨس ヱلتوفير 8الس½اع )

 ヱل ستائر أÓس مヨنع تأثير ضوء الشヨس لヨسائل تحكم في الشヱ إلي Ôهل تحتاヱا؟ ュالراحة الحرارية أ

 ؟ شيش في الش ا

 

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل  :الراحة الحراريةبتقيم اأسÃلة الخاصة 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  ساأخضر 

 (1السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %14 جدا جيد
علي تجديد اسمح بأشعة الشمس تخترベ الغرفة لتساعد 

طرد  في الヰواء وااستفادÊ من أشعة الشمس

أكثرهم حرصا علي 

ااستفادロ من أشعة 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الشمس في تجديد  .الميكروبات الموجودÊ بالغرفة 

الヰواء واستغال 

 Êالطاقة المتجدد ロهذ

 في طرد الميكروبات.

 %45 مقبول
  احيانا يسمح بدخول الشمس لغرفته.

 %45 مقبول
الشمس تخترベ الغرفة وا احتاÔ إلي نعم اسمح أشعة 

.ラا اا بعض اأحياヰوسائل للتحكم ب 
 

 %45 مقبول
اسمح لدخول أشعة الشمس في أوقات معينة في اليوم 

 واحيانا استخدام الستائر.
 

 %45 مقبول
واحيانا اجعل الشمس تدخل الغرفة صيفا وشتاءا 

 استعمل الستائر في الصيف.

 

 %45 مقبول
الشمس بالدخول واسنخدام الستائر في اسمح أشعة 

.Êيرヰفترات الظ 

 

 %45 مقبول
أثناء فترات واسمح أشعة الشمس في الدخول للغرفة 

 النوم اقلل الضوء في الغرفة.

 

 

 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية لمبني  دار بيت العيلة35-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(:الخاصة باأسÃلة  3-3-3-3
(: هل تشعر باختاف في ظرヱف الراحة الحرارية بين الغرفة ヱاأماكن الヨشتركة )العامة( 31الس½اع )

 بالヨ ني؟

 (: ما هي اأماكن الヨشتركة )العامة( في الヨ ني الذي تسل مه كÓير من اأحياラ؟33الس½اع )

 ل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذロ اأماكن الヨشتركة )العامة(؟(: ه33الس½اع )

المثال المحلي :دار بيت العيلة التابع  :في اأماكن المشتركة)العامة(بتقيم الراحة الحرارية اأسÃلة الخاصة 

 مصر س)التجمع الخامس( القاهرÊ الجديدÊ  سلجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 (13( ,)11,)( 15السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

اكيد طبعا أラ حرارÊ الغرفة تختلف عن حرارÊ الヰول 

عن اأماكن المشتركة ,وأجلس كثيرا في الヰول 

.ìالماء تعطي انتعا ラوالمطعم والبسين أ 

 

 %45 مقبول
وكثير التواجد في ا أشعر باختاف تماما بين الفراغات 

 اللوبي.

 

 %64 جيد

في كل اأماكن يوجد اختاف كبير في الراحة الحرارية 

واتواجد بشكل كبير في المكتبة والصالوラ والتراè في 

,والراحة الحرارية في هذロ الشتاء والبيسين في الصيف

اأماكن العامة تكوラ جيدÊ ولكن يوجد بعض النزاء ا 

 يد.رغم الحر الشد يفضلوラ المراوØ في الصيف

 

 %64 جيد 

في اأماكن العامة احسن من الغرف واتواجد بشكل كبير 

 Êفي منطقة ااستقبال وحمام الشباحة والمطعم أثناء فتر

اأكل واحيانا في التراè المكشوف ويكوラ الجو بヰما 

 مناسب تماما.

 

 %45 مقبول

طبعا حرارÊ الغرف ليست مثل حرارÊ الヰول والمطعم 

,واتواجد بشكل كبير في المطعم أラ به تكييف وحمام 

,وأラ جسمي حراري فدائما اتواجد في اأماكن السباحة

 المكيفة.

 

 %45 مقبول
أشعر باختاف ,واتواجد بالمسجد وعند البسين وأماكن 

 التجمع 

 

 %14 جيد جدا

يوجد اختاف بين الغرفة واأماكن العامة أラ الغرفة 

بヰا ما أريد ويوجد بヰا راحة كاملة استطيع اラ ارتدي 

 ,ودائما اما في اأماكن العامة يكثر الحديث والضوضاء

   باحة.تواجد بجوار حمام السا

ويعتبر هذا الراي 

أفضلヰم أنه فصل 

ن العامة اكبين اأم

والغرفة تماما 

واعتبر الغرفة هي 

مكاラ راحته 

لكن معظم  ,الحرارية

 ラالمسنين يحبو

التجمع والتواجد في 

المطعم لوجود 

 تكييف.
 ( النتائج واأجابات الخاصة بتقيم الراحة الحرارية باأماكن المشتركة لمبني  دار بيت العيلة31-3جدول )

 الباحثالمصدر: 
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب 3-3-3-5
 تق÷يヰا في غرفتك؟(: كم ع د الساعا  في اليوュ التي 39الس½اع )

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )

 ما هو رأيك في الヨ ني بشكل عاュ ؟(:33الس½اع )

 سالمثال المحلي :دار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر  :الغرف؟اأسÃلة الخاصة ب

 Êالجديد Êمصر س)التجمع الخامس( القاهر 

 (14( ,)15,)( 13السؤال )

 اإجابات النسبة النتيجة
علي  النقد والتحليل

 النسبة اأكبر

 %45 مقبول

ð واقوم بقراءÊ القراラ  15م إلي  15اقضي من 

 Êالفجر وبعد الصا Êوبعض الكتب الدينية قبل صا

ラالتليفزيو Êهذا المبني جيد جدا  ومشاهد ラوأري ا

 ويوجد به الكثير من المميزات.

 

 %14 جدا جيد

 ラالقرا Êأثناء فترات النوم فقط واحيانا اقوم بقراء

ومشاهدÊ التليفزيوラ ,ويعتبر هذا المبني جيد وبه 

قوانين تعمل علي تحسين الوضع به وعلي راحة 

النزاء ويقوم المسÃولين بتوفير كافة وسائل الراحة 

 للنزاء.

يعمل هذا المسن 

علي استغال وقته 

بشكل كبير حيث انه 

Êالنوم  يقضي فتر

فقط في الغرفة 

وباقي اليوم في 

مارسة النشاطات م

المختلفة كما يقوم 

الكثير من المسنين 

بترتيب غرفヰم 

 كنشاط أساسي لヰم.

 %64 جيد

ساعات ,واقوم بترتيب الغرفة  8عند وقت النوم 

,ويعتبر هذا المبني رائع وجيد وكامل المرافق ويوجد 

 والمكتبة احة سببه قسم للترفية مثل السينما وحمام ال

 

 %64 جيد

فترÊ النوم فقط والباقي في اأماكن العامة واشاهد 

التليفزيوラ في اأماكن العامة ولكن الغرفة ا اقوم بأي 

 نشاط بヰا وâلك أني ا اجلس بヰا سوا فترÊ النوم فقط

والجو به ممتاæ هذا المبني به امكانيات كثيرÊ  رويعتب

 دائم وعربة اسعافولكني اريد وجود دكتور بشكل 

  وااهتمام بالناحية الجمالية.
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 %64 جيد

قي البداية كنت اقضي معظم الوقت مع الناè ولكن بعد 

مرور سنه تقريبا بدأت اقضي وقت أطول في الغرفة 

واقوم بترتيب الغرفة ,كما يعتبر هذا المبني نموâجي من 

الناحية التصميمية وهي من أهم اأسباÆ التي جعلتني 

 بالدار. اقيم

 

 %45 مقبول
ð والباقي في اللوبي مع  8م إلي 8اجلس بالغرفة من 

.æهذا المبني ممتا ラواري ا ラالنزاء واشاهد التليفزيو 

 

 %45 مقبول 

في حدود الثماني ساعات نوم ,واقوم بترتيب الغرفة 

واري اラ المبني متكامل من جميع اامكانيات مع انه 

النزاء ويخذ الدار ينقصه بعض المتطلبات لبعض 

 تصميم فندوقي أكثر منه دار مسنين.

 

 ( النتائج واأجابات الخاصة بالغرف لمبني  دار بيت العيلة33-3جدول )

 الباحثالمصدر: 

 

 اأك ركل س½اع ヱنق  ヱتحヤيل النس ة  تبع  أラ تم ヱضع ااجابا  اللاصة بكل مÓاع ヱتح ي  نتيجة ヱنس 

 نج  أラ نヨوذÔ ااست ياラ يقسم ااسヤÃة إلي ثاثة أجزاء ヱهم:

 أسヤÃة خاصة بتقيم ذكاء الヨ ني ؟  .3

 أسヤÃة خاصة بتقيم الراحة الحرارية ؟ .3

 أسヤÃة خاصة بالغرف ヱاستل امتヰا ؟ .9

ヱلذلك يتم عヨل مقارنة بين الÓヨالين في ثاثة محاヱر ヱهم تقيم ذكاء الヨ ني ヱتقيم الراحة الحرارية 

عヤي النس ة اأك ر لヨعرفة م ي تحقيق كل محور من ヱجヰه نÿر )الヨسنين( في كل  ヱاستل امتヰاヱالغرف 

  .دار

 الجزء الخاð بتقيم âكاء المبني: .1

 Darüşşafakaم ني نج  اラ  (3( , )2( , )9( , )3( , )3اأسヤÃة اللاصة بذكاء الヨ ني ヱهم الس½اع )

Residence   هيヱ تع بنس ه عاليةヨني  %84يت ヨذلك لحتواء الヱ ا جعل النتيجة تصل إلي اامتيازヨم

ادارة الヨ ني ヱالعヨل عヤي توفير  BMSلヤراحة الحرارية ヱكذلك نÿاHVAC   ュعヤي أنヨÿة ح يÓة مÓل 

دار بيت ヱااستجابه لヤتغيرا  ال يÃية الヨلتヤفة مヨا يحقق سヨا  ذكاء الヨ ني , اما في م ني التكヤفة ヱالطاقة 

ヱالعヨل عヤي محاヱلة جي ة لتوفير ヱسائل الراحة ヱمحاヱلة ااستجابة احتياجا  الشاغヤين  انهنج   العيヤة

مヨا جعل النتيجة تصل إلي جي   %14الطاقة ヱاستل اュ اأنヨÿة الذكية ヱلذلك حصل عヤي نس ة  توفير

 .ج ا
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 

 :الجزء الخاð بتقيم الراحة الحرارية للمبني .3

 (33( ,)33( , )31,) (8( , )9( , )7( , )6اأسヤÃة اللاصة بتقيم الراحة الحرارية لヨヤ ني الس½اع )

 ラم ني نج  اDarüşşafaka Residence  ي نس هヤي  %14ق  حصل عヤهذا دليل عヱ ةヤÃفي كل اأس

ヱقياュ الヨسنين الヨقيヨين , سواء في فصل الصيف أヱ الشتاءاラ الヨ ني في حالة مق ولة من الراحة الحرارية 

ヱاعتヨادهم عヤي الطاقة الヨتج دة مÓل الشヨس مヨا يعヨل عヤي  به باستل اュ كافة الوسائل لヤراحة الحرارية

بين اأماكن العامة اف في درجا  الحرارة ヱالتヰوية ヱكذلك شعور ال عض بع ュ اخت توفير الطاقة

في اأسヤÃة ヱيヨتاز  %14% إلي 64 فق  حصل عヤي نسب تتراヱ  بين دار بيت العيヤة,اما عن  ヱالغرف

ヱاستل اュ الヨسنين لكÓير من الوسائل الヨتوفرة الヨ ني بヨحاヱلة الوصوع إلي الراحة  الحرارية الヤÓヨي 

,ヱمعÿم الヨسنين يح وラ التجヨع في الヨطعم أنه الヨكاラ الوحي   الحراريةلヤتغヤب عヤي ظرヱف الراحة 

 الذي يوج  به تكييف في الヨ ني.

 
 

 

 الجزء الخاð بالغرف وأستخدامتヰا: .3
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 تقيュ ذكاء المبني
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 دار بيれ العيلة  Darüşşafaka Residenceمبني 

 تقيュ الراحة الحرارية لヤمبني

 Residence Darüşşafakaتقيم âكاء المبني في كل من دار بيت العيلة و نسبة ( 118-3شكل )
 الباحثالمصدر :
 

 Darüşşafaka Residenceلمبني في كل من دار بيت العيلة و الراحة الحرارية لتقيم نسبة ( 111-3شكل )
 الباحثالمصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 ヱDarüşşafaka Residenceنج  أラ م ني  (33( , )32( , )39اللاصة بالغرف الس½اع )اأسヤÃة 

ヱ ュاヨم لاستجヰ÷م في الغرفة بعヰقاتヱم أÿسنين معヨلوجود ل يه مشاكل صحية  ااخريق÷ي به ال

ヱهي  ヱ84%ق  حصل الヨ ني عヤي نس ه  يا  ヱالتعヤيم ヱالرياضةاヱيقوموラ بヨヨارسة الكÓير من الヰو

يق÷ي معÿم الヨسنين  دار بيت العيヤةاما في , نس ه عالية نÿرا أラ الغرف مجヰزة بوسائل راحة متع دة

ヨلتヤفة كヨا اラ ال ار يعヨل عヤي اقامه ن ヱا  النشاطا  الأヱقاتヰم خارÔ الغرفة ヱيقوموラ بヨヨارسة 

 قيヨين به.من ヱجヰه نÿر الヨسنين الヱ14% ヨق  حصل الヨ ني عヤي نس ه  ヱاحتفا  بشكل متكرر

 

 
 

 

ثاÐ في  دار بيت العيヤةم ني  يتفوق عヤي Darüşşafaka Residenceنج  اラ م ني   وفي النヰاية

 محاヱر ヱلكن بنسب متقاربة ヱهذا ي ع عヤي اラ الÓヨاع الヨحヤي يحاヱع الوصوع إلي كفاءة الÓヨاع العالヨي 

عヤي الرغم من اامكانيا  ال÷عيفة ل ي الÓヨاع الヨحヤي ヱيوج  نヨاذÔ كÓيرة ヱبヰا تكنولوجيا عالية ヱلكنヰا 

ヱيجب عن  بناء م ني  ا ترعي مستل مي الヨ ني سواء كانوا مسنين أヱ أصحاÆ احتياجا  خاصة

لヨヤسنين يستل ュ فيه اأنヨÿة الذكية يراعي سヨا  ذكاء الヨ ني من استجابة لヨヤتغيرا  ヱالتوافق مع ال يÃة 

ヱ امحヨغيرها مع مراعا  الヱ تةヨم اأتÿمعايينヱ, سنينヨر الヱ عاصرة لヨية الヨيヨيم  رالتصヨالتص

 اأساسية لヤفراغا .

 النماÔâ العالمية والمحلية:دراسة تحليلية للمقارنة بين  3-3
 ロذヰاما لヨات ヱ ية في الفصوع السابقةヨالعالヱ يةヤحヨال Ôاذヨاء من ال راسة التط يقية ل عض النヰبع  اانت

Óم ヱ يةヤحヨال Ôاذヨقارنة بين النヨヤية لヤيヤل دراسة تحヨري عヱمن ال÷ر ラية ال راسة التط يقية كاヨا العالヰتヤي

,ヱم ي  صヨيم الذكي في دヱر الヨسنين الヨصرية ヱمÓيヤتヰا العالヨيةكヨحاヱلة لヨعرفة رد فعل استل اュ الت

العامة ヱاللاصة ヱالتزاュ دヱر الヨسنين داخل الヨعヨارية لヤفراغا  تط يق الヨعايير ヱاأسس التصヨيヨية 
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 دار بيれ العيلة  Darüşşafaka Residenceمبني 

 تقيュ الغرف ヱاستخدامتヰا لヤمبني

 Darüşşafaka Residenceلمبني في كل من دار بيت العيلة و الغرف واستخدامتヰا لتقيم نسبة ( 135-3شكل )
 الباحثالمصدر :
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

ヨية الヨيヨامح التصヨتحقيق الヱ اヰمصر ب Ôخارヱسنين عヨر الヱاصرة في د, ロي  مع مراعاヤالتركيز ع

عヤي نفسه في أداء  لヨヤسن ااعتヨادتوفير بيÃه خارجيه ヱداخヤيه ذا  تصヨيم خالي من الヨعوقا  تتيح 

ヱمヨارسة أنشطته اليوميه بسヰوله ヱأماヱ ラبأقل جヰ  مヨكن دラヱ ااحتياÔ إلي مساع ة اآخرين حتي في 

التغيرا  ال يولوجية ر الヨسنين ب, كヨا يتم توضيح م ي التزاュ التصヨيم العاュ ل ا أقصي حاا  اإعاقه

ヱالفسيولوجية ヱالسيكولوجية التي يتعرض لヰا ك ار السن ,ヱكذلك احتياجاتヰم اللاصة في هذロ الヨرحヤة 

مراعاロ التوزيع ヱالتشكيل في الヨسقط اأفقي للヤق مناطق إستراحه ヱجヤوس ヱهوايا  , ヱم ي من العヨر

كن مائم لتヤ ه احتياجاتヰم الヨعيشية ヱيساع هم عヤي في جヨيع أنحاء ال ار ヱكذلك مراعاロ اラ يكوラ الヨس

مزاヱلة أنشطتヰم اليومية ,كإع اد الطعاヱ ュالوج ا  , ヱيسヰل القياュ باأعヨاع الヨنزلية ,ヱيوفر لヰم الحヨاية 

من الヨلاطر ال اخヤية ヱاللارجية التي يتعرضوラ لヰا ヱيكوラ صالحا من الناحية الヰن سية )التصヨيヨية( 

راغا  لヨستل مي الكراسي الヨتحركة ヱالعكازا  ヱالヨشايا  ヱاأجヰزة التعوي÷ية ヱتوزيع اأثاヱ Ðالف

 ヱغيرها.

, ヱكذلك  ヱسوف يتم عヨل مقارنة لヨعايير التصヨيم الヨعヨاري لヤفراغا  العامة ヱاللاصة ل ヱر الヨسنين

 (.39-9بين النヨاذÔ الヨحヤية ヱالعالヨية ج ヱع )الヨامح التصヨيヨية ل ヱر الヨسنين الヨعاصرة 

 ة والخاصة لدور المسنين:التصميم المعماري للفراغات العاممعايير المنヰج المقترØ اتباعه لتقييم  .1

 عناصر تنسيق الموقع 

 ラكاヨالヱ  تكييف اإتجاها 

 ロعناصرヱ ュوقع العاヨال 

 الفراغات المختلفة لدور المسنين 

 عناصر ااتصاع الرئيسية 

 العنصر ااداري 

 يزا  الصحيةヰالتج 

 جنا  ااقامة 

 العاجيヱ العنصر الصحي 

 الفراغا  العامة 

 و والتشطيب والتركيبヰمواد الن 

 )النوافذヱ Æالفتحا  )اأبوا 

 يةヤالتشطي ا  ال اخ 

 يزا  اللاصةヰالتجヱ  التركي ا 

 لمامح التصميمية لدور المسنين المعاصرÊ :المنヰج المقترØ كمدخل ل .3

  ارتفاعا   التصميمات الخالية من المعوقات المعماريةتط يقヱ ي مناس ة أبعادヤل عヨالعヱ,

العناصر اإنشائية لحالة الヨسن مع تحقيق الヨرヱنة في التصヨيم لكي تتائم مع التغيرا  
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

الفسيولوجية ヱالنفسية التي تطرأ عヤي الヨسن مع تق مه في العヨر,ヱتوفير ヱسائل الヨساع ة مÓل 

 "الق÷ اヱヱ ラالヨنح را  ヱال رابزينا " ヱغيرها.

  يه ذا  طابع  غات المشتركةالفراتوفيرヨيヨاعية حヨة اجتÃر لتكوين بيヱ يع مناطق الヨفي ج

 سكني ت عم التفاعل ااجتヨاعي بين الヨسنين.

  الخصوصية للمسنينتوفير  ュاヨة الل ما  )حヤم في غرف إقامه فردية كامヰمن خاع إقامت

 صية بヰا.خاص ヱ مط خ صغير( ヱذا  مساحه كافيه تتيح لヰم مヨارسة كافة أنشطتヰم الشل

 سنين  اتصال دور المسنين بالمجتمع المحيطヨمن خاع توصيل خ ما  متنوعة لساكنيه من ال

الヨقيヨين بヨساكنヰم اللاصه ヱبتشجيعヰم عヤي استل اュ الفراغا  الヨشتركة لヱ ヤر أثناء النヰار مヨا 

 الヨحيط.يعÿم ヱظيفة ال ヱر ヱيعヨم فائ تヰا ヱي عم التفاعل ااجتヨاعي ما بين نزاتヰا ヱالヨجتヨع 

كヨا يتم من خاع هذロ الヨقارنة معرفة م ي تط يق قواع  ヱأسس الヨ اني الذكية في التصヨيم ال اخヤي 

ヱاللارجي لتحقيق الراحة لنزاء دヱر الヨسنين داخل ヱخارÔ مصر, من خاع سヨا  ذكاء الヨ ني 

ヱق  تح ثنا عن العناصر اللاصة  ,(39-9ج ヱع   ) لヨعرفة م ي ذكاء الヨ ني في تヤ يه احتياجا  الヨسنين

 بسヨا  ذكاء الヨ ني في الفصل الÓالث ال اÆ الÓاني بشكل تفصيヤي.

 بالنسبة إلي تقييم أداء المبني باستخدام سمات الذكاء المبني والتي تتكوラ من :

  اأتمتة 

  ني ヨإدارة ال ュاÿنBMS 

  كت يةヨتة الヨاأتヱ  م ااتصااÿن 

 ااستجابة 

  ةÃتغيرا  في ال يヤااستجابة ل 

o دةヱ حヨااستجابة ال 

o )م )ااستجابة الذكيةヤي التعヤالق رة ع 

 يهヤااستجابة احتياجا  شاغ 

  ة وااستدامهÃالتوافق مع البي 

 يةヤة ال اخÃكفاءة ال ي 

 يةÃع ال يانا  ال يヨج 

 تج دةヨمصادر الطاقة ال ュاستل ا 

 طاقةヤالتولي  الذاتي ل 

   اヰالطاقةترشي  است 
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
صميم المعماري للفرا

معايير الت
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

تكييف 

اإتجاهات 

ラوالمكا 

 Darüşşafaka Cemiyetiينتمي إلي  Darüşşafaka Residenceمبني 

وهو من المباني الذكية وقد تم اختيارロ لتحليل تأثير النظم اآلية علي راحة 

 Üمير وهي منطقة تتميز بالمناæالمستخدم ,كما يقع المبني في منطقة أورا في أ

 ロحارا كما توصف هذ ラالمعتدل ,مع عدم وجود موسم للجفاف ,والصيف يكو

 ASHRAE Standards 90.1-2004 - 90.2-2004المنطقة وفقا لمعايير 

 (131-3شكل ) بأنه منطقة âات رطوبة شبه استوائية

 
ويقع في الناحية  Darüşşafaka Residenceالمدخل الرئيسي لمبني     (131-3)شكل

 الشرقية للمبني

 TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر : 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 ヴع في الحي الرابع متر مرب 5114تم بناء المبني علي مساحة  حوال

المنطقة الخامسة التجمع الخامس بمدينة القاهرÊ الجديدÊ )أحدي 

وحرð المصمم   ,المجتمعات العمرانية الجديدÊ( حيث الجو النقي والヰدوء

علヴ توفير سبل الراحة الكاملة للمقيمين من حيث توفير مطلع استخدام 

المبني من ثاثة  ويتكوラ ,الكراسヴ فヴ جميع أنحاء المبنヴ داخله وخارجة

أدوار أقامة النزاء ودورين يوجد بヰم معظم الخدمات وهم الدور اأرضي 

والبدروم ,مع وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات 

 (133-3شكل ) في مختلف نواحي الدار والتي يحتاÔ اليヰا المسنين كثيرا  

 

 العيلة لمبني دار بيت الواجヰة الرئيسية(133-3)شكل

 الباحث المصدر :

 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب

 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي

 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - اتركي 

 النموÔâ المحلي

)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

عنا
صر تنسيق الموقع
 

الموقع 

العام 

ロوعناصر 

في الجانب الشمالي من منطقة أورا  Darüşşafaka Residenceيقع مبني 
علي بعد حوالي كيلو من الطريق الرئيسي ناحية الشمال ,وتم تخطيط هذロ المنطقة 
المعقدÊ مع اثنين من الكتل السكنية ومستشفي ,كما يحاط بالمبني غابة صغيرÊ من 

,كما يعلو هذا المبني فوベ مستوي سطح 3م430555أشجار النخيل بمسطح 
وهي خاصة  Aمجموعتين هم  متر ويتكوラ هذا المجمع من 44ر بحوالي البح

وقد   Bوااخري وهي المجموعة د بالمستشفي وتم العمل بヰا ولكن لم تكتمل بع
 B1-B2-B3-B4-B5أجريت الدراسة عليヰا وتتكوラ من خمس بلوكات وهم 

 ( ,مرتبطة ببعضヰا البعض  ,كما توجد البطاريات والمتكونة من133-3شكل )
السالم والمصاعد في اماكن تقاطع هذロ الكتل مع بعضヰا البعض , كما يوجد 

 .اختاف في اارتفاعات بين الكتل
 

 
بالنسبة للمبني ,خريطة توضح   B1-B2-B3-B4-B5موقع البلوكات الخمس (133-3)شكل

 Darüşşafaka Residenceمكاラ مبني والموقع العام 

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf المصدر :

 

الموقع العام يوجد مدخلين للدار مدخل رئيسي ومدخل خدمة ويوجد ايضا 
Ôة اأمامية للدار  مدخل للجراヰمن الج Æمن البا Ôويوجد مدخل اخر للجرا

الخلفي ,و يحيط بمبني الدار حديقة من جميع جوانب الدار وفي طرف 
(, كما يوجد 135-3الحديقة ممشي لممارسة النزاء رياضة المشي شكل )

خزاラ مياロ تحت اأرô لتغزية المبني ناحية حمام السباحة أسفل المناطق 
يوجد بヰم معظم الخدمات وهم الدور اأرضي والبدروم ,مع , الخضراء

وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات في مختلف 
 (.135-3شكل ) لدار والتي يحتاÔ اليヰا المسنين كثيرا  نواحي ا

 
الموقع العام موضحا عليه صور للحدائق وحمام السباحة والتراè (135-3)شكل

 المحيطة بالمبني

 الباحث المصدر :
 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري 
معايير الت

للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

وتحتل عناصر ااتصال الرأسية واأفقية مساحة واسعة من المبني ,حيث يحتوي 

 4سالم صممت مع مراعاロ مبادئ السامة من الحرائق وكذلك  6المبني علي 

 3ن من الوحدات الرأسية وتتكوラ هذロ الوحدات من مصاعد ,وترتبط البلوكات بثني

واخري  B1-B2-B3سلم ومصاعد وتقع هذロ الوحدات في التقاطع بين البلوكات 

ويحتوي الدور اأرضي علي المدخل الرئيسي الذي  (,134-3شكل ) B3-B4بين 

م يعمل علي تجنب تأثير الヰواء الخارجي بشكل مباشر 8يوجد امامه ممر بطول 

( ويوجد مدخل اخر 136-3الحفاü علي درجات الحرارÊ داخل الفراパ شكل )مع 

يوجد ايضا منطقة ااستقبال التي يتم  مصنوネ من الزجاÔ للحماية من الرياØ كما

شكل  المراوØ وايضا يوجد المكاتب اادارية توفير التدفÃة والتبريد بヰا من خال

(3-135.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceمسقط أفقي للدور اأرضي لجميع البلوكات لمبني ( 134-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

يحتوي المبني علي جراâ Ôات مدخاين واحد عند المدخل الرئيسي وااخر 

ويصل المصعد إلي البدروم ويوجد راÆ  (131-3من الناحية الخلفية شكل)

لمدخل المصعد في البدروم لسヰولة وصول المسنين وâوي ااحتياجات 

( ويوجد مدخل اخر للبدروم وهو مدخل خدمة 138-3شكل )الخاصة 

اما في الدور اأرضي  يوجد مدخل  ,(131-3للمطبخ والمغسلة شكل )

Êوهو علي قاعه كبير ヴيوجد سلم للصعود إلي ما لاستقبال ,ك الدار الرئيس

ويوجد ايضا سلم هروÆ من البدروم إلي ( ,131-3شكل ) جميع اأدوار

ويوجد  الدور الثالث في حاله وجود حريق مع وسع الممرات المؤدية إليه

 (.133-3راÆ من أول دور في المبني إلي الدور ااخير شكل )

 
مدخل الجراÔ من الخارÔ بجوار المدخل الرئيسي وشكل الجراÔ من  (131-3)شكل

 الداخل 

 الباحث المصدر :

 

http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع  س(في منطقة أوراUrla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

 

الواجヰة الجانبية  لمبني  (136-3)شكل

Darüşşafaka Residence 

 المصدر :

http://www.panoramio.com/p

hoto_explorer#view=photo&

position=23&with_photo_id=

3045683&order=date_desc&

user=620172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceالواجヰة الخلفية  لمبني  (135-3)شكل

 المصدر :

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&

with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172 

 

 شكل يوضح المصاعد في البدروم مع وجود راÆ للمسنين (138-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
مدخل الخدمة من الواجヰة الخلفية للمبني مع توضيح الراÆ المؤدي إلي  (131-3)شكل

 الباحث الخدمات   المصدر :

 
 

سلم الصعود إلي باقي  (131-3)شكل

 أدوار الدار علي يمين المدخل الرئيسي

 الباحث المصدر :
 
 

http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=23&with_photo_id=3045683&order=date_desc&user=620172
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

  

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور
 

المسنين
 

عناصر 

ااتصال 

 الرئيسية

 

 

 

صورロ توضح شكل  (133-3)شكل

الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك 

 عرضه ونقطة البداية والنヰاية 

 الباحث المصدر :

 

 

العنصر 

 ااداري

 

ثاثة من المكاتب اادارية تقع ناحية الغرÆ وواحد فقط تقع ناحية الشرベ ومساحة 

 Øالمكاتب تتراو ロة والتبريد من خال  3م55-35بين هذÃوتتم عملية التدف

المراوØ المثبتة في السقف وعن طريق النظام االي كما يمكن للمستخدم التحكم 

Êفي درجات الحرار. 
 

يوجد في الدور اأرضي ااستعامات ومكتب الدخول ومكاラ تشغيل اأâاعة 

  .لدار وأمكاラ انتظارالداخلية والنداء الداخلヴ باأضافة للسنترال الخاð با
 غرفة رئيس مجلس اادارÊ (133-3)شكل

 المصدر :الباحث

 Øشمال المدخل الرئيسي يوجد جنا ヴوعل

 اأدارÊ وهو مكوラ من :

  (.133-3غرفة رئيس مجلس اادارÊ بحمام مستقل شكل) .1

3.  Êخاصة بااجتماعات غرفة ملحقة بغرفة رئيس مجلس اادار 

 غرفه لمدير عام  الدار. .3

 لمجموعه ااداريين العاملين بالدار. غرفه .5

 صالة بヰا مكاラ لجلوè سكرتيرロ الدار. .4

6. .ロحمام اادار  
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

التجヰيزات 

 الصحية

يوجد في المناطق العامة مثل المطعم  يوجد في كل غرفة حمام خاð بヰا كما

وصالوラ الشاي و وقد تم مراعاロ المسافة بين الحمامات والغرف و كذلك في 

المناطق العامة , كما تتميز الحمامات سواء كانت في الغرف أو المطعم أو 

 Êعلي درجات الحرا ر üة والتبريد والحفاÃالشاي بوجود وحدات للتدف ラصالو

 (.135-3شكل )
 

 

 

 

 

 

 

 

 موضحا مكاラ الحمام في الغرفة115 رقم  S1صور لغرفة من نموÔâ ( 135-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

يوجد ايضاعدد غرفتين  , بين المطبخ والمغسلة اثنين دورÊ مياÊيوجد 

صالة طعام تسع  , أقامة العاملين والعامات وبكل منヰا دورÊ مياÊ مستقلة

 ヴوقت  84لحوال ヴا عدد نزيل فヰحمام السباحة وملحق ب ヴواحد مطلة عل

( , ويوجد 134-3اثنين حمام كبيربداخل كل واحد اثنين دورÊ مياロ شكل )

في كل غرفة من الغرف حمام خاð بヰا كما يوجد حمام في الدور اأرضي 

للزائريين وحمامات خاصة بقسم اادارÊ وكذلك للعاملين في المطبخ 

 والمغسلة.

 

 الة الطعام ملحق بヰا دورات المياロص (134-3)شكل 

 الباحث المصدر :
 Øجنا

 ااقامة

 A1-S1-S2جناØ تتكوラ من ثاÐ أنواネ تأخد اأكواد  111يحتوي المبني علي 

تشمل حمام ومطبخ  3م55متوسط مساحة هذロ اأجنحة حوالي A1 بالنسبة إلي 

,اما بالنسبة إلي  في كتلة واحدÊ 115صغير وغرفة النوم ونجد منヰا حوالي 

  بما في âلك الحمام  3م44وهي تبلغ مساحتヰا الصافية حوالي S1 أجنحة 

نزيل حيث يوجد ثاثة أدوار لإقامة بكل  133السعة القصوي للدار هي 

  فرد ومن هذロ الغرف غرف مفردロ ومشتركة55غرفة تسع  34دور 

  أدوار إقامةاما عن , وأجنحة وجميع الغرف تحتوي علي حمامات مستقلة

 34فرد موæعة علヴ  55عددهم ثاثة أدوار متكررÊ سعة كل منヰا  النزاء

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 Ôâالمحليالنمو 
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

 Øجنا

 ااقامة

والمطبخ وغرفة المعيشة وغرفة النوم مع جزء خاð للمابس وهي غرف 

جناØ وغرفة ,اما  51مناسبة لأæواÔ ويبلغ عدد هذا النوネ من اأجنحة 

بما في âلك  3م85وتبلغ مساحتヰا الصافية حوالي  S2بالنسبة إلي أجنحة 

 ðمع جزء خا ðا حمام خاヰالمطبخ وغرفة المعيشة وغرفتي نوم لكل من

فقط وتقع جميعヰا في  13للمابس ويبلغ عدد هذا النوネ من اأجنحة والغرف 

 ポالبلوB4 ラا حتي ااヰة  , ولم يتم استغالÃيز جميع الغرف بالتدفヰوتم تج

مة التبريد ,كما يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ لتحكم المسن المركزية وأنظ

كما تتميز  , بヰا بطريقة سヰلة وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل فرد

الممرات المؤدية إلي الغرف بوسعヰا وطولヰا ويوجد في نヰايتヰا نوافذ لتوفير 

 (.131-3( ,شكل )136-3شكل ) التヰوية الطبيعية
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1B07,1B08رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 131-3)شكل

 المصدر: المرجع السابق

 :الدور الواحد يشمل عليحجرÊ كل حجرÊ بحمام مستقل 

 (.138-3أربعة اجنحة مختلفة المستو  كل جناØ بحمام مستقل شكل )

 .(131-3أربعة غرف مفردÊ كل غرفة بحمام مستقل شكل)

 مستقل.أربعة غرف ثاثية كل غرفة بحمام 

 (.155-3شكل ) ثاثة عشر غرفة ثنائية كل غرفة بحمام مستقل 

 

فرد  بااضافة الヴ  133أدوار= 3نزيل في 55بالتالヴ السعة الكاملة للدار 

كل دور وصالة استراحة  باللواæمغرفة مشرفة الدور وغرفة خاصة 

 .لمشاهدÊ التلفزيوラ واستراحات أخر  متفرقة فヴ الدور

 
 شكل أحد اأجنحة من الداخل والحمام الخاð بالجناØ (138-3)شكل

 الباحث المصدر :
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سبيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

 Øجنا

 ااقامة

مسقط أفقي وقطاネ وصورÊ ( 136-3)شكل

 Ôâلغرفة من نموA1  154رقم   

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/ma

ster/mimarlik/T000212.pdf 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx  
 

مسقط ( 131-3)شكل

أفقي وقطاネ  لغرفة من 

 ÔâنموA1  رقم

1B07,1B08 

المصدر: المرجع 

 السابق

 

 أشكال توضح الغرف المفردÊ والحمام الخاð بヰا     (131-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 صور توضح أحد الغرف الثنائية (155-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم 
معايير الت

المعماري للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

العنصر 
الصحي 
 والعاجي

كما يوجد ايضا مساحات خاصة لمركز اللياقة البدنية والجيم والذي يمكن 

للمستخدم التحكم في درجات الحرارÊ الخاصة بヰا ,كما يوجد حمام السباحة الذي 

ونظرا لعمق حمام السباحة و  B1فلي اأول في البلوポ يقع في الطابق الس

المعدات الخاصة به فإنه يمتد إلي الطابق السفلي الثاني ومساحه حمام السباحه 

ويكوラ المنطقه الخاصه بحمام  3م33805والمساحه المحيطه به  3م6103تبلغ 

السباحه حار ورطبه عكس جميع أجزاء المبني كما يوجد غرف لخلع المابس 

 حمام السباحه بالتヰويه الطبيعية نظرا لوجودロ في  وحمامات وحاベ وا يتمتع

 
 Darüşşafaka Residenceحمامات السباحة والجيم لمبني ( 153-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 
 الفني واأعمال اليدوية. ( كما يوجد غرف للنشاط153-3أدوار البدروم شكل )

 ポالمرافق الصحية توجد في الطابق السفلي اأول في بلوB3 غرف 5 ويوجد

 الغرÆ ويمكن الطوارئ اثنين ناحية الشرベ واثنين ناحيةعناية مركزÊ لحاات 

حجرÊ العيادÊ لمتابعة الحالة الصحية للنزاء وهヴ عبارÊ عن غرفة الكشف يوجد 

الناد  الصحヴ ومكوラ من  ( ,151-3وغرفة اانتظار وجلوè الممرضة شكل )

لヴ غرفتين غرفة الجيم وهي مطلة علي حمام السباحة وغرفة للتدليك بااضافة ا

ì(.154-3شكل ) (155-3شكل ) منطقة اادشا 
 

 

 

 

 

 

 

 

 العيادÊ الخاصة بالدار  (151-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 غرفة المطلة علي حمام السباحة (155-3)شكل

 الباحث المصدر :

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور ا
غات العامة والخا

لمسنين
 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

العنصر 
الصحي 
 والعاجي

 Ôا كما يوجد غرف للممرضات واأطباء لعاヰالطبيعي استخدام Ôالعا Æأصحا

فندقية للزوار ورفقاء المسنين ,كما يوجد حمام تركي  المسنين ويوجد غرفة

 (. 153-3ل )شك ومنتجع صحي وقاعات للتدليك

 

 Darüşşafaka Residenceفراغات للعاÔ الطبيعي و الصحي   لمبني ( 153-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 منطقة اأدشاì و غرفة تدليك    (154-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

 

 
 

 

الفراغات 
 العامة

مطعم وصالوラ شاي وبヰو مدخل ,فيوجد المطعم الكبير في الطابق السفلي يوجد 

 ポالثاني في بلوB5  باستثناء مجاات الخدمات  3م553ويبلغ مساحته حوالي

قاعات انتظار   اأخري مثل المطبخ واماكن تخزين المواد الغذائية ويوجد ايضا

غربية الجنوبية ,كما وحمامات والمطعم يكوラ علي ثاثة واجヰات هم الشمالية وال

 ôالطبيعية وكذلك عر ロولة دخول ااضاءヰا لسヰا وارتفاعヰتتميز النوافذ بعرض 

( 151-3يوجد أماكن انتظار في منطقة ااستقبال في الدور اأرضي شكل )

يوجد شرفه تطل علヴ المدخل الرئيسヴ وحديقة الدار تستمتع فيヰا بالشمس 

والヰواء المنعش في أوقات الليل أيام المشرقة طوال النヰار فヴ أيام الشتاء 

 (.158-3الصيف شكل )

 

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالتابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار بيت العيلة 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات المختلفة لدور المسنين
 

الفراغات 
 العامة

شكل م 5013المطعم وارتفاネ سقف المطعم للشعور براحة نفسه الذي يصل إلي 

(3-156.) 

مسقط أفقي وقطاネ للمطعم ( 156-3)شكل

 توضح شكل المطعم من الداخل ロصورو

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/

master/mimarlik/T000212.pdf 

http://www.darussafaka.org/tr

TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 

 

 

لمسنين ويبلغ مساحته اما عن صالوラ الشاي فヰو مكاラ اجتماعي رئيسي ل

  وهو علي مقربة B1وهو يقع في الطابق اأرضي في البلوポ  3م315حوالي 

 

 اماكن انتظار بالقاعة الرئيسية بالدور اأرضي (151-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 شرفه تطل علي المدخل الرئيسي وحديقة الدار (158-3)شكل

 الباحث المصدر :

  ヴحاقة للسيدات عل ラحاقة الرجال وصالو ラمخصصة لصالو Êحجر

ヴويوم حريم ヴا يوم رجالヰتشغيل ôفر. 

 
 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
الفراغات 

المختلفة لدور المسنين
 

الفراغات 
 العامة

  ベفي الشر Êجاجية كبيرæ من السالم والممرات والمصاعد ويوجد به فتحات

والغرÆ واسعة علي شكل أبواÆ للتヰوية وتمكن المسنين من الوصول إلي 

ما عن بヰو المدخل يتميز بكبر مساحته التي تصل ا ,الحديقة الخارجية بسヰولة

( ,ولكن كثرロ المداخل به يجعل من الصعب التحكم في 151-3شكل ) 3م315

 .الراحة الحرارية له

 

مسقط أفقي وقطاネ ( 151-3)شكل

لصالوラ الشاي ومسقط أفقي  ロوصور

 وقطاネ لمنطقة المدخل 

المصدر: 

http://library.iyte.edu.tr/te

zler/master/mimarlik/T00

0212.pdf    
 
 

  .اヰمخصصة لعمل سوبر ماركت في Êحجر 

  عمومي اثنين حمام Ðبكل واحد به ثا ヴوأخر حريم ヴكبير واحد رجال

ロميا Êدورا 

 .ا حمامヰللممارسة اأعمال الفنية وااعمال اليدوية وملحق ب Êحجر 

  المكتبة وملحق Êحجر( ا حمام شكلヰ145-3ب.) 

  ヴحمام  84صالة طعام وتسع لحوال ヴوقت واحد مطلة عل ヴنزيل ف

 Êا عدد اثنين حمام كبيربداخل كل واحد اثنين دورヰالسباحة وملحق ب

ロو , مياÊز أداء الصاヰومج ìالدار مفرو ヴمصل. 

  ôلممارسة بعض اانشطة وعمل النددوات والمحاضدرات وعدر Êحجر

 (.141-3شكل ) البروجكتريات من خال اأفام والمسرح

 

 

 غرفة المكتبة وملحق بヰا حمام (145-3)شكل

 الباحث المصدر :

 
 

غرفة لعمل ندوات وأنشطة  (141-3)شكل

 متنوعة

 الباحث المصدر :

 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النヰو
 

والتشطيب والتركيب
 

الفتحات 
 Æاأبوا(
 والنوافذ(

تتميز الممرات المؤدية إلي الغرف بوسعヰا وطولヰا ويوجد في نヰايتヰا نوافذ 

لتوفير التヰوية الطبيعية ,ويوجد أبواÆ تعمل علي الفصل والتحكم في تدفق 

الヰواء داخل المبني ولذلك يوجد تحذيرات علي هذロ اأبواÆ تنبه لعدم تركヰا 

توحة حتي ا يتسرÆ الヰواء أثناء عمليات التدفÃة والتبريد التي تتم من خال مف

الوحدات المثبتة في السقف, مما يعمل علي الحفاü علي الراحة الحرارية 

,كما يوجد شرفات في كل غرفة وâلك للجلوè بヰا  والتمتع  للمستخدمين

ضوء علي الرغم بالヰواء النقي وكبر مساحات النوافذ مما يساعد علي دخول ال

تتميز النوافذ  وفي المطعممن اعتماد المبني علي نظام تدفÃة وتبريد مركزي ,

وتعدد  (.143-3شكل ) بعرضヰا وارتفاعヰا لسヰولة دخول ااضاءロ الطبيعية

متواجدロ بشكل مستمر طوال  يجعل أشعة الشمس تكوラ في الغرفحجم النوافذ 

æجاجية كبيرÊ في الشرベ والغرÆ يوجد به فتحات صالوラ الشاي  ,و اليوم

واسعة علي شكل أبواÆ للتヰوية وتمكن المسنين من الوصول إلي الحديقة 

 (. 143-3شكل ) الخارجية بسヰولة

صور توضح شكل المطعم ( 143-3)شكل

 من الداخل

المصدر: 

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

دخول الضوء كما انه ا فتحات النوافذ تتميز بكبر حجمヰا مما يساعد علي 

يوجد شرفات في غرف المسنين وâلك لتجنب سقوط احد منヰا في حاله 

(,ويوجد ايضا شرفه عند المدخل الرئيسي 145-3فقداラ التواラæ شكل )

 وâلك لجلوè المسن بヰا وااستمتاネ بالヰواء الطبيعي.
 

 
شكل الشرفات  (145-3 )شكل

 الموجودÊ بالغرف

 الباحث المصدر :
 

 

 Æبا Êحول حمام السباحة وهذ èحمام السباحة ويمكن الجلو ヴمؤد  ال

 (.144-3الجلسة مطلة علヴ حديقة الدار المحيطة بالمبنヴ شكل )
 

 

باÆ الدخول إلي  (144-3)شكل

 èحمام السباحة ويمكن الجلو

 حوله

 الباحث المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

غات 
صة لدور المسنين

العامة والخا
 

 
مواد النヰو والتشطيب والتركيب
 

الفتحات 
 Æاأبوا(
 والنوافذ(

صور توضح شكل صالوラ ( 143-3)شكل

المصدر:  شاي من الداخل

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka-

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

( 146-3شكل ) 3م315اما عن بヰو المدخل يتميز بكبر مساحته التي تصل 

ب التحكم في الراحة الحرارية له , كما اラ ولكن كثرロ المداخل به يجعل من الصع

بمرور المسنين أصحاÆ الكراسي المتحركة بسヰولة مع أبواÆ الغرف تسمح 

 وجود مساند في الممرات والطرقات المؤدية للغرف.

 
مسقط أفقي ( 146-3)شكل

 وقطاネ لمنطقة المدخل

المصدر: 

http://library.iyte.edu.t

r/tezler/master/mimarli

k/T000212.pdf 
 

وتعتبر فتحة  , وتتميز فتحات صالة الجيم انヰا مطلة علي حمام السباحة

  اラ هذロ من أكثر المميزات التي يتميز بヰا الدار حيث sky lightالسقف 

 الفتحة تعمل علي توفير الطاقة الكヰربائية بشكل كبير أثناء فترات النヰار

( ,وتتميز اأبواÆ بكبر حجمヰا لكي يستطيع المسن العاجز 141-3شكل )

رابات عند المداخل  أو أصحاÆ الكراسي المتحركة من المرور مع وجود

 (. 148-3منヰا شكل )
 

صورÊ توضح  (141-3 )شكل

شكل الفتحة ومدي قوتヰا في 

اضاءロ الفراパ دوラ ااحتياÔ إلي 

 ااضاءロ الصناعية

 الباحث المصدر :
 

 

 
صور للمدخل (148-3)شكل

الرئيسي موضحا عليヰا مطلع 

 للكراسي المتحركة خارÔ المبني

 الباحث المصدر :

 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سالتابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار بيت العيلة 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النヰو والتشطيب والتركيب
 

التشطيبات 
 الداخلية

علي دخول استخدام الزجاÔ في اأبواÆ والنوافذ للحماية من الرياØ والعمل 

الضوء ,وقد تم استخدام التشطيبات عالية الجودÊ والتي تعطي احساè المنزل 

للمسن مع مراعاロ اラ ا تكوラ عاكسة للضوء ومريحة للبصر ,وتم مراعاâ ロلك 

-3ايضا في اماكن اللياقة البدنية والجيم وفي حمامات السباحة  شكل )

عد المسن علي (,ووجود غرف للヰوايات تكوラ موجヰزÊ بطريقة تسا141

(. ,وكذلك وحدات العاÔ 165-3اخراÔ المواهب والقدرات الفنية شكل )

.Êالطبيعي وغرف عناية مركز 
 

حمامات السباحة لمبني ( 141-3)شكل

Darüşşafaka Residence  :المصدر

-http://www.darussafaka.org/tr

TR/darussafaka/DarussafakaC

-emiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 

 

غرف لأنشطة الفنية ( 165-3)شكل

 مرجع سابقالمصدر:   واليدوية

 

 

( مع مراعاロ 161-3يمتاæ المبني بوجود الرابات في جميع المداخل شكل )

المادÊ المستخدمة في تشطيبヰا لسヰولة استخدام اصحاÆ ااعاقات 

المختلفة لヰا ,ووجود ممرات مشاâ ロات تبليطات تساعد علي المشي 

لة حركة والحركة بヰا ,كما اラ ارضية الجراÔ ارضية هليكوبتر لسヰو

( ,وكذلك استخدام مواد ا تمتص 163-3السيارات داخل الجراÔ شكل )

الحرارÊ لكي تجعل الفراパ دائما رطب وتم مراعاâ ロلك  في الغرف و 

 اأماكن العامة.
 

بヰو المدخل  (161-3)شكل

 وصالة ااستقبال الرئيسية 

 الباحث المصدر :
 

 

 
( الجراÔ من 163-3شكل )

الداخل واستخدام أرضية 

 هليكوبتر 

 الباحث المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في  س(منطقة أوراUrla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النヰو والتشطيب والتركيب
 

التركيبات 
والتجヰيزات 
 الخاصة

 HVACباحتوائه علي نظام  Darüşşafaka Residenceيتميز مبني 

وتنظيم الヰواء داخل والذي يعمل علي الحصول علي أفضل راحة حرارية بيÃية 

Êيز جميع ,  الفراغات وكذلك تنظيم اأمن و المصاعد ولكن كل علي حدヰوتم تج

يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ الغرف بالتدفÃة المركزية وأنظمة التبريد ,كما 

لتحكم المسن بヰا بطريقة سヰلة وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل 

حيث يعمل هذا الجヰاæ علي تحليل المؤثرات الحرارية وتحديد المعايير , فرد

( (Hobo data loggerالبيÃية ويطلق علي هذا الجヰاæ أو أداÊ القياè اسم 

D.L ( كما 163-3شكل, ) يمكن استخدام وصلةusb  للوصول إلي البيانات

دقيقة في حالة  35التي تم تسجيلヰا عليه وهو مبرمج للتسجيل لمدロ تصل إلي 

 ネعلي ارتفا パمعينة ,ويتم وضعه في أي فرا Êم من 104طلب قياسات ما لفتر

مستوي أرضية الفراパ مثبت علي الحائط وقد استخدام هذا الجヰاæ لعمل قياسات 

يوم لمبني  38الحرارية )الحرارÊ والرطوبة وشدÊ اإضاءロ( لمدÊ  للمؤثرات

Darüşşafaka Residenc .الكمبيوتر المبرمجة Êزヰأج Êبمساعد, 

ويتم التحكم في نظام التدفÃة والتبريد من خال أجヰزÊ الكمبيوتر التي توجد في 

وكذلك يمكن التحكم في  B3غرفة في الطابق الثالث تحت اأرô في الكتلة 

Êة , درجات الحرارÃمن خال فتحات  في الغرف وتتم عملية التبريد والتدف

 .التكييف الموجودÊ في السقف وكذلك مراوØ وشفاطات في الحمام

 

 ôلممارسة بعض اانشطة وعمل الندوات والمحاضرات وعر Êيوجد حجر

 (.165-3وسماعات شكل ) روجكتراأفام والمسرحيات مجヰزÊ ب

 
 
 

غرفة لعمل ندوات  (165-3)شكل

 وأنشطة متنوعة

  الباحث المصدر :

 

وجددود أنظمددة حريددق فددي جميددع أجددزاء المبنددي والمثبتددة فددي كددل مكدداラ لكددي 

تدتمكن مددن اخمدداد الحريددق فدي حالددة نشددوبة كمددا يوجدد وحدددات فددي السددقف 

والحددوائط والممددرات وتوجددد وحدددÊ الددتحكم فددي نظددام الحريددق بددالمبني عنددد 

 (.164-3منطقة اادارÊ شكل )
 

صور توضح وحدات  (164-3)شكل

الحريق الموجودÊ في كل اأدوار وتجヰيز 

 ووحدÊ التحكم السقف بヰذロ الوحدات

 الباحث المصدر :

 



 

 928 
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم المعماري للفرا
معايير الت

صة لدور المسنين
غات العامة والخا

 

 
مواد النヰو والتشطيب 

والتركيب
 

التركيبات 
والتجヰيزات 
 الخاصة

 

 Hobo dataشكل جヰاæ ( 163-3)شكل

logger))  :المصدر

http://library.iyte.edu.tr/tezler/mas

ter/mimarlik/T000212.pdf 

 

 

 

واأمن ضد الحرائق  في جميع أجزاء المبني وفي تم مراعاロ مبادئ السامه 

الممرات التي تتميز بوسعヰا وبوجود نوافذ في نヰايتヰا لإضاءロ الطبيعية شكل 

ويمتاæ المبني بوجود وحدات للعاÔ الطبيعي والصحي مجヰزÊ علي , (3-166)

 (.161-3أعلي مستوي شكل )
 
 

شكل يوضح عرô ( 166-3)شكل
يق بヰا مع الممرات ووجود وحدات الحر

パالفرا ロفي اخر الممر إضاء ロوجود نافذ 
المصدر: 

http://kayagrup.net/icsayfa/re
fdetay.php?ID=36 

 
 

توجد اأâاعة الداخلية باأضافة للسنترال الخاð بالدار وسماعات في 

.ヴيوجد ايضا نظام لمراقبة الحركة في الدار ومراقبة ,والسقف للنداء الداخل

العاملين من خال كاميرات مراقبة موæعة في جميع أجزاء المبني ويتم 

 パفرا ロاضاء ロكما يوجد وحدات اضاء , Êا من خال اادارヰالتحكم ب

القاعة الكبيرÊ التي تقع في وسط الدار في فترات الليل, والتي ا تحتاÔ إلي 

رÊ النヰار بسبب ااضاءロ الطبيعية القادمة من فتحة السقف اضاءロ في فت

sky light  (168-3شكل )التي تعتبر من أكثر مميزات الدار. 

 Æز استخدام المسنين المعاقين أوأصدحاヰيوجد ايضا حمام سباحة وهو مج

ااحتياجدددات الخاصدددة ,كمدددا انددده مدددزود بمسددداند لمسددداعدÊ ندددزول وصدددعود 

د مقاعدد بدداخل حمدام السدباحة لجلدوè المسدن المسنين منه وإليه مع وجو

عليヰا ,ووجود درÔ سلم لسヰولة الصعود والنزول إلي حمام السدباحة شدكل 

(3-161  .) 

 
( أماكن وضع 161-3شكل )

لمساند والقاعدات للجلوè وكذلك اا

 الدرÔ داخل حمام السباحة

 الباحث المصدر :
 
 

http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
http://kayagrup.net/icsayfa/refdetay.php?ID=36
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

صميم 
معايير الت

المعماري للفرا
صة لدور المسنين

غات العامة والخا
 

 
مواد النヰو والتشطيب والتركيب
 

التركيبات 
والتجヰيزات 
 الخاصة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استخدام أجヰزÊ علي أعلي مستوي للعاÔ الطبيعي( 161-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صور توضح كاميرات المراقبة المتواجدÊ في جميع أجزاء المبني وكذلك  (168-3شكل) 

 الباحث وحدÊ ااâاعة الداخلية والسماعات التي توجد في السقف  المصدر :

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

التصميمات 
الخالية من 
المعوقات 
 المعمارية

وتوفير وسائل لقد راعي المصمم في التصميم فكرÊ الراحة الحرارية بشكل كبير 

التヰوية في جميع اأماكن العامة والخاصة ,كما يوجد في كل غرفة منظم 

للحرارÊ والتヰوية,وتميز الممرات المؤدية للغرف بوسعヰا الذي يساعد المسن 

ولكن ا يوجد قضباラ من أصحاÆ ااعاقات الخاصة بالمرور به بطريقة سヰله 

لمساعدÊ المسن للسند عليヰا أثناء السير بالممر,عدم وجود منحدارات كافية عند 

(أبعاد 115-3المداخل ,اتساネ بヰو المدخل المؤدي إلي جميع الفراغات شكل )

الغرف واأماكن العامة مناسبة للمسن ,ااهتمام بتوفير سبل الراحة ااجتماعية 

توفير وسائل ترفيヰية مع مراعاロ الحاات الخاصة من , وكثرÊ اأماكن العامة

( ,كما تم مراعاロ مبادئ السامه واأمن ضد الحريق في 111-3المسنين شكل )

 جميع أجزاء المبني.
 

بヰو المدخل الرئيسي ( 115-3)شكل

 Darüşşafakaومنطقة التوæيع لمبني 

Residence 

المصدر: 

http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 

للمقيمين من حيث توفير حرð المصمم علヴ توفير سبل الراحة الكاملة 

-3شكل) مطلع استخدام الكراسヴ فヴ جميع أنحاء المبنヴ داخله وخارجة

وجود استرحات كثيرÊ في كل دور و توæيع جيد للحمامات في  ( ,113

كما يحتوي المبني , مختلف نواحي الدار والتي يحتاÔ اليヰا المسنين كثيرا  

ليدوية وأنشطة ترفيヰية علي حجرات لممارسة اأنشطة الفنية واأعمال ا

,تعدد المداخل حيث يوجد  رحات خارجية( سمسرØ  سللنزاء )سينما 

مدخل للدار ومدخل للجراÔ واخر للخدمات ولكن ا يستخدم الممر الخلفي 

للخدمات وتتم دخول اأشياء الخاصة بالمطبخ أو غيرロ من الباÆ الرئيسي 

 ا يساعد علي توفير سبل,ااهتمام باستخدام المنحدارات بشكل كبير مم

الراحة وهو بوجود راÆ يبدأ من أول الدور اأرضي إلي الدور اأخير شكل 

 (,وجود وسائل مساعدÊ في حمام السباحة.3-113)
 

 

صور للمدخل (113-3)شكل

الرئيسي موضحا عليヰا مطلع 

 Ôللكراسي المتحركة خار

 الباحث المصدر : المبني

 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.smart-villages.com/
http://www.smart-villages.com/
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 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

التصميمات 
الخالية من 
المعوقات 
 المعمارية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darüşşafaka Residenceمبني الجيم  ب( 111-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة صور توضح شكل الراÆ وحج (113-3)شكل

 البداية والنヰاية

 الباحث المصدر :
الفراغات 
 المشتركة

بعرضヰا وارتفاعヰا لسヰولة دخول ااضاءロ  به تتميز النوافذيتوفر بالمبني مطعم 

كذلك عرô المطعم وارتفاネ سقف المطعم للشعور براحة نفسه الذي والطبيعية 

اما عن صالوラ  وكل هذا يساعد علي التفاعل ااجتماعي , م5013يصل إلي 

 3م315الشاي فヰو مكاラ اجتماعي رئيسي للمسنين ويبلغ مساحته حوالي 

 , èللجلو Êمع وجود أماكن متعدد Êات المساحات الكبيرâ و المدخلヰوايضا ب

محاولة جعل الغرف تشبه الغرف  كما يوجد غرف للنشاط الفني واأعمال اليدوية

-3كنية كمثل التي كانت في بيوتヰم لاحساè بالطابع السكني شكل )الس

 (,عدم وجود أماكن لاستراحة ومشاهدÊ التلفيزيوラ في اأدوار,ويوجد 115

يحتوي المبني علي حجرات لممارسة اأنشطة الفنية واأعمال اليدوية 

رحات خارجية(,ويوجد  سمسرØ  سوأنشطة ترفيヰية للنزاء )سينما 

كما يحتوي , ومشرفات إجتماعيات بصورÊ دائمة مع النزاءمشرفين 

وكذلك حمام سباحة جاهز لنزول , المبني علي مكتبة وقاعة محاضرات

والجلوè حوله كنوネ من أنواネ النشاط   جميع النزاء والمعاقين منヰم

شرفه تطل علヴ المدخل الرئيسヴ وحديقة  و ,كما يوجد مطعم ااجتماعي

(,ويوجد أماكن انتظار بالدور اأرضي وجميع اأدوار  114-3شكل ) الدار

 (.116-3شكل )

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx


 

 939 

 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 
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)التجمع  سالعيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر دار بيت 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

الفراغات 
 المشتركة

ايضا فراパ للحمام السباحة والجيم وعلي الرغم من âلك فإラ هذロ الفراغات تعمل 

 علي توفير بيÃة اجتماعية حميمه.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 154رقم  A1صور لغرفة من نموÔâ ( 115-3)شكل

http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

-fotoCemiyeti/Guncel/Sayfalar/-TR/darussafaka/Darussafaka

galeri.aspx 

وكذلك قيام الدار بالتعاوラ مع بعض الヰيÃات بتقديم برامج رعاية اجتماعية 

محاضرات عن  وثقافية ,وعمل محاضرات في مختلف المجاات مثل:

 محاضرات عن الرياضة, , محاضرات عن التغذية الصحيةالمسنين, 

,محاضرات اداريه مختلفة ,محاضرات  محاضرات عن تنمية المヰارات

 .محاضرات ثقافية اجتماعية ,

 
 

شرفه تطل علي  (114-3)شكل

 المدخل الرئيسي وحديقة الدار

 الباحث المصدر :

 

 

 

 
صور توضح  (116-3)شكل

 ااستراحة التي توجد في كل دور 

 الباحث المصدر :

 
 
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
صميمية 

لمامح الت
Êصر

لدور المسنين المعا
 

الخصوصية 
 للمسنين

تتميز جميع الغرف بوجود حمام خاð ومطبخ خاð يتيح للمسن القيام بكافة 

النشطات ولكن تختلف مساحات هذロ الغرف وكذلك مساحات الحمام و المطبخ 

 (.118-3(,شكل )111-3وتتمتع جميع الغرف بالخصوصية للمسنين شكل )

 

 A1صور لغرفة من نموÔâ ( 111-3)شكل

المصدر:   Z07رقم 

-http://www.darussafaka.org/tr

-TR/darussafaka/Darussafaka

-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx 

 
 

 Z07رقم  A1مسقط أفقي وقطاネ  لغرفة من نموÔâ ( 118-3)شكل

 http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdfالمصدر: 

ا يوجد مطبخ تتمتع الغرف في الدار بوجود حمام خاð بكل غرفه ولكن 

 Êصغير لكل غرفة حيث يوجد مطعم لتناول وجبات الطعام في أوقات محدد

وâلك يؤدي إلي عدم توافر الخصوصية الكاملة للمسن ,ولكن مساحات 

الغرف واسعة إلي حد ما وتمكن المسنين من ممارسة أنشطتヰم اليومية 

 (.185-3( شكل )111-3شكل )
 

 

 

صورÊ توضح أحد  (111-3)شكل

 الغرف الفردية

 الباحث المصدر :

 
 

 

 

الحمام الخاð  (185-3)شكل

 بأحد الغرف الفردية

 الباحث المصدر :
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 اوجه المقارنة
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 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

اتصال دور 
المسنين بالمجتمع 

 المحيط

في الجانب الشمالي من منطقة أورا  Darüşşafaka Residenceيقع مبني 

,وبذلك يكوラ المبني  علي بعد حوالي كيلو من الطريق الرئيسي ناحية الشمال

 .قريب للوصول إلي اأماكن العامة

 

من خال توصيل كما يمكن العمل علي مشاركة المسنين بالمجتمع المحيط 

وبتشجيعヰم  خدمات متنوعة لساكنيه من المسنين المقيمين بمساكنヰم الخاصه

علي استخدام الفراغات المشتركة للدور أثناء النヰار مما يعظم وüيفة الدور 

 ويعمم فائدتヰا ويدعم التفاعل ااجتماعي ما بين نزاتヰا والمجتمع المحيط

,والمشاركة في العديد من النشاطات المختلفة وعمل ندوات ومحاضرات في 

 مجال رعاية المسنين.

لعديد من البرامج التي يتبنヰا دار بيت العيلة من المميزات اラ هناポ ا

 ヴومتطور ف Êدف تقديم خدمة متميزヰمن أكبر دور المسنين ب ロبأعتبار

مجال رعاية المسنين , ومن أجل مشاركة المجتمع فヴ رعاية المسنين 

ومن هذロ البرامج برنامج  وتحفيزロ لتغير الثقافه والفكر نحو كبار السن

د يتبناロ بيت العيله  ليساعد ويأكد روØ التكافل فكر جدي, أوصياء المسنين

 سن من الناحيه المعنويه والمادية فヰووالتعاوラ بغرô مساعدÊ كبار ال

للمساعدÊ بخلق مجموعه من  المحيط  ببساطه شديدロ اللجوء الヴ المجتمع

 المتطوعين لمساعدÊ كبارالسن الموجودين بالدار.

 تم به ويقوم بزヰمسن ي ネيارته بصفه وتخصيص لكل متطو

 دوريه والجلوè والحديث معه.

 .تم بمابسه ودوابه واغراضه الشخصيهヰي 

  .بعض الوجبات ヴااكل ومشاركته الطعام ف ヴا مانع بالمشاركة ف 

  المقدم له ومواعيد Ôااهتمام بصحة ومعرفة امراضه وسير العا

 تعاطヴ اأدويه.

 .ロاليه ومعرفة شكوا ネااستما 

 دايا اヰلك.تقديم بعض الâ ا أمكنâلبسيطه ا 

 .لكâ ヴال ラبعض المسنين الذين يحتاجو ヴرعايه ماديه ال 

 

 



 

 936 

 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 
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 Ôâالمحليالنمو 
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ا
Êصر

صميمية لدور المسنين المعا
لمامح الت

 

اتصال دور 
المسنين بالمجتمع 

 المحيط

 

 
  أوجزء منه لبعض النزاء الغير ポمساهمة ماديه لسداد ااشترا

.ロسداد ヴقادرين عل 

 ヴلد  الوص ロمن أوصياء المسنين يحقق رضا وراحه كبير ネوهذا النو

ولد  المسن,بااضافة الヴ مساعدته لادارÊ والعاملين فヴ الدار لتجنب 

يتم دعوÊ بعض ,كذلك  كثير من المشكات والرقي بمستوي الخدمة المقدمة

المحاضرين في مجاات مختلفة القاء محاضرتヰم بالدار بحضور معظم 

العاملين بالدار وكذلك النزاء مع دعوÊ الشخصيات العامة والجمعيات 

 Êااستفاد ラتكو ラأ ôنفس المجال بغر ヴودور المسنين ااخر  العاملة ف

 .المشاركة بحضور المؤتمرات والندوات , عامة

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

اأتمتة
 
 

نظام إدارÊ المبني 
B

M
S

 
 

ولكن بالتحكم في بعض اأنظمة مثل التكييف والمصاعد  متوافر في المبني

ロويتحكم بشكل كلي في التكييف وجزئي في ااضاء ロشكل  والمصاعد واإضاء

الذي يعمل علي توفير الراحة الحرارية  HVACكما يوجد نظام   (3-181)

, اما عن أتمته نظام التحكم اأمني فيتم البيÃية وتنظيم الヰواء داخل الفراغات

دخول والخروÔ من المبني بشكل اوتوماتيكي من خال الحساسات المثبتة علي ال

من خال أجヰزÊ الكمبيوتر  بأنظمة التبريد و التدفÃة يتم التحكم , أبواÆ الدار

 .الموجودÊ في غرفة في الطابق الثالث تحت اأرô بشكل أوتوماتيكي

 

ロالمبني الكلية  وهو ا يوجد في الدار ولكن يوجد وحدات للتحكم في اضاء

من خال غرفة الكヰرباء التي توجد بالبدروم وكذلك بالمصاعد ,اماعن 

نظام التكييف فا يوجد نظام تكييف مركزي ولكن عبارÊ عن وحدات 

منفصلة ,اما عن أتمته نظام التحكم اأمني فيتم الدخول والخروÔ من 

ة المبني المبني بواسطة أحد اأشخاð وليس بشكل اتوماتيكي ويتم مراقب

باستخدام الكاميرات الخاصة مع مراعاロ خصوصية العاملين بالمبني حيث 

يستخدم نظام المراقبة علي المداخل والمخارÔ وفي اأماكن العامة التي 

 (.  183-3يتواجد بヰا النزاء مثل المطعم وقاعة ااستقبال الرئيسية شكل )
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 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 Ôâالعالميالنمو 
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

اأتمتة
 

نظام إدارÊ المبني 
B

M
S

 
 

 

 

 

 

 
 

 غرف لأنشطة الفنية واليدوية موضحا عليヰا أماكن التكييف المركزي( 181-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 
 

 

 

 صور توضح الكاميرات التي توجد عند مدخل الدار من الخارÔ (183-3)شكل

 الباحث المصدر :

صاات 
نظام اات

واأتمتة المكتبية
 في ااتصاات الداخليةوجد تحكم وهو غير متوافر ولكن ي 

 

 

وهو غيرمتوافر ولكن يوجد أجヰزÊ تحكم في ااتصاات الداخلية او ما 

وكذلك التحكم في النداء الداخلي واأâاعة الداخلية  switchيسمي بـ 

 بااضافة إلي وجود سنترال الخاð بالدار.

ااستجابة
 

ااستجابة للتغيرات في 
البيÃة
 

Êااستجابة المحدود
بالدار خاصية تمكنه من ااستجابه للتغيرات الداخلية والخارجية من خال يوجد  

امام المدخل الرئيسي يعمل علي تجنب  (183-3شكل ) م 8وجود ممر بطول 

  パللفرا Êعلي درجات الحرار üواء الخارجي بشكل مباشر مع الحفاヰتأثير ال

ف والمصاعد  مما وكذلك نظام التشغيل االي للتحكم في درجات الحرارÊ والتكيي

 .يجعل المبني يحتوي علي نظم مؤتمتة

يمتلك دار بيت العيلة خاصية تمكنة من ااستجابة للتغيرات الداخلية 

والخارجية وهي الفتحة العلوية التي توجد في منتصف الدور اأرضي و 

والتي تعمل علي ااستجابه للبيÃة الخارجية في التحكم sky lightتسمي 

لشمس إلي الفراパ واضاءロ المكاラ بااضاءロ الطبيعية بدا في دخول اشعة ا

 ولذلك يمكن القول بأنه يوجد نظام تحكم  , (185-3من الصناعية  شكل )

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة  س(أوراUrla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

ااستجابة
 

ااستجابة للتغيرات في البيÃة
 

Êااستجابة المحدود
 

 

المدخل الرئيسي لمبني     (183-3)شكل

Darüşşafaka Residence  ويقع في

 المصدر :   الناحية الشرقية للمبني

http://www.darussafaka.org/tr

-fakaTR/darussafaka/Darussa-

Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto

galeri.aspx- 

 
 

اوتوماتيكي وا يوجد  في اإضاءロ الطبيعية للحماية واانعكاè بشكل

 من الوهج. أنظمة للحماية

 

الفتحة التي توجد في سقف الدور الثالث والتي تعمل علي اضاءロ الفراパ  (185-3)شكل

  الباحث المصدر : بشكل طبيعي

 Êالقدر
علي التعلم 
)ااستجابة الذكية(
 

علي الرغم من توفير نظم مؤتمتة مثل الحريق إا انヰا ا تمتلك القدرÊ علي  .لقدرÊ علي التعلما يمتلك المبني والنظم الداخليه به ا

 وكذلك المبني بأكمله. التعلم
 

ااستجابة احتياجات 
شاغليه
 

ببيÃتヰم الداخلية من خال مفاتيح كما يوفر المبني للنزاء القدرÊ علي التحكم 

الحرارÊ والرطوبة وكثافة الضوء وتوفير وسائل  مثبتة علي الحائط للتحكم في

 (.184-3مساعدÊ في حمامات السباحة شكل )

 

كما يوفر المبني للنزاء القدرÊ علي التحكم ببيÃتヰم الداخلية من خال 

فقد تم عمل رابات في  مفاتيح مثبتة علي الحائط ,واستجابه لرغبات النزاء

وتوفير  (186-3شكل ) كل مكاラ بالدار اهمヰم الراÆ الرابط بين اأدوار

 منطقة انتظار في كل دور ,وتوفير وسائل المساعدÊ في حمام السباحة.

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

ااستجابة
 

 

ااستجابة احتياجات 
شاغليه
 

 

 

 

 

 

 

 

 وسائل المساعدÊ المستخدمة  في حمامات السباحة( 184-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-المصدر: 

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

صورÊ توضح شكل الراÆ وحجمه بالنسبة للمبني وكذلك عرضه ونقطة  (186-3)شكل

  الباحث المصدر :  البداية والنヰاية

التوافق مع البيÃة وااستدامه
  

 

ايمتلك المبني القدرÊ علي توليد الطاقة ,وبالنسبة إلي كفاءロ البيÃة  الداخلية تم 

مراعاロ اختيار مواد التشطيب الداخلية والخارجية والمعالجات المعمارية لكي 

تناسب المسنين ,وعلي الرغم من اعتماد المبني علي ااضاءロ الصناعية اا انه  

لحدائق وâلك  للتヰوية مثل صالوラ الشاي يوجد الكثير من الفراغات تطل علي ا

كما يوجد أبواÆ تمكن المسن من الذهاÆ مباشرÊ إلي الحديقة  وكذلك يوجد 

نوافذ في نヰايه الممرات المؤدية للغرف للتヰوية الطبيعية كما تتميز النوافذ  في 

كفاء Ê المطعم بعرضヰا وارتفاعヰا لسヰولة دخول ااضاءロ الطبيعية لヰا, اما عن 

فيتم ااهتمام بالتヰوية الطبيعية للمسن ولكن ليس بشكل كبير  Ãة الヰوائيةالبي

ロمتواجد ラوتعدد حجم النوافذ في كثير من الغرف مما يجعل أشعة الشمس تكو   

   كفاءロ البيÃة الحرارية( ,اما عن 181-3بشكل مستمر طوال اليوم شكل )

دثنا عن كفاءロ البيÃة ا يمتلك الدار القدرÊ علي توليد الطاقة ,ولكن اâا تح

الداخلية للدار فقد تم مراعاロ مواد البناء والتشطيب والمعالجة المعمارية 

لكي تناسب المسنين وفقا لأكواد العالمية والمحلية ,ويتمتع المبني بتوفير 

  sky lightاإضاءロ الطبيعية من خال البانوراما العلوية أو ما تسمي 

 .(188-3شكل ) والتي تعمل علي اضاءロ المبني بأكمله اثناء فترات النヰار

اما عن كفاءロ البيÃة الヰوائية فيتم ااهتمام بالتヰوية الطبيعية للمسن بدا 

( أو الجلوè 181-3شكل ) من الصناعية عن طريق التراسات المكشوفة

ر من خال حول فراパ حمام السباحة, اما عن كفاءロ البيÃة الحرارية للدا

التحكم في اانتقال الحراري بين الوسط الخارجي والداخلي عن طريق 

 غاف المبني سواء من ناحية التبريد أو التدفÃة ,باستخدام المكيفات أو 

كفاءÊ البيÃة الداخلية
 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

التوافق مع البيÃة 
وااستدامه
 

كفاءÊ البيÃة الداخلية
 

ويتم التحكم بحرارÊ الغرف والفراغات العامة من خال اأبواÆ التي تفصل كل 

فراパ  وتعمل علي عدم انتقال الحرارÊ من الخارÔ إلي الداخل والعكس صحيح 

واختيار نظام تبريد يعتمد علي الماء وايوجد به مواد مضرÊ للصحة  واستخدام 

ووحدات المراوØ  للتحكم في التدفÃة والتبريد للغرف والفراغات التكييف 

اأخري  ,كما يوجد في كل غرفة منظم للحرارÊ لتحكم المسن بヰا بطريقة سヰلة 

 .وامنه ولتوفير الراحة الحرارية الشخصية لكل فرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التراسا ت المكشوفة لجلوè المسنين بヰا للتヰوية الطبيعية( 181-3)شكل

TR/darussafaka/Darussafaka-http://www.darussafaka.org/tr-: المصدر

galeri.aspx-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto 
 

 الوسائل المستخدمة لヰذا الغرô.المراوØ أو الدفايات أو غيرها من 

 

 

الفتحة  (188-3)شكل

التي توجد في سقف 

الدور الثالث والتي تعمل 

 パالفرا ロعلي اضاء

 بشكل طبيعي

 الباحث المصدر :

 

 

 

 

( التراè 181-3شكل)

المكشوف لتヰوية المسن 

بطريقة طبيعية بدا من 

 الصناعية

 المصدر : الباحث

 

 

http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
http://www.darussafaka.org/tr-TR/darussafaka/Darussafaka-Cemiyeti/Guncel/Sayfalar/foto-galeri.aspx
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 فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنين .الباÆ الثالث:تطبيقات استخدم 
 (33-3) جدول دراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية والمحليةالفصل الثالث: 

 
 الحاات الدراسيةب    
 

 اوجه المقارنة

 النموÔâ العالمي
 Darüşşafakaينتمي إلي مؤسسة   Darüşşafaka Residenceمبني 

Cemiyetiيقع في منطقة أورا س(Urla  ميرæفي أ )Izmir - تركيا 

 النموÔâ المحلي
)التجمع  سدار بيت العيلة التابع لجمعية أصدقاء المرضヴ بالجبل اأخضر 

 Êالجديد Êمصر سالخامس( القاهر 

 

ال
تقييم 

من خال
 

سمات الذكاء 
ب

المبني
 

التوافق مع البيÃة وااستدامه
 

جمع 
البيانات 
 البيÃية

 æاヰتتم من خال جHobo data logger) )D.L   والذي يقوم بتسجيل
ロاإضاء Êونسبة الرطوبة وكذلك شد Êالبيانات  من درجات حرار. 

 ロالمعلومات مثل ا توجد بالمبني حيث ا يوجد أي وسيلة لجمع مثل هذ
 الحساسات

استخدام 
مصادر 
الطاقة 
Êالمتجدد 

فإنヰا ا توجد ولكن يناشد المسنين المقيمين بالدار من استخدام الطاقة الشمسية 
 .لتوفير الطاقة

 ロالدار يعمل علي استغال الطاقة الشمسية في الحصول علي ااضاء
والتي تعمل علي دخول  sky light الطبيعية من خال البانوراما العلوية 

 .أشعة الشمس إلي الفراパ وتوفير في الطاقة

التوليد 
الذاتي 
 للطاقة

عدم وجود خاصية التوليد الذاتي للطاقة و يرجع السبب إلي ارتفاネ تكلفه 
 التجヰيزات ااæمة لヰذロ الخاصية   

 ネلك إلي ارتفاâ عدم وجود خاصية التوليد الذاتي للطاقة ويرجع السبب في
 تكلفة التجヰيزات ااæمة لヰذロ الخاصية

ترشيد 
 ポاヰاست
 الطاقة

 ا يحدÐ في الدار نظرا لعدم وجود  وسائل تساعد علي âلك.
 

ويمكن القول بأラ الدار يعمل علي ترشيد استヰاポ الطاقة وâلك من خال 
 توفير الطاقة الكヰربائية أثناء فترات النヰار
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 والمحليةدراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية الفصل الثالث: 

 :نتائج المقارنة 3-3-1
في الع ي  من العناصر لヨعرفة م ي القوة بع  اラ تヨت الヨقارنة بين النヨوذجين الヨحヤي ヱالعالヨي 

 إلي ما يヤي : (39-9ق  خヤصت ال راسة كヨا يت÷ح في ج ヱع )التصヨيヨية ヱنس ة ذكاء كل م ني  ف

 

 Darüşşafakaار ل  معايير التصميم المعماري للفراغات العامة والخاصةاヱا بالنس ة إلي  

Residence  في ال ار ق  تم بشكل جي  عن طريق اختيار ラكاヨالヱ  تكييف ااتجاها ラحيث نج  ا

الヨنطقة ذا  الヨناÜ الヨعت ع مع ع ヱ ュجود موسم لヤجفاف ,اما دار بيت العيヤة فق  تم اختيارロ في اح ي 

لヨوقع ヱكذلك االتجヨعا  العヨرانية الج ي ة حيث الجو النقي ヱالヱ ヰء مع الحفاظ عヤي توفير س ل الراحة 

العاュ في ال ار الذي يتヨتع بأكÓر من م خل ヱيحيط بالヨ ني ح يقة لヨヤشي ヱااستヨتاع ,اما دار 

Darüşşafaka Residence  ا انه يحاط بغابةヨمن طريق رئيسي ك Æبالقر ロيز موقعه بوجودヨفيت

 .33ュكヨا انه يعヤو فوق سطح ال حر بحوالي , 33,111ュ3صغيرة من أشجار النليل بヨسطح 

 

تحتل فيه مساحه ヱاسعه من  Darüşşafaka Residenceدار ي عن عناصر ااتصاع الرئيسي فاما 

الヨ ني مع مراعاロ م ادئ السامه من الحرائق ヱربط الكتل ヱالغرف ヱاأماكن الヨشتركة ب ع÷ヰا ال عض 

يحتوي عヤي مصاع  ヱجراヱ Ôكذلك رابا  مع مراعاロ الراحة الحرارية لヨヤكاラ , اما في دار بيت العيヤة 

ヱسالم ヱغيرها من ヱسائل الヨساع ة لヤوصوع إلي اأماكن العامة ヱالغرف مع ヱجود سヤم هرÆヱ في 

يوج  مكاتب ادارية يتم  Darüşşafaka Residenceحاا  الطوارئ , اما العنصر ااداري ففي دار 

ار بيت العيヤه حيث توج  جヨيع الغرف اادارية في مراعاロ عヤヨيا  الت فÃة ヱالت ري  بヰا بشكل ك ير ヱفي د

 ال ヱر اأرضي بع ين أماكن تواج  الヨسن في ال ار.

ヱ اما  في الغرفヨتع كل دار بوجود حヨيزا  الصحية يتヰفي التجヱ  سافاヨال ロناطق العامة مع مراعاヨال

ن جنا  ااقامه فيتヨيز بين الحヨاما  ヱالغرف ヱكذلك في الヨناطق العامة ヱتوفير حヨاュ لヤزائرين , اما ع

بوجود حヨاヱ ュمط خ صغير مع الغرفة عكس دار بيت العيヤة ا  Darüşşafaka Residenceفي دار 

يوج  سوي حヨاュ مع الغرف ヱالطعاュ في الヨطعم اللاص بال ار ヱق  تم مراعاロ الت فÃة ヱالت ري  في 

Ãة ヱالت ري  اكÓر من دار بيت يتع ر ااهتヨاュ بالت ف Darüşşafaka Residenceال ارين ヱلكن في دار 

 .العيヤة ヱذلك لوجود منÿم لヤحرارة داخل كل غرفه

 

أكÓر من دار بيت Darüşşafaka Residenceاما عن العنصر العاجي ヱالصحي فإラ ااهتヨاュ في دار  

يوج  أماكن   العيヤة ヱذلك لوجود أح Ð اأجヰزة ヱالتقنيا  الヨستل مة في العاヱ Ôلكن في كل من ال ارين

ヱغرف لヤنشاط الفني ,اما في الفراغا  العامة ヱهي متوفرة في كل من ヱكذلك حヨاュ س احة  ةلヤياقة ال  ني

  مطعم ヱكذلك أماكن لشرÆ الشاي ヱفي دار بيت العيヤة يوج  قاعا  انتÿار في كل وجيال ارين حيث 

 Darüşşafakaعكس دار  ヱشرفه تطل عヤي الح يقة لاستヨتاع بالشヨس الヨشرقة دヱر من الヨ ني
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 والمحليةدراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية الفصل الثالث: 

Residence ار اÿخل يوج  قاعا  انت ヨير من اأماكن العامة  سوي في الÓيوج  الكヱ  راヨヨيز الヨتت,

لヤفصل الحراري  Darüşşafaka Residenceفي ال ارين بك ر حجヨا ヱتヰويتヰا ヱيوج  أبواÆ في دار 

اラ أبواÆ الغرف تسヨح  كヨا ,بين الفراغا  ヱكذلك ك ر عرض الفتحا  ل خوع أشعة الشヨس في ال ارين 

بヨرヱر الヨسنين أصحاÆ الكراسي الヨتحركة بسヰولة مع ヱجود مسان  في الヨヨرا  ヱالطرقا  الヨ½دية 

حيث انヰا تعヨل عヤي توفير  ヨيزا  دار بيت العيヤةمヱهي من أكÓر   ヱ ,sky lightيوج  فتحة لヤغرف

 .أثناء فترا  النヰارالكヰرباء بشكل ك ير

 

فق  تم استل اュ الزجاÔ في اأبواヱ Æالنوافذ في كل من ال ارين لヤحヨاية من  اما عن التشطيب ال اخヤي

 Darüşşafakaأشعة الشヨس ヱالريا  ヱالعヨل عヤي دخوع ال÷وء ヱلكن اختيار الヨواد التشطي ية في دار 

Residence ذلك في أماكن ا ロتم مراعاヱ جودة عاليةヱ يتم بعناية ラيكاヤالس احل ュاヨحヱ الجيمヱ ة اقة ال  نية

الヨواد التي تعطي احساس الヨنزع لヨヤسن في كل من ال ارين مع مراعاロ اا تヨتص الحرارة  اختيرا  ヱق 

, اما عن التركي ا  ヱالتجヰيزا  اللاصة فق  تم مراعتヰا في كل من ال ارين ヱلكن ヱتجعل الفراغ رطب

عヤي نÿاュ تم ااهتヨاュ بヰا بشكل أك ر حيث يحتوي الヨ ني  Darüşşafaka Residenceفي دار 

HVAC  حرارية في كلヤم لÿجود منヱ كذلكヱ يةÃي أف÷ل راحة حرارية بيヤي الحصوع عヤل عヨالذي يع

غرفة لتحكم الヨسن بヰا ,اما في دار بيت العيヤة فكاラ ااهتヨاュ بالجانب الÓقافي ヱالوعي الصحي أكÓر حيث 

سقف القاعة الرئيسية يتم عヨل ن ヱا  ヱ محاضرا  في قاعة مجヰزة ب رヱجكتر ,ヱكذلك ヱجود فتحة في 

تعヨل عヤي توفير الكヰرباء أثناء فترا  النヰار ヱيوج  في كل من ال ارين التجヰيزا   skylightلヤ ار 

 Æأصحاヱ عاقينヨساع ة الヨاما  الس احة لヨيزا  في حヰا يوج  تجヨية ,كヤاذاعا  داخヱ اللاصة بالحريق

 ااحتياجا  اللاصة.

 

في كل من ال ارين تم مراعاロ اラ تكوラ خالية من الヨعوقا   المامح التصميمية المعاصرÊاما عن 

الヨعヨارية ヱتوفير س ل الراحة ヱمراعاロ م ادئ السامه ヱاأمن في جヨيع أجزاء الヨ ني ヱكاラ ااهتヨاュ في 

بالراحة الحرارية أكÓر من دار بيت العيヤة ヱلكن ااهتヨاDarüşşafaka Residence  ュدار 

بيت العيヤة أكÓر مع ヱجود استراحا  لヨヤسنين في كل دヱر عكس دار بالヨنح ارا  ヱالرابا  في دار 

Darüşşafaka Residence طعمヨل الÓي متوفرة في كل من ال ارين مヰشتركة فヨاما عن الفراغا  ال,

ヱ,جيمヱ اما  س احةヨحヱ  واياヰヤغرف لヱ ع الشايヱأماكن لتناヱ  سن الشرفاヨヤاما عن اللصوصية ل

بتوفير حヨاュ في كل غرفة ヱتヨكين الヨسن من مヨارسة أنشطته اليومية  فヰي موجودة في كل من ال ارين

بوجود مط خ في كل غرفه عكس دار بيت العيヤة مヨا  ヱDarüşşafaka Residenceلكن يتヨيز دار 

اما عن اتصاع ال ارين بالヨجتヨع الヨحيط فإラ دار بيت العيヤة يتヨيز بヰذا يعطي خصوصية بشكل أك ر ,

 رامج التي تساع  عヤي ااتصاع بالヨجتヨع الヨحيط مÓل برنامج أヱصياء حيث يت ني مجヨوعة من ال
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  لثالث:تطبيقات استخدم فيヰا التصميم الذكي علي دور المسنينالباÆ ا
 والمحليةدراسة تحليلية للمقارنة بين النماÔâ العالمية الفصل الثالث: 

الヨسنين ヱكذلك دعوة الヨحاضرين ヱالشلصيا  العامة لاستفادة من خ راتヰم ヱربط الヨسنين في ال ار 

 Ô إلي تنヨية هذا الجزء بشكل ك ير.يحتا ヱDarüşşafaka Residenceلكن في دار بالヨجتヨع الヨحيط 

 

ヱهو متوافر في  BMSفإラ صفة اأتヨتة ヱالتي تشヨل نÿاュ إدارة الヨ ني  الذكاء بالمبنيسمات اما عن 

 ュاÿجود نヱ كذلكヱ ロااضاءヱ ي حيث يوج  تحكم في كل من التكييفヤحヨي عن الヨاع العالÓヨالHVAC 

ヱني بشكل أ ヨمن ال Ôヱاللرヱ كذلك ال خوعヱ Óヨال ار اما توماتيكي من خاع الحساسا  ال Æي أبواヤتة ع

اما في الÓヨاع الヨحヤي فヰذا النÿاュ ا يوج  ヱلكن يوج  تحكم في بعض اأشياء مÓل الكاميرا  ヱااضاءة 

الجزء الÓاني من صفة اأتヨتة ヱهو نÿاュ ااتصاا  ヱاأتヨتة الヨكت ية فヰو ا يوج  في كل من ال ارين 

متفاヱ  الヨستوي اأヱع من ,الÓヨالين يتوفر بヨヰا ヱبشكل ヱلكن يوج  تحكم في نÿاュ ااتصاا  ال اخヤية

ااستجابة لヤتغيرا  في ال يÃة "ااستجابة الヨح ヱدة" ヱكذلك ااستجابة لرغ ا  الشاغヤين ,إا أラ كايヨヰا 

يفتقر إلي "ااستجابة الذكية" ヱالتي تع  أعヤي مستويا  ااستجابة ヱذلك لع ュ امتاكヰم "الق رة عヤي 

بكافة أنواعه ヱعنصر جヨع  فإラ عنصر كفاءة ال يÃة ال اخヤية امه,اما عن التوافق مع ال يÃة ヱااست  التعヤم"

,عنصر التولي  الذاتي لヤطاقة ا متوافر في الÓヨاع العالヨي بشكل أك ر من الÓヨاع الヨحヤي  ال يانا  ال يÃية

يوج  في كل من ال ارين ,اما عنصري استل اュ مصادر الطاقة الヨتج دة ヱترشي  استヰا  الطاقة 

بشكل بسيط في الÓヨاع الヨحヤي من خاع استل اュ ااضاءロ الط يعية أثناء فترا  النヰار  متوفيرين ヱلكن

 ュ ااعتヨاد عヤي ااضاءロ الصناعية.ヱع 

 

ヱ الヨامح التصヨيヨية  معايير التصヨيم الヨعヨاري لヤفراغا  العامة ヱاللاصة اラ مما سبق نستنتج

ق  تم مراعتヰا في كل من الÓヨالين ヱلكن بنسب متفاヱتة بع÷ヰا يعヤو لصالح الÓヨاع العالヨي  الヨعاصرة

حヤي في كÓير من هذヱヨ ロال عض ااخر لÓヨヤاع الヨحヤي ヱلكن الÓヨاع العالヨي يتفوق بنس ة أك ر عن الÓヨاع ال

ري الヨصري ا ي ع مجاا لヤشك قヤة ヱعي الヨعヨا اما عن سヨا  الذكاء لヨヤ ني فإنه بヨا , العناصر

ل عض من عناصر  رغم من أحتواء الÓヨاع الヨحヤي ヱالヨヨارسين بالヨفヰوュ الصحيح لヨヤ ني الذكي ,عヤي ال

,ヱهذا  سヨا  ذكاء الヨ ني ヱلكن ا يعير نفس ااهتヨاュ لヤسヨتين اأخرتين هم ااستجابة ヱالتوافق مع ال يÃة

هو الヨ ني الذي يستوعب أح Ð يل عヤي الヨفヰوュ اللاطئ ل ي الヨعヨاري الヨصري بأラ الヨ ني الذكي دل

حرص الヨصヨم عヤي ترشي  استヰا  ヱعヤي الرغم من ذلك ,ヱسائل تكنولوجيا الヨعヤوما  ヱااتصاا  

ذكاء الヨ ني الطاقة في الÓヨاع الヨحヤي عن العالヨي ヱهذا العامل يعت ر من أكÓر العوامل الヨ½ثرة في درجة 

بヨعني أنه كヨヤا زاد مع ع ヱذلك أラ العاقة بين درجة ذكاء الヨ ني ヱمع ع استヰا  الطاقة عاقة عكسية 

ヱفي النヰاية يヨكن القوع بإラ الヨ خل لتقييم أداء الヨ اني  استヰا  الヨ ني لヤطاقة ,كヨヤا قヤت درجه ذكائه

 التوافق مع ال يÃة ヱااست امة( سااستجابة  سالذكية يكوラ من خاع سヨا  ذكائヰا الÓاثة ヱهم)اأتヨتة 

 ,ヱأهヨية إدراÔ هذロ السヨا  الÓاÐ ضヨن أي طريقة مستق ヤية لتقييم أداء الヨ اني الذكية.
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  النتائج والتوصيات: رابعلالباÆ ا
  النتائج:الفصل اأول

 
   امحتم تح يヨسنين  الヨر الヱ فة لヤلتヨل النوعيا  الヨالتي تشヱ سنينヨر الヱ ية لヨيヨعايير التصヨالヱ

ヱنوعيا  إعاقا  الヨسنين ヱعاقة اأنشطة ヱالفراغا  ヱالヨناطق الヨلتヤفة ب ヱر الヨسنين ヱاعت اراتヰا 

ر ات اعヰا أثناء إنشاء أي داヱالتي يتم  ,ة الヨتنوعة ل ヱر الヨسنينيالتصヨيヨ التصヨيヨية ヱااتجاها 

مヨا يعヨل عヤي تصヨيم دヱر الヨسنين بطريقة تتسم بالكفاءة  ,مسنين ヱاي÷ا بع  اانتヰاء من بنائه

توافقヰم مع أنفسヰم الوظيفية ヱالفعالية ヱتヤ ي ااحتياجا  الヨتنوعة ヱالヨعق ロ لنزائヰا مヨا يساع  عヤي 

 :يヤيヱيヨكن تح ي  هذロ الヨامح فيヨا ヱمع مجتヨعاتヰم ヱالحصوع عヤي دヱر مسنين معاصرة 

o .اريةヨعヨعوقا  الヨا  اللالية من الヨيヨتط يق التص 

o  يه ذا  طابعヨيヨاعية حヨة اجتÃر لتكوين بيヱ يع مناطق الヨشتركة في جヨتوفير الفراغا  ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتヨاعي.

o .سنヨر اأسرة في حياة الヱدعم د 

o  ةヤم في غرف إقامه فردية كامヰسنين من خاع إقامتヨヤيزا  توفير اللصوصية لヰالتج

 ヱالل ما .

o .حيطヨع الヨجتヨسنين بالヨر الヱاتصاع د 

o  يم معヨم خاصة عن  التصヰغير القادرين عل خ مة أنفسヱ سنين القادرينヨالفصل بين ال

 مراعاロ الヨسنين ذヱي ااعاقا  الヨلتヤفة.

o .سنينヨヤيع أنواع الرعاية لヨتوفير ج 

o  رヱ ية لヤال اخヱ ية اللارجيةヨيヨعالجة التصヨال ュسنين بــ الطابع السكني ااتساヨال Æرغوヨل

 ي.فيه ヱتجنب الطابع الヨ½سس

  ر  إنه يجب تحقيق إحتياجا  إنسانية أساسيةヰسنين أظヨتلصصة في رعاية الヨال راسا  ال ラإ

ヱق  تم معينة لヨستعヤヨي فراغا  دヱر الヨسنين ヱذلك لヤوصوع أقصي كفاءة من إستل اュ الفراغا  

 تح ي  تヤك اإحتياجا  كالتالي:

o الحسيةヱ انيةヨاإحتياجا  الجس 

 .سنヨراعاة مقاييس جسم الヨل Ôاإحتيا 

 .سヨأشعة الش Ôاإحتيا 

 .اإحتياجا  ال÷وئية 

 .ラرت طة بر¼ية األواヨاإحتياجا  ال 

 .إلي التحكم في ال÷وضاء Ôاإحتيا 

o اإحتياجا  النفسية 

  Ôاإحتيا.ラشعور باأماヤل 

 -:النتائج 1-1
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  النتائج والتوصيات: رابعلالباÆ ا
  النتائج:الفصل اأول

 .لإحساس باللصوصية Ôاإحتيا 

 إ Ôسسي.اإحتيا½ヨالغير الヱ سسي½ヨبين الطابع ال ラلي التواز 

o اعيةヨاإحتياجا  اإجت 

 .Æاأقارヱ سن مع اأهلヨヤاعي لヨل عم التواصل اإجت Ôاإحتيا 

 .م ال عضヰ÷اعي ل ي النزاء مع بعヨلتشجيع التواصل اإجت Ôاإحتيا 

  بينヱ سنينヨة الÃا  ف ヤوجودة بين متطヨية الفجوة الÓضحت ال راسة ال حヱم أヰتوفرة لヨالل ما  ال

حاليا خاصة في مصر ,كヨا أヱضحت ال راسة التط يقية الヨي انية سواء عن طريق الヨاحÿة 

الشلصية أヱ عن طريق اإست ياラ تفاصيل العناصر الヨعヨارية الヨوجودة حاليا بヨ اني دヱر الヨسنين 

 في مصر ヱماتشヤヨه من إيجابيا  أヱ سヤ يا .

  ارية التيヨعヨر توفير العناصر الヱية اللاصة بفراغا  م اني دヨيヨح دا  التصヨلتحقيق ال ュ تستل

 التركي ا  ヱالتجヰيزا  اللاصة( ساأثاÐ  ساألواラ  سالتشطي ا  ال اخヤية  سالヨسنين مÓل )الفتحا  

  اات÷ح من خاع ال حثヰا في مصر لم يراعي بヰسنين التي تم إنشائヨر الヱالع ي  من د ラأ 

 دヱر الヨسنين ヱتط يقヰا بشكل صحيح. قساヱ ュم½سسا اإتجاها  الح يÓة لتصヨيم أ

  انه Ôفينتم استنتاヤسنين يوج  فكريين ملتヨر الヱاأمريكي عن  إنشاء دヱ بيヱرヱا الفكر اأヨهヱ نج  ف

أラ الفكر اأمريكي يتسم بالصرامة ヱانعزاع دヱر الヨسنين عن الヨجتヨع ヱتجاهل دヱر اأسرة ヱإنشاء 

التجヨعا  السكنية ヱع ュ دمج دヱر الヨسنين مع استل اما  أヱأي دヱر مسنين في مناطق بعي ة عن 

في حين تت ني ال ヱع اأヱرヱبية ,لヰوايا  ヱع ュ مشاركة الヨسنين بヰاأنشطة أخري ヱافتقاد اأنشطة ヱا

 ュاستل اヱ حيطヨع الヨجتヨسنين بالヨر الヱي اتصاع دヤيرتكز عヱ يةヨيヨحヱ ر إنسانيةÓي أكヨيヨفكر تص

ヱالعヨل عヤي إنشاء دヱر الヨسنين في قヤب التجヨعا  السكنية ヱدعم دヱر اأسرة الل ما  الヨتوفرة به 

ا يوج  تنوع في الفكر ヱذلك ,اما في مصر  ヨشاركة في جヨيع اأنشطة اليوميةفي حياة الヨسن,ヱال

لع ュ ااهتヨاュ ب ヱر الヨسنين بشكل عاュ كヨا باللارÔ , حيث أنه يتم الجヨع بين الヨسنين الق رين ヱغير 

ن عヤي خ مة أنفسヰم داخل نفس ال ヱر رغم اختاف احتياجتヰم مヨا ي½ثر سヤ يا عヤي حالتヰم القادري

النفسية, ヱاي÷ا اختاف الヨستويا  الヨادية ヱااجتヨاعية ヱالÓقافية ヱع ュ خヤو تصヨيヨا  دヱر الヨسنين 

من الヨعوقا  الヨعヨارية ヱكذلك تجاهل ل ヱر اأسرة بجانب انعزاع دヱر الヨسنين الヨحヤية عن 

ヨي الت رعا  الヤاد عヨااعتヱ ادي الذاتيヨويل الヨجود أي نوع من التヱ ュ عヱ, حيطヨع الヨجت

 ヱالヨعونا  ヱاتساュ الヨعالجة التصヨيヨية لفراغا  دヱر الヨسنين الヨحヤية بالطابع الヨ½سساتي.

  ح لأهلヨعا  السكنية حتي يسヨب التجヤسنين بحيث يتواج  في قヨر الヱية إختيار موقع م ني دヨأه

 Æاأقارヱ.سنヨヤسان ة النفسية لヨالヱ اعيヨا ي عم التواصل اإجتヨم ,مヰفي زيارات ュاÿباإنت 

  ابةÓヨالرسالة هي ب ロي هذヤلة إلقاء ال÷وء عヱية في محاヨنقطة في غاية اأه ラاري ااヨعヨجاع الヨال

,ヱمحاヱلة توضيح أهヨية اعت ار  في العصر الح يثموقف دヱر الヨسنين من الÓورة التكنولوجية  ヱهي

 .قنية الح يÓة ヱاأنヨÿة الヨتطورة كヨح د اساسي في العヤヨية التصヨيヨيةالت
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  تم ラحتي اأヱ  انيناヨÓر  منذ الヰني الذكي التي ظ ヨヤفة لヤلتヨيل التعاريف الヤتحヱ من خاع دراسةヱ

الヨ ني القادر عヤي استيعاÆ أح Ð الوسائل التكنولوجية الحالية  التواصل إلي أラ الヨ ني الذكي هو"

 Ð كنه من معرفة ما يحヨية التي تヤ ستقヨالヱ ح دヨيقرر في الوقت ال ラيستطيع أヱ, خارجهヱ هヤداخ

أكÓر الطرق فاعヤية للヤق بيÃة مستجي ة ヱمست يヨة ترفع من فاعヤية شاغヤيه ヱبأقل تكاليف مヨكنه طواع 

 ヨヤر اافتراضي لヨنيالع ." 

  ةヨÿي تكامل اأنヤع  ヨا تعتヰلكنヱ ي جي  لقاطني الفراغヤداخ Üق مناヤاني الذكية ا تعني خ ヨفكرة ال

ヱلكن بين كل اامكانيا  ヱالوظائف اأخري في الヨ ني مÓل توزيع ليس فقط بين الحرارة ヱالتكييف 

  خوع.التحكم بالكヰرباء ヱنÿم اإضاءة ヱإنذار الحريق ヱヱظائف اأمن ヱالتحكم في ال

  الرسالة ロاري في هذヨعヨر الヱندヨف اارتقاء  يك ヰواد التكنولوجية بヨالヱ عناصرヤل لÓفي اأنتقاء اأم

بحياة الヨسن ヱتحقيق كافة احتياجاته ヱرغ اته ,لذلك من اأهヨية بヨكاラ تعرف الヨعヨاري الヨصري 

 جتヨعنا الヨصري.عヤي هذロ التط يقا  ヱمن ثم استل امヰا كأداة تصヨيヨيه ج ي ة بヨا يتناسب مع م

  اヰوعヨوعا  رئيسية تشكل في مجヨمج Ðني الذكي لتقع في ثا ヨا  الヨسヱ أمكن تح ي  مامح

 ロهذヱ اري صفة الذكاءヨعヨالناتج ال Æإكساヱ اني الذكية ヨا تحقيق قيم الヰكن من خالヨاخل التي ي ヨال

 مع ال يÃة ヱاإست امة.التوافق  ساإستجابة  سالسヨا  هي :اأتヨتة 

  ラة يتكوヤتكامヨني ال ヨة إدارة الヨÿة ,أنヤتكامヨة الヨÿوعتين أساسيتين من اأنヨني الذكي من مج ヨال

 ラة الفرعية التي تتكوヨÿوعة من اأنヨا مجヰتحت كل من Ôين رヱ, ةヤتكامヨة ااتصاا  الヨÿأنヱ

 ب ヱرها من مجヨوعة من اأنヨÿة الヨستقヤة.

 ستヨاني الذكية إلي التطوير ال ヨال ュوヰور الع ي  من أدي انتشار مفヰظヱ, ュوヰفヨヤة لヨتقنيا  ال اعヤر لヨ

الヨصطヤحا  الヨشتقة منه ヱالتي أص حت فيヨا بع  من العناصر اأساسية الヨكونة لヨヤ ني الذكي 

 الغاف الذكي . ساإنشاء الذكي  سヱالヨ½ثرة في درجة ذكائه ヱهي :مواد ال ناء الذكية 

  يヤر توفيرا عÓا أكヰي ية إا أنヤاني التق ヨفة من الヤي تكヤاني الذكية عادة أع ヨال ラي الرغم من أヤع

أقل بكÓير  Total life cycleالヨ ي ال عي  حيث أラ التكヤفة الفعヤية ل ヱرة الحياة الكامヤة لヨヤ ني الذكي 

ヰسヱ طاقةヤالش ي  ل ロرا لتوفيرÿني العادي ن ヨرة حياة الヱ فة لヤالتحكم في من التكヱ ولة الصيانة

أنヨÿته ヱتطويرها بسヰولة مع تطور التكنولوجيا ,فصحيح أラ اأجياع الحالية من الヨ اني الذكية هي 

 ヱتحكم في اإضاءة أヤومة ذكية بسيطة لÿي منヤاني التي تحتوي ع ヨك الヤة ,حتي تヨأجياع مرتفعة القي

 يوュ فإنه غ ا سيص ح في متناヱع الجヨيع.التكييف أヱ كاهنا معا ,إا أラ ما يع  مرتفع القيヨة ال

  ني الذكي ,فالطريقة ヨヤوذجية لヨطريقة تقييم ن ラج نا انه ا توج  حتي اأヱ من خاع هذا ال حثヱ

لヨヤعヰ  اأسيوي لヨヤ اني الذكية ليست موثوق بヰا فعヤيا  IBIالヨوصي بヰا لحساÆ دليل الヨ ني الذكي 

 ة لヨヤ اني الذكية ,إا إنヰا ليست اأدق.التقييم الحالي,فعヤي الرغم أنヰا أف÷ل طرق 
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  ل بشكل متكامل معヨومة ذكية تعÿا إلي منヰتحولヱ ا  اللارجيةヰالواجヱ تتيح فكرة تطور النوافذ

باقي منÿوما  الヨ ني إمكانية تحويل الヨ اني القائヨة التقヤي ية إلي م اني ذكية بأقل تغيرا  مヨكنة في 

 ヱب ラヱ الヤجوء إلي ه ュ الヨ ني.الヨ ني 

  ت خل ラヱ ب ュ ستلヨني مع ال ヨني الذكي بإتاحة الفرصة لتفاعل ال ヨا الヰيヤالفكرة التي ينطوي ع ラأ

الヨستل ュ في كÓير من اأحياラ يجعل من فكرة الヨ اني الذكية مناس ة ب رجة ك يرة لヨヤسنين ヱالヨعاقين 

 لذكي.بل أラ هذا في ح  ذاته يفرض قوي غير تقヤي ية لヤتوجه بقوة نحو مفヰوュ الヨ ني ا

  اني الذكية عرض التجربة الج ية ヨヤهي تجربة القرية الذكية التي تعت ر أك ر مشرلヱ ع في مصرヱ

ق بالركب العالヨي ,ヱربヨا يعت ر خطوة أヱلي في طريق عヨل حقومي اأラ ي½ك  محاヱا  مصر لإ

 الヨ اني الذكية.

 اني الذكية تعت ヨي فكرة الヤا عヰاني في مصر عن ما يتم بنائ ヨم الÿمع Ð ي ادخاع أحヤفقط ع  ヨ

ヱسائل التكنولوجية في الヨ ني دラヱ ااهتヨاュ بالヨقوما  الواجب توافرها في الヨ اني الذكية ヱهذا ما 

 ラتكاد تكو ヱا صفة الذكاء أヰاني الذكية ا توج  ب ヨي فكر الヤا عヰاني في مصر التي يتم بنائ ヨيجعل ال

إما ال ヱع الヨتق مة عن ما يتم بنائヰا ヱفقا لヨعايير الヨ اني الذكية فإنه يتم مراعاロ الヨقوما  ضعيفة ج ا,

الواجب توافرها في الヨ ني لكي يكوラ م ني ذكي ヱليس م ني يحتوي عヤي أح اÐ الوسائل 

 التكنولوجية فقط ,ヱهو ما يجعل الヨ ني تصل إلي مراكز عالية في الذكاء. 

 جوヱا تكنولوجヰب Ôاذヨني سواء كانوا مسنينايا عالية ترد ن ヨاحتياجا   عي مستل مي ال Æأصحا ヱأ

سヨا   فيتم مراعاロعن  بناء م ني لヨヤسنين يستل ュ فيه اأنヨÿة الذكية  كヨا يجب إラ يتم ذلك,خاصة 

ذكاء الヨ ني من استجابة لヨヤتغيرا  ヱالتوافق مع ال يÃة ヱنÿم اأتヨتة ヱغيرها مع مراعا  الヨامح 

 التصヨيم اأساسية لヤفراغا . رلヨعاصرة ل ヱر الヨسنين ,ヱمعاييالتصヨيヨية ا
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 الخاصة بدور المسنينالتوصيات 

  راغ ينヤوما  الازمة لヤعヨمرجعا به ال ラسنين ليكوヨر الヱاني د ヨل كود خاص بヨتوصي ال راسة بع

 ロذヰاري بヨعヨيم الヨر التصヱذلك لتفعيل دヱ, اني ヨالنوعية من ال ロل هذÓيته في بناء مヨاني أه ヨال

 القصوي ヱتأثيرロ الヨ اشر عヤي الヨسنين.

   سنين التي تفتقر إلي اإمكانياヨر الヱ رية لヱ برامج خاصة بالصيانة الヱ ةヨضع ميزانية مائヱ

,ヱااهتヨاュ بالتنسيق بين خ ما  مستوي الرعاية اأヱلية ヱمستوي  الヨادية اللاصة بالصيانة ヱالتج ي 

 الرعاية الヨتلصصة.

 ا توصヨي راحة كヤثرة ع½ヨارية الヨعヨالعناصر الヱ يةヨيヨح دا  التصヨبال ュاヨرة األヱي ال راسة ب÷ر

الヨسنين ,ヱاإلتزاュ بالكود الヨصري اللاص ب ヱر الヨسنين عن  ヱضعه ,ヱمحاヱلة اإستفادة من 

التجارÆ العالヨية ヱاأبحاÐ العヨヤية اللاصة بÓヨل هذロ النوعية من الヨ اني ق ل ال  ء في إع اد 

 ヨاته.صヨيت

   وقعヨمراعاة معايير اختيار الヱ اريةヨعヨالعناصر الヱ يةヨيヨح دا  التصヨيع الヨبج ュرة اإلتزاヱضر

 العاヱ ュالتي يヨكن تح ي ها فيヨا يヤي:

o ت ع  عن مصادヱ رانيةヨالعヱ عا  السكنيةヨادئة التي تتوسط التجヰواقع الヨاختيار ال Ðوヤر الت

بنو   سال يÃي ヱالسヨعي ヱال صري ,ヱتكوラ تヤك الヨواقع زاخرة بالل ما  الヨلتヤفة )محا  

 ......( -مكاتب بري   س

o  وصتوافرヨسائل الヱ بجوار ュأيتا ヱر ح÷انه أヱاي÷ا توافر دヱ, وقعヨال Æا  العامة قر

 مواقع دヱر الヨسنين لتشجيع نزائヰا عヤي ت ادع الزيارا  مع اأطفاع.

  ラي م ار أヤسنين عヨヤتابعة لヨالヱ ةÿاحヨني أقصي درجا  ال ヨفي نفس الوقت  32يحقق الヱ ساعة

بحرية, ヱتوفير أقصي درجا  ヱأنشطة يومية ا يقي  من حرية الヨسن ヱا يشكل عائقا في مヨارسة 

 اأمن ヱاأماラ لヨヤسن ヱفي نفس الوقت ا يقヤل من شعورロ باللصوصية.

 ا  الط ية مع توفير ヤتطヨني ال ヨヤي لヤيم ال اخヨيتشابه التص ラنزلي :أヨال Üناヨالش ه بالヱ توفير األفة

بالتصヨيم الヨعتاد لヨヤنزع بヨا في ذلك من ألفة ヱدفء ヱبヰجة مع الحرص عヤي ع ュ اإخاع بالوظائف 

 الط ية ヱالعاجية الحيوية ヱالنواحي اإدارية.

  كنةヨية مヨيヨنة تصヱني أقصي مر ヨيحقق ال ラيأヤية  التي تساع  عヤ ستقヨمواك ة التطورا  ال

الヨحتヤヨة في الヨتطヤ ا  الوظيفية ヱذلك في ظل أنヨÿة تصヨيヨية متヨاسكة في مودياتヰا التي تحقق 

 مساقط أفقية بسيطة ヱヱاضحة ヱغير معق ة تسヨح لヨヤسن بヨعرفة جヰته بسヰولة.

 :يヤا يヨة فيヤÓヨتヨالヱ عاصرةヨسنين الヨر الヱ ية لヨيヨا  التصヨيم تط يق السヨتع 

o  اريةتطヨعヨعوقا  الヨا  اللالية من الヨيヨيق التص 

 -التوصيات: 0-1
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o  يه ذا  طابعヨيヨاعية حヨة اجتÃر لتكوين بيヱ يع مناطق الヨشتركة في جヨتوفير الفراغا  ال

 سكني ت عم التفاعل ااجتヨاعي.

o .سنヨر اأسرة في حياة الヱدعم د 

o  يزاヰة التجヤم في غرف إقامه فردية كامヰسنين من خاع إقامتヨヤتوفير اللصوصية ل 

 ヱالل ما .

o .حيطヨع الヨجتヨسنين بالヨر الヱاتصاع د 

  ロيم مع مراعاヨم خاصة عن  التصヰغير القادرين عل خ مة أنفسヱ سنين القادرينヨالفصل بين ال

توفير الرعاية النفسية ヱااجتヨاعية ヱزيادة ااهتヨاュ بالرعاية ,ヱ الヨسنين ذヱي ااعاقا  الヨلتヤفة

 ال ينية.الصحية,ヱتوفير دヱر الع ادة ヱاأنشطة 

  مヰقا  فراغヱالتي تتيح شغل أヱ مヰف اأنشطة اللاصة بヤن ملتヨ÷سنين يتヨヤل برنامج يومي لヨع

 .اتヰم ヱمヰاراتヰم ال  نية ヱالذهنيةヱدعم ق ر

 الخاصة بالمباني الذكيةيات صالتو

 لヨرة العヱي  ضرヤاني الذكية في مصر,ع ヨية اارتقاء بالヨاني الذكية العال ヨت÷اهي الヱ حتي تنافس

قヰا في مصاف ال ヱع الヨتق مة خاع الحق ة الزمنية القادمة ヱالوصوع بヨصر إلي الヨكانة التي تستح

 فيجب ات اع بعض التوصيا  ヱهي كヨا يヤي:

o  معالجتهヱ يةヤال اخ ロعناصرヱ عヱشرヨاختيار فكرة الヱ ةヤومة متكامÿنヨالتعامل مع ال ناء ك

 لヤغاف اللارجي )الواجヰا  ヱاأسطح( لتتكامل مع تط يقا  الذكاء في الヨ ني.

o   لة في الصعيヱ ي مستوي الヤاني الذكية ع ヨعن تكنولوجيا ال ラااعاヱ زيادة التوعية

عن طريق النشر ヱدヱر النشر حتي ي  أ هذا الفكر الج ي  في الرヱاヱ Ôاانتشار ااعامي 

في مجا  عヨヤية ヱمعヨارية متلصصة ヱأبحاヱ Ðدراسا  معヨارية ヱن ヱا  ثقافية ,ヱاي÷ا 

ヨالعالヱ يةヤحヨعارض الヨا  التي ية الヱ نヱ  راヨي أرض مصر ,مع عق  م½تヤع ュالتي تقا

 تناقش أطرヱحة الヨ اني الذكية ヱاأنヨÿة الヨتطورة.

o   ا القومية الك يرة ذاヰن مشاريعヨاني الذكية ض ヨمن ال Ôاذヨلة نヱ ت خل ال ラية أヨمن اأه

لヰا  ال÷لヨة ヱتحت رعاية م½سسا  ال ヱلة ,ヱلكن بالヨفヰوュ الصحيح ヱالヨتطورالヨيزانيا  

 ヱأラ يتم مراعاロ توفر جヨيع سヨا  ذكائヰا.

o  نستفي  من ラجاع ,حتي نستطيع أヨية في هذا الヨلة ااستفادة من الل را  العالヱمحا

.ラヱي اأخرヰن  أ من حيث انتヱ السابقة Æالتجار 

o  س ل تط يق تكنولوجياヱ  ل بحث إمكانياヨعヱ عاصرヨي الヤحヨاني الذكية في الواقع ال ヨال

لヤنواحي ال يÃية ヱااقتصادية  ,ヱعヨل بحوÐ ت ريب لヰヨヤن سين ヱالعامヤين  دراسا  متكامヤة

 ヱالفنيين إع اد كوادر فنية تستطيع أラ تتولي تنفيذ ヱتشغيل تヤك النوعية من الヨ اني.
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o  وما  مفي ة عن هذاヤمعヱ يةヨヤي مواد عヤوما  يحتوي عヤعヨي ش كة الヤإنشاء موقع ع

ع اد كود متلصص عن ال ناء بإ حوヱ Ðعヤوヱ,ュقياュ الヨعاه  الヨتلصصة في بالヨوضوع 

 الヨ اني الذكية.

o  ة في ااجازا  في شركا  فنية ヤي يتم ت ريب الطヨي اأكاديヨيヤستوي التعヨي الヤع

,ヱكذلك في شركا  تصنيع الヨواد الذكية ヱعヨل متلصصة في أنヨÿة التحكم الذكية 

 ركا .محاضرا  ヱن ヱا  تحت إدارة مشتركة بين أقساュ العヨارة ヱتヤك الش

o  ارةヨالع ュل أقساÓا مヰヤÓة ال كالوريوس مヤتكنولوجيا ال ناء في مرحヱ ュوヤع ュإنشاء أقسا

ヱالتلطيط ,عヤي أラ تقوュ هذロ اأقساュ بإع اد الヰヨن س الヨعヨاري الヨتلصص القادر عヤي 

التعامل مع أي تكنولوجيا ح يÓة ヱعヨل التصヨيヨا  ヱالتفاصيل اللاصة بヰذا الヨجاع 

 ا ヱالヨشاكل ヱكيفية حヰヤا.ヱالواعي بطرق تنفيذه

o   جامعاヤقررا  ال راسية لヨن الヨتطورة ضヨالتكنولوجيا الヱ اني الذكية ヨمجاع ال Ôإدرا

أヱ اللاصة ,مヨا يヤعب ذلك دヱرا ك يرا في ヱالヨ½سسا  العヨヤية الヰن سية سواء الحكومية 

في خヤق جيل من الヨعヨاريين عヤي دراية بヰذロ التكنولوجيا  الج ي ة ヱبكل ما هو ج ي  

الヨ اني الذكية ,عヨヤا بأラ معÿم دヱع ااتحاد اأヱرヱبي بヰا جامعا  ヱمراكز متلصصة في 

 دراسة ヱتطوير هذロ الヨ اني ヱاأنヨÿة الذكية.

o  ارية لي÷مヨعヨاع الヨإتساع الفريق القائم باأعヱ شاركةヨرة توسيع قاع ة الヱضر

ヨヨمصヱ تةヨم اأتÿنヱ  التوصياヱ يزا  التقنيةヰتلصصين في التجヨواقع الヨالヱ ي ال رامج

ヱغيرهم ليعヨل ه½اء جن ا إلي جنب مع الヨヨارسين التقヤي ين لヰヨヤنة :كالヨعヨاري ヱاإنشائي 

ヱذلك تحت إشراف الヨعヨاري ヱتوجيヰه ,نÿرا لتشعب الヨヨارسة الヨعヨارية في ضوء 

 أطرヱحا  الヨ اني الذكية ヱمقت÷يا  تع د أطرافヰا.

  اني الذكية ヨヤة لヤتكامヨالヱ ةヤصياغة الر¼ية الشامヱ لة تطوير ما تم دراسته بال حثヱتق يم محاヱ

 ロتقيم هذヱ اريヨعヨي مقياس الذكاء الヤي عヤاني الذكية لتحقيق رصي ا أع ヨمقترحا  مح دة لتطوير ال

 الヨ اني.

 ذلكヱ, ةヨاني القائ ヨاري بالヨعヨالذكاء ال Ôب راسة عن إمكانيه إدرا ュاني  القيا ヨنس ة ال ラحيث أ

الجاري إقامتヰا أヱ التي لم يتم تنفيذها ا تذكر مع القاع ة العري÷ة من الヨ اني الヨقامة حاليا ,فيجب 

ذكاء تヤك الヨ اني حتي ا تÿل كجزيرة معزヱلة غير قادرة عヤي الヨنافسة في  دراسة إمكانيه زيادة 

العヨل  ذكية ヱاقتصادياتヰا ヱفوائ ها ل يÃةعصر الヨعヤوما  , في دراسة تركز عヤي فوائ  الヨ اني ال

 ヱكيفية تط يق مÓل هذロ النوعية من الヨ اني عヤي دヱر الヨسنين.,ヱلヨヤالك ヱلヤ يÃة عヨوما 

  وما  الازمةヤعヨية لتوفير الヤ ية مستقヤتفصي Ðأبحاヱ يةヤيヨية بإع اد دراسا  تكÓتوصي ال راسة ال ح

اللاصة بヰذロ  من تحقيق اأه اف الح يÓةالتي تヨكن الヨصヨヨين لヨ اني دヱر الヨسنين في مصر 
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  والتوصياتالنتائج : رابعلالباÆ ا
  التوصيات :الفصل الثاني

النوعيه من الヨ اني, سواء كانت عヤي هيÃة مكونا  رئيسية أヱ إعت ارا  خاصة أヱ معايير تصヨيヨيه 

 ヱ استل اュ أح Ð الوسائل ヱالتقنيا  التكنولوجية الح يÓة, ヱمن ال راسا  الヨستق ヤية الヨقترحة ما يヤي:

o اヱ يةヨيヨح دا  التصヨا في الرسالةدراسا  إخت ار الヰلヱارية التي تم تناヨعヨلعناصر ال 

 ヱم ي مطابقتヰا عヤي م اني ملصصة ل ヱر الヨسنين ヱبشكل أكÓر تعヨقا.

  اヱ التقييم إسترشادية فقط Æوヤأسヱ ة الشلصيةÿاحヨالヱ تلصصينヨヤاعت ار نتائج إستطاع الرأي ل

أضافت مقتر  لヨنヰجية قياس  يヨكن تعヨيヰヨا نÿرا لصغر حجم العينة الヨتاحة ,ヱبالتالي فإラ ال راسة

ヱتقييم أداء الفراغا  الヨعヨارية داخل م اني دヱر الヨسنين في مصر ヱلكي يヨكننا التعヨيم يجب 

 تط يقヰا عヤي نطاق جغرافي أヱسع لヤحصوع عヤي نتائج إحصائية أヱسع نطاقا.

 ية لكي تعヨيヨاأسس التصヱ عاييرヨتط يق ال ロر مسنين مراعاヱاية يجب عن  بناء دヰي في النヤل عヨ

ヱباستل اュ أح اÐ التقنيا  الح يÓة ヱاأنヨÿة الヨتطورة ,راحة الヨقيヨين بヰا دラヱ ادني ازعاÔ لヰم 

 ヱالヤÓヨヨة في الヨ اني الذكية لكي تساع  الヨسن عヤي أداء ما يري ロ دラヱ معانة أヱ احتياÔ لشلص ما

   ヱتヤ يه كافة ااحتياجا  اللاصة بالヨسنين.



 
 
رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا  

 باستخدام التقنيات الحديثة

 

 

 المراجع
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 أوا : الكتب
ヱكالة  سالشيلوخة  اس ابヰا  ヱ م÷اعفاتヰا ヱالوقاية ヱااحتفاظ بحيوية الش اÆ  سعز  سي  اسヨاعيل  (3

 ュ.3899 سالヨط وعا  الكويت 

3)   ヨطيف محヤيفة د ع   الヤسنين  سخヨالتوزيع دار غريب  سدراسا  في سيكولوجية الヱ نشرヤسل 

 3889ュ سالقاهرة 

 3883ュ سالヨط عة التجارية لح يÓة  ستنÿيم مجتヨع الヨسنين  سم حت ف½اد فتو   (9

2)  ラفي السن ,  سق÷ايا الشيلوخة  سخال  الطحا ュ اعيل , التقヨية في: عز  سي  اسヤ رة مستقÿن

 3892ュ سالكويت دار القヤم  س دراسا  اجتヨاعية نفسية

 3883ュ سヱكالة الن ا دمنヰور  ساヱضاع الヨسنين في الÓقافا  الヨلتヤفة  سمحヨ  ابراهيم دع س  (3

دار  ساتجاها  الرعاية ااجتヨاعيه ヱم اخヰヤا  سمحورس محヨود خヤيفه , ابراهيم بيومي مرعي  (6

 3893ュ سااسكن رية  سالヨعرفة الجامعية 

"مヨارسة الل مه ااجتヨاعية ,قراءة ج ي ة في ق÷ايا الل مه ااجتヨاعيه"   سمحرヱس محヨود خヤيفه  (7

 3898ュ سااسكن رية  -دار الヨعرفة الجامعية   س

أسواラ  سالヨعヰ  العالي لヤل مة ااجتヨاعية  سالجزء الÓاني "رعاية الヨسنين "  سسي  سامه ابراهيم  (9

 3887ュ س

 3888ュالقاهرة  سرعاية الヨسنين  سيحيي حسن درヱيش  (8

 3113ュالقاهرة  سمط عة اإسراء  سفي بيت مسن  سرشاد أحヨ  ع   الヤطيف  (31

 سالجيزة  سمركز التنヨية ال شرية ヱالヨعヤوما   سسيكヤوجية الヨسنين  سه ي محヨ  قناヱي  (33

3897ュ 

33)  ラزهرا ュاعي  سحام  ع   الساヨم النفس ااجتヤسالقاهرة   -عالم الكتب الط عة اللامسة  سع 

3892ュ 

الヨوسوعة الヰن سية  سالヨستشفيا  ヱالヨراكز الصحية ヱاإجتヨاعية  سヤوصي محヨ  ماج  خ (39

 دار قابس لヤط اعة ヱالنشر ヱالتوزيع. سالヨعヨارية 

ملتار الشي اني. الヨعايير التصヨيヨية لヨヤعوقين حركياً في ال يÃة العヨرانية. ج ة. مط عة    (32

 3882ュالヨحヨودية. 

 دار الراتب الجامعية س "الكヨ يوتر ヱالذكاء ااصطناعي" سعヨر مك اشي  (33

 الヨوسوعة العربية العالヨية سفヰرسة مكت ة الヤヨك فヰ  الوطنية  (36

 3112 سمطابع الヰيÃة الヨصرية العامة لヤكتاÆ  سمعجزة الヰرュ اأك ر  سزاهي حواس  (37

 قائمة المراجع المستخدمة بالرسالة
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م ادئ ヱأمヤÓة من الヨناÜ الجاف الحار  س"الطاقا  الط يعية ヱالعヨارة التقヤي ية "  سحسن فتحي  (39

 3899ュ سالヨ½سسة العربية لヤ راسا  ヱالنشر  سطوكيو  سالヨتح ة  جامعة اأمم س

 سموسكو  سدار أمير لヤط اعة ヱالنشر  سالكتاÆ اأヱع  سياكوف بيريヨヤاラ "الفيزياء الヨسヤية"  (38

3877ュ 

31)  ラヱبرا Ô  التأليف  س"كيف شي   اأبنية"  سدايفيヱ ةヨدمشق  سدار الج ي   سقسم الترج

3113ュ 

 -"العヨارة اأن لسية عヨارة الヨياロ" سترجヨة :عヤي إبراهيم عヤي منوفي  سヱ بايヤيو بابوラ مال ヱناد (33

 3119ュ سمكت ة زهراء الشرヱق 

دار الヨصرية الヤ نانية  ستكنولوجيا ااتصاع الح يÓة في عصر الヨعヤوما   سحسن عヨاد مكاヱي  (33

 3889ュ س

  -ュ لヤترجヨة ヱالنشر مركز اأهرا ساأنヨÿة األية في الヨكت ا   سزين ال ين محヨ  ع   الヰادي  (39

 ュ3113 سم½سسة اأهراュ 

مركز  سالتحكم اآلي ヱالذكاء ااصطناعي بين النÿرية ヱالتط يق  سع   الヨنعم يوسف باع  (32

 3113ュ -م½سسة اأهراュ   ساأهراュ لヤترجヨة ヱالنشر 

كراسا   سالヨراكز التكنولوجية ヱدヱرها في نقل ヱتوطين التكنولوجيا  سعوض ملتار هヤودة  (33

 الヨكت ة اأكاديヨية سعヨヤية سヤسة غير دヱرية 

 س 3118مكت ة اأسرة  سسヤسヤة العヤوヱ ュالتكنولوجيا  س"االكترヱنيا "  سع   الحヤيم شوشة  (36

 Æكتاヤصرية العامة لヨة الÃيヰ3118 سالュ 

 سشヤشヤة العヤوヱ ュالتكنولوجيا  سمق مة ش كا  الحاس ا   سهشاュ ب ヱي ヱمحسن ع   الヨنعم  (37

 ュ.3119الヰيÃة الヨصرية العامة لヤكتاÆ  س 3119مكت ة اأسرة 

 3882ュ سدار الكتب العヨヤية لヤنشر ヱالتوزيع  س"التفاصيل الヨعヨارية"  سمحヨ  حヨاد  (39

سヤسة غير  سكراسا  الÓقافة العامة  س"لقاء الヨستق ل بين العヤم ヱالتكنولوجيا"  سر¼ヱف ヱصفي  (38

 3117ュ سالヨكت ة اأكاديヨية  سدヱرية 

الヨكت ة  سة الヨادة ヱنشأتヰا ヱتركي ヰا ヱحااتヰا" كراسا  الÓقافة العامة محヨ  ذكي عويس "قص (91

 3112ュاأكاديヨية 

 ثانيا : الرسائل العلمية
جامعة عين   -كヤية هن سة    -دヱر الヨسنين ヱمراكز رعايتヰم في مصر   -شريف نصري كامل  (3

 3119 -شヨس  

جوانب من التجربة العالヨية " , الヨكتب س"اأبعاد اإجتヨاعية لرعاية الヨسنين  سعヤي ف½اد أحヨ  -د (3

 3883 -التنفيذي لヨجヤس ヱزراء العヨل ヱالشÃوラ اإجتヨاعية لヨجヤس التعاラヱ اللヤيجي العربي 
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  -دراسة سوسيولوجية حوع ظاهرة الشيلوخة ヱدヱر الل مة ااجتヨاعية    -جاع ال ين الغزاヱي   (9

 ュ  3899كヤية اآداÆ  جامعة الكويت  

كヤية  ستأثير اإحتياجا  اإنسانية عヤي تصヨيم الفراغا  العامة بالヨستشفيا   سأيヨن حヨزة ثابت  (2

 3887ュ سجامعة القاهرة  سهن سة 

"إمكانية استل اュ الヨعالجا  الヨناخية التقヤي ية في العヨارة الヨعاصرة في  سع ير محヨ  مصطفي  (3

 3113ュ سعين شヨس  جامعة سكヤية هن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سرسالة ماجستير  سمصر" 

"دراسة ااضاءة الط يعية داخل م اني اأتريوュ عヤي مستوي ال يÃة الヨحヤية  سداليا ع   الغني سالم  (6

  ロالحاسب اآلي" رسالة دكتورا ュل باستل اÓوصوع لأداء اأمヤارية   -لヨعヨن سة الヰية  -قسم الヤك

 3113 سجامعة القاهرة  سهن سة 

جامعة عين شヨس  -كヤية هن سة سجيا الذكية في العヨارة الヨعاصرة " "التكنولو سمحヨ  السي  ستيت  (7

 3113ュ س

"تكنولوجيا ال ناء ヱدヱرها في تحقيق الراحة الحرارية داخل  سع   الرحيم بن حسن الشヰري  (9

 3119ュ سجامعة القاهرة  سالفراغا  الヨعヨارية" كヤية هن سة 

كヤية هن سة جامعة القاهرة  سي ية في اليヨن التواصل ال يÃي لヤعヨارة التقヤ -سヨير محسن حسين السري (8

 3116ュ س

31)   ヨود أحヨمح  ヨأح  ヨعاصرة  سمحヨصرية الヨارة الヨي العヤع ロأثرヱ اريヨعヨال Ðヱورヨية  سالヤك

 3119ュ سجامعة اأزهر  سهن سة 

33)  ラاヨيヤسعي  س  ヨتقنيا  اللرسانة ذا  األياف الزجاجية في إثراء  سمصطفي مح ュاستل ا

جامعة القاهرة  سكヤية هن سة  سلヤفتحا  في الヨ اني الヨعاصرة في القاهرة الك ري  الヨعالجا  ال يÃية

 3113ュ س

العヨارة الヨعヤوماتية ر¼ية إشكالية اإب اع الヨعヨاري في القرラ الحادي  سنوبي محヨ  حسن  (33

ة كヤية الヰن س سقسم العヨارة  سヱرقة بحÓية مق مة في الヨ½تヨر الヨعヨاري ال ヱلي الرابع  سヱالعشرين 

 3113ュ سجامعة أسيوط  س

كヤية  س"الÓورة التكنولوجية ヱانعكاسヰا عヤي آليا  الヨ اني الذكية"  سالصادق محヨ  حاヱة  (39

 3112 -جامعة القاهرة  - هن سة

"العヨارة الذكية أطرヱحا  بين النÿرية ヱالتط يق من منÿور الحفاظ عヤي الطاقة  سع ير سامي  (32

 سجامعة اأزهر  سم½تヨر اأزهر الヰن سي ال ヱلي التاسع الヨستヤヰكة في الヨ اني "ヱرقة بحÓية في 

3117ュ 

 سالتطور  التكنولوجي كヨ خل لعヨارة القرラ الواح  ヱالعشرين  سمحヨ  عصاュ ال ين عヤي حافظ  (33

رسالة ماجستير كヤية هن سة قسم  سدراسة تحヤيヤية لتأثير التكنولوجيا الヨتق مة عヤي العヨارة في مصر 

 3117ュ سالقاهرة  الヰن سة الヨعヨارية جامعة
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رسالة دكتوراロ  سصياغة معاصرة لヤعヨارة الヨحヤية  سالعヨارة الذكية  سخال  عヤي يوسف عヤي  (36

 3116ュ سكヤية هن سة جامعة أسيوط  -قسم الヰن سة الヨعヨارية  

رسالة ماجستير كヤية هن سة  -الヨنزع الذكي بين النÿرية ヱ التط يق  سشريف السي  السعي  دنيا  (37

 3117ュ سجامعة القاهرة  سالヨعヨارية قسم الヰن سة 

رسالة ماجستير  سالعاقة التكامヤية بين الヨ ني ヱاللايا الفوتوفولتية  سنشوي يوسف ع   الحافظ  (39

 3116ュ سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية 

ين النÿرية كود الطاقة ヱعاقته بالغاف اللارجي لヨヤ ني ب سأحヨ  ص حي ع   الヨنعم فودة  (38

كヤية  سرسالة ماجستير قسم الヰن سة الヨعヨارية  سヱالتط يق مع ذكر خاص لكود الطاقة الヨصري 

 3113ュ سجامعة القاهرة  سالヰن سة 

 سرسالة دكتوراロ  سالتواصل ال يÃي لヤعヨارة التقヤي ية في اليヨن  سسヨير محسن حسين السري  (31

 3116ュ سلقاهرة جامعة ا سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية 

غاف الヨ اني متع د الط قا  كأح   سسي  ع   اللالق السي  سنÓيヤة ع   السヨيع الحامولي  (33

توفيق العヨارة ヱالعヨراラ  سالヨ½تヨر العヨヤي ال ヱلي الÓالث  سالتقانا  ヱالتصヨيヨا  ال يÃية الヨتوافقة 

 3116ュ سلقاهرة جامعة ا سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سفي عقود التحوا  

الヨنヰج التصヨيヨي لヨヤ اني اإدارية الヨرش ة لヤطاقة في  سأيヨن ع   العÿيم إبراهيم مヤو   (33

 سجامعة القاهرة  سكヤية الヰن سة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سرسالة دكتوراロ  سالヨناطق الحارة 

3112ュ 

 سكヤية الヰن سة  -ستير رسالة ماج سأسس ヱمعايير تصヨيم الヨ اني الذكية  سنيرفانا أسامه حنفي  (39

 3118ュ سجامعة القاهرة 

 

 ثالثا: المراجع العربية
 3117ュ سヱزارة الت÷امن اإجتヨاعヴ  -تقرير ملتصر عن رعاية ك ار السن  -أ ستاذ أحヨ  امين  (3

حوع تق ير ااحتياجا  أهم خ ما  رعاية الヨسنين  س( 312سヤسة ق÷ايا التلطيط ヱالتنヨية رقم ) (3

 3117أكتوبر  سمعヰ  التلطيط القومي  سمحافÿة القاهرة( )بالتركيز عヤي 

الヨجヤس  سمتي يح Ð؟ ヱآثارロ"  س"التعヨر السكاني في مصر  سمحヨ  نجيب  -ماهر مヰراヱ ラد -د (9

 ラسكاヤ3888 سالقومي ل .ュ 

الヨركز ال يヨوجرافي  سالヨسنوラ في مصر ديヨوجرافيا ヱإجتヨاعيا ヱ إقتصاديا  سهشاュ ملヤوف  -د (2

 3119ュ سبالقاهرة 

 3119مارس  سااص ار اأヱع  سالヨسنوラ في مصر  سأحヨ  ال حيري , د فヨヰي بヰجت  سد  (3

 الجヰاز الヨركزي لヤتع Ãة ヱاأحصاء (6
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ااجتヨاعية ヱالجنائية  الヨسح ااجتヨاعي الشامل لヨヤجتヨع  سالヨسنوラ  -مصطفي محヨ  الヨاحي   (7

 3893ュأسرة( ( الヨجヤ  الÓاني )ا3891-3833) -الヨركز القومي لヤ حوÐ   سالヨصري 

الوضع الحالي لヨヤسنين في مصر " عن رعاية الヨسنين قوميا في مصر"  سا. د ع   الحヨي  هاشم  (9

 ュل حتي عاヨخطة العヱ 3117القاهرة   س" 3133ااستراتيجيةュ 

 3887ュسنة  سالصادر عن ヱزارة الت÷امن ااجتヨاعي   - 81قانوラ رقم  (8

 سالヨجヤة اإجتヨاعية القومية  سヱر الヨسنين د سالرعاية الヨ½سسة لك ار السن  سعز  حجازي  (31

 3113مايو  -(  3( الع د)99الヨجヤ  ) سالヨركز القومي لヤ حوÐ اإجتヨاعية ヱالجنائية 

-ヱ- 3118زارة الت÷امن ااجتヨاعي  سادارة رعاية الヨسنين  سبياラ دヱر ااقامة لك ار السن (33

3131 

مشرヱع تطوير رعاية ك ار السن  سヨسنين الヨعايير التصヨيヨية ل ار ال سمناع السي  ع   الحヨي   (33

 3118 سヱزارة الت÷امن ااجتヨاعي  سلجنة الヨتابعة ヱالتقييم   -

ل نا   سترجヨة :أحヨ  ف½اد باشا ,"العヤوヱ ュالヰن سة في الح÷ارة ااسامية  سدヱنال  ر.هيل  (39

الヨجヤس  س سヤسヤة كتب ثقافة شヰرية سسヤسヤة عالم الヨعرفة  سأساسية في صر  الح÷ارة اانسانية" 

 Æاآداヱ ラالفنوヱ قافةÓヤ3117يوليو  سالكويت  سالوطني لュ 

سヤسヤة عالم  -العヨارة اإسامية ヱال يÃة ,الرヱاف  التي شكヤت التعヨير اإسامي   سيحيي ヱزيري  (32

 ュ.3112يونيو  سالكويت  سالヨجヤس الوطني لÓヤقافة ヱالفنوヱ ラاأداÆ  -الヨعرفة  

مركز أبحاÐ  سعヨاري ,عヨارة الヨستق ل ,ال ヱرة ال يÃية" "ثاثية اإب اع الヨ سعヤي رأفت  (33

جヰاز تلطيط  -نل ة من خ راء الطاقة ヱالعヨارة  س"دليل العヨارة ヱالطاقة"  -القاهرة  سانتركونسヤت 

 3889ュ سالطاقة 

36)   ヨمح ュود ع   الساヨعرفة سزينب محヨال ラ اني الذكية في بناء م ヨر تقنيا  الヱد 

 سن الذكية ,نヨوذÔ لヨヤسكن الヨيسر في القرラ الواح  ヱالعشرين " "الヨساك سنوبي محヨ  حسن  (37

 ラة اإسكاヱ يسر"  سبحث منشور في نヨسكن الヨيا لتطوير م ينة الرياض  س"الヤة العÃيヰمارس  سال

3112ュ 

 التاريخ الط يعي لヤذكاء ستوュ ستونير , ما بع  الヨعヤوما   (39

الヨجヤس الوطني لÓヤقافة  سعالم الヨعرفة "الفجوة الرقヨية "سヤسヤة  سنادية حجازي سن يل عヤي  (38

 3113ュ سヱالفنوヱ ラاأداÆ الكويت 

الヨركز الفرنسي لÓヤقافة ヱالتعاラヱ  سالヨشرヱع القومي لヤترجヨة  س"ما التكنولوجيا"  سإيف ميشو  (31

 ترجヨة :محヨ  نايت الحاÔ ,ع   الヰادي إدريس س

 سالجزء اأヱع  3113-916كود رقم  سالكود الヨصري لتحسين كفاءة الطاقة في الヨ اني  (33

 الヨ اني السكنية
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 رابعا: المراجع اأجنبية
1) BRUMMETT , WILLIAM  س THE  ESSENCE OF HOME  س  VAN 

NOSTRAND  REINHOLD -1997 

2) REGNIER , VICTOR س ASSISTED LIVING HOUSING FOR THE 

ELDERLY س JOHN WILEY AND SONS  , INC - 1994 

3) JONES HABBS س Neliness and sauial  s.personality and social psychology 

 1982 س v.y.free س

4) Prepared by Prof. Dr Amal Ahmed Mokhtar Sadek  - The Community Care 

For Elderly People In Egypt: The Current Status and Perspective 

5) Report: Prepared by the Center of Elderly Care  -  Helwan 

University(CEC),Final Report  - 2002 

6) World Wide Web: official web sites for - Ministry of Health and 

Population, Elderly Egypt, Egyptian  association of Aging ,Egypt State 

information Services ,The People’s Assembly , Central Agency for Public 

Mobilization and statistics, Sawiris foundation Ministry of Social 

Solidarity, Egypt’s Information Portal , Ministry of Higher Education - Ain 

Shams University and Cairo University 

7) DAVIES THOMAS BEASLEY KIM س DESIGN FOR HOSPITALITY س 

NICHOLS PUBLISHING 1988 س 

8) THE AMERICAN INSTITUTE OF ARCHITECTS DESIGN FOR AGING 

CENTER س DESIGN FOR AGING REVIEW س THE IMAGES 

PUBLISHING GROUP -2001 

9) BAUCOM ALFRED س HOSPITALITY DESIGN FOR THE GRAYING 

GENERATION س JOHN WILEY AND SONS,INC 1996 س 

10) PELOQUIN ALBERT س BARRIER FREE RESIDENTIAL DESGIN س MC 

GRAW-HILL ,INC 1994 س 

11) HOWELL SANDRA س PRIVATE SPACE HABITABILITY OF 

APARTMENTS FOR THE EL DERLY س THE MIT PRESS 1980 س 

12) SCHWARZ BENYAMIN BRENT RUTH س AGING AUTONOMY AND 

ARCH ITECTURE س JOHNS HOPKINS UNIVERSITY PRESS 1999 س 
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13) O,KEEFFE JOANNE س CREATING ASENIOR FRIENDLY PHYSICAL 

ENVIRONMENT IN OUR HOSPITALS س THE REGIONAL GERIATRIC 

ASSESSMENT PROGRAM OF OTTAWA 2004 س 

14) MALKINS JAIN س HOSPITAL INTERIOR ARCHITECTURE س 

CREATING HEALING ENVIRONMENTS FOR SPECIAL PATIENT 

POPULATIONS س VAN NOSTRAND REINHOLD NEWYORK 1992 س 

15) PILE JOHN F س INTERIOR DESIGN 3 سrd EDITION PEARSON 

PRENTICE HALL س NEW YORK 2003 س 

16) MARBERRY SARA O س INNOVATIONS IN HEALTHCARE DESIGN س 

SELECTED PRESENTATIONS FROM THE FIRST FIVE SYMPOSIA 

ON HEALTHCARE DESIGN س VAN NOSTRAND REINHOLD س NEW 

YORK 1995 س 

17) NHS س IN-PATIENT FACILITIES FOR OLDER PEOPLE س 

STATIONARY OFFICE س LONDON 2005 س 

18) Harrison, A & et al , "Intelligent Buildings in South East Asia" 

19) Himanen.M, "The Intelligence of Intelligent Buildings" 

20) Ting-pat So ,A& lok chan, "Intelligent Building systems" 

21) Sherbini, K & Krowczyk, R ,"Overview of  Intelligent Architecture" 

22) Foliente,G,c & et al , "smart buildings for healthy and sustainable 

workplace" 

23) T.Nikolaou, D.Kolokotsa, G.Stavrakakis,OP. CIT 

24) Clements-croom, D ,"intelligent buildings design, management and 

operation" 

25) Sinopoli,J ,"Smart buildings" 

26) T.Nikolaou,D.kolokotsa, G stavrakais, "Handbook" 

27) Addington, M &schodek, d ," smart materials and technologies" 

28) Tzou, H.s &Anderson, G.L "Intelligent structure systems" 

29) wigginton,m & harris, j ,"intelligent skins"   

30) Danialsk advanced "Building systems" 

31) Skelly, m, adaptive façade 

32) Stencil and electrical eguimente for building 
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33) Schittich c , in detail , building skins 

34) Daniels , k the technology of ecological building 

35) Leonard,c& et al , "intelligent building index" 

36) Baird, g "The architecture expression of environmental control systems" 

37) Research paper by: martin edge,bruce taylor and guy dewsbury,  the Robert 

Gordon university school of construction , property and surveying , 

aberdeen , scotlan mark andrew groves british Columbia real estate 

foundation research fellow , geronotology research centre , simon fraser 

university. 

38) Research paper by: 

smart phones for the elders: 

Boosting the intelligence of smart homes 

William mann, OTR, PH.D and sumi helal, PH.D 

The international center on technology for successful aging  (ICTA) 

Rehabilitation engineering research center on technology for successful aging 

University of Florida, Gainesville, fl 32611, USA 

(mann@hp.ufl.edu and helal@cise.ufl.edu) 

http://www.icta.ufl.edu 

39) Visio Corporation, Developing Visio - Solutions for Microsoft Visio 2000 

40) Compiled by advocates of universal design, listed in alphabetical order: 

 Bettye Rose Connell, Mike Jones, Ron Mace, Jim Mueller, Abir Mullick, 

Elaine Ostroff, Jon Sanford, Ed Steinfeld, Molly Story, and Gregg 

Vanderheiden. 

41) Major funding provided by: The National Institute on Disability and 

Rehabilitation Research, U.S. Department of Education -  1997 NC State 

University, The Center for Universal Design. 

42) ASHRAE Standard 55-2003. Thermal environmental conditions for human 

occupancy, ASHRAE Inc. Atlanta. 

43) Esra soykan - THERMAL COMFORT EVALUATION IN INTELLIGENT 

BUILDINGS; CASE STUDY IN DARÜŞŞAFAKA RESIDENCE - 

MASTER OF SCIENCE In Architecture İzmir Institute - December 2009 

http://www.icta.ufl.edu/
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 خامسا: اأبحاÐ والمقاات والدوريات العلمية
 3873ュ سالكويت  سヱزارة ااعاュ  سالع د الÓالث  سالヨجヤ  السادس  سعالم الفكر  (3

 3119ュ سヤوュ عヤوヱ ュتكنولوجيا ال ناء بحث في مادة "الヨشرヱع التط يقي" دب سماج  ب ر  (3

 

 سادسا: المواقع
1) http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894  حث العربي ヤورا  لÓموقع توكيل يحوي من 

2) http://ar.wikipedia.org "وسوعة الحرة س "طاحونة هوائيةヨيكي ي يا س الヱ  " 

3) http://www.coggan.com/smartbuildings.html اانترنت:  

4) http://www.ibuilding.gr/definitions.html  

5) http://halawany.net/ar/smart.php :اانترنت 

6) http://www.uniformat.com/intelligent-building.html 

7)  http://www.bacnet.org  

8) http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html  

9) http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682

.html  

10)  http://www.automate buildings.com.html 

11)   http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf  

12) http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-

asia.html  

13) http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html  

14) http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf  

15) http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet  

16) http://www.boma.org  

17) http://www.energydesignersources.com  

18) www.uniformat.com  Coggan, D ,"intelligent building with uniformat II" 

19) www.lonix.com  Lonix building connectivity " intelligent management 

system 

20) http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic  

21) http://www.voipservice.com  

22) http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network  

http://www.twkeel.com/blog.php?b=3894
http://ar.wikipedia.org/
http://www.coggan.com/smartbuildings.html
http://www.ibuilding.gr/definitions.html
http://halawany.net/ar/smart.php
http://www.uniformat.com/intelligent-building.html
http://www.bacnet.org/
http://www.businessballs.com/intelligentbuildingsdesign.html
http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html
http://omranet.com/vb/attachment.php?attachmentid=1106&d=1266149682.html
http://www.wbdg.org/ccb/dod/ufgs%2023%2009%2023.pdf
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
http://www.ednasis.com/article-8863-smartbuildingsystemsconverge-asia.html
http://www.personal.umich.edu/~amccord/building-wiring.html
http://www.bacnet.org/bibliography/fpe-7-01.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/bacnet
http://www.boma.org/
http://www.energydesignersources.com/
http://www.uniformat.com/
http://www.lonix.com/
http://www.loop.ph/bin/view/openloop/electrochromic
http://www.voipservice.com/
http://en.wikipedia.org/wiki/virtual_private_network
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23) http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/do

wnload.html  

24) http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSant

osAgiannidisEdge2000.pdf  

25) http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting

_ada_requirements.html 

26)  http://www.design.ncsu.edu:8120/cud 

27)  http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf  

 

 والمؤسساتسابعا: الشركات 
 3112ュ سالقرية الذكية أفاق نحو الヨستق ل  سإدارة القرية الذكية  (3

 اإدارة الヰن سية بヨ ني شركة فودافوラ بالقرية الذكية (3

 (ECGجヨاعة الヰヨن سين ااستشاريين ) (9

 

 والنداوت ثامنا:المؤتمرات
 سمستق ヤية "  الرعاية اإجتヨاعية لヨヤسنين فヴ الヨجتヨع الヨصري"نÿرة سع   الحヨي  ع   الヨحسن  (3

 3899ュ سالヨ½تヨر ال ヱلي الÓامن لإحصاء ヱ الحسابا  العヨヤية ヱ ال حوÐ اإجتヨاعية ヱ السكانية 

بحث غير  سالعヨارة الذكية ヱدヱرها في دعم منÿومة اأمن ヱالسامه  سخال  عヤي يوسف عヤي  (3

 سبية السعودية الヤヨヨكة العر سادارة الكوارヱ Ðسامة الヨ اني في ال ヱع العربية  سمنشور ن ヱة 

3119ュ 

تكنولوجيا الヨعヤوما  كأح  ااتجاها   سغادة محヨ  ريحاラ حسين  سإيヨاラ محヨ  ريحاラ حسين  (9

جامعة  سقسم الヰن سة الヨعヨارية  سكヤية الヰن سة  سالヨ½تヨر العヨヤي ال ヱلي الÓاني  سالヨ شرة لヤعولヨة 

 3113ュ سالقاهرة 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www.rgu.ac.uk/subj/search/research/sustainablehousing/custodian/download.html
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://www2.rgu.ac.uk/subj/search/Publications/Papers/FerreiraAmaralSantosAgiannidisEdge2000.pdf
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://pt.creighton.edu/kiddesign/kidredesign/ada%20requirements/meeting_ada_requirements.html
http://www.design.ncsu.edu:8120/cud
http://library.iyte.edu.tr/tezler/master/mimarlik/T000212.pdf
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 )الـمـلـحـقـات(
 

 استمارÊ اأستبياラ المستخدمة 
 إبداء الرأي والمشاركة من خال الفكر
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 تقيم âكاء المبني (1

 

"الذكاء يعرف عヤي انه الق رة عヤي التكيف مع الÿرヱف الヨلتヤفة ヱلذلك يستطيع الヨ ني الذكي التكييف 

الÿرヱف ال يÃية الヨلتヤفة في ال اخل ヱاللارÔ ,كヨا انヰا تعヨل  مع ملتヤف متطヤ ا  اأشلاص ,ヱاي÷ا مع

ل مين ヱتقヤيل الطاقة عヤي توفير الكفاءة العالية مع تقヤيل التكヤفة ヱيعت ر الヰ ف الرئيسي هو ارضاء الヨست

 .الヨستل مة "

 

 

 (: ヱفقا لヰذا التعريف يヨكنك تقيم أヱ انتقاض ذكاء الヨ ني؟3الس½اع )

 

 

 

 

 

 لヨヨيزا  الヨ ني هل تعتق  اラ هذا الヨ ني ذكي ヱلヨاذا؟ (: ヱفقا3الس½اع )

 

 

 

 

 

 (: ما هي توقعاتكم في الヨ ني الذكي؟9الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 (: هل تعتق  اラ الヨ ني اذا عヨل باأنヨÿة الذكية يكوラ مناسب لヨヤسنين الヨقيヨين به؟2الس½اع )

 

ラاأستبيا Êاستمار( ال Ôâمحليالنمو .) 
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 ذ النÿاュ الذكي به؟(: ما هو النوع ااخر من الヨ اني الذي ا يヨكن تنفي3الس½اع )

 

 

 

 

 

 تقيم الراحة الحرارية (3

 

"راحة اإنساラ بتكوラ من خاع العوامل النفسية ヱالفسيولوجية ヱا توج  طريقة دقيقة لヨعرفة الحالة 

ال يÃية الحرارية التي ت½ثر عヤي شعور الراحة في الكائن ال شري ,ヱتعرف الراحة الحرارية عヤي أنヰا 

اارتيا  لヤ يÃة الحرارية ヱالتأقヤم هو عامل مヰم لヤتأثير عヤي راحة الحرارية  حالة من العقل الذي يع ر عن

 ヱيヨكن تح ي  معايير الراحة الحرارية عن طريق :

 العوامل الفردية 

o مستوي النشاط في الفراغ 

o ستل مةヨابس الヨال 

 يةÃالعوامل ال ي 

o واءヰدرجة حرارة ال 

o شعةヨمتوسط الحرارة ال 

o  نس ة الرطوبة 

o واヰءسرعة ال 

 

 (: ヱفقا لヤتعريف السابق كيف تقيヨوラ الراحة الحرارية في هذا الヨ ني؟6الس½اع )

 اماヨمناسب ت 

 مريح 

  مق وع 

 غير مريح 
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(: عن ما كنت غير راضي عن ظرヱف الراحة الحرارية ,ما هو نوع ااحتياطا  التي تأخذها 7الس½اع )

 من أجل الق÷اء عヤي هذا اازعاÔ ؟ 

 

  ابسヨتغيير ال 

  نيااتصاع ヨولين في الÃسヨبال 

 ويةヰتヤل Æاأبواヱ فتح النوافذ 

 شي لزيادة حرارة الجسمヨالヱ ارسة الرياضةヨم 

 الشتاء ヱساخنة في الصيف أ ヱبا  باردة أヱع مشرヱتنا 

 دفاية اضافية ヱمكيف أ ュاستل ا 

 (: هل تستل ュ مكيفا  أヱ دفايا  أヱ مراヱ  لعヤヨية الت ري  ヱالت فÃة؟9الس½اع )

 

 بة )نعم(:اذا كانت ااجا

 

o ا؟ヰكم مرة استل مت 

 

 

 

 

o حة ك  يل؟ヱمر ヱأ ラإلي أي سلا Ôهل تحتا 

 

 

 

 

 

 

 اما اذا كانت ااجابة )ا(:

 

 لヨاذا؟ 
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 ヱماذا كنت تستل ュ ب ا من ذلك؟ 

 

 

 

(: هل تسヨح أشعة الشヨس تلترق الغرفة خاع النヰار لاستفادロ من ضوء الشヨس ヱلتوفير 8الس½اع )

أュ ا؟ヱهل تحتاÔ إلي ヱسائل تحكم في الشヨس لヨنع تأثير ضوء الشヨس مÓل ستائر أヱ الراحة الحرارية 

 شيش في الش ا ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقيم الراحة الحرارية في اأماكن المشتركة)العامة(: (3

 

(: هل تشعر باختاف في ظرヱف الراحة الحرارية بين الغرفة ヱاأماكن الヨشتركة )العامة( 31الس½اع )

 بالヨ ني؟

 

 

 

 

 

 

 (: ما هي اأماكن الヨشتركة )العامة( في الヨ ني الذي تسل مه كÓير من اأحياラ؟33الس½اع )
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 (: هل تسطيع تقيم الراحة الحرارية في هذロ اأماكن الヨشتركة )العامة(؟33الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسÃلة عن الغرف؟ (5

 

 (: كم ع د الساعا  في اليوュ التي تق÷يヰا في غرفتك؟39الس½اع )

 

 

 

 

 

 (: ما هي نشاطاتك اليومية في الغرفة؟32الس½اع )

 

 

 

 

 

 

 

 (:ما هو رأيك في الヨ ني بشكل عاュ ؟33الس½اع )
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 (.المحليالنموÔâ  )استمارÊ اأستبياラنموÔâ ااجابة علي 



 
 
 
 

 
 

998 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

981 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

983 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

983 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة



 
 
 
 

 
 

989 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

982 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

983 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

986 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

987 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

989 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

988 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

211 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

213 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

213 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

219 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

212 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

213 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

  



 
 
 
 

 
 

216 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

 
Interview Questions 

 

Intelligence is defined as an ability of adapting for the varying conditions in 

General. So an intelligent building has to be able to adapt itself to the various 

Human Requirements and various outside and inside environmental conditions. 

And it should also provide maximum operational efficiency besides minimizing 

The operation cost, The principal aim is to satisfy users’ comfort conditions 

 

. 

 

Question 1: According to this definition can you evaluate or criticize the 

intelligence of this building? 

 

 

 

 

 

Question 2: With which features do you think the building is intelligent? 

 

 

 

 

 

Question 3: What are your expectations from an intelligent building? 

 

 

 

 

 

ラاأستبيا Êالتركي (. )استمار Ôâالنمو 
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Question 4: Do you think buildings working with intelligent systems are 

suitable for this kind of residence which is occupied by alter users. 

 

 

 

 

 

 

Question 5: In what other kind of buildings these systems can be implemented؟ 

 

 

 

 

 

 

Human comfort is influenced by psychological factors as well as 

physiological factors. There is no precise method of stating what thermal 

environmental condition will affect a comfort feeling in a human being. It is 

difficult to specify a single physical quantity for evaluating human comfort. 

Thermal comfort is defined as that condition of mind which expresses 

satisfaction with the thermal environment. Acclimatization is an important 

factor effecting comfort. Thermal comfort Parameters can be determined by six 

major variables as environmental and personnel; 

 

 

Environmental factors 

 air temperatureإ 

 air speedإ 

 humidityإ 

 mean radiant temperatureإ 

 



 
 
 
 

 
 

219 

رصد وتحليل دور المسنين ومعايير تصميمヰا وفقا لراحة المقيمين بヰا 
 باستخدام التقنيات الحديثة

Individual factors 

 activityإ 

 clothing insulationإ 

 .Individual differences and recent thermal historyإ 

 

 

Question 6: According to definition how do you evaluate the thermal comfort 

in this building؟ 

A. Completely Suitable   B.Comfortable    C.Acceptable D.Uncomfortable 

 

 

 

Question 7: When you are not satisfied from thermal comfort conditions, 

What kind of precautions would you take in order to eliminate discomfort؟ 

What would you do in action؟ 

 

 ؟Using room thermostat for temperature controlإ 

 ؟Change in clothingإ 

 ؟Contact to building officialsإ 

 Opening doors and windowsإ 

 Doing sportive or physical activities; moving, walking, etc., in order toإ 

increase metabolic rate. 

 Having hot or cold drinkإ 

 ,Using extra heater or air conditionerإ 

 

 

Question 8: Do you use fun coil؟ 

 

If yes, 

 ؟How often do you useإ 

 ؟Do you need any alternative heater additivelyإ 
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If no, 

 ؟Whyإ 

 ؟What do you use insteadإ 

 

 

Question 9: Do you let the sun light penetrate into the room, during the day, in 

order to benefit from the sun light, to provide thermal comfort or does it cause 

discomfort؟ 

 

 ؟Do you want to benefit from sunlight during the dayإ 

 ؟Do you feel the disturbing effect of sunlightإ 

 ؟Do you need sun control devices and prevent the influence of sunlightإ 

 

Question 10: How many hours in a day, do you spend in your room؟ 

 

 

 

 

Question 11: What are your daily activities in the room؟ 

 

 

 

 

 

Question 12: Do you feel differences in thermal comfort conditions between 

room and common places of the building؟ 

 

1) What are the common places in the building that you use frequently؟ 

2) Are there any places among these spaces that you feel absence of 

thermal comfort؟ 

3) Can you describe these spaces according to the reasons of discomfort؟ 
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Question 13: What is your opinion about your room direction؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Question 14: have you been considered the room direction as a fact while 

deciding to occupy this room? Or do you have any idea about the other 

alternative sides just now? Would you prefer be on any other aspect instead of 

this؟ 

 

 

 

 

 

 

Question 15: Do you feel health and comfort problems which depend on 

physical conditions such as cold, perspiration, extreme skin wetness, stuffiness, 

headache, oral dry, dazzling etc? If they happen, how often? 
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 النموÔâ التركي (. )استمارÊ اأستبياラنموÔâ ااجابة علي 
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OBSERVATION AND ANALYSIS THE ELDERLY HOMES AND 
THEIR DESIGNS STANDARDS ACCORDING TO RESIDENTS 

COMFORT THROUGH THE USE OF THE HIGH TECHNOLOGIES 
Thesis summary  
 

The changes that occur in the age structure of the population of any country in 

the world ,play a major role in creating a significant impact on the economical 

and social aspects of this country , so one of the most important phenomena 

resulting from these changes , is the increase which we notice in the percentage 

of elderly people due to the rapid development of modern treatment methods 

.Moreover, the absence of the role of religion and the declining role of 

sons/daughters in affording the consequences of taking care of parents and 

grandparents, motivated the organizations and the governments of many 

countries to countervail the clear shortage in this field through supporting the 

programs which discuss elderly problems , the studies which tackle the needs 

of this age-group and the scientific perspective for dealing with it and building 

several elderly homes . This attention has been increased in a positive way to 

the extent that they considered 1999 the year of the "Elderly people". The 

latest reports of the UN have declared that the number of the elderly population 

will be 600 million among every 2 billion in the year 2050. As for Egypt, the 

demographic studies showed that the number of the elderly people will be 

multiplied by five during the period from 1975 to 2050; therefore their 

physiological, psychological and social needs should be taken into 

consideration in order to help them in their daily life and overcoming the health 

problems which they face.  

On the other hand, we began to hear about a type of buildings called Smart 

buildings which is considered one of the most prominent characteristics of the 

new millennium , we also heard about studies for developing this type of 

buildings which depend , in its entire base and design idea , on using the latest 

technological methods and modern techniques of information technology and 

computers so as to let the building carry out its function in such a way which 

suits the modern era to serve the user regardless the function of that building. 

This type of smart buildings aimed at increasing the efficiency of the building 

in several aspects like (heating, security, lighting, saving the environment). In 
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addition to that, there are several systems for operating and managing it in 

order to save the used energy when operating it in such a manner that the 

techniques and machines are interacted with the users and suit their different 

needs. In spite of the fact that many elderly homes have been built during the 

twentieth century and more are expected to be built during the coming few 

years to take in the increasing numbers of the elderly people registered in 

waiting lists , the local library of architectural research lacks the presence of a 

study that tackles a theoretical and practical analysis for the requirements of 

these buildings that have been designed according to design criteria and basics 

which mightn't suit the organic , social ,psychological ,and economic variables 

that affect the behaviour of the Egyptian elderly and in particular along with the 

recentness of the intellectual approach to the characteristics of the architectural 

formation and drafting for this new type of buildings. So, this study aims to 

shed light on the importance of analysing and observing design basics and 

criteria of nursing homes as well as smart buildings and trying to use the smart 

design and apply it on local nursing homes like what existed in international 

nursing homes to suit the different demands of elderly people, satisfying their 

own needs, reducing their need for others, and achieving the highest 

compatibility with themselves and interaction with their communities.      

 


